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1. Giris:

Azgelismis toplumlarda kadinlarin 6zel hayatlar1 yoktur ve toplum tarafindan belirlenen
‘kadinin gorevleri’nin getirdigi baskilar altinda yasarlar. “Azgelismis tilkelerde kadin, erkege
bagli olmak, bir egya gibi para ile alinip satilmak, hor goriilmek, "sa¢1 uzun akli kisa" kabul
edilmek, toplumsal statiisii erkekten asag1 sayilmak durumundadir.”? Kisacas1 bu dénemlerde
kadinlar 6zgiir bireyler degillerdir ve toplum bakimindan elestirildikleri igin mutsuz bir hayat
yasarlar. Oktay Rifat’in Bir Kadimin Penceresinden adli yapitinda bir kadinin azgelismis bir
toplumda ki sosyal statiisiiniin getirdigi zorluklar karsisinda ki var olus sorunu, odak figiir Filiz
iizerinden okuyucuya aktarilmistir.

Ulkemiz de dénem dénem kadinlari toplumdaki yeri ve rolii degisiklik gdstermistir. TUrk-
Islam kiiltiiriiyle bozulan kadm-erkek esitligi sonradan Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulup Ttirk
Medeni kanununun ¢ikarilmasiyla kadindan alinan haklar geri verilmis ve kadin-erkek esitligi
tekrar saglanmistir. Fakat toplumumuzda gelismislik seviyesi bolgeden bolgeye degisiklik
gosterdigi icin kadm-erkek esitligi hala bazi yerlerde saglanamamis, kadinlar erkeklerin

koleleri olarak gorilmektedirler.

Oktay Rifat’in ‘Bir Kadinin Penceresinden’ adli yapiti bir 12 Mart romanidir.
“Romanlarda; devrimci hareketin eylem tarafindan daha ¢ok 12 Mart sonrasinda yasanan
“yenilgi”nin anlatilmas1 gibi, kahramanlar da devrimci miicadele i¢indeki eylemlerinden ¢ok,
yenilgi sonras1 yasadiklar1 i¢sel catismalar ve bunalimlari ile 6nce ¢ikarlar.” 2. Bu ¢alismada

odak figiir Filiz’in yalnizlik, degersizlik ve ezilme hissi bu sekilde incelenerek verilmistir. Musa

1“Az Gelismis Ulkelerde Kadinn Statiisii.” Karadeniz Bélgesi, Tarim, Ekonomi, Iklim,
Yersekilleri, Sanayi, Hayvancilik, www.ekodialog.com/az-gelismis-ulkeler/gelismemis-
ulkelerde-kadinin-statusu.html.

2 Topkaya, Musa. 12 Mart Romanlarinda “Ezilen”in Mecazi Goriiniimleri. Akademik Sosyal
Arastirmalar Dergisi, Y1l: 6, Say1: 74, Temmuz 2018, s. 679-691.



Topkaya’nin 12 Mart romanlar1 hakkinda yazdigi dergi yazisinda bu romanlarda genelde
yazarlar tarafindan kullanilan “bocek” metaforundan bahsedilmistir. Yapitta bu bocek Filiz’in
toplumun yarattig1 baski tarafindan ezilmesini anlatmak i¢in kullanilir. *“Bir bécekle bile basa
ctkamamak, her giin bin kez yenik diismek, ezilmek su avug i¢i kadar evin altinda midesini
bulandirdr.” (Rifat, 62). Bocek simgesi Filiz’in kabul etmek istemedigi, bu durumdan kagtig1

yipranmis hayatinin yansimasidir.

“Bir karafatma ¢ikti musluk dolabinin altindan, duvara dayalr siipiirgenin yanima sindi.
Filiz ezdi bocegi terliginin altinda. Ak, bitkisel bir sivi ¢ikryordu bu boceklerden ezilince.
Oliimii kanla birlikte diisiindiigiimiiz icin olacak her zaman sasmisti bu béceklerin kansiz
oliimiine. Terligini bocek kalintisindan temizlemek igin yer ¢cimentosuna bir iki kez surttukten

sonra ekmek tahtasinin tistiinde ekmegi kesti.” (Rifat, 28).

Bu tez ¢alismasinda Bir Kadinin Penceresinden adli yapitta 1970lerin Istanbul’unda orta
sinif aile yapisinda kadinlarin durumu, Filiz figiirii lizerinden verilmis ve kadinin var olus
slrecinin asamalar1 ve zorluklari aktarilmistir. Yapitin odak figuri Filiz, bu toplumun
beklentilerini karsilamak i¢in mutsuz bir yasam siirmek zorunda kalmis kocasi Bedri onu
aldatmasina ragmen, onu terk edememistir. Fakat bu siire¢ icerisinde tanigtig1 bir devrimciyle,
Selim’le, yasak ask yasamis ve kocasindan gormedigi ilgiyi Selim’den bulmaya calismustir.
Fakat donemin yarattigi olumsuz durumdan dolayr Bedri’yi terk edememistir. Odak figur
Filiz’in bu var olus sorunu iki baglik altinda incelenmistir: Bireyin Kendi ile Catismast ve
Bireyin Toplum ile Catismasi.

Tezin birinci bolimde, Filiz’in var olus sorunu Bireyin Kendi ile Catigmasi baslig1 altinda
iki alt baghga ayirilarak verilmistir. Bu basliklardan ilki Evlilik Rolt’dir. Odak figlr Filiz’in
evinde bir anne ve bir es olarak yasadigi sikintilar {istiinde durulmustur. Kocasinin ona karsi

olan davraniglarinin kisiligi tizerindeki etkileri ve bu etkilerin yarattig1 yeni bir Filiz verilmistir.



Kocasiyla yasadigi sorunlar dogrultusunda yasadigi mutsuz hayatin ¢ocuklarina yansimasindan
bahsedilmistir. Ikinci alt bashik Ask’tir. Bu bolimde Filiz’in Selim ile olan yasak aski
incelenmistir. Bedri ile Selim arasinda kalan Filiz’in yasadidi i¢ catisma ve buna bagh sugluluk
duygusu ele alinmistir.

Tezin ikinci bolimde ise, Bireyin Toplum ile Catismas: bashg altinda Aile Kurumu ve
Kadin Sorunu alt bagliklariyla verilmistir. Azgelismis bir toplumun hem “anne roli’nden hem
de ‘kadin rolii’nden beklentileri ¢ok fazladir. Aile Kurumu basligi altinda toplumun annelere
olan bakis acisi, onlardan beklenen roller Bedri iizerinden verilmistir. Kadin Sorunu bashigi
altinda toplumun kadinlara karsi olan bakis agis1 belirtilmistir. Kadinin 6zgiirlesmemesi
anlatilmaktadir. Azgelismis bir toplumun kadinlardan beklentisi, onlarin kocalarinin
yanlarindan ayrilmadan ev islerini yapmalar1 gerektigidir. Odak figiir Filiz toplumun tepkisini
cekmemek i¢in kocasi Bedri ne derse onu yapmaktadir. Bu baslikta da olusan bu durumla
Filiz’in var olusunu sorgulamasi aktarilmistir.

Bu tez ¢alismasinda, Oktay Rifat’in Bir Kadinin Penceresinden adli romaninda, azgelismis
bir toplumda yasayan bir kadinin var olus silirecinin nasil irdelendigi ortaya konulmustur.
Yapilan incelemelerde, bireyin/kadinin igsel diinyasini toplumun kenarina itilerek yalniz
kalisini, toplumun yarattig1 algidan dolayi istedigi agski 6zgiirce yasayamamasini yazarin hangi
boyutta ele aldigi, bunlar1 nasil aktardigi ve hangi anlatim tekniklerini kullandigi

orneklenecektir.

1. Odak Figurin Var Olus Sorunu

Filiz, kapali bir toplumda kadina dayatilan sorumluluklarin altinda var olma ¢abasiyla
yasamaya c¢alisan bir kadindir. Ug ¢ocuk sahibi olan Filiz, ¢ocuklarimi ¢ok sevse de kocasi
Bedri’den yeterli degeri goremedigi i¢in mutsuz bir hayat yasar bu sebepten dolayr da
cocuklarina yeterli ilgiyi gosteremez. Yalniz bir hayat yasar. Kocasinin ona karsi olumsuz

davranislar1 ve ilgisizligi onu baska bir sevgiye geker ama gevresinin tepkisinden korktugu i¢in



kocasindan ayrilamaz ve bu sevgiyi iginde yasar. Yasamdaki arayisi onu toplumca kabul
edilmeyen bir aska itmis, ancak yasadigi baski ve su¢luluk duygusu da onda kagis istegini
olusturur. Bu durum odak figiir Filiz’in var olusuna dair kendi i¢inde ve toplumsal yargilara

bagli catigmalar yasamasina neden olur.

1.1. Bireyin Kendiyle Catismas1

Bireyin 6zgiirliigii toplumun ondan bekledigi beklentilerden ve kurallardan dolay1 her
zaman tehlike altindadir. Birey gercekten ‘6zgiir’ olma durumunu ve buna bagl yasamini
istedigi gibi var etmeyi basaramaz. Bu da bireylerin bagimsizlasmasini engelleyen ve
huzurunu bozan unsurlardir. Bu sebeple kendi iclerinde de gatisma yasarlar. Bu gatisma
bireyde huzursuzluk yaratir. Huzursuzlukla birlikte sorgulanan yasam beraberinde

yalnmzlig, caresizligi, aidiyetsizligi ve bunalimi getirir.

1.1.1. Evlilik Roll

Istanbul uzami Filiz’in i¢ diinyasinda karanhik bir yerdir. Sadece ev isleriyle ve
cocuklariyla ilgilendigi, ask hayatinin olmadigi bir yer. Sehrin giizelliklerinin farkinda olsa da
evliliginin getirdigi sorumluluklar ve Bedri’nin ilgisizligi nedeniyle icine kapanmis ve bu
giizellikleri yasayama imkani bulamamistir. Bu nedenle de siirekli bir huzursuzluk yasar.

“Iskeleyle ev arasi gidip geledursun, bulasik yikasin, evi silip siipiirsiin, yatsin uyusun,
kocaswyla boliik por¢iik de olsa sevigsin, séylentisiyle, dedikodusuyla, riizgariyla, kokusuyla
yayilan basibozuk Istanbul yasaminn tiirlii kesimlerini farkina varmadan yasiyordu.” (Rifat,
62).

Filiz, evliliginin dogrulugunu durmadan kendi icinde tartismaktadir ¢unk( Bedri’yi
sevmez ve hakkettigi degeri ondan aldigin1 diistinmemektedir. Yazar, odak figiiriin yagsadigi bu

i¢ ¢atismayi biling akis1 ve i¢c monologlar teknikleri ile vermektedir. Bu teknikler odak figiriin



i¢ diinyasinin yansitilmasinda, onun ¢ikmazlarini, sikintilarini ve ¢atismalar1 aktarmada blyUk
bir onem tagimaktadir. Yapitta 6zellikle Filiz’in kocas1 Bedri hakkindaki sorgulamalar1 ve i¢
tartismalar1 bu tekniklerle anlatilmistir.

“Bedri’nin az para kazanmasini, kazandigimin ¢ogunu da ickiye, kitaba hovardaliga
yatrmasini, kimi giin ¢olugunu ¢ocugunu a¢ birakmasini -bu da olmustu ¢iinkii- pek o kadar
onemsemiyordu. Evine bagh bir adam olsa, kafa kafaya verip geginseler, giil gibi yasarlard:.”
(Rufat, 90)

Filiz, Bedri ile olan birlikteliginden mutsuzdur ama ayni zamanda, Bedri onu her ne
kadar bir siirii kadinla aldatmis olsa da yalniz ve gii¢lii bir kadin olmak ekonomik 6zgiirliige
bagli oldugu i¢in ve cocuklarin1 da diisiindiigiinden Bedri’yi terk etmek istememektedir.
Evliligin getirdigi belli bash kurallar vardir ve bunlar Filiz’in daha da ige kapanmasina neden
olmustur. Ev islerinin ve ¢ocuklarinin sorumlulugu ona agir gelmektedir, tstelik kendine ait,
ona huzur kazandiracak bir yasami yoktur ve bu durum onu mutsuzluga siiriikklemektedir. Bedri,
evlilik sorumluluklarinin hepsini Filiz’ e yiikledigi i¢in Filiz yorucu ve sikici bir hayat yasar.
Tek yaptig1 sey her giin evin ayn1 boliimlerini temizlemektir. Belli bir siireden sonra evin her
parcasindan rahatsiz olmaya baslar, her koseyi yeniden boyamak, yeniden diizenlemek ister.
Sikict hayatina bir heyecan katmaya calismaktadir. Kendi hayatini degistiremeyen Filiz, evini
degistirmeye ¢alisir. Bedri ise yapilan bu isleri gereksiz bulmaktadir ve ne onunla ne de evde
yapilmasi gereken higbir gorevi yerine getirmemektedir. Filiz’in biitiin ugraglarin1 gormezden
gelir ve Filiz’e kars1 higbir ilgi gostermeyerek evle ilgili gorevlerini de yerine getirmez.

“Bedri evde olmadigi icin gormiiyordu onun neler ¢ektigini. Gérse de aldiris edecek
degildi ya!”, “Actmiyordu Bedri ona. Acisa boyle yapmaz! Bir kadimin inleye siklaya
temizledigi halinin iistiine kirli pabuglariyla basmaz!”. (Rifat, 105)

Filiz sikintilarini igine attikga hem ruhsal ¢okiintiiye ugramakta hem de artik yaptigi her

isten rahatsiz olmaya baslamaktadir. Yapitta Bedri’nin Filiz’e kars1 olan ilgisizligi 6nemli bir



vurgudur. Filiz’in yalniz bir kadin olarak biitiin bu yiikleri tek basina kaldirma cabasi, aslinda
temelde sevgiyi de bulamadigi i¢in var olamamasi mutsuzlugunun en biiyiik etkenidir. Evliligi
yolunda gitmeyen bir kadin iistiine ev islerinin gelmesiyle i¢sel sarsint1 yasar. Filiz yalnizligini
gidermek i¢in kendini ev islerine olmas1 gerektiginden daha da fazla baglanmistir, bu sekilde
kendini oyalayabilecek, zaman gegirebilecegi bir ugrasi olmasini istemektedir. Bu sekilde de
yalnizliktan kurtulmayr ummustur ama iginde yer alan bosluk sadece sekilsel yapilan
degisikliklerle giderilmeyecektir.

“Boyle zamanlarda ruhu daralird: Filiz’in. Oliimii istemeye dek varan bir karamsarlik
sarardi igini. Kapi tokmaklarindan baslayarak banyo ve mutfak ¢inilerine dek rengini yitirmeye
yiiz tutmusg, kendi kendisi olmaktan ¢ikmis ne varsa, hepsini, her seyi vimle, aliiminyum teliyle
siler, ovar parlatmaya ¢alisirdi. Ovulan, parlatilan tas, ¢ini, maden, kendi kendisi olmaya
donerse ne mutlu, donmezse, eskisi gibi kalmakta direnirse, ya da bambagska bir kisilikte
ctkiverirse karsisina iste o zaman, tam o zamanlar, bir aglama istegine kapilirdi. “Nedir bu
benim basima gelen!” Bir dag gibi yikilirdy iistiine ev ve aglard:.” (Rifat, 43).

Evlilik yasaminin en biiyiik sorumluluklarindan biri de anne rolidiir. Filiz anne rollni
benimsemis ve severek yapmaktadir. Sanki biitiin hayati ¢ocuklari ve evi lizerine kurulmus gibi
yasar. Bagka hi¢bir seyle ilgilenmedigi i¢in bu durum onu yalnizliga itmektedir. Sosyal hayata
kapali sekilde yasamasina sebep olmaktadir. Hi¢ arkadasi yoktur sadece Bedri’nin
arkadaglariyla ya da komsulariyla iletisim kurmaktadir. Komsulariyla da ¢ok iyl anlagsamaz
cunkl onlarla kafas1 uyusmaz ve farkli diisiince yapisina sahip olduklarimi diisiintir. Tek
konustugu komsusu Lebibe’dir. Lebibe ile olan iliskisi bile ¢cocuklar tizerinden anlatilmistir.
Cocuklarini ve ev iglerini hayatinin merkezine koymustur.

“Cocuklar sokakta oynuyorlardi. Cocuklar sokakta oynarken akli sokakta olurdu
Filiz’in. Aklwla disarida olmak az buguk gergekten disarida olmakti. Go¢ kulak olurdu onlara

uzaktan, gérmese de onlari. Hizlt kosma! diye seslenirdi i¢inden, sesi ¢ikmasa da.” (Rifat, 65).



Anne ve evlilik roliiniin getirdigi yiik fazlaligindan dolayr mutsuzdur ve bu sebeple
cocuklarina besledigi sevgiyi ¢ok fazla yansitamamaktadir. Cocuklarin1 dnemser fakat onlarla
vakit gecirmekten ¢ekinir. Gegmis Tiirk toplumlarinda ailelerde daha ciddi ve seviyeli bir iligki
ortami vardi. Anne ve ¢ocuklar arasinda ki iliski ¢ogu zaman kopuk ve eksikti. Filiz’de de aym
ornek gorulmektedir. Cocuklariyla uzak bir iliskisi vardir fakat her zaman onlar i¢in iyi bir anne
olma cabasi vermistir. Cevresinden olamadigi sevgi onu mutsuz ettigi i¢in her ne kadar

cocuklarina yansitmamaya caligsa da yasamini ele gecirmistir.

1.1.2. Ask

Ask, yapitta Filiz’in var olusunu da sorguladigi belirleyici bir tema olarak ortaya konur.
Bedri ile yasadigi iligki sadece evlilik ve c¢ocuklar iizerine kuruludur. Onu sevmedigi icin
mutsuz ve arayis iginde bir yasam siirmektedir. Yeni bir sevgi, yeni bir hobi, yeni bir arkadas...
Yalnizliktan kendini ev islerine verir. Evin i¢inde kaldik¢a bulundugu ortam her gegen giin ona
daha da dar ve kotl gelir ve evin duvarlarinin rengini, mobilyalarin yerlerini degistirir. Fakat
Selim’le karsilastiktan sonra onun igin her sey degisir. Selim’le yasadig1 yasak ask hayata
tutunmasina ve biraz bile olsa yalnizliktan kurtulmasini saglar.

Bedri, Filiz’e kars1 hep ilgisiz davranmistir. Filiz’in hakkettigi degeri ona vermemistir
ve bu sebeple hicbir zaman normal bir kari-koca iligkileri olmamistir. Bedri iliskilerinde hep
baskin taraf oldugundan gergin ve soguk bir iligkileri vardir. Bedri umursamaz ve deger
vermekten yoksun bir kisilige sahiptir. Karisin1 ¢cogu zaman baska kadinlarla aldatir ve evine
hep alkollii ve ge¢ gelir. Filiz bu duruma g6z yumarak Bedri’ye higbir sey sdyleyemez ¢iinkii
toplumun yarattig1 yanlis ‘kadinin rolii’ algist onun Bedri’den ve toplumun elestirisinden
korkmasina sebep olur. Bu nedenle Bedri’ye bagimli olarak yasar, Bedri ne derse onu yapar,

sorgulayamaz. Fakat bu baski, Filiz’in yalniz ve mutsuz olmasina sebep olmaktadir.



“Mutluluk, su i¢cmek, dolasmak, ¢icek koparmak kadar kolay goriilse de hi¢hbir zaman
mutluluga eremeyecegini biliyordu. Birtakim goriiniir goriinmez engeller vardi. Bu engellerin
cogunu Bedri ¢ikarmisti oniine.” (Rufat, 90).

Filiz evli bir kadin olsa da yalniz hissetmektedir. Bedri’nin ona karsi davranislari,
Filiz’in mutsuz olmasina sebep olmaktadir. Bu sebepten Filiz farkinda olmasa bile arayis
icindedir. Bir kadinin yalniz olmasi onu ruhsal olarak ¢okiintiiye sokabilecek kadar yogun bir
duygudur, ozellikle bu kadin evli ve ¢ocuklar1 varsa. Yeteri ilgiyi ve sevgiyl kocasindan
gormemesi onu yeni bir agk arayigina stiriikler. Filiz’in Selim’le karsilasmasi sonucu arayisi
sona erer ¢linkii Selim Filiz’in yalnizligin1 tamamlayabilecek bir karakterdir.

Filiz, Selim’le tamistiktan sonra yavas yavas agilmaya baslamistir. Selim devrimci,
kibar, zeki ve kadinlara kars1 saygi gosteren bir adamdir. Selim’in farkli davranis ve diisiince
yapist Filiz’in ilgisini ¢ekmis, bu sekilde de Filiz’in hayatina enerji katmistir. Ozellikle
Bedri’nin ona kars1 olan ilgisizliginden sonra arayis i¢inde olan Filiz, Selim’i ilk gordiigiinde
ondan etkilenmistir ve Bedri’nin ona yasatmadigi hisleri Selim’de bulmustur. “Artik tam
anlamiyla duyuyordu disiligini.” (Rifat, 187). Bedri’den daha once gérmedigi degeri, Selim
Filiz’e vermeye c¢alismistir. Filiz’in hayatinin canlanmasini saglamistir. Sadece evin icinde
oturup ev isleriyle ugrasirken Selim’in hayatina girmesiyle her giin evden ¢ikip mahallesinde
dolagsmaya, temiz hava almaya ¢ikmistir ve bu siirecte de sadece Selim’i diistinmiistiir.

“Iik kez tammadigr bir duygunun igini sardigini duyar gibi oldu Filiz. Askti bu, iyi kiti,
saglam ya da sakat, ama ask. Asil evlerinde yalnizdi, bas basaydi bir erkekle. Sessizlik olmasa,
agustosbocekleri git derinden derine étiiyorlar denebilirdi yildizlara.” (Rifat, 79)

Filiz, Bedri’nin onu aldattigin1 bilmesine ragmen Selim’le yasak ask yasiyordu. Ortada bir
evliligin olmas1 ve toplumun bu sebepten yaptig1 baskilar sebebiyle bu asklarini gizliyorlardi.
Filiz’in evli bir kadin olma durumu topluma, ¢evreye karsi kendini su¢lu hissetmesine yol

acityordu. Bu sugluluk hissi yiiziinden ne asklarini sdyleyebiliyor ne de mutlu bir hayat
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yasayabiliyordu. Sanki hep bir yakalanacakmis hissi ile yasamasi onu tedirginlige sokuyordu
ve her adiminu titizlikle atiyor. Yaptiklarini tekrar tekrar diisiiniiyordu. Yazar Filiz’in bu duygu
durumunu biling akis1 teknigiyle okura yansitmistir. Yasadigi su¢luluk duygusunda Bedri’nin
umursamazligr ile savunma mekanizmasi olusturur. Ancak yine de kendini suclu
hissetmektedir. Baska bir erkek bedeninde de bu yalnizlik duygusundan kurtulamayacagini
diistiniir.

“Bir yalmizlik i¢ine diistii Filiz. Her giinkii yalmzligindan éte bir yalmizlik. “Hi¢ olmazsa
kadinligimi bilse, kadinligint duysa! Ama ne ilgisi var!” Viicudu erkek istemiyor. Aklt bu dala
su yuirtitecek giiciin bir erkekte oldugunu séyliiyor ona. Neden denenmedi bugiine dek! Bedri
bin kez aldatmistir onu. Bedri’nin umurunda olmaz baska bir erkekle yatmasi. Uyansa,
uyanabilse!”” (Rufat, 45)

Filiz’in Selim’e besledigi biiyiik agk, Filiz’in hayatinda yeni degisikliklere sebep olmustur.
Bu da Filiz’in hayatina mutlulugun girdigini gostermektedir. Bir siire sonra Filiz, yillarca biitiin
vaktini harcadigi ev isleriyle ilgilenmeyi bile birakmustir ¢linkii tek ilgilendigi sey Selim’i ne
kadar ¢ok sevdigi diistincesidir. “Oysa simdilerde ne yemege onem veriyordu, ne bulasiga ne

dikise.” (Rufat, 182).

1.2. Bireyin Toplumla Catismasi

Toplum tarafindan dayatilan sorumluluklar, bireylerin 6zgiirlesmesini engelleyen ve
mutlulugunu bozan unsurlardir. Insanlar toplumun tepkisini gekmemek icin 6zgiirce hareket
edemezler ve davranislarina kisitlama getirirler. Bu sebeple toplumla ¢atisma igine girerler.
Yapitta Filiz’in, kendisine toplum tarafindan dayatilan bu sorumluluklarin hepsinin altindan

kalkmaya calisirken yasadig1 yalnizlik ve yabancilasma aktarilir.
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“Aldirmadi Filiz, koltukta, bir boslukta, oylece birkag¢ saniye durdu. Oysa bir bosluk
degildi bu. Tiirlii anilardan, duygu artiklardan, bilingcalti diirtiilerinden, tedirginlikten karma

bir hava, bir ortam, bir yalnizlikti.”” (Rifat, 37).

1.2.1. Aile Kurumu

Cogu topluma gore bir kadinin baslica gorevleri; ¢cocuklarini egitimli ve o donemin
toplumsal yapisina uygun yetistirmek, evin temizligini yapip, evde belirli bir diizen saglamak
ve kocasina karsi toplum tarafindan dayatilan sorumluluklar1 yerine getirmektir. Toplumun
“anne” roliine olan bakis agis1 yapitta Filiz’in ¢ocuklartyla iliskisi tizerinden verilmistir. Filiz
ailesine karsi biiyiik sevgi besleyen, biitliin hayatini1 onlarin {izerine kurmus olan bir figiiriidiir.
Filiz yapitta, iizerine yliklenen roller yliziinden bir “kadin” olarak degil de “anne” roliinde
degerlendirilmistir. Anne figirlerine ytklenen rol, onlarin sosyal hayatlarinda kisitlamalara yol
acmugstir. Filiz her anne gibi ¢ocuklarini sever ancak kendi i¢inde yasadigi bosluktan dolayi
cocuklarina gereken sevgiyi tam olarak aktaramaz. Evin isleriyle, ¢ocuklarin rutin isleriyle
ugrasirken kendine ve ¢ocuklarina ayiracak 6zel zaman kalmamaktadir. Filiz, toplumun ona
yiikledigi “anne” rolleriyle sosyal ¢evresinden uzak kalir, istedigi nitelikte iletisim kurabilecegi
insanlar1 ¢evresinde bulamaz bu nedenle de yalniz bir figiirdiir. Evine kapanir, ailesinin siradan
isleriyle ugrasip didindigi bir yasam stirmektedir. Annesini kiiciik yasta kaybetmesinden dolay1
her zaman i¢inde sevgiye ve ilgiye dair bir bosluk kalmis, onu on {i¢ yasinda kaybettiginden
yasam1 boyunca bagka bir insandan da annesinin sevgisi ve ilgisini gormemistir. Ayni ilgisizligi
ve sevgisizligi ¢ocuklarinin da yasamasini istemedigi i¢in “anne” roliinii elinden geldigince iyi
bir sekilde yapmaya ve ¢ocuklarina iyi bir 6rnek olmaya ¢alismaktadir. Ancak bu ¢abada yine

icinde yasadig1 ¢ikmazlar ontline engel koymaktadir. Tek rolii olarak onlara bakmayi kabul etme

diisiincesi onu bogmaktadir. Bu rol hem toplum tarafindan hem de Bedri ve ¢ocuklar tarafindan
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Filiz’e yuklenmektedir. “Cok yipranmisti elleri. ‘Bunca is géren bir kadinin elleri yipranmaz
da ne olur!’ Yemek, bulasik, alisveris, ortalik, iitii, hep onun tistiindeydi.” (Rifat, 104).

Bedri’ye olan sevgisi ve saygisi, onun ailesine bagli yagsamasi i¢in biiyiik bir dayanaktir.
Bedri’nin ona karsi olan tutumlar1 goze alindigi zaman Filiz’in ezilen bir karakter oldugu
diistintilse de Filiz, Bedri’yi bir “tanr1” olarak gérmekte ve bu sebeple onsuz yasamay1 goze
alamamaktadir. Fakat Bedri’nin asagilayicit davraniglar1 ve Filiz’e yiikledigi sorumluluklar
Filiz’in mutsuz ve yalniz bir hayat yasamasina sebep olmaktadir. Cocuklarin bakimini,
egitimini, evin temizligini, kiyafetlerin iitiisiinii, yemeklerin yapilmasi derken Filiz’e
yuklenenler bir kadinin tek basina altindan kalkabilecegi gorevler olsa da sosyal hayatini
kisitlayan gorevlerdir. Bedri okumus, “sézde aydin” bir kesimden geldigi i¢cin beklenen
davraniglar tam tersi olsa da Bedri hicbir ev isinde veya ¢ocuklarin bakiminda Filiz’e yardim
etmemektedir. “Bedri’nin kil kadar yardimi dokunmuyordu ev isine. O sade dagitsin,
kirletsin!”” (Rifat, 105).

Toplumun anne rollinden beklentileri Filiz’in kendine zaman ayiramamasina sebep
olmaktadir. Filiz’in {istiinde ki sorumluluklar, toplum tarafindan her anne figiirtinden beklenen
davraniglardir. Toplumun dayattig1 bu sorumluluklar kadinin 6zgiirliiglinii ve sosyal ¢evresini

kisitlayan sorunlardir.

“Yapilacak igin, akintiya karsi degil akinti yoniinde kiirek ¢cekmek oldugunu daha ilk
bastan anlamisti. Cikar diinyasiydi bu diinya. Oyleyse baskalarinin ¢ikarina da saygt
gostermesini bileceksin. Bu yagmada, komsunu tedirgin etmeden, komsunun payina el
uzatmadan kiptni doldurmaya bak! Bu kafa ile yola ¢ikan kisi, aym kafada ortaklar bulur
kisa zamanda ¢evresinde, bir ig birligi kurulur. Uzak gOriigliysen, neyin kKime dokunacaginz,

kimin ekmegine yag siirecegini énceden kestirebilirsen korkma!”” (Rifat, 211)
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Ozellikle azgelismis bir iilkede ataerkil toplum yapisi oldugu i¢in “anne” roliinden
beklenen davranislar1 yerine getirilmedigi siirece, bir kadinin sosyal statiisii diismektedir. Filiz
bunlarin ger¢eklesmesinden korktugu igin Bedri’yi birakamamaktadir. Toplumun anne roli
hakkinda yaptig1 baskilar Filiz’in mutsuz bir hayat yasamasina sebep olmaktadir.

“Hi¢hbir zaman daha ¢ogunu istememisti, baskaldirmamugti, elindekiyle yetinmesini
bilmisti ama ne vardi elinde! Ne ge¢misti eline simdiye dek! Bir kazigin ¢evresinde
boynundaki ip boyunca doéniip dolasan koyun gibi ii¢ adimlik bir yuvarlak icinde doniip

durmustu.” (Rifat, 66-67)

1.2.2. Kadin Sorunu

Yapitta 0zellikle azgelismis bir Dogu toplumunun olusturdugu kaliplasmis yargilarin
kadina olan bakis agisina etkisiyle ele alinmistir. Azgelismis toplumlar egitimsiz, cahil
kesimden olustugu i¢cin modern diisiincelere sahip degildirler. Kadinlarin evde, kocalarinin
yaninda oturup sadece temizlik, yemek gibi ev isi yapmalarini ve g¢ocuklarini biiyiitiip
yetistirmeleri gerektigi savunulur. Yapitin odak figiirii Filiz toplum tarafindan Ustline yiiklenen
gorevler ylzinden mutsuz ve yalniz bir hayat yasamaktadir.

Yapitta ataerkil toplum yapis1 goriilmektedir. Erkeklerin egemen oldugu toplumsal
yapida, kurallar erkekler tarafindan belirlenir ve kadinlara s6z hakki ¢cok fazla verilmez. Bu da
azgelismigligin getirdigi bir sorundur. Filiz Bedri’nin geng¢ kadinlarla iligkisi oldugunu
bilmesine ragmen aldirmamis ¢linkii onu kaybetmek istemememistir. Ataerkil toplum yapis1 ve
ekonomik bagimsizlig1 oldugu i¢in Bedri’den ayrilmaya cesaretinin yetmedigi goriilmektedir.

Toplumun kadinlardan ¢ok fazla beklentisi vardir. Genel olarak yapitta da kadinlarin
istiine yiiklenen agir gorevlere yer verilmistir. Ev isleriyle ilgilenmesi dayatilan en biiyiik
sorumluluklardan biridir. Basta Filiz olmak iizere yapitta ki biitiin kadinlarin baglica gorevi

evlerinin diizenini olusturup, temizlik yapmaktir. Bu toplumun dayatmasi olan bir gorevdir.
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Azgelismis toplumlarda kadin erkek esitligi goriilmedigi icin evin biitiin islerinin kadinlar
tarafindan yapilmasi gerektigi savunulmaktadir.

“Bu mahallede biitiin kadinlar sabahtan aksama dek kit bucak temizligi yaparlar
evlerinde. Baygin diisene dek ¢alisirlar, yine de doymazlar. “Bir azgelismislik hastaligi!”.”
(Rufat, 43).

Kapali toplumlarda kadina dayatilan baska bir diisiince de bir kadin kocasinin dizinin
dibinden ayrilmamasi gerektigidir. Kisacasi sosyal ¢evreye ¢ok zaman ve yer ayirmamalari
istenmektedir. Odak figiir Filiz, yalniz, i¢ine kapanik bir insandir. Kocasiin onu aldattigin
bilmesine ragmen ondan bosanmamistir ve hayatina devam etmeye ¢alismaktadir. Fakat igten
ice Bedri’nin bu davranislan Filiz’1 tiziilmesine yol agmaktadir. Kocasindan gérmesi gerektigi
sevgiyi ve saygiyl goremediginden dolayr mutsuzdur ve bu durumdan ne kadar sikayetci olsa
dahi toplum baskisindan dolayr hi¢bir sey yapamamaktadir. “Azgelismis bir memleketin
azgeligmis bir evi burasi. Su hale bak. Su pislige bak!” -G0zlin kor olmaya! Daha din sildim
stpirdim.” (Rafat, 33).

Bedri’nin Filiz’e kars1 olan ilgisizligi Filiz’i agk arayisina soksa da toplumda var olan
‘azgelismislik’ algis1 yiiziinden kocasinin bagka kadinlarla iliskiye girmesi kabul edilirken
kendisinin bagka bir erkekle iliskiye girmesi kesinlikle kabul edilmemektedir. Hatta boyle bir
iliski oldugu 6grenildiginde Bedri su¢lu sayilmasa da Filiz hem toplumun genel algisina hem
de kocasina kars1 gelmekten suclu bulundurulabilir.

Ataerkil toplum yapisi kadinlarin 6zgiirlesmesini ve toplumda bir birey olarak var
olmalarin1 engeller. Kadinin 6zgiirliigii, erkegin giicii karsisinda bir tehdit olarak algilanir. Bu
nedenle kadmin kendini var etme gabasi her tiir baskiyla ortadan kaldirilir. Filiz de Ustiine
yuklenen ailesel ve toplumsal gorevleri istemese de gergeklestirmeye ¢alisarak var olma gabasi
icinde bogulur. Bu gorevleri yerine getiremezse toplumun ona karsi gosterecegi tepki ve

tutumlardan korkmaktadir. Toplumun beklentileri tarafindan bir kukla gibi yonetilir ve 6zgiirce
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hareket edemez. Baskalarinin diisiinceleri lizerinden kurulan yasam da insanin kendi yagsami
olamayacaktir. Arayis ve kagis arasinda gidip gelen ve bu sikismanin bogulmasini yagayan bir

figlrdur. Bu sebeple Filiz de bagimsiz bir kisilige sahip olamaz.

2. Sonug
Oktay Rifat’in Bir Kadinin Penceresinden adli romani 12 Mart olaylar1 nedeniyle
ataerkil bir toplumun kadina kars1 olan tutumunu ve bu kadinin var olus ¢abasini ele alir.
Tezde odak figur Filiz’in i¢inde bulundugu var olus c¢abasi iki ana baslik altinda
degerlendirilmistir: Bireyin Kendi ile Catigsmast Ve Bireyin Toplum ile Catismasi. Bu iKi ana
baslik kendi iclerinde iki alt basliga ayrilmistir: Bireyin Kendi ile Catismasi; Evlilik Rolii,
Ask ve Bireyin Toplum ile Catismast; Aile Kurumu, Kadin Sorunu.

Oktay Rifat, Bir Kadinin Penceresinden adli yapitinda, odak figur Filiz’in duygu
degisimlerini anlatim teknikleriyle islemistir. Yazar, kurmaca gergeklik igerisinde kadinin
ezilmislik ve yalmizlik duygusunu okuyucuya aktarmistir. Bu baglamda kadinin toplumda
ki sosyal statiisiiniin ne kadar alt siralarda oldugu ve her ne kadar kadin erkek esitligini
savunan bir ideoloji olsa da aslinda bu disiincenin Tirk toplumu tarafindan
benimsenmedigi belirtilmistir. Bu siiregte kadinlarin yasadiklar1 zorluklar, haksizliklar ve
duygu durumlar1 bir kadimin perspektifinden anlatilarak okuyucuya aktarilmistir. Odak
figiir Filiz’in evliligi ilgisizlik ve mutsuzluk tizerine kurulmustur bu sebeple bir kadinin
arayisi anlatilmaktadir.

Romandaki kurguda, odak figiir olarak bir kadin kullanilarak elestirilen donemin
toplumsal ve siyasal sorunlarinin 6nemi vurgulanmaktadir. Odak figlir Filiz’in hem
yasadig1 sire¢c hem de bu sirecle ilgili degerlendirmeler yapilir. Yasadigi siiregte
karsilagtig1 insanlarin zihniyetleri donemin yapisini ortaya ¢ikaran diisiincelerdir ve yapitta

da bu durum elestirilmektedir. Ele alinan insan tiplemeleri o donemin hem aydin kesimini
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hem de alt kesimini tanitmaktadir. Bu sebeple aradaki farki ve bu kesimlerin birbirleri
hakkinda ki diisiinceleri kapal1 bir sekilde romanin i¢ine yedirilmistir. Filiz’in var olan bu
topluma kars1 hisleri betimlemelerle aktarilmaktadir. Romanda vurgulanan ana konu
Filiz’in yasak agk siirecidir. Bu siiregle birlikte okuyucu bir kadina olan ilginin o kadinin
diisiincelerinin ve yasam tarzinin nasil etkilendigini gézlemler. Siire¢ hakkinda yapilan
degerlendirmeler azgelismis, ataerkil bir toplum tarafindan yapildigi igin elestirel bir
yapidadir. Toplumun kadinlara karsi olan bakis agis1 olumsuz bir sekilde gorilmektedir.

Filiz’in bu var olus miicadelesinde kendisiyle ve toplumla yasadig1 catigsmalar
gorilmektedir. Kadinlar o donemde toplum i¢inde ezilmekte, diisiinceleri kimseler
tarafindan dinlenmemekte, dnemsenmemektedir. Filiz de bu déonem kadinin bir 6rnegidir.
Fakat karsisina ona ilgi gosteren, onunla ilgilenip onu dinleyen biri ¢ikinca hayatinda ki her
sey degismeye baglar ama toplumun baskisindan dolayr gizli bir agk yasami siirer.
Toplumun bir anne ve bir kadin olarak Filiz’den beklentisi farklidir. Filiz de bu beklentiyi
karsilamak i¢in Bedri’nin himayesi altindan ayrilmaz ve mutsuz bir yasam siirmeyi goze
alir. Ailesini sevse de onlara yeteri kadar ilgi gosterememektedir ¢iinkii yalniz bir hayat
yasadig1 i¢in mutsuzdur ve bu sebeple hayat enerjisi kalmamistir. Kendini ev islerine
vermistir ve sadece toplumun onun {stiine yiikledigi anne roliinii benimseyerek iyi bir
sekilde gerceklestirmek istediginden disar1 ¢ikmayarak evinde temizlik ve yemek yapmak
disinda bagka hicbir seyle ilgilenmemistir. Yani yazar, kadinin aile kurumu i¢inde ki temel
rolliniin toplum yapisindan bagimsiz olarak annelik rolii ve ev isleriyle ilgilenmek oldugunu
belirtmistir.

Sonug olarak Oktay Rifat’in Bir Kadinin Penceresinden adli yapitinda 1970’lerde ki
Istanbul’da yasayan bir kadinin var olus miicadelesi goriilmektedir. Bu ¢oziimlemeler ve

incelemeler sonucunda romandaki odak figur olan Filiz’in, yasanan toplumsal olaylara ve
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var olan toplumsal algiya karsin var olus miicadelesinde ne yaparsa yapsin bir kadin olarak

hi¢bir zaman istedigini elde edemeyecegi gostermis ve elestirilmistir.

18



Kaynakca

Rifat, Oktay. Bir Kadinin Penceresinden. 6. Baski. Istanbul: Yap1 Kredi
Yayinlari, Nisan 2018.

Topkaya, Musa. 12 Mart Romanlarinda “Ezilen”in Mecazi GoOrtunimleri.
Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, Yil: 6, Say1: 74, Temmuz 2018, s. 679-
691.

“Az Gelismis Ulkelerde Kadinin Statiisil.” Karadeniz Bolgesi, Tarim, Ekonomi,

Iklim, Yersekilleri, Sanayi, Hayvancilik, www.ekodialog.com/az-gelismis-

ulkeler/gelismemis-ulkelerde-kadinin-statusu.html.

19


http://www.ekodialog.com/az-gelismis-ulkeler/gelismemis-ulkelerde-kadinin-statusu.html
http://www.ekodialog.com/az-gelismis-ulkeler/gelismemis-ulkelerde-kadinin-statusu.html

	1. Giriş:

