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GIRIS:

Bir kaybolmuslugun adidir aslinda yalmzlik. Insanin sikintilarinin veya belki mutlu oldugu
zamanlarin bir kacamagidir. Birgok edebiyatci tarafindan belki de anlasilmak igin kaleme
dokiilmiistiir. Yasamsal yalmzliktan, evrensel yalnizliga kadar bircok kez kisiden Kisiye
aktarilmas1 hedeflenip, kalplere ulagsmistir bu izlek. Yalmzligin bu kadar konu olmasinin
sebebi, temelinde insanhigin yatmasidir. Insanlar iiziiliir, aglar, sevinir, asik olur.. “Ne ters
gidebilir ki?” diye disiiniilen bir anda kader denilen o yolun kendini gostermesi bdyle bir
seydir. Insan bir anda yalmz kalabilir. Giildiigii, sevdigi, benimsedigi insanlarm yaninda,
kalabaliklar i¢inde, kendi evinde, topraginda... En 6nemlisi de kendi i¢inde, kendi evreninde.
Belki de en vurucusu budur. Igsel yalmzliklar, oldugunu sanip da olmadigini gériince, var
deyip de yok oldugunu anlayinca. Bir asamadir ya da bir an... Oziinde kocaman bir bosluktur
yalnizlik. Yoktur bir seyler ve o bir seylerin ne oldugunu bir tiirlii bilememektedir ¢ogu
zaman. Bilince, anlayinca dolacak midir bosluk ya da yoksunluk yoksa sonsuza dek stirecek
midir? Odagina insani yerlestiren, insan hallerinden beslenen sanatin neredeyse her tiiriinde
bu izlek ¢ok¢a konu edilmis, bir anlamda insani insana anlatirken bu en yalin olunan
yan/duygu yapitlara konu olmustur. Hepsi bir yerinden dokunmustur bu yalnizliga. Ozan Aziz
DILBER’in bir makalesinde de goriildiigil (izere; “Edebiyat diinyasinda yalnizligin nasil
Viicut bulduguna baktigimizda ise aklimiza ilk gelen sey, cogu kez yazarin kisisel yalnizligi
oluyor. Ewelden beri, birbirinden farkii bir¢cok yazar insamin bir basmaligr ve akil almaz
yalnizligr tzerine tonla sey soylemis. Cogunun uzlastigi sey Ise, yalnizligin insana 0zgu,
varolus geregf ortaya cikan soyut bir kavram oldugu.”* Iste siirin en ¢ok beslendigi, iizerine
sayfalar doldurulacak bir izlektir bu yalmzlik. Yaln olma, tek olma ama eksik olma,

melankoliye yelken agma haldir. Pek ¢ok diisiin adaminda, siir ustasinin ¢esitli hallerde ete

! https://sanatkaravani.com/kendi-icine-bakan-yazarlar-yalnizlik-omur-boyu/



kemige biiriinen bu insanlik durumu Silkrii Erbas ve Attila ilhan’da yasanmisliklariyla 6zdes,
onlardan kesitlerle dizelere yansimistir. Bu tezde sairlerin yalnizligi, onlarin kisilere yiikledigi
anlamla yasam bulmus insan halleri hem bireysel hem de toplumsal baglamda karsilastirmali
olarak incelenecektir. Sairlerin yasamdaki duruslari, yasama bakiglari, Gstlendikleri sanatsal
misyon ve duyarliliklar1 edebi Kisilikleriyle ortiistiiriilerek yorumlanacaktir. Farkl: iki ¢izgide
olan, belli yOnleriyle 6rtiisen bu iki 0zanin bu ortak izlegi siirde nasil kullanildiklar: elestirel

bir bakis agisiyla karsilagtirmali olarak 6rnek dizelerden yola ¢ikarak incelenecektir.

A) Siikrii Erbag’ta Yalnizlik

Edindigi biitiin ¢evresel olgulari harmanlayip tek bir fikir ve agizda toplamis olan Erbas,
yazmis oldugu neredeyse biitiin siirlerde yalnizligin hayatin iginden ¢ikma oldugu kanisinda
oldugunu destekleyen, zengin bir yasam birikimini konu cesitliligiyle siirine tasiyan,
geleneksel siir geleneginin disinda yarattigr siir dili, soylemi ve estetik zenginligiyle
toplumsal duyarliligi harmanlayarak kendi siir evrenini olusturan 6zgiin bir sairdir. Erbas,
siirin ve edebiyatin toplumdan uzak kalamayacagi kanisindadir. O, toplumda ne goriiyorsa
ayna gibi geri yansitma ve acilarin da var oldugu bu hayatta, baz1 seylerin tek basima gogiis
gerilmesi gerektigini diisiinerek dizelerini yaratmustir. Siirsel soylemindeki derinlikli anlatima
ve estetik kaygiya ek olarak toplumsal duyarliligi yansitan siire yonelmesi onun yasama
bakisinin bir yansimasidir. Bu bakisin agisinin bir iiriinli olarak siirde de yalmzligi, yalniz
insan1 isleyen Erbas, bu yalmzhg c¢esitli durumlarin sonucu olarak degerlendirmistir.
Kiminde toplumsal, kiminde ailesel, kiminde de bireysel olan bu yalnizlik algisi, gerekgesi ne

olursa olsun yasanmishiginin izlerini yansitmistir. Siikrii Erbas topluma ait her 6geyi “halktan



biri’ olarak siirine gecirmistir. Bu da “Kiiltirel Ana Rahmi* olarak nitelendirdigi siirin bircok

kaynaktan beslendigi fikrini desteklemektedir.

S. Erbas’in yalnizigi genel anlamda iki boyutta degerlendirilebilir: Ilki kendi kagis
evreninin bir ifadesi olarak segilmis bir yalmizlikken digeri olumsuz kosullarin yarattig
durumlar ki bu ailesel ve toplumsal boyutta degerlendirilebilecek olan kosullarin dayatmasi
olan yalmizliktir. Her yasanmislik onda toplumsal duyarlilik, aile yasantilar1 ve bireysel
beklentiler dogrultusunda bigim almistir. Etrafinda ona yakin, bir yandan da uzak olan
siyasetin dondiigii bu zor hayatin i¢indeyken yasama zamane Turkiye’sinden bakan Sikri
Erbas siirlerinde Ustiine basarak her kosulda toplumun genel yapisini goz Onlinde
bulundurmus, ayrica dénem iginde pek cok politik ve siyasi olusuma taniklik etmis, bu
baglamda yalnizlik temasini toplumla yer yer aileyle dogal olarak tlim bunlarin odaginda olan

bireyle, yani kendisiyle iliskilendirerek siir diilnyasini yaratmustur.

“Oliilerimizi ozledim
Soylesem sug olur mu?
Saysam birer birer, ansam
Adlarmni, yaslarni, sonlarini. ..
Baslangi¢lar bulunur mu?”

(... Biittin Siirleri-1 sayfa.10)

Karamsar bir bakis acisinin hakim oldugu “Anilar S6z Dinlemiyor” adli siirinde 6len
yavrularin, o yavrularin ailelerinin acilarin1 ve yalmizliklarimi onlarla beraber yasamustir.

‘soylesem sug olur mu?’ dizesinde belli bash tedirginlikleri dile getiren siir kisisi sdyleyecek

2 https://www.bilgiustam.com/sukru-erbas-kimdir-hayati-ve-basarilari/



cok sey oldugunu fakat 6zgur bir dile sahip olunamadig i¢in bundan ¢ekindigini belirtmistir.
Bu ¢ekingenligin, egemen dayatmanin hissettirdigi yalnizlik duygusunu toplumsal boyutta
hissettiren siir kisisi, korkuyla beslenen zorunlu bir yalnizlik algis1 yaratmaktadir. Siirin
dilinin kosul ve dilek kipleriyle yiiklii olmasi siir kisisinin tedirginligini gostermektedir.
Sorularla karamsar ve tedirgin bir ruh halini 6ne ¢ikaran diliyle, ge¢mise duydugu 6zlemle

yalnizlik izlegini betimlemektedir.

A.1) Toplumsal Baglamda Yalnizlik

Siikrli Erbas’in “biitiin siirleri-1 /2 / 3” ve “yasiyoruz sessizce” adl siir kitaplarinda s6zu
edilen yalmzhigmin sebebinin ilk olarak yilksek oranda toplumsal bilince bagli oldugu
gozlemlenmektedir. Erbas, toplumsal duyarliligi olan, toplum iginde bireyin duygu ve
beklentilerini yasanmigliklardan bagimsiz yorumlamayan ancak olaylar karsisinda kimi
zaman icsel edilgenlikler yasayan bir kimlikle kalabaliklar i¢indeki yalniz insani anlatmstir.
Oziindeki kimlikle siir kisilerini 6zdeslestirmeyi secen sair bu “yalnizlik” izlegini topluma,
aileye ve bireysel 0zelliklere baglayarak yorumlamistir. Toplum onun igin énemli bir alandir

ve ondan bagimsiz bir siir diinyas1 yaratamaz:

“[ki yalnizliktan kocaman bir kalabalik dogardi. Sozlerin kalbi yoktu.
Bir pencereden 6tekine giin aksamdi.
Hangi sevgi soziinii soylesem yalnizlik, hangi zamana sitem etsem hayat...”
(Harita, Unutma Defteri sayfa: 44)
Tek bir insanin bazen biiylk topluluklara bedel olacag diisiincesinin one siiriildigii

dizelerde duygu ortaklig1 iizerinde duran siir kisisi, yalmzhigin paylasilabilir bir durum



oldugunu benzer yoksunluga sahip kalplerin en azindan bunu paylasabilecegini dile

getirmistir.

Erbas, yalmizlik izlegini toplumsal boyutta “vatan sevgisi” baglaminda da yorumlamus,
yasadig1 topraklar, inandig1 degerler ugruna caba sarf eden bireyin bu cabada kimsesiz
kaldigini, anlasilamadigini dile getirdigi dizelerinde iilke i¢in emek veren, bu emegi yasam
bi¢imi olarak benimseyen bir anlamda adanmislik yasayan “ben” kisisinin bu eylemine ortak
olmayanlarca ya da onun sdyleminde anlamayanlarca, ki bu korkudan olabilir, goriis
farkliligindan olabilir, yalnizlastirildigi ve kisinin kendisini bu noktada yalniz olmaya ittigi
soylenebilir. Tek basina ortadan kaybolmak diisiincesinin 6ne ¢iktigi “Ulken Yok Senin” adl

siirinde;

“Herkesin iki kast arasinda
Tasidigi dag
Boyle aciklanir ancak

Ieimdeki agirlik. ..

Incelenmis olan yalmzlik izlegi biraz daha ortaya konan emeklerin, inancin, durusun
sonsuzlugu iizerine igine distilen caresizlik tizerinden incelenmistir. “Herkesin iki kasi
arasinda” ifadesi iki anlamda incelenebilir. ilki alin teri. Ikincisi ise zorluklara kars1 gogiis
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gerilmesi durumu olabilir. Digerlerinin “tasidigr dagi” bile kendi ylki gibi gérmekte olan
siir kisisi, benimsenen zorluklarin ancak hep beraber yenilebilecegini vurgulamaktadir.
Icindeki agirhigin ancak boyle agiklanabileceginden s0z eden siir kisisi, goriildiigii lizere

somut bir zorluktan degil, soyut ve igsel bir zorluga dem vurur ki bu zorluk ya da ¢ikmaz da

caresizlikle birlikte kisiyi yalmzhiga, yalnizlasmaya siiriikler niteliktedir. Genis zamanin



kullanildig1 dizelerde durumun kaginilmaz olarak hep boyle yasanacagi ve bu bigimde dile
gelebilecegi diisiincesi 6ne ¢ikmakla birlikte “/gimdeki agirlik” sozlerindeki imgesel sdylem

sorumluluklart ve agmazlari ¢agristirmaktadir.

Ah bir gél bulsam, bir deniz
Bir ikindi ovasi yaz giineslerinden
Usttim basim sitem

Girsem ve kaybolsam

“Usttim basim sitem, girsem ve kaybolsam.” dizeleri kisinin incinmislik ve kirilganlikla
kendine yeni bir yer bulma arzusunda oldugunu diisiindirmektedir. Bu segilmis bir
yalmizliktir. Elbette toplumun yok sayilmasi, yasananlara, gergeklere yuz gevirmek olasi
degildir. Buna karsin bazen kisisel yalnizhigin bir segenek, bir kagis oldugu gergegi de
yatsinamaz. “Bulsam” ve “kaybolsam” sOylemleri duyguyla Ortiisiik olarak dilegi ayni
zamanda kurtulup yok olma gergekligini yansitirken ses benzerlikleriyle ritmik, ahenkli bir

sOylem de yaratilmistir.

Ey gitmek

Sesin kisik, bunalmg giizelligin
Hangi yiirege girersen gir
Ulken yok senin...”

(Bittin Siirleri-2 sayfa. 156)

Dizelerindeki seslenis ifadesi aslinda kendi i¢indeki a¢gmazin yansimasidir. “Gitmek’”e

seslenen siir kisisi igindeki 0 secime, kagisa yani kendine seslenirken “sesin kisik” derken bir



anlamda kararsizligi da ortaya koymaktadir. Sonra kendini dogrularcasina “hangi yiirege

girsen gir, llken yok senin” sozleri, gidisin bir ¢oziim olmadig: gercekligiyle yiizlestirir onu.

A.2) Bireysel Baglamda Yalnizlik

A.2.1) Ailesel Yalnizlik

Toplum bir yana, Siikrii Erbas’in ¢ocukluguna dayanarak yorumlanabilecek olan bazi
kesitlerde anlasilabilmektedir ki, yasadigi ¢cocuklugun ve aile iliskilerinin, anne-baba-¢ocuk
ucgeninde, Erbas’in yalnizlik temasini derinlemesine islemesinde 6nemli bir etkisi vardir.

“Benim Mutsuz Cocuklugum” adli siirinde;

“Benim mutsuz ¢ocuklugum, bulanik
Bir asik ytiz golgesinde titreyerek
Baba korkusuyla gecti.

Seving bile sert eserdi odalarda
Susmak saygi, glilmek ayip, izinsiz

Konusmak en kot sugtu.

Baski altinda oldugunu anlamak zor olmamakla beraber, okuyucuda kalp kirginligi
yaratabilecek bir etkiye de sahip olan ¢ocuklugunun “bulanik” olmasi, aslinda varla yok
arasinda bir duygu karmasasinda oldugunu hissettirmektedir. Evde bulunan otoriter tavirlarin
acik bir sekilde gortldigi bu dizilerde babaya duyulan (st diizey sevgi ve sayginin oldugu,
evde en ufak bile kusur bulunmamasi igin ugrasilmis oldugu gercegi goze carpmaktadir.
Cocuk figlr, baba otoritesi karsisinda giigsiizdiir. Sadece gozlerin konustugu sozlii iletisimin

bu otoriter yap1 yiiziinden kurulamadigi izlenimini yaratan Erbas’in yasadigi bu ailede



ozellikle ¢ocuklarin yalnizlagtirildigi, 6zel yasaminda deneyimledigi bu durumu siirlerindeki
kurguya vyerlestirdigi izlekle figiirler tizerinden somutladigi goriilmektedir. Ge¢mis zaman
kipinin kullanilmas1 bu siirde yasanmishigin izlerini hissettirmekle birlikte bu kesit

oykiilestirilmistir.

likyazimda filizimde dalimda

Cocuk kusurlarunda, ¢ocuk suglarimada
O riizgdr yillarca, yillarca esti.

Sanki lzerimaden yeryiizi gegti
Govermedi govermiyor bir tirli
Yiiregimde ezilen yasama tutkusu.”

(Biitiin Siirleri-1 sayfa: 28)

CGocuklugunu coskulu ve 6zgiir yasayamamis olan ve bir anlamda g¢ocuklugunun ugtugu
algisint 6ne c¢ikaran bu dizelerde gecen ‘sanki lzerimden yeryizii gecti, govermedi,
govermiyor bir tirli’ dizelerinde yer alan “gdvermek” sozciigii iki farkli anlamda
yorumlanabilir. Morarmak anlammi tasimasi bakimindan aile i¢i siddeti ¢agristirabilecegi
gibi; yapraklanmak, yesermek anlamlarinda gelisememek, birey olamamak, kendini ifade
edememek olarak da anlamlandirilir ki gocuga kisisel dzgiirliigiin verilmedigi otoriter yapida
gocugun ister istemez bu tutum altinda yalmzhiga siiriiklendigi s6ylenebilir ki bu yalnizligin
temellenmesinde basat duygu hi¢ kuskusuz korku ve tedirginliktir. ‘yiiregimde ezilen yasama
tutkusu’ dizelerinde ise ayaklar altina alinmis halk gibi kendi iradesiyle hareket edemeyen
bireyi anlatirken hem bireysel hem toplumsal yalmizlik islenmistir. Siir kisisi tek basina

hayatindaki zorluklarin tistesinden gelmeye ¢alismaktadir; bu da gosterir ki toplumu olusturan
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en temel birim olan ailede bigimlenen iliskilerin toplumun genelinde yasanan sorun ve

sikintilarin bagat kaynagi oldugu da dikkat gekmektedir.

A.2.11) Bireysel Yalnizlik

Sikrii  Erbas yalmzlik izlegini bireysel baglamda yogunluklu olarak “ask” ile
bagdastirmaktadir. Yukarida da sozii edildigi gibi ¢gocuklugundan beri hem aile yasantisinda
hem de toplumsal yasamda deneyimledigi baskici ve kati iliskiler, igten ige onu glivensiz ve
yalniz bir birey olarak sevgi boslugu i¢inde birakmistir. Bu bosluk onu bir bicimde duygusal
boslugunu dolduracak ikili iligkilere, kadin-erkek iliskilerindeki doygunluga yonlendirmis,
eksik yanlari, karsi cinsin ona verdigi/verecegi sevgi ile tamamlayabilecegini diislinmis, bir
anlamda orada da sdrlklenmistir. Yoksunluklarint askla gidermeye calismis fakat
deneyimledigi iligkiler, arayip bulamadiklari, verip alamadiklart diis kirikliklart yiiziinden
askta da unutulmak, terk edilmek gergeklikleriyle karsilastig1 i¢in yoksunluklariyla yeserttigi

benlik ve kisiligi yetiskinliginde yine yalnizliklarla beslenen dizelere esin kaynagi olmustur.

“Yazmasaydim

Borcglu oliirdim aska.

Bir tek ben bilirim degerini
Agzindan agzima akan sozlerin.”

(Biitiin Siirleri-2 sayfa:132)

Yukarida verilen dizelerde iletisimsizlikten o6tiiri yasadigi yalnizligi dile getiren siir Kisisi
belki de tek umut bagladigi mutlulugunun elinden kaymasina karsin duydugu bir korkuyu ve

yalmzligi yazma eylemiyle ve askla giderebilecegini sdyler. Bir elmanin yarist gibi birbirini
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bitunleyen bir iliskileri oldugu vurgulanirken yalnizca siir Kisisinin anlayabilecegi anilarin
paylasilmas1 yine seslenilen kisiye karsi beslenilen kuvvetli duygularin bir {riiniidiir.
Yasayamadigini eyleme dokemedigini “yazmak” eylemiyle canli tutmaya calisan siir kisisi
askin kisiyi iiretken kildig1 gercegi yaninda gidenin ve bitenin ardindan yUzlesilen yalnizligin

bunu besledigini de anlatir.

“Bir sarkag¢sin, dedi
Yapip yikan
Yapip yikan
Beni anladr ve gitti.”

(Biitiin Siirleri-2 sayfa:133)

Dizelerinde ise bir su¢lanmaya maruz kalan siir kisisi yapip yikmasi bakimindan sarkaca
benzetilmektedir. Enerjisel olarak fark edilmeyen frekanslarin diinyevi sekilde aktarilmasina
yardimci bir arag olan sarkag®, degismez dongiiyii isaret ederken siir kisisinin segimleri ve
yasam karsisindaki yanlis davranislari, iligkileri yizinden suglandigini ve kaginilmaz olarak
yine yalnizliga mahkdm edildigini anlatmaktadir. Daha gergekgi bir yaklagimin goriildiigl bu
dizelerde siir kisisi sinirda  oldugunu, ge¢misin izlerini  Ustinden atamadigini

hissettirmektedir.

“Gitsem yaprak gibi titriyor
Gitmesem
Giinah sayiyor sevincinl.”

(Biitiin Siirleri-2 sayfa:135)

3 https://meleklerlegucunuzukesfedin.com/sarkac-pandul-nedir-sarkac-nasil-kullanilir/
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Dizelerinde ise gidip kalma ikilemi yasayan kisinin yine tek basina kalmasi fakat bu sefer
daha karamsar bir yapida oldugu ve kafasinin gitgide daha da karistigi umutsuz bir durumu
anlatir. Askini tek basina yasamak zorunda olup igsel bir micadele veren siir kisisi tim
cabalarina karsin istedigi, bekledigi birliktelige ne yiirekte ne de somutta ulasamadigini bilir,

yine o yalnizliga yenik diiser.

“Ne zaman beni goremezsen
Arkana dondiigtinde
Yalnizligin 0 zaman baslayacak.”

(Biitiin Siirleri-2 sayfa.: 136)

Dizelerinde igten ice bir geri donme arzusu vardir. iliskinin varhigiyla gii¢ alan tekligin
agirhigiyla var olamayan bireyin yalnizhigr dile getirilmektedir. Geg¢misin yasattiklarinin
blylsinden kopamayan siir kisisi, karsi taraf i¢in vazgegilmez olmayi ister bir haldedir. Bir
buyukluk duygusuyla bu durumu ona hissettirmeye calisirken aslinda kendini de kandiran,
yine zayif yine yalniz olacagini bilen taraftir. Hem bigimsel hem anlamsal yonden olumsuz

yargtya sahip olan bu dize, sonu belli olmayan bitimin bilindigini hissettirmektedir.

“Biri gelisin, diinyay isteyen sorular
Oteki gidisin, kirilmis kirpik tufan:
Iki 6liimle besleniyor kalbim.”

(Biitiin Siirleri-2 sayfa: 137)

Dizelerinde ise her seyin gitmis, bitmis oldugu gortilmektedir. Seslenilen kisinin gelmesi ya

da gitmesinin, ayni ortak sonucu yani “yalmz kalis1” simgeledigini bilmektedir. “Gelis-gidis
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karsitliklariyla desteklenen duygu durumu asktaki agmazi anlatirken varligi da yoklugu da

kisiye sikinti ve hiiziin yaratacak olan bu iligkiye giivenememektedir.

B) ATTILA ILHAN’'DA YALNIZLIK

Turk edebiyatinda ‘Toplumsal Gergekgi’ bakisin 6nde gelen sairlerinden olan A. ilhan,
siirine konu ettigi insan1 bir biitiin olarak, diliyle, zevkiyle, yasama bigimleri ile, toplumsal
duyarliliklarm1 g6z ardi etmeden estetik bir kaygiyla harmanlayarak yorumlamistir.
Sanat¢inin topluma kars1 bir sorumlulugu oldugunu savunan A. ilhan, toplumu olusturan
insan1 en ince noktasina kadar onu o yapan tim oOzellikleriyle metaforizmi de kullanilarak
anlatmistir. insana degen her bir seyin toplumu da bigimlendirdigi diisiincesinden hareketle
insanin tim halleri gibi “yalnizlig1” da siirine almistir. Begenide, diisiincede, beklentide,
yargida, sevingte, hiiziinde cesitlilik yasayarak yizinl yalnizliga olumlu yonde ¢eviren Attila
[han, ‘yalnizlik’ izlegini hem toplumsal baglamda duyarli, dayanismaci, inandig: gergekler
icin savasan insan profilinde hem de bireysel baglamda romantik bir bakis acgisiyla ele
almaktadir. Bu tez ¢aligmasinda da onun siirlerinden olusturulan bir secki icinden belirlenen
siirler izerinde yapilan incelemeler, IThan’m, bireyi kimi zaman zorunlu kimi zamansa caresiz

anlarinin se¢imi olanak gordiigii bu teklikten beslenmesi tizerinden incelenecektir.

Yasadig1 yalmzhigi biraz daha ¢irpinma eylemi ile aktarmakta olan Ilhan, Siikrii Erbas’a
nazaran ailesel kosullardan kaynakli yalmizliga pek deginmemekle beraber, toplumsal ve
romantik izlenimlerine dayanarak yalnizligi islemistir. Daha ¢ok betimlemeler araciligiyla
dogada yasanan mucizeleri kendi yalmzhgiyla ortiistiren Ilhan, bireysel tekliginde bu

ogelerden beslenmeyi segmistir. “Yalnizlik Siir” de bunun bir kanit1 olmaktadir.
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“Karanligin insan1 delirten bir ihtisanu vardir
Yildizlar aydinlik fikirler gibi havada salkim salkimn

Bu gece dag baslari kadar yalnizim.”

Karanligin, karamsar bir anlami1 oldugu diistinlilse de burada caresizlikten ¢ok umudu temsil
ettigi sOylenebilir. Aslinda tahmin edilmeyen bir umut tasiyan karanligin, buytleyici ve kafa
karistirict giizelligi “karanligin insani delirten bir ihtisanmu vardir.” dizesinde séylenmektedir.
Siyah renginin temelinde yatmakta olan i¢ karartict hisler, burada tersine donmekte ve belki
de yalnizliga asil ¢oziim olmasi gereken eylemin, karanligin Ustiine gidilmesi gerektigi
sOylenmektedir. “Yildizlar aydinlik fikirler gibi havada salkim salkuim” dizesinde ise
karanhigin karsit1 aydinlik umudu, cikisi simgelemektedir. “Bu gece dag baslari kadar
yalnizm.” dizesiyle hissettirilen ana izlek yalnizligin tamamen kisinin kendi iginde, dis
etkenler olmadan baslattig1 ve bitirdigi bir olay olarak algilandigidir. ‘salkim’, ‘yalnizim’
sOzcuklerindeki ses uyumu siirde ahengi saglamakla birlikte “yz/dizlar” ve “aydinlik fikirler”

sozi edildigi gibi igteki aydinligi simgeler.

“Cicekler damliyor gecenin parmakilarmndan
Dudakiarimda eski bir mektep tirkdsti
Karanlikta sana dogru uzanmus ellerim
Gozlerim gozlerini artyor durmadan
Nerdesin?”

(Attila Ilhan, Yalmziik Siiri)

Siirin bu dizelerinde “Nerdesin?” seslenisiyle gegmise atif yapildigi ve bunun sebebinin

gecmise, yasanmushklara, “0” kisiye duyulan o6zlem oldugu anlasilmaktadir. Insanlar
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bulunduklar1 yere hapsetmekle yorumlanabilecek olan “parmakiikiar ard:i” dizesinde de yine
caresizlik anlatilmakta fakat yine doganin guzelliklerini kapsamakta olan baska bir sembol
olan “Cigekler damliyor gecenin parmaklarindan” dizesinde “cicekler”in, her seye ragmen
tek baginaligin yarattigi caresizlik ve karamsarliga ¢Ozum olabilecegi vurgulanmaktadir.
Yasanan yalnizligin yarattigi garesizlik hissi yine “Karanlikta sana dogru uzannus ellerim”
dizelerinde siir kisisinin o kisiye ulagsma asamasinin yine yalnizliktan gectigi biciminde dile
getirilmistir. Yalnizligi romantik bir bakis agisiyla pekistirmekte olan siir Kisisi yalnizligin bu
iliskide kaginilmaz son oldugunu “karaniik” metaforuyla dile getirmekte, umutsuz durum ile
yalniz kalmayi ortiistirmektedir. “ Gdzlerim gézlerini ariyor durmadan” dizesinde bir ¢aba ve
gucun harcandig gorulse bile 6zlinde bu askin hep bir ¢abayla ayakta kaldigi, umudun hig

eksilmedigi ancak sonun yine de ayrilik ve yalnizlik oldugunu, icten ige bunun da bilindigi

gercegi yine “Nerdesin?” sorusuyla pekistirilmektedir.

Tirk edebiyatinda Cumhuriyet Dénemi’nin “Maviciler # akiminm onciisii olan A. ilhan,
yukarida da Orneklenen siirlerde de gorildigi gibi siirde ahenk o6gelerinin, ses
benzerliklerinin gerekliligini savunmustur. Bunun yani sira yine yukarida yorumlanan doga
betimlemelerinde ve o6zdesimlerinde goOruldiigii gibi anlamin dolayli yolla betimleme ve
semboller araciligiyla verilmesini buna ek olarak dolambagli yollara bas vurularak duruluk
niteligine aykir1 gelmekte bir sakinca olmadigini ve 6nemli olanin biitiin giizelligi degil, -
siirin dlizyazidan ayrilmasini saglamak icin- anlam kapaliligi oldugu diisiincesini siirde

kullandig1 sdylenebilir.

4 https://www.turkedebiyati.org/Dersnotlari/cumhuriyet donemi.html
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B.1) Toplumsal Baglamda Yalnizlik

Kendi siirini “diyalektik-metod” y6nteminin® yani yasamin bir sureklilik icinde, yikilma
yenilenmelerle ilerledigine ve ona bu haliyle bakmamiz gerektigine inanan yaklagimla
yorumlayan A. ilhan, siirini yalnizca barisi, Anadolu yasamin, isci sinifini, kent yasamini ve
bu yasamda yalnizlasan bireyi konu aldig1 toplumsal boyutta degerlendiremeyecegini, “ben”i
merkeze oturttugu siirinde sezdirme, hissettirme yontemleriyle ortaya koydugu sairanelikle
bireysel kimlikte estetik kayginin gozetilmesi gerektigine dikkat ¢gekmek ister, yani yasami
tiim degiskenligiyle yorumlar. Attila ilhan, genglik yillarmin bilyiik bir boliminin gecirdigi
Anadolu’ya, temel kiiltiire, yasama hakim bir sairdir. Bu yasanmisligin bir yansimasi olarak
onu daha yakindan, daha icten ve daha gercek bir sekilde inceleme firsati da elde etmis,
toplumun icinde kendini fark ettirmeden fakat icten ice gizlenmis bir yalnizin resmini de iyi
cekmektedir. Bulundugu yerlerde hem gézlem hem sezgileriyle hareket etmekte olan ilhan,
Ozellikle kalabaligin icindeki yalnzi okuyucusuna tanitmaktadir. Herkes varligindan
habersizken o kentlerin, insanlarin, sokaklarin, Anadolu insanmnin, kadinin, erkegin

yalnizligin1 anlatmaktadir. “Kadinfar Havas:” adli siirinde:

“Bir sen degilsin ki Zeliha aa var
zeliha'nin ¢iglik ¢iglik dogurmuslugu
Bir bas sogan gibi kirilnugligi
Ummiihan da var bir sen degilsin ki
Ardemis’in kan kirnuz sarhoslugu
Sonra Melahat'in kahrolmuslugu

Bir sen degilsin ki baskalar1 da var

5 http://dusundurensozler.blogspot.com/2017/09/metod-kavram-diyalektik-ve-metafizik.html
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Nehir ugultulariyla icimi dolduran
Bagsum dondliren yiizimd gilddren
Memleketimin bereketli kadinlar:”

(Yagmur Kacagi sayfa: 51)

Sen kisisi toplumdaki yalniz, yoksul, ¢aresiz kadini sembolize etmektedir. Bu kosullarda
kendini yalmz hisseden ‘kadin’a, her daim tek basma bile bir seyler basarabilecegini
anlatmaktadir. “ Ciglik ¢ciglik dogurmusiugu” dizesinde acinin anlatilmasi, “bir bas sogan gibi
kirilmugligr” ifadesinde kolay bir lokmaymis gibi kadin figiirliniin kendinden daha buyuk
oldugunu iddia eden kisiler tarafindan kolaylikla ezilebilecegi anlaminin s6z konusu olmast,
[lhan’in aslinda toplumda kadinin sindirilerek, degersizlestirerek yalmzlastirildigini anlatir.
Sayilmis olan isimlerin her birinin temsil ettigi kadin figlirlerinin aslinda cektikleri bunca
aciya ragmen dimdik ayakta durduklarinin gorilmekte oldugu bu siirde, ezilen kadin
yalnizligindan ginumiz Anadolu’sunun daha giiclii dogdugu anlami da cikarilabilmektedir.
“Nehir ugultulariyla igcimi dolduran, basim dondldiren yiizimi gilddren” dizesi de kadinin ne

olursa olsun huzur ile harmanlandigin1 gostermektedir. “Viyolonsel Yainizligr” adli siriinde;

“Karanlikta caktigim sonra o kibrit
Mesveret gazetesini aydinlatiyor
Uykularim kivamsiz cabuk dagiliyor
Zincirini Koparmigs icimaeki it
Sonra kiirt mustafa divan harbmda
Oliim gémlegimiz en padisah mor
Bir kadin Cezayir'de ud ¢aliyor

Islek bilekleri kurtulus komitasinda
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Sonra doktor Sabiha'nin ebonit agizlig
Yasamak oldum olasiya boyle zor
Ozgiir olmadi nu insan yasanuyor
Boylu boyunca viyolonsel yalnizligi”

(Ben Sana Mecburum sayfa. 105)

“Karanlikta caktigim sonra o Kibrit, mesveret gazetesini aydinlatiyor” dizeleri, toplumdaki
siifli yapmin yarattigi ¢atigmanin bireyi ¢0zUmsiizliige, bunun sonucu olarak da yalnizliga
strikledigi sezdirilmektedir. Bu diistince, “zincirini koparmus icimdeki it” dizesi ile de
desteklenmektedir. “Ozgiir olmadi mu insan yasamiyor, boylu boyunca viyolonsel yalnizligr”
dizesi siirin ana duygusunu barindir. Viyolonselin kendine 0zgl melodisinin bile 6lim

sessizligi gibi kendine 6zgii bir hapsolmuslugu yansittigi séylenebilir.

B.2) Bireysel Baglamda Yalnizlik

Toplumsal duyarliliktan asla 6diin vermeden bunu estetik kaygisiyla harmanlayarak toplum
icinde bireyin yasamma da deginen A. Ilhan, yukarida da szl edildigi gibi “ben”i merkeze
alan bireyin romantizmiyle siirlerinde okura ayriligin, sevmenin bir pargasi oldugunu,
karsiliksiz agkla bas etmeyi, seve seve vazgecebilmeyi, bagira bagira susabilmeyi, yasamin
ucu ve kiyisinda yalmizlikla yizlesecegimizi ve belki de hep yalniz oldugumuzu 6gretmistir.
Kisi bir ask iliskisi i¢indeyken, bir baskasinin ruhunu kendi ruhuyla es oldugunu, onun icin
vazgecilmez oldugunu hissettiginde yalmizlik duygusu ona ¢ok uzaktir. Ruh ortakligi kisiyi
doygun kilar. Peki kisi birine bagliyken de yalmz olabilir mi? A. ilhan asklarin1 ve

yalmzliklar1 farkli dizelerde farkli kurgularla yansitmis her birinde askin doygunlugunu
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yiiceltmis, yalnizligin ulagilmazligin bir sonucu oldugunu benimsemistir. “Adun Sonbahar”

adl siirinde yalniz agkinin betimlendigi gérilmektedir.

“Nasil 1s bu
Her yanma cigek yagmis
Erik agacinin
Isik iginde yiiziyor
Neresinden baksan
Gozlerin kamasir
Oysa ben aksam olmusum
Yapraklarunm dokiiliiyor
Usul usul
Adim sonbahar”

(Attila Ilhan, Adim Sonbahar)

Sevgilinin bir doga unsuruna benzetilmekte oldugu bu siirde, siir kisisinin agki karsisinda ne
kadar caresiz fakat asktan bir o kadar da biyiilendigi anlatilmaktadir. “Her yanmna cicek
yagmus erik agacimin” dizelerinde daha yeni olgunlasmaya baslayan bir agacin, asklarina
benzetilmesi fakat “oysa ben aksam olmusum yaprakiarum dokillyor” dizesinde ise siir

kisisinin artik gliciniin kalmadigi anlatilmaktadir.

“Sen yoksun
Deniz yok
Yildizlar arkadasim

Ya bu gece harika bir seyler olsun
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Yahut bomba gibi
Infilak edecek basim”

(Attila [lhan, Sen Yoksun)

Yalnizligin getirisi olarak yasanan inkér sonucunda siir kisisinin etrafinda bir arkadasinin
dahi kalmadigimi soylemektedir. Sen Kisisinin gitmesi ile siir kisisinin hayatini siisleyen her
detayin ortadan kalkmis oldugunu “sen yoksun deniz yok” dizesinde vurgulanmaktadir.
Yildizlarin arkadashigini kendine uygun gordp icini umutla doldurmaktadir. Durumun
getirisinin 6l¢itu olarak bir bombanin yer yiiziine inmesinin siir kisisi tarafindan olumlu bir
istek olmasinin yani sira kendisinin de kendi ¢izdigi sinirlart zorladig1r “ya bu gece harika bir
seyler olsun, yahut bomba gibi, infilak edecek basim” dizelerinde gorilmektedir. Benzer

baska bir siiri de “Ben Sana Mecburum’dur.

“Agaclar sonbahara hazirianiyor
Bu sehir o eski Istanbul mudur
Karanlikta bulutlar pargalaniyor
Sokak lambalar: birden yaniyor
Kaldirimlarda yagmur kokusu

Ben sana mecburum sen yoksun”

Mecburiyet... Birine karsi hissedilen aidiyet duygusunun monotonlasip zorunluluk haline
gelmesi durumu olarak da adlandirilabilmektedir. Siir kisisinin bir bekleyis igerisinde
oldugunu sdéylemek mimkin olmasma karsin, bu bekleyis i¢in herhangi bir eylem
gorulmektedir. “Agaclar sonbahara hazrlaniyor” dizesinde doganin dongiisiiniin her seye

karsin devam ettigi, sevilen kisinin yok olusu, umutsuzluk ve yalmzlikla 6zdestiriliyor. Yine
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dogadan faydalandigi goriilen Ilhan’in, karanlhigi tekrar kullanmasi siirde kasvetli renk
olmakla beraber yine umuda ¢agristirir niteliktedir. Karanhigin “bulutlarin parcalanmasiyla”
bagdastirilmasi anlamin umutsuzluga yoneldigini gosterir. Pargalanan bulutlar bu sefer ayrilik
canlarinin galdigini ifade etmektedir. “Sokak lambalar:i birden yaniyor / kaldirumlarda
yagmur kokusu” dizelerinde sokak lambalarimin karanlik bir sokagi aydinlatmalari, o
ortamdaki tek 151k kaynagi oldugunu gostermektedir. Bu da siir kisisinin seslendigi kisiyi
beklerken duydugu yalmzligin pekistirmesi olarak da degerlendirilebilmektedir. Sonbahar
yagmurlarinin yeni bigilmis ¢im tizerinde biraktigi koku, koku alma duygusu olan ve yagmuru

bilen herkes igin varligint hissettiren bir eylemdir. Yagmur, siir Kisisinin hlizniinii yansitan

gozyagslari da olabilmektedir.

“Fatih'te yoksul bir gramofon ¢aliyor
Eski zamanlaraan bir cuma ¢aliyor
Durup kose basinda deliksiz dinlesem
Sana kullanilmarmug bir gok getirsem
Haftalar ellerimade ufalaniyor

Ne yapsam ne tutsam nereye gitsem
Ben sana mecburum sen yoksun”

(Ben Sana Mecburum sayfa. 91-92)

“Fatih'te yoksul bir gramofon caliyor / eski zamanlardan bir cuma c¢aliyor” dizelerinde
gorilmekte olan gramofon eski zamanlarin bir anmimsatmasidir ve geleneksel bir zevki
cagristirir. Istanbul’un “Fatih’ ilgesinde bu zevkin (riinii bir miizik aletinden dinledigi miizikle

yalmzhiginmi gidermeye ¢alistigi, her ne olursa olsun, her ne diizeyde yasarsa yasasin kimi
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duygularin herkesce yasandif1 gercegini yansitmaktadir.’ “adurup kdse basinda deliksiz
dinlesem” dizesi, tek basina umut dolu fakat ayn1 zamanda ¢aresiz bir sekilde seslendigi kisiyi
bekleyisinin gosterilmesine Ornektir. “Sana kullaniimamis bir gk getirsem / haftalar
ellerimde ufalaniyor / ne yapsam ne tutsam nereye gitsem” Bu Ug¢ dizede gorilen anlami

gosterilen emek ve ¢abanin ne olursa olsun bir kazanca doniismedigidir.

SONUG:

Insan1 hem mutlu aninda hem de hiiziinlii, karamsar bir aninda, belki de melankoliye
kapilip gittigi o ince noktada yakalayan bir teklik halidir yalmzlik. Kisiden kisiye, olaydan
olaya ve durumdan duruma degisebilen kisinin 6zelidir. Hayatimizin herhangi bir yerinde, bir
anda ylizlesiverdigimiz bu teklik durumu 0Ozinde barindirdigi durumun aksine bazen
paylasilma gereksinimi uyandirir. Esle, dostla, yazar sairse sozcuklerle; ressamsa renklerle,
muzisyense notalarla derken bir bicimde dile gelir, paylasilir. Bu tez ¢alismasinda yalnizlik
izleginin edebiyatta bi¢im bulmus siir tirl Uzerinden incelemesi yapilmigtir. Calismada, Turk
siirinde kendi donemlerinde ve anlayislarinda dikkat ¢eken iki biylk sairin eserlerinden ve
diisiincelerinden yola ¢ikilarak yalnizlik izlegi toplumsal ve bireysel baglamda islenmistir.
Siikrii Erbas ve Attila ilhan. Bu iki sairin secilme sebeplerinden en énemlisi, yasadiklari
donem kosullar altinda ¢ikardiklar1 eserlerin hem bigcim hem de igerik olarak kisi tizerinde
biraktiklari etkidir. Yasami ve kosullari bireyden bagimsiz diisiinmeyen, bireyin bu kosullarin
pargast olarak bu donginin o©Onemli ve etken bir 06gesi olarak her yonuyle

degerlendirilebilecegini anlatmaya calisan bu sairlerin siirlerindeki “yalmzlik”1 bireysel ve
toplumsal boyutta incelemeye deger goriilmesi de bundadir. Erbas ve ilhan ikilisi, toplum

icindeki bireyin yalmzlhigimi, kendi iclerinde verdikleri yalnizlik savasinin topluma

& www.degisti.com/index.php/archives/16007
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yansimasini biitiinlestirmekte, biraz da kendi yasamlarindan farkli detaylar vererek okuyucu
karsisina Cikartmaktadirlar. Bu calismada farkli iki sairin siirlerindeki “yalmzlhik” izlegi
bireysel ve toplumsal baglamda ayri iki baslik altinda hem tematik hem de siirsel sdylem
yoniinden incelenmis, siirlerindeki igeriksel alt yapi ile dil, kip, soézciik kullanimlar:
arasindaki bag iliskilendirilmistir. Bu noktada sairlerin gerek yasadiklar1 donem gerek Kisilik
Ozellikleri gerek toplumsal olaylar, (siyasi ve politik sirecler karsisindaki duyarliliklari)
tutumlari, “yalnizlik” ve insan dogasiin ortak kabulii olarak benzer, yasama bakislar1 ve
beklentileri noktasinda farkli bigimlerde yorumladiklarini gostermistir. Ornegin, Siikrii Erbas
icin yalnizlik, aile temelinde atilmistir. Daha sonra hayatinda yasadigi inisler ve ¢ikislar ona
kendi ayaklar1 lizerinde durmay1 6gretmis ve kendi yalmizligini ailesel nedenlerden siyirip
toplumdaki olaylar ve yasanmisliklarla 6zdeslestirmistir. Diger yandan Attila ilhan daha
romantik bir yalnizlig1 dizelere aktararak, ask temelli bir tekligi konugmustur. Ona yalnizligi
asil 6greten, kalbidir. Bakildiginda birinin akildan birinin gonulden bu yalnizlikla ugrastig
bellidir. Estetik kaygi ve derinlikli s0ylemin etkisinde kalmakla birlikte kisisel yasamin
izlerinden beslenerek deneyimledigi yalnizligi toplumsal duyarliligiyla ortiistiiren S. Erbas’in
yalmizlik algistyla, yasamin yikilislar ve doguslar ikileminde bir sureklilik iginde
degerlendirilmesi gereginden yola ¢ikarak bireyin bu siirecte bu tekligi her kosulda
deneyimlemesinin olas1 bir sonug oldugu algismi benimseyen A. Ilhan’in yalnizhig bu
baglamda yer yer farklidir. Bu ¢alismada sairlerin bireysel yasam deneyimlerinin, sanatgi
kimliklerinde edindikleri misyonun {iriinlerini besledigi, bu se¢imlerin siirdeki dil ve
sOyleyise de yansidigi gortlmistiir. Benzer bagka bir ¢alismada farkli kiltlrel kaynaktan,
yapidan gelen sairlerin (kOy edebiyati/ kent edebiyati/ siyasi-politik icerikli) “yalnizlik”

izlegine yaklasimi karsilastirmali bi¢imde degerlendirilebilir.
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