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1.GIRIS

Ayfer Tung’un Asiklar Delidir ya da Yazi Tura adl yapitinda odak figiiriin yasam algisindaki
degisim siireci iki ana karakterin hayatlar1 lizerinden islenmistir. Hayat, insanin dogumundan
Olimane kadar olan strectir. Bir insan, tipki her canli gibi, hayat: boyunca dogar, biiyiir ve
Olir. Hayatin son asamasi yani 6liim, insanlik var oldugundan beri varligini gostermektedir
ancak insan bu duruma korku ve endige ile yaklasmaktadir. Bu duygu durumu, hayati
derinden ve arzu ile yasayan, yasamay1 sorgulayan ve yagamanin bir sebebi olduguna inanan
bireylerin tersine bir diisiince tarzina sahip olan yani hayati yilizeysel diisiinen insanlar icin
gecerli degildir. Varolusculuk, hayata gelmenin anlamini aramayan, yasami ve yasamayi
siradan bulan ve oliimle yilizlesmenin ne kadar dogal oldugu kanisinda olan insanlarin yagam
algisidir. Hayat1 ve bu siire¢ icinde yasadigi her olayr en normale indirgeyen, dogmanin
normalligi ile Oliimiin normalligini esit goren insanlar, sagma kavrami c¢ergevesinde
diisiincelerini bi¢imlendirmistir. Sagma kavrami, varolusguluk ile ortaya konmus, hayati

yiizeysel diisiinen ve yagsamin sagma olduguna inanan insanlarin diigiince tarzidir.

Asiklar Delidir ya da Yazi Tura adli yapitta, figlirlerin yaratilmasinda varolusculuk
felsefesinin izlerini gormek mumkindur. Turk edebiyatinda, varolusguluk felsefesiyle yazan
Oguz Atay’in Tutunamayanlar adli yapitinda, “Ben i¢ dinyama dondyorum. Orada hayal
kirikligina yer yok.” (Atay, 425) igerdigi diisiinceyle Ayfer Tung’un Asiklar Delidir ya da
Yazi Tura adli yapitiyla benzerlik gostermektedir. Yazar, yapitta “Yazi’ boliimiiniin hem ana
kahramanlarindan biri hem de anlaticist olan Umut ile ‘Tura’ boliminun hem ana
kahramanlarindan biri hem de anlaticisi olan Sanem’in davraniglari ve eylemleri varolusguluk
ve sagma kavrami araciligi ile ortaya konmustur. Her iki karakterin de hayatlar1 birbirinden
farklidir; Umut ailesi ile yasarken, Sanem yakin arkadasinin evindeki kiralik bir odada
yasamaktadir. Yasam alanlarinin farkli olusu, onlara farkli yasantilar sunmustur ancak Umut

ve Sanem’i ayni noktada birlestiren hayatlar1 farkli olsa da ayni pencereden yasama



bakmalaridir. Yasadiklar1 dogrultusunda, hayatin sagma oldugunu diisiinen ve varolusun ne
kadar basit oldugu fikrine sahip bu iki ana karakter, hissettikleri yogun duygularini yani ask
olgusunu birbirlerine kars1 diisiinceleri ve yan yana olmadiklar1 zaman birbirlerine yazdiklar
mesajlar araciligi ile a¢iga vurmustur. Bu yapitta, iki insan1 birbirine baglayan ve asik eden
neden asktan ibaret degildir. Sanem ve Umut’un birbirlerini anlamalarini, iyi anlasmalarini,
kuvvetli duygular beslemelerini saglayan faktor, varolus ve sagma diisiincesini yansitan

yasayis tarzina sahip olmalaridir.

2. DEGIiSIiM

Ayfer Tung’un Asiklar Delidir ya da Yazi Tura adli yapiti, iki boliimden olusmaktadir. Bu
boliimler eserinden adindan gelmektedir; Yazi ve Tura. Yazi boliimii, odak figlir ve anlatici
kisi Umut’un bakis agisindan; Tura boliimii ise anlatict kisi Sanem’in bakis agisindan
okuyucuya aktarilmaktadir. Degisim, sadece giyim kusam, arkadasliklar, aile ortami, yasadigi
yer gibi etkenler ile ortaya cikmayabilir. Insanin diisiincelerinin farklilasmasi da bir
degisimdir. Bu vyapitta, ozellikle de Yazi bilimiinde Umut’un hayata bakis agisi, i¢
monologlar ve i¢ ¢oziimlemeler araciligi ile ortaya konmustur. Umut, Sophie sebebi ile,
mental bir degisime ugramistir. Bu hastalik siirecinin baglamasi ile diisiinceleri degismistir ve

giindelik hayatinin aktariligt Umut’un yasami, alisilagelmisin disinda, bir hayat felsefesi ile

aldig1 anlasilabilir.

3. ODAK FiGURUN DEGIiSiM SURECININ NEDENLERIi

Astklar Delidir ya da Yazi Tura adli yapit iki boliimden -Yaz1 ve Tura- olusmaktadir. Yazi,
yapitin ilk bolumu olup, yazarim perspektifinden yani i¢ monolog ve i¢ diyalogtan
yararlanarak kendi yagsamini anlatmasindan olusmustur. Umut; annesi, babasi ve agabeyinden

olusan bir aile ortaminda biiytimiistiir. Umut kictkken annesi bir ev hanimi, babasi siradan



bir Tiirk erkegidir. “Annem konusamiyordu ve sadece haykirabiliyordu. Konugsamadigini
anladigr icin dehset icindeydi. Iste o sirada babam birden annemi agzindan 6pmeye bagslad.
Donup kaldik.” (Tun¢, 85) Babasmin annesini O6zellikle dudagindan Opmesinin Umut
tarafindan belirtilmesi onun icin bu durumun siradis1 bir olay olarak goriildiigiinii ifade
etmektedir. Ilerleyen zamanda Umut’un agabeyinin evlenmesi ve boylelikle evde ii¢ kisi
yasamaya baslamalari, Umut’un hayatindaki degisikligin ilk izleridir. Umut’un annesinin
kalici bir hastaliga yakalanmasi ise bu degisimin devamidir. Bu hastalik aile ortamini
etkilemis ve bireyleri yipratmistir. Her gegen giin farkli ve daha giiglii belirtiler gésteren bu
hastaligin 6lUm ile sonuglanacagi agiktir. Ancak aniden annelerinin intihar etmesi, aile
uyelerini farkli yonlerden ve olumsuz etkilemistir. Bu intihar, aile iginde bir milat niteligi
tasimaktadir. Umut Amerika’ya gitmis, babalar1 tek basina kalmis ve agabeyi, karis1i ve

cocugu ile yasarken babasina destek ¢ikmaya caligmistir.

“Tabi ki alacagiz. Tabi ki alacagiz. Ekmek onemlidir ciinkii. Ne kadar mutsuz
olurlarsa  olsunlar, aileler icin sofraya konan ekmek hayatin iplerinin hald elde
tutuldugunun kanmitidir. Dagilmadik, bitmedik, bu soframiz, bu ekmegimiz, biz

aileyiz, beraberiz demektir.”” (Tung, 138)

Alintida goriildiigi tizere ekmek, anlatict kisi Umut tarafindan aile sembolii olarak ortaya
konmus ancak bu durumu alayci bir tavir ile ele almistir. Mutsuz olmalarinin kaynagi
annelerinin oliimiidiir ve degisen aile ortamina ragmen sofra kurmalar1 ise aile baglarmin
kuvvetli oldugunu ve kopmadigini ifade etmektedir. Mutluluk kavrami ile dogru orantili
olmayan sofra kurma eylemi, aile geleneklerinden ddiin vermeyen bir aile yapisinin oldugunu

da belirtmektedir.

Hastaliklar bireyi genellikle olumsuz agidan etkiler. Gegici hastaliklar, gecmesi beklenen ve
Oliimle sonuglanmasi beklenmeyen hastaliklardir ancak bu durum kalici hastaliklar icin

gecerli degildir. Kalic1 hastaliklar, etkisini ve kaliciligim1 hissettirdik¢e insan1 farkli duygu
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karmasalarina itmektedir. Annesini intihar etmeye siriikleyen, genlerle aktarilan yani diger
nesillerin hayatina da dokunan bu kalic1 hastaligin, Sophie’nin, teshisi ya Umut’a ya da
agabeyine konulacaktir. Bu andan itibaren Umut karamsarligi benimsemis, hayata olan
bagliligi azalmistir. Bu ihtimalin ortaya ¢ikist Umut’u yalnizliga, hayata tutunamamaya
itmistir. Diger bir deyis ile Umut’u hem mental hem fiziksel kontrol altina alan bu kalici

hastalik, odak figiir tarafindan kolaylikla dile getirebilmistir.

“Tedirgindim. O eski kendimden emin halimden eser yoktu. Aslinda Sophie’den beri
kendimden emin oldugum bir an olmamisti. Sophie’den sonra varligim agwr agir
buharlasiyormus, havaya karisiyormus gibi yasar olmustum. Bunu da dogal
buluyordum, boyle olacak diyordum, son zerremde buharlasincaya kadar boyle

vasayacagim.” (Tung, 97)

Umut, kendisini eksik hissetmekte ve kendisinden farkli bir birey oldugunu diisiinmektedir.
Umut’un yavas yavas yok olmasini dogal karsilamasi varolusunu sorguladigini ortaya

koymaktadir.

Umut, adi ile tezat bir diisiince bicimine sahiptir. Hayata umutsuz bakmakta ve bu
karamsarligin1 duygu ve davranislarina yansitmaktadir. Zaman ilerledikge, 6liime bir adim
daha yaklastigini, 6liimiin nasil olsa er ya da ge¢ gergeklesecegini diisiinen Umut, Sophie ile
icli disli yasamis ve tiim asamalarin1 bilmektedir. Yapitta, ara ara gecen, biyuk harfler ile
yazilmis Ingilizce sdzciik gruplari; ‘SLOWNESS IN FINDING WORDS’, ‘FREQUENT
THOUGHTS OF DEATH OR SUICIDE’, ‘PSYCHIATRIC DISORDERS’, ‘SLOW OR
ABNORMAL EYE MOVEMENTS’ ciimlelerin igine sikistirtlmistir, hastaligin belirtileri bu
sekilde agiklanmistir. Ornegin, ‘FREQUENTS THOUGHTS OF DEATH OR SUICIDE’

intihar ve 6lUm diistincelerinin Sophie araciligi ile ortaya konuldugunu belirtmektedir.



Oliimii tim dogalligiyla karsilayan ve insan hayatmin kisitli bir zaman oldugunu savunan
Umut, intihar etmeyi diisiinebilmektedir. Aslinda bu diisiince bir oksimorondur yani Umut’un
tezat diistincelere sahip oldugunu kanitlamaktadir ¢linkii Umut hayati hafife alan, ‘sagma’
diisiincelerini takip eden, hayat1 dnemsemeyen bir bireydir. Intihar etmek ise gogunlukla
insanin kafasinda c¢oziimleyemedigi ve intihar1 bir ¢6ziim yolu olarak gordiigii zaman
gerceklesir. Sophie ile ortaya ¢ikan 6liim olgusu Umut’u hi¢ endiselendirmemis ve 6liimiin
hayatin bir par¢asi oldugunu kabullenmesi kisa bir zaman almistir. Odak figuriin annesi,
PSYCHIATRIC DISORDERS sebebiyle intihar etmistir. Annesinin intihar edisi bile Umut’u
derinden etkilememis hatta odak figlr bu durumu siradan karsilamistir. Ayn1 zamanda, Sophie
ile yasanabilir oldugunu savunmus, annesinin Olimii kendi tercih ettigini belirtmistir.
“Annemin, acidan peltelesmis olsa da, bedeni ve beyni erimis olsa da daha yasayacak yillart
var. Ama annem daha yasayacak yillarint yagamamay tercih etti.” (Tung, 122) Hem Sophie
ile yasamin aslinda olmayan bir yasam oldugunu, ac1 ¢ektirerek kisiyi yok ettigini diisiinen
hem de Sophie ile yasamanin imkanindan bahseden Umut, act ¢ekmeye ragmen yasamayi
segmistir. Yasamanin huzur verici olmadigini, aci ¢ektirse de ¢ektirmese de aslinda bir fark
olmadigini, her ikisinin de ayn1 sonuca, yasama ¢iktigin1 6ne siiren Umut, hayatin olagantistii

ve mucizevi olmadigini diistinmektedir.

Umut hastaligi sebebiyle bir doktora gitmektedir. Ailesi ve Umut doktordan umutlarini
kesmistir. Ancak Umut bu durumu farkli bir agidan degerlendirmistir. Doktora, annesinden
dolay1 tedavisi olmadigini bildigi bir hastaligi tedavi ettirmek igin degil i¢indekileri en saf ve
apacik sekilde anlatmak i¢in gitmistir. Babasina anlatmadigi ‘en yakinindan’ bile sakladigi
duygularin1 doktora anlatan Umut’u bu doktora baglayan; yalnizlik ve hayata bakis acilaridir.
Umut ve doktor farkli yasayislara sahip olmalarina ragmen, ayni diisiinceleri
benimsemislerdir ve bu durum onlarin birbirlerini iyi anlamalarina ve dertlesmelerine neden

olmustur. Doktor, tek basina yasayan, hayattan bir beklentisi kalmamis ya da daha dogrusu



hayatina fazla miidahele etmeyen bir kisidir. *“Bodrum toz i¢indeymis. Evin eski sahiplerinden
kalma dokiintiilerle doluymus. Bu hayat artiklarina bakarken durup dururken olmek ¢ok
anlamsiz gelmis. Olmek anlamsiz gelince o evde yasamamn da anlami kalmamis.” (Tung,
210) Oliim, nas1l Umut i¢in duygu karmasas1 igermesi gereken bir olgu degilse, Doktor igin
de ayn1 fikir gegerlidir. Oliim, sadece yasami sonlandiran ve hayatin akisini bozan bir algidr,
bireye korku ve iiziintii vermesi beklenmez. Doktor ayn1 zamanda Umut’a bu kalitsal hastalik,
Sophie, hakkinda gereken bilgileri, hastaligin belirtilerini de vermistir. Umut, bu semptomlari
aklinda tutarak kendini bir nevi karantina altina almistir. Hastaligi belirten herhangi {i¢
bulgunun onu o6ldiirmek i¢in yeterli olduguna en azindan onu eritmeye, buharlagtirmaya
yetecegi kanisina varmistir. Bu (¢ bulgudan; birincisi, ‘ALTERATIONS IN HAND
WRITING’, ikincisi, ‘DIFFICULTIES IN EPISODIC MEMORY’, guncusu,
‘DYSTONIA’dir. Umut’un kendine tanidigi ti¢ hak doldugunda umutsuzluk kavrami hep var
oldugu halde Umut’u tekrar umutsuzluga itmektedir. Olecegini bilmekte ancak kendisi icin
degil Sanem’i diisiindiigii i¢cin kendi oliimiine iiziilmektedir ve bu da Umut’un Sanem’e olan
askin1 ortaya koymaktadir. Bu durumda Umut, karanliktan ¢ikamayacagina inanan, nefes

almadan nefes alan, yasamadan yasayan bir insan haline gelmistir.

Umut ruh halini sadece davraniglari ile degil, kiyafetleri ile de yansitmistir. Hayatin bir bosluk
olduguna inanmasi, kendisine fiziksel anlamda 6nem vermesinde bir engel haline gelmistir.
“Babam fkilik lkiyafetime, sacima basima karigsmayr ¢oktan bwraktigi halde, arada bir
sakallarimi kessem mi diisiiniivordum.” (Tung, 161) Her seye ragmen, sakallarini kesmeyi
aklindan geg¢irmesi, yasam ile umut arasindaki bagin tamamen koparilmadigini, iginde
hastaligindan 6nce kalan yasama bagliliginin az da olsa kaldig1 goriilmektedir. Ancak bu

bagin koptugunu hissettiren bir nokta ise, Cathy ile Umut arasindaki iliskidir.

Cathy; ayn1 annesi gibi kalitsal hastalig1 olan ancak annesinden farkli olarak baska yonlerden

bu hastaligin belirtilerini tagiyan ve ¢ocuklarinin bu hastalifina ragmen ilgi gostermedigi bir



anne ve kadindir. Cathy’nin Alzheimer olmasi yasam kosullarim1 zorlastirmakta ve ilgiye
muhta¢ oldugunu gostermektedir. Umut, bu durumu kendi bakis agisi ile ele almustir.
Cathy’nin bu hastaligi, cocuklarinin sucu olmamakla birlikte onlarin cezalar1 gibi anneleri ile
ilgilenmeleri gerekmemektedir. Bu hastalik Cathy’e aittir ve ¢cocuklarinin bu hastalikla karsi
karsiya kalmasi evlath@in getirisi degildir. Bu noktada, Umut sadece diinya ile olan
kopuklugunu degil ayn1 zamanda herkesin bir birey oldugunu ve kimsenin kimse i¢in diinyaya
gelmedigini yani fedakarliklarin aslinda hayat kadar sagma oldugu diisiincesini de ortaya
koymustur. I¢ diinyada hayal kirikliklarinin bulunmama sebebi i¢ diinyasimi bu duygular ile
mesgul etmemeyi tercih etmesi ve bu duygularin icinde barindirilmamasi gerektigini

diisiincesine sahip olmasidir.

Sophie hastalig1 ile kendi benligini yitiren, kendine farkli bir karakter benimsemis olan
Umut’un davraniglari, dis diinyadaki -i¢ dunyasindan bir an bile ¢iktigini gosterir bu-
diistincelerini ortaya koymaktadir. Sophie, onun igin artik ciddiyetini kaybetmis hatta
eglenceli vakit gegirebilmesi i¢in ona olanak sunan bir arkadas niteligi tasimaktadir.
“Hikayeleri elbiseler gibi deniyorum” (Tung, 135) Bu baslik kimlik arayisinin, ana kahraman
Umut acisindan nasil algilandigr belirtilmektedir. Hikayeler gergek anlami ile kullanilmas,
“elbise gibi denemek” ifadesinin hikayeler ile olan ilgisini bu benzetme araciligi ile
vurgulamaktadir. Elbise denemek, bir insanin giinliik hayatinin bir parcasi olmakta ve siirekli

degistirilmeye yonelik bir eylem oldugunun altin1 ¢izmektedir.

Anlatict kisi Umut, yasantisin1 ve kendi karakter Ozelliklerini giin i¢inde karsilastigi ve
tanimadig1 insanlara anlatirken siirekli degistirdigine ve farkli kisiliklere biiriindiigiine
deginmektedir. “‘Ben hasta degilim.’ dedim. ‘Kiz arkadasumi almaya geldim ben. Kiz
arkadasim burada ¢alisiyor. Stephan Becker’in ekibinde doktor.” ... ‘Timespace
miihendisiyim,” dedim. ‘Cok zamanli bilimkurgu filmlerinin kesimlerini yapryorum.’”” (Tung,

141) Hastaliga yakalandigindan sonra artik kendisinin bir birey olmadigini en azindan eski o
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olmadigin1 6ne siiren Umut, bu hikayeleri anlatarak kendi benliginin olmadigimi ifade
etmektedir. “Ne olabilir ki diye diistintiyordum. Diyelim ki inanmadi. Yalanct der en fazlas.
Kafadan hasta bu adam der. Zaten burasi klinik.” (Tun¢, 142) Yazar, Umut’un bu kimlik
arayisini eglenceli vakit gecirme aktivitesi olarak aktarsa da, varolusc¢u bakis agisinin varligini

yine de hissettirmistir.

3.1 SOPHIE’NIN ODAK FIGUR VE AILE BIREYLERI UZERINDEKIi ETKILERI
Sophie, Umut’u ve hayatinm1 farklilagtirmig, psikolojik yonden onu karanlik disiincelere
itmistir. Ancak bu hastalik sadece Umut’a zarar vermemis g¢evresini Ozellikle de ailesini ve
yasamlarini da etkilemistir. Odak figlrtin ailesi annesinin 61imu tzerine bir darbe daha almig
-Umut’un hastaligi- hastaligin annesini siiriikkledigi gibi Umut’u intihara yonlendirmemesi i¢in
farkl1 bir strateji ve yol izlemislerdir. Ailesinin Umut’a Sophie’nin teshisi kondugundan beri
destek olmasi ve ellerinden geleni yapmalar1 Umut’u ne kadar ¢ok sevdiklerini ve
onemsediklerini ispatlar niteliktedir. Ayn1 zamanda ailesinin destegi, onlarin Umut’u
kaybetme korkusu oldugunu gostermektedir ¢iinkii ailesi Umut gibi oliimii dogallik ile

karsilamamaktadir. Bu da Umut ve ailesinin diisiince farkliliklarini ortaya koymaktadir.

“Sophie’den sonra umut benden gitmisti. Bu kesinlige inanmamak igin kivranan,
verileri dolandiran, ¢arpan, bolen, verilere inancini kaybeden abim olmustu. Ustiine
hayatimi kurdugu bilimin yanlhs ¢tkmasini umuyordu. Bunun i¢in omriiniin yalan

olmasina bile razrydi. ’(Tung, 188-189)

Sophie’nin teshisinin kendisi yerine Umut’a konulmasi, odak figiliriin agabeyinin kendini
su¢lamasina neden olmustur. Bu da su¢luluk duygusunu agiga ¢ikarmis ve o nedenle Umut’un
bu siire¢ boyunca yaninda olmasi gerektigini diisiinmiistiir. Agabeyi bu hastaligin teshisinin
yanlis konuldugunu yani bilimin yanlis oldugunu diisiinmek istemis, hastaligin getirisi olan
sucluluk duygusunu bastirabilmek i¢in kendi hayati iizerine kuracak kadar sirtin1 dayadigi

bilimin yanlis olmasimi arzulamistir. Ayn1 zamanda Sophie Umut’un agabeyinin hayatini

9



davraniglar1 bakimindan farklilastirmistir. “Abim bana acidigi igin kendine ¢ok kiziyor,
hissediyorum. ... Boyle zamanlarda az konusan biri oldugu halde susmak bilmiyor. Ustiimiize
¢Oken kederi dagitacak hep beraber eglenecegimiz konular arvyor, buluyor da.” (Tung, 157)
Hastalik sahibinin yakin ¢evresindeki az konusan bir insani susmak bilmeyen birine
doniistiirmeyi basaran Sophie, acima duygusunun ag¢iga ¢ikmasinda etkili olmustur. Agabeyi
acima duygusunu i¢inde yagamamak istemis ve bunun sebebi umutsuz, yalniz, hayata bos
gozler ile bakan ana kahraman Umut’a umut duygusunu asilamak ve bunun ger¢eklesebilmesi

icin kendisinin umut dolu olmasi gerektigine inanmasidir.

Odak figiiriin babasi, annesinden Umut’a miras kalan bu hastaligin ortaya koydugu etkiden
fazlasi ile etkilenmistir. Babasinin, Umut’un hastaligin1 6grenmeden Onceki hali ve hayata
bakis agis1 ile 6grendikten sonraki hali ve hayata bakis1 arasindaki fark goz ardi edilemez.
“Eskiden saygida sekil sartlarina ¢ok onem veren, c¢ocukken karsisinda yayilip
oturdugumuzda bizi siddetle azarlayan babam sayginmin sekille ilgisi yokmus gibi davraniyor
artik.” (Tung, 156) Umut’un babasi Umut’a rahat edebilecegi bir ortam hazirlamaya
caligmaktadir. Hastaliginin etkilerini el iistiinde tutarak azaltabilecegini en azindan onun
mutlu olabilecegini diisiinen babasi kendi prensip ve diisiincelerinden 6din vermektedir.
Elinden geleni yapan babanin bunun yapmasimin altinda yatan nedenlerden biri Umut’un
Sophie’den etkilenmemesinin istemesinin yani sira etkilense bile Umut’un hayatini

etkileyecek duygu karmasasina girmesini istememektedir.

Umut Sophie’nin ortaya ¢ikmasindan sonra yani teshisin konulmasiyla Umut ¢oktan babasinin
istemedigi o karamsar duygu karmasasimna coktan girmistir. Umut babasinin ¢abasinin
farkinda olmak ile birlikte, duygularini babasindan gizlemektedir. Hayatin sagmalik oldugunu
ve yasamini degerli gormeyen Umut’un bu davranist su agidan da incelenebilir; babasini
uzmek istememesi, hala hayatta 6nemseyecek ya da endiselenmesini istemedigi bir varliga

sahip olmasi, hayata az da olsa bagliligin1 gostermektedir.
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“Doneli kag ay oldu, abim hala her aksam arayp yemege gel diye tutturuyor.
Her aksam degilse de her sik sik gidiyorum. Gitmezsem iiziiliiyorlar. Beni
karsilarinda konusurken, giilerken, yemek yerken gérmek onlara iyi geliyor.
Onlart tizmemek igin nasil ¢abaladigimin farkinda degiller. En zoru da bu.
Sevilmenin, oldugun gibi, actmayla ve aciyla sevilmenin nasil agir bir yiik

oldugunu bilmiyorlar.” (Tung, 153)

Bagka bir perspektiften degerlendirilir ise babasina sadece rol yaparak 1yi oldugunu
gostermeye calisan Umut, fikirlerine ve yasama karsi olan tutumuna bagli kalmistir. Umut’un
babasi, Sophie sayesinde 6lum olgusu ile yiizlesmis ve Umut’un olecegini gbz Oniinde
bulundurarak harekete gecirmistir. Odak figiiriin babasi, kendisinin de yast itibari ile 6liime
yakin oldugunu aklinin bir ucuna yazarak, vicdanini rahatlatmak ve eskiden yaptiklarini

Umut’a unutturmak igin ¢aba sarf etmistir.
4. DEGISIMIN SONUCLARI
4.1 SANEM’IN UMUT UZERINDEKI ETKISi

Asiklar Delidir ya da Yazi Tura adl1 yapitin Tura boliimiiniin anlatici kisisi ve ana kahramani
olan Sanem karakteri, Umut’un aksine bir aile ortamina sahip degildir. En samimi arkadasi
Eda’nin, kiralik odalar1 olan, evinin bir odasinda yasamasi, Umut ile aralarinda yasayis farkini
ortaya koymaktadir. Eda -Sanem’in aksine- hayat dolu, hayat1 seven ve yasarken keyif aldig1
seyler ile ilgilenen boylece kendini mutlu eden bir bireydir. Sanem’in c¢evresinde bu
kisiliklere sahip insanlar ve 6zellikle en yakin arkadasi varken Sanem’in bakis agis1, duygu ve

diistinceleri ve hayata karsi sergiledigi tavir kendine 6zgudur.

Aile ortamindan uzak, siirekli i¢ki ile hasir nesir olan ve Amerika’da yasayan Sanem’in Umut
ile Amerika’da tanistiktan sonra hayat1 degismistir. Bu degisim bir insana -sevdigi bir insana-

bu kadar baglanmasindan kaynaklanmaktadir. Sanem’in hayattan en ufak bir beklentisi bile
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olmazken, Umut onun hayatina renk katmistir. Diisiindiigii, endiselendigi ve tiim safligiyla
sevdigi bir insanin yani Umut’un Sanem’in hayatina girmesi, Sanem’e askin ve duygularin
varligini hissettirmistir. “Umut’tan séz etmemi istiyor. ‘Soz edecek bir sey yok. Gitti, olecek,
hepsi bu,” diyorum.” (Tung, 357) Yazar, sevdigi adamin Oliimiinii siradan karsilayan

Sanem’in bu tavr1 ve diislincesi ile Sanem’in diisiinme bi¢imini okuyucuya aktarmaktadir.
4.2 iKi INSANI BiRBiRINE BAGLAYAN DUYGU: ASK

Dinyanin varolusundan giiniimiize kadar varligini siirdiirmiis ve gelecekte de muhtemelen
varligin siirdiirecek, insanlarin kontrol edemedigi kimi zaman heyecan, iimit, yasam enerjisi
kimi zaman da nefret, bikkinlik ve yorgunluk duygularini insanlara tattiran duygu karmasas:
ASK. Nasil var oldugu ya da varligiin tartisildigi bu duygu karmasasi baska bir deyis ile
duygu diigiimii yapitin ana kahramani Umut’u da ele geg¢irmistir. Sophie’nin hayatinda
olmasina, karamsar bir duygu durumu igerisinde olmasina, hayattan bir beklentisi olmamasina
ragmen onu hayata baglayan ask, Sophie’nin rakibi olarak goriilebilir. Umut ile aski paylasan
Sanem, Tura boliimiiniin anlatict kisisi, aym1 Umut gibi agka kapilmistir. Ayni1 zamanda,
Sanem’in Umut’u diisiinmekten baska isi olmamasi; onun hayata olan bagliligimi ve dis
dinyadaki rolini gozler 6nune sermektedir. Sanem’in hayat ile fazla ilgilenmemesi
varolusguluk felsefesini c¢agristirirken, sadece Umut’u diisiinmesi ise ask duygusunu

yansitmaktadir.

Yapittaki ilk boliimde anlatict Umut’un yer aldigi kisim olan Yazi’nin boliim basliklar1 tek
sayilardan (1,3,5,...) olusurken, ikinci boéliimde anlatici Sanem’in yer aldigi kisim olan
Tura’nin boliim basliklar1 ¢ift sayilardan (2,4,6,...) olusmaktadir. Yapitta bigimsel olarak
figrler birbirlerini tamamlamaktadir. Bu bolim bagliklarinin  sayilart ask kavramin
cagristirmaktadir. Ask, insana sevdigini diisiindiirmeden rahat vermezken, mesafenin 6nemi
olmaksizin sevdigi kisinin duygularini insana aktarabilen bir olgudur. “Sustugunda, yiiziinde

derin bir haksizliga ugramishik duygusu gordiim. Bunun bir kerelik olmadigini, varligiyla
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biitiinlestigini hissettim.” (Tung, 164) Eger konu ask ise, kelimeler islevini yitirebilmektedir.
Kelimelerin derin anlamlar ifade etmemesi ve sessizligin hakim oldugu an, insanin sevdigi
kisinin neler hissettigini anlayabilmesi, ask kavrami tizerinden ger¢eklesmektedir. Birbirine
asik iki insanin kisisel ¢ikarlar1 dogrultusunda degil, kendini sevdigi kisinin yerine koyarak

hareket etmesi arkadasliktan farkli bir iliski durumunu ortaya koymaktadir.
4.3 VAROLUSCULUK KAVRAMI iLE ORTAYA CIKAN ASK

Bireyin, diisiinceleri {izerinde etkisi olan varolusculuk algist alisilmis diisiince tarzinin diginda
oldugu icin cogunlukla olumsuz algilanmaktadir. Ancak diger bir yandan bu algilayis ve
yasama bi¢imi iki insani birbirine baglayabilir. Umut ve Sanem’in g¢evrelerindeki diger
insanlardan ayrildiklar1 diistinceleri ile birbirlerini kendilerine yakin hissetmeleri, daha sonra
sevmeleri ve hatta asik olmalar1 algilayis bi¢iminin insanlar1 baglamasindaki etkisine 6rnek
olarak gosterilebilir. Ask her insan1 sarar, birbirine baglar ve bu durum ¢ok da olagandir.
Fakat agkin hangi zemine kuruldugu askin gidisatin1 etkilemektedir. Bu iki ana karakterin yani

Umut ve Sanem’in agki ise hayati algilayis bigcimleri tizerine kuruludur.

Umut, Sophie hastaligindan o6tiirli, hayata farkli bakmaya baslamis, her olaya sagma
perspektifi ile yaklagsmis; Sanem ise yasamin ona sundugu olanaklar sebebi ile hayati dolu
dolu yasamamis ve bunu tercih etmemistir. Olaylara ayn1 gézden bakan ve inceleyen iki
insan1 iki yarim elmanin birbirini tamamlamasi gibi birlestiren ask, Umut ve Sanem’in
yollarim1 kesistirmistir. Birbirlerinden koptuklar1 zaman mutsuz olmalar1 ve 6zlemleri nedeni
ile karanlik disilinceler igerisine dalan bu iki ana karakter, davramslar1 ile birbirlerine
karsilikli duyduklari askin baglarmin ne kadar giiclii oldugunu yansitmaktadir. “Oyle doluydu
Ki ikimizin de ici; ya evi atese verecegiz ya bileklerimizi kesecegiz ya da deli gibi dans
edecegiz. Ben Umut gittiginden beri oyleyim, i¢im sonsuz bir kederle patlayacakmis gibi
dolu.” (Tung, 357) Birbirlerine destek olduklari kadar mutlu zamanlar gegirerek sonradan

hatirlamak isteyecekleri anilar1 birbirlerine sunarken, ayni zamanda farkinda olmadan
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birbirlerine fazlasiyla baglanmiglardir. Farkli yasam bi¢imleri ve biiyiitiilme tarzlari bireyleri

birbirinden farkli kilsa da hayata kars1 bakis agis1 Umut ve Sanem’i birbirine yakinlastirmistir.

“Ama Umut iceri girdiginde sessizlige gomiilmiis olmamizin nedeni
cevremizdeki her seyle birlikte bizim de hiicre hiicre oliiyor olusumuz degildi,
Larry’nin 6liim isteginin benligini ele gecirdigi o amn hikdyesi veya Enid’in
Olmek icin bir sey yapmayan babasimin kederinin bana da bulasmast veya

actlasan anilarim, gégsiimii ezen tastan kalp degildi.” (Tung, 237)

Umut’un Sophie etkisi ile 6lime kars1 rahatligi ve sakinligi, Sanem’in yavas yavas 6lumu
rahat dile getirebiliyor olmas1 her iki karakterin de 6liim algisina yaklagiminin ayni1 oldugunu

goOstermektedir.

Sophie hastalig1 etkisini gosterdikge, aile ortami1 Umut igin daha zor bir hal almistir ve bu
durum aile bireylerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu zorlugun annesinin intihari ile
sonlandigimi séylemek pek de miimkiin degildir ¢linkii tek basina kalan bir baba ve hizin
dolu bir atmosfer eve hakim olmaktadir. “Sanem’e Sophie’yi anlatmistim, ama annemin
kendini oldiirdiigiinii anlatmamistim. Saklamak istedigimden degildi. Bunu konusmak
istemedigimdendi.” (Tung, 133) Umut’un annesinin 6limi yasamin etkilemistir ve bu durum
hassas noktasidir. Sanem ise ¢ocuklugunu babasinin hastaliginin ortaya koydugu zorlayici

kosullar altinda gegirmistir.

“Sanem’in babasi kronik akciger hastasiymis, ¢ocuklugunda verem gecirmis,
stk sik rapor alir, alamadigi nefes yiiziinden aciyla ineleyerek evde yatarmaus.
Bir keresinde o kadar kotiilesmis ki Istanbul’da hastaneye kaldirmiglar. Kirk
vedi giin yatmis. Sanem o yil devamsizliktan sinifta kalmis, kirk yedi giiniin kirk
ikisini babasimn refakatcisi olarak Istanbul’da, hastanede gecirdigi icin.”

(Tung, 163)
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Babasini hastaneye kaldirmak, basinda beklemek gibi sorumluluklar edinen Sanem, kicuk
yasta omuzlarinda agir bir yiike sahiptir. Her iki ana karakterin zayif noktalari, iliskileri
siirecinde varligini hissettirmemis hatta korelmis duygular haline gelmistir. Zayif noktalar ya
da ‘siradan ve normal’ insanlar tarafindan hassas olarak goriilebilecek noktalar; 6liim, kalici
hastaliklar, ayrilik, aile igi problemler, Sanem ve Umut tarafindan iliskileri boyunca acikli
ciimleler seklinde dile getirilmemistir. “Intiharlardan soz ettik, cogunun akil bastayken
vasandigindan, psikiyatrik bir hastalik séz konusu degilse. Ya psikiyatrik bir hastaligin
kendisi ise?”” (Tung, 133) Birbirlerine kars1 duygularini agik¢a ifade edebilen ve ayni hayat
goriisiine sahip olan Sanem ve Umut, kelimeler araciligi ile degil varliklar1 ile birbirlerine
destek olmuslardir. Duygularini en saf hali ile dile getirebilen bu iki ana karakter, bu sayede
aralarinda sirlar olmadan, yalanlar olmadan vyiiriittiikkleri bir iliskiye sahip olmuslardir.
Genelde insanlar Umut ve Sanem’in sahip oldugu yasami algilayis tarzini elestirmekte ve
kendilerine uygun bulmamaktadirlar ancak bu kabul gérmeyen algilayis tarzi Umut ve Sanem

birbirine baglamis bdylelikle hayata tutunmalarina yardimci olmustur.
5. SONUC

Asiklar Delidir ya da Yazi Tura adli yapitta ele alinan odak figir Umut’un Sophie ile
degisimi, insan hayatinin ne kadar cabuk degisebilecegini kanitlar niteliktedir. Hayatinin
siradan bir giiniinde kalitsal bir hastaliga sahip oldugunu 6grenen odak figlr Umut, o andan

itibaren bir degisime ugramistir.

Bu degisim hem fiziksel hem de ruhsal olarak iki yonden ele alinmaktadir. Fiziksel olarak
odak figlrin kendine ii¢ belirti hakk1 vermesi ve her belirtide 6liime bir adim yaklastigin1 6ne
strmesi, timitsizligin ve karanlik diisiincelerin yansimasidir. Ruhsal olarak ise, bu kalitsal
hastalig1 annesinden 6tlrl gézlemlendigi ve bildigi icin odak figir, bu siirecin baslamasi ile
birlikte umutsuz ve karamsar bir ruh haline biiriinmiistir. Bu ruh halinin odak figirin

degisimini etkiledigi gorilmistiir. Umut’un Sophie ile degisimi ayn1 zamanda Umut’u kimlik
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arayisina sokmustur. Bu Kimlik arayis1 Umut’un kendisini farkli karakterler ve yasayis
bi¢imleri ile anlatmasi ile ifade edilmistir. Bu da Sophie’nin Umut Gzerindeki etkisini ortaya
koymak ile beraber, onu bir karmasaya ittigini ve Umut’u kendi karakterinden uzaklastirdigini

goOstermektedir.

Umut’un, hastalig: siiresince ona destek olmaya ¢alisan ailesi dogrultusunda, aile desteginin
onemi belirtilmistir. Odak figiirin babasinin kendi geleneksel ve kati kurallarindan 0dln
vermesi ve agabeyinin Umut’un hastalig1 i¢in kendini su¢lamasi, insanin dogasinda olan ve
sorumlulugu {stlenmeye ¢alisma psikolojisi gorilmektedir. Aslinda bu psikoloji, aile
kavraminin sadakat ile Ortligtiiglini ve bir insanin her sart altinda ailesi tarafindan

desteklendigini gdstermektedir.

Tez c¢alismasinda kurguda aile kavrammin yani sira agk izleginin de odak figir Umut
Uzerindeki etkisi ortaya konmustur. Sanem ve Umut’un iligkisi birbirini seven iki karakteri
ortaya koysa da ayn1 zamanda, birbirlerinin 6liminden korkmayan iki asig1 da goz Oniine
sermistir. Bu durum, onlarin diisiince bigimlerini agiga ¢ikarmistir. Sanem ile agk yasayan
Umut’un aski ile, agkin hangi zemine kuruldugunun bir énemi olmadigi belirtilmistir. Ayni
zamanda, yapitta gecen bu ask, Umut’un degisiminden sonra ortaya ¢ikmis ve Sanem’in de
odak figiir gibi fikirlerinin olmasi, agktaki uyumun Onemini de vurgulamaktadir. Hayat
felsefesi birbirine benzer iki insanin birbirine asik olmasi, onlar1 uyumlu yaparken, yasama
daha rahat ve olagan yaklagsmalari; agsk yasarken yiizeysel diisiinmelerine ve bdylece aci
cekmemelerine sebep olmaktadir. Yapitta odak figiiriin degisimi, yasadig1 hastalik ve ask ile

ortaya konmustur.
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