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A. GIRIS: Psisik Determinizm ve Odak Figiirler

Insanoglunun hayatindaki davranislarinin bilyiik bir kismi nedensiz veya
rastlantisal degildir. Bu goriisii destekleyen kuram ise Sigmund Freud tarafindan
bulunmus Psisik Determinizmdir?. Psikanalitik Kuram:z alt baslig1 olan bu teoriye gore
bir insanin eylemlerini; erken cocukluk yasanmisliklari, ge¢cmis deneyimleri, bilingdist
faktorler ve icgtduleri belirler. Bu icguduler; cinsellik ve 6lum i¢gldusu olarak ikiye
ayrilir ve kiigiikliikten itibaren yasanan olaylar ve travmalarla iliskilendirilir. Bu
nedenle, insanoglunun tutumu ve davranislari genel anlamda degerlendirildiginde
sadece gegmis yasantisinin bir yansimasidir.

Hakan Giinday’in Az adl1 yapitinda da biri kadin, Derda, digeri ise erkek, Derda,
olan iki odak figurin hayatlarmin Oguz Atay ve eseri, Tutunamayanlar
sayesinde/araciligiyla nasil karsilastigi ve bu tanisma siirecine kadar 11 yaslarindan
itibaren yasadiklar1 anlatilir. Bu nedenle yapit, okuyucuya, odak figiirlerin yetiskin
hayatlarindaki davraniglarini, ¢ocukken yasadiklar1 hadiselerle karsilagtirma olanagi
sunar. Bu sayede bu ¢alismada da Psisik determinizm ve psikanalitik kuram tzerinden,
insan dogasinin ve ¢ocukluk doneminin yetigkin hayatina etkisi gz Oniinde
bulundurularak, Az yapitinda yer alan Derda ve Derda’nin eylemleri karsilastiriimali
olarak incelenecektir.

Az adli bu yapitta, ortaya konulan izleklerin basinda siddet ve 06fke kavramlari
gelir. Odak figurler ile gevresi arasindaki siddet ve odak figiirlerin kendilerine ve
etrafindakilere kars1 duyduklar1 6fke, yapitin kurgusal eksenine oturtulmustur. Yazar

genellikle, kadin ve erkegin toplumdaki konumu ile ortiistirdiigii siddet ve ofke
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izleklerini betimleme teknigi kullanarak goézler Oniine sermistir. Buna ragmen odak
figlirlerin geldigi kesime ithafen yapitta olduk¢a sade ve agik bir dil kullanimi
mevcuttur.

Yapitta one ¢ikan diger kavramlar ise yalnizlik ve 6limdur. Her iki odak figur,
Derdd ve Derda igin yalmizlik kavrami soyut bir sekilde ve toplum baskisi
dogrultusunda ele alinirken, 6liim kavrami olabildigince somut olarak hayatlarinda yer
alan ornekler ile yansitilmistir. Az adli yapitta bu kavramlar genellikle odak figurlerin
konusabilecek kimselerinin olmamasi {izerine, kendi kendileriyle yaptiklar ig
diyaloglar ile, okuyucuya monolog anlatim teknigi sayesinde aktarilmistir.

Bu ¢alismada tizerinde durulan bir diger izlek ise arayistir. Yapitta 6nemli bir
yer tutan bu kavram, okuyucuya ¢ogu zaman dogrudan yansitilmamis fakat ima ve ironi
anlatim sanat1 ve laytmotif anlatim teknigi ile okuyucuya sunulmustur. Bir anlamda
kimlik arayisi bigiminde ortaya ¢ikan bu arayis, hayatlar1 boyunca gercek anlamda
kimsesi olmamis her iki odak figiir i¢cin yalnizliklarindan ve yasanmisliklarindan tek
kacis yoludur.

Az yapitinin bir diger incelenmesi gereken unsuru ise yapitin baghgidir. Az
sOzcligii, en az yapitin timii kadar okuyucuya bir mesaj verir. Az kelimesinin bir
miktardan veya azliktan ziyade bir yasam dahi olabilecegi ve belki de ¢ok demek
oldugu yapitin sonunda okuyucuya aktarilir. Yapitta, basligin bu anlami 6nceden
belirtilmemesine ragmen, kelimenin tekrarlarina yer verilir. Bagligin yapitla sonunda
anlamlandirilmasi ise yazarin su dizeleri ile gergeklestirilir:

“Seni az tantyorum... Az... Sen de fark ettin mi? Az dedigin, kiiciiciik bir

kelime. Sadece A ve Z. Sadece iki harf. Ama aralarinda koca bir alfabe var. O

alfabeyle yazilmis on binlerce kelime ve yuzbinlerce cimle var. Sana sdylemek

isteyip de yazamadigim sézler bile o iki harfin arasinda.” (Glnday, sayfa: 349)



Az sOzcligliniin yapittaki anlami, odak figiirler tizerinden okuyucuya yansitilan
siddet, 6fke, yalnizlik, 6liim ve kimlik arayis1 kavramlar: ve bu kavramlarin okuyucuya

hangi anlatim teknikleri ile aktarildigi, psikanalitik kuram Gzerinden incelenecektir.

B.1: Siddet ve Ofkenin Odak Figiirlere Etkisi ve Betimleme

B.1.a.

Hayatta karsilasilan fiziksel siddet kavrami insanin benligini olusturmada
blyuk bir yer kaplar. Odak figlrlerden Derda’nin yasadig: travmatik siddet, okuyucuya
betimleme teknigi ile aktarilmistir. Derda ¢ocuklugunu fiziksel siddet kavraminin ve
onun beraberinde getirdigi psikolojik siddet kavraminin biitiinliigiinde, Yatirca
kdyilinde bir yatili okulda gegirmistir. On bir yasina kadarki, egitim denilemeyecek,
s0zde egitim hayatini, alt1 yasindaki ranza arkadasi olan bir kizin 6liimiinden kendini
sorumlu hissederek, miidiir muavinlerinin 6gretmenlerine tecaviizde bulundugu,
Ogretmeninin bir kalem ile kendisini 6ldiirdiigii ve cenazesini kaldirabilecek ekonomik
durumlar1 olmadig1 i¢in cesedini buzluga koyduklar1 bir ortamda gecirmistir. Derda
heniiz fiziksel siddet gérmemis olsa dahi yasadigi psikolojik siddet, daha kiigiik yasta
oldugu i¢in, benligine islemis ve hayati boyunca alacagi kararlara etkili olmustur.

“Derda’min midesi bulaniyordu. Digerlerinin herhangi bir denge
sorunu yoktu. Bu yiizden yere diisen tek ¢ocuk Derdd oldu. Denize diiser gibi.

Bogulmadi ama dilini yutmasin diye yiiziikoyun yatwrdilar. Diismemis de

uzannug gibi.”” (Gunday, sayfa: 22)

Yazarin kullandigr betimleme anlatim teknigi, Derda’nin diger cocuklara

ziyaden yasadig1 psikolojik stres ile savasmaya calistigini ama bu siddetin



cocuklugunu, safligini1 ve umudunu yenerek hayatinin ve kendisinin bir pargasi haline
geldigini okuyucuya aktarir. Bu nedenle Derda, ileride uyusturucu bagimliligindan
kurtulmak igin, ge¢ olmus olsa da babasmin eclinden kurtularak, polis tarafindan
gotlirtildiigi rehabilitasyon merkezindeki hastabakicisi ve sonradan annesi olacak
Anne’e ve hayatina girecek herkese giivenmekte zorluklar yasar. Fakat Anne’e
glivenmeyi basardigr zaman, asil olmasi1 gereken kisiye, benligine, bir adim daha

yaklagmuistir.

B.1.b.

Hayatta karsilasilan siddet, 6fke duygusuna yol agar ve bu 6fkeyi insan zamanla
icglidiilerine aktarir. Derda iginse, 6zellikle, on alt1 yasinda evlendigi adam, Bezir’den,
durmaksizin gordiigii fiziksel siddet ve bu siddetin cinsellik ile birlikte uygulanmasi,
onu nefret ve 6tke duygusuna iterken bu duyguyu yine cinsellik yoluyla disa vurmasina
neden olmustur, ¢linkli Derda’nin yasadiklari, 6fke ve cinsellik kavramlarini i¢giidiisel
olarak ayni noktaya koymasini saglamistir. Bezir’den gordiigii siddeti, kars1 komsusu
Stanley ile sado-mazogizm kavrami biitiinligiinde gergeklestiren Derda bu uyguladigi
s6zde sahibelikten para kazanarak kagmayi asil plani olarak gorur, cunkil, o6fkesi
nedeniyle, Stanley’e uyguladig: siddet artik onun i¢in 6nemli bir kavram degildir. Bu
noktada sado-mazogizm’ in tanimi1 hayat ile iliskilendirilerek verilmistir okuyucuya.

“Aslinda oyundaki roller, sokaktaki insanlarin giindelik yagantisinin bir
parodisiydi. Yalniz bu parodide, sahibe hayati, kole de insani simgeliyordu. Ve
biitiin insanlar hayat tarafindan doviiliir, nadiren de oédiillendirilirdi. Bu kadar
basit.” (Gunday, sayfa:96)

Derda’nin on alti yagina kadar yasamis oldugu hayat, bu oyunda ancak bir



sahibe olmanin onu kurtarabilecegi iggiidiisiine neden olmustur. Gerekirse gordiigi
siddeti uygulayabilecegi Ofkeyi Derda’ya hayatin kendisi vermistir. “Cocukken
yasanan taciz ya da tecaviizlerin travmatik sonuglarindan ibaret degildi bunlar.
Travmatik olan hayatti.” (Glnday, sayfa: 97) Glinday, okuyucuya, kiclikken yasanan
fiziksel ve psikolojik siddetin sonuglarinin yani sira hayat kosullarinin da, Derda’nin

hayata kars1 6fke beslemesinin sebeplerinden biri oldugunu yansitmustur.

B.1.c.

Erken c¢ocukluk doneminde hayatla miicadele kavrami kapsaminda yasanan
psikolojik siddet, kisinin kimligini ve gelecek hayatini olusturmada 6nemli bir rol alir.
Bu psikolojik siddetin okuyucuya betimleme anlatim teknigi ile anlatildigi diger odak
figlr, Derda, icinse bu siddet babasinin kendi arkadasini 6ldiirerek cezaevine gitmesi
ve kendisi henliz on bir yasindayken annesinin hastalia yenik diiserek hayatini
kaybetmesiyle baglar. Annesini ve kendisini, mezarliklar1 temizleyip bahsis alarak
gecindirmeye ¢alisan Derda’nin ilerleyen yillarda hayata ve insanlara karsi soguklugu,
arkadas1 Fevzi’den hikayelerini duydugu yatili okula gitmemek ugruna annesinin
o6lumind saklamak icin onu kendi elleri ile parca parca gémmek durumunda
kalmasindan kaynaklanacaktir.

“Hem on hem bir yasinda bir ¢ocuk olarak, bedenindeki tiim giicii ve
icindeki tiim masumiyeti harcamigti. Betona uzandi. Yan doniip dizlerini
karnina ¢ekti. Bir siire sonra da, donecegi bir ana rahmi olmadigi i¢in uzatti
bacaklarini ve son kez gerinip uyudu.” (Gunday, sayfa: 192)

Betimleme teknigi; okuyucunun Derda’nin hisleriyle empati kurmasini

saglarken, ayn1 zamanda Derda’nin yasadig1 psikolojik siddet sonucu, hayata kars1 ve



hayata ragmen ayakta durmasinin, onun ilerideki sogukkanli ve kinci yapisinm

olusturmasinda etkili olacagini yansitmistir.

B.1.d.

Insan dogas1 geregi var olan iggiidiilerden olan 6lim kavraminin alt yapisini
aslinda hayatta yasanan olaylar ve duygular olusturur. Derda icinse bu icgudunin en
temel etkeni; ¢ocuklugunu 6liimiin yagsamdan daha siradan ve normal oldugu bir yerde,
mezarlikta, gecirmesidir.

“Cocuk dedigin, oliimii 6grenince biiyiir, gibi bir ciimlenin de bu
mezarlikta bir anlami yoktu. Belki de biiyiimeden olmiis sayilmalilardi... Belki

de eksilme ve bozulma buydu: Hicbir sey hissetmemeleri.”” (Glnday, sayfa: 197-

198)”

Derda’nin 6liim i¢giidiisii, 6liim karsisinda higbir sey hissetmemesinden ve bu
kavramin onun yemek yiyebilmesi i¢in bir ara¢ olmasindan dolayr zamanla
kaybolmaya ve Onemsizlesmeye baslamistir. Kiigiikliiglinde yasadiklarini, hayat ve
oliim arasinda pek bir fark olmamasi ve hatta yasamanin 6lmekten daha zor olmasi ile
bagdastiran Derda’nin kendini ifade etmesinde ve bu duygunun okuyucuya
aktarilmasinda betimleme teknigi kullanilmistir. Yazar, Derda’nin bakis agisindan,
Oliimiin sadeliginin yani sira yasamin karmasikligini da okuyucuya bu teknik ile
anlatmustir.

B.2: Yalmizhik ve Oliimiin Odak Figiirlere Etkisi ve Monolog

B.2.a



Yalnizlik ve kimsesizlik duygulari, kisinin hayat ile miicadelesinde benligini
olusturmasinmi tetikler. Kiigiikken yalmizlik duygusu ile bas basa kalmak, kisiyi
insanlarin arasinda olma isteginden uzaklastir; tipki Derda’nin yasadigr gibi. Kaldigi
otuz bes kisilik yatili okulda, kedisini kalabaligin i¢inde yalmz ve tek hissettigini
belirten Derda, sonradan 6z annesi tarafindan on bir yasinda evlendirilmek iizere
satildigi Bezir ile birlikte Ingiltere’ye gidince etrafinda, hi¢ tanimadig1 yeni bir iilke ve
yeni insanlar oldugunda asil yalnizlig1 6grenecektir. Bu sirecte, asil yalnizligin aslinda
kendi i¢ine kapanmak, etrafindakilerle anlasabilecek dili dahi bilmemek ve bilse dahi,
korktugu icin agzimi bile acamamak, oldugunu en derinden, sadece, duygulariyla
hissetmistir. Derda’nin bu duygusunun sebep oldugu insanlardan uzak durma eylemi
ve istegi, okuyucuya monolog anlatim teknigi ile verilmistir. “Manzaradan degildi cam
kenarim sevmesi. Yaminda bir insan az olmasi demekti. Ogreniyordu. Ne kadar az o
kadar iyi!”” (Gunday, sayfa: 57) Hislerini anlatabilecegi veya her hangi bir paylasimda
bulunabilecegi kimsesi olmayan Derda, kendi kendine yetmeyi 6grenmek zorunda
kaldig1 i¢in monolog anlatim teknigi, Derdd’nin i¢ diinyasim1 anlamakta okuyucuya
yardimer olur. Cocukluk umutlarina karsin, hem babasi tarafindan dogdugu anda
terkedilen hem de annesi tarafindan para ugruna terk edilmesi iizerine, insanlara
glivenmemesi, yalniz bagina diisiiniip, tek basina olmasi1 gerektigi kararina varmistir

Derda.

B.2.b.

Hayat karsisinda yalniz basina ayak durmaya calisan bir ¢ocugun, 6lim

icgudusini ve kavramimi benimseyisi gelisir. Henliz on bir yasinda, yabanci bir



ortamda kendini bulmus ve on alt1 yasinda da o ortamdan kurtulmak i¢in her seyi
yapmay1 goze alabilecek duruma gelmis olan Derda, 6liimii kendisinin bir pargasi
olarak gérmeye baglar ve bu kavrami hayati ile igsellestirerek benimser. “Ben 6luyim!
Bunu anlayabiliyor musun? Olii! Sadece daha gémilmedim, o kadar.” (Giinday,
sayfa:165) Yasadiklarini yasamamis olmak i¢in 6lmeyi tercih eden, fakat sonradan
hayata ve yasadiklarini yasatanlara inat 6lmemeyi tercih eden Derda, Anne ile tanisana
kadar da bu icgudu ile hareket eder. Derda i¢in 6lim, hayattan daha kolay ve belki de
hayatin yasatabileceklerinden daha az istirapli bir siirectir ve bu yiizden Anne ile
tanistiktan ve daha one hi¢ hissetmedigi lizere, sevginin ne oldugunu bilmemesine
ragmen, sevgi kavrami ilk defa hissettigi icin insanlara inat yasayabilecegini gostermek
hedefi olmustur. Olim icglduisl, Derda’y1, yalnizliga inat yalmz olmama kararina
stiriiklemistir ve bu siire¢ yapit boyunca monolog anlatim teknigi ile okuyucuya

sunulur, ¢linkll Derda’nin konusabilecegi tek kisi kendisidir.

B.2.c.

Kisinin benligini sekillendirmesi, hayat igerisinde kendi roliinii belirmest,
etrafinda olan insanlarin etkisiyle olusur ve yalniz olan kimsenin, hayatla miicadelesi
daha uzun siirer. Derda’nin ¢ocuklugundaki kimsesizligi, on bir yasindan itibaren
icindeki sirla yasama zorunlulugu ve kendini bu nedenle insanlardan uzak tutuyor
olmasi, onu hayat miicadelesindeki zorluklara itmistir.

“Derda yapayalmz oldugu icin bir mezar tasila konusuyordu. Uc
yildir. Her sabah. Bir tasla kurmug oldugu dostluktan haberi olacak kimsesi

yoktu.” (Glinday, sayfa: 237)

Derda, kendini anlatabilecegi veya bir paylasimda bulunabilecegi kimsesi



olmadigi i¢in, bir mezar tasi ile konusmayi tercih etmistir, ¢linkii 0 mezar taginin onu
oliimden kurtardigini ve korkuyu beklemesine gerek kalmadigini diisiiniir. Bu nedenle
de aslinda yapitin ¢ogunlugunda, gergeklestirdigi diyaloglar kendi kendinedir, yani

Derda’nin yalnizligi okuyucuya monolog anlatim teknigi ile verilmistir.

B.2.d.

Hayatta, 6zellikle de kiigiikliigiinde tek basina olan, cocuk olmanin aslinda ne
demek oldugunu hi¢ yasamamis bir insanin 6liim kavramina olan yaklagimi i¢giidiileri
vasitastyla degisim gosterecektir. Derda hem bulundugu mezarlik uzamindan dolay1
hem de aslinda mezar taslarindan baska kimsesi olmadigi i¢in, Derda gibi yasamay1
Oliimden daha sira dis1 ve zor bulur.

“Oysa insan oliince uyumuyor. Ozellikle de uyuyacak bir sey
kalmamigsa. Ama ne de olsa topragin iki metre altindaki durumla iistiindeki
durum farkliydi: Kurtlar, bocekler ve bol bol et. Topragin iistiindeyse hayal.”
(Glinday, sayfa: 197)

Insanoglunun, yasam gercektir ve &liim hayaldir, yaklasimina karsin Derda’nin
gOoriisii buna tamamen karsit bir sekilde olusmustur ¢ilinkii Derda’nin ¢ocuklugu bilinen
bir ¢ocukluga ziyaden, tek basina verdigi bir yasam miicadelesi ile ge¢mistir. Bu
yalnizlig1, ona mezari en iyi dost ve 6liimii en siradan ve gergekei kavram yapmustir.
Derda bu yalnizliginda kendi kendine yetebilmeyi Ogrenmistir: *“‘Bosuna
korkuyorsun!” dedi. Sonra da guldi. “Ne giltyorsun deli gibi sabah sabah? Git bana
suradan bir ekmek al gel!’” (Giinday, sayfa: 207) Hayata tutunmak i¢in, duygularinm
ve isteklerini kendisi ile paylasan Derda’nin kimsesizligini monolog anlatim teknigi ile

okuyucuya sunmustur Giinday.



B.3: Arayis Kavramimin Odak Figiirlere Etkisi ve Laytmotif

B.3.a

Hayatin siiregelen yapisinda, insanlar hislerini ve benliklerini, bazen de
yasamin anlamini sembollerde bulurlar. Ozellikle kiigiikliiklerinde, umudun ve
hayallerin ¢okg¢a rastlanildigr bir zamanda, kendilerinin farkina dahi varamadigi
hislerini bazi motifler ile iliskilendirirler, ve bilingdis1 bir etmenle kisi kendini
kavramaya ve benligini olusturmaya baslar. Bu yapitta da Giinday, Derda {izerinden
laytmotifler kullanarak, Derda’nin farkinda olmadig: hislerini fakat ayn1 zamanda da
kimligini belirleyen hislerini okuyucuya aktarmustir. Yapit boyunca Derda igin
kullanilan laytmotiflerden biri kiivettir. Derda, hayati boyunca ti¢ kere, hepsinde ¢iplak
bir sekilde kendini kiivette bulur.

“Derda kiivette kan i¢inde yatyyor ve nefes almakta zorlaniyordu.

‘Temizlen.’ demisti Bezir. Sonra da kucaklayip birakmisti kiivetin igine. Mezara

koyar gibi.”” (Glnday, sayfa: 60)

Kiiveti; Derda hayatinda iki kere, ayni sekilde mezar1 olarak gdrmiistiir ¢linkii
icindeyken, oliim kavraminin hissettiklerinden daha kotii olamayacagina emindir.
Derda iki kere o kiivette 6lmiis olmay1 dilemistir. Yapitin sonunda ise yine ayni sekilde,
fakat bu sefer hayattan memnun ve yaninda Derda ile seksen yasinda Olmiistiir o
kiivette. Tiim yasadiklarina karsin, benligini bulmus ve mezar1 olmasini diledigi yerde

huzurlu bir sekilde hayata veda etmistir.

B.3.b.
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Derda’nin yapit boyunca bahsini gecirdigi bir diger kavram ise saglaridir.
Kadinin toplumdaki konumu ve Derda’nmin kendini bu ikilem igerisinde bulmaya
caligmasi, okuyucuya, sa¢ laytmotifi ilizerinden yansitilmistir. Evlendigi adam
yiiziinden saglarin1 kapamasi gereken Derda, bir siire sonra yasadiklarina alistig1 gibi
bu duruma da alismistir, fakat aslinda kapattig1 sey sag¢lar1 degil, 6zgiirliigiidiir. On bir
yasinda para ile sati/muis bir kadin olarak bulundugu toplumda, Derda kendini var etme
cabasiyla en biiyiik degisikligi saglarin1 kaziyarak yapmustir. “Galiba saglarimdan
korkuyorum.” (Giinday, sayfa:167) Derda’nin asil korktugu durum saglar1 degil,
toplumda kadin olusudur. Anne sayesinde var olmay1 basarmis ¢linkii sevgiyi gormiis
olan Derda, yillar sonra tiiniversiteden saglari uzun bir sekilde mezun olacaktir.
Saglarinin uzun ve agik olmasi, Giinday tarafindan, Derda’nin benligini sonunda

kesfetmesi iizerine, yapit boyunca degisiklik gostererek kullanilmis bir laytmotiftir.

B.3.c.

Hayatin anlamin1 bulmak, hayatta insanin kendini adayacagin seyi bulmasi
zamanla gerg¢eklesecek bir durumdur ve belki de bazilari igin hi¢ ger¢eklesmeyecek bir
seydir: “Bu yiizden gogiislerinde bir et parcasiyla canli canli ¢iiriiyecek ve buna da
yasamak diyecekler.” (Giinday, sayfa: 251) Kiiciik yasinda, daha belki de gogu olayin
farkinda olmadan, ugruna 6lebilecegi bir anlam bulmaya ¢alisan Derda i¢in de bu yolda
gerceklesen siireg, okuyucuya, laytmotiflerle aktarilmistir. Tesadlfen, her gin
temizlemesi gereken mezar tasinin ve bu sayede en yakin dostu olmus olan mezar
tasinin Oguz Atay’in oldugunu 6grenince Derda, onu taniyabilmek i¢in kitaplarini

okumak ister ve okumayi 6grenmeye baslar. Tutunamayanlar’st Oguz Atay ile birlikte,
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onun kitabinda sordugu sorulara cevap vererek mezarinin basinda okur.
“Romandaki biitiin adlar tek bir adama aitmis gibi geliyordu Derda’ya.
Iyilikten insa edilmis bir adam. Sonra karanlik bir tasla ¢arpisiyordu. Bin bir
parc¢aya boliiniiyordu. Her ne yasadiysa, karanlik bir tas olmus ve adami kum
gibi ezmigti. Kitap, Derda 'nmin anlatamadigi her seydi.”” (Gunday, sayfa: 243)
Derda kendisini Tutunamayanlar’da bulmustur. Oguz Atay’1 anlayabilmek i¢in
diger tiim kitaplarin1 okumus ve onu gergekten dldiiren seyin beyin tiimorii degil de,
onu anlamamis olan ahmak insanlar olduguna karar vermistir. Hayattaki amacinin,
Oguz Atay’1 bilmeyenlere ve anlamayanlara onu anlatmak olduguna karar vermistir.
Ciinkii aslinda, hayat1 boyunca onu da kimse anlamamuistir, belki de onu anlayabilecek
kimsesi olmamustir; Derda ile yine Tutunamayanlar sayesinde tanisana kadar. Bu
nedenle Derda’nin hayata tutunma sebebi bu laytmotifle okuyucuya aktarilmistir.
“Insanlardan geriye kalanlara mezar tasi denirdi. Gogsiiniin iistinde inip kalkan
kitabin bir mezar tasi olduguna inandi.” (Giinday, sayfa: 244) Ayni zamanda Derda,
insanlardan geriye kalanlarin bir mezar tasindan ibaret olmadigima da Oguz Atay
sayesinde inanmustir ve asil insanlarin dmiirleri bitince arkalarinda kalanlarin, hayatlar
boyunca insanlara ne kadar etki ettikleri olacagimi kesfetmistir. Ciinkd,
Tutunamayanlar; aslinda bir ¢ok insanin hayatin anlamini bulmasi iizerine, Oguz Atay
tarafindan geriye birakilmig bir kitaptir. Tutunamayanlar; yapitta somut bir sekilde
Derda’nin hayatinin anlamini bulmasini yansittig1 kadar, Derda ile Derda’nin bir araya
gelmelerini de saglamistir. Anne’in Oguz Atay sayesinde hayatta kalmasi, Derdd’ nin
da Anne sayesinde hayatta kalmasi, Derda’nin Derdd’yr Oguz Atay’in satirlari
sayesinde bulmak istemesi ve yine Oguz Atay’in mezari oniinde bulmasi yapittaki
rastlantisal olguyu yansitir. Aslinda Tutunamayanlar, hayatin rastlantisal siirecini ve

her olgunun bir nedeni olmas1 mesajinin da okuyucuya aktarilmasi i¢in kullanilmis bir
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laytmotiftir.

B.3.d.

Insan hayatin icerisinde kendini sekillendirmeye calisirken, yasamin biiyiik bir
parcas1 ve belki de yasamin kendisi olan rastlantisal olaylar biitliniinde, kendinin hayat
icerisindeki konumunu aramaya baslar. Bu siirecte; kiiciikliiglinde basima gelmis
olaylarin sebeplerini ararken, aslinda kendi kimligini kesfetme yolunda ilerler.
Derda’nin da, hayatin olagan akisi igerisinde kiigiikliigiinde yasadig1 olaylarin neden
onun basina gelmis oldugunu sorgulamasi siirecinde, Giinday bir laytmotif olarak isim
kavramini kullanmistir. Adlarin bir laytmotif olarak kullanilmasi, okuyucuya, yasamin
belki de insanin dogdugu andan itibaren belli oldugu diisiincesini yansitmistir. ““Belki
de biitiin swrlar, adlarda sakirydi.” (Gunday, sayfa: 336) Derda’nin hayatinda bahsi
gecen kisiler arasinda Isa, Israfil, Hanif ve Tayyar gibi isimler vardir ve bu kisiler
aslinda az da olsa isimlerindeki manay1 tasimaktadir. Bu manay1 fark etmeyen
Derda’nin hayatin siirecinde bunu fark etmesine gerek de kalmamistir, ¢iinkii yasam
kendiliginden bu yonde ilerlemistir ve Derda’nin onun mektubuna geri cevap vermesini
saglamistir. ““Oysa sana bu mektubu yazmam icin bana cesaret veren nedenlerden biri
de o. Adwin ve adlarimiz. Ciinkii ikisi de ayni.” (Glnday, sayfa: 345) Derda ve Derda
isimlerinin manas1 6zii derin, iyilik sever, yardimci anlamina gelirken an1 zamanda
yazik anlaminda da kullanilir.? Giinday’m bu isimleri tercih etmesi de, iki odak figiiriin
hayatlarinin isimleri gibi oldugunu fakat sadece bu anlami kendilerinin bulmasinin

zaman aldig1 ve yasamin aslinda insanin kendi isminin anlamini bulmasindan ve farkina

2 “Derda [sminin Anlam1.” Bebek Isimleri, www.isimbulutu.com/derda-isminin-
anlami-nedir
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varmasindan gectigini gostermek i¢in kullanilan bir laytmotiftir. Bunun igin
verilebilecek bir diger drnek ise Anne karakteridir. Anne, Derda’nin hayati igin 6nemli
oldugu kadar Derda’nin hayati i¢in de 6nemlidir, ¢linkii Anne’i 6Imekten vazgeciren
sey, adinin anlami1 olmustur. Tiirk¢e’de isminin anne anlamina geldigini soyleyen Oguz
Atay sayesinde hayata tutunmus olan Anne, Derda’nin da hayata tutunmasini saglamis
ve bu sayede Derda da yasamin anlaminm1 bulmustur. Hayatin rastlantisal siirecinin

anlamini ve kimlik arayisin1 okuyucuya aktaran laytmotiflerden biri de adlar olmustur.

C. SONUGC: Psikanalitik Kuram, Odak Figurler ve Tutunamayanlar

Insanoglunun dogum ve &liim arasinda yasadigi siirecin yasam olarak
nitelendirilmesin yani sira, yasadigini diisiiniip de yasamayan ve yasamak istemeyip de
yasayan insanlar adina konusmus olan Az yapitinda, hayat1 anlamak ve anlamlandirmak
amaciyla kullanilmis olan kuram, Psikanalitik kuramdir. “Ben senin bilin¢altina ittigin
ve gerceklesmesinden korktugun arzularinim.®’ Az yapitinin olusumunda biyiik bir
roli olan Oguz Atay’in Tutunamayanlar yapitindaki bu satirlar, yapitin
yorumlanmasinda etkili olan Psisik Determinizme bir ornektir. Tutunamanlar’da
toplum nedeniyle hayata tutunmay1 basaramamais olan odak figiiriin bu tutunamayisinin
nedenleri, Az yapitindaki odak figiirler Derdd ve Derda araciligiyla okuyucuya
aktarilmistir. Topluma ragmen hayata tutunmay1 basarmis olan ve de insanliga ragmen
insan olabilmeyi basarmis olan odak figiirlerin bu siiregte yasadiklari, okuyucuya,
kiigiikliik yasantilar1 ve i¢giidiileri {izerinden yani Psisik Determinizm ile aktarilmistir.

Hayata tutunmayi kirk yaslarinda, bir araya geldiklerinde, basarmis olan Derda ve

% Atay Oguz, Tutunamayanlar, letisim yayinlari, 2018
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Derda’nin rastlantisal ama bir o kadar da nedenlere bagli olan hayatlarinin anlatimi;
siddet, 6fke, yalnmzlik, 6liim ve arayis kavramlari lizerinden saglanmistir.

Kiigtikliikte yasanan psikolojik ve fiziksel siddet, insanin benligine etki ettigi
icin, insan, ister istemez yasadiklarini unutma miicadele yontemine bagvurur, fakat bu
konuda basarili olamayan insanoglu, ancak yasadiklarini benligi olarak kabul edebilirse
hayatta var olabilecegini Ogrenir. “Baskalarimin yaptiklarini silmeye c¢alistim:
miirekkeple yazmiglar oysa. Ben kursun kalem silgisiydim. Azaldigimla kaldim.*” Bu
yollardan gegmek zorunda kalmis olan Derda ve Derda da yolun sonunda azaldiklari
ile kalmis, fakat sonunda birbirlerini bulunca, su ana kadar yasamis olduklar1 siddet ve
ofkenin, kendi benliklerinin olusumundan bir parca olarak gergeklestigini fark ederler
ve bu siire¢ de okuyucuya betimleme anlatim teknigi ile aktarilmistir.

Hayat1 boyunca yalnizlik yasamis bir kisi, 6zellikle de ¢ocuklugunda bu
yalnizligin esiri olmus bir kisi, insanlara kars1 tepkili olur. Bu tepki ise, kisinin 6liim
kavramin1  ve Olum ig¢glidiisiinii anlamasim1  saglar. Derdd ve Derda’nin,
Tutunamayanlar disinda, sahip olduklar1 en belirgin ortak &zellikleri de yalmzlik
duygusudur. Belki de hayatlar1 boyunca yalnizlik disinda higbir duyguyu bu kadar agir
bir sekilde hissetmemis olan odak figiirler, birbirlerini bulduklar1 zaman, ¢ektikleri
yalnizligin buna degdiginden emin olurlar. “Cok sey vardi anlatilacak. O yiizden
sustum. Birini soylesem, digeri yarim kalacakti. Sen duydun mu sustuklarimi?”
Derda’nin hem Oguz Atay’1t duymasi, hem de sonradan Derda’y1 duymasi ile, iki odak
figiirlin de yalmzliklar1 son bulmustur. Bir sekilde birlikte yalniz olmay1 basarmis olan
iki odak figiiriin bu siirecte yasadiklar1 da, okuyucuya, monolog anlatim teknigi ile

yansitilmistir.

4 Atay Oguz, Tutunamayanlar, Iletisim yayinlari, 2018
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Kisinin, hayatin anlaminm1 ve benligini bulmasi bir insan i¢in en Onemli
olgulardan biridir, ¢linkii insan hayatini kendini bularak ve buldugu benligine bir anlam
katarak yasayabilir. Buna ragmen, diinyada, kendinden ve hayatina adamasi gereken
anlamdan bihaber bir siiri insan vardir. Derda ve Derda’nin basarili olduklar1 nokta da
budur. Kigiikliiklerinde yasadiklari travmatik olaylara karsin, hayatin anlamini
bulmay1 basarmis ve bu sayede kendi benliklerini de bulabilmisler ve bunu da
birbirlerini bulmak i¢in kullanmislardir. ““Normal bir insan olmaya zorladilar, bana
bos yere vakit kaybettirdiler. Olmayinca da anormal dediler.®” Hayatlar1 boyunca
etrafindaki insanlar tarafindan anormal olarak algilanmis olan Derda ve Derda, bu
nedenle sadece birbirlerini anlamakta basarili olmuslardir ve bu sayede hayatlar1 basa
bir anlam daha bulmustur: sevgi. Daha once hi¢ tanik olmadiklar1 bu sevgiyi, arayis
kavrami {izerinden bulmayr basarmis olan odak figiirlerin bu siiregteki hisleri ve
diisiinceleri de, okuyucuya, laytmotif anlatim teknigi tizerinden verilmistir. Derda bu
arayis siirecinde kendisini ifade ederken, kivet ve sa¢ laytmotiflerini, Derda ise,
Tutunamayanlar ve isim laytmotiflerini kullanmistir.

Hayatin; ancak cocuklarin anlamasi ve belki de sadece onlarin yasamasi
gerektigi bir yer, fakat sonradan hayatin kendisi yliziinden, ¢ocuklarin da onun bir
pargast haline gelerek safliklarin1 kaybettigi bir yer oldugunu savunan Hakan
Gilinday’in Az adli yapitinda, bu durum Sigmund Freud’un Psisik Determinizm tanimi
ile desteklenmistir.

“Ciinkii eger bu diinyada bir yerlerde, insanlar ¢ocuklari bombaliyorsa,
bunu bilmeye gerek yoktu. O diinya zaten yanmis ¢ocuk eti kokardi. Eger bir

yerlerde, baska ¢ocuklar a¢liktan geberip gidiyorsa, bunu da bilmeye gerek

® Atay Oguz, Tutunamayanlar, letisim yayinlari, 2018
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yoktu. O diinyamin zaten agliktan nefesi kokardi. Ve ¢ocuklarin burunlart bu

kokulart alir, ergen ofkesi olarak da geri verirdi. Ta ki burunlar: yetiskin

uysalligiyla ttkanana kadar.” (GUnday, sayfa: 121)

Derdéa ve Derda odak figdrleri Gizerinden; kisilerin gocukluklarinda hissettikleri
umut ve saflik duygularinin zamanla nasil 6fke ve nefrete doniistiigii, okuyucuya,
betimleme, monolog ve laytmotif anlatim teknikleri ile aktarilmistir. Birbirlerini bulan
odak figtirler, sevgi kavrami ile tanisinca da bu 6fke yeniden umuda doniismistiir.
Aslinda tiim nedenlerin birbirini takip ettigi hayatta, insan hayat ile yiizlesmek yerine,

onunla bir olmaya karar verdigi noktada yagsamay1 basarabilir.
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