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1. GIRIS

Bunalim, hayatin belirli siirecleri sirasinda ve karsilasilan belirli durumlar sonucunda
insanoglunda yasama dair var olan umudun giin gectikce azalmasiyla ortaya ¢ikan bir ruhsal
bozukluk tiiriidiir. Bunalim igerisinde olan insanlar, tedirgin bir ruh hali ile yasamlarini
surdirmekle birlikte zaman icerisinde ¢evrelerine kars1 yabancilasmaya baslarlar. insanin
yiiregini sikan bu ruhsal bozukluga sebep olan durumlar ise kisinin igerisinde bulundugu
cevrenin kisiye kars1 tutumu ile beraber kisinin yasamini devam ettirmesi gerektigi uzamin
ozellikleri olabilir. Yagamlar1 boyunca herhangi bir nedenden dolayi baski altinda hisseden
bireyler, kendilerini zaman ilerledikge istemsiz bir sekilde bunalimi yagamaya yatkin bir
hale getirirler ve bu ruhsal bozukluk igerisine girdiklerinde ise yasama tutunabilmek i¢in

cesitli yollara bagvururlar.

Bu tez ¢alismasinda, Onat Kutlar’in Ishak adli yapitinda yer alan “Horozlar, Yunus, Cat1 ve
Ishak” adli &ykiilerinde “bunalim” izleginin birey iizerindeki etkileri farkli ydnlerden
islenmistir. Tiirk yazarlarmin olusturdugu “1950 Kusagi”! dykiicilerinden olan Onat
Kutlar, dénemin diger dykdiciileri gibi yirmi yil arayla iki diinya savasinin yasanmasindan
etkilenmis, Oykiilerinin igeriginde bireyin yasaminin monotonlugu, yasadigi bunalim ve
bulundugu yerden kagis istegi gibi konulara yer vermistir. Bati Edebiyati’nda katedilen
gelismeler ile oOrtiisen eserler ortaya koyan 1950 Kusagi, Jean-Paul Sartre’nin “Bunalti” adl1
romani gibi edebi eserlerden etkilenmis, yapit igeriklerini bu yonde sekillendirmistir. “Bir
vigin tedirgin, kendinden sikilmis var olandan baska bir sey degildik. Burada bulunmamiz
icin tek bir neden yoktu, hicbirimiz boyle bir neden ileri suremezdi.” (Sartre, 174) Diinya
savaglarinin etkisiyle ortaya c¢ikan “bunalim” izlegi, insanlarin diisiince bigimlerini

etkilemis, savastan sonra yazilan edebi eserlerin turlerini degistirmistir. Tlrk Edebiyati’nin

! Dirlikyapan, Jale Ozata, Kabugunu Kiran Hikaye (Tiirk Oykiiciiliigiinde 1950 Kusag1)



da savaslarin sonucundan etkilendigi bu dénemde, “Clnku hep bdyle olur. Bir an gelir,
kopar film. Umulmadik bir anda tutulur giines. Gece vakitsiz iner.” (Kutlar, 33) “bunalim”

izlegi, 1950 Kusag1 yazarlarinin birgok eserine yansimstir.

Bu c¢alismada, Ishak adli yapitta yer alan bunalim izlegi, onun ortaya ¢ikis nedenlerinden
olan kagis, arayis, 0lum olgulari ve bunalimin bireyin duygu durumunda ve davranig
bltlnlnde yarattigi sonuglar olarak iki ayri yonden incelenmistir. Tezin ilk bolimde
bireyleri bunalima surikleyen nedenler irdelenmis; figiirlerin ruhsal ¢okiintiiye giris
siiregleri degerlendirilmistir. Ikinci boliimde ise bunalimin odak figiirlerin duygu durumuna
etkisi ifade edilmistir. Tez boyunca, yapitta yer alan dykiilerde bunalima sebep olabilecek
faktorler ve bunalimi olumsuz yonde etkiledigi ruh halinden kurtulmak igin gdsterilen

cabanin hangi sonuglarla noktalanabilecegi ele alinmustir.

2. BUNALIMI YARATAN ETMENLER

Bireylerin, hayatlarinda bunalim yasamalarina neden olan birgok faktér mevcuttur. Bireyin,
dogum anindan itibaren yasamini siirdiirdiigii kisilerin ve bu suregte igerisinde bulunduklari
uzamin insanin duygu durumuna 6nemli bir etkisi vardir. Aile iliskilerinde meydana gelen
gerginlikler ve kisinin yasamina icerisinde devam ettigi uzamin 6zellikleri bireyin bunalim

yasamasina Sebep olan etmenler arasindadir.
2.1 AILE ILISKILERI

Aile, bireyin dogdugu andan itibaren igerisinde bulundugu ilk topluluk olmas1 bakimindan
insanlarin duygu durumunu ve karakter gelisimini sekillendiren 6nemli bir kurumdur. “Bir
aileye ait olmak, temel duygusal ihtiyaglarimizi karsilamak, paylasmak, kendimizi giivende

hissetmek, gelismek ve tamamlanmak icin gereklidir.”? Aile yapismin saglam olmadig

2 Araptarli, Nihal, TavsiyeEdiyorum.com Uzman Tavsiye Portali,
www.tavsiyeediyorum.com/makale_2189.htm.



evlerde biiyiiyen ve yasamlarmna devam eden bireyler, aile fertleri ile paylasacagi
diisiinceleri kendi i¢ diinyalarinda yasamay1 tercih ederler. Aile iiyeleri arasinda yasanan
gerginlikler yizunden yakin gevresiyle iletisimde olmak yerine kendi i¢ diistinceleri

dogrultusunda yasayan insan, sure¢ icerisinde kendisini yalniz hissederek bunalima girer.

Aile iliskilerindeki kopukluklar ve aile liyelerinin birbiri iizerinde kurdugu psikolojik baski,
Ishak yapitinda yer alan 0ykiilerin bir cogunda figlirlerin ruhsal ¢okiintilye girmesine neden
olmustur. Yapitin ilk 6ykist olan Horozlar’da, aile icerisindeki baski sonucu ortaya ¢ikan
kusak catigmasi sebebiyle ruhsal degisiklikler yasayan bir biiylikannenin bunalim sireci
dile getirilmistir. Blylkanne, yasinin ileri olusu sebebiyle istedigi sekilde hareket
edememektedir ve bu fiziksel sikintilar, onun bunalim yasamasina neden olmustur. Yirmi
dakikayr uzun bir yokus gibi agir adimlarla yiiriiyen kadin, gozleriyle tiiyi sirdi.”” (Kutlar,
11) Buyukanneyi bunalima siiriikleyen bu bedensel engel, onun sahip oldugu bu duygu
durumunun aile fertlerine yansimasina neden olmustur. “Fe, ihtiyarlik oglum.
Dayanamiyorum artik.” (Kutlar, 12) Biyikannenin ihtiyarligi onun yasama tutunmasini
zorlastirmis ve yasadigi fiziksel zorluklar onu caresizligin hakim oldugu bir duygu
durumuna suriklemistir. Dertlerini ailesiyle paylasan biiyiikanne, ihtiya¢ duydugu sevgiyi
ve ilgiyi goremeyince i¢ine kapanmay1 yeglemistir. Bdylece yakin ¢evresiyle iletisimi

azalmis ve bu durum buytikannenin kendini yalniz hissetmesine yol agmuistir.

Zamanin Ramazan ay1 oldugu 6ykiide, 6zellikle iftar saatinde ailenin birlik ve beraberligine
onem veren buytikanne, farkli yollar araciligiyla ailesine bazi konularda sahip oldugu iistiin
iradeyi kanitlamak istemistir. Biiylikannenin kendisi kanitlamak istemesinde 1srarci
davranmasmin nedeni, ailesiyle beraber gecirdigi slire boyunca maruz kaldigi aile
baskismnin etkisi olmustur. Ozellikle yas1 nedeniyle bazi1 konularda yakin gevresi tarafindan
yetersiz goriildiigiinii hissetmistir ve iradeye sahip olabilmek bunlardan bir tanesidir.

“Istese elini yemege uzatabilirdi. Ama uzattgr anda bu iistiinliigiinii kaybedecegini



biliyordu.” (Kutlar, 13) Kendi iradesini orucun a¢ilmasina ragmen yemek yemeyerek
gostermek isteyen biyiikanne, yemegini yemeyi reddetmistir. Iftar saatinin gelmesine
ragmen hala yemegine baslamayan biyukanne, bu davranisiyla oglunu merak icerisinde

birakmuistir.
“Ne o anne? Yemiyor musun?” Silkindi ¢ikt1.
Oblirti -gen¢ kadin- aptalca yanit yetistirdi: “Duasini okuyor.”

Biiyiikanne kizdi: “Bir sey okudugum yok!” diye bagwrdi. Ve kocaman bir

lokmayr hirsla agzina atti.” (Kutlar, 14)

Oykiide, gelinin, “6biiri” veya “genc¢ kadin” isimleriyle verilmesi; bilyiikanne ve gelin
arasindaki baglarin siki olmadigin1 géstermistir. BUyukannenin aile Uyelerinden bir
tanesiyle sahip oldugu bu uzak iligki, onu bunalim yasamaya iten bir bagka sebeptir. Gelinin
yanitt hakkinda yorum yaparken bagiran bulylkanne, igerisinde bulundugu duygu

durumunu disariya bagirarak yansitmistir.

Yapitta Yunus adli bir diger dykiide yer alan aile iliskilerinde meydana gelen iletisim
kopukluklar1 ve odak figur Yunus tzerinde kurulan psikolojik baski, onun bunalima
girmesiyle sonuclanmstir. insan, sosyal bir varlik olmasi nedeniyle ¢evresindeki bireylerin
davraniglarindan ve etrafinda meydana gelen olaylardan etkilenmektedir. Bu nedenle
Yunus’un hayatina beraber devam ettigi aile fertlerinin yasadigi bunalim, Yunus’un duygu
durumunu etkilemistir. “Sadece su narin altina gémiin beni. Dagin basinda iistiriim.”
(Kutlar, 25) Yunus’un agabeyinin esi, yasam Sevincini kaybetmis, gercek hayatta
karsilagacagi olaylarla yilizlesmeyi nar agacinin altina gdmiilmek isteyerek reddetmistir.
Anlatilarda nar agaci, bir 6ze doniisii ifade eder. “Halk anlati ve inanislarinda nar kan,
olaganiistii giizellik, olaganiistii gii¢, bolluk bereket ve ziirriyet sembolii olma gibi kutsal

ozelliklerle yasatilirken, insanin kokene doniis arzusuna sembolik bir yol haritast



cizmektedir.”® Oykiide nar agaci, insanin 6ziine doniis istegini temsil etmistir. Yunus’un

agabeyinin esi, bunalimda olmadig: giinlere donmek istedigini dile getirmistir.

Yunus’un babasi ile arasindaki iligki, yapitta kusak catismasina bir drnektir. Babasinin
Yunus’la konusurken sergiledigi tavir, aralarinda uzlagsmazliga neden olmus ve aile

iliskilerinde tedirginlik yaratmistir.
“Kalk ogul!” dedi biiyiikbabam. “Atin yemini ver.”” Yunus amcam 6ksuriyordu.
“Hastayim, ” diye fisildadh.

Blytkbabam ofkelendi: “Daha adam olamadin!” dedi kizginliktan titreyen bir

sesle. “Her sabah bu tatsizlig1 ¢ikarirsin. Artik sakallarin agardi.” (Kutlar, 26)

Babasinin Yunus’a kars1 izledigi tavir, baba-ogul arasinda kusak ¢atismasinin yasanmasina
neden olmustur. Yunus ile babasi arasindaki olumsuz iligki ylzinden Yunus’un ruh saghgi
bozulan Yunus, babasinin Uslubu karsisinda nasil tepki vermesi gerektigini bilememistir.
“Biiyiikbabam uzun deneyler sonunda kazandigi o olaganiistii inat¢iligi oyle ustalikl
kullanirdl ki amcam olsun, annem olsun kimse onun karsisinda ne yapacagini bilemezdi.”

(Kutlar, 27) Yunus’un babasinin sahip oldugu baskin karakter, basta Yunus olmak iizere

aile fertleri Gzerinde gerginlik yaratmig, Yunus’un bunalim yasamasina neden olmustur.

Yapitta Cati adli dyklde ise aile iliskileri igerisindeki bozulmalar, figurlerin duygu
durumuna yansimustir. Oykiiniin odak figiirii olan evin geng oglu, i¢erisinde bulundugu ruh
halinden ve yasam bigiminden kagmak igin ¢esitli yollar aramistir. Horozlar ve Yunus
oykilerinde diyalog teknigi araciligiyla verilen kusak c¢atismalari, Cani Oykislnde de

diyalog teknigiyle sunulmustur. Diyalog icerisinde olan iki figlriin duygu durumu,

3 Senocak, Ebru, Halk Anlat1 ve inanislarda Mitolojik Bir Meyve: Nar, AVRASYA
Uluslararas1 Arastirmalar Dergisi, Ocak 2016, Cilt 4, Say1 8§,
(http://www.avrasyad.com/Makaleler/984549476 b%20senocak%20ebru%20228-251.pdf)



birbirleriyle konusurken dile getirdikleri cimlelerle ortaya konmustur. Metindeki diyalogda
kesik kesik cumleler yer almaktadir. Odak figlr, kisa cevaplar vererek yasadigi bunalimi
gecistirmeye ¢alismis ve ailesinin olmadig: bir yerde vakit gecirerek yasadigi bunalimin

etkilerini hafifletecegini diistinmiistiir.
“Ben gidiyorum!”” dedim anneme.

“Nereye?”

’

“Hi¢. Dolasacagim biraz.’

“Sag¢malama!” dedi babam. Otur oturdugun yerde.” (Kutlar, 31)

Geng oglanin, yasadigi bunalim sebebiyle bir yer belirtmeden gitmek istemesi ancak
babanin, bu istegi geri ¢evirirken kullandigi Uslup, baba ve ogul arasinda yasanan kusak
catigmalarina ve aile icerisinde yer alan baskiya bir drnektir. Geng oglan ve baba arasinda
yasanan gerginlikler, oglanin bunalima girmesinde 6nemli rol oynamistir. Oglan, ailesinin
Uzerinde kurdugu psikolojik baski yiziinden tek basina olacagi bir yerde dolasmak

istemistir.

Can 6ykusindeki kusak ¢atismalar1 ve bunun sonucunda aile {iyeleri arasinda ortaya ¢ikan
gerginlik, aile fertlerinin duygusal durumunu etkilemistir. “Annem tiksintiyle hepimizi
stizdu. BiylUkannemi biraz daha fazla.” (Kutlar, 31) Annenin, ¢evresindekileri “tiksinti” ile
stizmesi, i¢inde bulundugu duygu durumunun yiz ifadesine yansimasi olmustur. Annenin
Ozellikle blylkanneyi biraz daha fazla siizmesi, yasanan kusak ¢atismalarinin bir gostergesi

olarak sunulmustur.

Oykiide, biiyiikannenin saglik durumu, pek iyi degildir ve bedensel sagligin getirdigi
zorluklar da blyukannenin bunalimda olmasinda 6nemli rol oynamistir. Birgok aile ferdi

arasinda goriilen kusak catigmalari, bitylikanne ve gelini arasinda da kendisini gostermistir.



“Abdiilhamiiit!” diye bagirdl. “Séyle annene,” dedi annem. Gene sa¢ma sapan. Usiir.
Zaten hasta.” (Kutlar, 31) Anne, biiyiikkanneyle iletisime girmek yerine sdyleyeceklerini
esine iletmis, biiylikanneyle dogrudan iletisim kurmayi reddetmistir. Ailenin farkli iiyeleri

arasinda yasanan kusak catigmalari, figiirlerin bunalim yasamasina neden olmustur.
2.2 UZAM

Surekli bir devinim icerisinde olan insan, yapisi geregi yasamin siirdiirdiigii uzamin
barindirdigi 6zelliklerden etkilenir ve duygu durumunu bu &zellikler dogrultusunda
sekillenir. Ishak yapitindaki 6ykiilerin gectigi evlerin sahip oldugu kétii kosullar, figiirlerin

duygu durumunu olumsuz yoénde etkilemistir.

Yunus Oykislnde uzam, figirlerin icerisinde bulunan umudun yeniden ortaya ¢ikma
olasiligimi dahi engelleyebilecek oranda kétii kosullardan ibarettir. Oykiiniin gectigi evde,
kirli ve ¢lirimiis nesneler bulunmaktadir ve bu zor yasam kosullari, figiirlerin ruhsal

cokiintiistinii tetiklemistir. ““...acilar ve hamambécekleri ile dolu bir kilerden OksUrUkIU
sakallarn titrestigi bir odaya tasiyp durdugu o yorgun kadini, yani annemi hatirlamamaya
imkan var mi?”’ (Kutlar, 25) Anlaticinin evin ¢ocugu oldu bu 6ykiide, odanin “acilar ve
hamambdcekleri’ ile dolu olusu, yasam boyunca karsilasilan zorlu ekonomik sartlari ve
insana act veren olaylar1 temsil etmistir. Ailenin, hamambdcekleriyle dolu oldugu bir
uzamda yasiyor olmasi, yasam kosullarinin iyi bir seviyede olmadiginin gostergesidir.
Istenilen ekonomik diizeyin altinda olmak aile fertlerini zorlayic1 sartlar icerisinde
yasamaya zorunlu birakmis, bu yasam miicadelesi sirasinda figiirlerin ruh sagligi

bozulmaya baslamistir. Anlaticinin, annesini “yorgun kadin” olarak nitelendirmesinde

ailenin yasadig1 yerin 6nemli bir etkisi vardir.

Oykiide bunalim izlegi, “6liim” gercekliginin kabulinu de beraberinde getirmistir.

Figlrlerin duygu durumu, mekan Ozellikleriyle sekillenmeye baslamistir. “Altimizda



¢clirtiven direkleri, bir giin hepimizin eski taslar, halilar ve ayna kiriklari ile birlikte nemli
bodruma dolusacagimizi biliyordum. Bekliyordum. Belki de bekliyorduk.” (Kutlar, 25)
Ovykiide karakterlerin hisleri, igerisinde bulunduklar1 uzamin 6zelliklerine gore degismistir.
Uzam, figdrlerin ruhsal ¢okintllye girmesine sebep olmustur. Bir bekleme durumu s6z
konusu olmakla birlikte neyin beklendigi agik¢a belirtilmemistir ancak bir kabullenislik dile
getirilmistir. Hayatin sonunun bir giin gelecegi olgusunun getirdigi bu durum, uzamin

ozelliklerinin figurlerin duygu durumuna etkisi sonucunda ortaya ¢ikmustir.

Yapitta Cati adli 0ykude yer alan uzam, odak figiirleri bunalim yasamaya suriikleyen bir
neden olmustur. Insan, icgiidiisel diirtiileri dogrultusunda yasadigi yere veya kisilerin
ozelliklerine uyum saglamak amaciyla degismeye, kendi diizenini bulundugu yerin
sartlarina uygun bir bicimde kurmaya g¢alisir. Yapitta goriilen kisiler, zamanla yasamlarini
surddrdukleri yerin ozelliklerinin etkisiyle kendi ruh hallerini sekillendirmeye baslamistir.
“Duvarda asuli biiyiik kahverengi bir hali karariyor, odayr akil almaz bir kalabalikla
dolduran bir yigin zevksiz esyayr azaltircasina genisliyordu. Kiigiik saat yeniden ¢ald.
“Bozulmus,” dedi annem. “Yaptirrver.” (Kutlar, 30) Figiirlerin yasamlarini stirdiirdiigii
yerde bulunan halinin “karariyor” olarak betimlenmesi, bu kisilerin ileride karamsar
olabileceklerinin bir gostergesidir ve cumlede simdiki zaman ekinin kullanilmast bir siire¢
belirtmekle beraber bunalimin sirekliligi hakkinda da ipucu vermistir. Odadaki esyalarin
““zevksiz” olarak nitelendirilmesi, figiirlerin de yasamdan zevk almadigini gostermistir.
Ayrica bozuk esyalarin bulundugu bir yerde yasam siirdiirmek, insanin bir siire sonra bozuk
iliskilerle dolu bir hayati yasamasina alismasina sebep olabilir. Uzamin, figUrlerin duygu

durumunu etkiledigi bu 6ykiide, ruhsal ¢okiintiiye girig, uzamin 0zellikleriyle bagdagmistir.

Ishak 6ykustindeki uzam, bilinmezliklerle doludur ve figiirler bu bilinmezlikle kars1 karsiya
gelmislerdir. Bu Oykude sunulan uzam, igerdigi gizem ve belirsizlik sebebiyle bireyi

aciklanamaz durumlarla yiizlestirmistir. Dogada agiklanamayan olaylar karsisinda
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cogunlukla ilahi giiclere inanmay1 segen insanoglu, yasanan olaylarin anlamini aramaya
calisirken tedirgin bir ruh haline sahip olmus; bunalima girmistir. I¢inde gizem barmdiran
her sey, bireyin bunalima girmesi ile sonuglanabilir. Clnku birey, belirsizliklerle dolu
konulara cevap bulmak amaciyla gereginden fazla diisiinerek ruh sagliginin bozulmasina
neden olur. Ishak dykusiinde ise Cift¢i ve Sapkali isimli iki figiir, bir bilinmezligi agikliga
kavusturmak istemis, bu hedefe ulagsmak i¢in de bulunduklaru gizem dolu uzamin
ozelliklerini incelemistir. “Iste burasi!” Sapkali, merakly gozlerle ciftcinin gosterdigi yere
bakiyordu. Karin altinda ne oldugu belli olmayan genis bir tiimsek.” (Kutlar, 61) iki bireyin
de gizemini ¢6zmeye ¢alistigr bu uzam, nasil olustugu belli olmadig i¢in Sapkali’da merak
duygusu uyandirmistir. Uzamin sahip oldugu gizemin agikhiga kavusturulamamasi

figlrlerin ruhsal ¢okintl igerisine girmesine sebep olmustur.
3. BUNALIMIN FiGURLERIN DAVRANISLARINDA YARATTIGI SONUCLAR

Bunalim, bireyin ruhsal ag¢idan saglikli hissetmedigi bir strectir ve duygu durumunun
olumsuz yonden etkilendigi bu zaman siiresince birey, icerisinde bulundugu ruhsal
cokuntiiden kurtulabilmek igin birgok yol dener. Oykiilerde bunalim, bireylerin yasamlarini
devam ettirdikleri uzamdan kagislari, gidince i¢ sikintilarindan kurtulacaklarina inandigi

yeni bir yerin arayis1 veya 6lumlerinin gelisiyle sonuglanmuistir.
3.1 KACIS VE ARAYIS

Ishak adl1 yapittaki Horozlar, Yunus, Cati ve Ishak 6ykilerinde yer alan figiirler, yasadiklari
bunalimdan ¢ikabilmek i¢in bulunduklart uzamdan, zamandan ve kisilerden kagmay1 ve
uyum saglayabilecekleri baska bir ortam arayisini bir ¢6zum yolu olarak kabul etmislerdir.
Oykiide kendisini gosteren kagis ve arayis izlekleri, bunalimin figiirlerin davramslarinda

yarattig1 sonuglar igerisindedir.
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Horozlar isimli 6ykiide, aile baskisindan dolay1 bunalima girmis bir biiyiikannenin bu ruh
halinden kurtulmak icin bagvurdugu yollar kagis ve arayis olarak verilmistir. Buyikanne,
yasamina devam ettigi ortamda kendisini bunalimda hissetmesinden dolay1 sahip oldugu bu
ruh halinden ¢ikmak istemistir. Yasinin ileri olusu ve ailesinden gordiigii tavirlarin etkisiyle
bunalim yasayan biiylikannenin i¢erisinde bulundugu bu ruh hali, onu bir kag¢is yolu bulmak
zorunda birakmistir ve yasama tutunmak ic¢in yeni bir umut arayisina siirtiklemistir. Bu
oykilde, biiyiikannenin besledigi horozlar uyurken birden uyanmis ve hareketsiz bir
durumdayken bir anda canlilik 6zelligi gostermistir. Biiyiikanne, horozlarin bu uyanisindan
biiyiikk gii¢ almis; horozlarin uyanisini izlemek onun i¢in bunalimdan bir kagis yolu
olmustur. “Zavallyydi. Bitkindi. Her sey bitmisti. Bezgin bir yiizle kiimese dondii, hiiziinlii,
ama giiliimser gibi tatl bir sesle, “Uyansana ¢il horoz... Uyansana ¢apar horoz!” dedi. Ve
horozlar o anda uyanip 6tmeye basladilar.” (Kutlar, 16) Blylkanne, bitkin bir halde
olmakla beraber her seyin bittigini diisiinmiis; biitliin umudun yok oldugunu sanmustir.
Horozlara seslendigi zaman horozlarin uyanmamasini yasama dair umudun yitirilmesiyle
iliskilendirmis, kendi duygu durumuyla benzetmistir. Horozlarin uyanmamasini “Zavall1”
olarak gorilmesi ve butlin umudun kayboldugunu diisiinmesi onun bunalimda oldugunun
bir bagka gostergesidir. Ancak horozlarin hareketsizken haldeyken birden canlanip, 6tmeye

baslamasi biiyiikannenin yasama tutunmasi i¢in aradigr umudu temsil etmistir.

Yunus adli 6ykiide bunalim durumu kagis ve arayisin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Yunus’ta anlatici, odak figirdir ve 6ykii boyunca gerceklesen olaylar 3.tekil sahsin nesnel
bir sekilde aktarmasi “bunalim” izleginin figiirler iizerinde nasil etkilere sebep oldugunun
anlagilmasi igin kullanilan bir edebi tercihtir. Odak figiir, evin ¢cocugudur ve aile igerisinde
kendisini gosteren bunalimin hem aile fertleri hem de kendisi Gzerinde sebep oldugu
duygusal durumu dile getirmistir. “Birka¢ gune kadar hepimiz 6lince bu evden ¢ikip

gitmeyi diisiiniiyorum.” (Ishak, 26) Odak figir, igerisinde yer aldig1 bunalimdan kacarak
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kurtulmak istemistir. Biitiin aile fertleri ve kendisinin 6liimii sonucunda evden ¢ikip gitmeyi

dilemis, 6liimiiniin bile onu bunalimdan kurtarmayacag diisiincesini benimsemistir.

Odak figiirlin amcast olan Yunus, yapita ismini veren bir figlir olmustur. Bu karakterin
yapita ismini vermesi, Oykiide bunalimi en derin boyutta yasayan kisi oldugunun bir
gostergesidir. Ozellikle kusak catismalarmin sonucunda bunalima giren Yunus, yasamini
devam ettirdigi evden ayrilmak istemistir. Yasadigi duygusal ¢okiintii sonucunda yeni
yasam kosullart arayisina girmis, bunalimindan kagis yollarina yonelmistir. “Basimi alir
giderim,” diye devam etti Yunus amcam. Neresi olursa olsun ¢eker giderim.” (Kutlar, 27)
Yunus, yasadig1r bunalim sebebiyle yeni bir yer arayisina girmis; kendisine yeni bir hayat
kurmak i¢in bir kagis yolu bulmaya calismistir. Yunus’un sozlerinde belirsizlik s6z
konusudur; nereye gidecegi belirtilmemekle beraber ne zaman gidecegi de belli degildir.
Belirsizliklerle dolu olan bu konugsma, Yunus’un igerisinde bulundugu duygu durumunun
bir yansimasidir. Yunus’un ciimleleri, aklina koydugu bu fikirleri kesinlikle yapacagina dair
ihtiya¢ duydugu kararliliga sahiptir ve Yunus’un sahip oldugu bu kararlilik, onun bunalimi
sonucunda gereksinim duydugu kagista ve yeni alanlarin arayisinda 6nemli bir rol
oynamistir. Ancak Yunus’un duygu durumu ile sdzlerinin kararliligi ¢elismis; karmasik
duygularini kesinlikle gergeklesmesini arzuladigi hedefler ile ¢éziimlemeye calismistir.
Yazarm burada zitliklardan yararlanarak bunalim igerisinde olan bir figuriin hissettiklerini

ortaya koymustur.

Can 6yklsunde ise oykiide odak figiir, evin ¢ocugudur. Cocuk, igerisinde bulundugu
bunalim hali sonucunda yasamini siirdiirdiigii yerden kagmak ve kendisine yeni bir yasam
alan1 aramak istemistir. “Yeni alinmis, bombos, ak defterin ya da ¢ikmaya hazirlandigim
bir yolculugun o sevimli, kaygan dili gecti icimden. Hemen ¢ekip gitmek, ¢ekip gitmek, ¢ekip
gitmek...”” (Kutlar, 30) Yazar, ¢ocugun yasadigi bunalim sonucunda ¢ekip gitmek isteyisini

yolculuk kelimesini kullanarak dile getirmistir. Oykiide yolculuk yeni bir yasamin aranigini
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temsil etmistir. “Yeni alinmig, bombos, ak defter”, cocugun arayis igerisinde oldugu yeni
hayat1 temsil etmis, ¢ikmaya hazirlandig1 yolculuk ise yasaminda verecegi yeni kararlarin
bir sembolii olarak kullanilmistir. “Cekip gitmek™ kelimesinin {i¢ kere tekrarlanmasi, odak
figiirin bunalimi1 ne kadar yogun yasadiginin bir gostergesi olmus; bunalimdan kurtulma

yolunun yasamini siirdiirdiigii ortamdan hemen kagmak oldugunu vurgulamustir.

Yazar, oykiideki diger aile fertlerinin yasadigi bunalimi da ele alinmistir. Cocugun annesi,
yasamini siirdiirdiigii kosullardan pek memnun olmamakla beraber yeni bir yagam arayisi
icerisindedir. “Sonra basimi, yiiksek bir yerde yasamak istiyormus gibi yukart kaldirdl.”
(Kutlar, 31) Hayatin1 kosullarindan memnun olmamasi nedeniyle bunalima giren anne, bu
mimikleri ile baska yasam sartlarina sahip olmayi diledigini ¢evresine yansitmistir. Annenin
basin1 yukariya kaldirmasi farkli bir hayat kurmak i¢in arayis icerisinde oldugunu

gostermistir.

Bunalim slrecini yasayan bir diger figiir ise ailenin yasca en biiyilk lyesi olan
blyukannedir. Biiyiikanne de anne gibi yasaminda yer alan kosullardan mutlu degildir ve
yeni bir yasam diizenine sahip olmak istemistir. Yasmin getirdigi bedensel engeller,
bunalimi daha derin bir bicimde yasamasina sebep olmus; yapmak istedigi baz1 fiziksel
aktiviteleri bu nedenle gerceklestirememistir. Oykiide, yagmur yagdigi zaman disar1 gikmak
isteyen buytkanne, ailesinin olmadigi bir yerde kendisini daha rahat hissedecek olmanin
verdigi neseyle, bu hislerini dile getirmistir: “Yagmur yagiyor!” dedi ucar gibi ya da hafif
bir kopiigii ¢ok otelere iifler, bir yarayr sogutur gibi. “Disart ¢ikarin beni.” (Kutlar, 31)
Buytlkanne, aile baskisindan kurtulmak i¢in disar1 ¢ikmak istemistir. Yagmur yagdiginda
heyecandan ucar gibi bir duruma gelen buiytikanne, kendisini kopiik iifliiyormus gibi ¢ocuk
ruhlu hissetmistir. Yagmurun yagisi, farkli bir hava durumu yaratmasi bakimindan
biiyiikanneyi sevindirmistir ¢iinkii her giin ayni yerde ayni bireylerle vakit gecirmek
biiyilkannenin bunalimi yasamasmna yol ag¢mistir. Yagmur, biyilikannenin bunalim
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stirecinde sahip oldugu i¢ sikintilar1 arindiran bir doga olay1 olarak verilmistir. Kendisini
bir an da olsa i¢ huzura kavusmus gibi davranan biyikanne, bunalim igerisinde olmadig
cocukluk giinlerini animsayip kopiik tifliiyormus gibi hissetmistir. Bir yaray: sogutur gibi
olmasi ise biylkannenin icerisinde bulundugu ruhsal ¢okiintii halinin sebep oldugu acilarin
gecmesini ifade eder ve ““yara’ sozciigii, biiyiikannenin bugiine kadar maruz kaldig1 baskiy1
temsil etmistir. Yagmur yagarken disariya ¢ikma istegi, biiyiikannenin yasadigi bunalim

sonucunda aldig1 yaray1 sogutabilecek bir ¢are olarak ele alinmistir.

Ishak 6ykistinde ise yazar, icerisinde bulunulan mevcut durumdan kagis istegi ve insanin
ic huzuruna kavusabilecegi yeni bir yerin arayisim ele almistir. Oykiiniin iki odak figiiri
Ciftci ve Sapkali, kendilerine dahi agiklayamadiklari bir “gii¢” arayisinda olmakla beraber
bu “giic” olarak tamimladiklar1 varligin nasil bir sey oldugunu da bilmemektedirler.
Ozellikle Ciftci’nin dnderliginde baslayan bu arayis siirecine girmeden once Sapkal,
bulundugu uzamdan uzaklasmaya istekli olmus; kendisinin mutlu olabilecegine inandig1 bir
yere gitmek icin yasadigi yerden kagmayr bir ¢ozim yolu olarak gormiistiir. “Obiiri -
gocuguna biiriinmiig, sapkali, ablak yiizlii biriydi- saskinlikla ¢ift¢inin yiiziine bakti: “Ne
olacak? Kag¢iyor muyuz?” (Kutlar, 61) Yapitta saflig1 ve ne kadar ileri yasta olursa olsun
insan oglunun i¢inde yer alan c¢ocukluk duygularmi temsil eden Sapkali’nin karakter
ozellikleri, betimleme aracilifiyla ortaya konmustur. Oykiide yer verilen cocukluk
duygulari, bireyin bunalimda olmadigi mutlu gunlerini temsil etmektedir. Bu figlrin
“gocuguna biirtinmiis ”’ olmasi, gercek yasamda karsilasilan zorlu kosullardan bir saklanma
yolu olarak verilmistir. “Gocuk”, 6zellikle riizgarli havalarda giyilen ve insanin kotii hava
sartlar1 karsisinda hasta olmasini engelleyen bir monttur. Oykiide, Sapkali’nin kendisini
korumaya calistig1 gergeklik, hissettigi bunalimdir ve gocugu onun bu duygu durumundan

kacis yoludur.
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Ciftci’nin ve Sapkali’nin aradigi “giic”, onlarin bunalimdan ka¢gmak i¢in yoneldikleri bir
yoldur ve giice ulastiklar1 zaman huzur dolu bir duygu durumuna kavusacaklarini
diisiinmiislerdir. Ozellikle yasamlarim siirdiirdiikleri mekandan dolayi ortaya ¢ikan bunalim
hissi, yeni bir yer arayisiyla beraber “giiven” arayisini da beraberinde getirmistir. Insanin
gilivenecek bir seyinin yoklugu onun huzura kavusmasini engelleyen bir faktordiir ve yasam
siirdiirilen mekanla bu “gliven” duygusunun varlig alakahdir. “Aramizda goriinmez bir
bag bulunsun, nerede olursa olsun, temelimde, yani ayaklarimi bastigim gii¢lii topragin her
adiminda giiriiltiisiizce bu karanlik giiveni yasayayim isterim.” (Kutlar, 63) Ciftci,
kendisinin de tanimlayamadigi “gili¢” kavraminin varligi ile kendisini giivende hissetmis,
bu varligi bunalim halinden ¢ikmak igin tutundugu bir kagis yolu olarak gérmiistiir.
“Karanlik giiven”, Ciftci’nin gorinmez bir bag kurmak istedigi bu “gii¢” kavraminin
hissettirdiklerini temsil etmistir. Bu “gii¢” kavraminin “karanlik” olusu, uzamin

bilinmezliklerle icerisinde olusundan kaynaklanmustir.
3.20LUM

Insanoglunun nedenine yillardir cevap aradig bir olgu olan &liim, bir canlinin hayatinin son
bulmasidir. Soyut bir anlam niteligi tasiyan bu sozciik, nasil, nerede ve ne zaman olacagi
bilinmedigi i¢in korku duyulan ve gizemli bir kavram haline gelmistir. Oliimiin sonrasinda
neler olacaginin bilinmemesi de bu olguya bilinmezlik katmustir. Yapitin Yunus ve Ishak
adli oykusulerinde “6liim”, odak figiirlerin yasadigi bunalim sonucunda ortaya ¢ikmig bir

olgu olarak ele alinmistir.

Yunus oykisunde 6lim izlegi, dykiiye ismini veren figiir Yunus iizerinden islenmistir.
Yunus’un yasadigi bunalim, onun diinyaya gozlerini kapatmasina sebep olmustur. Yunus,
aile icerisinde maruz kaldig1 baski ve yasamini devam ettirdigi uzamin etkileriyle bunalima
girmistir. Yunus’un bunalimi ise yasaminin sonlanmasiyla sonuglanmistir. “Bir kagit gibi

sonsuza dogru katlaniyor,; bedeni, gozleri gittikge kiictiltiyordu. Sayfalari tist iiste kapanan,
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bir daha hi¢ agilmayacak bir kitaba benziyordu.” (Kutlar, 28) Yunus’un yegeni, Yunus
oliimle ylizlesmeden dnce onu bir kagida ve kitaba benzetilmistir. Kitaplar, bilginin hazinesi
olarak bilinen esyalardir ve bir¢ok kagittan meydana gelirler. Yunus’un “kitap”a
benzetilmesinin nedeni, yasami boyunca edindigi tecriibeler ve sahip oldugu engin bilgiler
olmustur. Yazar, ¢ocugun amcasini betimlerken biling akisi tekniginden yararlanmas,

cocugun amcasinin 6liimiine kars1 sahip oldugu duygu ve diisiincelere yer vermistir.

Yaputtaki Ishak adli 6ykiide yazar, dykiideki “5liim” izlegini, odak figiirler {izerinden degil;
onlarin “gili¢” olarak tanimladig1 kavram iizerinden ele almistir. Bireyin, yasama tutunmak
icin ihtiya¢ duydugu giiven duygusunu temsil eden bu “giic”, oykiide “Ishak” olarak
isimlendirilmistir. Oyk{inin sonuna dogru bir kus tiirii oldugu anlasilan “Ishak”, Sapkali
tarafindan vurularak oldiriilmistir. “Ortalik agariyordu. Gerisinde bir tiimsek, iki agag ve
dallardan birine sikismis kus biciminde bir tas birakti. Sonra bir de...kan.” (Kutlar, 66)
Ishak’1n 6liimiiyle bireyin ihtiya¢ duydugu giiven kaybolmustur. Sapkali, Ishak’1n &liimiine
sebep olarak yasadig1 bunalimi disa vurmustur ancak bu bunalimdan onu kurtarabilecek bir
umudun da yok olmasma neden olmustur. Oykiide, insanin yasami boyunca ihtiyac
duydugu varliklarin degerini bilmeden, onlardan sonsuza kadar mahrum kalabilecek hatalar
yapma durumuna yer verilmistir. Sapkali’nin yasadig1 bunalim, kendi elleriyle Ishak’in
Olimiinii getirmesi ile sonucglanmistir. Ciftci’nin, bunalimdan kurtulma {imidi olarak
gordiigii ve giiven duygusunu temsil eden Ishak, Sapkali’nin yasadigi bunalim sebebiyle
Olmistiir. Bu 6liim, insanin yasama tutunmasi ic¢in gerekli olan giiven duygusunun ve

umudun sonu olarak ortaya konmustur.
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4. SONUC

1950 Kusag1 yazarlarindan Onat Kutlar’m Ishak adli yapitinda yer alan Horozlar, Yunus,
Cati ve Ishak Oykilerindeki bunalim izleginin bireylerin duygu durumuna etKisi
incelenmistir. Oykiilerde, aile iliskilerinde var olan iletisimsizlik ve bireyin yasamini
stirdiirdiigli uzamin o6zellikleri nedeniyle ortaya ¢ikan bunalim, figurlerin kagis, arayis ve

0lum olgularyla yiizlesmesiyle sonuglanmastir.

Yapitta, aile fertleriyle kurulan bagin zayif olusu ve aile iliskilerinde 0zellikle iletisim
kopuklugu sebebiyle ortaya ¢ikan kusak catismalari, bireyin yakin cevresiyle i¢ ige
yasamasi yerine kendi i¢ diinyasina kapanmasina neden olmustur. Cevreyle etkilesim
halinde olmak yerine ice doniik yasamayi tercih eden kisiler, kendilerini yalniz hissetmis
ve bunalima girmislerdir. Figlrler, yasadigi bunalimdan kurtulabilmek i¢in yasamini
strdardigii yerden kagmak ve kendisini bunalimda hissetmeyecegini diisiindiigii yeni bir
mekan aramak gibi yollara basvurmustur. Aile Uyeleriyle saglam bir iliskiye sahip olmayan
bireyler, kusak c¢atismalarimin olmadigi bir yerde yasamanin onlart bunalimdan

kurtaracagina inanmigtir.

Yasamlarin1 devam ettirdikleri uzamin sahip oldugu ozellikler, figiirlerin bunalim
yasamasina neden olan etmenlerdendir. Yapitta yer alan 6ykilerde uzam, evler olarak
verilmistir ve bu evlerde ¢iirtimiis, eski esyalar bulunmaktadir. Evlerin icerisindeki

esyalarin sahip oldugu 6zellikler, figiirlerin duygu durumunu olumsuz yonde etkilemistir.

Oykaideki figurler, yasadiklari bunalim sonucunda kendilerini yasama baglayabilecek bir
umut arayigina girmis ve yasamlarii siirdiirdiikleri uzamdan ve beraber en ¢ok vakit
gecirdikleri kisilerden; aile fertlerinden kagmak istemislerdir. Yapitta, Ozellikle aile

baskisinin etkisiyle tetiklenen bunalim, figirlerin yeni bir yasam tarzi arayigina girmesine
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neden olmustur. Hayatin sona ermesiyle bile sonuclanabilen bunalim, bireyin yasama

tutunmak igin ihtiya¢ duydugu biitiin umudunun sireg icerisindeki yok olusudur.
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