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GIRIS

Cocukluk doneminin sona ermesiyle yetiskin kimligine sahip olma arayisina giren geng
bireylerin ¢ogu bu siireci sancili gegirir. Geng kizlarda nispeten daha ilimli gegen siireg,
toplumda “delikanli” olarak yer bulan geng erkekler i¢in daha sorunludur. Geng erkek birey bu
donemde onun yetigskinlik donemindeki kararlarin1 dahi etkileyecek pek c¢ok kimlige
biliriinmeye ¢alisir. Sosyal ¢evresinde ornek aldigi insanlar kimi zaman ona kendisi i¢in dogru
olan yolu ¢izme konusunda katki saglarken, aksine kiilliyen yolundan sapmasina yol agabilir.
Bu kimlik arayis1 siirecinde, bireyin duygu durumu miitemadiyen bir degisim i¢indedir. Emrah
Serbes’in Miiptezeller yapitinda da odak figiiriin icinde bulundugu sosyal yasantinin bireyin
duygu durumunu nasil etkiledigi lizerinde durulmustur. Anlaticti konumunda da olan kimlik
arayist icindeki gen¢ erkegin, sosyal cevresi ve siirekli degiskenlik gosteren bu cevrelerde
basina gelen olaylar hakkindaki diisiinceleri, yapitta i¢ monolog ve diyalog anlatim teknikleri

yardimiyla okuyucuya aktarilmistir.

Bu tez calismasinda odak figiirlin kimlik arayist siirecinde duygu durumundaki
degisimler, bireyin sosyal yasantisini etkileyen faktorler dogrultusunda incelenecektir. Bunlar
ise “organik faktorler”, “psikolojik durum”, “i¢inde bulunulan cevre”, “gecmis yasant1 ve

deneyimler” ve “tutum ve beklentiler” alt basliklar1 halinde, duygu durumunu ne kapsamda

etkiledikleri tizerine ele alinacaktir.

Organik faktorler baslig1 odak figiiriin bir birey olarak herkes gibi sahip oldugu insani
ozelliklerini kapsamaktadir. Toplumun “erkek figiire” bakis agisi, sorumluluk almasi gereken,
neslin devamini saglayacak olan, savunmact olmasi beklenen, aile igerisinde farkli bir yere
sahip birey seklindedir. Bunun yani sira aski deneyimlemesi de yine figiiriin duygusal
degisimlerinin gozlemlenmesi konusunda one ¢ikmakta, baglilik hissetme istegini ortaya
koymaktadir. Yapitta erkek figiirlinli yansitmak i¢in “Bombaci1”, ask olgusunu yansitmak i¢in

ise “Son Balonlar” dykiileri incelenecektir.



Psikolojik durum ise odak figiiriin ruhsal durumunun anlagilmasina yardimci olan en
onemli bashiktir. Cabuk Ofkelenmesi; 6fkesini kimi zaman dindirememesi, baskinlik kurma
istegi ve cabasi, toplumsal diizen i¢inde “bir baltaya sap olma”, toplumda yer edinme arzusunun
yani sira 0z giiven eksikligi ya da kimi zaman sahip oldugu 6z giliveni yanlis yerlerde
kullanmasi, gen¢ erkek figiliriiniin duygu durumunun incelenmesinde yardimci olacak
izleklerdir. Psikolojik durum alt baslig1 yapittaki her Oykiide ele alinmis olsa da bu tez
calismasinda agirlikli olarak ele alindig1r “Son Balonlar” ve “Bombaci™ Oykiileri {izerinden
tartisilacaktir. Aligkanliklar, odak figiirin bagimliliklari, kolay adapte olabilen yapisi
arasindaki zitliklar iizerinden incelenecektir. Sigara, alkol ve uyusturucu kullanimi figiiriin
hayatinin merkezinde sayilabilir. Yapitta yer alan i¢ monologlarda bu bagimliliklar {izerine
diisiinceleri, bu maddelerin etkisi altinda duygu durumu ifade edilmistir. Bagimliliklarin neden,
neyi elde etmek i¢in oldugu; odak figiiriin buna neden dur demedigi irdelenmistir. Odak figiir,
rutin davraniglara, belli kaliplara, tekdiize hayat anlayisina sahip olmamakla beraber yeni
ortamlara kolayca adapte olabilmektedir. Biitiin bunlarin yan1 sira odak figiiriin kullandig1 argo
ve kiifiir agirlikli sokak jargonu da onun duygu durumunu ifade etmesi i¢in bir ¢ikar yolu
olmustur. Bagimlilik ve aidiyetsizlik zith§1 yapitta “Hoca” ve “Platin” dykiilerinde agirlikli

olarak islenmistir.

I¢inde bulunulan gevre yapit siirecince sik¢a degismekte olup fiziki ve sosyal gevre
olmak {lizere ayr1 ayn ele alinacaktir. Odak figiirlin fiziki gevresi betimlemeler yardimiyla
okuyucuya aktarilmistir. Bu sayede; memleketi, Antalya, Ankara ve Istanbul’da gecen yasam
kesitinde kaldig1 evler, yikilan evleri, bar ve pasajlar, Karabiikliiniin evi, Hoca’nin mekani ve
akil hastanesi okuyucunun goziinde canlanabilmis; odak figiiriin duygu durumunu sekillendiren
uzamlar sergilenmistir. Onu o yapan degerleri temsil eden ailesi, kisiligini olusturarak ikili
iligkilerini gelistiren arkadasliklari, merhamet ve yardimseverlik yonlerini 6n plana ¢ikaran

komgulari, onu egitim ve egitimsizlik konusunda sorgulamaya iten okullar, yasamini idame



ettirmek icin gelir elde etmek zorunda oldugu meslek hayati figiiriin sosyal gevresidir. Odak
figiirin icinde bulundugu fiziki ve sosyal ¢evre “Hoca”, “Bombac1”, “Platin”, ve “Fakir

Kopek” oykiileriyle bagdaslastirilarak ele alinacaktir.

Gecmis yasanti ve deneyimler, figliriin ¢ocukluk anilar1 ve genglik deneyimlerini
kapsamaktadir. Evlerinin yikilmasi, calistig1 otelde kopeklerin dldiiriilmesine verdigi tepki,
arkadasinin gozii 6niinde oldiiriilmesi ve akil hastanesinden kagip olmayan sevgilisini aramasi
gibi anilar ve bu olaylar yasanirken hissettikleri onu yetistirmis, kimligini olugturmasina bir
tugla da onlar eklemistir. Sonraki yasantisinda da sik¢a aklina gelip icten ige bu olaylari
irdelemistir. Odak figiirlin gecmis yasanti ve deneyimleri geriye doniis tekniginden de

yararlanilan “Bombac1” dykiisii lizerinden incelenecektir.

Tutum ve beklentiler ise her insan gibi odak figiiriin de hayattan isteklerini
kapsamaktadir. Figiiriin tutumlar1; duygu, diisiince, bilgi ve kullanimi, inang degerlendirmeleri
ve din olgusu ayrimiyla incelenecektir. Bu incelemede “daha iyi hissetmek™ ve bunun igin
gosterilen ¢aba, birey olarak toplumda kabul gérme arzusu, davraniglarinin sebep ve sonucunun
bilincinde olma, entelektiiel bilgi birikimi, ¢evresindeki bireylere karst olumlu ve olumsuz
tutumu ve bir miiptezelin gdzlinden inang algis1 irdelenecektir. Beklentiler ise gelecek planlari,
an1 yasama i¢giidiisii ve madde bagimliligi ile sahip olmak istedigi diinya beklentisi {izerinden
tartisilacak, tutum ve beklentilerin 6n plana ¢iktigi “Bombaci”, “Platin” ve “Hoca”

Oykiilerinden 6rneklerle desteklenecektir.

Geng erkek figliriiniin i¢inde bulundugu sosyal yasantinin kimlik arayisi siirecindeki
duygu durumunu organik faktdrler, psikolojik durum, i¢inde bulunulan ¢evre, gegmis yasanti
ve deneyimler ile tutum ve beklentiler olgularindan ne kapsamda etkilendigi irdelenecektir.
Boylece bireyin duygusal deneyimlerinin kisilik olusturmada 6nemli birer etken oldugu

kanitlanacaktir.



1. SOSYAL YASANTIYI ETKILEYEN ORGANIK FAKTORLER

1.1. Toplumda Erkek Figiirii

Ataerkil toplumlarda erkek ¢ocugu babadan sonra ailenin en s6z sahibi otoritesi, kiigiik
yastan itibaren sorumluluk almasi gereken, soyun devamim saglayacak olan, savunmaci bir
figilir olarak goriilmektedir. Ancak bu erkek figiirii kisiliginin yeni oturmaya basladig1 genclik
yillarinda kendisine toplum tarafindan atfedilen sorumluluklardan yeri geldiginde korku ve
endise ile kagmak istemekte, kimi zaman da artik bir yetiskin oldugunu ispatlamak i¢in 6z
giiven i¢inde toplumun erkek normlarina uymaya ¢alismaktadir. Yapittaki odak figiiriin, “Fakir
Kopek™ oOykiisiinde sefiyle tartigmalarindaki tavri onun kendi ayaklari iizerinde durabilen
gururlu bir birey durusunu yansitmaktadir. “Bombaci” dykiisiinde ise babasini kaybetmesinin
ardindan yasadig1 buhran onu ¢aresiz ve kirilgan hale getirmis, toplumun beklentisindeki erkek
olgusunu kargilayamamis, bu kez gii¢sliz goriinmiistlir: “Mezarlikta tabut agildi, imam kosede
¢omelmis duasini okurken kefen tabuttan ¢ikarildi, "Mezara kim yerlestirecek?"" diye sordu

biri. "Oglu burada, o yerlestirsin," dediler.” (Serbes,42)

1.2. Aslk Olma Durumu

Geng erkek figiiriiniin 451k olmas1 dogal bir olgudur. Ask, duygulari cok u¢larda yasatan,
sevginin de ayrilik acisinin da en gérkemli yiizlinii bireye gdsteren bir siirectir. Bir “miiptezel”
icin ise agk genellikle kisa solukludur, bir hatalar silsilesi olan hayatinda uzun siiremeyen
iligkilerinin biitiiniidiir. Yapitta “Son Balonlar” dykiisiinde odak figiir akil hastanesindeyken
varligin1 hatirlatabilecegi tek insan olarak tahayyiil ettigi sevgilisine siirekli telefon agmak
istemektedir. Hastaneden kagtiginda da solugu eski sevgilisi olmasini istedigi kisinin yaninda
almis, fakat kizin onu tanimamasi iizerine ¢aresizlik i¢inde hastaneye donmiistiir. Hastanedeki
doktor ile konugmalarindan anlasildigi tizere odak figiir, hastanede beraber kaldiklar1 ve
yemegini paylagsmasi karsiliginda ona sigara getiren eroin bagimlis1 Serap’1 sevgilisi olarak

betimlemektedir. Serap diger hastalardan topladig1 yiyecekleri hayvan barinagina gittigi i¢in



¢Ope atmaktadir; odak figiir bunu bilmektedir ve doktorun “Kiz arkadasin nelerden
hoglanirdi?” sorusuna “Ne bileyim. Hayvanlardan falan.” cevabini vermistir: “"Kiz arkadasin
vok. Kiz arkadasim dedigin kisi Serap. Kagtin, digsarida kiz arkadasim dedigin biriyle oylesine

konustun, sonra geri dondiin. Niye geri dondiin?"” (Serbes,156)

2. PSIKOLOJIK DURUM

Bireyler yasamlar1 boyunca olumlu duygularin yani sira 6fke gibi olumsuz duygulari da
deneyimlerler. Geng bireyler ise her duyguyu u¢ noktalarda yasadiklari gibi 6fke konusunda bir
yetiskine nazaran daha kontrolsiizdiirler. Ofke, kimi zaman bireyin karsisina ¢ikan
engellemelerden veya imkansizliklar ¢ergevesinde basaramadiklarindan; kimi zaman ise
kendisine verilen bir gozdagindan kaynaklanabilir. Miiptezeller yapitinda da odak figiiriin gerek
ekonomik durum gerekse sosyal statli nedeniyle elde edemedigi seyler onu Ofkeye,
kontrolsiizliige itmistir. Calistig1 otelde seflerinin kendisini gorevi geregi diger ¢alisanlardan
iistiin gormesi onu pek cok kez ofkelendirmistir. Anlatici konumundaki odak figiir i¢
monologlarinda ait hissettigi sosyal yapidan rahatsizlik duydugunu, daha {ist sosyo-ekonomik
diizeylerdeki bireylerce kiiciik diisiiriilerek yargilanmasina duydugu ofkeyi dile getirmistir.
Arkadasiin ondan habersiz ailesine yardim etmesiyle akil hastanesine kapatilmasini konu alan
“Son Balonlar” oOykiisiinde 6zglirliiglin kisitlanmasi iyiligi i¢in dahi olsa odak figlir bu
durumdan hosnutsuzlugunu o6fkeli tavirlariyla disa vurmustur: “Bana ibretle bakiyordu
hastabakici kadin, sanki ayni seylerin kendi cocugunun da basina gelmesinden korkar gibiydi.

Merhamet de vard:r bakislarinda, sanki merhametine ihtiyacim varmais gibi. ”(Serbes, 135)

Toplumda baskin figiirler tarafindan ezilen bireyler kendi baskinliklarini kurma istegi
icindedirler. Goriip 6rnek aldiklar: kisilerin kendilerini benzeri bir baskiyla yonetiyor olusu da
bunun bir nedenidir. Yapitta odak figiir aile, oteldeki sef ya da polis fark etmeksizin herhangi
bir otoritenin boyundurugu altina girmeyi reddetmektedir. Buna sebep olarak kendisinin de

otorite kurabilecek bir yetiskin kimligi edinme ¢abas1 gosterilebilir. Ancak hedefledigi kimligi
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toplumsal yap1 icinde hemen elde edemeyisi onun duygusal anlamda yipranmasia yol
acmaktadir: “Ben bombaciydim, asilsiz ihbar, hiyerarside yerim belirsizdi, yine de bir sey

calmamistim, bu yiizden hirsizlardan bir iist basamaga koydular beni.” (Serbes, 52-53)

Bireyler toplumda i¢inde bulunduklari sosyal ve fiziki sartlarin imkanlar elverdigince
yer edinirler. “Miiptezeller” ise toplumda bir yere sahip olmanin tek yolunun “onlardan” yani
yozlagsmis toplumun kendi normlarina gore yontarak bigimlendirdigi bireylerden biri olmaktan
gectigini diislintirler. Yapitta odak figiir kendisini toplum normlarma gore yontamasa da
toplumda 1iyi ya da koétii bir yer edinebilmenin; hatta baska bir deyisle ciddiye alinmanin tek
yolunun toplumun giivenligini tehdit edecek bir davranista bulunmak olduguna kanaat
getirmistir. “Bombac1” 6ykiisiinde odak figiir kendisini Sheraton Oteli’nin bombacist olarak
tanitmis; sonrasinda polisin onu nasil ciddiye aldigin1 gorerek kendisini dnemli hissetmistir. Bu
ciddiye alinma durumunun asil gerekgesini hi¢ diisiinmeden ciddiye alindigina sahit olmak,
odak figiiriin duygu durumunu olumlu etkilemistir: “Hakim dosyay: kapatti, gozliigiinii ¢ikardi,

ilk defa bana dikkatle bakti. Derin, duvarlar: delmek ister gibi bir bakisi vardi.” (Serbes, 51)

Kisinin kendisini degerli hissetmesi, bunu yaninda toplumun da kisiyi en azindan
varolus degerine saygiyla degerli hissettirmesi bireyin duygusal gelisimi i¢in ¢ok onemlidir.
Geng bireyler kendilerine deger verilmeyen bir toplum yapist i¢inde toplumun bakis agisinin
dogru oldugunu kabul ederek 6z giivenlerini yok ederler. Yanlis ve dogru biitiin davraniglarinin
toplumda ayni tepkiyi yarattigin1 deneyimlemelerinin ardindan, sahip olmalar1 gerekenden
fazla 6z gliven yiiklenerek hatali davraniglarda bulunurlar. Yapitta da odak figiir davraniglarinin
¢ogunu sonucunu diisiinmeden faaliyete gecirmekte, 6zgiivenini hayatini yoluna sokmak adina
adimlar atmak i¢in kullanacagi yerde var olan sorunlu yasantisini daha karmasik hale
getirmektedir: “Suboxon yiiriitmek icin patlatacaktik ecza deposunu. (...) Eroinin yarattigi

etkiye benzer bir etki yaratip yoksunluk belirtilerini onliiyordu.” (Serbes,89-90)



Bireyin psikolojik durumunu etkileyen etmenlerden biri de yasamini idame ettirdigi
stirecte bagimlilik duydugu, eksikliginde yoksunluk c¢ektikleridir. Genglik yillarinda temeli
atilan bu bagimliliklar yetiskinlige dogru yoksunlugunda yasanilmaz bir hal alabilir. Geng
erkek figilirlerinin hemen hepsinin bagimlilik yapici maddelere baslama sebebi, olmak
istedikleri yetiskin kimligini elde etmek i¢in onlar gibi davranmaktir. Yapitta odak figiir pek
cok madde bagimliligiyla bas etmektedir. Sigara ve alkoliin yani sira uyusturucu
kullanmaktadir. Yalnizca kendisinin degil, i¢inde bulundugu sosyal g¢evrenin de madde
bagimlilarindan olugmasi onun hayatim yanhis yola siiriikledigini fark etmesini
gliclestirmektedir. Arkadas1 Karabiikliiniin uyusturucu saticisi tarafindan yalnizca gézdagi
vermek adina kurban edilmesi dahi onu bagimliliklarin hayatin1 karartacagi gercegiyle
ylizlestirmemistir. Alkol kullanimi ise biitiin parasini tilketme raddesine getirse de odak figiiriin
hayatinda bir sorun tegkil etmemistir; yasadig1 sehirlerin hepsinde barlardaki tanidiklarindan
bahsetmesi de sosyal ¢evresinin ait oldugu yere isaret etmektedir. Ayni zamanda babasinin
Oliimiinde, s6zde sevgilisini ararken; nesesini, 6fkesini yasarken hep alkole siginmustir. Sigara
ise biitiin bu kotii aligkanliklarin arasinda nispeten masum goriinse de akil hastanesine
yatirildig1 donemde biiyiik bir yoksunluk yasamis, iki saatte bir verilenlerle yetinemedigi i¢in
Serap’in getirdiklerine muhta¢ kalmistir: “Kullanicilarin ¢ogu otun aliskanlik yapmadigini
iddia eder, doktorlar ise yaptigini. Bence iki taraf da yanmliyor, ¢iinkii yanlis sorunun cevabini
arwyorlar. Otun bir ¢esit aliskanligi var ama bu ne aliskanlik yapar manasina geliyor ne de

yapmaz. Otun aligkanligi ikame edilebilir bir aliskanliktir.” (Serbes, 101)

Toplumsal siniflar i¢inde bireyler kendilerini bir statiiye ait hissetme arzusu i¢cindedirler.
Toplumsal yap1 i¢inde yer edinmenin yani sira kendini o yapiya ait hissetme de biiyiik bir 6nem
teskil etmektedir. Ailede edinilen aidiyet duygusu kiiclik yaslarda gelismezse ileride birey
kendini arkadas ortamin; okula, sehirlere ait hissedemez. Bir yerin ya da kisilerin bireye

animsattig1 duygular oraya aidiyeti saglar. Yapitta odak figiir ailesi ile iyi anlasamamasinin yani



sira bulundugu sehirlere de kendini ait hissetmemistir. Bunu bir sebebi de aliskanlik olusturacak
stirede bir seyle ugragsmamais, bir uzamda veya biriyle yasamamis, ayn1 diizene bagl kalmamis
olmasidir. Kiiciikliigiinde bile depremden evleri yikilmis, bir yere ait olma umutlar yok
olmustur. Yasadig1 sehirleri sikinti yasamadan, herhangi bir duygusal bagin1 animsamadan
sik¢a, rahatlikla degistirmesi bunun 6rnegidir. Siiregelen davranislara, belli kaliplara ve tekdiize
hayat anlayisina sahip olmamasi bu kararlar1 uygulamasinda kolaylik saglamistir. Yakin
arkadaglara sahiptir ancak ait oldugu; yeri geldiginde ona destek olacak, bazen de onun destek
olacagi bir arkadas ¢evresi olmamustir: “Ben de astim evimin kapisina, ben de buradayim demek
icin astim, yabanci degilim, iistiime bir ¢arpt ¢ekmeyin hemen, beni de goriin diye astim.”

(Serbes, 86)

3. ICINDE BULUNULAN CEVRE

3.1. Fiziki Cevre

Fiziki ¢evre bireyin yasamini idame ettirdigi dort duvardan ziyade sosyal yasantisini
etkileyen 6nemli bir faktordiir ve duygu durumunun olusumunda 6nemli rol oynar. Fiziki
cevrenin betimlemeler araciligiyla sunulmasi okuyucunun goéziinde uzamin canlanmasini
kolaylagtirmistir. Odak figiiriin hayatinda yer eden; kaldig1 evler, depremde yikilan evleri,
siirekli degistirdigi sehirler, akil hastanesi, bar ve pasajlarin hepsi onda farkli duygular
uyandirmigtir. Kaldigi evler genellikle ekonomik durumu elverdigi 6l¢iide kenar mahallelerdeki
gecekondulardir. Ankara, Dikmen’deki evinin kapisina astig1 tablo sadece kendisine ait bir
alana sahip olma istegini yansitmaktadir. Duygu ve diislincelerinin tek disavurumu olan kitabini
yazmak i¢in kapandigi odasi ona huzur vermektedir. Akil hastanesi ve oradaki yumusak oda
odak figiiriin kendisini gergin ve huzursuz hissettigi uzamlardir. Oraya kaldirilmasina kadar
gecen siirecte sikga vakit gecirdigi bar ve pasajlar, odak figiire sigiilacak bir dam olmustur;
alkoliin etkisiyle bir taraftan rahatlama hissi uyandirirken bir taraftan da gecenin sonunda onu

hiiziinlendirmistir: “Romanimla bas basa kalmistim. Dérdiincii ilk romanim, bu sefer yarim



kalmayacakti. (...) Azimliydim, isterse ev sicaktan eriyip gitsin altimdan, umurumda
olmayacakti, saglam kalacak, bu savastan sag salim ¢ikacaktim. (...) Savasiyordum, yokluga
karsi, sicaga karsi, Ankara'va karsi, insanlara karsi, edebiyata karsi, her seye karsi ben ve
Windows 97 toplama bilgisayar, iki cepheye ayrilmisti diinya, aylar boyunca savasip
durmugtum o odada, sayfalar boyu, ciimleler boyu. Cogu zaman tereddiit icinde.” (Serbes, 90-

91)

3.2. Sosyal Cevre

Bireyin sosyal ¢evresini duygusal, fiziksel, maddi agidan yaninda olan diger insanlar
olusturur. Aile, arkadaslik, komsular, okul ve meslek hayati etmenleriyle sekillenen odak
figiiriin sosyal ¢evresi onun duygu durumunun belirlenmesinde 6nemli etkiler yaratmistir. Aile,
bireyin genel gecer ozelliklerini olusturan, degerlerin temelini kuran toplum yapisidir. Yapitta
odak figiir ailesiyle iletisimsizlik i¢indedir. Babasini kaybetmesi “miiptezel” hayatinda yeni bir
doniim noktasi olmus, sik goriismedigi aile liyeleriyle arast daha da agilmistir. Cenazede ona
destek olmay1 deneyen dayisini terslemesi gibi davranislari ona destek amacl bile olsa aile
otoritesine kars1 ¢iktigin1 gostermektedir. Annesi ise “‘kayip” oglu adina endiselenmekten baska
bir ¢aba gostermemektedir. Amcasiyla annesinin; arkadasiyla beraber onu akil hastanesine
kaldirmasi, halihazirda zedelenmis aile baglarina bir darbe daha vurmustur: “Cenaze giinii ¢cok
soguktu. Tabut musalla tasinin iistiindeyken insanlar siraya girmis, "Basin sag olsun,"” deyip
duruyorlardi. Farkl farkl insanlards, (...) hepsi yasiyordu ¢iinkii, baska bir dlemdeydiler, olii

ve olii sahibi, babam ve ben baska bir dleme aittik.” (Serbes, 38)

Arkadagliklar ise bireyin sosyal yasantisinda kisiliginin olusmasina, oturmasina katk1
saglamakta; ailesinden kopmakta olan figiirin bir anlamda ailesinin yerini doldurmaktadir.
Yapitta odak figiiriin yakin arkadaslar1 Ismail, Erkut ve Karabiiklii dikkat ¢ekmektedir.
Ismail’le gecirdigi otel giinleri ve sonradan dostluklarina kaldiklar1 yerden devam etmeleri,

dertlesmeleri; Erkut’la ev arkadashig: siiresince yasadiklart ve sonunda Erkut’un onu akil
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hastanesine yatirmak i¢in ailesine yardim etmesi; Karabiiklii ile aralarindaki dostluk,
bagimliliklarin pengesine diisiip birlikte sug isleme girisimleri, gdzleri 6niinde kurban edilmesi
onun duygu durumunun sekillenmesini saglayarak ikili iligkilerini gelistirmistir. Arkadaslari
sayesinde deneyimledikleri onu hayata hazirlamis, kimliginin olusmasina katkida bulunmus
ancak hayatin1 daha da olumsuza siiriiklemistir: “Hayatimin o giinden sonra artik iki evreye
ayrildigini biliyordum, seving, nese, dans ve cosku yoktu artik. Act bile yoktu, acidan fazla bir
seydi bu, kocaman bir ¢oldii, sadece ¢ol. (...) Bosluk hissi yerini yokluk hissine birakiyordu

artik, ne yoklugu oldugunu sonsuza kadar ¢ozemeyecegim.” (Serbes, 113)

Sert mizagl figiirler bile yeri geldiginde toplumun beklentisinin {izerinde bir merhamet
sergileyebilirler. “Platin” dykiisiinde, i¢ine kapanik, umursamaz goriinen odak figiir, komsusu
olan sakat amcaya biiyiik bir yardimseverlikle yaklagmistir. Bir anlamda kendi babasi ile komsu
amcayr Ozdeslestirmistir; babasinin fabrikadan atildiktan sonra bunca yillik hareketli
hayatindan kopamayisini, tezgah arkasinda durmanin ona ne kadar kotii geldigini diisiinmiis;
bunu komsusunun da emeklilikte evde oturamayip kar kis demeden yiiriiyiise ¢ikmasi ile
bagdastirmistir. Komsusuna 6z oglundan daha ¢ok merhamet gosteren odak figiir; onun
tedavisinde ¢aba harcamus, oliimiine kadar destek olmustur: “Amcanin basindan bir tiirlii

ayrilamiyordum. Anlayamadigim bir sey o uyuyan yiize bakmaya zorluyordu beni.” (Serbes,

77-78)

Toplumun egitime bakisinin bir “miiptezel” goziinden yansitildig1 yapitta odak figiiriin
okul degistirmesi, istedigi meslege sahip olma konusundaki kararsizligi goze ¢arpmaktadir.
Bunun yani sira diizenli bir egitim hayatina sahip olmayisi, okulla olan kopuk iliskisi onun
egitimine devam edip derslerine ¢aligmak silirecinde bunalim yasadigini gostermektedir.
Egitimin kimliginin olusmasina saglayacagi katkiy1r géz ardi eden geng erkek figiirii bunun
yerine eve kapanip kitap yazmak ya da ¢aligmak gibi yasam gayeleri edinmistir: “(...) espri
vapayum demistim bir seferinde, Profesor Doktor Hanim bana donmiis, "Beyefendi,” demisti
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sertge, "Komedya ciddi bir derstir. Liitfen boyle sululuklar yapmaymn." Kim hakli? Hoca hakl

aslinda. Ders olarak baktiginda her sey ciddidir.” (Serbes,74)

Egitimin gerekliligini kavrayamamis bireyler ya da ekonomik anlamda calisma
zorunlulugunda olanlar yagsamlarin1 idame ettirebilmek i¢in erken yasta meslek hayatina
atilirlar. Para kazanmak; isteklere, hayallere, hedeflere ulasmanin tek c¢ikis yolu olarak
goriilmektedir. “Fakir Kopek™ dykiisiinde odak figiir birlikte otelde calistiklar1 Iismail’in giibre
fabrikasina girme ¢abalar1 ve bunun hayatinin doniim noktasi olacagina inanmasina sahit
olmustur. Ayni zamanda bu siirecte meslek hayatini onurlu bir bigimde siirdiirmenin 6neminin
ve belki de bir alanda 6nemsenmenin ayrimina varmis; kdpeklerin zehirlenmesine sahit olusuna
tepkisiz kalamamasi, 6fkesine hakim olmasini zorlastirmis ve duygusal gelisimine katki
saglamustir: “"Ben ¢ok kotii oldum simdi kopekleri oyle goriince. Calisamiyorum. Ne yapsak?"”

(Serbes, 16)

4. GECMIS YASANTI VE DENEYIMLER

Bireyin gelecegini kararlar1 belirler. Kararlarim1 sekillendirense  ge¢misteki
deneyimleridir. Geng erkek figiirlerinin kimlik arayis1 siiresince attig1 adimlarin ¢ogu gegmisin
bir ¢ikarimidir. Yapitta odak figiiriin genclik deneyimleri yasandigi anla, cocukluk anilar ise
yer yer geriye doniis tekniginden yararlanilarak ele alinmistir. Babasinin disini tirnagina takip
calismasiyla sahip olduklar evlerini depremde bir anda kaybetmeleri ona hayatta her zaman
emegin karsiliinin alinip sefasinin siiriilemeyecegini 6gretmistir. Oteldeki kopeklerin
oldiiriilmesine gosterdigi tepkinin biiyiikliigli ise okurda odak figiiriin gegmiste yasadig1 bir
olayr animsadig1 hissini uyandirmaktadir: “Bazi anlar vardir, gecen zamanin bir daha geri
gelmeyecegini kuvvetle hissettirir insana. Ben de iste ta o zaman, akiilii arabay isterken gegen
zamamin bir daha asla geri gelmeyecegini kuvvetle hissediyordum. (...) Bir hayal,
gerceklesmesi gereken zamanda gergeklesmelidir, iste tam o giinlerde alinmalrydi bana akiilii

araba, artik ¢ok geg, her sey icin ¢ok geg¢, ucup gitti elimizden o balon.” (Serbes, 29)
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Genglik anilarindan ise Karabiikliiniin gozlerinin onilinde kurban edilmesi onun
gelecekte alacagi kararlari daha saglam temellendirmesi gerektigine ikna etmistir. Akil
hastanesinde gegirdigi siirecteki anilar; Serap’in onun kalemi yiiziinden goziinii kaybetmesi;
yapitin sonunda ucu acik birakilan yagam Oykiisiinde bir milat olmustur. Biitiin bunlar odak
figlirtin duygu ve diislince diinyasin1 6n yargilarla sekillendirmistir: “Gegmise 6zlem duymak

icin hali vakti yerinde olmali insanmin ya da en azindan bir zamanlar hali vakti yerinde olmusg

olmali.” (Serbes, 69)

5. TUTUM VE BEKLENTILER

5.1. Duygu ve Diisiinceler

Bireylerin davraniglarinin temelinde daha iyiye, kendisi i¢in daha dogru olana ulagmak
diisiincesi vardir. Geng erkek figiirlerinde de olusturmaya calistiklar1 kimligin arzu ettikleri
oOlgiitlere uygunlugu séz konusudur. Bu olgiitlerin yerine gelmesi durumunda birey kimlik
olusumunu tamamlanmis hissedecegine inanmaktadir. Yapit siiresince odak figiiriin karamsar,
umutsuz duygu durumuna sik¢a yer verilirken olumlu duygular: yapitta nadiren yer bulmustur.
Diisiince yapisi olarak hep olumsuzu g6z oniine alan odak figiir, hayatinin gidisatinin yanlig
yonde oldugunun farkindadir fakat harekete gegmemektedir. Yasamindaki temel diisiince “ant
yasamak”, “daha iyi hissetmek” ve “toplumda birey olarak kabul gérmektir”: “Ilk basta bir sey
anlamadim, sonra beynimde deli yanginlar basladi. (...) Gozlerimi kapattim ve agaglari

seyrettim, beynim yaniyordu, ¢ok giizel ve korkung bir histi. Bazen o hissi de ézliiyorum. Insan

boyledir, beynini yaktigi giinleri bile ozler.” (Serbes,45)

Davraniglariin sebebinin, sonucunun bilincinde bir tutum sergileyen odak figiir, yine
de yasamini degistirmek i¢in adim atmamakta ve i¢inde bulundugu durum giinden giine kotiiye
stiriiklenirken dylece beklemektedir. Bunun aksine Dil Tarih 6grencisi olmasi, kitap yazmast
onun bu “miiptezel” yagaminin i¢inde diislince sistemini gelistirecek entelektiiel bilgiye sahip

oldugunun ispatidir ancak var olan bilginin kullanimi konusunda odak figiiriin sikintilar
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cektigini gostermektedir: “Tragedya bitisik evde yatiyor su an. Sophokles'in son tragedyasi,
Yokustan Diisen Amca. Sisifos'tan bile zor durumda su an. Sisifos'un giicii kuvveti yerindeydi
en azindan, yokustan diisen o degildi, ¢ikardigi kayaydi. Sisifos'un sifirdan baslayacak giicii

vardi her zaman.” (Serbes, 75)

Geng erkek figiirlerinde inan¢ ve dine bakis da kimlik olusumu siirecinde sorgulanan
olgulardir. Yapitta “Hoca” dykiisiinde odak figiiriin, Karabiikliiyle birlikte uyusturucu almak
icin gittikleri s6zde “hocanin” camiye daha sik gelsinler diye genclere bedava uyusturucu
verdigini 6grenmesi, yine ayn1 hoca tarafindan arkadasinin 6ldiiriilmesi onda dinin menfaat elde
etmek ve sucu Ortbas etmek i¢in bir arag olarak kullanilabilecegi fikrini uyandirmistir: “"Adam
bildigin hocaymis, miiezzinmis. Ama ayni zamanda bu dalganin ticaretini yapiyormus. Boyle

goziiniin tuttuguna da beleg veriyormus, ara sira camiye gelsinler diye."” (Serbes, 104)

5.2. Beklentiler

Her insanin hayattan ufak ya da kapsamli bir gelecek beklentisi vardir. Yetigkinlige ilk
adim olan genglik doneminde ise bu beklentiler en {ist sathaya ulasir. Bireyin Oniinde
sekillenmeyi bekleyen onca yil dururken alinan kararlarin sonuglarin iyi degerlendirilmesi
gerekir. Yapitta bir gencin hayattan beklentilerinin neler oldugu odak figiiriin davraniglarinin
i¢ monologlarda degerlendirmesiyle verilmistir. Odak figiir belli bir gelecek planiyla hayat
gayesine sahip olmamakla beraber yine de her insan gibi dogru oldugunu diisiindiigiinii
yasamay1 arzu etmektedir. Kimi zaman “an1 yasama i¢giidiisii” olarak nitelendirilebilecek bu
arzu, odak figiirin farkli hayat deneyimleri kazanmasini saglamig; kimlik olusumuna katkida
bulunsa da onu daha ¢ok sikinti ¢ekecegi bir gelecege itmistir. Madde bagimlilig1 hayatinin bir
pargasi olan odak figiir kendisini tozpembe, sikintisiz ve hissizlestigi bir diinyada hissetme
arzusu icindedir: “ (...) toplum ve ben ayri tarafta kalmistik bir anda. "Diinyaya karsi ben,"
dedim i¢imden, yine ayni cephe, giiliimsedim, eger bu sefer de kiiciik bir zafer elde edeceksem,

bundan hi¢ kimse memnun kalmayacakti.” (Serbes, 96)

14



SONUC

Bireyin yasamimna yon veren yegine etmen duygulardir. Duygularin olusumu ve
degisiminde ise sosyal ¢cevrenin etkisi yadsinamaz bir gercektir. Emrah Serbes’in “Miiptezeller”
adli yapitinda yer alan dykiilerde organik faktorler, psikolojik durum, i¢inde bulunulan cevre,
gecmis yasant1 ve deneyimler ile tutum ve beklentiler alt basgliklarinin figiiriin i¢ diinyasindaki
izlenimleri incelenmis, farkli olaylarin odak figiir {lizerinde farkli duygu durumlanyla
sonuglandigr gézlemlenmistir. Yapittaki oykiilerin her biri tek bir odak figiirin farkli yagam
kesitlerini ele almis olsa da ortak paydalar1 geng erkek figiiriiniin bu degisken duygu durumuna
gore sekillenen kimlik arayisi siirecidir. Figiliriin ¢ogunlukla olumsuz duygu durumlari

gozlemlenmistir ancak yer yer yadsinamaz derecede umut dolu tavirlar sergiledigi de olmustur.

Sosyal yasantiy1 etkileyen organik faktorler toplumda erkek figlir olmak ve ask
kavramlar1 tizerinden incelenmistir. Erkek figiire bakis acist ve bunun getirdigi sorumluluk
yiikiiniin kimlik arayist i¢indeki gence agir geldigi sonucuna varilmistir. Kendisini gii¢siiz
hissettiren durumlarin yaninda genclik yillarindaki duygularin en temelindeki ask bir
“miiptezelle” beraber olacak bir kiz arkadasa sahip olamadig i¢in odak figiirii yaralayan diger

bir etmen olmustur.

Psikolojik durum yapitta 6fke, baski, toplumda yer edinme, 6z giiven, yoksunluklar ve
toplumsal sinif olgular ile ele alinmigtir. Odak figiiriin basina gelen olaylar kargisinda ortaya
cikan Ofke kontrol problemine dikkat g¢ekilmistir. Her geng gibi aykiri davranislarin ve
kendisine yapilan baskilarin onu yiprattigi sonucuna varilmistir. Toplumda s6z hakkina sahip
olmanin, bir yer edinmenin gerekliligini sorgulayan odak figiir; biitiin bu durumlara kars1
durusunu, toplumsal sinif algisma bakisini duygularini igine atarak Stelemistir. Oz giivense
odak figiirde eksiklik degil; yanlis yerde, yanlis zamanda dayandigi bir olgu olmustur.

Yoksunluklar, kendisini duygusal acidan tatmin etmek adina kullandigr bagimhilik yapici
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maddelerin yoksunlugunun yani sira pek ¢ok insanin sahip oldugu siradan hayatlara kiyasla

sahip oldugu yoksunluklar1 da kapsamaktadir.

Icinde bulunulan g¢evre, fiziki ve sosyal cevre kosullari ele alinarak ayri ayri
incelenmistir. Odak figiiriin yasadig1 uzamlar1 kapsayan fiziki ¢evrenin duygu durumunun
olusmasinda dnemli bir etmen oldugunun iizerinde durulmustur. Insanlardan olusan sosyal
cevre ise odak figiirde kisitlanmis bir olgudur. Aile, arkadasliklar, komsular, egitim ve meslek
hayat1 kapsaminda ele alinabilecek sosyal cevre odak figiiri olumlu olumsuz duygu

durumlarina yoneltmistir.

Cocukluk anilariyla genclik deneyimlerini kapsayan ge¢mis yasanti ve deneyimlerin
bireyin gelecek kararlari almasinda etkisinin 6nemine dikkat g¢ekilmistir. Yeri geldiginde
Onyarg1 ya da dnsezi olarak odak figiiriin yasamina yansiyan bu deneyimler onun ileride atacagi

adimlarini, duygu durumunda olusacak degisimleri etkileyecek oldugu kanisina varilmstir.

Gelecek kaygisinin yaninda umutlar1 da kapsayan tutum ve beklentiler alt basliginda ise
odak figiirtin olumlu, umutlu duygularimin 6n plana ¢iktig1 olaylar ele alinmis; a olumsuz
davranislarinin nedeni, nasili irdelenmis; davranislarinin temelinde “daha iyi hissetmek” arzusu

oldugu sonucuna varilmastir.

Emrah Serbes’in “Miiptezeller” eseri ilizerinde ¢alisilan bu uzun tezde odak figiir olan
kimlik arayis1 i¢indeki geng erkek figiirlinlin organik faktorler, psikolojik durum, iginde
bulunulan ¢evre, ge¢mis yasanti ve deneyimler ile tutum ve beklentiler ¢ercevesinde sekillenen
sosyal yasantisinin duygu durumuna etkisi oldugu sonucuna varilmistir. Bu etkinin farkl
uzamlar ve yasam kesitlerinde siklikla olumsuz duygular yoniinden benzerlik gosterse de yeri

geldiginde olumlu yonden farkliliklara sahip oldugu ¢ikariminda bulunulmustur.
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- Emrah Serbes, Miiptezeller 1. Baski 2016 iletisim Yaynlart

- http://www.wikisitesi.com/davranisi-etkileyen-faktorler-psikoloji.html
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