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Arastirma Konusu: Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda “sinir” izleginin

Oykii kisileri lizerinden incelenmesi
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Arastirma Sorusu: Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda “sinir” izlegi oykii

kisileri tizerinden nasil sunulmustur?
GIRIiS

Insanlarin kendilerini bulma cabalar1 ve bireyselliklerini 6ne ¢ikarma istekleri veya bir yere
ait hissetmek ugrasilari yasama sigmislaridir. Bu i¢giidiinlin insanlara hissettirdigi duygu
toplumsal kaliplar ve simirlandirmalarin i¢inde yasamaya gerekgedir. Sinirlandirmalar
toplumsal kaliplar i¢inde insanlarin koydugu veya onlar adina konulmus olan kaliplar: ifade
etmektedir. Bu kaliplarin ortaya ¢ikmasinda dil, kiiltiir ve yasama bakis farkliliklart vardir.
Kaliplarin iistesinden gelinebildigi durumlar vardir, ancak kaliplarin veya sinirlandirmalarin
iistesinden gelinemediginde varliklar1 fark edilmektedir. Bu farkindalik insana i¢ ¢atigma

yasatarak onun yalnizlagmasina yol agmaktadir.

Ziilfii Livaneli’nin Arafat 'ta Bir Cocuk adl1 yapitinda yer alan dykiilerde insan1 i¢ catigmalara
yasamaya siiriikleyen sinirlar konu edilmektedir. Oykiilerde, ¢esitli sinirlamalarin, yasamin
her aninda karsilasilabilen, insana insan yapan her tiir degerle ortaya ¢ikabilen durum veya
durumlar oldugu verilmektedir. Siir izlegi Oykiilerde 6zellikle de Oykii kisileri ¢evresinde
verilmistir. Oykii kisilerinin yasamim etkileyen her tiir duygu, durum, olay veya uzam
sinirlanmis  olmay1 kisilere hissettirerek onlarin i¢ catisma yasamalarina ve yalniz
hissetmelerine neden olmaktadir. Sinirlanma algisinin 6ykii kisilerine hissettirdikleri bireysel
ve toplumsal yonlerden siniflandirilarak bazen somut bazen de soyut durumlari i¢ine alarak

aktarilmustir.

Yapitta yer alan Oykiilerden Arafat’ta Bir Cocuk’ta gog ettigi Alman toplumunun sinirlari
icerisinde barinamayan bir ¢ocugun yalnizlasmasi; Biitiin Kuslarin Uykusunda’da koy-kent
catismasinin ortaya ¢ikardigi toplumsal siirlamalar c¢ergevesinde Oykil kisisinin annesinin

oliimil tizerine yalnizlasmasi; Dokuma Isisi ile Sair’de bir is¢inin diisiince suglusu olarak bir



kacak gibi Oykii kisisi bir Sair’in evinde yasamak zorunda kalis1 ve toplumsal kisitlamalarin
sonuclar1 i¢inde yalnizlasmasi; Bir Arpa Boyw’da uluslararast goc etmek icin kimlikte
degisim yaparak kendi kimligi i¢inde Oykii kisisinin yabancilasarak yalnizlagmasi; Secenek’te
de kendi toplumu i¢inde kimlik degistirmek durumunda kalan 6ykii kisisinin yalnizlagsmasi;
Uniforma’da 6ykii kisisinin kendini polis olduguna inandirmasi ve sosyal smif atlama
cabasinin basina acti1 problemler dogrultusunda yalnizlasmasi; Goriis’te hapiste olan 6ykii
kisisinin esinden uzaklasmasiyla yalnizlagmasi; Sikintili Giinler’de ise aileye karsi olan
sorumlulugu bireysel hatalar yiiziinden yerine getirememenin sonucu Oyki Kkisisinin
yalnizlagmasi anlatilmaktadir. Tiim 6ykiilerde toplumun bireylerinin yalnizlasmasindan 6te
onlar1 yalnizlastiran unsurlar {izerinde, yapittaki &ykiiler c¢ercevesinde durulmustur.
Yalnizlasmalarinin iizerindeki en temel etken bu Oykii kisilerinin c¢esitli unsurlarla

sinirlandirilmis olmalaridir.

Yapitta yer alan her dykiiniin kurgulanmasinda da Oykiilerin odaga alinan kisilerinin gegmisi
ile bugiinii, ve bu yasamlariin olusmasindaki sinirlandirilmiglik ortaya konulmustur. Her ne
kadar oykiilerdeki kisiler, birbirlerinden ¢ok farkli bakis agilarini sahip olsalar da yasamak

istedikleri hayati belirli kisitlamalar sebebiyle slirdiirememeleri dikkat ¢ekicidir.

Yapitta yer alan Oykiilerdeki kisiler, bireysel ve toplumsal etmenler ¢evresinde duygusal ve
diisiinsel olarak sinirlandirilmis ve bdylece kisitlanmislardir. Oykii kisilerini kisitlayan,
bireysel sinirlar1 olusturan etmenlerden fiziksel ve kimlik baglaminda ortaya ¢ikan sorunlarin
bireyler iizerinde olan etkilerinden siyrilma ve bunun hem duygusal hem diisiinsel getirileri ile

toplumsal yap1 icinde de kabul gorerek ait hissetme ugrasisidir.



A.BIREYI] ‘SINIR’LAYAN BIREYSEL ‘CiZGI’LER

Bir insanin birey olmasindaki en temel unsur, bir bireyin hayatin1 diledigi gibi yasamasina
engel olabilecek her tiirlii kosul, o bireyin sinirlanmasina ve 6zglirce yasayisina miidahale
olarak goriilebilen bireysel etmenlerdir. Bunlar bireyin disaridan gordiigli degil de daha ¢ok
kendi i¢ diinyasinda yasadigi sinirlamalardir. Bu sinirlamalar da yalnizca fiziksel degil
diisiinsel ve duygusal ozellikler gosterebilir. Bu noktada ortaya ¢ikan 6nemli durumlardan
biri de sinirlanma algisinin insan yasamina olan etkisidir. Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir
Cocuk adli yapitinda yer alan Oykiilerde, bireylerin etrafinda gelisen kendi bireysel i¢ ve dis
diinyasinda hissettigi etkenler yiiziinden maruz kaldigi sinirlamalar aktarilmaktadir. Bireysel
nitelikli sinirlanma olgusu dykiiler ¢er¢evesinde diistiniildiigiinde bireyden bagimsiz dis bir
nedenden oOtiirli ortaya ¢ikmig bir durum olarak algilansa da bireylerin kendi diisiinsel ve
duygusal diinyalarmin kisitlandig1 durumlar temelinde gdzlemlenebilir. Oykiilerde yer alan
kisiler de duygu ve diisiincelere bu denli isleyebilecek kisitlamalarin bireylerin hayatlarindaki
yansimalar halinde aktarilmasinda o6ne c¢ikan etmenlerden biri olmustur. Bundan dolay1
bireysel sinirlamalar1 g6z oniine aldigimizda fiziksel, kimliksel diisiinsel ve duygusal etkilerin
incelenmesi bu degerlendirme cercevesinde aktarilacaktir. Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir
Cocuk adli yapitinda yer alan Oykiilerde, bireylerin varoluslarini, duygularint ve onlarin
online konmus olan fiziksel engelleri Oykiilerin odaklarinda yer alan figiirlerin “simir”
kapsaminda ortaya koyduklari yasamlarindan yola c¢ikilarak aktarildigi goriilmiistiir. Bu
baglamda bireylerin benliklerini agma siiregleri, onlar1 bu duruma siiriikleyen toplumsal veya
bireysel baskilar vardir. Fiziksel olarak var olan kara sinilarinin getirdigi mesafe gercekligi,
gegmise olan Ozlem ve kaginilmaz olan koklere duyulan baglilik, fiziksel engellerin
getirileridir. Duygusal boyuttaki sinirlamalarsa bireylerin i¢ diinyalarinda yasadiklari

cikmazlarin yansimasidir.



A. I BIREYI ‘SINIR’LAYAN VAR OLMA ‘CiZGI’LERI

Bir bireyin 0zlinli olusturan deger yargilari, duygu ve diisiinceleri o bireyin “kimlik”ini
olusturur. Cevresel etkenler tarafindan kisinin 6ziinlin reddedilmesi, benimsedigi diigiince ve
ilkelere kars1 ¢ikilmasi kisinin kendi kimligini ve benligini ifade etmede kisitlanmasina sebep
olur. Bundan dolay1 kosullar bireyi sekillendirmeye baslar. Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir
Cocuk adl1 yapitinda yer alan dykiilerde, bireylerin yasamlarinda hissettikleri kisitlamalar her
ne kadar onlarin kendileri gibi davranmalarinda engel teskil ediyor olsa da bazi1 dis kosullar
sonucu kendileri bile olamaz hale getirilmistir. Bu durum yeni bir kimlik arayisi, olmadig1 bir
kisi gibi yasama ve 6zden kagig gibi kavramlar1 ortaya ¢ikarmistir. Bu olgularin 6ne ¢iktigi
Bir Arpa Boyu adl1 6ykiide odak figiir kendini her ne kadar bagka biri olarak tanitip yeni bir
yasamin pesinden kosuyor olsa da sonunda 6ziinden ve yasadigi milletten kagamayacagini
anlamistir. Bu durumdan yola ¢ikildiginda ortaya g¢ikan gergeklik, kisinin dig etmenlerden
otiiri kendi i¢ diinyasindan kagisinin aslinda bir teslimiyete ve kabullenmeye yol agacagi
yoniinde olmalidir. Gorlindiigl, oldugu gibi bir birey olarak kabul edilememenin getirdigi
zorunlu kagis hem diistinsel hem de fiziki bir degisime bireyi zorunlu olarak siirliklemistir.
Bundan dolay1 da 6ykiide odak figiir Berat Koza kendini aidiyetten yoksun ve olmak istedigi
kendine hep 6zlem duyan pisman biri olarak hissetmistir. Benzer bir bicimde Secenek
oykiisiinde farkli bir kimlige biirtinmek ve stirekli bir kagis icerisinde olmak Erdem figiirii
tizerinden islenmis, toplum tarafindan getirilen sinirlamalarin kisinin kendi benliginde
yarattigi sinirlayict etkilere dikkat cekmistir: “Ne oldugu belli, hi¢ kusku ¢ekmeyen bir
kiliktaydi. Yazin kentin giinliik yasamina karisan olagan bir gériintiiydii artik.” (Livaneli,
104) Bunun yani sira, kiginin benliginin kisitlanmasi kagis ve uzam degisikliklerinden

yararlanilarak bireysel ozgiirliiklere getirilen sinirlamalarla da yapitta yer almaktadir.

Sadece toplumun benimsemek zorunda oldugu diisiincelerden dolayr degil ayni zamanda
toplumda bir yer, sayginlik elde edebilmek amaciyla da belli sinirlamalar ve kaliplar i¢ine
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giren insanlara da yer verilmistir. Ozellikle Uniforma adli dykiide odak figiir Bekir bir ¢cekim
icin giydigi polis liniformasiyla kendini bir polis olduguna inandirmis ve yagamini buna gore
sekillendirmistir: “Karanligin icinden donen iki polisi gordii. “Bizimkiler” diye diigiindii.”
(Livaneli, 121) Bundan dolay1 da basina tiirlii belalar almis ama bunun yaninda {iniformanin
ona getirdigi avantajlar1 da kullanmayi ihmal etmemistir. Kendisini baska biri olduguna
inandirmak ve o smirlarin i¢ine girmek gecici olsa da ona yeni bir kimlik yaratmis olsa da onu
yakalanmaktan alikoymamistir. Bekir figiiriine giilen talih ve sonrasinda yasanan olaylar ise
betimlemelerle verilmistir: “Kidemli, aliskin, yorgun bir polis olmustu. (Livaneli, 128)
Yapitin belirtilmis olan bu Oykiilerinde de goriildiigii iizere, sinirlar bireylerin hayatlarini
devam ettirme yolunda onlarin benliklerine, kimliklerine isleyebilecek kadar etkili olmus,
onlar1 olmadiklar1 veya olamadiklar1 kisiler haline getirmistir. Kendi benliklerini bagka
insanlarin maskeleri altina aldiklar1 i¢in maskenin kaliplarindan disar1 ¢ikamamislardir ya da

ciktiklarinda kendileri olmak i¢in artik ge¢ kalmislardir.
A.IL BIREYI ‘SINIR’LAYAN FiZiKSEL ‘CiZGI’LER

Sinirin ne oldugu somut kavramlar g¢ercevesinde diisiiniildiiglinde akla ilk gelen iilkeleri,
sehirleri ayirmak icin kullanilan kara siiridir. Kara sinirlart {ilkeleri, sehirleri, devletleri
birbirinden ayirmak i¢in kullanilan her ne kadar goriinmez olsa da bireyin yasaminda etkili
olarak kabul edilen sinirlardir. insanlarin maruz kaldig bu smirlar kimi zaman iilkeleri degil,
sevdiklerini, yaganmisliklarini ve aidiyet duygularin1 da geride birakmalarina sebep olur. Bu
ylizden smirlar fiziksel boyuttan igsel bir boyuta tasinir ve bireyi i¢inde hapseder. Bundan
dolay1 ne toplumun beklentilerine ne de kendi benliklerine uygun davranabilirler. Yasadiklar
i¢ catigsmalar onlar1 bir noktaya ulastirmak yerine onlar1 “araf’ta birakir, yabancilagtirir. Ziilfii
Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yapita adin1 veren oykiide de, iilkeler ve
sehirleraras1 sinirlar, mesafeler somut olan sinir kavramini bireylerin iginde getirilen soyut
sinir algisina ¢evirmistir. Bir iilkeden bagka bir lilkeye goc edilmesi, zorunlu iilke disina kagis
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gibi sebeplerden figiirlerin maruz kaldig: cesitli sinirlamalar yapit siiresince dykiilerde ortaya
konmaktadir. Gergek smur algisinin aktarilmasinda gog¢ izleginden yararlanilmistir. Gog
izleginin kisinin sosyal ve kiiltiirel yasaminda getirdigi sinirlamalara ve catismalara dikkat

cekilmistir.

Arafat’ta Bir Cocuk adl1 6ykiiniin odaginda olan Yilmaz figiirii gocuksu duygular tasimakta
gb¢ olgusunun Oncesinin ve sonrasinin, bunun sonucu ortaya ¢ikan ¢atigmalarin sebeplerini,
en saf ve acik kaynak olarak okuyuculara aktarmaktadir. Odak figlir Yilmaz’la dykiiye dahil
edilen nine ve okuldaki ¢ocuklarsa go¢ dncesi yasamin ve sonrasindaki zorluklarin zitliklarini
gozler Oniine sermistir. Nine figiirli ile ana vatana 6zlem ve Tiirkiye’deki geleneksel yasam
bicimine ait kesitler sunulmustur: “Ya domuzsa et? Hem de domuzdur... Bir sikinti basti
cocugu yiyemezdi bu kofteleri.” (Livaneli,16) Yilmaz’in okulunda olan ¢ocuklarin dil ve
kiiltiirel farkliliklarinin okuyuculara aktarilmasi da kosul farkliliklarinin bireyi nasil ortamdan

soyutlayabilecegini gdstermektedir: “Bir tasa, ota, bocege bakar gibi bakiyorlar ¢ocuga.’

(Livaneli, 14)

Arafat’ta Bir Cocuk Oykiisiiniin tam aksine, gogiin bir “kagis” olarak goriildiigi, fiziksel
sinirlarin agilmasiyla her seyi geri birakmanin miimkiin olacagi diisiincesi de Bir Arpa Boyu
Oykiisii ile okuyuculara aktarilmistir. Bir Arpa Boyu Sykiisiinde tren yolculugu ile saglanan
uzam degisikligi odak figiir Berat Koza’nin izlenimleri ve karsilastigi insan betimlemeleri
onun kurtulus olarak gordiigli go¢ siirecinin aktariminda 6nemli yer tutmustur: “Tiirkler bir
baloya gider gibi giyinmislerdi. Hepsinin swtinda lacivert takim elbise, ceket ceplerinde
beyaz mendil vardi.” (Livaneli, 71) Bu yolculugun gercek amaci kagis olsa da Oykiiniin
sonunda varilan Demir figiiriiniin evine ulasan Berat Koza’nin aslinda astigi sinirlar ile
gerceklikten kacamadigi ve uzamlar degisse de kendi siirlarindan kacamadigi gercekligini

vurgulamaktadir:



“Ancak o zaman anladi bir arpa boyu yol gittigini, Tiirkiye'den hi¢ ¢ikamadigini,
hi¢bir zaman da ¢ikamayacagini, sumirlarin, yolculuklarin buralara gelmesinin

durumu daha agirlasmaktan baska bir ise yarayamayacagini...” (Livaneli, 91)

Yer degisikligi her ne kadar zorunluluk veya bir kagis yolu olarak goriilityor olsa da bazen
icinden ¢ikilan kara smirlar diisiince sinirlarinda kagilmasini kolaylastircagina insani igine
hapsetmektedir. Fiziksel sinirlarin ortaya ¢ikarilmasinda énemli bir etmen olarak kullanilan
bir baska yol da farkli uzamlarin gd¢ edilen yerin iginde kullamlmasidir. Ozellikle fiziksel
siirlarin getirdigi ¢aresizlik ve bireylerin ac1 kabullenis, Gériis Oykiisiinde hapishane uzami
ile okuyuculara aktarilmistir. Hapishane uzami ile odak figlir olan Miislim Acar ve karisi
Hayriye figiiriiniin 6zgiirligiin kisitlanmast durumunda yasadiklar1 zorluklar ve hapishane
kurallarmin getirdigi kisitlamalar yiiziinden c¢aresizce anlagsma cabalari da diyaloga
dokiilemeyen engellerden otiirii  sdylenemeyen sozlerin  igmonologlarla  disavurumu
saglanmistir. Fiziksel olarak tecriibe edilen smirlarin bireyler arasi getirdigi engellerin bir
yansimasi olarak da okuyuculara hissettirilmistir: “Dilimiz de donmez, hi¢ olmazsa iki kelime
konusabilseydik... Hi¢ umudum kalmadi.” (Livaneli, 107) Hem kendi iilkesinin disinda
olmanin dil iizerinde getirdigi sinirlar hem de alisik olunmayan bir diizende hapis edilmenin
getirdigi siirlar bireylerin diizenin i¢inde birlikte saglam duruslarinin yikilmasina ve bireysel

olarak duygusal dalgalanmalara da sebep olmustur.
A.TII. BIREYI ‘SINIR’LAYAN DUYGUSAL ‘CiZGI’LER

Her bireyin kendine 6zgii duygu ve diisiinceleri vardir. Bu duygu ve diislincelerin bir kismi
disarrya aktarilsa da insan giiniin sonunda yine kendisiyle ve kafasiyla bas basa kalir. Insanin
kafasindan gecen her diisiince onun yasamini ve kisiligini sekillendirmek, kisinin dis diinya
ile olan iligkisini de c¢ok etkiler. Kisinin ic¢sel diinyasinda yakalamasi gereken huzur

sinirlandiginda ise bu durum kisinin davranislarina ve ¢evresine yansir. Ziilfii Livaneli'nin



Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yer alan Oykiiler ile yasamsal kesitlerine yer verilen
figiirlerin i¢ diinyalar1 ve smirin icsel olarak da yansiyabilecegi ile bunun gergek diinyaya
nasil yansiyabilecegi okuyuculara gdosterilmistir. Bu dogrultuda smirlanmanin diigsel ve
duygusal boyutta getirileri de ortaya konmustur. Kisinin hayata bakis ac¢isin1 ve davranislarini
sekillendiren bu etmenler bireyin toplum igindeki roliinii ve durumunu belirlemek icin
onemlidir. Sinir kavramina bireylerin duygu ve diisiincelerini yansitmalarinin tetikleyicisi
olan faktorlerden, i¢ dilinyalarimin aktarimini ele alarak baslamak gerekmektedir. Bu
dogrultuda g6z oniinde bulundurulmasi gereken etmenler dis kosullar ve bireylerin yasam
standartlaridir. Yapit genelinde Oykiilerde ele alinan zorunlu veya goniilsiiz yapilan gogler
kisilerin kendi i¢sel siirlarin1 ortaya ¢ikarmakta ayrica etkili olmustur. Arafat’ta Bir Cocuk
adli 6ykiide yasam her ne kadar bir ¢cocuk figiir tarafindan okuyuculara aktarilmis olsa da
aslinda bir ¢ocugun bile i¢ diinyasinda gogiin birakabilecegi derin etki ve kisitlamalar cesitli
semboller ve geriye doniis teknigi ile aktarilmustir: “Daha gecen Hidirellez nenesiyle
camurdan ev yapmigslardr.” (Livaneli, 14) Bu Oykiide odak figiirlin karsisina ¢ikan kiiltiir ve
dil farkiliklarinin figiiriin davranigsal ve diisiincesel olarak uyum saglayamadigi igin igsel
olarak smirlamalar altinda kalmasma sebebiyet vermis, yabancilasma ve yalnizlasma
olgularin1 da 6ne ¢ikarmistir. Bulundugu yerdeki yasama adapte olamamak bireyin igsel
catismalarini tetiklerken cevresi tarafindan onaylanmayacak davranislar1 gostermesine sebep
olmus ve i¢sel olarak bu kadar sinirlanmak bir baskaldir1 ile disavuruma yol agnmustir. Oykiide
yer alan “boyaci sapkas1” ipucu izlegi bu baskaldiriy1 temsil etmekte ve okuyuculara igsel
sinirlamalarin getirdigi zorluklar isaret etmektedir. Oykii boyunca ge¢mise, Anadoluya olan
0zlem geriyedoniis teknigiyle riiyalardaki “Nene” figiirli lizerinden okuyuculara sunulurken
hem odak figiiriin 6zlem duygusunun agir basmasi sonucu i¢ huzursuzluga ve
memnuniyetsizlige sahip olmasmma hem de bireyin i¢inde bulundugu kiiltiir ¢atigmasi ile

goriilen etkilerin dayanagi olarak kullanilmistir. Bu teknigin ortaya ¢ikardigi bir bagka
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derinlik ise figiiriin diislince diinyasinin genisligi ve aidiyetsizligin, belirli bir kalibin i¢inde
olamamanin getirdigi igsel rahatsizlik olmustur. Huzursuzluk hissi yapit siiresince bireylerin
i¢sel sinirlanmalarinin sonucu olarak ele alinmistir. Bu noktada 6ne ¢ikmakta olan dykiilerden
biri de Dokuma Is¢isi ve Sair dykiisiidiir. Bir kagagin sorumlulugunu almanin getirdigi korku,
yasadigr donem igerisinde varolan baski ve bir aydinin toplumun i¢inde bireysel olarak
kendini O0ne ¢ikarabilme cabasinin anlatildigi dykiide, odak figiir Sair’in i¢ catismasinin
yogunlasmasina ve bunun da korku dolu davranislarla disariya aktarilmasina zemin
hazirlanmas1 anlatilmistir. Bu siirecin aktariminda ise yazar gesitli igmonologlara yer vererek
sairin duygu ve diislince durumunun anlasilmasin1i okuyucular i¢in kolaylastirmistir.
I¢monologlarda da yer verildigi {izere i¢ ¢atisma hali sairin aldig1 kararlara ve izledigi yola
yon verirken korkunun getirdigi tedirgin olma hissiyat1 da ani kararlarin alinmasina sebep

olmustur:

“Benim i¢in alcak diye diisiineceksin biliyorum, daha korkagi al¢agi olmaz diyeceksin
ama ben istemedim ben baslamadim. Al¢ak diye diistin, hain diye diisiin, tek buradan

git arkadas!” (Livaneli, 59)

Duygusal tutarsizliklar ve dis etmenlerin davranislara etkisi yalnizca bireylerin kendilerini
anlamalarinda bir engel olusturmakla kalmamis, g¢evresi tarafindan da farkli ve garip
goriilmesine sebep olmustur. Bu da soyutlanma, yabancilagsma gibi kavramlarin o6ne
cikmasinda etkin rol oynamistir. Bu sebeple genel olarak yapit boyunca figiirlerin duygu
durumlar incelendiginde yapita hakim olan duygular daha ¢ok melankolik ve tedirgin edici
cagrisimlar yapmaktadir. Her figiiriin kendi Oykiisli, onu digerlerinden farkli kilan sinirlari
olsa da hepsini bir semsiyenin altinda toplayan sey yine bu sinirlarin onlara getirdigi

mutsuzluk olmustur.
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B. BIREY] ‘SINIR’LAYAN TOPLUMSAL ‘CiZGI’LER

Her birey bir toplumun parcasi olarak diinyaya gelir. Once bir ailenin, sonra bir kentin, sonra
bir iilkenin parcast oldugunu 6grenir ve bu kabullenis dogrultusunda toplumun inandig1, deger
verdigi diisiince ve degerlere sahip ¢ikmayi 6grenir. Yalniz bu durum her zaman gecerli
degildir, ¢ilinkii toplumlarin bazen dogru veya gercek olarak algiladigi kesinliklere karsit
diisiinceler olabilir veya bir toplumun igindeki her birey aym diisiinceye sahip olma
zorunlulugunda degildir. Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yer alan
Oykiilerde toplum tarafindan benimsenmis degil de, dislanmis, farkli diislincelere sahip
insanlarin kurgular1 anlatilmistir. Toplumun koydugu sinirlar1 gegenlerin basina gelen,
gelmesi olasi olaylar, yasam kesitleri siradan ama sinirin diginda kalan insanlar kullanilarak
anlatilmistir. Oykiilerde kaliplarin disinda olmanin, kendi smirmni ¢izmeye c¢alisanlarin
kagmak, saklanmak, benligini kaybetmek zorunda oldugu gergekligi islenmis ve toplumsal
sinirlarin bireylerin iizerindeki hayati etkisi gosterilmistir. Bu etkiler beraberinde zorunlu gog
ve yasam miicadelesi gibi yapitin temelinde yatan kavramlar agiga cikarmistir. Bunun
yanisira toplum tarafindan kabul edilmemenin, kiiltiirel ve sosyal farkliliklarin getirdigi
kosullardan dolay1 da bireysel diizeyde aidiyetsizlik ve yabancilasma da kaginilmaz bir son
olmustur. Insanin yapisal olarak toplumsal bir varlik oldugundan 6tiirii uyumsuzlugun
getirdigi arada kalmislik hissi bireylerin toplumun sinirlarinin disinda, higbir siirin iginde

bulunamamasina, yalnizlasmasina sebep olmustur.
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B. I. BIREYI ‘SINIR’LAYAN TOPLUMSALLASMA ‘CiZGI’LERI

Bireylerin bir arada olmasi sadece bir topluluk degil, bir toplumu olusturur. Bu toplumun
temelinde yatan ana unsur diizenli bir yap1 ortaya koyma amacidir. Her bireyin toplumda ayr1
bir yeri, rolii bulunur. Biitiinii bir arada tutan da budur. Hi¢bir toplum ideal bir diizene veya
isleyise sahip degildir. Her toplumun kendi i¢inde yasayan bireylerini memnun etmeyecek
bazi sorunlar1 vardir. Kimi toplumlarda bu ekonomik agidan yansitilir, kimisinin adalet
sisteminde, kimisinin ise yonetiminde belirli kisitlamalar vardir.

Zilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yer alan Gykiilerde de toplumsal
sorunlar yiiziinden ortaya ¢ikan yasam miicadelesine getirilen sinirlara dikkat ¢ekilmektedir.
Ekonomik zorluklar ve bir aile olarak yasami devam ettirme zorunlugundan dolay1 ortaya
cikan is ihtiyaci bir donemin gergekligi olan Almanyaya yapilan is¢i gocli Arafat’ta Bir
Cocuk adli oykiide okuyuculara aktarilmis, toplumsal yapinin smirlar iginde kaynagsma
cabast ise odak figlir Yilmaz iizerinden islenmistir. Bireylerin olduklar1 gibi kabul
edilmemeleri, toplumun oOnyargilari ve baskis1 ise figiirlerin iglerine doniik, yalnizlasan
bireyler haline gelmesine sebep olmustur. Bu durum bir ¢ocugun yasamindan aktariliyor olsa
da insanlarin bir irka veya bir {ilkenin vatandasina olan Onyargisinin her yasta bireyleri
kaliplar icine soktugu gercegini ne yazik ki degistirmemistir: “O an aklima Yilmaz geldi.
Herkes inamirdi onun ¢aldigina. Siz de inamirdiniz, tek karakafa o.” (Livaneli, 31) Bundan
dolay1 bireyler toplumun daha da disinda kendi sinirlarini ¢izmek ister ve toplumun yarattigi
sinirlardan uzak kaldigi i¢in sosyal ¢evreden yoksun, izole olmus aidiyetsiz bireyler olurlar.
Diisiinsel olarak toplumun yapisina uymamak, farkli siyasi goriisleri paylagsmak gibi diislinsel
ve ifadesel boyutta toplumun sinirlandirmalarindan uzakta kalmak bireylerin dislanmasina ve
korku duyulacak kisilermis gibi algilanmalarina sebep olur. Bu durum en belirgin olarak
Dokuma Iscisi ve Sair adli 6ykiide kacak Zeynel’i saklamaktan ¢ekinen Sair’in durumunda

goriilmektedir.
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Baskidan kagan bireyler yalnizca toplumsal sinirlamalara degil yasam miicadelesi i¢inde de
bir kacak kimliginin sinirlarinin ig¢ine girmek zorunda kalmislardir. Seg¢enek Oykiisiinde
yakalanmamak i¢in kilik degistiren Erdem kimi zaman girdigi kimligi kendine uygun
bulmamig kimi zaman da girdigi kilikla inandiriciligmi sorgulamistir:  “Gozliigii
ctkarmasi...kasini ¢atmasi yetmiyordu demek ki!l... Bundan fazlasi olamaz artik!Bedeni bile
degismis...” (Livaneli, 96) Ayrica toplumdan dislanmak her ne kadar koétii bir diislince gibi
algilansa da bagka bir dykiide tam tersi olmustur: “Ama her seyin bu kadar disinda olmaya,
boyle giivenlik iginde yasamaya hakkimiz yokmus gibi geliyor. Utaniyorum”. (Livaneli, 91)
Smirin iginde olma c¢abasindan ziyade sinirin disinda olmanin getirdigi durum diger
Oykiilerden farkli olarak bu 6ykiiniin figiirleri tarafindan daha ¢ok benimsenmis bir diisiince

olmustur.

Yapaitta ortaya konan toplumsal problemler, bu problemlerin bireylerin iizerindeki yansimalar1
benzetme ve betimlemelerle giiclendirilmistir. Ozellikle Biitiin Kuslarin Uykusu dykiisiinde
one cikan, toplumun kurallarina aykir1 yasayanlarin cezalandirilmasi ve baskinin ortaya
konmasinda yardimci olmustur. Ayn1 zamanda dikkat ¢eken baska bir detay, dnceden ima
edilerek verilen “mavi miirekkep” ile yaratilan Oliim, disilincelerin akisinin habercisi
olmasidir. Gozden akan mavi miirekkep, sonrasinda gergeklesecek olan baskinin sonucuna,

yani farkli diisiinen bir beynin daha liimiine isaret etmektedir.

Toplumsal kisitlama ve bu dogrultuda ortaya konan uygulamalar toplumun huzurunu
saglamak adina gergeklestiriliyor gibi goéziikse de yapitta da ele alindigi iizere farkh
goriislerdeki bireylerin yasam hakkina kisitlamalar getirmistir. Bu sorun toplumda diizeni
getirmeye caligan baskinin bir yikim araci oldugunu gostermistir. Bahsedilen bu yikimin

geride biraktigi en Onemli enkaz bireylerin hayatlarinin siiriiklendigi araftir. Toplumun
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gbriinmeyen sivri sinirlarinin kanattigir bu insanlar, toplumsal biitiinliigiin disinda varolmak

zorunda birakilmustir.
B. I1. BIREYI ‘SINIR’LAYAN DUSUNSEL ‘CIZGI’LER

Bireyler her ne kadar kendilerini duygusal olarak sinirlanmis hissetseler de bunun sebebi
diistinsel olarak da kendilerini yeterince ortaya koyamamalar1 ve diisiincelerinin yarattigt
¢ikmazlardir. Diistinmekten yoksun birakilmaya ¢alisilan bireyler, diisiincelerin 6zgiirce ifade
edilmesinin kag¢inildigi bir diizenin i¢inde bulunmak bireyin yasaminda sanki kalemle ¢izilmis
gibi sert sinirlamalar getirir. Belirli hal ve davranislardan uzak tutulmaya calisilir, ayni
zamanda bazen sosyal bazen de politik etkenlerle baski ve korku ile de tehdit edilir. Ziilfii
Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda da bireylerin diislinsel olarak igine girmesi
gereken kaliplar diisiincede sinirlama ve 6zgiirliigiin elestirisini okurlara aktarmistir. Kendini
ifade edememek, diisiindiiklerini sdyleyememek bireylerin giinliik yasaminda belirli
zorunluluklara maruz kalmasina sebep olmus ve bunun getirdigi yasam algis1 gozler Oniine
serilmistir. Gériig Oykiisiinde de yer verilen bir ¢iftin diyalogunda oldugu gibi sarf edilen
climleler degil sarf edilemeyen ama anlatilmak istenen ciimlelerin tamamen farkli oldugu
icmonologlarla yogun bir bi¢imde Oykiiye hakim olan ifadenin kisitlamasinin iki insanin
iletisiminde bile ortaya ¢ikardig1 engeller oldugunu gostermek icin kullanilmistir. Dokuma
Is¢isi ve Sair 6ykiisiinde belirli bir siyasi diisiinceye sahip olan ve bu yiizden kagak hayati
yasamak zorunda birakilan Zeynel’in hikayesi anlatilmaktadir. Zeynel figiirii otorite baskisina
karsin kendi diisiincelerini savundugu i¢in yasamina sinirlamalar getirilmis ve olan diizenin
icinde miicadele etmeye calismistir, Zeynel’in yanina getirildigi Sair figiirii ise bir o kadar
aydin ve bilin¢li kesimi temsil etmesine karsin korkak ve cekingen tavirla yardimi kabul
etmistir. Aydin bir birey olarak nitelendirebilecek bir “Sair”in bile baskidan korkup
diisiinceler icinde sikistirllmasi diislinsel olarak bireylere konan engellerin baskalarinin
yasami iizerindeki etkisinin goriilmesini saglamistir.
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Toplumun diisiince kaliplarina sigmayanlar, bu kaliplardan tasanlar ig¢in sinir, yalnizca
toplumsal hayatlarinda degil, onlarin bireysel olarak zihinlerinde de yer etmistir. Bu nedenle
de yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi olmugtur. Soyut olan diisiincelerin cezasini somut olarak

hayatlarinda yasadiklar1 kisitlamalarla ¢cekmek zorunda birakilmislardir.
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SONUC

Sinir kavraminin yasamin bir pargast olmasini etkileyen sebep yalmizca iginde bulunulan
kosullar veya toplum degildir; bireyin kendini i¢ine soktugu durum ve tecriibeler de
sinirlanma hissinin deneyimlenmesine sebep olmaktadir. Kisinin sinirlar1 yapabilecekleri ve
yapamayacaklar1 gibi iki farkli kategoriye ayrildigi zaman bunlar1 sekillendiren kosullarin
disaridan ortaya c¢iktigin1 géz ardi etmek imkansizdir. Yasanilan ¢evrenin getirdigi diislinsel
ve davranigsal yapi, bulunulan yerdeki kiiltiirel ve sosyal etmenler, toplumun farkliliklara
bakis agis1 bireyin istedigi sekilde hayatini siirdiirme olasiligini smirlar. Iste bu yiizden de
ortaya hep bir tatminsizlik, mutsuzluk ortaya ¢ikar. Bundan dolay1 bireylerin istedikleri
yasami siirdiirmesi bahsedilen sinir algisi igerisinde “iitopik™ olarak nitelendirilebilir.

Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yer alan oykiilerde, sinir izlegi 6yki
kisileri tizerinden aktarilmistir. Bu kaniya ulasmak i¢in yalnizca toplumsal etmenlere degil
bireylerin duygusal ve diisiinsel diinyalarina getirilmis olan smirlamalara da dikkat
cekilmelidir. Distlincelerin ifade edilmesine getirilen veya getirilebilecek kisitlamalar da
bireylerin bagkalar1 tarafindan anlagilmasi baglaminda etkileyici bir unsur olmustur.
Diisiincelerin  ifadesinin  kisitlanmasi  bireyin i¢inde bulundugu toplumda kendini
yansitamamasina ve bu nedenden otiirii kendini toplumdan izole ve aidiyetsiz hissetmesine
yol agar. Duygusal olarak da anlasilamamak, yalmzliga itilmek de bireysel siirlarin
cizilmesine ve o simirlarin disina ¢ikilmasini 6nler. Smirlanma, kisitlanma algisinin bireyin
tizerinde biraktig1r olumsuz etkiler, kendi toplumunun bir pargasi olamayan, kopuk bireylerin
cogalmasina yol agar. Bu yiizden de ¢ogunlugun kaliplarinin disinda “ug¢” goriilen bireyler
olarak korku duyulan ve uzak durulmasi gereken bireyler olduklar1 algisi toplum genelinde
olusur. Bahsedilen uclarda yasayan veya hisseden bireyler ulastiklar1 farkindalik boyutunda
bir toplumda bulunamadiklar1 i¢in toplumsal sinirlarin disinda, kendileri i¢in ¢izilen, ama

onlara uymayan sinirlarin i¢ginde bogulmaya mahkum birakilirlar.
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Sinir adi1 altinda siniflandirilan her sey belirli kisitlamalarin ortaya konmasi i¢in yasamda
gerekli olan kavramlardan biri olsa da bireysel ve toplumsal etki ve etkilesimlerden dolay1
ortaya cikan kisithilik durumu beraberinde yabancilik, yalmizlik, caresizlik gibi olumsuz
duygular1 getirmistir. Ziilfii Livaneli’nin Arafat’ta Bir Cocuk adli yapitinda yer verilen
Oykiilerde hakim olan karamsar duygularin ortaya c¢ikisinda en biiylik etmen olarak
gosterilebilecek izlek “smir” izlegiyle verilen kisitlanmislik duygusu olmustur ve okuyuculara
hem bireysel hem de toplumsal boyutlarda aktarilmistir. Unutmamak gerek, smirlar her
zaman kalemle keskin cizgilerle ¢izilmez, bazen goériinmeyen ama kalemden daha keskin

yasami1 yonlendiren sinirlar vardir.
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