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1. GIRIS: IKILEM KAVRAMI VE YAZINSAL METINLERDE iKiLEM OLGUSU

Edebiyatta temel gatisma alanlar1 yaratan unsurlardan biri olan ikilem, hayatin her alaninda
karsilagilmas1t miimkiin olan bir duygulanma halidir. Her ne kadar edebiyat alanindaki
karakterlerin yasadigi bu duygulanim bi¢imi ele alinacaksa da kavramin gesitli alanlardaki

kullaniminin irdelenmesinde yarar vardir.

Ikilemin ilk anlami Tiirk Dil Kurumu(TDK) soézliigiinde, iki énermesi bulunan ve her iki
onermenin vargisi olan tasim, kiyasimukassem, dilemma, seklindeyken ikinci anlami, insani
istenmeyen segeneklerden birini, gogunlukla iki segenekten birini izlemeye zorlayan tartigma,

sorun veya usa vurma durumu, olarak agiklanmustir.?

Insan, hayatin her alaninda, hayat: kolaylastirmak ya da gelecegini insa etmek icin gegerli olan
seceneklerden birgogu ile ayni anda karsilasabilir ve bunlardan birini se¢mek zorunda kalabilir.
Bu segenekler pozitif yonlii olabilecegi gibi negatif yonlii de olabilecegi gibi her ikisi bir arada
da olabilir; ancak se¢imi yapan / yapacak kisi bunun ayirdinda olmayabilir. Dolayisiyla insani
bir se¢cim yapmak durumuyla kars1 karsiya getiren bu ¢ok secenekli durumlardan birine karar

verirken de ikilemler yasanir. Bunlar, temel olarak, klasik, etik ve ahlaki ikilemlerdir.

Klasik bir ikilem, kisinin, istenen veya istenmeyen iki durumdan birini se¢gmek zorunda
kaldiginda yasadigi psikolojik durumdur. Bu durum insani, basit sarsintilardan ciddi travmalara

kadar gotiiren bir siireci izleyebilir. Alternatiflerden birini segcmek hayati dneme sahipse ve

1TDK, Giincel Sézliik,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5a9736ebbb6ec0.61157011
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sonug degistirici bir etki yaratma giiclindeyse kisinin hayatini pozitif yonde etkileyebilecegi
gibi negatif yone de savurabilir. Esasinda, ikilemi yaratan temel duygu da bu sonucu

bilememek, emin olamamak ve dolayisiyla da se¢imi ona gére yapamamaktir.

Klasik ikilemler i¢in 6rnek vermek gerekirse “Hangi ayakkabiy1 alsam, siyah ve kullanisli olani
m1 yoksa modaya daha uygun olan kirmiziy1 m1?”’ sorusunun soruldugu basit bir arada kalmislhk
durumu gosterilebilir. Boyle bir durumda yapilacak yanlis secim, kisinin maddiyata verdigi
onemle dogru orantili olarak artsa da en fazla, kiigiik miktarda maddi kayip olabilir. Daha
onemli sonuglar doguracak bir 6rnek ise, iki ayri is basvurusunun olumlu sonuglanmasi
durumunda hangi isi kabul edeceginize karar vermekte zorlanmak olarak gosterilebilir. Bu
ornekte yasanacak ikilem, daha derin olabilmekte ve kisiyi daha stresli bir baski altinda
diisiinmeye itebilmektedir; ¢linkii burada verilecek kararin, kisinin sonraki hayatini olumlu

veya olumsuz etkileme kapasitesi daha biiyiik olabilmektedir.

Diger bir ikilem tiirii de etik ikilemdir. Genel olarak ikilem yasanan anlarda oldugu gibi, bireyin
yasantisinda bazen hem o davranista bulunmak hem de bulunmamak igin kuvvetli
gerekeelerinin oldugu durumlar séz konusudur: “Insani diisiinme ve diisiincesinin/davranisinin
hakliligini savunma siirecine iten, kolaylikla karar verilemeyen durumlara ‘etik ikilem” (ethical
dilemma) denir.”” Bu, daha ¢ok yasalarla ve kurallarla isleyen kurumlarin ¢alisanlarinin kars
karsiya kaldig bir ikilemdir. Burada dostluk, akrabalik iliskileriyle genel yasalarin celistigi
durumlarda ikilem durumu ortaya ¢ikar. Bu durumun tam tersi de olabilmektedir. Bu alanda
cifte standart uygulamalar1 giindeme gelmekte ve kisi kendi yakinina, akrabasina, herhangi

birine uyguladig1 yaptirimlar1 uygulayip uygulamama gibi bir ikilem yasamaktadir.

2 prof. Dr. Arin Namal, (2018) Etik Teoriler Isiginda Tipta Etik ikilemler ve Etik Karar Verme Siireci
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Ahlaki ikilem ise, en az iki alternatiften en dogruyu se¢mek zorunda kalindiginda yasanan
ruhsal durum alarak agiklanabilir. Bu “en dogru karar” kolaylikla karar verilen bir durum
degildir. Bunun en iyi 6rnegi de “Tren Ikilemi”® olarak da bilinen bir arastirmadir. Burada
verilecek kararin sonuglari ¢ok daha yakici olacagi igin buradaki ikilemin ve eylemin
doguracagi travma da daha biiyiik olacaktir. Doktorlarin, hakim ve savcilarin kararlar1 da yine

bu kategoridedir.

“Edebiyatta ikilemler, bir¢ok kahramanmin karsilastigi merkezi catismayr olusturmaktadir.
Bir¢ok kisi hayatta her tiirlii ikilemi yasar ve yaptiklari se¢im uzun omiirlii etkilere sahip
olabilir.”* Bu ikilemler hayatin bir par¢as oldugu &l¢iide edebiyattaki yansimalari da o dlgiide
giiclii olmustur. Hatta edebiyatta dogurucu, iiretken bir niteliginin oldugunu sdylemek de
miimkiindiir. Basta agk konusunda yasanan ikilemler olmak {izere cesitli bagimliliklar ve
zorlastirdig1 hayatlar ile ilgili ikilemler, statii degistirerek yiikselme arzusu ve bu ugurda
yapilacaklar ile ahlaki degerleri tercih etme arasindaki ikilemler, yazinsal kurgularda ele alinan
baslica ikilemler olarak gosterilebilir. Burada ilk akla gelen William Shakespeare’in Macbeth
adl1 eserinde Leydi Machbet’in, Kral Ducan’1 o6ldiirterek kocast Machbet’i onun yerine kral
yapmak istemesi asamasinda Machbet’in yasadigi ikilemdir. Leydi Machbet, yaptig1 ve
kocasina yaptirdig1 se¢imle, her giin biraz daha derinlesen bir bunalim i¢ine diiser ve sonunda
intihar eder. Yaptig1 se¢im onu kralige olarak tahta gotiirse de oraya ulastig1 an bunun biiyiik
bir hata oldugunu anlar. Tahtin getirecegini sandig1 mutluluk, yaptig1 se¢imin verdigi 1Stiraba

yenik diiser.

3 Tren raylarinda calismakta olan bes isci vardir. Kontrolsiiz olarak gelen ve bir siiriiciisii olmayan vagon hizla
iscilere dogru gitmektedir. iscileri uyarmak veya sesinizi duyurmak miimkiin degildir. Ancak bir bakiyorsunuz ki
makasi degistirirseniz trenin yoni degisiyor ancak bu yol lizerinde de bir isci vardir. Makasi degisirseniz de o isgi
Olecek. Siz olsaniz ne yaparsiniz? Bu ¢alismanin ikinci sekli de kdpride duruyorsunuz, 6nliniizde sisman bir adam
var. Adami asaglya raylara dogru iterseniz, kontrolsiiz gelen vagon ona garparak durur ve bes kisiyi kurtarmis
olursunuz. Nasil davranirdiniz?

4 Rebecca Ray ve Kristy Littlehale,



Buradaki ikilem ve g¢atisma unsurlarinin, eserin 6liimsiizliigiinde pay1 biiyliktiir. Bu yoniiyle
ikilem, edebi eserlerde ¢atismayr yaratan Onemli unsurlardan biridir. Yine William
Shakespeare'in Hamlet yapitindaki ikilemi ifade eden ve eserin temel ¢atismasini olusturan
ifade sdyledir: “Olmak ya da olmamak...[ste biitiin mesele bu!” Hamlet’in yasam ile 6liim
arasinda bir se¢im yapma asamasinda yasadigi ikilem, her iki se¢imin sonuglarmin neler
doguracag1 konusundaki belirsizlikten kaynaklanmaktadir. Gitmek mi kalmak mi? sorusunun
yarattigr ikilem de yine edebiyatin -Ozellikle ask temali eserlerin- ana catigsmasini

olusturmaktadir.

Bu ¢aligmada, bu kavramin sozliik anlamindan baslayarak hangi durumlarda daha ¢ok ortaya
ciktig1 ve insani nasil bir ruh haliyle kars1 karsiya getirdigi, ¢eliskili durumlardan kurtulusun
nasil miimkiin olabildigi tizerinde durulacak, Tomris Uyar’in Yiirekte Bukag: adl1 eserinde yer

alan on Oykiide, kisilerin olaylar karsisinda yasadigi ikilemler ele alinacaktir.

Calisma, girig, gelisme ve sonug¢ boliimleri olmak lizere li¢ boliimden olusmaktadir. Girig
boliimiinde ikilemin sozciik anlamindan hayatin ¢esitli asamalarinda karsimiza c¢ikis

bicimlerine kadar olan formlar1 ana hatlariyla ele alinmistir.

Calismanin ikinci bolimiinde ise hikayelerde kisilerin yasadigi ikilemler, nedenleri ve
sonuclariyla incelenmistir. Tezin sonug¢ boliimde ise yapilan caligmada elde edilen veriler
Ozetlenerek bir ¢ikarimda bulunulmus ve konunun degerlendirilmesi yapilmistir. Boylece
yasanan ikilem sonucunda verilen veya verilemeyen kararlarin geriye kalan hayatlar tizerindeki

etkileri, yine edebi metinler {izerinden arastirilmis ve bir yargiya varilmistir.



2. GELISME

2.1. Anlat Bana

Yiirekte Bukagi adli eserin ilk Oykiisii “Anlat Bana” adin1 tasimaktadir. Bu 6ykii, bir aksam
yemeginde bir araya gelen insanlarin dostluk, sevgi ve giiven konusunda yasadiklari ikilemlerin
One ¢ikmasiyla baslar. Yalniz, sevdiklerinden ayr1 diismiis ve baski altindaki insanlarin, bir
yandan bir arada olma gereksinimi diger yandan da ictenligin, samimiyetin kayboldugu

“yapalim olsun” gibi zorlama bir mantikla yiiriitiilen bir bulusma s6z konusudur:

“Cigara dumanyla dolu, bogucu, kalabalik bir odada, birbirlerine uzak
kimselerin rastgele siiriiklendikleri bir odada, bir aksamiistii, her sey kalakalir,
bicak, c¢atal seslerinden baska ses duyulmaz olur. Herkes, garip bir sugluluk

duygusuyla ses ¢ikarmamaya ¢alisir elinden geldigince. ™

Ortamin sikiciligl, sahte giilismeler, gereksiz konusmalar siirerken birbirini tanimayan bir

kadin ve bir erkegin bakislar1 birbirine deger ve aralarinda bir etkilesim olur:

“Iste 0 anda, daha once hi¢ karsilasmamuis iki kisi, anlatiimaz bir cekime
ugrayarak baglarini kaldirir, géz goze gelirler. Agizlarindan ayni sozler ¢ikmak
tizeredir, oysa agizlarimi agmazlar, bakislarini kagirirlar. Ne var ki o degisiklik
olmustur; bir wrmak, bir ¢6l gibi dogal bir simir ¢izgisi, onlart oradaki

kalabaliktan aywrivermistir.

SUyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.5.7
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Oykiide, bir “dost” meclisi, giindelik hayatin rutini i¢inde, siradan konusmalarm yasandig,
sikic1 ve zorlama bir bulusma bigiminde sunulurken, yeni taninacak bir insani tanimanin
beklenen / 6zlenen heyecani ile meclise yeni bir ruhun, yeni bir canin katilarak alisilmis sistemi
bozabilecegi olasiliginin yaratabilecegi tedirginlik arasindaki ikilem goriilmektedir. Erkek
acisindan yeni tanisilan kisi ile ilgili tereddiitler belirgin durumdadir. Kadinin ise kendini
hemen agma veya agirdan satma ikilemi 6n plandadir. Erkek kendince kadimin ¢ekincelerini
anlamaya calismaktadir: “Bakarsin, her oniine ¢ikan erkegi aradigini sanirim, degil mi? Ya da
yalmz bana telefon ediyor, ciinkii beni secti, diye diigiiniiriim.” 7 Erkek yasanmisliklarmin
etkisiyle ikilemdedir. Acaba kadin her oniine gelen erkegi artyor mudur yoksa bir¢ok erkek
arasindan kendisini mi se¢mistir, diisiincesi arasinda kalmaktadir. Kadin i¢in ise bir seyin ilkini
yasiyor olmak ¢ok da 6nemli degildir; tersine, eskiden baskalariyla birlikte bir seyler yasamis
bir insanin bugiin yeni bir arkadasliga baslama cesaretini gosteriyor olmasinin, yasanan ani
daha saygin ve degerli yaptigi, pekistirdigi goriisiindedir. Kadin ikilemi, daha ¢ok giiven
duygusu agisindan yasamaktadir. Giiven duygusunun bdylesine sarsilmis olmasi, sadece
erkeklere karsi degildir; ayni zamanda toplumun geriye kalanina karsi da duyulan bir
giivensizlik ve inangsizlik vardir ve bu, islerin hakkiyla yapilip yapilmadigina dair bir ikilemi
de beraberinde getirmektedir: “... Géklere kadar yiikselen mektup getirildi bir el arabasinda.
Bir tanesi diistii; memur egilip aldi. Demek, yerlerine ulasiyor bu mektuplar, inanilir sey
degil!”® Burada, islerin normal seyrinde yiiriiyiip yiiriimedigine dair igine diisiilen ikilemin,
hikayenin geneli g6z Oniine alindiginda, donemin sikiyonetim kosullarinda devletin
uygulamalarina duyulan giivensizlikten kaynakli bir ikilem oldugu anlasilmaktadir. Vatandas
olmak, dolayistyla ¢esitli haklara sahip olmak ile devletin insan haklarini ve vatandas haklarini

hice sayarak yaptigi uygulamalarin yarattig1 c¢eliski, yabancilasma, aidiyet duygusunun

7 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 9
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zedelenmesi ve ayn1 zamanda yarattig1 biiyiik bir korku iklimi bu ¢eliskileri ve giivensizligi
beslemistir: “(...) Bir gece aramasinda, hi¢ unutmam, saat ti¢te kapiyr actigimda, tiifeklerini
tisttime dogrultmus iki polisle bir deniz astsubayr ¢ikmisti karsima. O zaman korkmamuistim
sandigim kadar® Sanilan, gergegin de tesinde biiyiik bir korkudur. Yasananlarin yarattig1 bu
iklimde, korkularindan duyulan korkusuzluk seklindeki ifadeyle korkunun biyikligi ve
hayalleri nasil altiist ettigi, anlatilmaktadir. Buna ragmen, kaybolup gitmek yerine, diinya

alabora olsa da hayatin ayni hizla devam ettigini hatirlatmaktadir.

2.2. Giinesli Bir Giin

Tomris Uyar’in Giinesli Bir Giin adli Oykiisiinde ge¢mis giizel giinlere atifla parcalanan
hayatlar, hizli kentlesmenin getirdigi sorunlar ve yabancilagsmanin yani sira dénemin siyasal

olaylar1 konu edilerek yasanan toplumsal ikilemler 6ne ¢ikarilmistir:

"Clinkii alanlarin duvarlarinda, gegitlerde, kopriilerde, apartman araliklarinda,
taragalarda, bahgelerde, agacliklarda, otellerin girislerinde, fabrikalarda,
aydinlik yazihanelerde, tozlu devlet kurumlarinda kol geziyordu o6liim. Yazili
oliimle gergek oliim, giindiiz-gece nébetini boliismiislerdi. Yiizleri ve kimlikleri

belirsizdi"1°

Eserde, ¢ok ¢esitli kutuplar arasindaki celigkiler yer almaktadir. Bu baglamda aydinlarla
egitimsiz Kkisiler, 6ldiirenlerle oldiiriilenler, evlere saklanan saklanmaya zorlanan insanlarla

giicii elinde tutanlar ve analarin ellerine kadar sinmis korku ve o korku imparatorlugunu yaratan

9 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 9
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sistem arasinda gecgen catismalar goriilmektedir. Ayrica Olenlerin kimliksizligi, yiizlerinin

belirsizligi, yasanan trajediyi, siddetin amagsiz ve anlamsiz oldugunu anlatmaktadir.

Hizli bir kentlesme sonucu, bilgisiz, amacsiz ve koklerinden koparilmis insanlarin,
metropollerde olusturdugu kitlelerin giinliik yasam ig¢indeki varlik miicadeleleri ve kendilerini
ifade etme bigimleri, bir gruba, bir topluma aidiyet duygusu gelistirme ve bu modern hayat
icinde kaybolup gitmeme ¢abalari, insanlar1 yapilacak se¢imler konusunda biiyiik bir ikileme

suriklemektedir:

“Kentlerde kimseler birbirini tammiyordu. O giine kadar tammayr pek
diigiinmemislerdi, ama artik é6nemliydi. Taminmayanlar kuskuyla siiziiltiyordu.
Buwyiktan, sa¢in taranis bi¢iminden, kisaligindan ya da uzunlugundan, giyinis
ozelliklerinden, bir diismanlik, bir dostluk belirtisi ¢ikarilmaya calisilyyordu.
Her yerde; dolmus motorlarinda, arabalarda, kamyonlarda, otobiislerde,

ucaklarda.

Doénemin sosyal ve siyasal yapisi, insanlara kasvet ve ortaya koyacaklar1 eylemlerle ilgili olarak
ikircikli bir ruh durumu yiiklemektedir. Sekilcilik dolayisiyla 6zgiirliigii kisitlanan insanlar,
zedelenen giiven duygusu dolayisiyla hareketleri ve arkadaslhiklari bazinda kendilerini
kisitlanmis ve giigsiiz hissetmektedirler. Yapitta ayrica, raylara gelisigiizel atilmis bir pamuk
paketinin, apartman araligina birakilmis bir gazete tomarinin, biraz sonra patlayacak bir
bombay1 animsatmasi ve kentleri kimligi belirsiz kisilerin tuttugundan s6z edilmesi de ortamin
ne kadar tekinsiz olduguna isaret etmektedir. Boyle bir ortamda insanlarin tercihlerinin

ikirciksiz olmasi ise olanaksizdir.

11 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 16
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2.3. Siit Pay1

Kitabin tglincii oykiisti Siit Payi'nda ise sinifsal geliskilerin yarattigi ikilem, sofor Kéazim
Efendi’nin sahsinda goriilmektedir. Kazim Efendi, hizmetinde oldugu beylerin, elden ¢ikarmak
istedikleri eski arabalarini alabilmek i¢in ¢irpinmis ve beyin sundugu uzun vadeli 6deme

seceneginden yararlanarak bir zamanlar soforii oldugu arabayi satin almay1 basarmstir.

“Diin sabah son taksidi édeyip de direksiyonun basina gectiginde bakti ki evet
vaa, inanilir sey degil, ne dertlerden, ¢ilelerden sonra inanilacak gibi degil yaa,
ama oyle iste. Kazim Efendi bakti ki, Savruli de eskimis, yaslanmis kendisiyle
birlikte. Sag arka kapinin kolu yenilenmek istiyor, sileceklerden biri kirik, kiil
tablasi yerine oyurmuyor, désemede cigara yaniklari var yer yer. Hani ilk taksidi
verdigi giin arka cama astigr kopek var ya, o bile kafasini keyifle sallamiyor

eskisi gibi. "'?

Smif atlamanin pesindeki Kazim Efendi, arabanin son taksitini 6demis ancak kendisi de araba
da ¢ok yaslanmistir. Hep imrendigi ve gegmek i¢in ¢abaladig: iist smif ile fiilen mensubu

oldugu sinif arasindaki ugurumu kapatamamis, 6mrii boyunca bu ikilemi yasamaistir.

2.4.Ayse Hakh

“Ayse Hakh” adl 6ykii; bir evliligin monotonlugunu, hatalarin1 ve bu hatalarla yiizlesmeyi
anlatmaktadir. Evlilikte ¢ocuk ve bosanmanin sonuglar1 erkek tarafindan aktarilmaktadir.

Erkegin yasadigi ikilemlerin ve yavas yavas yaptigi hatali hareketlerin farkina variginin

2pge.s.23
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anlatildig1 Oykiide, bir ayrilik sonrasi yasanan pismanliklar, hatirda kalan ve koétiiye kiyasla
fazla olan 1iyi anilar erkegin yasadigi ikilemleri arttirmaktadir. En basta iliskilerinin
monotonlugu gosterilirken gittikce erkegin igindeki 6zlem filizlenmeye baslar. Ayse ile olan
evliliginin ni¢in son buldugunu sorgulamaya baslar. Ayse’den fiilen ayrilsa da zihnen heniiz
ayrilmamistir.  Onu zihnindeki, olmasi gereken Ayse ile Ozdeslestirip birlikte olmak
istemektedir. Ardindan kendini sorgulayarak Ayse’ye hak vermeler ve gelgitlerle uzayip giden
bir hikaye. Erkek, iliskinin artilarin1 ve eksilerini degerlendirirken yasadig: tereddiitlerde bir
tarafinin hala Ayse’yi sevdigini fark etmistir: “Ama galiba o anda bile, i¢inde ikinci bir erkek,
Ayse’deki 6biir kadim ozliiyordu.”*® Duygularmdan emin olamayis1 ve 6zleyip 6zlemedigini
sorgulamasi oykii kisilerinden erkegin, bir ikilem yasadigina isaret etmektedir. En sonunda
pismanliklari, kendisinin hatali oldugunu anlamasi ve bu monotonluga aslinda kendisinin de

sebep olmus olabilme olasilig1, onu Ayse’yi hakli bulmasina kadar gétiirmektedir.

Bu oykiide cesitli metaforlarla, anlatilmak istenen olguya génderme yapilir. Ayse’nin her
aksam dislerini ovup sag¢larini tam yirmi bes kez firgalamasi, tahtaya {i¢ kez vurduktan sonra
uyumast hayatlarindaki tekdiizeligi ¢arpicit bir bi¢cimde gosterir. Ayrica evliliklerinin bu
sallantil1 donemlerinde sadece ikili iliskilerin degil toplumsal sorunlarin yarattig1 kaostan da
etkilendigini goriiriiz. Oykiide durmak bilmeyen bir sorgulama var. Hikdyenin &znesi olan
erkek, nesne konumundaki Ayse’yi yer yer elestirerek, yer yer de hak vererek bu soguklugun

nedenini, ne zaman ve nerede basladigini sorgular.

“Daha birkag yil once, avuglari onun avuglarina degdiginde, ufacik bir
stirtiinmede, genzi yanardi tattan. Ayse, o zaman da boyle uzak miydi acaba?

Yoksa paylasir miydr tadi? Bilmem. Yalniz, gézlerimizi birbirinden kagirir,

13 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 38
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otelere bakardik birlikte. Konussak acilsak, o sey bozulacakmis gibi. Belki de
Ayse, ayni tadi paylasamadig igin kagirryordu gozlerini. Daha bagtan. Bilmem.
Diyelim ki o sey —her neyse— basta vardir. Ne zaman eksildi peki? Azaldi? Yok
oldu?... Basbasayken mi? Kalabalikta mi? Gittikce artarak mi eksildi?

Duruldukca mi1? Nerede baslamist: taslasma? "

Iliskilerindeki siradanligin sebebinin kendisinden &tiirii mii yoksa Ayse’nin sevgisizliginden
dolayr m1 oldugu ikilemini yasamaktadir. Kendisi Ayse’ye kars1 biiyiik bir sevgi beslerken
Ayse’nin de ayni sevgiyi duyup duymadigi konusunda siiphelidir. “Taslasma” diye
nitelendirilen monotonlugun, sevgisizligin, acaba evliliklerinin bagindan itibaren mi var

oldugu, yoksa sonradan m1 ortaya ¢iktig1 lizerinden de bir sorgulama yasanmaktadir.

2.5.Akan Sularla

“Akan Sularla” 6ykii de bir ailenin gesitli ikilemlerini i¢eren bir 6ykiidiir. Baba, anne ve yetiskin
kiz iicgeninde, Ozellikle anne cephesinde kocasini terk edip etmemek konusunda ikilemler
yasanmaktadir: “Bu adam baskalarimin sozleriyle, baskalarimin sakalariyla gecinir gider.
Bastan beri béyleydi ama artik agwr geliyor. Yamndan kagsam, mutfaga ¢ay doldurmaya
gitsem, bu sefer de obiirii ¢ikacak karsima. Rahat yok. Hep burun buruna.”*® Annedeki telas
ve sabirsizlik, kizi disarda olabildigince az tutma istegi, donemin toplumsal ve siyasal
baskisinin eve yansidigini gostermektedir. Tiikkenmislik yasayan kadinin sdylenmesi, adamin

helaya kagmasi, kadinin sikilmighigini ve evin gerilimini pekistirmektedir. Kiz i¢in

4 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukadi. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 39

5 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 45
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endiselendikg¢e kari-koca arasindaki gerilimin artmasi, kizdan haber aldiktan sonra yasanan
rahatlama kadinin evliligini tamamen Kkizlarmin varh@iyla stirdiirdiigiinin ~ kanitt
gibidir: “Babasi! Bizimki aradi. Biraz gecikecekmis. Seylerdeymis. Kizmadin degil mi? Degil
mi canmim? Sevgilim? *® Evladi s6z konusu oldugunda kadinin ruh halindeki degisim kocasina
ve kizina kars1 hislerindeki ikilemi gostermekle birlikte, ona gidecek bir yerinin olmadigini ve
olsa bile bunun kiz1 i¢in iyi olmayacagini hatirlatmaktadir. Bu nedenle, memnuniyetsiz olarak
gordiigiimiiz kadin karakter, finaldeki telefon konusmasindan sonra tam ters duygularla

yaklagmaya ¢aligmaktadir kocasina.

2.6.Diis Satmak

“Diis Satmak”, 6grenci bir kizin ¢arsidaki kuyumcu diikkaninda begendigi 151kl kiipelere sahip
olma istegi ve bu konudaki girisimiyle baslayan ve yine donemin sosyal gergekligini de
yansitarak devam eden bir 6ykiidiir. Geng kizin, bir giinliik yasantisinda, ailesi ile kendi hayati
arasindaki celiskiler ele alinmaktadir. Ogrenci kizin yoksullugu ve yasadig aile baskis1 oykii
i¢indeki diisiinceleri sekillendirmistir. Ozgiir bir birey olarak yasamak ile geleneksel bir aile
kiz1 olmak arasindaki ikileme dikkat ¢ekilmis ve kizin istek ve arzularinin toplumsal normlarla
olan celiskisi anlatilmistir: “Biraz diisiinelim oyleyse. Bugiin ne kadar vaktin var bakalim?
Burada ne kadar kalabilirsin? - Biraz daha kalabilirim, dedi kiz. Yarim saat. (Durdu) Bir saat
falan.”*" Geng kiz, devam ettigi kursu bahane ederek evden ¢ikabilmektedir. Persembe giinleri
diikkana gelemeyisini ve bunun sebebinin de o giin kursun olmayisina baglamasi, hatta evden,

buna izin verilmedigini dile getirmesi, ailesinin kendisi iizerinde nasil bir baski kurdugunu

A ge.s. 50
7 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukadi. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 54
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gostermektedir. Kuyumcuyla olan diyalogunda da bir an igin duraksamasi, kizin bazen kendi
istegine gore hareket ettigini ve ailesinin isteklerine boyun egmeyi reddettigini gostermektedir.
Bu noktada, bir yandan ailesine olan bagliliginin azalmasi, diger yandan ise onlara mahkam

olmasinin yarattig1 ikilem ele alinmaktadir:

“Yalmzhigima katilabilirsin, dedi oglan, yalniz soru sormayacaksin. Bir daha da
geri donmeyeceksin giivenli barinagina. O barinak yikildi, yikilacak. Burada
kalirsan, baska bir cagda yasayabilirsin bir siire, azar azar olerek uzatabilirsin

yasamini. 8

Diikkanin alt katinda, karanliga mahk(im alarak c¢alisan erkek, genc kizi, yaptigi teklifle ikileme
sokmaktadir. Kizin istedigi yasam ile ailesinin yasadigi veya dayattig1 yasam zit taraflardadir.
Geleneksel olanla zihinsel bir ¢atisma igindedir. Bir yandan da erkege giivenip giivenmeme
ikilemi yasamaktadir. Ozgiir ve ayr1 bir yasam ile aileye bagimli geleneksel yasam tarzlari
sorgulamaktadir. Her iki farkli yasam tarzi arasinda kalan kiz, herhangi bir se¢cim yapmadan,

yoruma agik bir pencere birakarak hikaye sonlanmaktadir.

2.7. Ihk, Yumusak, Kahverengi Seyler

Bu 6ykii, Vamik Efendi ile Bahriye’nin dliimsiiz askin1 konu alan bir hikayedir. ikisinin yagami
da birbirlerine duyduklar1 asgk ile, yaptiklari asksiz evliliklerin yarattigi duygusal ikilem
iizerinden devam etmektedir. Vamik’in dolabindaki sandiklara sakladigi anilariyla, bir 6miir

boyu Bahriye’yi yani baginda yasatmayi bagarmistir:

B Age.s. 59
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“En alttaki ¢ekmecede eski Tiirkce mektuplar, siirler, eski sevgililerin imzali
fotograflar gizli. Ufak tiitiin keseleri, bir pipo, bir enfiye kutusu, mineli bir
kalem, altin bir boyunbag ignesi, bir kurdele, yani unutulmamasi gereken bir
gilinii bellege bir vurusta canlandirabilecek ayrintilar, ani degeri tasiyan
nesneler. (...) Dede bu asksiz evlilikten ka¢irabildigi, koruyabildigi ne varsa -

biitiin ozgiirliigiinii- bu kiiciik cekmeceye sigdirmayr bagarmist: demek.” 9

Bahriye, asik oldugu adam ve giiven duydugu adam arasinda kalmistir. Biriyle evlenmis, birine
de bast sikistiginda basvurmustur. “Evet Vamik’in biiyiik aski, Bahriye’'de giiven duygusu

yaratmisti. (...) Ama 6liimle her yiiz yiize gelisimde, yanimda olsun istedim nedense.”*

Bahriye, kocas1 dldiigiinde en gilivendigi insan olarak ilk Vamik’1 ¢agirmustir: “Rifat 6ldiigii
giin de konusmadik, eski evde oturuyorduk. Oliimiin sicaklhigi vardi daha odalarda. Bahriye nin
yiizii kipkirmizrydi. Aglhyordu. Ancak benim yammda aglayabilecegini biliyordum. Rifat’t ne
kadar sevdigini benim yammda daha iyi duyabiliyordu.”® Vamik, kendi duygulari ile

sevdiginin tercihi arasindaki ikilemde, askla bagli oldugu Bahriye’nin tercihini kabullenmistir.

Her Pazar, dedesiyle beraber ziyaret ettigi Bahriye Hanim’in duygulart ile ilgili torunun algist

ise sOyledir:

“Yoo Dede. O kadar da yalin bir duygu degildi saniyyorum. Caprasikti. Belki

dirim dolu bir erkekle hemen oracikta, 6liiniin odasinin yani basinda sevismeyi,

19 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 63
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oliimiin ve yalmizhigin karanhigin tistiinden atmayr kurmustu. (...) korkularina
yenildi, bir tabagin, bir kilimin giizelligini biitiinlemekten oteye gidemedi. Yiten
bir servetin son ve en degerli bir parcasi olarak kaldi. Simdi yoksullugunu, ilk

gencligini, baba evini paylasmak istiyor sevdigiyle. "%

Babhriye ile ilgili bu ¢eliskili ve ikircikli yorumlar, Bahriye’nin genglik yillarinda ask ile varlik
arasinda bir tercih yapmak durumunda kaldigini, bu ikileme, varligi tercih ederek son verdigini

ancak askini da tamamen bir kenara atmadigini anlatmaktadir.

2.8. Dikkat! Kirilacak Esya

Oykii, sehirli bir erkegin {iniversite yillarinda, farkli bir ¢evreden veya farkli bir sinifsal
aidiyetten olan kiz arkadasinin ve gevresinin yasam tarzi ile kendi sinifsal konumu ve yasam
tarz1 arasindaki ikilemi ¢ercevesinde ilerlemektedir. Yillar sonra karsilastigi kiz arkadasiyla
yasadig1 diyalogdan, aslinda benimsedigi fakat ¢esitli nedenlerle yasamadigi, tercih etmedigi
yasamin Ozlemini ¢ektigi anlasilmaktadir. Bazen karsi karsiya kalinan ikilemlerde yapilan
tercihler pismanliklara neden olabilmektedir. Bu 6ykiide bdyle bir pismanligin derin sizisi

hissedilmektedir.

Erkegin, yetenekli oldugu ve yapmak istedigi sey resimdir ama bu sakincalidir, giivenli degildir
ve zaten ortalikta ¢ok fazla ressam vardir, yenisi gereksizdir. Diger yandan ticaretle ugrasmak
giivenlidir. Baski doneminin, bu iki is ve dolayisiyla yasam bi¢imi arasinda bir se¢im yapmaya

zorlamasi erkegi giivenli olani tercih etmeye iter. Demokratik bir diizende resim yapmayi

22 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukad. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 67-68
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sececekken, korku ikliminin siiriiklemesiyle istemedigi ama giivenlik endisesi olmayan bir isi
secer. Ve Oykii boyunca, erkegin yasadigi pismanliklar gozlenmektedir: “Bunlar, diinyanin
degiskenligine, bilinmezligine, kirine-pasina karsi koruyorlar beni. Burada, bu odada, aksamin
altisina kadar giiven icindeyim. Giiven tutkusu... ’?® Figiiriin; kendisi giivenli, risksiz bir yasami
tercih etmisken yillar sonra karsilastigi arkadaginin hald riskli islerle ugrasip bir roman
yazdigim1 goriip sadece kendi kiigiik diinyasinda kendi mutlulugunun pesine diistiigiini

utanarak fark etmesi, iki yasam bi¢imi arasindaki ikilemi hala tagidigin1 gostermektedir:

“Resmi biraktim. Tehlikeli olabilirdi. Konusmak da tehlikelidir. Icte biriken
sozciikleri bosaltmak. Hele konusmayr bir kere unutmussan. Aslinda dis
gortintisiimde degisen bir sey yok. (...) Kadwnlarin ilgisini ¢ekiyorum. Ama ne
onemi var...bir sey sizlyyor. Bir eksiklik. Bir ozlem. (...) Ya c¢ene kemiklerim

acilirsa? Beynime iigiisen imgeleri durduramazsam? ">

Odak figiirlin, yaptig1 tercihin pismanliklarin1 yasarken korkularindan da siyrilmis olmadigi
goriilmektedir. Geriye kalan duygu, mutsuz ve giivenli sanilan bir yasamin riskli fakat mutlu
bir yasama tercih edilmesi sonucu kagirilan bir yasamdir. Tiim giizellikleriyle ve elbette

riskleriyle kagirilan bir yasam...

2.9. Uzun Oliim

“Uzun Oliim” ve “Yiirekte Bukag1” birbirinin devami olan dykiilerdir. Bir ada hikayesi. Siyasal

rejimin baskis1 altinda, yerlerinden yurtlarindan edilmis insanlarin var olma cabalar1 ve bu

BAge.s. 70
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kaybolmusluk i¢indeki arayiglar1 anlatilmaktadir. Bu 6ykii, mekan kimlik iligkisinin yarattig
aidiyet duygusunu kirarak insanlar1 boslukta sallanan koksiiz bir dal haline getirmenin insan
ruhunda yarattigi derin yaralarin ve biitiin bunlarin yarattig1 ikilemlerin, ¢ikmazlarin hazin

oykisiidiir, denebilir.

Baski donemlerinin yaygin uygulamalarindan olan, kendinden olmayan1 yok saymak, 6ldiirmek
ya da bu hikdyede oldugu gibi uzun oldiirmek, parca parg¢a oldiirmek, uygulamasi bu ada

hikayesinde net bir sekilde goriilmektedir:

“(...) Dwsaridan her giin geliyordu vapur. Tiklim tiklim tabii. ...Bir de baktim,
veni miidiiriimiiz. (...) Kwrk iki yaslarinda falan dedilerdi, siirgiine yolluyorlar
dedilerdi ya. O sicakta takim elbise, yelek giymis. ... derken bizimki siyrildi
kalabaliktan. ... yorgundu, terliyordu. Alnina beyaz bir mendil tuttu. (...) Bir
iskemleye ¢oktii. Ben ¢aktirmadan gozliiyorum. Anlamadi. Bir ara egildi, denize

bir bakis bakti ki, bir adamin, bir denizi ilk goriigii sanirsiniz... »25

Saskin ve vurgun yemiscesine Enis Bey’in uzun 6liimi, tercih edecegi yasami ile dayatilan

yasami arasinda, caresizlik i¢inde bdylece baslamis olur.

2.10. Yiirekte Bukad

“Yiirekte Bukagi” adli hikaye, uzun 6liimiin yasandig1 adada ge¢mektedir. Cesitli nedenlerle, -

daha ¢ok da siyasi- nedenlerle kagip adaya siginmis insanlarin, o donem, hayatlarinda,

25 Uyar, Tomris. 2014. Yiirekte Bukadi. istanbul : Yapi Kredi Yayinlari, 2014.s. 80
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yaptiklar1 tercihlerle hesaplasmalari, yasadiklar1 c¢eliskiler, ikilemler ve pismanliklar

anlatilmaktadir:

“Kalabaliktan, oliimlerden ve acidan kacan bir gen¢ adamdan Otel’in
anahtarlarimi aldim, (...)' muhasebeye’ giristim kendimle. ...Benim onemli
saydigim giinleri hi¢ unutmayan, beni sevindirecek ayrintilart kollayan,
diisiincelerime hep saygi gosteren genclik arkadaglarimu silip atmistum. (...) Bir
arada kalip bir yozlugu koriiklememeliydik. Kiiciik burjuvaca duygularimiza
saplanip  kalmamaliydik. Tek basina, el degmemisligimizi, cesaretimizi

denemeliydik. "2

Oykiide; diiriist, ddiinsiiz, gozden cikarict bir yasam siirdiirmeleri gerektigine inanan odak
figlirin, yozlasmisliga, toplumda aksayan isletmelerin, sekteye ugrayan adalet sisteminin
varligina tahammiilii kalmamistir; bununla birlikte tepkisini nasil ortaya koyacagina, dahasi bir
tepki ortaya koydugunda bunun sonucunu gogiisleyip gogiisleyemeyecegine dair celigkileri

icinde tasimaktadir.

3. SONUC

Bu calismaya konu olan, Tomris Uyar’in “Yiirekte Bukag1” adli eserinde yer alan dykiilerde
karakterlerin yasadigi ikilem, giivenmek mi, kuskulanmak mi, korkuya esir olup susmak mu,
tiim riskleri alarak konugmak mi, duygusal tagslasma mi, sevgi mi, statii degistirerek kagmak ma,

arkadaslarla ayn1 kaderi paylasmak mi, ask m1 para mi, giivenli ve bencil bir hayat mi1, onurlu

%6 Ag.e.s.93-94
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ve riskli bir hayat mi, gitmek mi, kalmak m1, inandigin sekilde yasamak mi, dayatilan1 yasamak

mu1 seklinde ortaya ¢ikan klasik ikilemler olarak tespit edilmistir.

Hikayelerin, Tirkiye ger¢ekligine uygun olarak, gectigi donemin ruhunu yansittigi, bu
dénemde yasanan modernlesme basta olmak {izere bunun sosyo-ekonomik ve siyasal
yansimalarimin oldugu ve bunun da 0 déonemde yasayan insanlarin, bireysel ve toplumsal
hayatlarinda ¢ok sancili bir doneme kaynaklik ettigi goriilmiistiir. Gergek hayatta oldugu gibi
bu donem hikdyelerinde de savrulan hayatlarda yasanan ikilemler ve yasanan pismanliklar,

neredeyse her giin yasanan duygular olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calisma, ikilem temasi odaginda, bireylerin ruhsal degisimlerini ve kararsizliklarini yansitan
bir c¢alisma olup, Tomris Uyar’in kaleminden aktarilan oykiilerde bireyin agmazlarini,
nedenlerinin hangi noktalarda farklilik gosterdigini ve nasil sonuglandigini gézler Oniine

sermistir.
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