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OZ (Abstract)

Uluslararas1 Bakalorya bitirme tezi olarak A dersi kapsaminda hazirlanan bu c¢alismada Murat
Giilsoy’un Sevgilinin Geciken Oliimii adl1 yapitinda odak figiiriin i¢ diinyasinin degisimine neden olan
durumlar ve bunlarmn figiiriin i¢ diinyasi iistiindeki etkisi igslenmistir. Bireylerin i¢ diinyasi, psikolojik
romanlarda sik¢a islenen bir konu olmasina ragmen bu yapitta konuyu farkli kilan, kisith bir zaman

kurgusu i¢inde duygularin yogun aktarimidir.

Tezin giris boliimiinde aragtirma sorusuna yer verilmisg, yapitin kurgusu ile bireyin i¢ diinyasi
arasindaki baglanti ve bunun okuyucuya aktarilisindaki teknikler ele alimmustir. Tezin ikinci
boliimiinde ise bireyin i¢ diinyasina hakim olan duygular nedensellik baglaminda incelenmistir.
Calismanin ii¢lincii boliimiinde ise odak figiiriin i¢inde bulundugu duygu durumunda kurtulma yollar
hayale siginma, arayis ve kabullenme seklinde {i¢ asama olarak degerlendirilmistir. Tezin sonug
boliimiinde ise giris boliimiinde yer alan sorunun yanitina yer verilmistir. odak figiiriin yasadigi olayla
degisen yasamina hakim olan mutsuzlugun onu kendini ve yagamini degerlendirme siirecine ittigi ve

bunun sonucunda olumsuz duygulardan arinarak yeniden sekillendigi sonucuna ulasilmstir.

Sozciik Sayisi: 153
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I. GIRIS

Bireyin i¢ diinyasi, yasadig1 olaylar cevresinde sekillenir. Bu nedenle edebi yapitlarda da
bireyin duygu durumu ve yasam algis1 olaylar iizerinden okuyucuya aktarilir. Yazarin
kurguladig1 her olay figiiriin sekillenmesinde rol oynayan birer 6gedir. Murat Giilsoy’un
Sevgilinin Geciken Oliimii adli yapitinda da yazar, odak figiiriin esinin gecirdigi kaza

sonucunda bitkisel hayata girmesi iizerinden bireyin i¢ diinyasi ele alinmistir.

Odak figiiriin yasadigi olay, onun yasam algisinin degismesine neden olmustur. Yazar bu
degisikligi okuyucuya aktarmak amaciyla yapitin1 “Oncesinde” ve “Berzah” olmak iizere iki
boéliimden olusturmustur. Oncesinde boliimii, odak figiiriin esiyle gecirdigi mutlu ve
“sorunsuz” goriinen zamani igermektedir. “Berzah” boliimiinde ise kazadan sonraki siire¢
anlatilmaktadir. Berzah, sozliik anlam1 olarak “6liimle baslayip yeniden dirilmeye kadar siiren
zaman dilimi” demektir. Odak figiiriin i¢ diinyas1 degerlendirildiginde, yazarin bu adi
se¢mesinin nedeni de ortaya ¢ikmaktadir. Bu boliimde, odak figiiriin esinin bitkisel hayata
girmesiyle birlikte yasamdan koptugu goriiliir. Ancak sonrasinda hayale siginarak kendini
tanima siireci gecirmistir. Gegmiste yasadiklarini ve duygularii gozden gegirdikten sonra

gercegi kabullenmis ve yeni bir yagsama baslama karart almistir.

Bu c¢alismada oncelikle odak figlirin  duygu durumu nedensellik baglaminda
degerlendirilmistir. Mutsuzluk basta olmak iizere, esinin bakimini iistlenmenin getirdigi
sorumluluk duygusu ve yasamdan soyutlanmasindan kaynaklanan yalnizlik ve uyum saglama
cabasini beraberinde getiren i¢ ¢atigma, odak figiiriin yasadigi duygular olarak ele alinmigtir.
Sonrasinda odak figiiriin bu duygu durumunda kurtulma yollar1 iizerinde durulmus, bu siirecte

gecirdigi asamalar; hayale siginma, arayis ve kabullenme seklinde incelenmistir.

II. BIREYIN iCINDE BULUNDUGU DUYGULAR

Bir bireyin yasadiklarin1 derinlemesine anlayabilmek, duygularini hissetmek empati
kurabilmekle saglanabilir ve bunun i¢in de onun bakis agisindan bakabilmek gerekir. Murat
Giilsoy’un Sevgilinin Geciken Oliimii adl1 yapitinda odak figiir Cem’in bir giin boyunca i¢inde
bulundugu duygu durumu, geriye doniis ve leitmotive teknikleri ile okuyucuya aktarilmigtir.
Kitap boyunca anlatilan yogun duygular, ¢atismalar, hayale siginma gibi olaylar Cem’in tiim
kitabi kapsayan i¢c diinyasim1 yansitan ve okuyucunun odak figiiriin duygularini

Oziimseyebilmesi i¢cin onemli kaynaklardir.
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II.I. MUTSUZLUK

Sevgilinin Geciken Oliimii adli yapitin kurgusuna hakim olan temel duygu mutsuzluktur.
Yapitta yer alan olaylarin yarattigi bu duygu durumunun ozellikle Cem {izerinde hakim
oldugu goriilmektedir. Yapitta odak figiir Cem’i mutsuzluga siiriikleyen birgok neden olsa da
temelde yatan neden, esi Serap’in geg¢irdigi kaza sonucunda bitkisel hayata girmesidir. Serap’1
hastaneye yatirmayi reddederek bakimini iistlenmesiyle yasamini esine gore sekillendirmek
zorunda kalan Cem, bu siirecin baginda esinin iyilesecegine dair bir umut tasimaktadir. Ancak
zaman igerisinde giinlik yagamdan uzak kalmak, rutine bagh yasamak onu mutsuzluga ve

umutsuzluga itmistir.

Yapitta Serap’in gecirdigi kaza ve kaza sonrasinda Cem’in degisen yasami geriye doniis
teknigiyle anlatilmistir. Bu sayede odak figiiriin i¢inde bulundugu duygu durumunun zaman
icerisinde gosterdigi degisim okuyucuya daha iyi aktarilmistir. Kazadan 6nce olduk¢a mutlu
bir yasam siirdiikleri goriilmektedir: “Sarimislardi. Bacaklarint Cem’in beline dolamisti.”
(Giilsoy, 13) Geriye doniis teknigiyle verilen bu ani, kaza oncesinde olduk¢ca mutlu

olduklarini ve birbirlerini ¢cok sevdiklerini gostermektedir.

Yapitta kazadan Onceki yasantiya ait anilarin verilmesi, odak figiliriin yasadigi duygu
catismasinin nedensellik baglaminda yorumlanabilmesini saglamaktadir. Geriye doniis
tekniginin kullanildig1 boliimlerin ¢cogunda Cem’in bulundugu zamanla ge¢mis karsilastirmasi
yaparak farkindalik kazandig1 ama ayni zamanda eski mutlulugu 6zledigi i¢in mutsuz oldugu
goriiliir. Kazandig1 6dnemli farkindaliklardan biri, Serap’in gizemli bir sekilde giiliimseyerek
insanlarin birbirlerini sevmelerinin aldatmayacaklar1 anlamia gelmedigini s6ylemesinden
sonra goriiliir. Bu ifadeden sonra Cem’in aklinda olusan soru isaretleri, konugsmanin ilerleyen
boliimlerinde ikisinin de itiraflarina doniisiir. Cem, Serap’in is arkadast Erkan’dan
hoslandigint 6grenirken bu durum kendisinin de stajyeri Asli’ya olan hislerini fark etmesini
ve kabullenmesini saglar. “Daha once hi¢ kafa yormadigi iliskileri hakkinda simdi onemli
tespitleri vardi.” (Giilsoy, 58) Yani odak figiir, kaza sonrasinda gegmise siklikla donerek bir

0z degerlendirme yapmis, kendini daha iyi tanimaya baslamistir.

Yapitin “Oncesinde” béliimiinde odak figiiriin Serap ile yasadiklari yer almaktadir. Bu siiregte
yasarken fark edemedigi bircok seyi kaza sonrasindaki siirecte anlamlandirmis, bu da onun
duygu karmasasi yasamasina neden olmustur. Uzun siiredir gormedigi stajyeri Asli’yla ilgili

hatirladigi bir an1 onun bu duygu durumunun kaniti olarak yapitta yer almaktadir: “Asl
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kayigin burun kismina uzanmisti... Kumsalda uzanmis kitap okuyan Serap in silueti gittik¢e
kiigtiliiyor, bulaniklastyordu.” (Giilsoy, 13) Asli’y1 bu sekilde hatirlamak onu rahatsiz etmis,

esine ihanet ettigini diisiinerek mutsuz olmasina neden olmustur.

Yapitta umutsuzluk ve mutsuzluk duygulariin birbiriyle baglantili olarak kullanildigi
goriilmektedir. Cem, hayatina devam etmeye ¢alisip ayn1 zamanda Serap’la ilgilenirken
umudunu korumaya ¢alistigr dikkati ¢ekmektedir. Ancak yapitin ikinci boliimiinde “berzah”
olarak adlandirilan kazadan sonraki siirecte odak figiiriin bir yandan da ge¢misi diisiinerek
eski mutlulugunu hatirlamast umudunu yitirmesine neden olmustur: “Diinya korkung bir
ver... Hisar’da sabah kahvaltisi, giinlerden pazar, yillardan mutluluk. Simdi: Serap’in altini
islak bezle giizelce siliyordu.” (Giilsoy, 17) Sabirla esinin hayatini donmesini bekledigi
giinlerde hatirladig1 bu anilar onun ge¢mis ve simdiki zaman karsilastirmasi yapmasina ve

umudunu kaybetmesine yol agmustir.

Mutsuzluk, yapitta odak figiiriin “sec¢tigi” bir duygu durumu olarak yer almaktadir. Ciinki
Serap’in i¢inde bulundugu durumdan dolay1 kendini mutsuz olmak zorunda hissetmis, bunun
icin kot anilarmi hatirlamaya calismistir: “Cem kafasinin i¢inde bu geceyi bastan sonra
yvasarken simdi iki farkl diizeyde aci c¢ekiyordu. Birincisi, Serap oliim doseginde can
cekisirken(Cem ozellikle kendisini en ¢ok iizecek sozciikleri segerek diisiiniiyordu) o burada
oturmug en kétii anilarimi hatirliyordu. Bunun nedeni belliydi. Kendini korumaya ¢alisiyordu.
Serap in oliimiinden sonra ortaya ¢ikacak boslugu simdiden kiigiiltmenin bir yoluydu bu.”
(Giilsoy, 31) Alintida da goriildiigii lizere odak figiiriin gecmiste yasadigi kotii anlari

hatirlayarak mutsuz olmak istemesindeki amag, Serap’in Oliimiinden sonra hissedecegi

boslugu kapatmaya calisarak kendini buna hazirlamaktir.

Yapitta odak figiiriin icinde bulundugu mutsuzlugun g¢evresiyle olan iliskilerini de etkiledigi
goriiliir. Iyi bir gazeteci olan ve meslek yasaminda saglikli iligkiler kurmus biri olarak
kurgulanan Cem, degisen yasamiyla birlikte yalniz kalmis, meslegini devam ettirememistir.
Bunun yani sira, 6zel hayatinda da kendine zaman ayirmamasi sonucunda hobilerini birakmak
kendini verimsiz hissetmesine neden olmustur. Bu siirecte onu giinliik yasamina dénmesi ve
calismast konusunda arkadaslarinin ikna etmeye calismasi, ¢evresince sevilen biri oldugunun
gostergesidir. “Sen ¢ok iyi bir gazetecisin Cem kardes. Senin gibilere ¢ok ihtiyag var. Her giin
karsilagtigim tipleri bir gorsen...” (Giilsoy, 177) Ancak odak figiir, kendini dig diinyaya

kapatarak mutsuzluga odaklanmayi tercih etmistir.
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IL.II. SORUMLULUK

Yapitta odak figiiriin kazadan sonra tagidigr sorumluluk duygusunun onu zaman igerisinde
mutsuzluga siiriikledigi goriilmektedir. Serap’in bakimi iizerine kurdugu yasaminda
amacladig1 tek sey, Serap’in icinde bulundugu bitkisel yasamini arinik, rahat ve gilivenli
gecirmesini saglamaktir. Bunun tizerine kurulu rutin bir yagam siirmek, odak figiiriin kazadan
sonra ortaya c¢ikan mutsuzlugunun siirekli olmasina, i¢inde bulundugu ruh halinden

styrilamamasina neden olmustur.

Odak figiiriin kazadan sonra degisen yasamiyla birlikte ortaya c¢ikan sorumluluk duygusu,
zamanla yasama amaci haline geldigi goriilmektedir. Bitkisel yasamda olmak gibi ciddi bir
durumda olan esine bakan Cem'in sorumluluk duygusu sayesinde bu yiikle basa ¢iktig1 dikkati
cekmektedir. Kazaya kadar bitkisel hayat hakkinda bilgisi olmadigi i¢in kendini konunun
yabancist gibi hissetmis ve ilk olarak esinin durumunu derinlemesine anlayabilmek i¢in hem
doktorundan kendi anlayabilecegi diizeyde bilgiler almis hem de hastalik hakkinda arastirma
yapip kendi ¢abalariyla silireci anlamaya calismistir: “Cem tiim teknik ayrintilari bir
arastirmaci titizligi ile not ediyor ve bu teknolojiler iizerine arastirmalarint siirdiiriiyordu.”
(Giilsoy, 23) Zaman i¢inde sadece hastalik hakkinda bilgi edinmekle kalmamus, tedavi
yontemlerini ve bu konudaki teknolojik gelismeleri de takip etmeye baslamistir. Boylelikle

yasamini sadece Serap’in hastaligina ve bakimina adamig duruma gelmistir. Bu ayn1 zamanda

Serap’in iyilesecegine dair umut beslediginin de gostergesidir.

Odak figiiriin benimsedigi sorumluluk duygusu sadece hastalik ve tedavi yontemleri hakkinda
bilgi edinmeyle kalmamistir. Cem, esi i¢in en saglikli ve uygun ortami saglamak icin en
kiiclik detaya dahi dikkat etmistir. Serap’in evde bakima uygun hale gelmesi sonucunda Cem,
bir hastane odasimni andiran ortamda ona kendi basina bakmaya baslamistir. Saat saat
ayarlanmig bir plan istiinden hayatini siirdlirmesi, sorumluluk bilincinin oldukca giiglii
oldugunun kanit1 olarak yapitta yer almaktadir. Odak figiirlin bu siirecte en ¢ok dikkat ettigi
seylerden biri Serap’a miizik terapisi uygulamasi ve kitap okumasidir. Arastirmalar
sonucunda miizigin ve sesli okumanin hastalarin tedavisinde olumlu rol oynadigini 6grenen
Cem, her giin bu terapiyi uygulamis ve onunla konugsmanin bile yararli olacagimni
distinmiistiir: “Cem ilk giinlerin sokunu atlattiktan sonra Serap’in durumunu yasaminin
merkezine koymugtu. Koma ve bitkisel hayat hastalar iizerine arastirma yapmus, erisebilecegi
tiim bilgileri okumugtu.” (Giilsoy, 21) Kendini yogun bakim hemsiresi gibi hissetmeye

baglayan Cem, zamanla hasta bakimini en ince ayrintisina kadar bilir hale gelmistir.
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Odak figiiriin sahip oldugu sorumluluk duygusu, kendisini kisitlamasina ve yasamdan
kopmasina neden olmustur. Bu siirecte tiim gereksinimlerini planlamis, dis fircalamaktan ¢ay
molas1 vermeye kadar her tiirlii kisisel aktivitesini kisithh zamanda yapmak zorunda kalmustir.
Yazar, odak figiirlin kendine ayirdigi zamanin bir giin igerisinde sadece ii¢ saat olduguna
dikkat ¢ekmisg, bdylelikle onun duygu durumunun okuyucu tarafindan empati kurularak daha

1yl anlasilmasini saglamstir.

Yapitta sorumluluk duygusunun beraberinde mutsuzlugu da getirdigi goriilmektedir. Odak
figlirlin tim zamanini esinin saglig1 i¢in harcamasi ve kendini bu siirecte Onemsememesi
zamanla mutsuz olmasina yol agmistir: “Onlari heyecanlandiracak tek sey Cem’in fotograf
makinesini alip yollara diigmesiydi. Serap’t burada nefes alipp veren bir et parcasi olarak
bwrakip... Bunu yapamazdi.” (Giilsoy, 61) Cem de yasamak, benligini unutmamak i¢in eski
aligkanlarii siirdiirmek istemis ve bunun igin tutkusu olan 6zel haber arsivini genisletmeye
devam etme karar1 almistir. Ancak tiim zamanini evde gecirmesi, isinin gereklerini yerine
getirmesini engel olmaktadir. Ayrica Serap’t isi nedeniyle ihmal edecegini diigiinerek bu
kararindan vazgecmistir: “Serap in durumunu yagsaminin merkezine koymustu.” (Giilsoy, 21)
Serap’a karst olan sorumluluk duygusunun diger sorumluluklarinin 6niine ge¢mesi onun
mutsuz bir birey haline neden olmustur. “Her sey bol geliyordu artik Cem’e. Giinden giine

zayiflyyordu. Ben de burada eriyip gidiyorum iste, diye mirildand:.” (Giilsoy, 99)

Yapitta odak figiiriin is yagam1 disinda ask ve arkadasligi da tagidigi sorumluluktan dolay1 goz
ardr ettigi goriilmektedir. Stajyeri Asli’dan gelen mektup, odak figiliriin bulundugu duygu
durumundan uzaklagmasina neden olsa da sorumlulugunu yerine getirmesini engellememistir:
“Cem saatine bakti. Serap’in dinlenmesi gerekiyordu.” (Giilsoy, 152) Yapitta odak figiiriin i¢
catisma yasamasinin nedenlerinden biri olarak yer alan Asli, sorumluluklarini goéz ardi

etmesine neden olamamustir.

Sorumluluk duygusu, yapitta odak figiiriin yagsamini bu dogrultuda degistirmesi gerektigini
diisiindiigii bir duygu olarak ele alinmistir. Kendi yagsamin1 géz ardi etmesine neden oldugu
icin beraberinde mutsuzlugu da getirmistir. Serap’in bakimini istlenmesiyle birlikte tiim
giinlinii bu sekilde gegirmeyi “tercih eden” odak figiir bu sorumlulugun getirdigi mutsuzluk

ve yalnizlig1 da se¢mistir.



Yagmur CINAR
001129-0107

ILIII. YALNIZLIK

Yapitta on plana c¢ikan duygulardan biri de yalmzliktir. Kazadan sonra esinin tiim
sorumlulugunu tastyarak kendini yasamdan soyutlayan odak figiiriin yasadigi yalnizlik,

zaman igerisinde onu rahatsiz eden ve agmaza siiriikkleyen bir duygu haline gelmistir.

Yalnizlik, yapitta iki sekilde ele alinmigtir. Bunlardan ilki, kazadan sonra c¢evrelerindeki
herkesin uzaklagsmay1 tercih etmesinden kaynaklanan “zorunlu” bir yalmzliktir: “Eve kim
gelirse gelsin tagkin bir heyecanla agirlamaya ¢ahsiyordu. Oliimiin kiyisindaki bir hastanin
evine gelirken hepsinin ayaklar: geri geri gidiyor, bu yiizden konuklarinin kasvetli bir ortamla
karsilasmamalart igin elinden geleni yapiyordu... Gamze kalsin diye goziiniin igine bakiyor.
Iki kadeh bir seyler i¢meye cok ihtivaci var.” (Giilsoy, 18) Odak figiir, bu siirecte acisini

paylasacak kisilere gereksinim duymus, ancak kimseden yakinlik gorememistir.

Yapitta yalnizlik, ayn1 zamanda odak figiiriin tercih ettigi bir duygu olarak da yer almigtir. Bu
stirecte giiclii oldugunu gostermek i¢in kimseyi aramamasi ve Serap’a odakli bir yasam
stirmesinden dolay1 is yasamindan uzak kalmayi tercih etmesi yalnizligin odak figiiriin kendi
tercihi oldugu diisiincesini de beraberinde getirmektedir. Ayrica kazayla birlikte degisen yeni
yasamina ayak uydurmak istemesi, yalnizligi kabullenmesini de gerektirmektedir:
“Baslangicta sik sik kapisint asindiran tiim dostlar ve akrabalar g¢oktan unutmuslard:
Serap1.” (Giilsoy, 33) Arkadasiyla telefonda konusmasi sirasinda ne zaman isterse
ugrayabilecegini belirtilmesinden sonra zayifligii  gosterdigini  diisiinerek  kendini

sorgulamasi, kendini giiglii gostermeye ¢alistiginin gostergesidir.

ILIV. CATISMA

Yazar, olusturdugu kurguda kaza olayinin dncesi ve sonrasini karsitlik igerisinde vermistir.
Bu karsithk odak figiiriin yasami ve bu yasam dogrultusunda degisen duygu durumu
iizerinden ele alinmigtir. Odak figilirtin yasamindaki ani degisim onun yeni hayatina uyum

saglama siirecinde i¢ catisma yasamasina neden olmustur.

Odak figiiriin yasaminin beklenmeyen bir olayla de§ismesi, onun uyum  siirecini
zorlagtirmistir. Bu siirecte odak figiir, kendini i¢ine donerek duygularini anlamlandirmaya

calismistir: “Hayatimda ilk kez... Korkuyorum. Aklimin beni terk etmesinden, tamamen
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kopmaktan...” (Giilsoy, 137) Alintida da gorildiigii lizere odak figiir, bu siiregte ne

yapacagini bilememekte, tasidigi sorumluluktan dolay giiciinii yitirmekten korkmaktadir.

Yazar, odak figiiriin yasadigr i¢ catismayir i¢ monolog teknigi lizerinden okuyucuya
aktarmistir. Bu boliimlerde dikkati ¢eken oOzellik, odak figiiriin plansiz, g¢agrisimsal
diisiinceleridir. Bu o6zelligiyle biling akisina yaklasan monolog, odak figiiriin hissettigi
caresizligin ve korkunun da gdostergesidir. “Yataginda yatmakta olan Serap’a baktiginda
gordiigii Serap miydi, yoksa onun bedeni miydi? Zihin denilen sey sadece bir durumdan
ibaretse su anda Serap bitki durumunda mi sayilirdi? Peki ya ruhu? Sahi Serap in ruhu var
miydi? Ya da herhangi bir insanin ruhu? ” (Giilsoy, 94) Odak figiirlin i¢ catisma yasamasina
neden olan en dnemli unsur, sahip oldugu sorumluluk duygusudur. Tasidigr sorumluluktan
dolay1 higbir sekilde umudunu yitirmemek ve giiclii olmak zorunda olan Cem, bunun ig¢in

kendini zorlamaktadir.

Yazarin, odak figiiriin duygu durumunu ve yasadigi i¢ ¢atismay1 okuyucuya aktarmak i¢in
hayali olarak gergeklestirilen diyaloglara yer vermistir. Bu diyalog, Cem ve Serap arasinda
gecmektedir. ik bakista yalnizligin bir sonucu gibi goriinse de derinlemesine incelendiginde
bu teknigin Cem’in i¢ ¢atigmasini vermek i¢in kullanildig1 goriilmektedir. S6zde Serap’la olan
konusmalar sirasinda ona olan hisleri hakkinda kendisiyle tartismaktadir ¢iinkii beraber ne
kadar mutlu olduklarinin iddia etmesine ragmen bunun nasil oldugunu agiklayamamustir.
Serap’la iliskisine olan inancini kanitlayamamasi onun duygularindan siiphe etmesine neden
olmustur: “Ama seninle ¢ok mutluydum ben... Nasil anlyyorsun? Neydi mutluluk dedigin
sey?... Degil miydik? Tamam anlat iste. Nasil mutluyduk, anlat. ... Susuyorsun. Biz de tiim
bize benzeyen ciftler gibi belli bir siire sonra iligkiyi tiiketmistik Cem.” (Giilsoy, 73) Bu

hayali diyaloglarla birlikte kendini tanimaya ve duygularini anlamlandirmaya baslamstir.

Odak figiir, duygularin1 anlamlandirmaya calistig1 bu siirecte Serap’la olan iliskisini gézden
gecirmisg, onunla bir aile olup olmadiklarin1 sorgulamistir. Kaza 6ncesinde Serap’in baska bir
erkekten etkilendigini sdylemesi ve ¢ocuklar1 olmadigi i¢in her hangi bir kan bagi olmadigini
diisiinmesi onun yasamini planlamasinda etkili olmustur: “Ne yapabilirim ki... Serap’in
durumu ortada. Ben de boyle siiriikleniyorum.” (Giilsoy, 114) Baskalarma kars1 duygusal
hisler beslemis olan, ¢ocuksuz olmalar1 dolayisiyla aile sayilmayan ¢iftten geriye kalan Cem
icin, Serap’a bagh kalip farkli bir bakim ¢6ziimii bulup bulmamak oldukga kafa karigtirict bir

sorun haline gelmistir.
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Odak figiiriin yasadigi bu i¢ ¢atisma, sonrasinda durumu kabullenmeyi getirmistir. Bir yandan
bilimsel a¢idan Serap’in uyanma ihtimalinin her zaman oldugunu bir yandan da kendini
kandirmamas1 gerektigini, uyanma ihtimalinin yok denecek kadar az oldugunu diisiinen Cem
icin catisma, dogrular1 gorebilmek icin ve olast olumsuzluklara hazir olmak i¢in olumlu bir
stirectir: “Bosuna bekliyorsun Cem. O yasatmaya ¢alistigin Serap degil artik, bir zamanlar
Serap’a ev sahipligi yapmis bos bir kabuk simdi... Serap’a yerlestim. Sagmalama Cem!...
Serap’in  gelmeyecegini biliyorsun. Yoksa ruhlara mi inaniyorsun? Haywr noronlara
inantyorum.” (Giilsoy, 63) Catisma olgusu, gercekleri gormeye baslayan Cem’i kabullenme

evresine yaklastirmistir.

Yapitta odak figilirlin duygu durumu mutsuzluk cercevesinde ele alinmustir. Yasadig
sorumluluktan dolayr yasamdan soyutlanan ve yalniz kalan odak figlir, bundan dolay1
mutsuzluk duymus ve bir arayis igerisine girmistir. Bu siirecte i¢ catisma yasamis, duygularini

anlamlandirmaya calismistir.

II1. BIREYIN iCINDE BULUNDUGU DUYGU DURUMUNDAN UZAKLASMA
YOLLARI

Yapita hakim olan mutsuzluk duygusunun sonlara dogru yerini kabullenmeye biraktig
goriiliir. Sorguladikga ve diisiindiik¢e aligma siirecine giren Cem, i¢inde bulundugu agmazin
farkina varmis ve bundan kurtulmaya ¢alismistir. Yazar, Cem’in 6ze doniislinii ve duygularini
anlamlandirmasini saglayan bir olay olarak onun Serap ile yaptig1 konusmalar araciligiyla
okuyucuya yansitmigtir. Bu hayali konusmalarla onun gerceklerle ylizlesmesini ve iginde

bulundugu durumu kabullenmesini saglamistir.
LI HAYALE SIGINMA

Hayal, yapitta iki farkli agidan 6nemli yer tutmaktadir. Yazar, bu konusmalar iizerinden
Cem’in duygu durumundaki degisimi okuyucuya aktarmistir. Ayn1 zamanda hayale siginmak,
yalnizliktan siyrilma yoludur ve odak figiiriin i¢inde bulundugu duygu durumundan

uzaklagmasini saglamaktadir.

Odak figiir i¢in yasama normal bir sekilde devam etmenin ilk adimi1 Serap’la konusmaktir.
“Serap’la sohbet ediyordu. Planlanmis bir kiir olarak degil, Cem, Serap’i gercekten
vasatmaya ¢alisiyordu.” (Giilsoy, 39) Bu iletisim sirasinda aslinda konustugunu duydugu,

cevaplar aldig1 kisi Serap degil, kendisidir. Bu konugmalarin Cem’i rahatlatmasinin nedeni
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aslinda kendi kafasindaki sorulara cevap buluyor olmasidir. Bazen kendine itiraf
edemediklerini bazen de kabullenmesi gereken gergekleri diisiinmiis ve bunlar1 Serap’la

iletisim araciligiyla ama aslinda kendi kendine ¢6zmeye calismistir.

Odak figiiriin hayale siginmasi, Serap’in iyilesecegine dair umut tasidiginin gostergesidir:
“Son geldiginde Merve’yi sasirtan...tiim odalara yayilan miizigin yiiksekligi ve yogun yemek
kokusuydu...sarimsak, zeytinyagi, balik kokulari eve baska bir hava veriyordu. Yasanan bir
yer. Bir yuva. Serap birazdan gerinerek uyanacak ve Cem’in yaptiklarina hayranlikla
bakacakti.” (Giilsoy, 21) Cem’in Serap’in uyanip hi¢bir sey olmamis gibi davranmasini hayal
etmesi yapitta birka¢ kez tekrarlanmistir. Bu durum, odak figiiriin hayale siginarak yagsama

tutunmaya calistiginin kanitidir.

Hayatia eskisi gibi devam etmeye ¢alismanin disinda hayale siginma evresi, yapitta bircok
evrede goriildiigii gibi pesinden hem olumsuz hem de olumlu duygular1 getirmistir. Odak
figiir hayal kuruyor olsa bile aklindan sorgulayici diisiincelerin ¢ikmadig1 goriiliir. Serap’la
olan hayali konusmalar1 sirasinda kendini, o ana kadar attigi adimlari, hayatina nasil yon
verdigini sorgulamaya baglamistir. Bu konusmalar sirasinda kendini sorgulama siireci
genellikle isi hakkindadir. Gengken ne istedigini tam olarak bilemedigini ve segtigi meslegin
aslinda kendine uymadigmi fark etmistir. Serap’la konugmak aslinda onun kendi kendine
kabullenemedigi seyleri belki diisiinmekten bile korktugu diisiinceleri sonunda
kabullenmesini saglamistir: “Zahmet etme Cem, ben senin yerine konusurum. Ben zaten senin
yerine konusuyorum. Soylemek isteyip de séyleyemediklerini, yasamak isteyip de
yasayamadiklarini, hatirlamak isteyip de beceremedigin seyleri benim agzimdan dinliyorsun.
Bu seni rahatlatiyor. Eh, en azindan benim de su yattigim yerden sana bir yararim

dokunuyor, saghgimda dokunmadig: kadar.” (Giilsoy, 85)

Odak figiirlin hayallerinde olumlu bir yasam kurmasi, onu yasama baglayan bir ara¢ olarak
yapitta yer almaktadir. Serap’in iyilestigini ve eski giinlerine dondiigiinii hayal ederek
icindeki umudu canli tutmaya ve gii¢clii olmaya c¢alismaktadir. “O halde iyi seyler
diigtinmeliydi. Serapin yiiziinii canlandirdr zihninde. Giiliimsemek geldi iginden. O kadar
bitkindi ki degil giiliimsemek kilini bile oynatacak hali yoktu. Sadece diisiinmek... Sadece
Serap 1 diisiinmek. Ilik bir mayis giinesi gibi icine dolmasi... Serap’in. Sari, turuncu, agik
yesil, soluk mavi... Serap’in renkleri. Aralarda keskin ince kirmizilar... Parlak... Onun sesini
zihninde canlandirmak i¢in ¢abalryordu.” (Giilsoy, 52) Alintida biling akis1 teknigiyle verilen

hayallerin esenlikli havasi odak figiiriin tagidig1 umudun kanit1 niteligindedir.
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IILII. ARAYIS

Yapit, odak figiiriin esinin gecirdigi kazadan sonraki duygu degisimi {izerine kuruludur. Bu
stiregte odak figiir kabullenme evresine ulasana kadar birtakim asamalardan ge¢mistir. Bu
slirecin bir parcasi olan “arayis” evresi, aslinda tiim yapit1 kapsayan hayale siginma evresiyle
baglantili olarak ilerledigi goriilmektedir. Odak figiir, bulundugu durumdan, olumsuz

duygulardan siyrilmak i¢in arayis icerisindedir.

Odak figiir kendini yalniz hissettigi i¢in bagka insanlara gereksinim duymaktadir. Serap’in
bakimina verdigi dnem dolayisiyla hep evde kalip onu yalniz birakmamasinin sonucunda
yasadig1 yalmizlik, arkadaslik edecek bir insan arayisim beraberinde getirmistir. “Oncesinde”
yaninda olan insanlar1 6zellikle Serap’in en yakin arkadasi olan Gamze’yi, meslek hayatindan
tanidig1 Asli’y1 ve Elmas Agabeyi, yaninda tutmaya calismustir: “Bilemiyorum. Kendimi ¢cok

yalmiz ve ¢aresiz hissediyorum.” (Gulsoy, 138)

Yapit boyunca dikkat ¢eken yasam ile Oliim g¢atismasinin ¢dziimlenmesi, odak figiiriin
sorgulamalarinin dogurdugu arayisla baslamistir: “Hayirlisiyla topragin altina girdigimde sen
de bu mezar evden disari ¢ikacaksin. Bir siire sonra normal bir yasam kuracaksin.” (Giilsoy,
138) Serap’la yani “kendisi”’yle yaptigi konugmalar sirasinda yillardir ayni siiren yasantisini
sorgulamasi, yalmzligimi ve cektigi zorlugu dile getirmesi, icten ice bir arayis iginde
oldugunun gostergesidir. “Biliyorum. Arada siwrada beni Fidan’a biwrakip digart ¢ikmayi
planlyorsun. Ama bu yeterli degil Cem. Artik bensiz bir hayat kurmalisin.” (Giilsoy, 156)
Yasamini gozden geciren ve degistirme karari alan Cem, gelecegi icin sorgulama ve arayis

i¢cine girmistir.
ITLIII. KABULLENME

Sevgilinin Geciken Oliimii yapitinda odak figiiriin yalniz ve mutsuz duygu durumundan
styrilma stirecindeki son nokta gercegi kabullenmedir. Cem, kazadan sonraki siiregte Serapla
yaptig1i hayali konusmalar ve ge¢misi hatirlatan anilarla kendini daha 1yi tanimais,

duygularindaki belirsizligi sona erdirmistir.

Cem’in duygu durumu zaman zaman gergekleri gérememesine ve kendini yok saymasina
neden olsa da zamanla {istlendigi sorumlulugun ona zarar verdiginin farkina varmistir. “Basit

bir delilik sadece. Hep soyliiyorum Cem, uyarmaya ¢alisiyorum. Bu yaptigin dogru degil.”
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(Giilsoy, 156) Mutlu olmak i¢in Serap olmadan bir yasam kurmasi gerektigini diisiinmeye
baslamas1 gergegi kabul ettiginin gostergesidir: “Biliyorum. Arada sirada beni Fidan’a
birakip digsart ¢ikmayr planlyorsun. Ama bu yeterli degil Cem. Artik bensiz bir hayat
kurmalisin. Benim bir mumyada farkim yok, gormiiyor musun? ” (Giilsoy, 156) Kendine yeni
bir yasam kurmas1 gerektigini diisiinmeye baslamasiyla birlikte hayale siginmay1 birakmus,
hayali konusmalarin1 sona erdirmistir. Bu konugmalarin kendini tanima ve duygularini
anlamlandirma siirecinin bir pargasi oldugu diisiiniiliirse konusmalarin hayali oldugunu fark
etmesi duygularindan ve ne istediginden emin oldugunu gostermektedir: “Birisi bir baskasini
bu kadar ¢ok diisiiniirse onu hi¢ yoktan yaratmaz mi?” (Giilsoy, 205) Alintida da gorildiigii
iizere odak figlr, eski yasamina donmek icin caba vermis, ancak bu basarisizlikla
sonuclaninca gercegi kabul etmistir. Ancak bu zaman igerisinde duygularini gézden gegirmesi

ve gecmiste yasadiklarini degerlendirmesiyle birlikte yasadigi i¢ catigma da sona ermistir.

IV.SONUC

Bu calismada, Murat Giilsoy’un Sevgilinin Geciken Oliimii adli yapitinda bireyin i¢
diinyasinin nasil ele alindigi incelenmistir. Odak figiirlin esi Serap’in gegirdigi kazayla
birlikte bitkisel hayata girmesi sonucunda degisen yasami, i¢ diinyasina yansimalari

baglaminda degerlendirilmistir.

Yapit, “Oncesinde” ve “Berzah” olarak iki béliimden olusmasi odak figiiriin yasam
algisindaki ve duygu durumundaki degisimin degerlendirilmesinde etkili olmustur.
“Oncesinde” esiyle olduk¢a mutlu bir yasam siiren odak figiir, kaza sonrasinda kendini
yasamdan soyutlamis, tim zamanini esi Serap’a adamistir. Serap’in sorumlulugunu tagimanin
ve yagamini degistirmenin yarattig1 mutsuzluk bu siiregte 6n plana ¢ikan en 6énemli duygudur.
Bu duygudan siyrilmak icin bir yol arayan ancak kendini olduk¢a caresiz hisseden odak
figiiriin kendini tanimast ve yasamini sekillendirme karar1 almasi hayale siginmasiyla birlikte
gerceklesmistir. Esiyle hayali olarak gerceklestirdigi konusmalar, odak figiiriin duygularini

disa vurmasini ve yasamini gdzden gegirmesini saglamistir.

Yazar, odak figiiriin gegmis yagsamini geriye doniis teknigi araciligiyla okuyucuya aktarmistir.
Kazadan sonrasiyla karsilagtirildiginda oldukca farkli kosullara sahip oldugu goriilen gegmis,
odak figiiriin yasadig1 anda fark etmedigi bir¢cok olay ve durumu i¢inde barindirmaktadir.
“Berzah” boliimiinde kullanilan i¢ monologlarda odak figiiriin gegmis yasamini

degerlendirerek kendine bir yol ¢izmeye calistig1 goriilmiistiir. Yapitin sonunda kendine yeni
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bir yasam olusturma karar1 almis, icinde bulundugu mutsuzluk duygusundan siyrilmayi

basarmustir.

Yapilan bu ¢alismada, odak figiiriin duygu durumu degerlendirilirken yapitin “Oncesinde” ve
“Berzah” boliimleri karsitliklar baglaminda degerlendirilmis, bu boliimlerde yer alan olay ve
durumlarin odak figiir lizerindeki etkisi incelenmistir. Bu inceleme sonucunda odak figiiriin
sorumlulugun ve yalmizligin yarattigi mutsuzluktan siyrilmak icin hayale sigindig1, yarattigi
hayal diinyasinda kendisini daha iyi taniyarak yasamini sekillendirme karar1 aldig

gorilmiistiir.
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