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OZ (Abstract)

Uluslararas1 Bakalorya bitirme tezi olarak A dersi kapsaminda hazirlanan bu calismada
amag, Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda dis gercekligi hayal ve gercek diinyasinin
karsitliklar1 baglaminda degerlendirmek ve bu karsithigin odak figiir iizerindeki etkisini
incelemektir. Diger yapitlardan farkli olarak bu yapitta dis gercekligin zit kutuplardan
olusmas1 ve tek figiir etrafinda sekillenmesi arastirma konusunun segilmesinde etkili

olmustur.

Tezin giris bolimiinde hayal ve ger¢ek diinyasinin karsithigr {izerinde durulmus ve odak
figiiriin karakter ¢dziimlemesi yapilmustir. Ikinci béliimde ise dis gergeklik cergevesinde
karsitlik olusturan gergek ve hayal diinyasi, benzer konulara farkli yaklasimlar1 dogrultusunda
degerlendirilmistir. Tezin devaminda ise bu dis gergekligin bireyin i¢ diinyasina yansimalari
“gercek” ve “hayal” baglaminda incelenmis, yasam algisina olan etkisi ortaya konmustur.
Tezin sonu¢ boliimiinde ise arastirilma sorusunun yanitina yer verilerek her iki gergekligin
Oziinde ayni temele oturdugu, bu nedenle bireyin her iki ger¢eklige de gereksinim duydugu

vurgulanmustir.

Sozciik Sayisi: 138
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I. GIRIS

Birey, kimi zaman i¢inde bulundugu yasamin kendisinde yarattig1 baskidan kagmak i¢in hayal
diinyasina siginir. Bu hayal diinyas1 ise bireyin “ger¢cek”inde bulunan rahatsiz edici
durumlarin tam karsit1 bicimde kurgulandig: ideal diinyadir. Son yillarda yazilan yapitlarda
kent yasaminin rutin ve kosusturmasindan sikilan, bulundugu ¢evreye yabancilasan insanin i¢
diinyasi siklikla islenmistir. Ancak Dogu Yiicel’in Varolmayanlar adli yapitinda gercekligin
olumsuzluklarinin ideal olan ‘“hayal” diinyasiyla karsilastirilarak verilmesi, bireyin ig

diinyasinin daha ayrintili ¢6ziimlenmesine olanak saglamistir.

Yazar, yapitinda bireyin i¢inde bulundugu gerceklik ve sigindig1 gerceklik baglaminda iki
cevre kurgulamistir. Bir tarafta giinliik rutinlerden olusan, hareketsiz, O6zgiirliiklerin
kisitlandig1 “gercek” yasam; diger tarafta bireyin ruhsal ihtiyaglarina deger veren, kisinin
istedigi bicimde isleyen “hayali” yasam bulunmaktadir. Yapitin odak figiirii, gercek yasamin

sistematik baskisindan sikilarak kendi ideal diinyasini kurmus, yani “hayal”’e siginmustir.

Yapitta i¢inde bulunulan yagam “gergek”™, siginilan yasam ise “hayal” olarak adlandirilmistir.
Yazar bu iki sistemin karsithigini kutupluluk teknigi iizerinden simetrik bir yap1 ile
aktarmaktadir. Bu sekilde iki yasamin ne kadar benzer sisteme sahip oldugunu ve ayni
zamanda ne kadar karsit goriisler lizerine kuruldugunu okuyucuya aktarmayi amaglamistir.
Yiicel, yapit i¢inde kullandig1 leitmotiveler ve insan iligkileri tizerinden iki diinyanin simetrik

ve karsit halini birgok kez vurgulamistir.

Toplumun en kiigiik birimi olan aile, yasam igerisinde ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Yapitta
aile sorunsalina geri doniisliiliik teknigi ile deginilmektedir. Bu sekilde odak figiiriin babasiyla
ilgili degisen duygular1 ve fikirleri okura yansitilmakta, odak figiiriin ¢cocuklugu ve ergenlik
yillart ile ilgili bilgiler verilmektedir. Bu bilgiler, odak figiiriin yasadigi gercek-hayal

celiskisini ortaya koymaktadir.
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Yazarm yapitin1 odak figiiriin “giinliik™i bi¢ciminde kurgulamay1 tercih etmesi ve buna bagh
olarak birinci tekil kisili anlatimin kullanilmasi bireyin i¢ diinyasinin daha ayrintili bigimde
incelenmesini saglamistir. Ayrica yazarin yapitini olustururken odak figiire bir ad vermeyisi,
onun her iki gergeklikte de “var olmadignin” bir gostergesidir. Gergek yasam igerisinde
sistemin kendisine dayattiklarini yasayan birey, “hayal” diinyasinda da kurulan sistem
tarafindan yonlendirilmis, hi¢cbir zaman bir “birey” olarak var olamamistir. Bu nedenle
hayalin sadece gercekten kagmak icin bir yol olabilecegi, kiginin var olusunu

saglayamayacagi vurgulanmistir.

II. DOGU YUCEL'IN VAROLMAYANLAR ADLI YAPITINDA DIS GERCEKLIiK

Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda dis gerceklik iki farkli sekilde ele alinmistir. Bu
gerceklik, bireyin i¢inde bulundugu ve bireyin sigindig1 yasam olarak ikiye ayrilmaktadir.
Bireyin i¢inde bulundugu yasam yapitta "gercek” olarak yer almaktadir. Yazar bu gerceklikte
her dakikas1 6nceden hesaplanmus, tekdiize giden bir yasam tarzin1 okuyucuya sunmaktadir.
Bu rutin yasam igerisinde kiigiik bir degisiklik, yolunda gitmeyen herhangi bir is tiim diizeni
alt tist etmektedir. Bu durumun yarattigt olumsuz ruh hali kisinin "hayal" diinyasina
siginmasina neden olmustur. Yapitta bireyin sigindigi "hayal" diinyas1 "gerg¢ek" yasamin
kosullariyla karsitlik olusturacak bicimde kurgulanmistir. Boylelikle yazar, ideal diinyay:
okuyucuya yansitmigtir. Bu tercih, yapitin fantastik roman olmasiyla dogrudan iliskilidir.
Ciinkii fantastik romanlarda yazar, ger¢cek diinyanin tamamen karsiti olacak bir gerceklik
olusturur. Bu gerceklik, gercegin olumsuzlugundan farkli, "hayal"e dayali, gergek dis1
ogelerin bulundugu bir diinyadir. Yazarin amaci ise hayali gerceklikten yola ¢ikarak gercegin
eksiklerine ve yanliglarina dikkati ¢ekmektir. Bu agidan bakildiginda her fantastik romanin

gercegin manifestosu oldugunu sdylemek dogru olur.
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Yazar, yapitini karsitlik teknigine dayanarak olusturmus, gergek ve hayal diinyasini bu teknik
dogrultusunda tamamen farkli &zelliklerle kurgulamistir. Bu baglamda yapitta yer alan
figiirler de “gercekgiler” ve “var olmayanlar” yani “hayalciler” olmak {izere iki gruba
ayrilmaktadir. Yazar yapit boyunca her iki yasamin detaylarin1 odak figiiriin ¢evresindeki

yardimci figiirlerin kesin ¢izgileri sayesinde aktarmistir.

ILI BIREYIN iCINDE BULUNDUGU YASAM: GERCEK

Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda, bireyin i¢inde bulundugu yasam "ger¢ek" diinya
olarak ele alinmaktadir. Bu diinyada her sey belli bir kalip igerisinde ve en ufak bir hatay1
kaldiramayacak kadar ince zaman planlamalari ile bireyin yasamini kontrol altina almaktadir.
Kiz arkadas figiirii, 6gle yemekleri, yakin arkadaslar, giinliik rutinler ve uyku gercek sistem
tarafindan kontrol edilmektedir. Bu sistemin i¢erisinde uyum saglayabilen ve mutlu olabilen

kimseler yapitta "gergek¢iler” olarak yer almaktadir.

Odak figiiriin yasadig1 gergek¢i sistemde para, sistemin en temel yapitasi ve gercekeilerin en
giiclii silahidir. insanlarin giinliik yasamina, gelecek planlaria, sevgili secimlerine, arkadaslik
iligkilerine yani yasamlarina bir sekilde dahil olan her seyin parayla dogrudan ya da dolayh
olarak bir iligskisi vardir. Zaman dahi para kazanmaya odakli bi¢imde planlanmaktadir.
"Zaman demek para demek. Kaybettigim her saniye kaybettigim para, kazandigim her saniye
kazandigim para.” (Yiicel, 20) ifadesinde goriildiigii gibi odak figiir para odakli bir yasam
stirmektedir. Yasaminin her saniyesinin planli olmasinin tek nedeni para kazanmaya odakl
yasam algisidir. Oyle ki daha ¢ok para kazanmak ugruna, yani zamandan tasarruf adina
komgularina "glinaydin" diyecek bir on bes saniyesi, hatta kirmizi 1sikta kaybedilecek bir
saniyesi bile olmadigini sabah rutini anlatirken belirtmektedir. Odak figiir tuvalet gibi
dogaclama bir sekilde ortaya ¢ikan insani ihtiyaglarini bile planlamaktadir. "Tuvalete normal

sartlarda ogleden sonra en az iki defa ugramam gerekirdi, bu defa paydosa kadar hig
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ugrayamadim.” (Yiicel, 77) timcesi odak figiirlin gilinliik planlar1 igerisinde tuvalet ihtiyacini
dahi planladigin1 gostermektedir. Ayn1 zamanda giinlilk yagamindaki is yogunlugunun

ihtiyaglarini bile ertelemesine neden oldugunu gdostermektedir.

Yapitta gercek yasamin olumsuzlugunu veren bir diger 6ge insan iliskileridir. Yazarin
yapitinda kurguladig1 yasamda, kisiler gercekei sistem igerisinde giiclii aile baglarina sahip
degildirler. Yazarin geri doniis teknigiyle aktardigi boliimlerde de goriildiigii tizere odak figiir,
ailesine kars1 derin hisler beslememektedir. "Yas tutmam gereken bu donemde babam
vasiyetine yazdigi bu maddeyle ona duydugum ofkeyi tazelemeyi basarmisti.” (Yiicel, 82)
ifadesi oliimiinden 6nce ve sonra odak figiiriin babasi ile arasinin her zaman sorunlarla dolu

oldugunu kanitlamaktadir. Babasinin 6liimii ona duydugu 6fkeyi yok etmemistir.

Gergek diizen igerisindeki “ideal birey” kaliplara sikigtirilmis, giinliik rutininden ayrilmay1
sevmeyen bir figiir olarak tasvir edilmektedir. Bu gerceklikte en ufak bir sapma biitiin sistemi
alt iist etmektedir. Her seyden Once, "gercek" sistem igerisinde birey, yillarca ayni rutinini
stirdiirmenin bir basar1 oldugunu diisiinmektedir. Bu rutinin igerisinde biling altin1 giin yiiziine
cikaran riiyalar dahi yer edinememektedir. "Bu sabah, diin ve diinden onceki binlerce giin
oldugu gibi saat 7.05'te paspasin iizerinde olabilirdim, eger o lanet olasica riiyay
gormeseydim!" (Yiicel, 21) Bu climleden anlasildig1 iizere bireyin hayati her giin ayn1 rutin
icerisinde miikemmel zaman ayarlamasi ile siiriip gitmektedir. Riiyalar yapit i¢inde leitmotive
olarak islenmekte, gercek diinyanin parazitleri olarak goérev almaktadir. Riiyalar, gercek
diinyadaki bireyin rutinini alt iist etmekte ve kusursuz zaman planlamasinda kaymalara neden
olmaktadir. Birgok edebiyat yapitinda esenlikli bir anlama sahip olan "riiya", odak figiir
tarafindan "lanet riiya" seklinde tanimlanmakta ve riiyalarin gergekci sistem igerisinde

istenmedigini kesin bir sekilde belirtilmektedir.
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Gergek yasam iginde bireyin bir giinliikk yasami, egitimi, 6zel hayati, dini goriisii, beslenme
sekilleri ve cinsel yasami kaliplar i¢ine alinmaktadir. Birey ergenlik donemi biter bitmez
dayatilan bu kaliplara uydugu miiddet¢ce mutlu olacagina inanmaktadir. Riiyalar ve hayalciler
ile bozulan diizeninin tekrardan eski halini almasi iizerine odak figiiriin tanimladig: ideal giin
"Sabah aritmetigi/ Verimli is giinti/ Giizel bir 6gle yemegi/ Hafif bir aksam yemegi/Asl"
(Yiicel, 126) seklinde 6zetlenmektedir. Bunun yani sira siradan bir giiniin istikrarl bir sekilde

tekrarlanmasinin esas basari olduguna inanmaktadir. Bu baglamda ger¢ek yasamin tekdiize ve

rutin oldugu tekrar belirtilmektedir.

Para odakli gergek¢i sistemde insan iliskilerinin tamami ¢ikarlar iizerine kurulmustur.
"Uzatmali nisanlisi Esra, Tolga'min onu boynuzlamasini nasil gormezden gelip iliskisine
devam edebiliyorsa, ben de sirf beni birkac kere issizlikte kurtardigi i¢in Tolga'min bazi
yamuklarini géz ardi etmeyi tercih ediyorum"” (Yiicel, 141) Alintida goriildiigii gibi bireyler
sevgilileriyle veya 'tanridan sonra en yakin dostum' olarak tanimladiklar1 arkadaslariyla
ylizeysel ¢ikar iliskileri ugruna bir arada bulunmaktadirlar. Bu iliskilerde gozetilen esas ¢ikar,
para ve sosyal statii olarak belirlenmektedir. Yapit icerisinde odak figiiriin en yakin arkadasi
Tolga, kesin bir ¢izgi ile gergekei olarak belirlenmistir ve paraya diiskiinliigii ile 6ne ¢ikmasi,
bu yargiyr kanitlar niteliktedir: "Tolga her seyi parayla olcerdi, ne kadar pahaliysa o kadar
hayranlhik uyandirirdr onda.” (Yiicel, 85) Odak figiiriin bu ifadesi Tolga'nin parayr amag

olarak dahi gérmedigini, hayatinin tam merkezine oturttugunu gostermektedir.

Gergekgi sistem igerisinde insan iliskilerinin biiyilk bir kismini olusturan kadin-erkek
iligkilerinde de paranin rolii biiytiktiir. Odak figiirlin ¢evresindeki bir diger gergekei figiir kiz
arkadast Ashi da kesin g¢izgilerle gercekei olarak betimlenmektedir. Tolga gibi paraya
diiskiinliigii ile 6ne c¢ikmaktadir. Asli'min asir1 diizen tutkusu, her seyi planli yapmasi,
ozellikle de pahali hediyelerden etkilenmesi gergeke¢i oldugunun en biiyiik kanitidir: "Peki

Asli ile nasil barisacaktim?...Pahali bir hediye aldim/ Ise yaradi..." (Yiicel, 125) Odak figiir
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ve sevgilisi modern ve egitimli bireylerdir. Buna ragmen Asli; kirilgan, ayak bagi, dedikoducu
ve cinsel obje olarak -modern ataerkil toplumlardaki klasik kadin figliri olarak-
aktarilmaktadir: "Asli'yi arayip, bulusmamizi iptal ettim, onu bu ise karistirip tehlikeye atmak
erkelige yakismazdi." (Yiicel, 141) Bu ornekte de goriildiigii tizere odak figiir i¢inde yasadigi
ataerkil toplum yapisinin izlerini {izerinde tagimaktadir. Odak figiiriin "erkeklige yakismaz"
seklinde diisiinmesi, kadin figiiriiniin kirllgan ve savunmazsiz olarak tasvir edildigini
gostermektedir. Odak figilir ile Ash arasindaki iliski kadinin toplumdaki yerinin yani sira
gercekei diizenin agka ve duygusal baglara olan bakisini da okura aktarmaktadir. Kadin-erkek
iliskilerinin temelinde yatan duygulara gercekgi sistem igerisinde rastlanmamaktadir. "Isten
sonra Asli'vla bulustum, giizel bir yemek yedik Nigsantasi'nda. Yemek sonrasi ona gittik, kahve
ictik hazir kahve i¢misken askimizi tazeledik.” (Yiicel, 121) ifadesinde odak figiir sevgilisi ile
yaptig1 igleri anlatirken rapor verir gibi olay odakli, basit ciimleler kullanmaktadir. Bu anlatim
sekli odak figiiriin goziinde kiz arkadas figiiriiniin 6zel bir yeri olmadigini gostermektedir.
Odak figiir ve Ash arasinda ortak bir gelecek plam1 ve ortak zevkler yer almamaktadir,
iligkileri karsilikli ¢ikar tizerinden kurulmaktadir. Halbuki, kadin erkek iliskilerinde bireyler
arasinda agk gibi giiclii baglarin olusmasi beklenmektedir. Asli'nin en sevdigi diziden odak
figiiriin hi¢ zevk almamasi ya da odak figiirin sorunlarina Asli'nin psikiyatr kartiyla cevap

vermesi, ¢iftlerin birbirleriyle duygusal bag kurmadiklarmin kanitidir.

Yazar, yapitinda gercekci yasami genel anlamda ben merkezli, bireylerin sadece ¢ikarlarini
paylastiklari, para iizerine kurulu bir sistem olarak iglemistir. Bu sistemin her ani planlanmis
ve bireyin ruhsal calkantilarina yer verilmemistir. Ince hesaplarla kurulmus bu diizen, en ufak

sapmalarla bireyin hayatini ¢ikmaza siiriikleyen, bireyi yoran bir yasam olarak kurgulanmustir.
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ILIL BIREYIN SIGINDGI YASAM: HAYAL

Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda bireyin gercek diinyadan kacgarak sigindigi
yasam "hayal" olarak ele alinmaktadir. Hayal diinyasinin giinliik yasamdaki yeri nedeniyle
yapitta “sihir” Ogesine rastlanmaktadir, bu baglamda kitap fantastik edebiyat tiiriine aittir.
Gergek diinyadaki gibi kaliplar ve baskilar bulunmadigindan bireylerin hayal diinyasinda
bireylerin mutlu, 6zgiir ve 6zgiin olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Bu gerceklige ait bireyler
“hayalciler” ya da “varolmayanlar” olarak anilmaktadirlar. Ilkel insanlarin ilk hayalciler
olduguna inanmaktadirlar ve hayalciler i¢in yazmak, hayal etmek, kaliplara bagli kalmamak
esastir. Yapitin ikinci yarisindan itibaren islenen hayalcilerin diinyas: gercekei diinya ile

simetrik ama karsit 6zellikler tasimaktadir.

Gergekgilerin diinyasinda paradan sonra sosyal statii en 6nemli deger olarak yer almaktadir.
Sosyal statiiyli belirleyen iki ana husus vardir: Moda ve araba. Bu iki kavramin da parayla
iligkili olmasi, sosyal statiiniin parayla elde edildigini gostermektedir. Buna karsilik
Varolmayan iissiindeki hayalciler esittir. Bu toplulukta arabalara yer yoktur ve kimse diizgiin
giyinmemektedir. Hayalcilerin ilk ortak noktasi giyinmeyi bilmemeleridir. Hayalcilerin
giyimlerindeki absiirtliikler onlarin “belirtecidir”. Bir hayalciyi gercek¢iden ayirmanin yolu
bu belirteclerin farkina varmaktir. Bunun yani sira varolmayan iissiine kabul edilen bireyler
arabalarindan “kurtulmaktadirlar”. Varolmayanlar {issiiniin iiyeleri arabalarini pargalayarak
gercek diinyada ¢cok dnem verdikleri paraya olan bagimliliklarini yikarak 6zgiirliik yolundaki
ilk zinciri kirmis olurlar. Bu nedenle iissiin bulundugu araba mezarlig1 bir leitmotif olarak
yapitta yer almaktadir. Arabalarin hurdaya doniismesi ve mezarliktaki yerini almasi hayalciler
ve gergekeiler arasinda siiren savasin somutlastirilmis halidir: "Par¢aladigimiz her araba
kapitalizm tapinaginda yiktigimiz bir tugladir. O tuglalarla kendi siginagimizi kurduk.
Arabalarin mezarligi, bizim diislerimizin dogdugu yer oldu.” (sayfa 276) Bu ifadeden

anlasildig1 iizere hayalciler tiiketim toplumunu elestirmektedir. Bu durumda yazarin yapitinda

10
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hayalciler ve gercekeiler seklinde toplumu iki sinifa ayirarak tiketim toplumunu yani

kapitalizmi yerdigi sdylenebilir.

Yapitta hayalcilerin gercekgilerden farkli olarak giinliik yasantilarinda sanatla -edebiyat
yogunlukta olmak iizere- ilgilenen ve siirekli sanatsal anlamda en biiylik giiglerini yani hayal
giiclerini kullanarak iiretmeye yonelik planlar yapan kisiler olarak yer aldigi goriilmektedir.
Bu da hayalcilerin paraya dayali bir gii¢ ile tiiketime yonelik bir yasam sliren gercekgilerle
karsitlik olusturacak bicimde kurgulandiginin gostergesidir. Hayalciler iiretmek i¢in hayal
giiclerini esas almaktadirlar. Bireyin yasamina devam edebilmesi icin kendisi hakkinda
yazilar yazmasi gerekmektedir; ¢linkii hayalciler icin “kalem” yaratilisin esas maddesidir. Bu
baglamda “kalem” yapit icerisinde leitmotif olarak gorev almaktadir. Yasadig1t migren krizini
yazarak atlatan odak figlirin "Yaziya dékiince insan kendini onarabiliyor.” (Yiicel, 78)
tespitinde goriildiigii iizere hayal sisteminde yazi, varolmayanlar i¢in sihirli bir iyilesme
saglamaktadir. Bu iyilesmenin nedeni tiikketime ve paraya dayali yasamdan “kalem” sayesinde

styrilarak hayale siginmak ve liretmektir.

Odak figiir yapitin baginda gergekgi sistemdeki ¢ok basarili bir finans miidiiriiyken babasiyla
ilgili bir diis gérmesi, onun hayalciler diinyasina ac¢ilmasini saglayan ilk kapidir. Bu kapidan
girerek sigindig1 hayal diinyasinda, cocuklugundan beri 6fke duydugu babasini tanimaya karar
verir. "Babanin oldiigii kazayr tekrarlamak istiyorsun. Onun son anlarinda ne hissettigini
duyumsamak istiyorsun.” (Yiicel, 279) Babasmin arkadas1 Irfan Akay'in sdzleri bu yargiy1
kanitlar niteliktedir. Odak figiir, gerceklerden uzaklasarak sigindigi hayalciler diinyasinda
babasi ile duygusal bir bag kurmaya baslamistir. Yazar simetri teknigi uygulayarak yapit
basinda odak figiiriin hayatini alt iist eden riiyanin karakterlerini daha sonra tekrar ayni riiya
da bir araya getirmistir. "Kaybettigi annemi, babami ve ilk askimi aym riiyada gormiistiim.
Travmalarim act degil, mutluluk ve umut vermisti bu defa."” (Yiicel, 220) ifadesi odak figiiriin

hayalci olarak yasama ¢ok farkli bir agidan bakmaya basladigini ve ailesine karsi olan
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esenlikli duygularinin derinlestigini  gostermektedir. Odak figliriin hayal gergekligine
sigindik¢a ailesinin hatirasina yakinlagmasi, esas kimliginin hayalperest bir birey oldugunu

kanitlamaktadir. Yani bireyin hayale siginarak kendisini buldugu sdylenebilir.

Hayal diinyasinda gercek yasamda oldugu gibi detayli zaman ve giinlilk yasam planlamalar1
yer almamaktadir. "Istedikleri zaman uyaniyor, ... istedikleri zaman ciftlesiyor, ... istedikleri
zaman yemek yiyor, istedikleri zaman uyuyorlardi.” (Yiicel, 184) Bu ifade ilk hayalcilerin
siradan giinlerini anlatmak i¢in kullanilmistir. Bu anlatimda goriildiigii lizere bireyler uyku,
yemek gibi temel ihtiyaglarini giderirken saate baglh kalmadigindan mutludur. Yani esas
mutlulugun formiilii saatin belirledigi zaman dilimlerine sikismamakta saklidir. Bu 6zgiirliik,
hayalperest bireylerin diger kaliplarin1 da yikmaktadir. Varolmayan {issiine girerken odak
figiiriin kimi yerde tasma olarak adlandirdigi kravatini c¢ikarmasi gercek diinyadaki
kaliplardan ve kisitlamalardan kurtulmayi, o6zgiirliigii simgelemektedir. Bireyin hayal
diinyasinda daha mutlu olmasi ve daha ozgiir hissetmesi, "gergek"in bireyi kisitlayarak
Oziinden uzaklastirdigin1 gostermektedir. Yani diger bir deyisle hayal diinyasi bireyin 6ziinii

temsil etmektedir.

Odak figiiriin sigindig1 yasamda insan iliskileri ortak ¢ikarlara degil ortak paydalara
dayanmaktadir. "Herkes birbirinden ¢ok farkli ama aymi zamanda birbirlerine ne kadar
benziyorlar degil mi? Ciinkii hepimiz tek bir hayalin ortaklariyiz.” (Yiicel, 177) agiklamasi
insan iligkilerinin paydasini agiklamaktadir. Hayal diinyas: i¢inde insanlar birbirileri
iizerinden ya da birbirlerinin kayiplart tizerinden ¢ikar saglamamakta, ortak amag i¢in bir
arada bulunmaktadirlar. Nitekim, heniiz tanistig1 insanlarin isimleri yerine istedigi gibi hitap

etmesini istemeleri, insan iligkilerinde samimiyetin 6n planda oldugunu gostermektedir.

Hayalciler, gercekgiler gibi bencil degildirler. "Hayalperest kirilganligidir bu; kendi

hazzindan ¢ok baskasini diisiinmek..." (Yiicel, 235) ifadesinde goriildiigli gibi varolmayanlar
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kendinden Once baskasini diisiinerek gercekgilerin bencilligine tezat olusturmaktadir.
Hayalciler her ne kadar gercekgilere bencilce yaklagmiyor olsalar da aralarinda bir kavga
oldugunu yalanmamaktadirlar. "lyilik ile kotiliigiin savasi, bizim onlarla savasimizdir.”
(Yiicel, 205) diyerek tarihin en biiyiik savasini benimsemektedirler. Bu savas yazari
kutupluluk teknigini yapit boyunca islemeye itmistir. Yapit igerisinde hayalperestlerin

davraniglar1 ve ilkeleri gercekgilerin hayat anlayisi ile cakigsmaktadir.

Hayalcilerin gercekei sistemden ayrildigi bir diger nokta kadinlarin toplumdaki yeridir.
Kadinlar1 cinsel obje ve kirillgan bireyler olarak goren gergekei sistemin aksine hayalperestler
kadinlardan resmen korkmaktadirlar. Kadinlarin erkeklerden daha zeki oldugunu diisiinen
hayalperestler ger¢ek¢i kadinlarin hayalperest erkekleri ¢ok rahat kandirdiklarini ve gercekei
erkeklere gore gergekeilige ikna konusunda ¢ok daha yetenekli oldugunu diistinmektedirler.
Bu nedenle kadinlardan "en tehlikeli gercekei tiirii" olarak s6z etmektedirler. Gergekei
kadinlarin bu istiinliigii erkek niifusu fazla olan hayalciler i¢in cinsel arzuyu en biiyiik zaaf
haline getirmektedir. Yapit boyunca odak figiiriin gercekgi sevgilisi Asli'nin hareketleri
hayalperestlerin bu tespitini dogrulamaktadir. Odak figlir beraber yedikleri bir &gle
yemeginde ¢ocuklugundan izler tasiyan X-Wings yemegini siparis ettiginde onu bakislar ile
azarlamasi odak figliriin gercege ve yasadigi ana baglh kalmasi yoniinde {izerinde hissettigi
baskinin bir kanit1 olarak yapitta yer almaktadir. “Gegmisi soyle bir taradigimda balik¢t yaka
hakliydi, hayatimin son iki yilinda her evrede Asli'nin sozii ge¢misti ve ne zaman hayalcilik
yapsam ondan zilgit isitmistim...Ne zaman c¢ocuksu davransam beni giizelligiyle bastan
¢tkarip yataga atan da oydu." (Yiicel, 261) ifadesinden en basindan beri gergekci oldugu cok
net bir sekilde belirtilen Ash figiiriinlin “en tehlikeli gergeke¢i tiir” tanimina uydugu

anlasilmaktadir.

Hayal diinyasi, gercekei sistemin negatif yansimasina benzetilebilir. Yapit igerisinde gercekei

diizene ait belirtilen tiim kavramlarin hayal diinyasinda da islendigi ancak karsitlik i¢inde
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sunuldugu goriilmektedir. Hayal diinyasinda zaman planlamalar1 yerine insan ruhunu 6zgiir
birakan bir diizen hakimdir. Bunun yan sira sistem para ve ¢ikar odakli degil, hayal giiciine

ve insan diisiincelerine odaklanmis bir sistemdir.

III. HAYAL-GERCEK CATISMASININ YARATTIGI BIREY

Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda, dis gerceklik olarak yer alan iki yasam bigimi,
bireyleri ¢esitli yonlerden etkilemektedir. Ger¢ek yasamin temposundan yorulup hayale
siginan bireyin yasadigr ve sigindigi yasam arasindaki ikilemleri ve sorgulamalari, yazar

tarafindan biling akis1 ve i¢ monolog teknikleriyle yapita aktarilmistir.

Yapitta gercekei sistemdeki miikemmel birey olarak yer alan odak figiiriin biling akisi ile
aktarilan diislinceleri, her ne kadar yasamin merkezine gercekgilerin “tanrisi” paray1r koymus
olsa da biling altinda bir hayalperestin yattigin1 gostermektedir. "'Vakit nakittir." de en
sevmedigim atasoziiydii, atalar ne ara kapitalist olmuslardi? Fakat simdi bu klise soz
hayatimi ozetliyor.” (Yiicel, 20) ifadesi odak figiiriin ge¢miste tiikketim toplumunu, paranin
yasamdaki yerini sorguladigini, kapitalizmden hoslanmadigin1 gostermektedir. Ancak her ne
kadar gencgliginde kapitalizme elestirel yaklagmis olsa da simdiki hayatinda i¢indeki hayalciyi
gormezden gelmektedir. Odak figiiriin riiyalara olan bakis agis1 da {liniversiteye baslamasi ile
degismistir. Lise yillarinda 'biling altimi aydinlatan, hayal giiciimii kirbaglayan' seklinde
esenlikli anlatimlarla tanimladig1 riiyalari, hayal giiciinii baskiladik¢a verimini diigiiren ve
uykuda zihnini yoran kétii bir durum olarak yorumlamaktadir. Bu baglamda ger¢ek diinyanin

bireyi kendinden uzaklastirdigini sdylemek miimkiindiir.

Yapitin dis gergekligi gercevesinde kurgulanan toplumda niifus yoniinden daha agir basan
gercekeilerin, hayalperest bireyleri baskilayarak ¢ocuksu zevklerden, dinledigi miiziklerden
ve riiyalardan uzaklastirmasi bireyin fark edemedigi bir siire¢ sonucunda gerceklesmektedir;

ancak birey baskilandig1 gercek¢i yasama her zaman uyum saglayamamaktadir: "Ogleden
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sonra sirket binasinda ger¢eklesen toplanti, canli olarak ¢ikabilmem igin aklimi siirekli baska
seylerle mesgul etmemi gerektirecek kadar sikiciydi... Oniimde duran klasérii ve yamna
ilistirilmis kalemi alip bos sayfayr karalayip durdum.” (Yiicel, 46) Bu alinti, odak figiiriin
yillardir iginde bulundugu gercekei sistemin uygulamalarindan sikilmaya basladigini
gostermektedir. Bunun yani sira odak figiir her ne kadar baskilanmig olursa olsun bilingaltinda
yasayan hayalci bireyi her zaman gizleyememektedir. Is toplantilar gibi gerceklikten sikildig
anlarda iggiidiisel olarak kaleme siginmaktadir. Bu durum, odak figiiriin gergek¢i sistemle

yasadig1 uyusmazligr gostermektedir.

Odak figiir uzun hayal zincirleri sonucunda ilk Oykiisiinii yazmasinin ardindan yasadigi
hayatin farkina varmaktadir: "Renksiz, hi¢bir yere varamayan laflar, para, taksit, telefon,
mesaj, hisse, elbise, yemek, mekan... Aradigim bunlar degildi." (Yiicel, 94) Birey yillardir
icinde yasadig1 ofisinin sikici ortamini ancak hayal giiciiniin etkisi ile acilan algilari sayesinde
fark edebilmektedir. Hayal diinyasinin ¢ekimine bu kadar takilmasi sonucunda cevresinden
aldig1 tepkilerle kendine gelen odak figiir kendini sorgulamaya baslamaktadir: "Sokagin
ortasinda plonjon yapmam mi daha tuhafti yoksa seksi kiz arkadasimin yaninda dans ederken
robotlarla ilgili hikaye kurmam mi? Eskisi gibi olmak istiyordum, karizmatik, giizel kiz
arkadash, basarili bir is adami.” (Yiicel, 95) Odak figiir, benliginin baskilandig1 dénemde
icinde yasadig1 gergekligin degerlerini benimsemistir. Bu nedenle niikseden hayal giiciiniin
ona yaptirdiklarini ¢evresiyle beraber garipsemektedir. Algisint bu kadar agan hayaller, ayni
zamanda yazarken gercek diinyaya olan algisim1 kapatmaktadir. Kiz arkadasinin ve
patronunun dikkatini ve 6fkesini iizerine ¢ektigini fark eden odak figiir yazmak eylemini ve
hayal kurmayi bir yasak aska benzetmektedir. "Bir an evvel kendime gelmeli bu agsk-1
memnuyu kimsenin géziine batmadan yasamanin bir yolunu bulmalyydim." (Yiicel, 98) odak
figiir kendisine de tuhaf gelen bu yaratici halinden gizli bir haz almaktadir, ¢evresine sdylerse

onaylanmayacagini bilmektedir ancak yine de yazmaktan vazge¢mek yerine “yasak agk”mi
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sirdiirmeye karar vermistir. Bu durum, odak figiiriin i¢ diinyasinda karmasaya yol
acmaktadir. Oturmus diizeninden, arkadaglarindan ve sevgilisinden ayrilmak istemedigi gibi
esas kimligi olduguna inandig1 hayalci kisiliginden de oOdiin vermeden yasamayi

arzulamaktadir.

Hayal ve gercek diinyasinin giinliik yasamdaki kavramlara farkli yorumlar getirmis olmasi bu
iki gercekligin karsithgini ortaya koydugu gibi benzerliklerini de sunmaktadir. Yapit sonunda
[rfan Kudret Akay’in kurdugu Varolmayanlar iissiiniin paraya dayali bir sistemle ayakta
tutuldugu goriilmektedir. Odak figiir, lissli gezerken girdigi odalarda satis ve para kazanmaya
yonelik reklam ve oyun islerinin yapildigini goriince hayal kirikligina ugramistir. Irfan Kudret
Akay, gercekei diizenden sikilan insanlarin bir kacisa ihtiya¢c duydugunu goézlemlemistir. Bu
durumu kullanarak insanlara siginabilecekleri, gercekei diizendeki her bir unsuru -kadin, para,
rlyalar, iligkiler- karsit sekilde degerlendirip bir baska “kapitalist sistem” yaratmistir. Ciinkii
Varolmayanlar iissiinde iiretilen her sey sonunda paraya baglanmaktadir. Irfan Akay'mn bu
kandirmacas1 bireyin hayale ihtiyact oldugunu ama gergekci sistemden kopamadigini

gostermektedir.

Yapitta bireyin i¢inde bulundugu dis gergeklikten uzaklasmak icin gergekle tamamen karsit
bir diis diinyas1 kurarak kendini bulmaya calismasi anlatilmistir. Ancak bu hayalin dahi
sonunda ger¢ege baglanmasi, kisinin i¢inde bulundugu kosullari tamamen yok saymasinin ve
degistirmesinin mimkiin olmadigin1 gostermektedir. Yani hayal, yalnizca ideal olandan
ibarettir ve “gercek”ten bu nedenle farklidir. Kisinin yasamda durusunu belirleyen ise hayal

ve gercek arasinda kurdugu dengeye baglhdir.
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IV. SONUC

Bu ¢alismada Dogu Yiicel'in Varolmayanlar adli yapitinda dis gergekligin birey tizerindeki
etkisi incelenmistir. Kent yasaminin para kaygisindan, ylizeysel iligkilerinden ve rutininden
sikilan bireyin hayale sigiarak var olmaya calistig1 goriilmiistiir. Gergek diinya ve hayaller
arasinda kalan odak figiiriin i¢ ¢atismasi, her iki gergeklikte islenen; aile, kadin, arkadaglik,
para ve sosyal statii lizerinden okuyucuya aktarilmigtir. Yazarin bu olgulara her iki gerceklikte
de yer vererek karsit bakis acisini ortaya koymasi “gergek”’in olumsuzlugunun daha net

anlasilmasini saglamistir.

Calismada oOncelikle dis gercek olarak bireyin i¢inde bulundugu yasam incelenmistir. Bu
yasamin bireyin ruhsal ihtiya¢larina cevap vermeyen, her dakikasi planli ve olumsuzluklarla
dolu bir yasam oldugu goriilmiistiir. Calismanin devaminda “gercek” yasama tezat olusturan
hayal yasami incelenerek bireyin 6ze doniisii gozlemlenmistir. Hayal diinyasinda birey gercek
yasamin baskilarindan 6zgiirliige si§inmakta, bunun yanmi sira modern diinyanin kurallarini
onemsemeden kendi kimligini kesfetmektedir. Yapitta odak figiiriin babasinin anisina karsi
olan durusu ayn1 zamanda hayal diinyas: ile arasindaki iliskiyi temsil etmektedir. Hayale
sigindikca babasini daha iyi anlamakta ve anmaktadir. Bu durum odak figiiriin bir 6ze doniis

yasadigini gostermektedir.

Yapitta ger¢ek diinyanin dakik planlamalari, insanlarin uykuya ayirdigr zaman dilimini bile
kontrol etmektedir. Bu baskic1 diizenden bunalan odak figiir her eylemin bireysel iradeye
bagli oldugu hayal diinyasina siginmaktadir. Bu siginma sonucunda odak figiir iki gergeklik
arasinda igsel ¢atigmalar yasamaktadir. Bu ¢atismalar sonucunda bireyin her iki gerceklige
birden ihtiyag duydugu yargisina varilmistir. Birey sadece "hayal"e sigimmamadigi gibi,

"ger¢ek"in sundugu hayatta da mutlulugu elde edememektedir.
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Calismada dis ve i¢ gergeklik arasindaki ¢atismanin figiire etkisi incelenirken sistemlerin
benzerlikleri dikkat g¢ekmistir. Bu benzerlige dikkat ¢ekmek adma karsitliklar simetrik bir
yaptyla aktarilmistir; ancak Irfan Akay'mn kurdugu varolmayan iissiiniin kapitalist ¢ikarlari
iizerinde durulmamistir. Bir baska ¢alismada sistemlerin her seferinde kapitalist ¢ikarlara

cikan dongiisii iglenebilir niteliktedir.
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