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OZ (ABSTRACT)

Calisma, Ulusal Bakalorya Programi A1 Tiirk Dili ve Yazini dersi ¢ergevesinde bitirme tezi
olarak hazirlanmistir. Tezde, Johann Von Goethe’nin {izerinde altmis bes yil ¢alistig1 bagyapit
tiyatrosu Faust ile Sabahattin Ali’nin I¢imizdeki Seytan adl realist ask roman1 incelenmis ve
odak figiirler Faust ve Omer’in yasadig1 olaylar ve kisilik dzellikleri, insanin dogas1 ve

psikanalitik kisilik kuram1 baglamlarinda incelenmistir.

Tezin girig boliimiinde Sigmund Freud’un kesfettigi psikanaliz, psikolojinin bir alt dal1 olarak
aciklanmig ve insanlarin dogasina ait bazi kavramlar tanimlanmistir. Psikanaliz, yani zig¢lii
kisilik kurami, insanlarin bilingaltlar tarafindan kontrol edildigini ve bilingaltinin ilkel benlik
(id), ego ve tist benlik (siiperego) olmak iizere iice ayrildigini savunmaktadir. Psikanalizin
odak figiirler iizerinde uygulanmasi i¢in insanin dogasma ait iki kavram arastirilmistir:
“Toplumun birey tizerindeki etkisi” ve insanlarin hayatin anlamina, yaratilis amacina yonelik
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olarak baslattig1 “arayis”

Giris boliimiinde psikanalizin, arayigin ve birey-toplum iligkisinin tanimlar1 yapildiktan ve
yapitlarin  kisa Ozetleri verilmigtir. Yapitlarin Ozetlerinin  verilmesindeki amag; yapit
figlirlerinin, yasadiklar1 uzamlarin ve bu figiirlerin nasil bir toplum yapisi icerisinde karar
mekanizmas1 ve yasam algis1 gelistirdiklerinin ortaya konmasi agisindan, genel bir bilgi

vermek olmustur.

Calismanin gelisme bdliimiinde yapitla, arastirma konusu olarak segilen kavramlar ve terimler
baglaminda incelenmis, odak figiirlerin ruhsal ve diisiinsel analizine gidilmistir. Iki odak

figiiriin icinde bulunduklar1 durum, neden ve nasil o duruma diistiikleri ve ulastiklar1 sonuglar



irdelenmis, degerlendirilmis ve diislince yapilari, baskin yonleri, davranis sekilleri psikanalitik
kisilik kuramindaki tanimlara dayandirilarak yorumlanmistir. Toplumun kisinin benligi
tizerindeki etkileri, figlirleri durmadan bir arayisa iten nedenler, mutluluk arayisinin bir

sonucu olarak tutunduklari asklar, benlik-agk-arayis liggeni ¢ercevesinde ortaya konmustur.

Sonug boliimiinde ise, her iki odak figiiriin psikanalitik kisilik degerlendirmeleri, bilingalti
sistemleri karsilastirilmis, o karakterlerin neden Oyle bir diisiince yapist gelistirdigine dair
neden-sonug iliskileri kurulmustur. Arastirma sirasinda bilimsel ¢alisma metodu uygulanmaya
calisilmig, yararlanilan tiim kaynaklar “Kaynakg¢a” boliimiinde belirtilmistir. Aragtirmanin, her
iki tlilke edebiyatinda onemli bir konumda bulunan iki yapit i¢in de ayrintili bir c¢alisma

oldugu diisiiniilmektedir.

Kelime sayisi: 301
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Arastirma Konusu: Goethe’nin Faust ve Sabahattin Ali’nin Igimizdeki Seytan yapitlarinda
“ask” ve “arayis” izleklerinin, psikanalitik kisilik kurami ve toplumsal yapinin bireyin etkisi

baglaminda degerlendirilmesi.



A. GIRIS

A.1. Psikanalitik Benlik Tanimlamalari

A.l.a. Psikanalitik Kisilik Kuramina Genel Bir Yaklasim

“Sigmund Freud” tarafindan kesfedilmis olan psikanaliz; insanin davranig bigimini ve o
davraniglarin sebeplerini agiklamak amaciyla olusturulmus bir bilim dalidir. Psikanalizin
kesfi, bilingalt1 ve cinsellik {izerine sahip oldugu yargilarla, 19. ylizyilda var olan psikoloji
kavraminda ve insanin dogasini arastiran alanlarda 6nemli gelismelere katkida bulunmustur.
Freud’un kesfi, o donemde sanildiginin aksine; insan psikolojisinin, bilingaltinda yatan
kavramlar ve diislinceler tarafindan sekillendigini ve bilingalt1 tarafindan kontrol edildigini
gostermektedir. Freud’un “psikanalitik kisilik kurami”, insanin bilingaltin1 ii¢ bolgeye
ayirmaktadir: Dogustan var olan id, idin dis faktorlerin etkisiyle sekillenerek olusturdugu ego

ve egonun farklilasmasiyla olusan siiperego.

Id, insanin davramislarni olusturan en eski ve ilkel zihinsel etmendir. Insanin zevklerine
yonelmesine sebep olan iggiidiisel ve cinsel arzular bilingaltinin id kisminda bulunmaktadir;
yani id, bireyin zevke ulasmasini, haz elde etmesini saglayan ve bireyi yeni arayislara

yonelten boliimdiir.

Idin dis diinyanin etkileriyle sekillenmesiyle, bilingaltinin ikinci boliimii ego olusur. Ego,
bireyin icgiidiisel veya cinsel arzular ile dis diinya gercekligi (kurallar, etik yasalari, ahlaki
degerler) arasindaki dengeyi saglamakla gorevlidir. Ego, Olgiilii bir sekilde hem idden gelen
arzular1 ve hazza ulagsma istegini doyururken hem de ahlak kurallarinin ve etik yasalarinin

cignenmesini engellemektedir.



Insan, bir toplulugun pargasi olarak hayatini siirdiiren bir varliktir ve toplumda yasamanin
getirdigi belli ahlaki degerlere ve kurallara uymak zorunlulugundadir ya da uymaya zorlanir.
Bu sosyal hatta kimi zaman yazili kurallar ve etik degerler, uyumlu davranislar bakimindan

ideal insan modelini yansitirlar.

Siiperego ise egonun farklilasmasiyla olusmus olan bir bilingalt1 bdlgesi olup insanin bu
ideale ulagmasini saglamaktadir. Idin zitt1 olan ve idi bastirma 6zelligine sahip olan siiperego,
ozellikle cinsel arzularin ya da kimi zaman temel diirtiilerin doyurulmamasi pahasina da olsa

insant, toplumsal kurallar baglaminda davraniglarini kontrol etmeye iter.

Ozetle, Freud’un psikanalitik kisilik kurami; bilingaltim id, ego ve siiperegodan olusan {iglii
yapisindan olusmaktadir. Id, dogustan var olup cinsel arzularin ve haz hissiyatinin sebebiyken
sliperego, tam tersine, cinsel arzularin ve iggiidiilerin toplumsal kullardan ve ahlaki
degerlerden sonra gelmesini, diger bir deyisle uygun oranda bastirilmasini saglamaktadir. Ego
ise bu iki z1t bolge arasinda dengeyi saglamak, yani cinsel arzularin doyumunu topluma fazla

zarar vermeden gerceklestirmek i¢in bir kdprii gorevi gormektedir.

A.L.b. Birey ve Pek Cok Duygusu i¢inde “Ask” ve “Arayis”

Psikanaliz terimi olan id; insanin diirtiilerini, arzularini, icgiidiisel arayis hissini ve cinsel
isteklerini barmdirir. Idi yiiksek olan insanlar, kendilerine verilenle yetinmez, kurallarin disina
cikarak, her istediklerini gerceklestirmek isterler. Bu insanlar siirekli bir arayis igerisindedir;
clinkii bilingli olarak ya da farkinda olmadan ama durmadan gergeklestirdikleri “hayatin
anlam1” ve “mutlulugun nerede oldugu” sorgulamalari, onlar1 doyumsuzluga itmektedir.

Onlara taninan yetersizlikten kurtulma ve yeni zevklere ulagma arzusu dogalarindadir.



Insanlar klasik bir dongii icinde; dogarlar, biiyiirler, c¢alisirlar, eglenirler, soylarinm
devamliligin1 saglarlar ve oliirler. Bazi insanlar yapilmasi gerekeni yaptiklarini diisiinerek
mutluluk ve huzur i¢inde Oliirler; bazilar1 ise varligini, yaratilis amacini, hayatin anlamin
sorgulayarak kendilerini uzun ve felsefi bir arayisa sokarlar. Bu insanlar, toplumun ona
kazandirdiklartyla yetinmeyen, 6zgiir diisiinebilme ve sorgulayabilme yetilerine sahip, arzulu,

tutkulu bireylerdir.

Yillarca, hayatin anlamiyla ilgili farkli filozoflar tarafindan ¢esitli disiinceler ortaya
konmustur. William James’e gore hayati anlamlandiran bizim ona sekil verisimizdir;
Schogenhover, ilk kirk yilin yasamaya deger oldugunu, gerisinin bir agiklamadan ibaret
oldugunu dile getirmistir. Konu {istiinde bircok yorum ve teori mevcuttur; ancak su ana kadar

hi¢ kimse herkesin kabul edebilecegi genelgecer bir bilgiye ulagamamustir.

Ask, bu uzun arayis yolculugundaki duraklardan birisidir. Idin getirdigi icgiidiisel bir arzu
olan agk, dini baskilar, toplumun bireye dayattig1 geleneksel beklentiler ve parasizlik gibi dis
etmenler tarafindan bastirilabilmekte ve yok edilebilmektedir. Askin1 heniiz kaybetmeyen
insanlar askin hayatin anlami oldugu yanilgisina kapilirken, sadece bu duyguyu istemsiz

olarak, dis etkilerden dolay1 kaybedenlerse askin gecici oldugunu diisiintir.

A. 1.c. Birey ve Toplumun Bir Parcasi Olma Ozelligi

Birey, bir biitiinlin ayrilmaz pargast gibi “toplum” biitiinliiglinlin i¢inde yer almaktadir ve

bireyler toplumun tasiyicilaridir. Bireyler sadece toplum iginde var olur ve ne toplum birey

olmadan varligin siirdiirebilir ne de birey toplum olmadan kimlik arayisini netlestirebilir.



Bir bireyin bilingaltinda yer alan siiperegosunun olusumu, kisiliginin sekillenisi, toplumun
kiiltiirel gecmisiyle belirlenmis alt yapisal 6zellikleri, ahlaki degerleri ve toplum tarafindan
kuralmiscasina uygulanan baski tarafindan gerceklestirilir. insanlarin diledikleri gibi hareket

etmelerinin Oniine gecen ve idlerini kisitlayan toplum i¢inde yasama olgusudur.

Toplum, insanin arayislarina ket vuran, zevk alma iggiidiilerini dldiiren bir sistem gibidir.
Toplumda; kurallara, ahlaki degerlere, etik yasalarima gore olusan bir ideal birey olgusu
vardir. Bu ideal birey davraniglari bakimindan kusursuzdur ve bir bakima siradisi diisiinme ve
sistemi sorgulama yetilerinden yoksundur; ¢iinkii diisiinen birey kurallari, sistemi sorgular ve

diizenin bozulmasina yol agar.

A. 2. Psikanaliz Yaklasimlar Ve Birey-Toplum iliskileri Baglaminda Yapitlarin
Tanitim

A. 2. a. Faust

Johann Van Goethe tarafindan altmigs bes yilda yazimi biten “Faust”; 18. yiizyil
Almanya’sinda yasamini siirdiiren yash bir aydinin seytani bir varlik ile olan iliskisini konu
edinmektedir. Tiyatro biciminde yazilmis, felsefi yani agir basan yapit; insanin dogasini ve
toplumun birey tlizerindeki etkilerini agiklarken hayatin anlammi da odak figiir iizerinden

sorgulamaktadir.

Eserin odak figiirii Faust, diinyadaki biitiin basarilar1 elde etmis ve bir insanin 6grenebilecegi
tim bilgileri bilen yasli bir aydindir ama bir sorunu vardir. Faust’'un sorunu, insanin
yetersizliginden dolayr hayatin anlamimi kesfedemedigine inanmasi ve dogadaki belli

durumlart aciklayamamasidir. Bu eksiklikler ve insanin ¢ogu durumda yetersiz kalmasi



Faust’u karamsarliga ve hatta intihar tesebbiisiine iterken bir yandan da arayislarina duydugu

arzuyu koriiklemektedir.

Faust sikintili ve ¢aresiz bir halde yasamini siirdiiriirken Mefisto isimli seytan, Tanri ile bir
tartismaya girer. Tanri’’nin dogru kavramini sorgulayan Mefisto; kotiiliglin  Tanri’nin
sisteminin bir parcasi oldugunu ve insanin dogasinda yer aldigini1 savunmaktadir. Bu yarginin
tizerine Tanr1 ve Mefisto bir iddiaya tutusurlar. Eger Mefisto, Tanr1’ya bagh bir aydin olan
Faust’un aklin1 kendi yollartyla ¢alabilirse Mefisto kazanacaktir ve eger Faust Mefisto’ya

uymaz, Tanri’nin yolundan sasmaz ise Tanr1 kazanacaktir.

Mefisto, Faust’un sikintili arayisinin farkindadir. Bu sorunundan faydalanan Mefisto,
Faust’'un karsisina ¢iktiginda ona hayatin anlamini aramasinda yardimci olabilecegini,
insanlarin sinirhi varliklar oldugunu ve kendisinin insaniistii gili¢lerle onu arayisina basariya
gotlirebilecegini sOyler. Faust ile Mefisto’nun yapti§1 anlasmaya gore Mefisto, Faust’un
arayisina yardimci olacaktir, eger Faust tatmin olursa ve zamana “Dur ge¢me, ne kadar

giizelsin!” derse ruhunu Mefisto’ya teslim edecektir.

Yaptiklar1 anlagsmanin {izerine, Mefisto Faust’a bir¢ok giizellik yasatir: Onu bir tavernaya
gotiiriir, icki icirir, arkadagliklar yaratir, gencglik iksiri hazirlar... Bu arayistaki 6nemli
denemelerden birisi de “agk’tir; ancak Mefisto’nun yarattig1 agk acele bir asktir ve toplumsal
ve dini baskilar ile beraber aile sorunlari yiiziinden basarisizlikla sonuglanir. Faust aradigin
ne askta ne de genclikte bulamaz. Sonugcta, Faust istedigi hazzi, bir bataklig1 yasanabilir hale
getirdiginde, yoktan bir sey var ettiginde kazanir ve o an ruhunu Mefisto’ya birakir. Yapita

gore hayatin anlami agk degil, “yaratmaktir.



A. 2.b. icimizdeki Seytan

Sabahattin Ali tarafindan kaleme alinan I¢imizdeki Seytan, gercekgi bir iislupla yazilmis olup
20. yiizyilda yasayan iki gencin sehir hayatlarini anlatan bir agk romanidir. Birbirini seven ve
tanistiktan sonra ¢ok kisa bir siire sonra i¢inde bulunduklari duruma bakmaksizin evlenen iki
genci ve iligkilerini konu edinen yapit, bir ask hikayesi olmanin yan1 sira hayatin anlaminin

sorgulanisi ve insanin dogasi gibi felsefi ve bilimsel konular1 da barindiran bir romandir.

Ana karakter Omer; {iniversitede felsefe okuyan, gecimini bir postanede ¢alisarak saglayan,
yoksul ve fiziksel 6zellikleri kusurlu bir gengtir. Omer’in sorunu da tipki Faust gibi, hayatin
yetersiz gelmeye baslamasiyla ortaya ¢ikar. Kendisini sinirlandirilmis hisseden Omer hayatta

neyin 6nemli oldugunu sorgulamaktadir.

Bir giin, vapurda yolculuk eden Omer, bir kiz goriir ve ondan tuhaf bir sekilde etkilenir.
Yanina gittiginde kizin yaninda kendi teyzesinin oturdugunu fark eder ve {i¢ii sohbet etmeye
baslarlar. Macide; Balikesir’den konservatuar okumak igin gelmistir ve Omer’in Emine
Teyze’sinde kalmaktadir. Bu yakilik Omer ile Macide’nin sik sik gériismesine olanak saglar.
Zamanla Omer ve Macide yakinlagirlar ve Macide’nin parasizlik yiiziinden Emine Teyze ile
tartismasi sonucu evden atildigi giin, asklarinin da baslangici olur. Bu beklenmedik gelisme
onlari, evli olmadan beraber yasamaya iter ve kendilerini herkese evli olarak tanitmak

durumunda kalirlar.

Parasizligin ve toplum baskismin etkileri nedeniyle, iliski kétii yonde ilerler. Omer’in yanlis
arkadasliklar kurmasi, hileli ve algak islere bagvurmasi, Macide’yi rahatsiz oldugu ortamlara

sokmasi, Omer ile Macide’nin arasimi giin be giin agar ve aralarindaki ask, onlari mutlu etme



konusunda yetersiz kalir. Yapitin sonunda ayrilirlarken Omer hayatin anlamini agkta

bulamadigini fark eder.

Sabahattin Ali’nin Omer’i ve Goethe nin Faust’u birbirlerinden ¢ok farkl karakterlerdir: Her
seyden once yasadiklari donem ve hatta fiziksel Ozellikleri farklidir. Omer; 20. yiizyil
Istanbul’unda yasayan sisman, fakir ve tecriibesiz bir geng¢ iken, Faust 18. yiizyil
Almanya’sinda yasayan yasli, maddi sikintilar1 olmayan, bilgili bir aydindir. Ancak, bir ortak
noktalar1 onlar1 ayn1 duruma siiriiklemistir. iki figiir de bir filozof gibi hayati, varolusu,
insanin amacin1 ve dogasint sorgulamaktadirlar ve ikisi de bu arayis siirecinde asik olup
biiyiik hayal kirikligina ugramislardir. Faust’un ve Omer’in icinde bulunduklar durum id, ego
ve siiperego, yani psikanaliz baglaminda degerlendirildiginde iki karakterin de idinin
dominant oldugu, Faust’un gii¢siiz bir siiperegoya ve zayif bir egoya; Omer’in ise gelismis bir
sliperegoya ama basarisiz bir egoya sahip oldugu, bu nedenle de topluma uyum saglamakta iki

figiliriin de sikint1 ¢ektigi goriilmektedir.

B. GELISME
B.1. Ask ve Arayis Giinleri

B. 1. a. Arayis

Insan, dogustan diisiinme ve sorgulama yetenegine sahip olan bir varliktir. Insanin bu ézelligi,
devamli bir aray1s i¢inde olmasina sebep olmaktadir. Cogu insan toplum i¢inde yasamanin bir
sonucu olarak kisitlandik¢a ve smirlandirildik¢a 6zgiir ve bagimsiz diislinebilme yetisini
kaybetmektedir. Iste bu yiizden bazi insanlar kendilerine verilenle yetinip mutlu olabilirken,

bazilar1 asla tatmin olmaz, siirekli yeni yolculuklara atilir. Sonugcta, arayis insana dogustan
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gelen bir kavramdir, dis etkenlerle koreltilmedigi stirece de insan hayatinin bir parcasi olarak

kalir.

Faust adl1 yapit, odak figiir Faust’un sorgulamalarla, yetersizliklerle, sinirlanmalarla dolu ve
haz pesinde kosturdugu hayatin1 anlatmaktadir. Faust, diinyadaki herkesten daha akilli
olmasina ve daha ¢ok bilgiye sahip olmasina ragmen hayata dair duydugu sevinci
kaybetmistir; c¢linkii mutlak bilgiye ve gercege, en azindan insanlar tarafindan

ulagilamayacaginin farkindadir:

“FAUST: Ashinda bana iistat, dahasi doktor diyorlar ve on yildan beridir ki
¢omezlerimi, burunlarindan ¢ekip, yalan yanlis bir asagi bir yukar: dolasip
durmaktayim. Ve gériiyorum ki hicbir sey bilmiyoruz. Iste bu yiizden kalbim
parcalanacak gibi. Ashnda, biitiin bilginlerden, doktorlardan, hocalardan,
yazarlardan ve papazlardan daha akillyyim; higbir ¢ekingenlik ve kusku, i¢imi

kemirmiyor, fakat buna ragmen, olanca sevincimi kaybetmis haldeyim...” !

Faust’un dogru bilgiye ulagmaktaki bagarisizligi onun hayatinda tatmin olmamasina ve
hayatin anlamina, varolusun amacini aramasina sebep olmaktadir ve bu arayis arzusu onu

seytanla isbirligine itecek kadar gii¢lidiir:

“FAUST: Bir kez olsun doyurulmus halde tembellik yatagina uzanabilirsem,
oliimii hi¢ dert etmem! Beni kendime begendirecek bicimde ikiyiizlii zevklerle
ayartabilirsen, artik son giiniim olsun. Bu konuda bahse tutusurum.

MEFISTO: Pekila.

! Faust; sayfa 15
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FAUST: Ver elini o halde. Eger o ana “dur ge¢me, ne kadar giizelsin” diyecek

olursam, beni artik zincirlere baglayabilirsin.” ?

Bu anlagsmaya gore Faust tatmin oldugunda, yani hayatin anlamina ve varolus sebebine dair
yanitlart aldiginda ve arayisini tamamladiginda “dur ge¢me, ne kadar giizelsin” diyecek ve

ruhunu seytana teslim edecektir.

Icimizdeki Seytan isimli yapitin odak figiirii Omer, Faust’un aksine geng, bilgisiz ve toydur.
Ancak, ortak noktalari olan “sorgulama” Ozellikleri, onlar1 benzer ¢ikmazlara sokmustur.
Omer de Faust gibi, hayatin ne kadar gereksiz ve insanlarm ne kadar aciz oldugundan sikayet

etmektedir:

“Gegen giin bizim felsefe hocastyla konusuyordum. Lafi gayet ciddi tarafindan
actim ve “hikmeti viicudumuzu” arastirmaya ¢alistim. Diinyaya ne halt yemeye
geldigimiz sualine o da cevap veremedi... Bana o6yle geliyor ki, hakikaten
yapabilecegimiz bir tek is vardir, o da 6lmek. Bak, bunu yapabiliriz ve ancak

bu takdirde irademizi tam bir sey yapmakta kullanmis oluruz.” 3

Bu sikdyet Omer’i de Faust’a yaptig1 gibi, farkinda olmadig1 bir arayis siirecine sokmustur.
Hayatindan tam anlamiyla bikmis olan Omer onu sadece bu arayisin kurtaracagindan

bahsetmektedir:

“Hig¢bir sey istemiyorum. Hi¢bir sey bana cazip goriinmiiyor. Giinden giine

miskinlestigimi hissediyorum ve bundan memnunum. Belki bir miiddet sonra

2 Faust; sayfa 46
3 Faust; sayfa 14
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can stkintist bile hissetmeyecek kadar biiyiik bir gevseklige diisecegim. Insan

bir sey yapmali, oyle bir sey ki...”*

Omer’in ve Faust’un arayislarinin arasindaki fark Faust’un yardim almasidir. Omer bu arayisi
tek basina gerceklestirirken ona arayisinda liderlik eden, yolu gosteren igindeki seytan, yani

bilingaltindaki id bolgesidir:

“Isteyip istemedigimi bilmedigim fakat neticesi aleyhime cikarsa istemedigimi
iddia ettigim bir nevi soz ve fiillerimin daimi bir mesuliinii bulmustum: Buna,
‘icimdeki seytan’ diyordum, miidafaasint iizerine almaktan korktugum biitiin
hareketlerimi ona yiikliiyor ve kendi suratima tiikiirecegim yerde, haksizliga,
tesadiifen cilvesine ugramis bir mazlum gibi nefsimi sefkat ve ihtimama layik

goriiyordum.”’

B. 1. b. Ask

“Faust” ve “I¢imizdeki Seytan”, ikisi de felsefi anlamda agir yargilar ve yogun konular
barindirmalarina ragmen birer ask hikayesini anlatmaktadirlar. Ask, Faust'u da Omer’i de
derinden etkilemistir ve ikisi i¢in de, benzer sebeplerden dolayi, ask yolculuklart ayni sekilde

sona ermistir.

Faust, Mefisto ile anlagsmaya vardiktan sonra ikisi beraber Faust’un arayisini sonuca
ulastirmak iizere harekete gecerler. Birka¢ basarisiz ve anlamsiz denemeden sonra Mefisto

Faust’u geng bir delikanliya doniistiirecek bir iksir hazirlar. Bu iksirin diger bir 6zelligi ise

4 icimizdeki Seytan; sayfa 14
5 igcimizdeki Seytan; arka kapak yazisi
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Faust’u gordiigii ilk kadina asik edecek olmasidir: “MEFISTO (kendi kendine): Midende, bu

” 6 fksirin etkisinde, sokakta yiirilyen Faust

icki oldukca her kadini bir Helen sanacaksin.
oniinden gegen bir bayana ilk bakista asik olur: “FAUST: Gergekten ¢ok giizel bir kiz! Onun
gibisini ilk kez goriiyorum.”” Margaret (Faust’un asik oldugu kiz) Faust i¢in bir takint1 haline
gelir ve Faust, ondan baska higbir sey diisiinemez olur. Margaret, namus anlayisindan dolay1

Faust’a yiiz vermeyince seytana basvurmak durumunda kalan Faust, o kadar takintili hale

gelmistir ki toplumsal kurallar1 ve ahlaki degerleri bir kenara atmustir.

Sonrasinda Faust’un degerli hediyelerine kilise tarafindan el konur, Margaret’in iizerindeki
baski artar, kizin annesi seytan tarafindan zehirlenerek oldiiriiliir ve su¢ Margaret’a atilir,
Faust seytanin yardimiyla sevdigi kizin abisini namus meselelerinden dolayr oSldiirtir,
Margaret hamile kalir ve tiim gilinahlar yliziinden Margaret, bebek dogduktan sonra idam
edilmek iizere zindana atilir. Sonugta, Faust ve Margaret’in aski basarisizlikla sonuglanir.
Olaylar incelendiginde, askin basarisiz kalmasinin sebebi, arzularin korii koriine takip

edilmesi ve toplumun kosullarinin ve kurallarinin, dini etmenlerin géz ard1 edilmesidir.

Omer’in kaderi de ¢ok farkl1 degildir. Omer, vapur yolculugunun birinde gordiigii Macide’den
derinden etkilenir. Omer o kadar etkilenmistir ki yeni tamistigi bir kizin hayatin anlamm
olabilecegini diistinmektedir; hatta ondan baska higbir sey diisinemez hale gelmistir ve

stirekli bahaneler uydurarak onun yanina gitmektedir:

“Su anda omriimiin en ehemmiyetli dakikalarin yasiyorum. Hislerim beni simdiye

kadar asla yamltmamistir. Miithis bir sey oldu veya olacak... “Ilk gériiste deli gibi

6 Faust; sayfa 69
7 Faust; sayfa 69
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dsik oldum, yaniyorum, tutusuyorum’ gibi laflar mi séyleyeyim? Fakat igin tuhaf yan

bunlardan baska da séyleyecek séziim yok.” 3

Macide’nin bir giin gelir sikintisindan sokak ortasinda kalmasiyla, Omer harekete geger ve
ayni evde yasamaya baslarlar; ancak bu noktada her sey bekledikleri kadar kolay olmaz. En
basiti, toplumsal baskidan kurtulmak icin de herkese evli olduklarin1 séylemek durumunda
kalirlar. Parasizlik gibi sorunlar diisiiniilmeden acele bir sekilde ayni eve ¢ikilmasindan sonra,
Omer’in arzularin1 sorumluluklarinin éniinde tutmasi ve Omer’in belal1 arkadasliklar1 bu ask

hikayesinin tiziicii bir sekilde sona ermesine sebep olmustur.

B. 1. c. Mutluluk Arayisimin Bir Sonucu Olarak “Ask”

Ask, arayis yolculugu iizerindeki duraklardan sadece birisidir. Insan, hayatin anlamini
sorgularken, neden yaratildigini diislinlirken bir noktada asik olur ve cevabin ask oldugu
yanilgisina diiser. Oysaki agk, toplumsal ve dini baskilar ve parasizlik gibi ¢ok basit olgular

tarafindan alt ist edilebilecek kadar gii¢siiz bir bagdan ibarettir.

Faust, seytanin gizli plan1 sonucu korii koriine asik edilmistir. Faust, aradigi seyi buldugunu
diistiniirken, Margaret ile olan iligkileri toplum kurallarinin ve ahldk degerlerinin yol actig1

birtakim olaylarla bozuldugunda agka sirtin1 déner ve yoluna devam eder:

“FAUST: Tiiller halindeki sabaht huzurla selamlamak i¢in, hayatin nabizlart yeni bir
canlilikla atwyor. Ey yeryiizii, bu gece de sabit kaldin. Yeni gii¢ almis olarak

ayaklarimin dibinde sekil aliyorsun. Beni hemen bir arzu aylasiwyla kusatmaya

8 [cimizdeki Seytan; sayfa 18
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basliyorsun. Siirekli olarak en yiiksek varligi aramak icin giiclii bir azim uyandiriyor

ve onu devindiriyorsun.” °

Omer icin de ayn1 durum sz konusudur. Macide’yi ilk gérdiigiinde hayat1 boyunca aradigi
mutlulugu buldugunu zanneden Omer, aceleye getirerek Macide’yi elde etmeyi basarir. Basta
giizel goziiken iliskileri; parasizlik, namus ve yanlis arkadasliklarin olumsuz etkileri yiiziinden
bittiginde Omer, aradigmi askta bulamadigini fark eder ve yoluna devam etmeye karar verir.
Romanin sonunda; giivendigi ve Macide’yi, onu gercekten seven birine (Bedri’ye) birakip
uzaklagir ve bu durum yapitin iki yiiz elli ikinci sayfasinda “Simdi ¢ikacagim... Onun icin
Macide’yi geri gevirdim... Beraber ¢ikiverirsek belki ayrilamam diye diisiindiim. Yoksa onu
son bir defa gormek isterdim... Anlyyorsun, degil mi Bedri?” diyaloguyla agiklanir. Bdylece,
kitabin basinda ugrunda her seyini feda edecegi Macide’yi, bircok olayda kendi nefsine

yenildigi i¢in birakmis olur.

B.2. PSIKANALIK BAZLI KiSILIK COZUMLEMELERI

B. 2. a. Ilkel Benlik ve Seytana Uyma

Id, yani ilkel benlik, insanimn icgiidiisel arzularini ve egilimlerini kontrol eder. Ilkel benligin

tek amaci bireyin kisisel isteklerinin doyurulmasi ve bireyin tatmin edilmesidir. Bu tanima

gore iki yapittaki odak figiirlerin ilkel benliklerinin dominant oldugu goriilmektedir.

Goethe’nin tiyatrosunda, Faust’un tek arzusu, arayisinin yarattigi mutlak bilgiye, hayatin

anlamina ulagmaktir. Faust ilkel benligi gii¢lii bir karakterdir; ¢linkii bu arzusuna ulasmak i¢in

° Faust; sayfa 125
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seytana ruhunu satacak kadar ileri gitmistir. Basta Tanri’nin yaninda yer alan ve “Sen siirekli
hareketli, iyilestirici ve yaratici giictin karsisinda yalan dolanla sikilmus iffet yumrugunu bos
yere salliyorsun. Kargasamin garip ¢ocugu, kendine baska bir is bul.” 17 gibi sozlerle
Mefisto’yu asagilayip kiiclimseyen Faust, Mefisto’nun teklifini duyunca ona katilmaya karar
verir: “FAUST: Ben giinahkdrca bir asirilikta bulunmuyorum. Burada direndigim i¢in, iste

bir hizmetci oluyorum. Senin mi, baskasimin mi, bunu merak etmem bile. !

Icimizdeki Seytan’da ise durum biraz farklidir. Omer de Faust gibi arayisinin olusturdugu
acligi doyurmak niyetindedir. Amact hayati anlamli kilabilecek bir sey bulmak, hayati
yasamaya deger hale getirebilmektir. Ancak, Omer’in takip ettigi seytan kendi icinde var
olmaktadir. Bu seytan, Omer’in arzularinin pesinde siiriiklenmesine, tepkisini diisinmeden
etkilerde bulunmasina, duyarsizlagsmasina ve toplumdan soyutlagmasina yol a¢maktadir.

Macide, Omer’e yazdig1 mektubunda Omer’in i¢indeki seytanla ilgili su satirlar1 yazar:

“...beni burada tutan be seni gordiigiim zaman icimi sevingle dolduran neydi? Acaba
su senin her zaman bahsettigin ve her hareketinin kabahatini kendisine yiikledigin
seytan mi? Son giinlerde ben de bundan korkmaya basladim. Simdiye kadar daima
diistintip dogru buldugum seyleri yapmaya alismistim... Bu sefer hi¢bir dogru ve
akillica tarafint bulamadigim bu hayata beni baglayan kuvvetin, igcinde sakl bir seytan

olmasi sahiden miimkiindii.” 1°

iki eserdeki seytanlar; Mefisto ve Omer’in icindeki seytan, insamin ilkel benligini temsil
etmektedirler. Faust ve Omer smirlandirmalardan bikmislarken; konumlarini, yasam

kalitelerini kaybetmekten korkarlarken; hayat anlamsiz olmasma ragmen bir yasam

10 Faust; sayfa 39,40
11 Faust; sayfa 46
12 jcimizdeki Seytan; sayfa 228
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miicadelesi verirlerken ilkel benlikleri tarafindan ele gegirilmislerdir. Mefisto ve Omer’in
icindeki seytan; Faust ve Omer’i sapkinlhiga, ¢ikar iliskilerine, kisisel cikarlarin pesinden
kosmaya yoneltmistir. Omer’in i¢indeki seytanin temsil ettikleri yapitin arka kapaginda

aciklanmistir:

“Icimizdeki seytan pek de kurnazca olmayan bir kacamak yolu... Icimizde seytan
yok... Icimizde aciz var... Tembellik var... Iradesizlik, bilgisizlik ve bunlarin

hepsinden daha korkung bir sey: Hakikatleri gérmekten ka¢mak ihtiyadi var...” 13

B.2.b. Benlik-Ask ve Arayis

Toplumsal kosullar, etik degerler gibi dis etmenlere gore bireyin; arzulari ve kurallar
arasindaki dengeyi saglayan egosu ve insani ideal bireye yonelten siiperegosu, yani iist benligi
sekillenir. Ust benligi yeterince gelismeyen insanlar, ilkel benliklerine yenik diisiip topluma
yabancilagirlar. Bir toplum i¢in ideal insan arzularmi ve egilimlerini doyurmadan once
kurallara ve degerlere uyarak yasamay1 prensip edinmis insandir.

Faust, toplumun ona kazandirdiklarini, tiim bilgisini ve tecriibesini yetersiz bulan; sira dist, i¢

huzursuzluklari olan ve kendini toplumdan soyutlayan bir aydindir:

“FAUST: Bunun adina da diinya diyorlar oyle mi! Sonra da yiiregim neden
korkularla burkuluyor ve neden anlasiimaz bir aci biitiin yasama ataklarin
onliiyor diye hala soruyor musun? Tanri insani canli doga iginde yasasin diye
yarattigi halde, seni dumanlar arasinda, kokusmus hayvan iskeletleri ve 6lii

kemikleri kusatiyor!

13 [cimizdeki Seytan; arka kapak yazisi
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Firla, kag!.. Genis evrene ¢ik!” 14

Bu karakter psikanalitik kisilik kurami baglaminda incelendiginde ilkel benliginin ¢ok giiglii,
ist benliginin domine edildigi ve egonun dengeyi saglayamadig1 goriilmektedir. Eger; Faust
tist benligi gelismis bir birey olsaydi, arayisina korii koriine baglanmaz, seytana ruhunu

satmazdi.

Omer ise topluma karismakta zorluk ¢eken, istemeye istemeye hayat miicadelesini siirdiirmek
i¢in postanede ¢alisan bir felsefe 6grencisidir. Aslinda, Omer’in gelismemis bir {ist benliginin
oldugunu sdylemek yanlis olur. Omer, kurallara uyan, ahlaki degerlere &nem veren saygili bir
delikanhdir. Yiiksek ilkel benliginin yani sira etkili bir iist benlige de sahip olan Omer’in
sorunu egosunun dengeyi saglayamamasindadir. Kimi zaman yanlis yoldan kagabilen Omer,
kimi zaman yanlis arkadasliklar1 ve nefsine kars1 zayif bir iradesi oldugu icin kendi ¢ikari
dogrultusunda  baskalarinin  canmm1  yakmaktadir. Ornek olarak; arkadasi Nihat’in
koriiklemesiyle sirlarint paylasan yaslt veznedar: tehdit ederek onu hirsizlik yapmaya zorlar;
clinkii o paraya ihtiyact vardir. Bir yandan Bedri’nin ona verdigi paralar1 kullanirken bir

yandan da onu diismani olarak gorerek onunla olan ¢ikar iligkisini belli eder.

Ozetle, ilkel benligine uyarak yaptigi tiim bu eylemleri sergiledikten sonra ise Omer’in
vicdani, list benligi baskin gelir ve tiim bunlar i¢in, i¢indeki seytani, yani ilkel benligini
suclar. Sonug olarak, iist benligi giiclii olmasa da Omer, giigsiiz egosu dolayisiyla, id ve

siiperego arasinda dengeli bir sistem kurmay1 basaramamustir.

14 Faust; sayfa 16
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B.3. Toplumun Benlik Uzerine Etkileri

Toplum kurallar1, bir bireyin benliginin olusumundaki en 6nemli etmenlerdendir. Bir Giiney
Amerika tilkesinde gevsek bir hayata alisik olan bir bireyle, Almanya gibi yatma saatinin bile
belirlendigi bir {iilkenin vatandasi arasinda, id-ego-siiperego baglaminda biiylik farklar

bulunmaktadir. Alman’in siiperegosu idine baskin iken, diger bireyde tam tersi gozlenir.

Faust, 18. ylizy1l Almanya’sinda yasamasina ragmen iist kesime ait oldugu i¢in egitim
seviyesi yliksek bir bireydir ve etrafindakiler tarafindan saygi géormektedir. Faust siradan bir
bireyden daha iistiin bir konumdadir ve toplumun ¢ogunun aksine 6zgiir diisiinebilme ve
sorgulayabilme yetilerine sahiptir. Toplumla arasindaki bu ugurum, kendini toplumun pargasi
olarak hissedememesine ve siradist birey olmasina; toplumla biitiinlesememesi ise {ist
benliginin zayif kalmasina neden olmustur. Ciinkii {ist benlik toplumun etkisi sayesinde

geligen bir bolgedir.

Faust’un kuralci, disiplin seviyesi yiiksek, sistemleri oturmus bir toplumda diledigini yapan,
istedigini zaman istedigini sorgulayan, gevsek bir birey olmasi, iist benliginin gelisimini
engellemistir ve zevkine diiskiin, arzularin1 kovalayan birisi haline getirmistir. Faust’un

psikanalitik olarak toplumdan farkli olusu 6zgiir diistinebilme firsatidir.

Omer’in i¢inde bulundugu toplum; karigikliklarla dolu, bir siirii yeni ideolojiyle tanisan,
sistemleri heniiz tam oturmamus, gelismekte olan bir toplumdur. Omer, ideolojilerinin heniiz
yerlesmedigi bir toplumda bir felsefe 6grencisidir ve diisiik yasam kosullarinda hayatta kalma
miicadelesi vermektedir. Toplumun ekonomik yapisi, firsatgi, sivri zekali arkadasliklar ve

diizensiz bir egitim sistemi Omer’in iist benligini olusturmayr basarmustir, ancak id ve
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siiperego arasindaki dengeyi kurmasini saglayamamustir. Egonun gelismemesi, Omer’in ilkel
benlik ve iist benlik arasinda gidip gelmesini, i¢indeki seytanin varligini, Omer’in ¢ift kisilikli

yapisini olusturmustur.

Bu durum bir yandan Macide’yi sevmesini, onu arzulamasini ve onun i¢in her seyini feda
edecek hale gelmesini saglarken bir yandan da Omer’i arkadaslariyla yakin tutarak ve cirkin,
yanlis davranislarda bulundurtarak Macide’den uzaklastirmaktadir. Omer, veznedarin ¢ok
yakin arkadasi, sirdastyken, bir anda onu arkasindan bigaklamis, tehdit edip onu zor durumda
birakmustir. Bir taraftan Nihat’tan tiksinen, davranislarindan ve huylarindan nefret eden Omer,
diger taraftan Nihat ile arkadaslik etmeye ve ondan tavsiye almaya devam etmektedir.
Bedri’den borg alan Omer, ona siirekli iyi davranmasina ragmen, geliskili bir sekilde Bedri’ye
iftira atmaktadir ve onu Macide ile aralariin bozulmasindan dolay1 su¢lamaktadir. Kisacasi,
toplum Omer’i ¢ift kisilikli hale getirmis, dengesiz bir benlik olusturmasina ve ikiyiizlii

eylemlerde bulunmasina yol agmistir.

C. SONUC

Calismanin amact; birbirinden farkli donemlerde ve kosullarda yazilmis farkli tiirde iki
yapitin odak figiirlerinin psikanalitik kisilik kurami iizerinden degerlendirmek olmustur.
Degerlendirmenin gerceklestirilebilmesi icin Faust ve Omer isimli iki karakterin iginde
bulunduklar1 durum, yasadiklari olaylar ve nedensellik iliskileri i¢inde sunulmustur. Bunun
yaninda kitaplarin yogun felsefi diisiince barindirmasindan dolayi, arayis ve ask kavramlarinin

tam olarak tanimlarinin yapilmasinda felsefi boyuta da dokunmak gerekmektedir.
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Tezin ilk boliimde psikanalitik kisilik kuramimin tanimi yapilmis; id, ego ve siiperego
terimleri agiklanmis ve insanlara 6zgii ask ve arayis kavramlari tamtilmistir. 1d, yani ilkel
benlik, bir insanin iggiidiisel olarak arzularina ve cinsel isteklerine yonelmesini, siiperego,
yani iist benlik, bireyin toplumun kurallarina ve ahlak anlayigina gore sekillenen ideal bireye
yonelmesini ve ego insanlarin idleri ve siiperegolar1 arasindaki dengeyi saglamaktadir. Ask ve
arayls kavramlari id ile iliskilendirilirken; toplumun baskilari, ekonomik kosullar, etik ve

arkadas cevresi gibi dis etmenler siiperegoyu olusturmaktadir.

Goethe’nin Faust isimli basyapit1 ile Sabahattin Ali tarafindan yazilan I¢imizdeki Seytan,
Sigmund Freud’un tglii kisilik kurami baglaminda incelenmistir. Yapitlarin kisaca 6zetleri
gecildikten sonra odak figiirlerin i¢inde bulunduklari arayis ve igine diistiikleri ask ile askin
basarisiz sonucu agiklanmistir. Birbirlerinden, i¢inde bulunduklart dénemden yasam
standartlarina kadar, bircok farklar1 olan Faust ve Omer 6nemli bir ortak noktaya sahiptir:
Hayatin anlamini ve insanin amacini sorguladiklari yolda aska rastlamalari. Diisiinsel
arayislarinda; Faust Mefisto’yu takip edip acele aska bulastiginda sonu bir trajediyle son
buldugu gibi Omer de evliligi aceleye getirmesi {izerine Macide’yi kaybettiginde i¢indeki

seytani su¢lamistir.

Askta aradiklarini bulamayan ve bir siirii sikintili olay1 atlattiktan sonra yollarina, arayislarina
devam eden iki odak figiir Faust ve Omer psikanalitik kisilik kuranmi {izerinden
degerlendirilmistir. Faust, hayatin1 diisiinmeye ve sorgulamaya adamis, rahat ve gevsek bir
yasam siiren bir aydin olarak dominant bir ilkel benlige ve gelismemis bir iist benlige sahiptir.
Bu 6zelligi, onun arzularinin pesinden gitmesine, isteklerine korii koriine baglanmasia ve
toplumun yasalarimi g6z ardi etmesine, dolayisiyla toplumdan soyutlanmasina neden

olmaktadir. Omer, ilkel benligi giiclii bir karakterdir ancak o ilkel benligi bastirabilecek kadar
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gelismis bir de st benligi bulunmaktadir, tek sorun ikisi arasinda dengeyi saglamakla
yiikiimlii olan egonun yetersiz kalmasidir. Bu durum Omer’in bir bakima c¢ift kisilikli bir
yapiya sahip olmasina, ikiyiizli eylemlerde bulunmasina ve dengesiz bir insan haline
gelmesine neden olurken her seyden ¢ok sevdigi Macide’yi kaybetmesine ve agkta basarisiz

olmasina yol agmistir.
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