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OZ ( ABSTRACT):

Uluslararas1 Bakalorya Programi A1l Tiirk¢e dersi kapsaminda hazirlanan bu tez
calismasinda, bireyin toplum i¢indeki yalnizlig1 bir sorun olarak ele alinmis, bireyi
yalnizlastiran nedenler Cemil Kavukc¢u’nun; “Gamba”, “Donilis” ve “Suda Bulanik
Oyunlar” adl1 yapitlarinda incelenmistir.

Yapitlar, yasam ve insan gergekligi tasirlar. Baska bir sodyleyisle malzeme
insandir, seslenilen yine insan. Bu baglamda Cemil Kavuk¢u’nun; “Gamba”, “Doniis” ve
“Suda Bulanik Oyunlar” adl1 yapitlar1 edebiyatin islevini kurmaca bir yasam araciligiyla
gergeklestirir. Bu yasam ger¢ekliginden yola ¢ikarak, bireyi toplumun i¢inde yalnizliga
iten nedenlerin belirlenmesi ve belirlenen nedenler 15181nda yapitlardaki kahramanlarin
karsilastirilmasi bu ¢aligmanin temel amacini olusturmustur. Bu amaca ulasabilmek icin
kahramanlarin yasadiklar1 yalmzligin bireysel ve toplumsal nedenleri yapitlarin

tanikliginda arastirilmigtir.

Sozciik sayisi: 106
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1. Yazin-Yasam-Yaput iliskisi

Yazin, bireyin duygu, diislince, istek ve tasarimlarini etkili bir sekilde, sanatsal bir kaygi
tagtyarak sozle ya da yaziyla anlatma sanatidir. Baska bir soyleyisle yiizyillardir insanlarin
yagsamlarini, duygu durumlarini, toplumdaki diger insanlarla iliskilerini, donemin sosyal,
siyasi ve ekonomik durumunu sanatl bir dille sozlii veya yazili olarak anlatan daldir yazin.
Bireylerin duygu yitimine ugradigi, programlanmis bir saat gibi calismak zorunda
birakilip, bagkalar1 tarafindan belirlenen tekdiize bir yasam siirdiirdiigii giiniimiizde yazinin
islevi bireylerin dile getiremedigi bu ortak duygularini, sorunlarini agiga ¢ikararak yerine
gelmektedir. Yazinsal eserler her ne kadar tek bir kisinin kaleminden c¢ikiyormus gibi
goriinse de aslinda sessizligini bozamayan, bastirilan topluluklarin ¢igligidir. Yazinin islevini
bir baskaldir1 olarak yorumlamak da mimkiindiir elbette. Yazinsal eserlerde bu ¢igligi
duymak zor degildir; clinkii o eseri kaleme alan sanat¢ilar aslinda bireylerin gozlerinde
gordiigii bu sessiz ¢igliklar: kendi bigemleriyle anlatmaktadirlar. Giiniimiizde bireyler
kapali birer kutuya donlismiisler ve degil duygularini ifade etmek, sorunlarini en
yakinindakilerle paylasamaz hale gelmislerdir. Yasamda kendilerine ¢izilen bu yolda
yiriimek, aslinda onlarin kendi arzularindan, tutkularindan giin gectik¢e uzaklagmalari
anlamina gelir. Bu durumu yasayan her birey iletisimsizlige, karamsarliga, yalnizliga
itilmektedir. Birey-toplum c¢atismasi, bu catismayi yasayan bireyde biiyiik bir bosluk
yaratir. Bu boslugu doldurmak ya da baska bir soyleyisle diisiillen bu bosluktan bireyi
kurtarmak da ¢agdas yazinin bir diger islevidir. Birey yanls ya da yalniz yasadigini ve
yalnizlagtigin1 anladigi anda yazinsal eserler onu hayata baglar, cesaretlendirir, hayata
baktig1 pencereyi genisletir, kendinden Once o patlamay1r yasayan bireyin varligini
hissetmek onu rahatlatir. Birey o yazinsal eserlerde aslinda kendisini gorir,
anlatamadiklarini veya anlatmaya cesaret edemediklerini baskasindan dinlemek ona iyi
gelir. Tam yalnizlastigini diisiiniirken, yalnizlasan tek birey olmadiginin farkina varmak
bu yalnizlig1r biraz olsun azaltir. Yazinin en 6nemli islevi bireylere yalniz olmadiklarini

gostererek onlari cesaretlendirmektir.
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2. "Gamba" Adh Yapitta Kahramanlarin Yasadiklar1 Yalmzhgin Bireysel

Nedenleri

Cagdas Tiirk yazini yazarlarindan Cemil Kavuk¢u'nun; “Gamba” adli yapitinin temel
sorunu yalnizliktir. Yasanan bu yalnizligin nedenleri yapitta bireysel ve toplumsal olarak
iki ana baslikta incelenebilir:

Yapitta Asim'in, Cevat'in, Turgay'in ve Nurbay'in birlikte yola ¢iktiklar1 bisiklet turu ve
yapit boyunca yasamlarindan aktarilan kesitler, onlarin bu seyahati bir kacis olarak
gordiiklerini gostermektedir. Bu kagis Asim'in yillardir planladigi; ancak bir tiirli
gergeklestiremedigi bir kagistir. Asim'in kagmak istemesi aslinda i¢inde bulundugu yalnizlik
durumundan kurtulma c¢abasinin bir gostergesidir; kagis yalmizligin dogal bir sonucudur.
Insanoglu yiizyillardir kendini yalmzlastiran kosullardan kagmay: kurtulus yolu olarak
algilamistir; ancak ne kadar cabalarsa cabalasin onu yalnizlastiran etkenlerin, sorunlarin
aslinda hayatinin ve kendisinin birer parcasit oldugunu goz ardi etmistir. "Gamba" adli
yapitta da bireyin toplum igerisinde yalnizlagmasi ve bu yalmzlik durumunun sonuglari,
yalnizlik durumunu yasamakta olan bir grup insan iizerinden incelenmektedir.

Bireyi yalnizlastiran nedenlerin basinda bireysel nedenler yer almaktadir. Kendi
yalnizliginin kagis yolunda bir grup insani da beraberinde gdétiiren Asim c¢ok Onemli
ailevi sorunlar yasamaktadir. Asim, hi¢cbir zaman esini memnun edememis esiyle
huzurlu bir yasam siirdiirememistir. Nezahat'le bir 6mrii paylasiyormus gibi goriinse de
aslinda onunla hi¢bir sey paylasamadigini, paylasamayacagin1i gérmek onu derin bir
yalnizliga iter. Nezahat bir memur esi olmasina ragmen iyi bir muhitte oturamamasindan
dolay1 duydugu rahatsizlig1 siirekli kavgaci bir tavirla dile getirir; oturdugu evi yuva
yapanin huzur oldugunu anlayamayip evin fiziksel yetersizliklerinden siirekli
sikayet eder. Bu sikayetler, Nezahat'in agzindan ¢ikan her olumsuz sézciik, Asim't ondan
gittikce uzaklastirir. Cocuk sahibi olamamalar1t da birbirlerinden uzaklagmalarini
kolaylastirir. Birbirine bu kadar zit iki insanin kurdugu evliligin uzlagsma noktas: bir
cocuk olabilirdi; o zaman Asim esinden ve evinden uzaklasip kendi i¢inde bir yalnizliga
gomiilmeyebilirdi aslinda. Onlarin sorunlarinin baslangicinda ¢ocuk sahibi olamamalari
yatar. Nezahat evliliklerinin ilk yillarinda her seyin diizelecegine inanip Asim'a destek
olur ama yine de goriici evliligiyle bir araya getirilen iki yabanci olmaktan
kurtulamazlar. Asim Eray bu evlilikten kagmanin ¢esitli yollarini arar, sik sik ¢iktigi
is gezileri bunun i¢in ideal bahanedir; sorumluluklardan, onu daraltan, baskici bir

evlilikten kagmanin en iyi yoludur.
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Aile i¢inde yasadigi sorunlarin yani sira Asim Eray kendi icinde de bazi sorunlar
yagsamaktadir. Asim Eray c¢ocuklugundan bu yana sekli kargaya benzeyen hayali bir
yaratikla yasamaktadir. Bu yaratigi "Gamba" olarak isimlendirir. "Gamba" Asim Eray'in
bilingaltinda varligini siirdiiriir ve o ne zaman cesaret gerektiren bir atilimda bulunmak
istese, geceleri en korkung haliyle onun karsisina ¢ikar, ona engel olur. Asim Eray ne
zaman kagmak, yalmizliktan ve diger sorunlardan kurtulmak istese, kendini karanliga
hapseden yalnizlik perdesini yirtip 6zglirlesmek istese “O” karsisina ¢ikar ve Asim Eray'in
yalnmizligini onu korkutarak iyice artirir:
"Bir kiil yigimina donmiis kamp atesinin oldugu yere, toplanmamuis bulasiklara, birkag
damla daha i¢ilir umuduyla yatirilmis bos raki siselerine bakarken bir kez daha sasvyor;
olacak is degil, diyor, yillar sonra Gamba'yi gordiim. Ustelik, cocuklugumda oldugu gibi
korkarak uyandim "( Gamba, 12).

Gamba, Asim Eray’in karmasik ruhsal durumu g¢ergevesinde incelendiginde bireyin
zihninde saklanan sorumluluk bilinci ve sugluluk duygusu gibi ruhsal kavramlarla
iliskilendirilebilir. Birey yasamdaki sorumluluklardan kagip, ne zaman bitecegi belli
olmayan bir kagis yolculuguna c¢ikamaz. Cikarsa Gamba'yla karsilasir ve daha da
yalnizlagir. Gamba O'nun hayallerinin pesinden gitmesini ve yalnizlik durumundan kurtulup
Ozgiirlesmesini engelleyen 6nemli bireysel nedenlerdendir.

Asim Eray'a yolculugunda en az kendisi kadar yalniz ama kendisinden daha geng bir grup
arkadas1 eslik eder. Cevat, Turgay ve Nurbay karsi karsiya kaldiklar1 sorunsallar
cercevesinde incelendiklerinde Asim Eray'in yalnizliklarla, hayal kirikliklariyla
dolu yasaminin farkli evreleri olarak degerlendirilebilecekleri gibi, yasadiklari
sorunlar bakimindan ele alindiklarinda bireyin toplum i¢indeki yalnizliginin farkl
Olctitleri  olarak algilanabilirler. Hepsinin ortak 06zelligi yalmzliklaridir  ve
yalnizliklarinin bireysel nedenleri arasinda; aile problemleri, karmasik ikili iligkiler ve
Oliim gercegiyle karsi karsiya kalma yer almaktadir.

Cevat, basarisiz bir evliligin ardindan bekar hayatinin getirdigi yalnizlik durumuna
ayak uydurmaya caligsan, yalnizligini bira ve sigara igerek, tekdiize erkek muhabbetlerine
katilarak bastirmaya c¢alisan bir devlet memurudur. Yapitin temel sorunsali
cercevesinde onu toplum i¢inde ve kendi i¢cinde yalnizliga iten en 6nemli bireysel neden
ise meslektasi Sebnem'le yasamakta oldugu yasak asktir. Yalnizlik durumunu tecriibe
eden insanlar hayatta ¢esitli ¢ikis yollar1 ararlar, inisli ¢ikishi ruh hallerinin en belirgin

yansimas1 ise yasadiklar1 sagliksiz iligkilerdir. Bu baglamda Sebnem ve Cevat da
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yagadiklart yalmizligi "ask" olarak nitelendirdikleri yasak iligkiyle bastirmaya
calisirlar. Her ikisi de hayatlarindaki eksiklikleri bu sekilde kapatarak tatmin olurlar;
Sebnem aile yasamindaki yalmzligi Cevat'la bastirir, kocasindaki heyecan eksikligini
Cevat'la kapatmaya calisir. Iliskilerinin sonu Cevat'in kacis yolculugunun baslangici
olur. Ask acis1 Cevat'in hayatinin doniim noktasi, yalnizliginin gergek sebebidir:
"Dinle, ben bu iligkiyi bitirecek giicii kendimde bulmak icin bu yolculuga ¢iktim.
Ama geldigim noktaya bak. Bugiin, ondan kopamayacagimi anladim. Bunun adi
ask oglum, sen nerden bileceksin. Ingallah bir giin basina gelir de anlarsin "(

Gamba,283).

Turgay'in yalnizliginin  bireysel nedeni esiyle yasadigi problemlerdir. Esinin
evliliklerinde baskin rolii oynamasi, onun Ozgiivenine zarar verir. Sabahin erken
saatlerinde baslayan kavgalar aksam eve doniliste kim daha yorgun, kim daha ¢ok
calistyor kavgalarina doniigiir. Bu kavgalar, gecimsizlikler Turgay'in i¢inde bastirilmis
bir Turgay daha olusturur; Turgay icten ige yalnizlagir. Esinin, kavgalarina {ii¢lincii
kisileri dahil etmesi onu yalnizlastirirken ayni zamanda kacisa da yoneltir.

Nurbay't bu grubun icine sokan onlarla bulusturan ortak payda yine yalnizliktir. Rol
modeli olan insani kaybeden Nurbay karmasik bir ruh hali i¢indedir. Rol modelinin
6liimii onu derinden sarsar. Rol modeli olarak benimsedigi ilhan, haksizliklara baskaldiran
hayatta farkli bir ¢izgide ilerleyen cesur ve yalmiz bir figiirdiir. Ilhan’in yalnizliga
dayanamayip intihari, aslinda bu hayattan “kag¢is1” Nurbay’in gittik¢e yalnizlagmasina

neden olur, onu i¢ ¢catismalara siiriikler.

3. Gamba Adh Yapitta Kahramanlarin Yasadigi Yalmzhigin Toplumsal

Nedenleri

Insan toplumsal yapida rolii olan, sosyal bir varliktir. Bu kapsamda bireyin cesitli
sorunlar karsisinda tepkisinin degerlendirilmesinde, yalnizca iginde bulundugu
bireysel kosullarin incelenmesi yeterli degildir. Insanin, fiziksel ve ruhsal tiim
davranislarmin bireysel ve toplumsal olmak iizere iki farkli boyutu vardir. Ikisinin
birlesimi de sergilenen davranisin saglikli degerlendirmesi agisindan Oonemli bir role

sahiptir. "Gamba" adli yapitta bireyin toplum ig¢indeki yalnizliginin nedenleri arasinda;
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gibi bireysel nedenlerin yani1 sira bir takim toplumsal nedenler de bulunmaktadir.
Asim Eray, toplumsal yapida "miihendis" kimligine kavusmanin sevincini yasayan
meslegi konusunda oldukca idealist bir gen¢ iken is ortaminda tanistigi bazi kimlikler
nedeniyle is diinyasinda hi¢bir seyin onun umdugu gibi idealist ve profesyonel bir
yaklasimla yilrimedigini fark eder.Belirli bir sistem c¢ercevesinde, bir takim
haksizliklarla, torpillerle basa gecirilen, idealizmden ve yiikselme arzusundan uzak,
hayata dar pencerelerden bakip her seyi kendi dar kaliplarina, kendi ¢ikarlar
dogrultusunda oturtmaya caligsan, vasifsiz insanlar Asim Eray ve Turgay gibi meslegi
konusunda idealist goriislere sahip, ivmeli bir sekilde ilerlemeyi, kalkinmay1
saglayabilecek parlak genclerin Oniinii kapatir. Onlar da istememelerine ragmen
sistemin birer parcasi haline getirilirler, carkin dislileri arasma sikisirlar. ise yaramaz
sistemin ise yaramaz parcalart olarak hayatlarin1 silirdiirmek, ideallerinden
vazge¢mek Turgay'da da Asim Eray' da da aymi hayal kirikligini yaratir, onlarin
toplumsal yasamla olan baglarim1 zayiflatir. Idealist bireyler yillar igerisinde, "su
zorunlu gorev bitse de artik kurtulsam" diyerek emeklilik giiniinii iple ¢cekmeye bagslar.
Asim Eray emekli olup en verimli yillarin1 verdigi kurulustan ayrilir ayrilmaz "6zgtrlik",
"kagis" yolculuguna cikar. Hayatta kontrollerin kendi elinde olmaya baslamasi onu mutlu
eder:
"Onceleri béyle diisiinmiiyordu; idealleri vardi, ¢aliskandi, hirshydi. Verilen her igi
yvapmis, gonderdikleri her yere gitmisti, ise girdiginin besinci yiulinda ekip sefi olarak
Dogu'ya gonderilmisti. Bes yilda ekip sefi olmak kolay degildir;, demislerdi; saha
boktan ama katlan. Ekip sefligini, ilerlemesi i¢in bir basamak olarak gérmiis ve

katlanmigti. Katlanmisti da ne olmustu? Olmasi gerektigi yerde miydi? Degildi
"(Gamba,97).

Benzer bir bigimde Turgay da isinden memnun degildir; ¢iinkii Asim Eray' in da yakindigi
gibi hayatta ve kariyerinde olmasi gereken yerde degildir, ilerleme olanagi yoktur.
Karsisinda ydnetici pozisyonundaki insanlar tarafindan bastirilmak onun canini sikmaktadir.
Ayni dili konugmadigi, bilimsel konuda sdylenenleri anlamayan, anlayacak donanimi da
olmayan Eskiya Hamdi'yle muhatap olmak, yillar 6nce okulda 6grendigi miihendislik
bilgilerini iizerine yikilan angaryalarla ugrastigi i¢in unutmak onu yalnizlagtirmakta,
toplumdan soyutlamaktadir. Hak ettigi makama higbir zaman ulagamayacagini anlar ve

toplum i¢inde yalniz bir birey olarak hayatini siirdiirtir.
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4. “Doniis” Adh Yapitta Odak Figiiriin Yasadig1 Yalmzhigin Bireysel Nedenleri

“Doniis” adli yapitta yalnizlik, odak figiiriin yagami boyunca tecriibe ettigi, hayatinin her
doneminde karsilastigi bir duygu durumu olarak okurun karsisina ¢ikmaktadir. Yapitin odak
figiirti, Vedat, varolus savasi verirken yasadigi bireysel ve toplumsal ¢atigsmalar nedeniyle
yalmizlasir. Yapit, odak figliriin tim yasamim1 ge¢mise doniisler yaparak anlatmaktadir;
bdylece Vedat’in yalnizligimin hangi nedenlere dayandigi, yasaminin degisik evrelerinden
yararlanarak anlagilabilir. Vedat’1 yalnizlagtiran bireysel nedenlerin basinda eziklik duygusu,
belirli sosyal ¢evrelerde kabul gérme arzusu ve bunlar sonucunda yasadigi ailesel problemler
yer almaktadir.
Vedat, toplumun farkli siniflartyla heniiz cocuk yasta karsilasir. Bir tarafta kural tanimaz,
varolus savasi veren, sisteme, otoritelere baskaldiran, giliclii goriinen ancak igten ige
gligsiizlesen bir “haylazlar” grubu, diger tarafta ise bu grubun tam tersi Ozelliklere sahip,
otoritelere, kurallara sadik bir “sintirlar” grubu bulunmaktadir. Yapitta haylazlar grubunun
basmni ¢eken Ilhami, Vedat’r da “smtir” olarak nitelendirir. Cocuk yasta boyle bir ayrimla
karsilasan Vedat, hayatta ezilenlerden, “sintirlardan” olmamak icin varolus savasi vermeye
baslar:
“Ilhami ve onun gibi haydutlar, kendi gélgesinden korkan pisiriklar ve ‘muhallebi
cocuklar’ igin boyle derlerdi. Ona bir kez boyle dedi [lhami. Yalnizca bir kez ve onu
hi¢ unutmadi. Simdi belediye zabitasi olan, ¢arsi Pazar denetleyip ceza yazan, siperini
gozlerine kadar indirdigi kasketi ile utku kazanmis bir komutan gibi dolasan Ilhami,
ogrencilik ve avarelik giinlerinde séylemisti bunu. Vedat'in géziinde bir kahramandi

o, onun gibi olmak istiyordu” (Déniig, 18).

“Varolus savas1” olarak nitelendirilen durum aslinda bireyin toplum igerisinde kabul géormek
icin yaptig1 bir ¢esit donemsel baskaldiridir. Birey olarak toplumda kabul gérme kaygisiyla
cocuk yasta tamisan Vedat da ilhami’ye benzemeye calisir, boylece “sintir” olmadigini
kanitlamis olacaktir. Bu asamada bireyin varolus savasi, ailesiyle catismalar yasamasina
neden olur ve yapitin ana sorunu olan yalmzlik toplumda kabul gérme cabasimin ailesel
problemlere yol agmasiyla ortaya cikar: “Ama annesi bunun bir varolus savasi oldugunu
anlamiyor, kiziyor, hasta olursun, deli misin be diyordu’(Doniis, 19). Ailedeki baskin birey
olan “savc1” babanin, oglunun baskaldirisiyla yilizlesmesi, Vedat’in tersine ideal evlat
pozisyonunda bir agabeyinin

bulunmas1 Vedat’in varolus savasinda ailesiyle de catismasina neden olur. Aile toplumun yap1
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tagidir ve bireyin ailesiyle yasadigi problemler aslinda onun kendi i¢inde de bazi problemler
yasadiginin bir gostergesidir.

“Dontlis” adli yapitta “ask” olgusu da bireyin toplum icindeki yalnizliginin bireysel
nedenlerinden biridir. Tasradan gelen Vedat’in biiylik sehirde “ask”la tanigsmasi, Neslihan’la
bir birliktelik yasamasi, nisanlanmasi ve ondan ayrilmasi bireyin varolus savasinda vurgun
yemesine ve daha da yalnizlagsmasina neden olur.

“Oliim” olgusu bireyin hayatta terk edilmislik hissine kapilmasina neden oldugundan, bireyi
yalnizlagtiran en Onemli bireysel nedenlerdendir. Anne, baba, yakin arkadas figiirlerinin
kaybedilmesi, bireyin yasamda yalniz ve desteksiz kalma diisiincesini benimsemesine neden
olur. Bazen de hayattaki pismanliklarin farkina varilmasi ve gegmisle yiizlesme istegi, 6liim
gibi geri doniisii olmayan bir olaym ardindan baglar. Vedat, gencliginde devrimci
hareketlerinde ona eslik eden yakin dostu Mesut’u bir catismada kaybeder. Oliim haberini
gazeteden aldig1 arkadasinin cenazesine kendini hayatta yalmiz hissettigi i¢in katilmaz.
Hayattaki en biiyiik destek¢isini kaybetmesi bireyi i¢inden ¢ikilmaz bir yalnizliga siiriikler.
Baba figiiriiniin Vedat’a dargin 6lmesi, anne figiirii 6ldiigiinde Vedat’in tutukevinde olmasi
buna bagl olarak da annesinin ve babasinin 6liimlerinde onlarin yaninda olamamasi varolug
savasinin farkli bir asamasini; pismanliklari, gegmisin sorgulanmasini ve yalnizligi baslatir.
Vedat’in tutukevinden ¢ikar ¢ikmaz “baba evine”, “ge¢misine”, bir takim varolus savaslari
yliziinden yasayamadigi “cocukluguna” donmesi, aslinda yasananlarin pismanligini
duymasindan ve yasananlari yeniden gdzden gec¢irme arzusundan kaynaklanmaktadir. Bu
doniis, her seyin baslangicina, safligini kaybettigi noktaya doniistiir ve yalnizlagma siirecinin
devami niteligindedir. Bireyin toplum icindeki yalmzligi, ge¢gmise duyulan 6zlem yapilan
sorgulamalarla giin gectikce artar. Gegmis, “hayaletler” olarak karsisina ¢ikmaktadir; ¢linkii
geemis yapilmamasi: gerekenlerle, korkularla doludur. Birey hayatta kaybettikleriyle
yiizlesmektedir. Doniis, bireyin ge¢misiyle yiizlesmesini simgelemektedir; yiizlesme icinde
bireyin kendisini yalnizlastiran nedenlerden kagma istegini de barindirir. Kagis, pek ¢ok farkli
boyutta incelenebilir. Fiziksel yorgunlukla sikintilardan uzaklagsma kacgis yollarindan bir
tanesidir. “Doniis” adli yapitta da bu tiir bir kacis Vedat’in evde buldugu eski bisikletle geziye
cikmasinda goriilmektedir.

Bisiklet simgeseldir, hem gitme arzusudur hem de hayatin1 kendi istekleri dogrultusunda
yasayamamis olan bireyin kontrolii kendi eline alma istegidir. Gidecegi yonii kendisinin
belirlemesi, kendi fiziksel giiciiyle yol almasi bireyin hayatta sahip olamadig1 6zgiirliigiine

kavugma istegini gostermektedir.
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5. “Doniis” Adh Yapitta Odak Figiiriin Yasadig1 Yalnizhigin Toplumsal Nedenleri

“Doniis” adli yapitta yalnizligin nedenleri tek boyutlu degildir. Bireysel nedenler, toplumsal
nedenlerle birleserek bireyi toplum iginde yalnizlastirmaktadir. Bu durumun en belirgin
ornegi, bireyin varolus savasinda toplumdaki giiclii kabul edilen grup tarafindan kabul
gormek icin sergiledigi, pismanlik verici, yapisina aykiri, serseri davranislaridir. Yalnizligin
yogunlugunu artiran durum ise aslinda gii¢lii pozisyonunda bulunan bu grubun ileride
baskaldirty1 bir yana birakip sisteme ve otoriteye boyun egmesi, varolus savagindaki Vedat’in
da bu durumun farkina varip pismanlik silirecini yasamasidir. Toplumda isleyen diizenin
farkina varan Vedat yalnizlasir:
“Eski haydutlar birer birer yenik diismiistii demek. Baslarini 6ne egmisler, bir baltaya
sap olmak igin ellerini gobeklerine baglayp boyun kirmislardi, bir zamanlar
kiictimseyip alaya aldiklar: insanlarin karsisinda Allah’a siikretmesini ve saygiyla
selam vermesini ogrenmiglerdi. Gobeklenip, yaglanmislar, toplumdaki degismez

yerlerini almiglardr”(Doniis,26).

Bireyin toplum igindeki yalmzligimmin bir diger toplumsal nedeni ise tasra ile biiyiik sehir
arasindaki farklardir. Tagranin géz ardi edilmisligi ve geri kalmishgi, tasradan bliylik sehre
gelen bireylerin uyum siirecinde yasamlarini zorlastirir ve onlarin yalnizlagmasina neden olur.
Hayat sartlarindaki ve insanlarin hayata bakislarindaki keskin farklar ortaya ¢ikar. Tasrali
bireyin sehirliler tarafindan kabul goérmesi, sancili bir siireci beraberinde getirir. Vedat
tagradan gelir, biiyiik sehirde bir yasam kurmaya calisir; ancak “eziklik” duygusu onun burada
da kabul gormek icin c¢esitli faaliyetlere yonelmesine neden olur. “Devrimci” olarak
biiytiksehirde yeni bir ¢evre edinir ve ait olmadig1 o sosyal gevreyle ¢esitli eylemlere girisir.
Icinde bulundugu faaliyetler ve istemese de katildigi catismalar nedeniyle hapse girer.
Tutukevinde gegirilen zaman ve catismada kaybettigi arkadast Mesut’un diislincesi Vedat’in
bireylesme siirecinde yalnizligini kavramasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir:
“Yasanmamis bir cocukluk, psikiyatri, Freud, Reich, Marks ve bagskalari. Once
bireylesme siireci mi? Biitiin bunlari ilging bulabilirsin, ama bana bir gsey

soylemiyor” (Doniis, 72).

“Dontis” adli yapitta bireyin toplum ig¢indeki yalmizligi, odak figiiriin gegmisindeki 6nemli
kisilerle yaptig1 hayali konusmalarla sorgulanmaktadir. Bu durum bireyin, yalnizlagsma

noktasinda duydugu pismanliklarini ve zamani geri alip her seyi diizeltme arzusunu
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gostermektedir. Vedat’in, Nesli’yle hesap verircesine konusmasi, babasiyla, annesiyle
konusmalar1 ve ge¢misinden hayaletler gormesi, bireyin toplum ig¢indeki yalnizliginin

nedenlerini sorgulamasindan kaynaklanmaktadir.

6. “Suda Bulamk Opyunlar” Adh Yapitta Odak Figiiriin Yasadigr Yalmzhgin

Bireysel Nedenleri

“Suda Bulanik Oyunlar” adli yapitta, bireyin toplum i¢indeki yalmizligi, odak figiir Tarik
iizerinden incelenebilir. Tarik, tasradan biiyiikk sehre okumak i¢in gelen bir {iniversite
ogrencisidir. Hayatta bazi idealleri olan, okuyup meslek sahibi olmay1 planlayan Tarik, biiytik
sehre geldiginde hayal kirikligina ugrar; ¢iinkii biiyiik sehir ve sehirli insanlar onu aralarina
kabul etmezler. Bu durum Tarik’1 yalnizlastirir. Tarik’in yalmizlig1 sadece tagra-biiyiiksehir
ikileminden kaynaklanmamaktadir. Onu toplum i¢inde yalnizlastiran bazi bireysel nedenler de
bulunmaktadir; ask ve ise yaramazlik, islevsizlik psikolojisi bu bireysel nedenlerin
baslicalaridir.

“Ask” kimi zaman bireyi hayata baglar, kimi zaman da bireyin hayatla olan baglarinin kopma
noktasina gelmesine neden olur. “Suda Bulanik Oyunlar” adli yapitta odak figiir Tarik
kendinden yasca kii¢iik olan Nazan’a asiktir. Askini imkansiz olarak nitelendirmektedir. Her
seyden oOnce Nazan’dan biiyllkk olmasi nedeniyle bdyle bir durumu kendine
yakigtiramamaktadir. Kendi yasitlarinin akranlariyla yasadigi asklar onun bu ¢ikarimi
yapmasina neden olur. Tagradaki askini birakip biiyiik sehre geldiginde kendi akranlariyla
birlikte olmay1, “sevgili” bulmay1 planlar; ancak sehirli insanlarla kendisi arasinda bir fark
oldugunu anlar. Bireyin toplum tarafindan kabul gérmemesi veya uzam degisikligine bagl
uyum siirecinden ge¢mesi, bireyi yalnizlagtirir. Tarik sevgili bulamaz ve Nazan’la bir seyler
yasayamamanin verdigi giivensizlikle sinemalarda porno filmler seyretmeye baslar. Her seye
ragmen bu yaptiginin yanlis oldugunu bilmekte ve bu durumdan utanmaktadir. Bireyin asik
oldugu kisiye kavusamamasi, askin imkansiz halleri, bireyin umutsuzluga kapilmasina ve
askini unutacagi kacis yollar1 aramasina neden olur. “Ask”, Tarik’in kirilma noktasidir. Tarik
kendisine ve aska olan gilivensizligi yiiziinden yalnizlasmakta, i¢cine kapanmaktadir. Kendisi
gibi 6grenci olan Seher’le yakinlagmasi ve onunla birlikte olmak istemesi de aslinda kendini
ispatlama ve Nazan’dan kagma fikrine dayanmaktadir. Nazan, onun i¢in ulasilmasi imkansiz
olandir, bu nedenle Tarik ona olan askindan kagmak i¢in porno filmlere, bagka kizlara, biraya
sigimmaktadir. Bir ara Seher ulasilabilirliginden dolay1r ulagilamayacak askin ilaci olarak

goriiliir. Buna karsin bu kolay elde edilebilirlik onu tatmin etmez. O imkansiz olan1 yagamak
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ister. Bireyin i¢ine diistiigli ¢aresiz, i¢inden ¢ikilmasi gii¢ durum, onu i¢ ¢atismaya siirtikler
ve yalnizlastirip, yabancilastirir.

Aile igerisinde, baba figiiriiniin ogluna kars1 tutumu onun karakterinin sekillenmesi i¢in biiyiik
onem tasimaktadir. Yapitta Tarik’in babasinin, ona yeteneksiz bir insan gibi davranmasi, onun
okumasini istememesi, ona inanmamasi, Tarik’1n dzgiivenini yitirmesine neden olur. Ozgiiven
eksikligi olan bireyler hayatta karsilastiklart zor durumlarda direnmektense kagmay1 tercih
ederler; ¢iinkii bagaramayacaklarini diisiiniirler. Bu nedenle bireyin ailesiyle olan iletisimi ve
aile bireylerinin ona yaklagimi 6zgiivenin giliglenmesi agisindan 6nemlidir. Tarik’in babasi,
ogrenciligi boyunca onunla hig¢ ilgilenmez ve Tarik siirekli kendini kanitlama ¢abasi i¢inde
yasamini siirdiirmeye ¢aligir. Bireyin 6zgiiven kaybi onu kacgisa zorlar ancak gergeklerden
kacamayacagini anladiginda ise bir kez daha yalmizlasir: “Trenler gidivordu. Herkes, her sey
gidiyordu. Higbirine yetisemeyecekti. Sozciikler, anlamsiz kara giiriiltiiler olarak dolasiyordu

kafatasinin icinde”’( Suda Bulanik Oyunlar,141).

7. “Suda Bulamk Opyunlar” Adh Yapitta Odak Figiiriin Yasadigr Yalmzhgin

Toplumsal Nedenleri

Yapitta bireyin toplum icindeki yalnizliginin en onemli toplumsal nedeni sosyal cevre
degisiminden kaynaklanan ait olmama duygusudur. Tarik tasradan biiyliksehre okumak igin
gelir; ancak biiylik sehir yasamina ve insanlarina uyum saglayamaz. Onlar da Tarik’
yadirgarlar. Bu durum Tarik’in kendini biiyiik sehirdeki kalabaliktan soyutlamasina ve
yalnizlagmasina neden olur.

Yalnizlasmis birey cesitli kacis yollar1 arar. Tarik da biiylik sehir tarafindan kabul
edilememesini geldigi yere donerek bastirmaya calisir ve kdyiine doner. Ne var ki tagrada
bliyiimilis olan bireyler biiylik sehre tanisip aidiyet duygularimi yitirdiginde, yaptiklari
doniislerde de aidiyetsizlik yasarlar. Tasradan biiyiik sehre siginanlar icin yeniden tasraya
siginmak zordur; ancak yine de oraya bagli oldugunu goniilden hissederler. Aidiyetini
sorgulayan bireyin tasraya doniisii sorunlarindan, yalnmizligindan kagig niteligindedir; ayrica
yasadigi aidiyetsizlik onun asktan da uzaklasmasina neden olur. Askin ulasilamazlig1 bireyi

daha ¢ok yalnizlastirir.
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8.“Gamba”, “Doniis” Ve “Suda Bulamik Oyunlar” Yapitlarinda Odak Figiirlerin

Yasadig1 Yalnizhigin Bireysel Nedenlerinin Karsilastiriimasi

“Gamba”, “Doniis” ve “Suda Bulanik Oyunlar” adli yapitlarin {igiinde de bireyin hayatta
karsilastig1 bazi bireysel ve toplumsal nedenlerin etkisiyle toplum i¢inde yalnizlagsmasi sz
konusudur. Aile igerisinde yasanan problemler ve ask bireyi yalnizlastiran bireysel
nedenlerdir.

Her {i¢ yapittaki ailesel problemler, ailede yetersiz birey konumunda bulunma ve bunlara
bagli olarak bireyde olusan ait olamama duygusu bireyin toplum igerisinde de yalnizlasmasina
neden olmaktadir. Asim Eray’in esiyle olan problemleri, esinin ona karsi olan sert ve
yipranmig tutumu, c¢ocuk sahibi olamamanin verdigi yetersizlik duygusu onu
yalnizlastirmakta, esinden ve evinden uzaklagtirmaktadir. O, is i¢in yaptig1 uzun seyahatleri
evlilik molas1 ve evden, ailesel problemlerden uzaklagsma firsati olarak diistinmektedir.
“Biiyiik kacis” olarak tasarladigi bisiklet turunun provasi olarak da degerlendirilebilecek bu
kacis onun sorunlarindan siirekli kacamayacagini anlamasina neden olur. Turgay’in da esiyle
yasadig1 problemler; esinin ona psikolojik baski yapmasi, asagilamasi, onu annesi tarafindan
yonetilen bir birey olarak tanimlamasi onun da problemlerinden kagmak istemesine neden
olur ve o da yalnizlagsma asamasinda hayatindaki sorunlar1 kendisinden uzaklagtirabilmek igin
Asim Eray’in diizenledigi bisiklet turuna c¢ikar. Ailede yasanan problemler, toplumda
karsilagilan sorunlarla birleserek bireyin kagis yollar1 aramasina neden olur. “Doéniis” adli
yapitta da odak figiir Vedat’in toplumda kabul gorme miicadelesi onu ailesinden
uzaklastirmaktadir. “Sintir” olarak hayatini siirdiirmemek igin, varolus savasinda kendisini
kanitlamak i¢in “Savci beyin ogluna” yakigsmayan davranislar sergiler ve bu durum ailesiyle
arasinin agilmasina neden olur. Gegmisine yaptigi doniisler ve simdinin karsilastiriimasinda
da gortilmektedir ki “sitir” olmamak icin verdigi miicadeleden yenik ¢ikar, agabeyinin ise
kendisinin aksine hayatta basarili olmasi onu yalnizlagtiran bir baska psikolojik baskiya
dontistir. “Suda Bulanik Oyunlar” adli yapitta da odak figiir Tarik’it yalmizlagtiran
aidiyetsizliginin altinda tasrali bir aileden gelmesi yatmaktadir. Babasinin Tarik’a
giivenmemesi, onu asagilamasi Tarik’ta 6zgiiven yitimine neden olurken anne figiirii her
zaman siginilabilecek biridir.

Her ii¢ yapitta da ¢ikmaza doniisen agk olgusu odak figiirleri yalmzlastirmaktadir. “Gamba”
adli yapitta Cevat figiirliniin Sebnem’le yasadig1 yasak ask ve ayrilik onu bitimsiz acilara
itmekte ve yalmizlagtirmaktadir. “Dontis” adli yapitta odak figiir Vedat’in sevgilisi Nesli’yle

yasadig1 biiylik ask, nisanlilik donemi ve ardindan yasanan ayrilik onu yalnizlastirmakta ve
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her zaman i¢in kendini ona karsi hesap verme zorunlulugunda ve sorumlu hissetmektedir.
Bireyin yalnizlagsmasi, hayatta kontrol edemedigi, edemeyecegi olaylar ve olgularla
karsilasmasiyla gerceklesir; ask ve aile i¢i problemler de kontrol yitimine neden olan

olaylardir ve bireyi yalnizlagtirirlar.

9. “Gamba”, “Doniis” Ve “Suda Bulamk Oyunlar” Yapitlarinda Odak Figiirlerin

Yasadig1 Yalmizhigin Toplumsal Nedenlerinin Karsilastirilmasi

“Gamba” adli yapitta bireyin akademik kariyerinde hak ettigi, umdugu yerde olamamasi ve
bunun bazi toplumsal ayrimcilik iceren davranmiglara dayanmasi bireyi yalmizlastirmaktadir.
Asim Eray’in ve Turgay’in basarili birer mithendis olma idealleriyle basladiklar1 islerinde,
bilgi birikimi acisindan yetersiz ve akademik diizeyde kendilerinden asagida bulunan
insanlarin kendilerinin iistii olarak ¢alistigini, onlara emirler verip, gereksiz isler i¢in onlar1
kullandigin1 bilmek ve ayni durumu giinliik hayatin tekdiizesi icerisinde tekrar tekrar yasamak
onlar1 yalnizlastirmaktadir. “Doniis” adli yapitta odak figiir Vedat’in da kiigiikliigiinden
itibaren kendisini ezdirmemek icin, toplumda takdir edildigini diisiindiigli, vurdum duymaz,
kaba, duyarsiz ama giiglii gibi goriinen gruba dahil olma cabasi onun tutukevine girmesine,
hayatta bagariy1 yakalayamamasina ve sonug olarak toplum igerisinde yalnizlasmasina neden
olmaktadir. Toplumdaki dengelerin yerinden oynamasi bireyin giicliiler tarafina gegmeye
calismasina ve varolus savasi vermesine neden olur; ancak ilerleyen zamanlar bireyin kontrol
mekanizmasi diginda kalan olaylarin dogmasina ve bu olaylarin onu yalnizlagtirmasina neden
olur. “Suda Bulanik Oyunlar” adl1 yapitta da toplumun degisik kesimlerinden insanlarin uzam
degisiminin, uyum silirecinde sorunlar yagsamasina neden oldugunu gostermektedir. Toplumda
farkli tabakalarin bulunmasi tasradan kente gelen bir gencin, odak figlir Tarik’in, uyum
saglayamamasina ve aidiyetsizlik hissine kapilmasina neden olur. Sonugta odak figiir Tarik
kent yagamimin kendisine umdugunu vermedigini anlar ve aidiyetsizligi onun ask ve
cinsellikten uzak kalmasina neden olup onu yoldan ¢ikaran yanlis davranislara yoneltir. Her
lic yapitta da toplumsal nedenler, haksizliklar ve giicler dengesindeki yanlisliklar odak
figlirlerin hayatlarin1 kendilerinin kontrol edemedigini anlamalarina, ¢esitli kurumlar ve
kisiler tarafindan belirlenen bir hayati, kisir dongliyli yasadiklarin1 kavramalarina neden olur.
Bu nedenle de bireyler hayatlarin1 baska bireylerin ve uzamlarin sekillendirmesine izin
vermemek icin, kendi yasantilarini kontrol edebilmek icin kagisa yonelirler. “Gamba” adli
yapitta bu kacgis Akdeniz bolgesinde, sonu belirsiz bir bisiklet turuna ¢ikmak, “Doniis” adli
yapitta, geldigi, her seyin basladigi yere ge¢cmisine donmek, “Suda Bulanik Oyunlar” adli
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yapittaysa kente uyum saglayamama sonucunda ait oldugu yere, tagraya donmektir. Bu
durumlarin hepsi aslinda bireyin hayatta umdugunu bulamamasi, ideallerine kavusamamasi ve
kendi sectigi hayat1 istedigi sekilde yasayamamasi sonucunda toplum igerisinde

yalnizlagmasinin birer sonucudur.

10.Sonug

Bireyin toplum i¢indeki yalnizlifinin nedenlerinin incelenmesi sonucu, yalnizlagmanin
nedenlerinin tek boyutlu olmadigi, bireysel ve toplumsal olmak iizere iki boyutta incelenmesi
gerektigi sonucuna varilmistir. Bireyin, i¢inde yasadigir toplumun kosullarinda karsilastigi
adaletsizliklere, esitsizliklere katlanmak zorunda kalip kendi hayatini ikinci plana attiginda,
hayattan beklentilerinin gerceklesmedigini anladigi noktada yalnizlagmaya basladig
goriilmiistiir. Yapitlar, bireyin kendini gerceklestirmesinin dnemini vurgulama noktasinda
bulusurlar. Kendinin farkinda olmayan, birey kimligini gerceklestiremeyenlerin nelerle
ylizleseceklerini gosterirler. Toplumsal nedenlerin yaninda bireysel nedenler de bireyin
yalnizlagsmasinda 6nemli bir etkendir. Birey aile i¢i sorunlar yasadiginda, hayatta kendisini
yetersiz hissetmeye basladiginda, varolus savasina girdiginde yalnizlasmaya baglar. Bireyi
yalnizlagtiran toplumsal ve bireysel nedenler genellikle ortak bir sonucta birlesirler; kacis.
Yalnizlasma bireyi kacisa yoneltir. Birey kacis1 ¢esitli sekillerde yasayabilir; sigaraya, alkole
siginarak, kimi zaman da hayatinin kontroliinii kaybettigi noktada kontrol arzusuyla bisikletle
kagis denemeleri yapmaya calisarak... Tim denemelerine karsin birey hayatindaki
sorunlardan, kendisini yalnizlastiran etkenlerden kacamayacagini anlar ve basladigi yere,
kacmaya c¢alistigt hayatin kosullarina geri ddner. Bireyin kagma egilimi onun kagis
denemeleri yapmasimna neden olur; ancak inceleme sonucunda bireyin hayatindan ve
sorunlarindan kacamayacagi, hayatindaki gergeklerle yiizlesmek zorunda kaldigi bu ti¢ yapitin

karsilastirmali incelemesi sonucunda goriilmiistiir.
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