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OZ (ABSTRACT)

Al Tiirk Dili ve Yazini dersi uzun tezi kapsaminda gergeklestirilen bu ¢alismada Mehmet
Eroglu’nun “Diis Kirginlar1” ve “Issizligin Ortas1” adl1 yapitlarindaki odak figiirlerin i¢
hesaplasmalarinin neden ve sonuglar1 incelenmeye ¢alisilmistir. i¢ hesaplagsmalarn olusum
nedenleri genel olarak, 6z benlikle ¢elisen durumlarla karsilagilmasi ve bu etkene yardimei olan
savas, sorumluluk, varolus, ask ve ge¢mis gibi kavramlarin odak figiirlerin yasamindaki etkinligi
olarak belirlenmistir. Bu kavramlarin odak figiirlerin yasam ve i¢ hesaplasma siireclerine
yansitilmasiyla ortaya ¢ikan sonuglarin ise, yasamsal 6nceliklerin yadsinmasi, inang yitimi ve ¢esitli

olgulara yonelis bagliklar1 altinda toplandig1 gdzlenmistir.

Calismada odak figiirlerin i¢inde bulunduklari i¢ hesaplagma siire¢lerinin nedenleri ve sonuglarin
ayrintil olarak ele alinmustir. Inceleme sonunda, iki odak figiiriinde i¢ hesaplasmalarina kaynaklik

eden nedenlerin paralel gelistigi ve benzer sonuglar1 dogurdugu goriilmiistiir.

Sozciik Sayis1:120
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1 GIRIS

Hesaplasma bir seyin olumlu, olumsuz yonlerini tartisarak bir yargiya varmaktir. Bu siire¢ icindeki
bireyler, i¢ hesaplagsmalarinin nedeniyle, dncelikle durumlari1 ve olaylar1 olumlu ve olumsuz olmak
tizere ikiye ayiracak ve bu ikisi arasinda bir zitlik yaratip onlar1 ¢atistiracaktir. Bir yargiya varilmasi
ancak bu catisma sonucunda olur. Bu yiizden, her i¢ hesaplasma icinde i¢ catismalar bulundurur. i¢
hesaplagmalar aslinda i¢ ¢atigmalar ve bunlardan ¢ikarilan yargilarin biitiintidiir. Ayni1 zamanda, bir
bireyin kendi istekleri, beklentileri dogrultusunda ve ¢evresel kosullarin da etkisiyle olusturdugu

igsel ilkelerin, degerlerin tiimii olan 6z benlikle ¢elisen durumlarda i¢ hesaplama yaratir.

2  ODAK FIGURLERDEKI iC HESAPLASMA

Bir diisiincenin olumlu ya da olumsuz yanlarinin ¢atismanin yarattigi ikilem ile ¢oziiliip, sonrasinda



ELIiF YILDIZOGLU
D1129080

bir yarginin olusumunu saglama siireci olarak tanimladigimiz i¢ hesaplasma Issizligin Ortasi ve Diis

Kirginlart romanlarinin ikisinde de goriilmektedir.

Issizligin Ortas1 adli yapitta, 1974’te gerceklesen Kibris Barig Harekati’na katilan ve burada
yaralanan Ayhan’in, yatti§1 hastanede sorgulamaya basladigi ge¢misi ve varolusunun yani sira,
cocukluk arkadasi Zafer’i aramak icin Ankara’ya gelmesinden ve bu kentte kaldig1 siirede yasadigi
asktan so0z edilmektedir. Odak figiiriin gencliginde yasadigi, 12 Mart 1971 doneminin 6ncesini ve
sonrasini kapsayan zaman araliginin etkileri, Ayhan’in insanlarla, sevdigi kadinla kurdugu iligkileri
ve kitapta sik¢a yer alan psikolojik ¢oziimlemeler {izerinden gelistirilen i¢ hesaplagmalar1 ile gozler
Oniine serilmektedir. Yapitta yine, Ayhan’in kendi ge¢misini ve varolusunu sorguladigi ve yasamda
bir yer edinme ¢abasin1 gelismesiyle es zamanli ortaya c¢ikan Tanri’yla yiizlesme ve ardindan

yasama olan inancin yitimi, intihara yonelis gibi siireclerin varligina rastlanmaktadir.

Diis Kirginlar1 adli yapitta ise gecmiste yasadigi olaylarla bir¢ok kez hayal kirikligina ugramis olan
ellili yaslarda bir “ask” adami olan Kuzey’e ve onun sadece askla biitiinliik kazanan yasantisina
deginilmektedir. Kuzey’in hi¢gbir zaman aklindan ¢ikarmadigi, her zaman canli tuttugu ge¢misi
dayanilabilir kilma amaciyla sevdigi kadini kaybettikten sonra ickiye baslamasi, i¢ hesaplasmalari
ve varolusunu sorgulanmasi gibi durumlarla, Kuzey’in icinde bulundugu psikolojik ve duygusal
durumun ¢éziimlenmesi amaclanmistir. Bunlarin yani sira yapitta, Kuzey’in oteli beraber yonettigi
arkadasi Sami ile yasadiklar1 {izerinden dostluk ve sevgi kavramlarina, Safak ve Cigdem ile
yasadiklar1 lizerinden ise ask kavramina, bu kavramlarin Kuzey tarafindan sorgulanmasi yoluyla bir

elestiri getirildigi gozlenmektedir.

Iki yapitta da gozlenen kurgusal farkliliklarin aksine i¢ hesaplasma siirecinin olusumunu belirleyen
nedenler birbirine paralel gelismistir. Odak figiirlerin ikisinin de soyut degerleri benlikleri ile, ayni
dlgiide benimsedigi goriiliir. Ote yandan, odak figiirlerin 6z benlikleriyle ¢atisan degerler de i¢
hesaplagma siirecini hizlandirmigtir. Bu siireci hizlandiran bir diger neden ise gegmise takintili bir
davranis ile yaklagsma, gegmise bagimli bir varolusun benimsenmesi ve buna bagl olarak ge¢misin
stirekli ve istemsiz olarak canli tutulmasidir. Odak figiirler gegmislerini siirekli yaninda

tagimalartyla varliklarini gegmise hapsetmekte ve i¢ hesaplasma siire¢lerini hizlandirmaktadirlar.
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2.1 IC HESAPLASMALARIN OLUSUM NEDENLERI

2.1.1 SAVAS GERCEKLIiGI

Savas actig1 bedensel ve psikolojik yaralarla, ¢aglar boyu insanlik tarihinin kara lekesi olma
ozelligini tasimistir. Aslinda savas dogurdugu sonuclar ve neden oldugu yikimlar bakimindan, tiim
ozellikleri ile yasami ve yasamsal degerleri simgeleyen insanoglunun, kendi benligini yok etme
cabasindan bagka bir sey degildir. Atatiirk de bu durumun insanligin kendi kendine yonelttigi bir
tehdit oldugunu ve durumun acimasizligini: “Zorunlu olmadikca, savas; bir cinayettir!* sozleri ile
belirtmistir. Savas tiim O6zellikleriyle insanligin dogasina aykir1 ve insanligin kendi 6z benligiyle

celismesini onceleyen bir durumdur.

Issizligin Ortas1 adli yapitta savas gergekliginin, insanin dogasi ve 0z benligiyle olusturdugu
celigkilerin pesi sira olusan i¢ hesaplasmalara yer verilmistir. Savas gercekliginin yapitta i¢
hesaplagsmalarin olusum nedeni olarak gosterilmesinde, bu kavramin; Ayhan’in 6z benligi ile olan
catismasi etkili olmustur. Ayhan, savas ve o6liim gercekligi ile yiiz yiize birakilmis, tamamen 6z
benligi ile ¢elisen bir duruma tanik olmustur ve gercekligine kendini asla inandiramadigi, karakteri
ile taban tabana zit kavramlarla ylizlesmek zorunda kalmistir: “Ve diisman, goriiyorum. (...) Gece
kolayca 6ldiiriip kolayca oldiiriilecek kadar aydinlik* (...) “Ayagin kayincaya dek her sey olagan.
Ama kan? Uzerine sicradi mi kurumuyor hi¢” (Issizhigin Ortast, 53-101) .

Acimasiz savas gergekligi, yasami barig ve dostluk kavramlart {izerine kurulmus bir insan olan
Ayhan i¢in tamamen kabul edilemez ve 6ziimsenemez bir durumdur. Ayhan’in 6liim ve dldiirme
kavramlarina yabanci olusu, savas gercekligini bir tiirlii kafasinda canlandiramamasindan da
anlasilmaktadir. Oyle ki Ayhan insan ve savas kavramlarini asla bir araya getirememis, savasanlarin
insan olmadigina kendini inandirmistir. Ancak savasirken tanik oldugu gergeklikler sonrasinda
Ayhan, kisiliginin ve varhiginin ilkeleriyle bu kadar ters diisen bir kavrama hizmet ettigi i¢in
duydugu pismanlik nedeniyle kendini ve hayatini1 sorgulamaya baslamstir: “Iki insan, aymi tiirden
iki canlyiz biz. (...) 'Seni taniyorum,’ diye bagiriyorum : ‘Sen insansin...” ” ( Issizligin Ortasi,

101).

Ayhan’1, toplumdaki yerini sorgulamaya ve 6z benligini irdelemeye iten bu nedenler, odak figiiriin

i¢ hesaplagma dongiisliniin baglamasina neden olmustur. Savasta yaralandigi i¢in hastanede yattig1
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siralarda i¢inde bulundugu i¢ hesaplasma siireci ve psikolojik durumu doktorunun goéziinden
kacmamustir:  “Simdi beynin, istegin disinda seninle hesaplasiyor. (...) Bundan boyle éyle bir
savagin gobeginde yasayacaksin ki, i¢cinden ¢ikip geldigin doviisler pek onemsiz olacak* (Issizligin

Ortast, 113).

Diis Kirginlart adli yapitta Kuzey savas gercekligini deneyimlemediginden, odak figliriin
gelistirdigi i¢ hesaplasmalarin nedenleri savas gercekliginin altinda aranamamaktadir. Bu yiizden bu

boliimde, Diis Kirginlart adli yapita deginilmemistir.

2.1.2 SORUMLULUK BIiLiNCi

Diis Kirgmlart ve Issizligin Ortast adli yapitlarinda odak figiirlerin i¢ hesaplagsmalarinin
nedenlerinden biri de ge¢mise ve insanliga karsi duyduklari sorumluluklardir. Her iki yapitta da
Ayhan‘in ve Kuzey’in siyasi goriisleri birbirine benzemektedir. Siyasi goriislerin niteligi geregi
Ayhan ve Kuzey kendilerini insanliga karst sorumlu olduklarina inandirmiglardir. Ancak
gerceklestirmeyi planladiklar1  amaglarint  bir tiirli  hayata gecirememeleri nedeniyle i¢

hesaplagsmanin i¢ine siiriiklenmislerdir.

Diis Kirginlar1 adli yapitin odak figiirii Kuzey, 68’liler kusagindan biri olarak verilmistir. 68 kusagi,
Tiirkiye’de 70’li yillara yaklasirken ortaya ¢ikan bir gruptur. Onceleri iiniversitelerdeki diizenin
yeniden yapilandirilmasinin gerekliligini savunan 6grenci hareketlerini kapsayan, zamanla siyasi
nitelik kazanan bu grup; siyasi, ekonomik acidan bagimsiz ve anayasal reformlarin merkezine
halkin isteklerinin, yaralariin oturtuldugu bir iilke amaglamaya baslamistir. Bu amag
dogrultusunda orgiitlenmeye baslayan ve liderlerinin idamina kadar eylemelerini siirdiiren gruba
“68 kusag1” denilmistir. Bu kusaktan biri olarak Kuzey de halki ve halkin ¢ikarlarin1 gézeten bir
yaklagimi benimsediginden, sorumluluk bilincinin olusumu saglanmistir. Ancak gerceklestirmeye
ve degistirmeye calistigi konularda basarili olamayinca “maceraperest” olarak adlandirilmistir.

Yapitta, 68’liler kusaginin basarili olamayisi ile ilgili goriisler Thsan Hoca iizerinden aktarilmistir:

“Tanrt onlart tasinmaz agwhkta bir yiikle donatmis: vicdanla. Umutsuzca diinyaya iz
bwrakmaya c¢aligtilar. (...) Prenseslerin yasamadig1 bir ¢agda sévalye olmaya g¢alismatk,
hayali kulelere tirmanmaya kalkismak. (...) Yere degil, gokyiiziine aitler (Diis Kirginlari,
156-157).
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Diinyay1 degistirecek giicii, 6z giliveni olduguna inanan bir figiir olan Kuzey’in yasaminin
merkezine koydugu goriisiin ve ona duydugu derin inancin sarsilmasiyla, hayati alt {ist olmustur.
Inandig1 degerlerin ve amaglarm tiimiiniin gergeklestirilmesine engel oldugundan, hayatla ¢atismaya
baslamis, sorumluluk bilinci yerini inan¢ yitimine birakmistir: “ ‘Bu lanet oteli kaybetmek
umurumda bile degil,” dedim. (...) ‘Umurunda olan bir sey var mi?’ Bir sise bira diyecektim” (Diis
Kirginlari, 16).

Iki yapitta verilen tarihler, Ayhan’m da Kuzey gibi 68’liler kusagina mensup oldugunu diisiindiiriir.
Bu nedenle, 68°liler kusaginin belirtilen 6zellikleri, Ayhan’a da yiiklenebilir. Ayhan’da yine Kuzey
gibi savunduklarii gergeklestiremeyecegini anlayip istemeden de olsa vazgectigi davasiyla ilgili
bliyiik bir hayal kiriklig1 yasamistir: “Simdi ¢ok giiliing geliyor. Kahraman olacaktik, tipki orta ¢cag
sovalyeleri gibi. (...) Galiba biz sonu gelmis kavramlara sigindik bu kavgada” (Issizligin Ortast,
105).

Inandig1 degerlere olan bagliligimi, degerlerinden vazge¢mek zorunda birakildig: igin kaybeden
Ayhan da olusan hayal kiriklig1 yerini oncelikle pismanliga birakmustir: “Acaba hayatimizi bosuna
mi harcadik biz? Hem inanip hem de daha belasiz siirdiiremez miydik hayatimizi?” (Issizligin

Ortasi, 108).

Yasadigr pismanhigin sonrasinda Ayhan, Kuzey’in aksine, yasadigi tiim olaylarin ve
basarisizliklarinin sonuglarini ve bunlarin dogurdugu sorumluluklar1 Kuzey’in aksine kendine

yiklemistir: “‘Sorumlu sen degilsin,”’ (...) Hepimiz sorumluyuz “ (Issizligin Ortasi, 86).

2.1.3 VAROLUS SANCILARI

Odak figiirleri i¢ hesaplasma siirecine iten bir diger neden ise yasadiklari varolus sancilaridir.
Kuzey’in kendini tanimlama c¢abalar1 varolusunun kanitidir. Ancak bu somutluga karsi olarak
kendini soyutlukla ifade etmesi icinde bulundugu catismay1 yansitir:
“Kimim ben? Siseden uzun bir yudum aldim... Issiz bir bosluk, bombos bir kalp ve bir de dumanli

bir kafa* (Diis Kirginlari, 31).

Varolus sancist yasayan bireylerde gdozlenen en 6nemli 6zellik bireylerin kendine olan saygisini
yitirmeleridir. Bu durumla yiizlesen bireyler zamanla varliklarini yadsirlar ve yok ederler,

varliklarinin yerini alacak olan “hiclik” kavraminin olusumuna kayitsiz kalirlar. Kuzey de de bu

6
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Ozelliklerin tiimiine rastlanmaktadir. Kuzey’in varolusuyla ilgili yasadig1 sancilar kendini bir “hi¢”
olduguna inandirmasiyla kanitlanmaktadir: “Kendimi incitmem, ¢iinkii bir varligim yok; Bir higim

ben* (Diis Kirginlari, 121).

Ote yandan odak figiiriin varligmin simgesi ve onun yasamla tek baglantis1 olan viicudundan
kurtulmak istemesi varligini yok etmeye c¢alismasina ve sancili bir varolus siireci yasadigina
verilebilecek orneklerdendir: “Bedenimiz, ruhumuzun igine diri diri gomiildiigii etten bir tabut degil

midir?” (Diis Kirginlari, 68).

Ayhan’da gozlenen sancili varolus siirecine, intihar girisimi sonrasinda hastanede yatarken,
doktorunun ona sundugu oOneriler ve var olduguna, yasadigina tekrar inanmasinin gerekliligi
tizerinden deginilmektedir. Ayhan’in, onu ikilemlere siiriikleyen ve var olduguna iliskin duydugu
inanc1 yipratan, “iblis” olarak tanimladigi beyninin yadsinmasiin gerekliligi de varlifina olan
inancin azhigmin gostergesidir: “ Elinde bir firsat varken birisini bul. Beyninden vazge¢. Kendini

teslim olmus, yenilmis hissetsen de, hayatinin yaninda bunun ne énemi var?* (Issizligin Ortasi,

63).

Ayhan sancili varolus siirecinde yadsidigi ve etkisini azalttig1 bedensel varligiyla olusan boslugun
yerini duygusal bir kavramla yani askla doldurma ve bunun sonucunda kendini ve yasadigini
kanitlamayr amaglamaktadir. Var oldugunu kanitlamasinin gereklili§i de Ayhan’in iginde
bulundugu ve i¢ hesaplagsmalariyla yogurdugu varolus sancilarin1 gézler 6niine sermektedir : “Beni
o karanlik 1ssizliktan, gévdemi saran buzdan kurtarmasini, ¢evremde akip giden giindelik hayata

karistirmasini, insanlara alistirmasint istiyorum * (Issizligin Ortasi, 168).

2.1.4 ASK

Ask temasi, iki yapitta da odak figiirlerin i¢ hesaplagmalarina kaynaklik eden bir unsurdur. Ancak
yapitlarda, agsk kavramiin odak figiirleri i¢ hesaplasmaya itmesinin nedenleri birbirinden farklilik

gosterir.

Diis Kirginlari’nda odak figiir Kuzey, duygusal ve bedensel biitiinliiglinii yalnizca Safak’la yasadigi
askla yakalamasi nedeniyle, “ask® ile 6zdeslestirilmistir: “Ask, ask demek aslinda ben, ben demek *
(Diis Kirginlar:, 203). Ask ile 6zdeslesen bir kisinin yasaminda, askin eksik olmasi durumunun

yarattig1 catismalar, yani 6z benlikle celisen bir durumun varligi, i¢ hesaplagsmalara kaynaklik

7
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etmistir. Kuzey, askiyla biitlinliigiinii sagladigi kadin olan Safak’la birlikteyken oliimle ilgili
diisiinceleri: “Ne yarin, ne de yarindan sonra: Olmeyecegim. Safak, sabahlart Fo¢a mn iistiinde
soktiikce olmeyecegim...” (Diis Kirginlar:, 100) iken, Safak’in O6liimiinden sonra oliimle ile
goriigleri degismistir: “‘Yarim katlanabilir kilan tek sey, 6lme olasiligimi iceriyor olmasi’ dedim.

‘Bunun otesinde bir anlami yok’ * (Diis Kirginlari, 100).

Issizligin Ortas1 adli yapitta ise Ayhan’in goziinde ask kavrami sevgi boyutundan uzaklasmis ve
daha ¢ok 1ssizliktan, yalnizliktan kurtulmak ve var oldugunu, yasadigini hissetmesini saglamakta
kullanilan bir ara¢ seklini almistir. Ayhan’a gore ask onun beklentilerini karsilamalidir: “Beni o
karanlik 1ssizliktan, gévdemi saran buzdan kurtarmasini, ¢evremde akip giden giindelik hayata

karigtirmasini, insanlara alistirmasiny istiyorum * (Issizligin Ortasi, 167-168) .

Kadinlar da diger pek ¢ok sey gibi Ayhan’in goziinde duygusal yonlerini kaybedip sadece varliksal
boyutlartyla dncelenmis, nesnelesmistir: “Buzlarini eritebilecek, seni karanligin ormanindan ¢ekip
alabilecek mavi bir kadin o. Yuvarlandigin yamacta tutunabilecegin son diizliik. Kokii olan bir
insanoglu“ (Issizligin Ortasi, 173). Bu nedenle Issizligin Ortast adli yapitta ask kavramimin odak
figiirii i¢ hesaplagmalara siiriiklemesinin nedeni, agkin duygusal boyuttan ¢ikarak yalnizca fiziksel

degerlilik ve gegerlilik kazanmasidir.

2.1.5 GECMISI YANINDA TASIMA

Gecgmis, gerek gelecegi, gerekse karakter 6zelliklerini ve tutumlar: belirlemesi nedeniyle yapitlarda
Oonemli bir yere sahiptir. Arada sirada doniip gecmise bakmak, kisinin zaman ic¢indeki gelisimini
gorebilmesi ve olaylardan ders ¢ikarabilmesi boylelikle kendi 6z gelisimini saglamasi agisindan
Onem tasir. Ancak gecmisteki olaylarin veya gegmiste yasanan travmalarin siirekli hatirlanmasi ve

yasatilmasi tehlikeli bir durumdur.

Iss1zligin Ortast adl1 yapitin odak figiirii Ayhan da, ge¢mise takintili bir bi¢imde bagli olma sorunu
gozlenir. Ayhan gerek bir koku gerekse bir olayin etkisiyle ge¢misiyle baglantilar kurabilmekte ve
anilar aras1 gegisi saglayabilmektedir. Burada “Bilingakimi Teknigi”nin etkisi de gozlenir:

“Bosuna, beynim, ne kadar direnirsem direneyim, hatirlamaya mahkim benim” (Issizligin Ortast,

3).



ELIiF YILDIZOGLU
D1129080

Yapitta odak figiiriin mahkim oldugu; ge¢misi hatirlama kavraminin, yasaminin tiimiinde etkilerini
sirdlireceginin isaretleri, Ayhan’in kaderinin de ge¢mise bagimli olduguna kendini inandirmasiyla
verilmektedir. Ayhan’in ge¢misini simgeleyen yan figiirler Papaz, Doktor ve Violet’in diisiinceleri
dogrultusunda sekillenen kader kavraminin varligi da yine ge¢misin izlerini belirginlestirmis ve
gecmisine mahkiim olan Ayhan’in i¢ hesaplasmalarimin olusumunu saglamistir: “Kaderim, hala
birbirlerine benzemeyen o ii¢ kiginin aylarca once dudaklarindan dékiilen ciimlelerle oriilmiis

yiiksek duvarlarin i¢inde tutsak” ( Issizligin Ortasi, §9).

Diis Kirginlar1 adli yapitta goriilen zamansal sicramalar ve ayri tarihlerde yasanan iki agkin beraber
kurgulanmasiyla odak figiiriin gegmisinin canli tutulmasi amaglanmistir. Bu durumun odak figiir
tizerindeki etkileriyse, gecmisinin siirekliligini saglamasi ve gecmiste yasadigi hayal kirikliklarinin
etkilerinden kurtulamamasi olarak ortaya c¢ikmaktadir. Kuzey ge¢misin canliligini korumasini
saglamakta ve onu tipki bir valiz gibi siirekli yaninda tasimaktadir: “Bize olmeyi bilenlerin kusagt

diyorlardi; ama 6lmeyi bile beceremiyordum ” (Diis Kirginlari, 21).

Kuzey hayal kirikliklartyla dolu ge¢misini siirekli yaninda tagimanin olusturdugu esenliksiz
durumun etkilerini, sugu ge¢misine atarak ve onu ¢iiriik olarak niteleyerek hafifletmeyi
amaclamaktadir: “Simdiki ya da gelecek; insanin ge¢misi gelecegine képrii olamayacak kadar

cliriikse, zamanin ne anlami var... " (Diis Kirginlari, 140).

Gecemis ile ilgili sadece kotii veya aci verici olaylart hatirlamasi ve yasaminda o olaylara bu denli
yer verisiyle Kuzey, ge¢mis ile simdiki zamani1 karigtirmaya baslamaktadir. Bu durumda, yagsaminda
olusan ikilemler, i¢ hesaplagmalarini tetiklemektedir. Bununla birlikte iki odak figiliriin de
gecmislerinde yer alan travmatik olay, iskence kavramidir. Bu kavram hem Ayhan’in hem de
Kuzey’in yasaminda ve psikolojilerinde derin izler birakmistir: “Ayni seyi diistiniiyorduk: iskenceyi.
Gozlerimizin oniinde benzer sahneler vardi...”(Diis Kirginlari, 75). Kuzey’in sirtindaki, iskencenin
kanit1 olan yaralar, bu travmatik olayin onun aklindan ¢ikmasini engellemektedir: “Sigara izleri...”

1981. Sorgulayanlardan biri siki tiryakiydi,” diyorum * (Diis Kirginlari, 149).

Ayhan igin de igskence kavrami ile bellege kazinmis bir gegmis s6z konusudur. 70°li yillara
yaklagilirken artan sorgulamalar ve bununla birlikte yasadigi iskence, arkadaslariyla ortak gecmisini
olusturdugundan, arkadaglarin1 goérdiigli zamanlarda bu gergeklikleri hatirlamaktan kendini
alikoyamamaktadir:  “Karanligi, dar koridorlart yakinda taniyan, birdenbire parcalanan

sessizliklerle siiren iskencelerden korkan iki insani kaderi bu” (Issizligin Ortasi, 189).
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2.2 iC HESAPLASMALARIN SONUCLARI

2.2.1 YASAMSAL KAYGILARIN, ONCELIKLERIN YADSINMASI

Odak figiirler iclerinde siiriikledikleri i¢ hesaplagma siirecleri i¢cinde bazi1 sonuglara ulagmislardir.

Bu ¢ikarimlar, i¢ hesaplagmalarin sonuglari olarak da goriilebilir.

Bu sonuglardan ilki, odak figiirlerin i¢lerinde bulunduklari i¢ hesaplasmalarin sonucu olugsmus bir
yargl olan, yasamdan inancin yitim gercegi beraberinde gelen yasamsal kaygilarin ve onceliklerin
geri plana atilmas1 gercegidir. Iki odak figiir de yasamdan istediklerini alamayinca yasamsal
kaygilar1 ve yasamalari i¢in gerekli olan dncelikleri yadsimislardir, bunun sonucu olarak da yasama

istekleri azalmistir.

Kuzey, sonu basarisizlikla biten bir ask deneyimi ve bir devrim girisimiyle beraber tiim umutlarin
ve yasama karsit duydugu sorumluluklari, inanc1 yadsimistir; yasama istegi de yitirdigi seylerden
biri haline gelmistir: “Galiba hayat diye bir kaygimiz da yok” (Diis Kirginlari, 81). Bu yadsimanin
diger bir kanit1 olarak Kuzey’in sadece ickinin acken verdigi rahatsizliklar1 6nlemesini saglayacak
kadar kahvalti yapmasi gosterilebilir. Yine yasamsal degerlerin dnemsenmemesinin diger bir kaniti,
Kuzey’in kendini yasayan bir 6lii olduguna inandirmasidir: “Dokusu, kokusu, rengi, amaci olmayan
bir hayat... Bazen diisiintiyorum da, acaba oldiim de farkinda mi degilim* (Diis Kirginlari, 208).
Ustelik odak figiirin bu durumu bir ayricalik olduguna inanacak kadar benimsenmesi de, ic
hesaplasma siire¢lerinin, onun yasama karsi yitirdigi, yok saydigi degerleri etkilenmesindeki payin
gostermektedir: “Oliiler 6lmez. Yasayanlarla kiyaslandiklarinda tek iistiinliikleri de budur zaten

(Diis Kirginlari, 11).

Ayhan da, gerceklesmeyen hayalleri yiiziinden yasami suglamistir ve bu duruma olan tepkisini; yine
yasami1 ve yasamasi i¢in gerekli olanlar yok sayarak dile getirmistir. Tipk1 Kuzey gibi, yasamindaki
olaylarin iizerinde yasamsal kaygilarin payini kiigiimserken ve yasamsal degerleri, yasaminin disina
atarken, kendini “yasayan bir 6lii* kavramiyla 6zdeslestirmistir: “Govdemi bir ceset gibi tasiyarak
evin yolunu tutuyorum” (Issizligin Ortasi, 109). Bu da yine bedensel anlamda yasamasina ragmen,
ruhsal olarak yasamaktan vazge¢mis Ayhan’in i¢inde barindirdigi diisiincelerin ¢alistirilmasiyla

olusan yargilar siirecinin sonug¢larindandir.
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2.2.2 INSANLIGA OLAN iNANCIN YiTiMmi

Kendini adadig1 degerlerin, inandiklar1 tarafindan yikilmasi ve bunlar yiiziinden degerini yitirmesi,
bir bireyi hayal kirikligina iten en énemli nedenlerdendir. Oz benligin farkli degerlerle torpiilenmesi
gercekligiyle karst karsiya kalan bireyler de, bu durumlarin sonucu olarak, bireyin inandigi
degerlere duydugu inanc1 yitirmesi, pismanlik duygusu ve i¢ sorgulama siirecinin olusumu gozlenir.
Incelenen yapitlarin ikisinde de odak figiirlerin kendilerini insanliga ve insanlig1 yiiceltmeye adamis
olduklar1 gbézlenmektedir. Ancak odak figiirlerin ikisi de kendilerini adadiklar1 dncelikli degerin
yani insanligin, kayitsizlig1 ile yiizlestiklerinde yasadiklari hayal kirikligi ve igine girdikleri i¢

hesaplasma siirecinin sonucunda insanliga olan inang¢larmi yitirdikleri gézlenmektedir.

Issizligin Ortas1 adli yapitta Ayhan, kendi inandiklarimin ve diisiindiiklerinin toplumda aksinin
gozlemlenmesi ve diisiinceleriyle catisan eylemleri yapmak zorunda birakildigi i¢in insanliga olan
inancini yitirmistir: “Evet, Insanlikta inanilacak hi¢bir sey kalmadi. Oyle bir insanligin malyiz ki,
deger verdigi biitiin kavramlar kanla yikanmuis, baris diyerek acgtigi biitiin yollar kan gollerine

doniismiis, mutluluk diye sundugu her seyin gélgesi oliimle damgalanmuis “ (Issizligin Ortasi, 330).

Ayhan yasamdan higbir istedigini alamadigi i¢in kendini aldanmis hissetmektedir. Hayatin ve
insanligin onu aldatmasina karsilik, o da yalan sdylemenin ve insanlar1 aldatmanin —boylelikle
hayatindaki diger insanlarin yetkilerinin azalmasini amaglamaktadir- gerekliligine inanmustir:

“Icimde buzdan kocaman bir dag olsa da iyiyim, demeli, bu yalani durmadan tekrarlamaliyim*

(Issizligin Ortasti, 6).

Diis Kirginlar1 adli yapitta da Kuzey de insanlara inang yitiminden kaynakli yasamindaki diger
insanlarin etkilerini azaltmayir amaglayan ve zamanla toplumdan soyutlanmayi da beraberinde
getirecek olan yaklasimlar ve Kuzey’in hayatindaki insanlara, onlarin kendisiyle ilgili kaygilarin

bile anlamlandiramayacak 6l¢iide yabancilastigi goriiliir.

Kuzey’in insanliga olan inancinin yitiminin diger bir kanit1 ise, kendisiyle 6zdeslestirdigi kopegi
Benek’i taglamasidir. Bunu yapmasindaki amag, kendisinde yeterince zayiflamis olan, insanlara
duydugu giiven duygusunun kdpegi Benek’te de zayiflamasini saglamaktir. Giiven duygusunun
yitimiyle Kuzey’in insanlarla ve yasamla olan baglantis1 giderek zayiflanustir: “Insanlara

glivenmemeli... Zehirlenmemesi i¢in bunu 6grenmesi sart* (Diis Kirginlari, 92).
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2.2.3 KENDINE INANCIN VE OZGUVENIN YiTiMmi

Odak figiirler, yasamlar1 boyunca var olan i¢ hesaplasmalar1 yiiziinden zamanla kendilerine

inanglarin1 ve 6z giivenlerini yitirmislerdir.

Diis Kirginlart adli yapitta Kuzey yasadigi ask nedeniyle bir i¢ catismaya siiriiklenmistir. Kuzey,
Safak ile yasadig iliskide, aralarindaki yas farkinin sorun olusturacagi konusunda kaygilanmaya
baslamistir. Bu kayginin, aslinda odak figiiriin korku olarak adlandirdigi durumun, olusumuna
kaynaklik eden; Kuzey’in kendinde koreldigine inandigi gengliginin aksine korelen 6zgilivenine
direnen, aska duydugu gereksinimdir. Bu diren¢ Kuzey’in aligkin olmadig1 bir durum oldugundan
Kuzey’i korkutmaktadir ve yasadigi iliskide kendisini bir sopaya benzeterek ele verdigi
Ozgiivensizligini percinlemektedir: “Sopaya benziyordum. Ciceklere egilmemesi icin destek diye

diktikleri sopaya...” (Diis Kirginlari, 198).

Yapitta Kuzey’in kendine olan inancini yitirmesi ile birlikte benligini de arka plana atmaya
basladig1 gozlenmektedir. Ayhan ise yasamda gergeklestirmek istediklerinin yasam tarafindan
engellenmesiyle, i¢ine savruldugu i¢ hesaplasmalarin sonucu olarak gelistirdigi ‘bireyin yagamdaki
kiigiikliigi ve degersizligi’ tezine kendini inandirmaya baslamistir. Bu tezi olusturmasindaki
etkenin, kendi varligini ve yasamdaki yerini sorgulamasina ve bu sorgulama silireci sonunda
olusturdugu cikarimlara dayandig1 anlasilmaktadir: “Sizler, bizler, kiigiik ayrintilariz hepimiz. (...)
Evet, Papaz Efendi, sen, ben ve her sey bu kadar kiiciik ve onemsiz bir ayrinti iken inancin yarart

ne? Kiiciik seylerin biiyiik inanglari olmaz...”" (Issizligin Ortasi, 220).

Ayhan’in bu sekilde diisiinmesine neden olan olgularin kokeninde yine 6z giliven ve inang yitimi
yatmaktadir. Ayhan, hayatin onu digladigina ve benliginin yalnizca kii¢lik bir ayrintidan ibaret

oldugu yargisina kendini inandirmustir.

2.2.4 TANRI’YI YADSIMA

Her iki yapitta da, hayatin acimasizligina ve bosluguna inanacak kadar biiyiik bir umutsuzluga
neden olan kotli deneyimler, yiiklenen asir1 sorumluluklar ve karsilanilmayan beklentilerin tiimii
odak figiirlerin aldatilmislik hissine kapilmalarina ve bunun sonucu olarak Tanri’ya duyulan

inanglarin1 yok etmelerine neden olmustur.
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Kuzey’in goziinde Tanri’nin degerini yitirmesi, ask ve devrim konularinda aldigi darbelerle
baslamistir. Inandig1 tiim degerlere aldii agir darbeler sonucu yaralanan 6z benligi Kuzey’i,
kendinin gii¢lii olduguna inandirmaya ve kendi hayatinda egemenlik kurma hirsin1 olusturmaya
stiriiklemistir. Bu denli 6fkelendigi icin de Kuzey, karsilastig1 tiim engelleri yok etmek istemistir ki

bu durum 6fkeli bir insandan beklenen bir davranistir.

Bu nedenlerle Kuzey, amaglari ile arasindaki engel olarak gordiigii Tanr1’y1 yadsimaya baslamstir.
Tanr’nin yagamaya yatkin insanlarin inanmasi gereken bir obje oldugunu savunarak, bu kavramdan
ne kadar uzak oldugunu ve yasama duydugu inancin yitimini gozler Oniine sermektedir: “Eger
yasamaya yatkin olsaydim burada yasar, belki Tanri’ya da inamirdim...” (Diis Kirginlar, 14). Ote
yandan Kuzey, kendinin Tanr tarafindan unutulduguna olduguna inanmaktadir. Tanr1’y1 yadsima
gerekgelerinden biri de bu durumdur: “Bugiin élecek miyim? Tanri, tabutuma uzanmus, habercisini
bekledigimi hatirlarsa, belki. Ama farkindayim; diinkii, evvelsi giinkii, ondan onceki giinkii gibi bos

bir umut bu. Kurallar var. Olmek icin bile” (Diis Kirginlari, 165).

Ayhan’da da dncelikle Tanr1’ya duyulan inancin yitimi ile baglayan ve Tanri’nin yadsinmasiyla son
bulan siirecin izlerine rastlanmaktadir. Ayhan’in Tanr1’y1 yadsimasinin nedeninin, yapmak zorunda
birakildig1 eylemlerin, diisiinceleriyle ve 6z benligiyle ¢atismasi oldugu belirlenmistir. Oliim ve
Oldiirme kavramlarina bu kadar karsi olmasina ragmen, savasta insanlart 6ldiirmek zorunda
birakilmasi, Ayhan’in i¢ hesaplagsmaya siiriiklenmesine ve bunun sonucu olarak Tanrt’y1
reddetmesine neden olmustur: “Her Seyden bir parca da olsa, o da sorumlu degil miydi? Kutsal
Kitaplarin hepsinde 6ldiirme, diyordu, ama Tanri adina O6ldiiriilenler kadar ¢ok insanoglu

oldiirmeyi basaramadi kimse...” (Issizligin Ortasi, 266).

2.2.5 ICKIYE / CINSELLiGE YONELIS

Yapitlardaki odak figiirlerin, i¢ginde bulunduklari i¢ hesaplagsma siire¢leri zamanla onlar i¢in bogucu
hale gelmistir. Odak figiirler, i¢ hesaplagsmalarin olusumlarini etkileyen nedenleri yok sayabilmek
ve bu nedenlerin hayatlarindaki etkilerini azaltabilmek i¢in, baska ugrasilar ve aligkanliklar
edinmislerdir. Kuzey ve Ayhan’in bu aliskanliklara dizginlenmemis bir tutku izlenimi uyandiracak
sekilde bir aggozliiliikle yaklastiklar1 (Adler, 282) goriilmiistir. Bu durumun nedenleri
arastirildiginda karsimiza, bu yaklagimi barindiran bireylerin insanliga ve sorumluluklarina karsi

takindiklar1 yadsimaci tutum gelir. Odak figiirlerin ikisi de i¢ hesaplagsmalar1 nedeniyle, yadsimaci

13



ELIiF YILDIZOGLU
D1129080

tutumlarim1  destekleyici ve “kacis” olarak gordikleri icki ve cinsellik gibi kavramlara

yonelmislerdir.

Kuzey’in i¢ hesaplagsma siireclerinin etkilerini azaltmak i¢in basvurdugu yontem icki i¢mektir.
Diisiinmekten ve siirekli ge¢misini hatirlamaktan kaginmak icin ickiye sigmmustir: “Icki, aciy

unutturmaz, sadece katlamlabilir yapar * (Diis Kirginlari, 58).

Ote yandan, icki Kuzey’in iradesinin zayiflastigi noktalardan biri olmustur. Oyle ki Cigdem,
Kuzey’in kendisini sevmesi i¢in, ona her istediginde icki vermeye baslamistir. Zamanla icki ve
icmek eylemi, Kuzey’in yagsaminin merkezine oturmustur. Kuzey icki i¢cmedigi zamanlar icin

kendine kizmaya baslamistir: “O zamanlar igmiyordum... Ne budalalik!* (Diis Kirginlari, 182).

Ayhan’in yasadig1 i¢ hesaplagsmalarin sonucu olarak, gecmisini unutmak ve beynindeki olumlu,
olumsuz diisiincelerin devinimini, yargilarin olusumunu engellemek amaciyla yoneldigi kavram
“cinselliktir”. Ayhan’in varolus sancilarina dayandirarak yarattigi i¢ hesaplagma siireci, onun agk
kavramin1 duygusal izdiisiimiinden kurtarip, bu kavrama eylemsel boyutlu anlamlar yiiklemesine,
yani, agk kavraminin araclastirilmasina neden olmustur. Ask, Ayhan’in hayatta var olduguna tekrar
inanmast amacina hizmet edecek bir ara¢ seklini almistir. Boylelikle, agk ile ilgili kavramlarin
duygusal boyutlar1 Ayhan’in beyninde yok edilmistir. Ayhan, ask kavraminin islevinin yalnizca
bedensel isteklerin tatmini olduguna dair bir yargi olusturmustur: “Bir aldatmacadan, uzun

siirmeyecek bir kagistan baska bir sey degil bu iliski ** (Issizligin Ortasi, 252).

2.2.6 INTIHARA YONELIS

Intihar, ‘insamin 6z benligine yénelmis bir saldirganlik ve yok etme eylemi olup, bireyin yasamina
istemli olarak son vermesidir’ (Kéknel, 37). Bu kavram i¢ hesaplagmalarin olusumuna neden olan
etkenlerin tiimiiniin birlesmesinin dogurdugu ortak sonugtur. Yapitlarda, odak figiirlerin
karsilagtiklar1 i¢ hesaplagsmalarin sonuglariyla ve umutsuzluga kapilmalariyla, intihara yonelim

baslamistir.

Issizligin Ortas1 adli yapitta Ayhan’in intihara yonelmesinin nedeni “iblis” olarak tanimladig:
beynini yok etme istegidir. Ciinkli yapitin tiimii dikkate alindiginda, Ayhan’in beynini; ge¢misi
stirekli yaninda tagimasini, somutluklari barindirmasini ve sorumluluk, biling kavramlariyla 6zlesim

kurmasini saglayan bir olusum olarak tanimladig1r gozlemlenmektedir: “Ben bir sona yaklastim.
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Siirtip giden bu anlamsizligi, mantigimin igine sigdiramadigim hayati sona erdirecek bir ¢oziime
vardim. Beynimi ortadan kaldirmalyyim* (Issizigr Ortasi, 330). Ote yandan arkadaslarinin bir
kisminin 6lmesi, Ayhan’in da 6lmeyi istemesine ve kendini “ge¢ kalmig olii* (Issizligin Ortast,

108) olarak tanimlamasina neden olmustur.

Kuzey’in yasamindaki 6liime yonelis siireci ise ask sorunsalinin kaynaklik ettigi i¢ hesaplasmalar
sonucu olusmustur. Kuzey sevdigi kadimi kaybetmesiyle, kendini 6z benligi ve varolusunun
gereksizligi konusuna yonlendirmeye baglamistir. Bu nedenle kendini, 6z benliginin degersizligine
ve yok edilmesi gerektigine inandirmaya baslamistir. Bunun tek yolu da dlmektir:  “Ey sagir
bedenim, oliimden degil, hayattan korkan birisini tasiman yararsiz bir ¢aba. (...) Soyle ey
bedenim, hayatim hiizniin siirine déniigmiisken boyle bir yasami siirdiirmenin anlami ne?” (Diis

Kirginlari, 163).

Kuzey yakin arkadas1 Sami’ye, kendi 6liimiinii kendi saglamayacagina dair s6z verdigi i¢in intihar
edememistir. Ancak yasamla arasindaki bagin iyice zayiflamasi Kuzey’i, varligini ¢oktan yadsidigi
Tanri‘ya, 6liim siirecini hizlandirmasi i¢in yalvarmasini saglayacak kadar giiclii bir ¢eliskinin i¢ine
striiklemistir. Bu ¢eliski; yasamla bagi zayifladik¢a, oliimle bagi giiclenen bir adamin, i¢inde
bulundugu psikolojik tutarsizhi§i Oncelemistir: “Tanrim, oliimiimii yaratmama, yok olusumu

dogurmama izin ver...” (Diis Kirginlari, 68)

3 SONUC

Yapitlarda i¢ firtinalarin dogurdugu hesaplagmalarin incelenmesiyle, bu hesaplagsmalara kaynaklik
eden nedenlerden ilkinin; 6z benlikle ¢elisen durumlar oldugu belirlenmistir. Oz benlik kavramu,
bireyin kisilik gelisiminden, duygulanim bi¢imlerindeki degisikliklere varana dek cok genis bir
alanda etkiye sahiptir. Tiim bu nedenler ve 6z benligin bireyin yasantisindaki yetkinligi g6z 6niinde
bulunduruldugunda, 6z benlikle c¢elisen durumlarin, odak figiirleri, i¢ hesaplasma siirecine

stiriiklemesi kaginilmazdir.

Yapitlarda i¢ hesaplagmalarin olusumuna ortam hazirlayan nedenlerden digerinin ise karakterlerin
icinde bulunduklar1 duygusal kosullar oldugu &ncelenmektedir. Ornegin; inceledigimiz iki yapitta
da karsimiza c¢ikan ask sorunsali bu hesaplagmalara kaynaklik eder. Yine, yapitta gecmisi siirekli

yaninda tagima, siirekli gegmisi ile ilgili kaygilar duyma durumlart da bu hesaplagsmalarin yapitlarda
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sekillenmesini saglayan durumlardandir. Bu oOzellikleriyle de odak figiirlerin yasadigl i¢

hesaplasmalar iki ayr1 kurguda da islenen diger temalardan siyrilmis ve belirginlesmistir.

Tiim bu 6zellikler dikkate alindiginda i¢ hesaplamalarin olusumunu destekleyen etkenlerin glindelik
sorunlardan farkli oldugu goéze carpmaktadir. Odak figiirler yasamsal kaygilarini geri plana
atmiglar, saglikli diisiinme yetilerini kaybettiklerinden de, hayat gercekligi karsisinda daha soyut
kalan; icki ve cinsellik gibi kavramlara yoneltmeye baslamislardir. Saglikli diisiinemeyen odak
figiirlerin karar verme yetilerinin etkinligi, saglikli ve biitiin bir kisilige sahip olma olasiliklar1 gibi
azalmistir. Tanr1’ya, insanliga, kendilerine inancin ve gilivenin yitimiyle, zamanla intihar egiliminin

olusumunu hizlandirmstir.

KAYNAKCA

Adler, Alfred. Bireysel Psikoloji. Cev: Kilighioglu, Ali. istanbul: Say Yaynlari, 2009

Adler, Alfred. Insan1 Tanima Sanati. Cev: Sipal, KAmuran. Istanbul: Say Yaynlari, 2008

Eroglu, Mehmet. Diis Kirginlari. istanbul: Agora Kitapligi, 2005

Eroglu, Mehmet. Iss1zlifin Ortasi. Istanbul: Agora Kitaphigi, 2007

Hogg, Michael. Sosyal Psikoloji. Istanbul: Utopya Yayinlar1, 2007

Koknel, Ozcan. Depresyon: Ruhsal Cékiintii. Istanbul: Altin Kitaplar, 1989
<http://www.mehmeteroglu.info/> 16 Subat 2010

<http://www.milliyet.com.tr/ozel/kitap/050905/03.htmI> 21 Subat 2010
16



17

ELIiF YILDIZOGLU
D1129080



