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ABSTRACT

A1 Tiirkge dersi kapsaminda hazirladigim bu tez ¢aligmami agk basta olmak iizere birey-toplum
iliskilerine dayandirmak istedim. Bunun igin Oktay Akbal’in “Sugumuz Insan Olmak” adli
yapitin1 inceleme alani olarak sectim. Romanda kendi evlilikleri i¢inde varliklarini siirdiiren bir
kadm ve erkegin, adina agk dedikleri duyguyu hayal ettiklerince yasayamadiklarini diisiindiim,
ayn1 zamanda kurmacada yer alan figiirlerin bir kavrami temsil ettiklerini gérdiim. Tezimi o
nedenle figiirler ve kavramlardan olusan bagliklarda degerlendirdim. Evli figiirlerin ask
arayislarini; toplumsal donanimlar1 geregi eslerine duyduklar sadakati 6nemsediklerini; bunun
uzantist olarak fark ettikleri eksikliklere ragmen karsisindakilere katlanmak durumunda
kaldiklarini; giivenin insan iligkilerinde en biiyiik deger oldugunu ayr1 ayr1 degerlendirdim.
Sonugta birey varliginin agka ragmen topluma giiven ve sadakati de icine alan insani iligkilerle
bagli oldugu gercegine ulagtim.

Sozciik Sayisi: 119
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Aragtirma Sorusu: Oktay Akbal’in “Sucumuz Insan Olmak” adli yapitinda “Ask” hangi

figiirler ve kavramlar yoluyla ortaya konmustur?

I. GIRIS

Ask insan yagamini sekillendiren giiglii bir olgudur. Ask asirlardan beri insanin biitiin eylemlerini
etkileyip, insam kendi iradesi disinda davranmaya zorlar. Ozellikle siradan yasamlari
renklendirip insan ruhuna dinamizm katar. Gegici, belli bir siiresi olan ve biten bir olgu da olsa,
insan basta sevgiye ve bunun tutkuya doniismiis hali olan aska yatkin bir yapiya sahiptir. insanin
ne zaman bu duyguya kapilacagi bilinmez. Oncelikle ruhu aska acik insanlarin uygun kosullar
buldugunda biitiin akilc1 yaklagimlarin disina ¢ikarak aska yoneldikleri bir gergektir. Ask bir olgu
olarak sanatsal yapilarda da yer almais, figiirler arasi ¢atigmalarda etkin olmustur. Oktay Akbal’in
“Sugumuz Insan Olmak” romaninda da ask insan olmanin bir geregi ve kagiilmaz kaderi olarak
islenmistir. Askir evlilik kurumu i¢inde siradanlagsan ve bu sorunu yeni bir agkla agsmaya calisan
Nuri figiirii ile zaten asksiz bir evlilik yapmis, kocasina sadece sadakat duygusuyla bagl olan
Nedret figiirii romanda ask1 yasayan kahramanlar olarak yer almistir.

Romanda Nuri ve Nedret’in kesisen yasantisi, evlilik gibi kaliplagmis toplumsal degerlerin iginde
yol almustir. Nuri figiirii; iki ¢ocuklu, karisinin annesiyle birlikte yasadigi bir aile biitiinliigii
icinde yansitilmistir. Karisinin onu anlamayan, evliliginin hareket kazanmas1 i¢in fedakarlik
yapmayan tavrit Nuri’yi bir agk arayisina itmistir. Bir rastlantiyla taniyip, askini1 kagamak iliskiler
icinde yasayan Nedret, kendi kaliplarinda, koruyan, gézeten, evine bakan sorumlu kocanin dis
iliskilerden uzak karis1 olarak yer almaktadir. Romanin odaginda yer alan figiirler yasadiklar aile
ici iliskilerde belirgin 6zellikleriyle yansitilmistir. Nuri ve Nedim aski arayislariyla; Nedret

sadakatiyle; Nuri’'nin esi Selmin siradanligiyla; Nedret’in kocast Hamdi giivenli durusuyla 6ne
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cikmiglardir. Bu tez ¢aligmasinda adi gegen roman figiirleri, romanda 6ne ¢ikan ozellikleriyle
iligkili olarak tanimlanan bagliklarda degerlendirilecektir. Bu ¢alisma ve degerlendirmeyle agkin
insan i¢in vazgecilmezligi gercegine; bunun yaninda basta evlilik, buna bagl olarak aile kurumu
ve sosyal kurumlarin insanin mutlulugu i¢in giivenli, diizenleyici rol oynadiklar1 sonucuna
ulasilacaktir.

II. A) Nuri ve Nedim-Arayis

Sucumuz Insan Olmak adli yapitta insanin aska tutunma ihtiyaci, asksizliktan sikdyet ve hayal
edilen askin yerlesik degerlere yenik diismesi konu edilmektedir. Romanin odak figiirii Nuri evli
olmasma karsin evlilik kurumu iginde tekdiize bir yasam siirmekte bu durumdan kurtulmak
istemektedir. Odakta yer alan Nedret figiiri de evli olmakla birlikte ayni tekdiize yasami
siirdiirmeye kendini zorunlu hissetmektedir. Nuri ve Nedret adli figlirler romanda alisilmis
davranis bigimlerinin diginda birbirlerine giderek biiyiiyen bir agkin i¢inde bulurlar. Bulduklar1 ve
adma ask dedikleri iligki bir siire sonra hiisranla ve actyla sona ermistir. Figiirler yasadiklar
tekdiize hayatin giivenli halini tercih etmislerdir. Sugumuz Insan Olmak adli roman Nuri’nin
hayatinin siradanligini ve bundan bikmishgini konu eden bir kesit ile baslamaktadir. Nuri’yi bu
siradanliktan kurtaracak olan, Nuri’nin en ¢ok ihtiya¢ duydugu “ask™tir. Bu duygunun getirecegi
yenilik ve heyecandir. “Nuri’nin hayatimin yillardwr siiriip giden degismezIligi icinde agiliveren

apayrt bir diinya ”(Akbal, sf.9)

Nuri agk ve hayallerle dolu bir figiir olmasina ragmen hayalleri ve ger¢ek hayati arasinda biiyiik
bir zitlik bulunmaktadir. Nuri’nin ask dolu bir hayat istegi sadece hayallerinde bulunmaktadir. Bu
durum Nuri’yi bir arayis igine sokmustur ve Nuri bu arayisini hayallerde bulmus,
gerceklestiremedigi arzularini hayallerinde yasatarak hayatin iginde evli bir erkek olarak var

olmaya ¢alismistir. Nuri’nin hayal diinyasinda agk bir tutkuya doniismiis, zamanla da bu duygu
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onda pekismistir. “Hayal etmeyi ¢ogu defa gercekten iistiin sayardi. Gergek dedikleri neydi ki

zaten!” (Akbal, sf.11)

Nuri’nin arayiginin sebebi karisinda bulamadigi, arayinca bulunacagina inandigi asktir. Nuri bu
arayiglar1 karsisinda tikanmislik yasasa da inangli durusunu korumustur. Bu siiregte evlilik i¢i
iliskilerine kars1 da bir yabancilik yasamistir. Ayni yabanciligi is hayatinda da siirdiirmiis,
huzursuz oldugu i¢in is yerinde yasayamaz bir hale gelmis, yerinde duramayan bir insana
doniismiistiir. “Uzerinde fazlaca durmadan duygularin, kelimelerin derinligine inmeden hayatini
yasiyordu Isi édevleri, evi, cocuklari...Karisi!.. Biitiin kadinlar gibi bir kadindi artik. Rastgele

evlenmislerdi.” (Akbal, sf.12)

Nuri’nin i¢inde bulundugu karmasanin temel nedeni ve duygusal tikanmisligin arkasinda yatan
temel neden Nuri’nin daha once aski dolu dolu yasamis ve aski benimsemis olmasidir.
Gengliginde sevdigi kizlara siir yazan, siirekli hoslandig1 kizi diisiinen romantik biri olarak
gencliginde karist Selmin’le yasadiklari, Nuri’nin ger¢ek aski tanimasimi saglamistir. Fakat
evlendikten sonra yavas¢a yok olan heyecan ve agsk Nuri’de yeri doldurulmasi gereken bir duygu
durumu yaratmis ve onu bir arayisa yoneltmistir. Nuri bu arayisi ilk olarak karisinda bulmayi
istemis, asklarin1 canlandirmay1 denese de basarili olamamustir “Onceleri boyle degildi. Karisin
seviyordu, gercekten seviyordu. Ondan uzaklaginca onu uzaktan diigiiniince seviyordu.

Aralarinda goriinmeyen baglardan biri, en onemlisi kopmugtu. ”(Akbal, sf.12)

Yillardir yasadigi mutsuzluk, hasret kaldigi ask, hayatinin siradanli§i ve hayallerde kalan
arzularinin olusturdugu arayis, Nuri’nin siradan bir giinde Nedret ile karsilagmasiyla sona erer.
“...glindelik telasi, sikintist icinde birdenbire oniinde pencereden agilan bambaska bir diinyada

yasadi”(Akbal, sf.8) Nuri aradigin1 bulmustur. Nedret, gilizelligi tarafindan biiyiilenen Nuri’nin
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hayatinin siradanlhiginda fark yaratan, Nuri’nin hayatini renklendiren figiir olmustur. Nedret’i ilk
gorilislinde sona eren aray1s, yerini baska bir arayisa birakmustir. Nuri aradig1 agki bulmustur fakat
onun hakkinda higbir fikri yoktur, gittigi her yerde gozii onu aramistir. Nuri’nin Nedret’i arayist
yillar siiren agk arayisindan kisa olmus; Nedret ile yollar1 kurguda arayisin diger bir 6znesi olan
Nedim’in sergisinde tesadiifen kesigmistir. Bu kesisim Nuri’nin arayislarini bitirip onu mutluluga
ve gercek hayata kavusturmustur. Nuri aski aramig ve uzun bir siire sonra buldugu askla
istediklerini elde edip mutlu olmakla kalmamis adeta gencligine geri donmiistiir. Nuri ac1 ve
iizlintiilerle dolu arayis siirecinin sonunda aska, dolayisiyla mutluluga ulasmistir. Bu durum

yapitta arayisin ask ile dogrudan baglantili bir yaklasim oldugunu gostermektedir.

“Nuri’nin icinde yepyeni bir diinya, bir evren diriliyordu. Tabiat renkleniyordu. Her
attigr yeni adimda mutlulugun bir arkadag gibi yani swra yiiriidiigiinii duyuyordu. Mutluluk
nedir simdi biliyordu Nuri... Kisiyi alisilmis seylerden siyyiran ona yeni bir kigilik veren
duyguydu. Mutluluk kisaca askin baska bir advydi. Askin ta kendisiydi dogrucasi...”
(Akbal,sf.90)

Yapitta arayigin simgesi gibi duran Nuri’nin, Nedret’te arayip buldugu giizellik degil, Nedret
gergekligiyle arayisinin temel gostergesi durumunda olan agktir. Karsilik buldugu i¢in Nuri’nin
arayis1 Nedret’le birlikte somut bir gergeklige doniismiistiir. Nuri, Nedret ile hayatinin en biiyiik
askini yasamis, sonu belirsiz, sadece ask iizerine kurulu bir iliski yasamslardir. “Iste bu, besinci

bulusmalariyd... nasil bir sonuca dogru gidiyordu? Bunu diisiinmek istemiyordu.”(Akbal,

sf.117)

Ask odakli bu iligki, bulusmalar ile devam etse bile Nuri de Nedret de bu iliskinin bir sonuca
varmas1 gerektigini diisiinmiislerdir. Iliskinin bir sonuca varmasi icin Nuri Nedret’i bir evde
bulusmaya cagirmis ve iliskileri zorlama bir temasa siirliklenmistir. Bunun sonucu olarak da ait
olduklar1 aile kurumlarina karsi degersiz goriilmiis, ask bir “kirlilik” olarak algilanmistir.
Bulusma ile iliskinin tistiine kurulu oldugu ask degerini kaybetmis ve yerini pismanliga birakmus,
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Nuri de Nedret de pargasi olduklar: ailelerini diistinmeye baslamustir. “‘Yanildik,” dedi Nedret,’
ask degildi bu. Ask yok. Zaten olamaz da.’ ”(Akbal, sf.136) Ask olarak degerlendirilen bu iliski

toplum yapisinda saf agki yasamanin imkansizligin1 gostermektedir.

Arayist sonucu aska erisen Nuri, yerlesmis degerlere karsi gelerek mutlulugu elde etse de bu
mutluluk uzun siirmemistir. Nedret i¢in yerlesik degerler daha agir basinca Nedret de Nuri de
giivenli bir sigmak olarak gordiikleri evliliklerine geri donmek zorunda kalmislardir. Bu durum
farkl giigler barindirmasina ragmen askin, her birlesmenin sonunda yerlesmis degerlerin agirlhigi
altinda yok olan basit bir duruma doniistiigii ger¢egini gostermektedir. “Nuri, karisini ¢ocugunu
birakamazdi. Nedret kocasini basindan atamazdi. Niye? Bunu kendileri de bilmiyorlardi.

Kaderleri boyle ¢izilmigti. ”(Akbal,sf.117)

Odakta yer almamasina karsin, Nuri'nin {iniversite arkadasi Nedim de yapitta agskin pesinden
kosan bir figiirdiir. Agk arayisini evli olan, kocasinin giivenini kazanmis, ekonomik olarak iyi bir
seviyede yasayan Sevim figiiriine yoneltmistir. Universite yillarindan romanin simdiki zamanina
kadar uzanan siiregte askin pesini birakmadig goriilen Nedim, agk arayisini liniversite aski
Sevim’e olan duygulariyla goéstermistir. Sevim evli olmasina karsin biitiin kosullara ragmen
ondan umudunu kesmemesi Nedim’in agka yatkinligin1 gostermektedir. Yazar Nedim’in bu
beklentisini ve arayisini sivrilterek hastalikli bir durum ortaya koymustur. Yapitin odak
figiirlerinden Nuri ve Nedret’in agsk yasama isteklerinde insan olmanin disinda sucglarinin
olmadig1 gibi, Nedim de icinde bulundugu hastalikli ask beklentisinde suglu degildir. Bu
hastalikli durusta Sevim’in rolii 6nemlidir. Sevim, evli olmasina karsin, evliligin giivenli
ortamindan ve kocasinin ona duydugu giivenden yararlanarak Nedim’in kendisine kars1 hissettigi
duyguyu kullanir. “Ama her seriiveninden sonra Nedim’i buluyordu. Nedim onun igin bir ¢esit

bekleme yeri, bir durak gibiydi. Artik bir ask olmaktan ¢ikmisti bu. Bir hastalikti.”(Akbal, sf.46)
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Ask arayisindaki 1srarciligt Nedim’e istedigi aski yasatmis fakat bu aska bir siireklilik
kazandiramamistir. Nedim’in Sevim ile olan iligkileri kagamaklardan O6te gegememistir.
“Tutulmustu yeniden Sevim’e... Mesele oydu, onu bulmak, onu elde etmekti yeniden” (Akbal,
sf.49) Sevim de Nedret gibi evliligin vermis oldugu giivenden ve huzurdan yoksun kalmak
istememis, Nedim’le sadece goniil eglendirmistir. Romanda Sevim’in durusuyla da evlilik
kurumunun ve yerlesmis degerlerin insan1 korudugu gergekligi de yansitilmistir. Odak figiir
Nedret’in, dis diinyayla iligkisinde bir koprii rolii olan Sevim, Nuri ve Nedret arasinda filizlenip
giiclenen asklarinda durumun olagan goriilmesi gibi 6nemli bir role sahiptir. Nedret’in kurallar
icinde yasadig1r hayatta ask icin adim atmasinda, sugluluk duysa da ask i¢in fedakarlik
yapmasinda Sevim’le arkadasliklariin ve kosullarinin kesismesi onemlidir. Nedret’in Nuri’yle

ilk kez kars1 karsiya gelmesi ve iletisim kurmasi Nedim’in sergisinde gerceklesmistir.

“Once pencerede, sonra sinemada, sokakta, pazarda gelip gecen, kendisine simdiye
kadar kimsenin bakmadigi cesitte bakan bir adamdi bu. Geceleri, yalnizlik saatlerinde
ilgisini, yakinligini garip bir tarzda c¢evresinde duydugu bir insan, bir erkek. Sanki
hayatinda ilk sevdigi, sonra yillarca izini kaybettigi, simdi yeniden buldugu eski bir sevgili.
Sevim’in Nedim’i gibi. ‘Begendiniz mi?’ dedi Nuri. Kendi sesinden iirktii. Oysa galeri epey
doluydu.” (Akbal, sf. 66)

Bu goriismeden sonra Nedret’in Nuri ile bulugmalar1 hiz kazanmustir.

“Arayis”, romanda insanin her yeni zamanda ve durumda duyumsayabilecegi Onemli bir
ihtiyactir. Ask arayislarin ilk sirasinda yer alabilecek giice sahiptir. Odak figiir Nuri ve Nedim
gibi aska yonelik olursa arayis, bu garantili bir sonuca ulasmaz. Ozellikle ask1 yasayan taraflarin
geleneksel aile yapisi iginde var olmalari, onlarin duygulart dogrultusunda hareket etmelerini
engeller. Romanda da giliven ve sadakatin, ask gibi gegici temele dayali duygulardan her zaman

daha saglam oldugu goriilmiistiir.
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I1. B) Nedret-Sadakat

Romanda odakta yer alan iki agk kahramanindan biri olarak agksiz ama kurulu bir aile diizeninde
yer alan Nedret, sadakatin de temsilcisi durumundadir. Nedret asksiz olsa da i¢inde bulundugu
aile dlizeninde kocasindan siddet gormeden yasamaktadir. Kocasi evine her glin ayni saatte gelir,
tekdiize bir iligki siirdiirmektedir. Nedret yapitta kisiligi ile 6ne ¢ikmaktadir, hayatindan memnun
olup olmadiginin dahi farkinda degildir, alistig1 hayatin1 sorgulamadan siirdiirmektedir. Bu tavri
beklentisizliginden degil evlilik kurumunun degismezligine olan inancindan kaynaklanmaktadir.
Bunun yaninda agki da tatmadigi i¢in tanimadigi bu duygu onda bir eksiklik olarak kalmistir.
Belli yasa gelen herkesin gerceklestirmesi gereken bir durum olarak algiladig: evlilik, onda
kaniksanir bir durum yaratmistir. Bu sebeple bulundugu durumdan memnun olmasa bile

yapabilecegi higbir sey yoktur.

Nedret figiirliniin Sevim ile yillardir siiregelmis bir arkadasligi bulunmaktadir ve dis diinyayla
bagini Sevim araciligiyla algilamaktadir. Sevim’in yaptig1 her hareketi onaylamasa bile onu her
zaman dinlemesi ve onun yaninda olmasi, onun sadik bir dost oldugunu gdosterir. Nedret Sevim’i
lyisiyle kotiisiiyle sevmis her zaman onun yaninda olmustur. “Gene de Sevim in ne etse, ne yapsa
kotii olamayacagina, kotiiliik edemeyecegine inaniyordu. O ne yapsa, hep o sumarik, dost, hoppa,

kalkik burunlu, neseli, alayct kizdi hep oyle kalacakti” (Akbal, sf.26)

Nedret’in sadakatinin gercek boyutunu ve aska yonelik durusunu anlamak i¢in ise kocast Hamdi
ile olan iliskisi dnemlidir. Hamdi ve Nedret siradan bir evliligin iiyeleridir. Biiyiik bir agk veya
biiylik bir nefret yoktur aralarinda, zevklerinde de ortaklik bulunmamaktadir. Nedret ev islerini
ve evin diizenini saglarken Hamdi eve para getiren konumdadir. Aksamlari eve yorgun bir

sekilde gelir, yemek yerken Nedret’le basit iletisim ciimleleri kurar. “Ne yaptigini, giinii nasil
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gecirdigini sorardi. Sonra sirketten bir iki haber verirdi. Susarlardi. Korkung bir iskenceydi bu
susus” (Akbal, sf.19) Onlarin evliligi geleneksel temellere dayalidir, yerlesmis degerler ile
catismaz. Ask lizerine kurulmamis, huzurlu ve paylasilan bir hayat siirme arzusuyla; karsilikli
saygl lizerine kurulmus bir mantik evliligidir. Kar1 koca durumlarindan memnun
gorinmektedirler. Hayatlar1 herhangi bir yone dogru ilerlemez, heyecansizdir, oldugu yerde
saymaktadir. Bu evlilik yerlesmis degerlerin toplum tarafindan daha gilivenli bulundugunun
kanitidir. Nedret’in yerlesmis degerlere ve evliligine verdigi 6nem dikkate alinirsa, bekledigi aski

bulamamasina ragmen kocasina sadik kalacagi sezilmektedir.

“Sayisiz gecelerden biri baslayacakti. Ilk geceden beri diisten yoksun bir hayatin, bir
evililik bagimin igindeydi. Yemegi isitmak, salatayt yapmak, sofrayr kurmak gerekti...

Giindelik hayatin insaniydi gene... Her giinkii basit, renksiz, asagilik hayatini yasamaya
devam ediyordu. Hep edecekti boyle. ”(Akbal, sf.72)

Nedret’in kocasinin her giin ayn1 zamanda eve gelisi, ayak bagi olacak bir ¢cocugunun olmayisi
onu Ozgiir kilmistir. Bu kosullar istedigi zaman istedigi yere gitmesini, Nuri ile bulugsmasim
kolaylasgtirmistir. Romandan anlasilmaktadir ki Nedret’in kendini askin i¢inde bulmasi ve

yasamasl, kocasinin ona sagladigi huzur ve giiven ortaminda olusmustur.

Nedret’in, askin diger ucunda yer alan Nuri figilirliyle tamistiktan sonra hayati farkli bir
dogrultuda gelismistir fakat kocasina duydugu sadakat onun i¢in vazgeg¢ilmez olmustur ¢iinkii
Nedret varolusunu geleneksel temelde gergeklestirmistir. Nedret bir siire tanimadigi birinden
gordiigii ilgiye kayitsiz kalmamais, kalbinin sesini dinleyip hasret kaldig1 aski yasamaya caligsmus,
kendi isteklerine ve gengliginden beri aradigi seriivene atilip imrendigi heyecani hissetmek
istemis olsa da bu hazlar1 kocasina duydugu sadakat sonucu kendisinden esirgemistir. Nuri ile
yasadig1 duygusal ve fiziksel iliski ylizeysel bir duygusalliktan Steye gegememistir. Bu durum

Nedret’in eylemlerini engellese bile toplumda yerlesmis degerlere ne kadar bagh oldugu; asik

10



OZCAN, EGE
001129-0063

olmasa bile kocasia ne denli sadik oldugunu gostermektedir. “Baska kizlarda, Sevim’de goriip
ozendigi seyi, aski, seriiveni sonunda o da bulmustu. Buluyordu. Kendini doktor diye tanitan o
adam belki de kendisini seviyordu. Yasiyordu aylardir o adamin iginde. Nedret de o Tanrisal isi,

sevmeyi, sevilmeyi tadacakti. ”(Akbal, sf.129)

Romanda yazar Nedret figiirii araciligiyla askin zihinsel siliregte yaratilan bir olgu oldugu
ger¢cegine ve sadakatin degerine vurgu yapmustir. Nedret yaptig1 evlilige, kocasina verdigi séze
ve kurdugu dostluklara karsi gosterdigi baglilik ile yapisindaki sadakati ortaya koymus ve
ozellikle inanmadigi evliligini korumasi ve yeminini bozmayisi ile sadakatin agka tercih edilir bir
kavram oldugunu kanitlamaktadir. “Ayipti, yanlisti. Béyle bir bag lekelerdi kadini. Erkegi de
asagilatirdr insanlarin goziinde... Kocam varken baska bir erkegi sevmek... biiyiik sug...

Bagislanamaz bir sey ben de olsam ayiplardim bunu kim yapsa... Sugtu insanoglu icin giizel ne

varsa’(Akbal,sf.131)

Bu romanda sadakat yiiceltilmis olsa da askin kiiglimsenemez bir duygu oldugu da ortaya
konmustur. Romanda figiirlerin aski dogasina uygun yasayamamis olmalar1 sadakat gibi, evlilik

kurumu gibi toplumsal diizenleyiciler yiiziinden engellenmistir.

II. C) Selmin- Siradanhk

Selmin figiirii yapitta Nuri'nin karist olarak yer almis; eylemsiz, siradan davranislar igerisinde
silik bir figlir olarak yansitilmistir. Kurgunun gelisiminde Nuri’yi ask arayisina iten roliiyle
belirginlesmistir. Yapitta agki degil asksizligi yansitan Selmin ortaya koydugu duygusuzluk
ytiziinden Nuri’ye uzak kalmistir. Selmin figiirii soguk diger yan figiirlere gore daha etkisiz
islenmekle birlikte, beraber yasadiklari annesiyle esit diizeyde yer almistir. Yazar Selmin

karakterini eylemsiz ve algis1 diisiik kurgulayarak Nuri’nin arayislarinda haklilik olusturmustur.
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“Yatak odalart nem. Hayalsizlik. Uykusuzluk. Asksizlik. Daracik koridordan yaminda sanki ilk

defa gordiigii yabanct bir kadinla yataklarina giderlerdi. ”’(Akbal,st.32)

Selmin’in soguklugu ve duygu diinyasindaki siradanlik sadece kendisini degil etrafin1 da olumsuz
etkilemekte, boylece yapita yon veren bir etmen olmaktadir. Selmin’in sevgiden uzak olmasi
yapitin odak figlirli Nuri iizerinde etkilerde bulunmus ve Nuri’nin kendini asktan yoksun
hissetmesine sebep olmustur. Yapitin odagini Nuri figiirii ve Nuri’nin i¢inde bulundugu ask
arayisinin olusturdugu diistintilecek olursa Nuri’yi asktan yoksun birakan Selmin’in yapittaki yeri
onemsenecek degerdedir. Selmin figiirii Nuri’nin arayisinin bir parcasi olsa da Nuri her tiirli
cabasina ragmen onda ask yerine memnuniyetsiz ve soguk tavirlar bulmustur. Selmin’in

“ <

sergiledigi bu s1g ve siradan tavirlar Nuri’yi yeni arayislara yoneltmistir. “ ‘Seni gene seviyorum
o giinkii gibi’ demek istedi. Yapamadi. Karist artik o uzak tatil ayindaki esmer kiz degildi...

Asktan uzakti. Yakinlk, anlayis gibi duygulardan yoksun. ”(Akbal, sf.61)

Selmin kurguda tek basina degerlendirildigi zaman onun en belirgin 6zelligi derinliksiz ve
siradan olmasi gibi goriilse de aile diizeninin genel isleyisinde ideal her tiir 6zellikten yoksun
oldugu goriilmektedir. Siirekli sdylenmesi ve hi¢cbir seyden memnun olmayip her seye olumsuz
tarafindan bakmasi, Nuri’yi sevdigi kocas1 olarak degil eve para saglayan adam olarak gérmesi
ve etrafina ruh giizelliklerini yayamamis olmasi, insanlara sevgi gostermemesi, asktan ve
heyecandan uzak oldugunu gostermektedir. Fakat Selmin anlatinin simdiki zamaninda bu gibi
ozellikler sergilese de ge¢miste aski bilen, aski yasamis bir figlirdiir. “Elbette ki sevismislerd;,

evlenmislerdi. Giizel, esi bulunmaz anlar yasamislardi.” (Akbal, sf.56)

Selmin figiirlinlin gencliginde her ¢esit duyguyu yasadigi, askin doruklarina vardigi

goriilebilmekle beraber zamanla i¢indeki atesin sondiigii ve monoton bir hayatin vasat bir yiizii
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haline geldigi de gozlenmektedir. Selmin’in evlilik hayatinda bu duruma yol agabilecek ve
Selmin’i siradanlagtiracak biiylik bir olay yasanmamistir. Selmin’in gengligi ve anlati zamani
arasinda gergeklesen tek farklilik cocuk sahibi olmasidir fakat Selmin’i yiizeysel bir insana
doniistiiren nedeni ¢cocuk sahibi olmanin disinda aramak gerekir. Selmin gencliginde Nuri’yle ask
yasayarak evlenmis olsa bile ruhunun sinirlar1 bir kalipta donmus gibidir. Anne olmanin kadina
sagladig1 ana¢ Ozellikleri kendine mal edememistir. Yenilik ve olumlu degisim onda zaten
bulunmayan bir 6zelliktir. Ondaki bu donuk ruh, Nuri’nin yeni coskular pesine diismesine neden
olmustur. Nuri ¢ocuklarinin dogumu ile Selmin’deki degisimi; “Sanki o sevgili, o vazgegilmez
kadin giinler gecip gittikce azar azar degigmis, sonunda ayni viicudun iginde ikinci bir insan
belirmisti” (Akbal, sf.54) sozlerinde aktarmis “iginde ikinci bir insan belirmisti” sdylemiyle
Selmin’deki degisikliklerin onu yeni bir insana g¢evirdigi gercegini ortaya koymustur. Cocuk
sahibi olduktan sonra topluma uyum saglamak ve toplumda kabul edilmis degerleri
benimseyerek, ask iizerine degil yasami devam ettirme amaci lizerine kurulu evlilik felsefesinin
bir parcasi haline gelmistir Selmin. Bu durum toplumda diretilmis ve yerlesmis degerlerin daha
giivenli goriildiiglinii ve bireyin kendini toplumun bir parcasi olarak gorerek kendini giivende

hissetmek istedigini kanitlamaktadir.

Yaputta askla celisen asksizlik ve siradanlik gibi 6zellikler sergileyen Selmin figiirii, ask olmadan

da evlilik kurumunun yiiriiyebildigini kanitlamistir.

I1. D) Hamdi-Giiven

Yapitta Hamdi figilirii odakta yer almamakla birlikte, agki yasayan etkin figiirlerden Nedret’in
sessiz, sakin ve giivenli esi olmasiyla 6nemlidir. Yazar Hamdi’yi Nedret icin yeterli olmasa da

ona zarar vermeyen tavriyla ortaya koymustur. Hamdi Nedret’i birliktelikleri slirecinde sadece
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yaninda oldugu zamanlarda degil olmadig1 zamanlarda da sevmistir. Hamdi her zaman Nedret’e
giivenmis ve ona kars1 saygili davranmistir fakat bu gliven Nedret’in ihtiya¢ duydugu askin yerini
dolduramamastir. “Kocasina bagh bir kadin. Kocasi, 'Bu kadin beni sevmiyor,’ diye diisiinebilirdi

‘ama bu kadin benim, bana bagli’, demekten kendini alamazdi. Sevse de sevmese de bu giiveni

duyardi.” (Akbal, sf.106)

Hamdi Nedret’e duydugu giiven ve ona sagladig1 6zgiirliikle, tizerinde bir su¢lama veya baski
olusturmasa bile Nedret i¢in vicdanin sesi olmustur. Ona evli bir kadin olarak toplumun bir {iyesi
oldugunu hatirlatan konumdadir. Nedret’i topluma ve toplumsal degerlere baglayan evlilik

Hamdi araciliiyla yansitilmigtir.

Hamdi ve Nedret iliskisi kendi giivenli ortaminda siirerken Nedret bu gidisi azimsamis
duygulariin pesinden gitme cesareti gostermistir. Nuri’yle yasadig iliskiye karsin vicdaninin
sesini de dinleyerek “giiven”’e yonelmesine neden olmustur. Bu durum giiven izleginin agk
iizerinde etkin oldugunu kanitlamaktadir. Hamdi figiirlinliin hantal yapist ve heyecansiz durusu
okur iizerinde Nedret’e yakigsmayan bir koca goriintiisii ¢izse de bu dengesizlik; karisin1 seven,
koruyan ve gilivenen tavri karsisinda yok olmaktadir. Bu durum “giiven”in aski yendiginin bir

gostergesidir. “Kocasinit sevmiyordu. Ama ona bagliydi.” (Akbal, sf.83)

Romana yansiyan geleneksel aile yasaminda evin erkegi olarak Hamdi’nin evi gegindirmesi,
bunun i¢in de siki calismas1 gerekmektedir. Bunun bir sonucu olarak da yorgun diisen Hamdi
karisina vermek istedigi sevgi i¢in emek harcamayip giinliik hayatin yogunlugu igerisinde ondan
uzak kalmaktadir. “Ama istese de istemese de yorgun diismiistii hayatin zorluklariyla. Yasamanin

sevinicini karisina tattiramazdi.” (Akbal,sf.19)
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Nedret’in tiim ihtiyaglarini karsilamaya calisan ve siirekli onun iyiligini isteyen Hamdi figiirti, her
ne kadar iyi niyetli olsa da Nedret’in ihtiyaci olan en 6nemli seyi, aski goz ardi etmis bu sebeple
Nedret i¢in ayn1 evi paylastig1 bir yabancidan fazlasi olamamistir. “Bir bildigi, bir tanidig: vardi.

kocasi... Yeriistiinde en yabanct insan birazdan evine eli paketler ve kesekagitlariyla dolu

gelecek erkekti. Bir yabanciydi.” (Akbal, sf.27)

Hamdi’nin Nedret’e olan giiveni kurgu boyunca izlekler ve olaylar araciligiyla
hissettirilmektedir. Hamdi’nin is yogunlugu nedeniyle kendisi gidemedigi halde Nedret’i tatile
gondermesi Nedret icin ne kadar emek harcadigini ortaya koymaktadir. Yazar burada kocasinin
emegiyle askinin pesinden kosan, Nuri’yle iliskiye girecek kadar ¢izgi dis1 davranan Nedret’e hak
vermekle birlikte Hamdi’nin glivenli durusunu da o6ne c¢ikarmistir. Burada yazar kutupluluk
teknigini ustaca kullanmis, iki durum arasinda ugurum yaratmistir. Hamdi’nin tatildeyken
Nedret’e yolladig1 mektup giivenin ve bagliligin sembolii olmustur. “Gene kocasinin mektubunu
bir kere daha okudu. Hamdi’'nin esine ne kadar bagh oldugunu duymamak imkdnsizdi. Bu

kendine gore bir agkti. Bir baghlikti. Karisint mutlu kilma yoluydu.” (Akbal, sf.123)
II1. SONUC

Oktay Akbal’in Sugumuz insan Olmak adli romaninda yasamin siradanhigindan uzaklasmak
isteyen odak figlir Nuri’nin arayislari; buna bagl olarak evliligini asksiz da olsa yliriiten
Nedret’in Nuri’nin arayislarina karsilik vermesi, bu arayislarin sonunda iki figliriin de
evliliklerine sigmmak durumunda kaliglar1 konu edilmistir. Yazar, odaga aldigi Nuri ve Nedret
figiirlerini evliliklerinin disinda bulmaya ¢alistiklart aski, toplumun yerlesik degerleri nedeniyle
yasayamadiklarima yer vermistir. Nuri ve onun genglik arkadasit Nedim’i kurulu diizenden

sikildiklar i¢in yeni arayislar iginde kurgulamistir. Bu iki figiir de aradiklarini istedikleri bigimde
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gerceklestirememiglerdir. Bu tez calismasinda Nuri ve Nedim’in arayislarinin karsisinda
Nedret’in sadakati de paralel olarak islenmistir. Her ne kadar heyecansiz ve siradan bir iligki
icinde olsa da Nedret, kocas1 Hamdi’nin sagladigi giivene sadakatli davranmistir. Yazar bu
iliskiyi ortaya koyarken askin insana farkli duygular yasatsa da sadakatin onun kadar degerli
oldugunu ortaya koymustur. Tezde kadin ve erkeklerin kurduklari iliskilerde karsisindakinin
kosullarina boyun egmek zorunda kaldiklarina yer verilmis; odak figlir Nuri’nin karis1 Selmin’i
biitlin siradanligina ragmen katlanmak zorunda kaldigina dikkat ¢ekilmistir. Nedret’in siradan ve
heyecansiz da olsa siirdiirdiigii evlilik gercevesinde kocasi Hamdi’nin karisina duydugu giiven
tezde son bir baslik olarak degerlendirilmistir. Tezin bu baglikta ele alindig1 boliimde Nedret’in
eylemleri ve durusu sorgulanmis, bu durum neden-sonug bagi icinde ele alinmistir. Burada giliven
duygusunun insan1 yanlig yapmaktan alikoymada 6énemli bir etmen oldugu {izerinde durulmustur,
¢linkii Nedret Nuri’nin askina karsilik verirken kocast Hamdi’nin gosterdigi fedakarlik ve ona
duydugu giivenden yararlanmistir. Bu da gostermektedir ki birey ister aile olsun ister toplumsal
diizen olsun bir yap1 i¢inde var olurken tek basina davranmamaktadir. Yapitta bireyin ask gibi
ylice bir duyguyu, sadece ask oldugu i¢in degil ayni zamanda toplumla barisik olarak
yasayabilecegi sezdirilmistir. Yazar bu durumu bireyin i¢inde yasadigi bir ikilem olarak
islemistir. Kurmacada figiirlerin i¢inde yasadiklari ¢ikmazlar ve bu ¢ikmazlarin i¢inde agktan
yaptiklar fedakarlik ortaya konmus bu bir insanlik durumu olarak degerlendirilmistir. Burada ad1
konmasi istenen sucun insan olarak diinyaya gelmek oldugu vurgulanmistir. Bu tez ¢aligmasinda
insanca var olmanin en az ask kadar fedakarligi da gerektirdigi, bu gercekligin yillar gegse de

degismeyecegi, bireyin topluma sadakat ve glivenle bagli oldugu sonucuna varilmistir.

Sozciik Sayis1:3505
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