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ABSTRACT (0Z)

Uluslararas1 Bakalorya Diploma Programi Tiirk¢e A1 dersi kapsaminda hazirlanan bu tez
caligmasinda Vedat Tiirkali’nin “ Bir Giin Tek Basia” adl1 yapitinda "yalnizlik" olgusunun
hangi yonleriyle ele alindig1 incelenmistir. Arastirma konusu olarak " yalnizligin odak figiir
Kenan tizerindeki etkisi" tez calismasinin ana konusu olarak belirlenmis, odak figiir Kenan’in
diisiince ve duygu diinyas1 irdelenerek Kenan’in yalnizlig1 incelenmistir. Tezin giris
boliimiinde "yalnizlik" kavrami ve bu kavramin odak figiir Kenan iizerindeki etkisine
deginilirken odak figiir Kenan’in yalnizligini irdeleyecek ana basliklar belirlenmistir.
Gelisme boliimiinde ise yalmizligin odak figiir Kenan lizerindeki etkisi onun diislince ve
duygu diinyas1 olarak ayr1 basliklar altinda anlatilmis bu basliklar da kendi i¢inde alt
basliklara ayrilmistir. Sonug boliimiinde ise bireyin diisiince ve duygu diinyasi esitlenmedigi

slirece yalniz kalacagi sonucuna varilmstir.

Bu tez galismasi yapittan alintilar ve ikincil kaynaklar ile desteklenmis yapilan ¢calismada
yalnizligin bireyin diisiince ve duygu diinyasina gore sekillenecegi sonucu odak figiir Kenan
iizerinden ortaya konulmustur.

Sozciik Sayisi: 145
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GIRIS

Yalnizlik, insan tabiati geregince bireyin kagindigt bir durumdur. Bu dogrultuda birey hayati
boyunca yalniz kalmamak adina ugras verir. Bireyi yalnizliga iten en biiyiik etkenlerden biri

ise bireyin diisiince ve duygu diinyasinda yalnizlasmasidir.

Birey diislince diinyasinda yasadigi fikir uyusmazliklar1 oraninda yalniz kalir ¢iinkii birey
fikir uyusmazliklar1 yasadig topluma giderek yabancilasir. Fikir birligi sagladigi topluma ise
uyum saglar ve hayati boyunca yalniz kalmamak adina fikir birligi sagladig: kisilerle birlikte
olur. Kendisi ile fikir birligi olan kisilerin yaninda kendisini daha mutlu giivende hissederek
kendisini daha rahat ifade edebilecek bir ortam bulur. Bu sayede ayni fikirleri paylasan

bireyler, birlikte yasayarak kendilerini daha gii¢lii ve 6zglir hissederler.

Vedat Tiirkali’nin “Bir Gilin Tek Basina” adli yapitinda da odak figlir Kenan, yapit boyunca
yalniz kalma korkusunun verdigi giidiiyle hareket etmistir. Yapisi geregi oldukca 6zgiir, asi ve
sosyalist olan odak figiir bu duygularmi polisten gordiigii siddettin ardindan i¢inde yasamak
zorunda kalmasi onu hayata karst mutsuz ve huysuz sekilde bakmasina sebep olmustur.
Diizene karsi olan Kenan, bir toplum diizeni geregi olan evlilikten aradigii bulamamustir.
Yapitta evlilikle bastirdigi duygularin1 harekete geciren, igindeki duygularin temsilcisi olan
Ginsel ile fikir birligi sagladigini diisiintirken bu iligkinin de sonug¢suz olmas1 ve odak figiiriin
diisiincelerini sadece i¢inde yasamasi, eyleme doniistirememesi Kenan’in giderek hayattan ve

toplumdan soyutlasip yalniz kalmasina ve i¢ine kapanmasina yol agmustir.

Bu tez calismasinda odak figiir Kenan’in duygu ve diisiince diinyasi irdelenerek yalnizlik
kavrami aciklanirken, bireyin yalnizligini irdelemek adina bireyin diisiince ve duygu diinyasi
ele alinacaktir. Bireyin diisiince diinyasi fikir birligi ve fikir catigsmalar1 alt basliklariyla
incelenirken, duygu diinyasi1 evlilik ve yasak asgk alt basliklariyla incelenecek ve bireyin

diistincelerinin duygular1 {izerinde de etkili oldugu, bireyin fikren mutlu oldugu insanlara
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kars1 yakinlik hissettigi ve yalniz kalmadigi bunun disinda yalniz kalip oliimii sececegi

sonucuna ulasilacaktir.

GELISME
1.0DAK FIGUR KENAN’IN DUSUNCE YONUNDEN YALNIZLIGI
1.1 Fikir Uyusmazhgi

“Diisiince, kuruntu” seklinde tanimlanan fikir, bireyin zihninde tasarladiklar1 dogrultusunda
olusur. Bireyin kendini var etme siirecinde zihnin iirliniin olan fikirler, biiylik rol oynar.
Bireyin fikirleri dogrultusunda diislinceleri de kisiden kisiye farkliliklar gosterir. Farkli
fikirlerin bir arada yasamini devam ettirmesi kolay degildir, fikirler fazla c¢atistigi zaman
bireylerin birlerine olan saygis1 ve tahammiilleri azalir. Bunun sonucunda bireyler arasi
catismalar yasanir ve bireylerin ayni cati altinda yasamalar1 zorlasir. Fikir uyusmazligi
yasayan bireyler birbirlerinden uzaklasarak yalnizlasirlar ya da kendisiyle ayni diisiincelere

sahip bireylerle birlikte yasamayi tercih ederler.

Vedat Tiirkali’nin “Bir Gilin Tek Bagmna” adli yapiti odak figlir Kenan ve gevresindeki
bireylerin yasadig1 toplumsal sorunlara deginen bir yapittir. Ddnemin toplumu i¢inde ayn1 ya
da farkli fikirleri paylasan bircok bireyin c¢atigmalar1 gozlemlenmistir. Odak figiir Kenan
izerinden islenen fikir uyusmazlig:r o6zellikle farkli siyasi goriisler ve hayata bakis agisi
iizerinden ele almmustir. Oziinde devrimci olan Kenan; korkak, celiskili, kendine giiveni az
ve istengsiz bir figlirdiir. Gengliginde polis karakolunda yasadigi siddetin sonucunda olusan
cekingen ve lrkek yapisi nedeniyle bu duygularini igine hapsetmistir ve bu durumunun
farkinda olan Kenan kendi 6z elestirisini yaparak hosnutsuzlugunu dile getirmistir. “’Eline
saglik o herifin, iki tokatla adam etmis seni, haddini bildirmis... Yoksa kim bilir ne boklar

yerdin de altindan kalkamazdin’’ (Turkali,14)
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Diizene karsi oldugu halde harekete gegemeyen Kenan, uyumsuz karakteri dolasiyla kendini
hi¢bir ziimreye ait hissedememis, burjuvazi ile is¢i sinifi arasinda gel git yasamistir. Yapitta
Kenan’in kendine toplumda higbir smifta yer bulamamasi onu yalnizli§a iten en biiyiik
faktorlerden biri olmustur. Kenan’in fikir ayrilig1 yasadig: figiirlerin basinda karis1 Nermin
Hanim gelmektedir. Nermin, burjuva hayatina diiskiin, iilke sorunlarini dert etmeyen, ailesi ile
rahat bir yasam slirmeyi amag¢ edinmis bir figiir olarak sunulmustur. Odak figiiriin diisiince
diinyasina tam olarak zit yaratilan bu figiir ile polisler tarafindan tokatlandiktan ve siyasi
yasamina nokta koyup, daha siradan bir yasami tercih ederek evlenmesi catigsmalari da
beraberinde getirmistir. Yagamin gereksinimlerine gore yasamaya calisan diizen taraftar1 ve
rahatina diigkiin olan Nermin’e karsilik diizenden sikayetci olan Kenan bu tek diize yasami
kendisine yedirememis, Nermin’in iist diizey yasam siirme hayalleri ikili arasindaki fikir
catismalarinin nedeni olmustur. Bu fikir catigsmalari tartismalart beraberinde getirmis Kenan

kendi kabuguna c¢ekilerek yalnizlagmistir.

Ikilinin sorumluluk anlayislarindaki farkliliklar1 da onlarin farkli diisiince diinyasina sahip
olduklariin gostergesidir. Nermin toplumsal olaylarda Kenan’a gbre daha tepkisiz kalirken
aile s6z konusu oldugunda ise ¢ok daha sorumluluk hissetmesi Kenan’in toplumsalliginin,
Nermin’in ise bireyselliginin kanitidir. Kenan karis1 Nermin’in bu yoniinii sevmemekte onun

hi¢ haz etmedigi tepkisiz halk gibi davranan bu yoniinii elestirmektedir.

“— [stersen baska yere tasimalim, dedi. Sisli Camisi'nin oniinden gectikge 6lii
goriir insan. Kenan bagirmaya bagsladi:— Yolumuzu degistirelim, rahat
edelim. Biz gormedik mi tamam... Bizim rahatimizdan daha 6nemli ne var bu
diinyada? Nermin dondii, kesik kesik soluyordu. Kenan'la karsi karsiya
gelmis iki diisman gibiydiler.— Ne demek istiyorsun anlamadim. Ben miyim

rahatindan baska bir sey diisiinmeyen?’’(Turkali,10)
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Nermin’in Kenan’dan habersiz Kenan’in siyasi olarak karsi oldugu Demokrat Parti’nin bir
olusumu olan Vatan Cephesi’ne kaydolmasi da aralarinda siyasi goriis baglaminda da ayri bir
fikir ayriligi olusturmustur. Kenan bu olusumun halki kutuplastirmaya iten bir olusum
oldugunu diisiindiigiinden ve onun sosyalist kimligi ile 6rtiismediginden bu olusuma tamamen
karsidir. Nermin ise siyasi goriisiinden ¢ok ¢ogunlugun yaninda bulunmay1 ve ¢ikarlarina gore
hareket etmeyi tercih ettigi icin bu olusumun yaninda olmustur. Kenan farkli fikirleri
yiiziinden aile i¢inde bile diisiinsel diinyasinda yalniz kalmig, bu da onu ig¢ine kapanik biri

haline getirmis ve yalnizlagtirmistir.

Odak figiir Kenan’in ¢evresi kisith sayilabilecek bir niteliktedir. Yapit boyunca
kayimnvalidesi, ilkokul arkadast Rasim ve Rasim’in karis1 Refis’ten baska figiirlerle
miinasebeti ¢ok olmamistir. Bunda Kenan’in sira dis1 kisiligi etkilidir. Kenan yapitta sadece
Nermin ile fikir ¢atismas1 yasamamaktadir. Ilkokul arkadas: Rasim ile de fikir uyusmazligina
diismiistlir. Yapitta Rasim’in Kenan ile sik sik goriigmek istemesine ragmen, Kenan her

defasinda bahaneler uydurmaktadir.

“— Rasim!..— Sen misin? Soyle..— Bize gelecekmissiniz— Gelmeydim mi?—

Gelmeyin...— Ne bokun var yine?— Hemen yatacagim, iyi degilim.— Kalkma bir

daha da..— Eyvallah!.— Dur ulan kapatma. Iki laf edelim.— Halim yok.— Hay

patlal.. Yarin ugra bana...— Olur...” (Turkali,5)
Rasim’in kaypak, cikarci yapis1 ve diiriistliikten yoksun tavirlar1 yapit boyunca Kenan’i
rahatsiz etmis, Rasim Kenan’in okul yillarindan beri benimsedigi topluma doniik, halktan
yana olan ve ezilenin yanindaki kisiligine uymamuis; devlet kademesinde ¢alisan tanidiklar: ve
onlara sagladig: ¢ikarlarla isleri kendi ¢ikarina ¢evirebilen, gerektiginde ¢ikarlari i¢in her tiirlii
yalakaligi yapmay1 rahatga goze alabilen Rasim, Kenan’in aydin ve sosyalist yapisi ile
tamamen celismis, Kenan yasaminin her doneminde Rasim’den uzak durmak istemistir.

“Oyle bir donemdeyiz ki Kenancigim, gemisini kurtaran kaptan, oglum...” (Turkali, 26)
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Kenan her ne kadar kabul etmese de i¢cinde bulundugu burjuva smifinin bir liyesi olmus be bu
durum onu rahatsiz etmistir. Kenan’in i¢ monolog teknigi ile verilen catigmalar1 Rasim’in
onun hayatindaki yerini de gostermektedir. Rasim’den maddi destek almasi, sahip oldugu
¢ogu seyin Rasim sayesinde olmasi onun sosyalist kisiligi ile ¢elismekte ve bunlari
diisiindiik¢e de daha da mutsuz olmaktadir. “ Sayende ¢ignenmeden geldik bugiine dek Rasim

kardesim, neyse... Cignenmeden mi? Niye sayesinde hem?” ( Turkali, 20)

Evli oldugu figiirle fikirleri uyusmayan Kenan, tek arkadasi Rasim ile fikirleri
uyusmadigindan sadece es bakimindan degil arkadas bakimindan da fikir baglaminda yalniz
kalmistir. Kenan her ne kadar kendini is¢i smifinin yaninda gorse de, is¢i smnifi aydin
kimligine sahip oldugu i¢in ona mesafeli yaklagsmistir. Yapitta kendini halka daha yakin
hissetmek isteyen Kenan iscilerle bir araya gelebilmek ve onlarin hayatlarini gérebilmek
amaciyla is¢ilerin oldugu, kendi yasaminin gectiginden farkli bir semte gitmistir. Bu semtte
oturdugu lokantada tanmidigi isciler ile yemek yemesi onun kendini bu sinifa yakinlagtirma
istegine Ornektir. S6z konusu iscilerin sohbet esnasinda 6nce Kenan’in taraf oldugu siyasal
partiyi anlamaya calismalar1 is¢i sinifinin aydinlara karst 6n yargisini dogrulamaktadir.
Kenan’1n, is¢ilerle sosyalist kimligi dogrultusunda konusup parti ismi vermekten kaginmasi,
sadece is¢ilerden yana oldugunu dile getirmesi onun is¢i sinifina yakinlagma isteginin

’

kamtidir.  “Hi¢birini tutmam”... “Hi¢bir partiden degilim. Sizden yanayim ben. Caligan

namuslu fakir fukaradan yanayim, is¢ilerden yanayim.”’(Turkali, 264).

Iscilerle yaptig1 sohbette de onlarla yakinlasamayan, kabul gormeyen Kenan kendini ait
hissettigi bu simifta da fikir anlaminda kendisine yer bulamamistir. Kenan’in karsisina isgi
siifi ¢ikartilarak okumus, belirli bir diizeyde hayat siirdiigii halde kendini halktan, iscilerden
yana sayan, emege onem veren odak figiiriin hayatinda karsilastigi zorluklarin alt1 ¢izilmis,
odak figiir kendini istiin gormedigi, diisiince yoniinden onlar gibi saydigi is¢i kesimi

tarafindan da yalniz birakilmigtir.
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“Inandilar mi? Asil onemlisi anladilar mi?...Kirtk dokiik bir ‘sagol’ dedi
Cemal. Yine bir suskunluk c¢okiiverdi. Kenan birden yapayalniz buldu
kendini. Iste is¢iler. Kendilerinden yana oldugun isciler. Burun burunasin,
buyur anlat derdini. Cok da ileri gitmek yok. Gittik bile... Kenan birden
toparlandi, kadehi kaldwrdr giilerek:— Bos verin particiligi, dedi. Nesemize

bakalim.” (TUrkali,290)

Yapitta odak figlir Kenan’in diislince yoniinden yalnmizlhigi ve fikir uyusmazhigr yasadigi
durumlar esi Nermin, arkadasi Rasim ve kendini yakin hissettigi is¢i sinifi {izerinden
verilmistir. Yapitta esi Nermin basta olmak iizere, arkadas1 Rasim ve kendisini ait gordiigi
is¢i sinifi ile de anlasamayan, fikir ayriligi yasayan Kenan yalnizlasmistir. Kenan’in bu

yalnizlig1 i¢ monolog teknigi ile anlatilmistir.

2.2 Fikir Birligi

Ayni diisiinceye sahip farkli bireylerin bir araya gelmesi ‘fikir birligini’ olusur. Ayni fikir
catist altinda bulusan bireylerin insan iligkileri fikir birligi dogrultusunda sekillenir. Bireyler
kendisi ile fikir birligi yaptiklar1 kisilerin yaninda kendilerini daha mutlu ve giivende
hissederler ve bu da kendilerini daha giiclii ve mutlu hissetmelerine neden olur. Bunun sebebi
ise kendilerini daha rahat ifade edebilecek bir ortama sahip olmalaridir. Boylece kendilerini

daha 6zgiir ve giiclii hissederler.

Vedat Tiirkali’nin ‘Bir Giin Tek Basima’ adli yapitinda odak figiir Kenan’in roman boyunca
fikir birligi yasadig: figiir Giinsel’dir. Giinsel, Kenan’in zitt1 olarak; coskun, atak, ciliretkar ve
miicadeleci bir yapiya sahip, istencli diisiincelerinden asla taviz vermeyen, Kenan’in igki

masasinda tanistigl, Nermin’e benzettigi, sosyalist, devrimci bir gengtir ve yapitta Kenan’in
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icine saklamis oldugu duygularin dis diinyadaki temsilcisi gorevindedir. Kenan’in bu sakl
duygular1 bir kadin figiirlinde gérmesi onu heyecanlandirmis ve onu eski hareketli genglik
donemlerine geri gotlirmiistiir. Diisiince baglaminda goriilen bu birliktelik Kenan’1 Giinsel’e
kolayca asik etmigtir. Kenan’in Giinsel’e bu denli ¢abucak baglanmasiin en biiyiik sebebi
iiniversite yillarindan beri bastirdig1 sosyalist fikirlerinin Giinsel ile yeniden harekete
gececegine inanmasidir. Bugiine kadar yansittigi sosyalist diisiincesi ile eylemleri birbirini
tutmayan ve bundan da bir hayli mutsuz olan Kenan, nihayet kendini kendine ve etrafindaki
karsit goriislii insanlara kanitlayacagi bir alan olusmasi onu eski lirkek yapisindan biraz olsun
koparmistir. Kenan bu cesareti sadece Giinsel ile birlikteyken gosterebilmesi, onu Giinsel’e
bagimli kilmistir. “Giinsel’le oldu mu yiirekliydi, her isin iistesinden gelecek giicteydi.”

(Tarkali, 356)

Kenan’in fikir birligi acisindan bir baska rol model aldig: figlir de Giinsel’in bulundugu
cevreden olan oldukca saygin, bu ylizden de lakab1 “’Baba’’ olan figiirdiir. Baba ile Kenan’in
siyasal arenaya bakis ac¢ilarinin benzerlik gostermesi, ¢ogu kisiyle kolay kolay muhatap
olmayan Kenan’in Baba ile iletisim kurmasini saglamistir. Tipki Kenan gibi “Baba” da iilkede
yasananlari list diizey kisilerin ¢ikarlarinin bir pargasi olarak gormiis, bu diislincesi de ikili
arasinda fikir birligi olusmasini saglamistir. Bu fikir birligi Kenan’in kendisini savundugu
fikirler acisindan yalniz hissetmemesine neden olmus, ona gii¢ vermistir. Bu durum baba
tamamen halktan biri oldugu i¢in, Kenan’in kendini halk yaninda gérmekten haz aldiginin da

bir gostergesidir.

“Baba”, Kenan’a iilkenin gidisi hakkinda ne diistindiigiinii sorar. Bu soru
karsisinda Kenan, “Iyive gitmiyorlar sanirim, belki yeni secimlerde bir
seyler olur.” der, ardindan da “Baba’min diisiincelerini, yargilarini

ogrenmek ister. Bunun tizerine “Baba” iilkede kimsenin yargisinin onemli
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olmadigini soyleyip “Bizim yargilarimiz, iilkeyi hep asti. Bekleyelim, bir kez

de iilke yargilarimizi agsin,” der. (TUrkali,114)

Odak figiir Kenan yasadign toplumda sosyalist biri olarak yer etmis. Iginde bulundugu
diistince diinyasinda ailesiyle bile ¢elisirken, bir sohbet sirasinda tanidigir Giinsel ve Giinsel
aracigryla tamidigi Baba figiirleri ile kendini yalniz hissettigi anlarda fikir birligi icinde
olmustur ancak Kenan bu gruba da kendini ¢ok fazla dahil edememis, yapisi geregi bu gruba

aitlik hissedememis ve yalnizlagmstir.

2. ODAK FiGUR KENAN’IN DUYGUSAL YONDEN YALNIZLIGI

2.1 Evlilik

“Iki birey arasinda yasalar dogrultusunda aile kurmay1, ¢ocuk sahibi olmayi, cocuklara belli
bir statii saglamay1 ve kiiltiirel, sosyo-ekonomik, psikolojik, biyolojik amaglar1 hedefleyen bir
anlagsma ve dayanisma” diye tanimlanan evlilik, bir bagka deyisle “insanoglun, cinsel esini
biitiin bir yasam i¢in sectigini bildirerek i¢inde bulundugu topluma onaylatma ihtiyact” diye

de tanimlanabilir.

Bir Giin Tek Basma adli yapitta ‘evlilik’ bagi odak figiir Kenan ve esi Nermin ile
yansitilmistir. Yapitta Kenan’in kendini diisiinen, stirekli sorunlar ¢ikaran bir figiir olarak
yaratilmasi karsisinda karis1 Nermin, hayatini kiz1 ve eviyle ilgilenmeye vermis, , yasadig
toplumu benimsemis 1limli, ideal bir es olarak yaratilmistir. Kenan’in hi¢ de mutlu olmadigi
bu evlilik Nermin’in tek tarafli ¢aba ve cirpinmalariyla ayakta durmakta, cocuk bahane
edilerek devam ettirilmektedir. Anne ve babasi ayr1 oldugu i¢in, ge¢cmiste ayni duygular
kendisi yasamis olan Nermin, anne babasinin ayrilik siirecinde babasini pek gérememis ve

bundan dolay1 da annesini suglamistir. Nermin, kendi kiz1 Zeynep’e karsi sorumluluk duygusu
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hissederek ona kendi yasadigi babasizligi gostermek, hissettirmek istemediginden Kenan’in
biitiin yaptiklarin1 kabullenmistir. Bu yiizden de Kenan ile olan evliligi siirdiirebilmek igin

cabalamistir.

Esi Nermin ile tamamen zit diislinceye sahip olan odak figiir mutlu degildir ve esiyle
diisiinsel sorunlar yasamaktadir.*” Herkes rahatsiz, her sey karmakarisik iilkede; biz rahatiz

ya, oh...”’(Turkali,11)

Kar1 koca arasinda yasanan diisiinsel ¢catismalar onlar1 duygusal yonden de eksik hissettirmis
ve evliliklerini ¢ikmaza itmistir. Kenan bastirilmis anarsist duygularinin verdigi kimlik
dogrultusunda toplumun kabul ettigi evlilik kalibina girmekten hosnut olmamis, bu da
Kenan’in evlilik olgusundan uzaklagsmasina sebep olmustur. Kenan’in bu kopuklugu, Karisi
Nermin ile olan birlikteligini olduk¢a zedeleyerek aralarindaki zaten c¢alkantili olan duygusal
baga zarar vermistir. Her iki figiiriin evlilik olgusuna bakis agilarinin farkli olmasi onlari
birbirlerinden uzaklastirmis evliliklerinin ¢ikmaza girmesine neden olmustur. Bu da odak
figlirin ev uzamindan gittikce koparak yalnizlasmasina neden olmustur. Evlilik olgusu,
Oziinde 6zgiir olan odak figiirii yapit boyunca kisitlamis, ona bir takim fedakarliklar ve
sorumluluklar yiiklemistir. Bu da bencil bir yapiya sahip olan Kenan’in mutsuzluguna yol

acmustir.

Aralarinda higbir duygu bagi kalmayan Kenan ile Nermin’i birbirine baglayan tek sey
cinselliktir. Kocasinin Giinsel ile aralarindaki yasak iligkinin farkina varan Nermin diizene ve
rahatina diiskiinliigiinden ve aile saadetine verdigi dnemden dolayr Kenan’dan kolay kolay
bosanmak istememis bu durumu kabullenip kocasini cinsel yonden kendine baglamaya

calismustir.

“— Baska birini de sevdigimi biliyor musun? Yavas¢a, mwrildanir gibi:—

Kimseyi sevemeyecek kadar bencil oldugunu biliyorum, dedi. Hangi
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zavallryysa onun bunu anlayacagi giine kadar beklemesini de bilirim...
Kenan'in bir sey demesine birakmadan aldi:— Benden kurtulmak i¢in
uyduruyorsan bos, dedi...”” (162, Turkali)
Karis1t Nermin ile duygusal anlamda bir sey hissetmeyen Kenan her ne kadar Giinsel’e asik
olsa da Nermin ile cinsellik yagamaktan geri kalmamis, Giinsel ile iliskisi devam ederken
Nermin hamile kalmistir ve bunun sonucunda da odak figiir i¢ catismaya siirliklenmistir.

“Peki, ben ne yapacagim simdi? Karanlik odada yataga arka iistii uzanip ¢ok uzun bir stire

kaldi. Diistinemiyorum da...”’ (163, Turkali)

Ikili arasinda yasanan cinsellik; ask ve sevgi birlikteliginden ziyade daha ¢ok cinsel achig
gidermek adina olmustur. Bir anlamda ¢ikar {izerine kurulmus bu iliski sonucu, Kenan ile

Nermin birbirlerine duydugu saygiy1 yitirmislerdir.

Kenan yasadiklar1 iliski sonucu duydugu pismanlik 6fkesini karisina yoneltmesine sebep
olmus, Nermin’in ¢abalariyla tek tarafli siirdiiriilmeye ¢alisilan evlilik; Kenan’in ¢okiik duygu
durumunun verdigi olumsuz psikolojik durumun etkisi ile Nermin’i ve kizin1 ddvmesiyle son
bulmustur. Kendine ve kizina siddet gosterilmesi Gilinsel’den de haberdar olan Nermin’in
sabrin1 tagiran son damla olmustur ve evlilik konusunda Kenan’a direnmenin manasizligini
gorerek Kenan’in ¢oktan vazgegctigi bu iligkiyi o da tamamen bitirmistir. Yapitin devaminda
Kenan Giinsel tarafindan terk edildikten sonra Nermin ile tekrar beraber olmak istese de bu
gerceklesmemistir. Kenan’in ancak yalniz kaldigi zaman Nermin’i hatirlamasi, Kenan’in

evlilige verdigi 6nemden ziyade yalniz kalmamaya daha fazla 6nem verdiginin gostergesidir.

Odak figlir Kenan yapit boyunca duygusal olarak da yalnizlastinlmig bir figiirdiir.
Diistincelerinde yalniz olan Kenan, kendisiyle ayn1 diisiincede olmayan Nermin’den bir siire

sonra uzaklasmis ve evlilik onun i¢in ¢ekilmez bir hal almig bu durum hata {istiine hata
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yapmasina neden olmustur. Odak figiiriin i¢inde bulundugu durumlar onun i¢ ¢atigmalar1 ve

geriye doniis teknigi ile okuyucuya yansitilmistir.

2.2.Yasak Ask

Ask, “bir bireyin baska bir bireye karst duydugu derin sevgi” dir. Evli bir bireyin esinden
farkli bireyle iliski yasamasi toplum huzurunda ‘yasak ask’ olarak tanimlanir. Bu ask ¢esidi,
bireyin hali hazirda olan esinden bekledigi karsiligi bulamadiginda ya da fikir uyusmazligi
yasadiginda, bireyin kalben farkli bireylere yonelmesi ve bu yodnelmenin karsiligini

bulmastyla olur.

Vedat Tiirkali’nin ‘Bir Giin Tek Basma’ adli yapitinda hayatin olumsuzluklar1 yiiziinden
bunalmis, olumlu yanlarin1 gérmeyi denemeyen ve kendi iginde de catigsmalar yasayan, i¢inde
bastirdigi duygular yiiziinden mutlu olamayan, ayni yasadigi toplum gibi bikkin olan Kenan,
bir arayis i¢ine girmisken mutlulugu karsisina ¢ikan geng, heyecanli gilizel bir tiniversite
Ogrencisi olan Giinsel ile yakaladigin1 zanneder. Giinsel’e asik olur. Gazeteci arkadaglariyla
gittigi meyhanede tanistigi Giinsel, Kenan’t dolayli yoldan yalnizliga iten bir bagka kadin
figiirdiir. Giinsel ile birlikte yasak ask yasamaya baslamast mutlulugu arayan Kenan i¢in hig
de zor olmamistir. Giinsel’in, Kenan’in karakterinin tersi olarak cesur, canli ve miicadeleci
deli bir ruha sahip olmast Kenan’in 6lmek iizere olan duygularim tekrar harekete gegirmistir.
Tamamen idealleri i¢in yasayan ve bu ugurda her seyini kaybetmeyi goze alabilecek olan
Giinsel’e, Kenan’in bu denli sevgi beslemesinin nedeni, Kenan’in bastirilmis biitiin duygulari
ve sahip olmak istedigi Ozelliklerin hepsinin bu figiirde toplanmasidir. Kenan’1 Giinsel’e
yakinlastiran bagka durum da bu geng kizin aile iligkilerinin ¢ok iyi ve baglarinin ¢ok kuvvetli
olmasidir. Giinsel ayn1 sekilde arkadaslartyla da ¢ok iyi ve vefakar bir iligki icerisindedir.
Ginsel’in genellikle kendisini ait hissettigi is¢i sinifi ile birlikte takilmasi Kenan’in sosyalist

yoniinii oksamistir. Bu yasak agk ile hayatina bir hareket gelen Kenan ile karis1 Nermin’in
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arasi iyice a¢ilmig ve zaten mutsuz bir evliligi olan Kenan artik tamamen ev ve evlilik

hayatindan kopmustur.

Giinsel ile yasadig1 yasak ask siiresince korelmis anarsist yOniiniin yeniden harekete
gececegine inanan Kenan iscilerin yaninda genglerin de arasina karigmaya baslar; ancak bu
karisimin ¢ok uzun Omiirlii olamayacagi gegen diyaloglardan anlasilir. Kenan ile gengler
arasinda her ne kadar fikir birligi saglansa da ozellikle kusak farkinin getirdigi farkliliklar
daha agir basmistir. “Kusura bakmayin ¢ocuklar, dedi, dilinize 1sinamadim. Niye hep yeni
sozler?... Anlastimayan...” (Tiirkali, 34)

Genglerle, arasinda olan yas farki Kenan’in kusak farki yasamasina sebep olmus ve bu yas
farki Giinsel ile Kenan arasindaki ¢atigsmayla da paralel gitmistir. Kenan, Giinsel ile her ne
kadar mutlu goriinse de, zit karakterlere sahip olmalar1 ve aralarindaki yas farkinin etkisiyle
stirekli catigsma yasamalar ikilinin kaginilmaz ayriligin1 da beraberinde getirilmistir. Kenan’in
eski bir devrimci olmasina ragmen korkak, ¢eliskili ve kendisine giiveni olmayan kisiligine
karsin Giinsel’in dinamik, geng, korkusuz ve tuttugunu koparan kisiligi ayrilig1 tetikleyen
faktorlerden olmustur. Bu farklilik iliskinin baslarinda kendini ¢ok belli etmese de daha sonra
sadece Kenan’i degil Giinseli de rahatsiz etmistir. Giinsel’in Kenan’1 ‘Kiigiik-burjuva iki
kigilikliligi® seklinde anarak elestirmesi, Giinsel’in Kenan’in burjuva yoniinden rahatsizlik
duydugunu dogrulamaktadir. Giinsel aktif olarak eylemlerde yer alirken Kenan’in yaninda
olmasinin onu rahatsiz etmeye basladigini agikca Kenan’a belirtmistir. “Sen gelmesen iyi

olacakti ya, dedi yavas¢a Kenan’a.” (Tiirkali, 534)

Kenan kendi icinde bulundugu durumun farkindadir ve bu durumun 6z -elestirisini
yapmaktadir.
“Nasiul girersin onlarin arasina budala... Alrlar mi? Bagiwmak geldi

icinden onlarla birlikte, olmadi bir tiirlii. Bir iki denedi, ‘Hiirriyet’ dedi,
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Istifa’ dedi; éyle yalmz, 6yle cilizdi ki sesi, kendine bile giiliing geliyordu.

Peki, kiminle bagiracagim ben? Iscilerin arasina da giremedim. Tek

basinayim su yolun kyyisinda.” (TUrkali, 434)
Kenan’in Giinsel den de uzaklagsmaya baslamasi ile birlikte fiilen olmasa bile diislinsel olarak
bir kez daha yalniz kalmistir. Odak figiiri, Glinsel ile tanigmadan Onceki yasadigi, eski
korkusu olan yalniz kalma korkusunun yeniden baslayacak olma ihtimali ¢ok rahatsiz etmis
odak figiir bagladig1 yere geri donmiistiir.
Odak figiiriin yasadigi onca seyden sonra tekrar yalniz kalmasi romanin ismi ile paralellik
gosterir. Artik konusacagi biri olmadigi i¢in de kendi kendine yalnizligindan yakinmasi buna
ornektir.

“Hi¢ orali degildi Giinsel’se... Kenan var mi yok mu diinyada? Yitirdi gitti

iste kendini kalabaligin ortasinda. Aranmak degil, bir doniip baksa ya su

yana... Ben niye yalnizim, niye tek basimayim yine?”” (Tiirkali, 538)

Bu ikilinin arasim1 agan bir bagka faktor ise donemin calkantili siyasi olaylar1 iginde
eylemlerde ¢ogu insanlar tutuklanirken Kenan’in sansi ve sakin yapisi sayesinde hicbir
sekilde tutuklanmamasi, Gilinsel ve devrimci arkadaglari arasinda Kenan’in polis oldugu
sOylentilerini de beraberinde getirmistir. Giinsel’in onu polis olmakla suglamasi Kenan’t
Glinsel’den iyice uzaklastirmistir. Yapitta ipucu izlek olarak kullanilan ‘polis’ sozciigii Kenan’in
hayatinin degismesinde etkili olmustur. Kenan hayatinin doniim noktasini olusturan bu
polislerden 6mrii boyunca hoslanmamuistir. Yillar 6nce savundugu fikirler polis figiirii sayesinde
bastirildig1 i¢in polis olgusu Kenan’in en karst oldugu devlet kurumudur. Giinsel tarafindan
yapilan bu suglama ona ¢ok agir gelmistir. Cikan bu asilsiz iddia sonucu Giinsel, Kenan’la,
daha fazla beraber olmak istemez ve biiylik umutlarla baslayan bu yasak ask ka¢inilmaz
ayrilikla noktalanir. Giinsel ayn1 zamanda Kenan’dan hamiledir buna ragmen Kenan’in polis

olma ihtimalini donemin tehlikeli siyaset ortaminda gbéze alamamistir. Kenan yillar boyu
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yaninda olmak istemedigi ve uzaklastigi bir grubun i¢ine dahil olmadigi halde en ¢ok
giivendigi kisi Giinsel tarafindan Kenan’in polis oldugu iddia edilmis, bu durum da onun
kendini hakarete ugramis gibi hissetmesine neden olmustur. Sonunda mutlu olabilecegini
zannettigi Giinsel’in ona glivenmemesi Kenan’in gururuna dokunmus ve bu olay Kenan’a agir
gelmistir. Giinsel tarafindan dislanip hakarete ugramasi sonucu Kenan kendini yeniden yalniz
hissetmis, i¢inde bulundugu gergin siyasi ortamin da etkisiyle i¢inden ¢ikamadigi bu karmagik
durum karsisinda iyice bunalmistir. Ne evlilikten ne de hayatina yeni bir soluk kazandiran
yasak agktan umdugunu bulamayan Kenan yasadiklari ile birlikte bir¢ok farkli duygu
durumlarin1 tatmis ve Giinsel sayesinde eski genglik donemlerini tekrar yasama sansi
bulmustur. Bu da onu her tiirlii bagkaldirisa hazir hale getirmistir. Giinsel’de de aradigini
bulamayan Kenan ger¢ek hayattan iyice kopmustur. Giinsel’in de onu terk etmesiyle daha da
yalnizlasan odak figiir o ¢cok korktugu yalnizlik duygusunu tatmama adina son limit olarak
bunca zaman arkasimni dondiigii karist Nermin’i tekrardan elde etme gayreti igine girse de
Kenan’a karst sabri tiikkenen Nermin tarafindan da kabul géormemistir. Kalabalik i¢inde ait
oldugu tarafi bilemeyen Kenan artik tamamen yalnizdir, tek basina kalmistir.

“Karanhk kopriide parcalayip birakmisti Kenan’1. Uste ¢ikmamn, giiciinii

tanitlamanin ilkel tadiyla yenik diisme, kipir kipir kuskularla yeniden batma

tirkiistiniin - ¢eliskili karmasasindan bogulur gibi yiiriidii sokaklarda.’’

(Tiirkali, 737)

Yasadig1 duygu durumuna daha fazla dayanamayan Kenan, i¢ hesaplasmaya girerek intihar

etmistir.
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SONUC

Vedat Tiirkali’nin ‘Bir Giin Tek Basma’ adli romaninda bir¢cok yonden ilklerin yasandig:
calkantili donem olan ellili yillarin insan manzaralar1 farkli figiirlerin fikir birlikleri ve
catigmalari lizerinden aktarilmistir. Donemin bastirilmis aydin goriintiisii ise odak figlir Kenan
iizerinden islenmistir. Aydin figiiriin yalniz kalmamak adina kendine ait siif arayist i¢inde
olmasi ve sonucunda ait oldugu yeri bulamayarak girdigi bulanim durumu aktarilmistir. Ne
tek arkadagi olan Rasim’in yasayis tarzi ve hayat goriisleri, ne sevgilisi Giinsel’in haraketli,
asi ve cesur tavirlariyla pesinde oldugu idealler ne de toplumun 6ngoérdiigii aile hayati
dogrultusunda yasayan Nermin, bir takim sorumluklar listlenmesi gereken Kenan’1 fikir birligi
acisindan tatmin etmistir. Bu fikir uyusmazliklar1 sonucu ortaya ¢ikan iletisimsizlik ve farkl
hayat goriisii onun yalnizlagsmasmin en biiyiikk sebebi olmustur. Kenan’in diinyast
haksizliklara gogiis geren, herkesin diisiincelerini 6zgiirce ve korkusuzca ifade edebildigi,
isinden kazancini da kendi cabalariyla elde ettigi bir diinyadir. Odak figiiriin kendine has
fikirleri yiiziinden roman siiresince ne bir arkadasi ne de bir hayat esi olmustur ve sonunda da
kitabin ismi olan, ayni zamanda bir leitmotive olarak da kullanilan ‘bir giin tek basinalik’ onu
bulmustur. Bu ‘tek basinalik’ odak figiiriin en biiyiikk korkusu olan yalnizlik duygusunu
beraberinde getirerek ona bunalimlar i¢inde bir duygu diinyas1 birakmustir. i¢inden ¢ikamadig
ruh haline daha fazla tahammiil edemeyerek bir ¢ikis yolu aramaya koyulan odak figiir icinde
bulundugu ortamdan kagmak adina olarak bir giin tek basina iken intihar yolunu segerek
hayatina son vermistir. Bu noktada intihar bir kagis izlegidir. Romanda intihar olgusu her ne
kadar odak figiiriin agzindan acik olarak belirtilmese de Giinsel’in Kenan’in cenaze
torenindeki gézlemleri bunu dogrulamaktadir.

Sonug olarak, odak figiiriin diislince ve duygu diinyasinin yansitildig1 yapitta bireyin diislince

diinyasinin yalnizliginin onunun duygusal yonden de yalniz kalmasima neden oldugu odak
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figiir Kenan {izerinden tespit edilmisg, odak figiir yapit boyunca fikir baglaminda sahip oldugu

fikir uyusmazliklar yiiziinden duygusal anlamda kimseyle bag kuramamis ve yalniz kalmistir.
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