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OZ (ABSTRACT)

Al Tiirk Dili ve Edebiyat1 Dersi kapsaminda uzun tez olarak hazirlanan bu ¢alismanin amaci
J. D. Salinger’in yazmis oldugu Cavdar Tarlasinda Cocuklar ile Yusuf Atilgan’in kaleme
aldig1 Aylak Adam adli yapitlardaki odak figiirlerin yalnizlagsmalarinin neden-sonug iliskisi
kurularak ayrintili irdelenmesidir. Calismada bireylerin yalnizlagsmalarinin nedenleri {izerinde

durulmus, yalnizlasmanin birey tizerindeki etkileri ¢ok yonlii olarak ele alinmistir.

Tezin gelisme boliimiinde odak figiirlerin yalmizlasmalarina sebep olan etkenler tespit
edilmistir. Odak figiirlerin toplumdaki diger bireylere karsi tutumlari, ¢alisma eylemine
yaklagimlar1 karsilagtirmali olarak incelenmis ve toplumdaki bireylerden farkli bir kimlik

arayisi i¢ine girmelerinin nedenleri belirlenmistir.

Sonug boéliimiinde ise odak figiirlerin ideolojilerinin sekillendirmis oldugu diislenilen toplum
imajinin o6zellikleri lizerinde durulmus, farkliyr ve dogruyu arama g¢abalarinin ne derece
basartya ulastigi sorgulanmigtir. Calisma sonunda yalnizlasmanin temelinde bireyin
karakteristik ozellikleri ile buna bagli olarak toplumla iligkisinin basat bir rol iistlendigi

sonucuna varilmistir.

Sozciik Sayist: 132
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1.Giris

Birey ve toplum arasinda diyalektik bir iligski vardir. Bireysiz bir toplum diisiiniilemedigi gibi
toplumdan ayr1 bir birey de diisliniilemez. Bunun nedeni insanin toplumsal bir varlik
olmasidir. Insan, toplumun diger fertleriyle siirekli bir etkilesim icerisindedir. Bu yiizden de
icinde bulundugu toplum, bireyi etkilemekte, onun davranislarina, diisiincelerine, ahlak
anlayisina, degerlerine ve inancglarina yon vermektedir. Toplumun damgasini tagiyan birey bu
baglamda, toplum binasini olusturan tuglalar gibidir. Tuglalarin dayamikliligi, dizilisi ve

uyumu binanin da nasil olacagina dair ipucu verir.

Gilinlimiiz modern toplumlarinin temelini olusturan bireylerin sosyal, ¢alisgkan ve uyumlu
bireyler olmasi hedeflense de bu her zaman miimkiin degildir; ¢iinkii birey-toplum iliskisi
zithiklar1 ve catigsmalari da i¢inde barindirir. Bu catigmalar sonucunda birey yalnizlasir,

kendine doner.

“Cavdar Tarlasinda Cocuklar” ve “Aylak Adam” adli yapitlardaki Holden ve C. karakterleri,
anti-kahramanlar olarak nitelendirilirken, ayn1 zamanda birey-toplum ¢atigmasina ve iginde

yasadig1 toplumla uyusamayan bireyin yalnizligina verilebilecek somut 6rneklerdendir.

“Her seye "karst" duran, "karst" ¢ikan, "kars1” olan bir adam... Aylak Adam...” romanin
arka kapaginda boyle soylenir C. i¢in. O, toplumun ikiyiizliiliigline, sahtekarligina kars1 ¢ikar,
siradanligi, alisilmishigl reddeder, sorgular, elestirir. “Onlar”dan olmamay1 seger. Toplumun
dayattig1 kaliplarin i¢ine girmemeyi, farkliy1 ve dogruyu aramay1 kendine ilke edinir. Roman,
odak figiir C.’nin agziyla, C.’nin dort mevsimini anlatir. Okuyucu, toplumdan nefret eden,

kendini toplumdan soyutlayan bir adamu tanir Atilgan’in kalemiyle.

J.D Salinger’in yazmis oldugu “Cavdar Tarlasinda Cocuklar” adli romanda bu sefer toplumla
uyusamayan karakter on alti yasindaki Holden Caulfield’dir. Roman, ergenlik ¢aginin
beraberinde getirdigi sorunlari, her seyi sahte bulan ve bu nedenle ¢evresinden nefret eden

Holden’1n agzindan, onun ii¢ giiniinii anlatarak yansitir.

Romanlarda otoriteyi gegersiz kilan, diizene katilamayan odak figiirler, yasamlarindan kesitler
sunarak hayati anlamlandirma ¢abasi icine girerler. Sikinti, tiksinti ve bunalmislik iicgeninde,

kendilerini topluma kars1 cephe almak zorunda hisseden bu figiirler, sistemin yaptirimlarina
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boyun egmeyecek, savasacaklaridir. Ote yandan bireylerin toplumdan bu derece kopuk
olmalar1 onlardaki yalnizlik durumunun dogmasina neden olacak ve onlar1 mutsuz bireyler

haline doniistiirecektir.

2.Calisma Eylemine Tepkisel Yaklasim

Ozellikle biiyiik sehirlerde hizla gelismekte olan sanayi ve teknoloji toplumu bireyin
yasantisina da yon verecek ve o toplumun bir parcasi haline gelen bireyi “modern bir insan”
olarak betimleyecektir. Modern ¢agin insan1 da topluma ayak uydurma cabasiyla hayatinin

biiyiik bir kismini ¢alisarak gecirmek zorunda kalacaktir.

1959 yilinda yazilan “Aylak Adam” modern zaman yapitlarindandir; fakat yapitta odak figiir

C., toplumun modernlesmesi karsisinda pasif bir tutum sergiler.

C., gecimini babasindan miras kalan emlaklarin kiralariyla stirdiiriir. Diger insanlarin aksine,
para, onun i¢in hicbir zaman sorun olmaz. C., bu yiizden de giinlerini lokantalara,
kahvehanelere, sinemalara giderek, uyuyarak, bol bol yiiriiyerek ve ressam arkadaslariyla
sohbet ederek gecirir. Romanin bashgi ise buradan gelir. Is olarak issizligi benimseyen C.
“aylak adam” olarak kendini goriir ve ¢evresine de bunu ispatlamaya calisir. Bu ylizden
aylakligini her firsatta dile getirir. “Sizin baska isiniz yok mu? Diye sordu. —Hayir. Aylagim
ben.” (Atilgan,99)

C., toplumda olduk¢a normal, dogal, bir eylemi, “calisma” eylemini saskinlikla,
kiigliimsemeyle ve ¢ogu zaman da acima duygusuyla karsilar. “Aciyor su adama. Ne sikici
isleri var insanlarin!” (Atilgan, 19) C., toplumun is olarak nitelendirdiklerini kii¢iimser. Boyle
diisiinmesinin kendince nedenleri vardir. C.’nin bir iste c¢alismayisinin, diger insanlari
elestirmesinin sebebi, aslinda siradanlifa, tekdiizelige katlanamayisinda yatar. Cabuk sikilan,
maceract bir karakter olan C., bir isle ugrasmay1 hatta calismayi bile reddeder; ciinkii bir siire
sonra her seyin basa donecegine, kendini tekrarlayacagina dolayisiyla sikici bir hal alacagina
inanir. Tekdiizelige duydugu bu nefret ve korku onu ¢aligmaktan ve toplumla kaynagmaktan

alikoyar.
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“Bir ornek yazilar yazmak, bir érnek dersler vermek, bir ornek c¢eki¢ sallamakti
onlarin is dedikleri. Kornasini otekilerden baska ottiiren bir sofor, cekicini baska

ahenkle sallayan bir demirci bile ikinci giin kendini tekrarliyordu.” (Atilgan, 41)

Farkl1 olmay1 kendine ilke edinen C. bu noktada basarili olmustur. O, gecimini saglamak igin
calismak, cabalamak zorunda degildir, hi¢ olmamistir da. Para, ailesinden kalan belki de tek
mirastir onun i¢in. Anne ve baba sefkatinden yoksun olan C., bu eksigini parasi sayesinde
kapatabilecegine inanir. Istedigi her seyi elde edebilir, satin alabilir. Caligmak zorunda

olmanin esaretinden kurtulmus, 6zgiir bir bireydir o.

J.D. Salinger’in 1951 yilinda yazdigi bu roman da “Aylak Adam” romani gibi modern
romanlardan sayilir. Odak figiir Holden, toplumun modernlesmesi karsisinda pasif bir tutum
sergileyerek calismay1 reddeder. Bu ylizden de Holden, pek ¢ok kez okuldan atilmigtir. En son
okudugu okul Pencey’den de “derslerine yeterince kendini vermemesi” nedeniyle atilir.
Ingilizce disindaki tiim derslerden kalan Holden, bunu dert etmedigi gibi, tarih hocas1 Bay
Spencer’a da kendisini smifta biraktigi i¢in Uziilmemesi gerektigini sdyler. Holden’in
diisiinceli ve duyarli yapisi, 6te yandan amagsizligi ve aldirmazligi romanin basindan
hissedilir. “-Oglum gelecegin hakkinda hi¢ mi diisiincen yok?-“Sey elbette bazi diisiincelerim
var. Tabii var.” Biraz diigiindiim. “Ama pek fazla yok, samirim.” (Salinger,19) “...hayatta bir

amacimin olmadigini soylerdi.”( Salinger, 62)

C. gibi varlikli bir aileden gelen Holden kendini ¢alismak zorunda hissetmez. Yiiksek notlar
almak, okulunda basarili bir 6grenci olmak Holden’in hedefleri arasinda yer almaz.
Kazanmak i¢in ¢abalamaz o. Ote yandan, kaybedince de iiziilecegi bir sey olmadigmi belirtir

odak figiir.

“Bosluk duygusu ozellikle ideal sahibi olmayan bireyleri olumsuz etkiler. Gayesiz ve hedefsiz
insanlar, hayatin gerceklerinden uzaklasip bir siire sonra ice kapanrlar.”’ Bu baglamda
ondaki amagsizlik ve umursamazlik, zaten basindan beri var olan aidiyetsizlik duygusunu

pekistirecek, Holden’1 bir ¢ikmaza siiriikleyecektir.

! http://www.manevisosyalhizmet.com/?p=29 1#more-291



Begim ATAY
D1129113

3.Yalmizhik

C.nin toplumdan soyut bir yasam silirmesi ondaki aidiyetsizlik, yabancilagma ve 6zellikle de
yalnizlik durumunu dogurur. Bir biitliine karigmayi, biitlinlin bir pargasi olmay1 reddeden C.’yi
bekleyen dogal olarak “yalnizlik” duygusu olacak ve ¢ogu zaman bu duygu karsisinda C.,
kendini gli¢siiz, zayif ve “igreti” hissedecektir. “Soguk, egri biigrii, insansiz sokaklar! Siirii
sahiplerinin, bakkallarin, kasaplarin, memurlarin  uyudugu evler! Aralarinda ben!

Yapayalniz, igreti.” (Atilgan, 130)

Yalniz insan, kendini diinyadan kopmus hisseder. Kizgin, giivensiz, umutsuzdur. Yalnizligi en
iyl tanimlayan his de kuskusuz “i¢indeki bosluk™ hissidir. Kisi kolay kolay tanimlayamaz
bunu; c¢linkii kesin olarak hissedilmeyenin, olmayanin ifade edilmesi gigtiir. C. ise
hissettiklerinin  bilincindedir. “Sizi bekleyenler vardir. Rahatsiniz. Hem ne kolay
rahatlyorsunuz. Icinizde bosluklar yok. Neden ben de sizin gibi olamiyorum? Bir ben miyim
diistinen? Bir ben miyim yalniz? " (Atilgan,39) Odak figiir, bu sozleriyle “digerleri’ni kiskanir
gibidir; ¢iinkii ona gore diger insanlar mutludur, huzurludur, rahattirlar, onlar1 bekleyen, seven
insanlar vardir arkalarinda. Diigiinmezler, i¢lerinde bosluklar yoktur C.’nin gibi. C. sorularinin

yanitlarini aslinda kendince vermektedir cogu zaman. Bir tek o yalnizdir, rahatsizdir.

Toplumla uyusma sorunu olan her birey gibi, C. gibi, Holden da yalnizliktan yakinir. “Bir icki
daha al.” dedim ona. “Liitfen, felaket yalnizim. Girgir gecmiyorum.” (Salinger, 143) Okuldan
atildigini ailesine hemen sdylemek istemeyen Holden, geceyi ilk giin bir otelde gegirir; fakat
ertesi gece otelde kalacak parasi kalmadiginda vakit gecirmek i¢in eski arkadaslarini,
tanidiklar1 arar. Luce, Holden’in o anki yalnizligindan kurtulmasi i¢in bir can simidine
doniisiir. Holden ile igki ictikten sonra kalkmak istediginde Holden, Luce’un gitmesini
istemez. Luce’u ¢ok sevdiginden degil, kendisini ¢ok yalniz hissettiginden ister bunu. Tipki
C. gibi insanlara ¢ikis kapilarmi kapayan Holden’in yalnizligi onu derin bir depresyona
stirtikler. C. gibi bunalimli ve depresif bir karakter olan Holden, C.’nin aksine intihar etmeyi

bile diisiiniir. “...kendimi felaket yapayalniz hissetmistim. Icimden neredeyse 6lmek gecti.

(Salinger,51)

Holden’m bencilligi onun yalmzhigindaki temel nedendir aslinda. Insanlar1 zaman zaman en
biiylik diigmani olarak goriir odak figilir. Onlarla dertlerini, fikirlerini, elestirilerini, hayallerini

paylasmay1 bile gereksiz goriir, yapmacik bir diinyada yasamaktansa kendi samimi ve yalin
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diinyasinda yasamay1 yegler. Ote yandan Holden, okuyucuya kendini tiim ¢iplakligiyla sunar
yapitta. Sayfalar ¢evrildikge Holden’1n i¢ diinyasina dogru uzun bir yolculuga ¢ikar okuyucu.
Roman, Holden’in sadece birka¢ giiniinii anlatsa da bir hayat paylasilir okuyucuyla. Tek

sirdast “bizler” olan Holden’1n toplumdaki yalnizlig1 da iste bu ylizden kaginilmaz olur.

4. Toplumla Uyusamama

Cocukluk ¢aginda siiregen travmaya maruz kalinmast kigilik orgiitlenmesinde ciddi
degisikliklere yol acar.” C’nin toplumla uyusamama sorunu onun ¢ocuklugundan baslar. Dis
diinyaya kars1 ordiigli duvarin ilk tuglasim1i 6z babasi koymustur. Annesini kiigiik yasta
kaybeden C.’yi teyzesi Zehra biiyiitlir. Zehra Teyze onunla oyunlar oynar, ona masallar
anlatir. Aksamdan aksama gordiigii, komisyoncu babasi gelene kadar C., Zehra teyzesi ve
kendisinin oldugu bu kii¢iik diinyasinda ¢ok mutludur. Babasi eve dondiigiinde ise mutlak bir
hiiziin ¢oker eve. “Tam gelmeyecegini diisiindiigiim swra kapidan girigleri! Nasil karardi
icim!” (Atilgan, 125) Kendi tanimiyla “biiylik sevinglerden biiyilik kederlere gegis”. C.’nin
babasina duydugu nefret, onu teyzesinin bacaklarini oksarken goérmesiyle daha da artar.
“Zehra, su bacaklarin yok mu?” sézii C’nin gelecekte kadinlarla olan iliskisinde biiyiik bir rol
oynayacaktir. Oyle ki C. bir zamanlar sevgilisi olan Ayse disinda hi¢bir kadinin bacaklarina
dokunamayacak, opemeyecek, kadin bacaklarindan korkacaktir. Teyzesi Zehra’y1 dlen
annesinin yerine koyan C, teyzesini asir1 derecede sevecek ve hayatina giren kadinlari
teyzesiyle kiyaslayacaktir. Yasadig1 travma yliziinden babasina karst duydugu ofkeyi hep
bastiran, bu yiizden i¢ hesaplagmalar yasayan odak figlir, Ofkesini farkli alanlara
yonlendirecek bu yiizden kolej yillarinda boksa baslayacaktir. Siddetle rahatlayan C.,
babasina duydugu 6fkeyi nedensiz kavgalarla baska insanlardan ¢ikarmaya calisacaktir.
Oedipus kompleksinin (erkek ¢ocugun annesine karst duydugu asir1 sevgi ve erkek ¢ocugun
bu nedenle babasini kiskanmasi) bariz bir 6rnegi olan odak figiiriin toplumla iligkilerinin

olumsuz yonde sekillenmesi, baba modelinin sagliksiz olmasindan kaynaklanir.

C. karakteri kendini hi¢bir zaman toplumdan bir birey gibi, “onlardan biri gibi”, gérmez. C.
otekiler listesi olusturur kendince. Eli paketliler, rahatina diiskiinler, isiyle avunanlar, ol¢iilii
bi¢imli davrananlar, karinca siiriileri... C. insanlar1 acimasizca yargilar, yaftalar. Kaliplara

koyduklari i¢in su¢ladigr insanlar1 bu sefer farkinda olmadan o, kaliplara sokar. Onun diginda

? http://www.psikiyatripsikoterapi.com/travma_2.asp
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kalan herkes “6tekidir”. O, farklidir. Onlara benzemek ise C.’nin en biiyiik kabusudur. Farkli
olmay1 bir saplant1 haline getiren C., sevdigi kadinin da 6tekilerden oldugunu goriince hayal
kirikligin1 gizleyemez. Kediye araba g¢arpinca merakla kalabaligin i¢ine daldiginda artik
sevdigi kadin da “o0” olmaktan ¢ikmis, “onlardan” , “6tekilerden” olmustur. “Simdi Giiler de
onlardandi.” (Atilgan, 53) Cinki C. farkliligr arar. Kendisini farkli gordiigii gibi sevdigi

kadinin da toplumdan farkli olmasini, kalabaliga karismamasini bekler.

Zaman zaman i¢indeki 6teki ile de yiizlestigi olur odak figiiriin. “i¢inde uyuklayan “éteki”’nin
uyanip sinsi sinsi guildiigii olurdu.” (Atilgan, 112) “Ona otekiler yok, ikimiz variz diye
bagirdigimda bile otekiler gibiydim” (Atilgan, 136). Her ne kadar onlardan farkli diisiinmeye,
farkli davranmaya c¢aligsa da C. hi¢bir zaman onlardan tamamen ayr1 olamayacaginin
bilincindedir; ¢iinkii C., insanlarin “sosyal yaratiklar” oldugunu kabul eder. Istese de istemese

de otekilerden olmak onun dogasinin bir pargasidir.

Toplumdaki yozlasmishigl, bozulmuslugu kendince elestirir C. “Ne yamansiniz dékme
kaliplarmmizla; bir seyi onlara uydurmadan rahat edemezsiniz.” (Atilgan,10) Bu baglamda
“dokme kaliplar” herkes tarafindan kabul edilen, sorgulanmayan, alisilagelen,
siiflandirilandir. Odak figiir bu dokme kaliplara karsi ¢ikar. Her seyi kaliplara uydurmanin
yanlis olacagini diisiiniir. Bu ylizden de isyankar, 6zgiirliikk¢ii C. karakteri de burada kendini
belli eder. “ Neden? Neden boylesiniz?” Olanla yetinerek, aramadan, diisiinmeden yasanilsin
diye yaratilmis bir diinyada yalmizdi.” (Atigan, 156) C.’nin aksine diger insanlar daha
fazlayi, daha iyiyi, daha gilizeli aramay1 birakip, ellerindekilerle yetinmeye caligirlar. Onlar,
cabadan, yenilikten korkar. C.’ye gore diinya diisiinmeden yasamak icin yaratilmistir. O,

diisiindiigiinden, sorguladigindan, farkliy1 aradigindan diinya yabancidir ona, dislar onu.

Holden da kendini diger insanlar gibi gérmez. C. gibi insanlara karsi hep elestirel ve
olumsuzdur. Kendisini “hayatta karsilagilabilecek en felaket yalanci” olarak nitelendirir.
Yalanlarin1 Otekilerle arasina mesafe koymak i¢in uydurur aslinda. C. ise insanlar1 yalan
soyledikleri zaman dinlemeyi sevdigini belirtmistir. “Olmak istedikleri, olamadiklar1 kisiyi
anlatirlar.” C., Holden’1 anlatir gibidir bu sozleriyle. Holden yalan sdylerken, nefret ettigi o
yapmacik diinyaya daha da ¢ok gomiiliir farkinda olmadan. Yalanlariyla bagkalarini

kandirirken, kendini de kandirmis olur.
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“Her yamim salaklarla ¢evriliydi.” (Salinger, 85), “Sahtekar heriflerden gecilmiyor ortalik.”
(Salinger, 127) Holden, ¢evresini “salak” olarak nitelendirirken onlar kiigiimsemekte, kendini
onlardan tistiin ve farkli gormektedir. Holden’1n sadece bu sozlerine bakarak ona ukala demek
yanlig olur; ¢iinkili o pasif ve ¢ekingen yoniinii, kendisine olan giivensizligini bu sekilde

gizlemeye ¢aligir.

5. Sahtelige Duyulan Nefret

Her iki yapitta da odak figiirlerin toplumla olan iligkilerinde sorunlar vardir. Toplumla
iletisimlerinde kopukluklarin olmasinin sebebi, onlarin sahtelige karst duydugu nefret ve
ofkedir. Toplumdaki herkesi sahte, ikiyiizlii bulan Holden ve C., yapmacikliga siddetle karsi
cikar. Ne var ki ondan kurtulmak imkansizdir; ¢linkii sahtelik onlar disindaki herkesi etkisi

altina almis, zehirlemistir.

Aylak Adam romaninda C’nin i¢inde yasadigi topluma karsi bu kadar 6tke dolu olmasi, salt

onlarin diistinmedikleri, bir arayis i¢inde olmamalar1 degildir. Onlar ikiyiizlii, sahtekardirlar.

“Bir ay sonra teyzem 6ldii. Artik yalmizdim. Arkadaslarla anlasamiyordum. Insanlarin
kacinilmaz ikiyiizliiliigiinii goriiyordum. Bir gazozluk dostlar! Hoslanmiyordum.” (Atilgan,
127) Sahtelik, yapmaciklik C.’yi uzaklastirmis, sogutmustur insanlardan; ¢iinkii C.,

ikiytizliilige katlanamaz.

Holden’in da ozellikle dikkat ettigi ¢evresindeki insanlarin samimiyetten uzak, yapmacik
davraniglaridir. Holden’in toplumdan soyutlanmasina sebep olan en biiylik neden onun
sahtekarhiga karsi hicbir hosgoriisii olmamasi ve sahtekarlardan nefret etmesidir. “Elkton
Hills ten ayrilmamin en biiyiik nedenlerinden biri, ortalikta bir siirii sahtekarin olmastydi.

Hepsi de kapidan kovsaniz bacadan giren yiizsiiz heriflerdi.” (Salinger,18)

“Ogretmenlerin icinde bir iki tane iyi insan vardi, ama onlar bile sahtekard.” (Salinger,
160)Toplumda saygin bir meslegi olan 6gretmenler bile Holden i¢in sahtekardir. Sadece
Pencey’deki Ogretmenler icin gegerli degildir bu, Holden hangi okula giderse gitsin

ogretmenler ve 6grenciler genelde Holden i¢in sahtekar insanlardir.

10
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“Dogrusunu isterseniz papazlara tahammiil bile edemiyorum. Nigin kendi dogal sesleriyle
konusmazlar. Nasiul da sahtekar bir ses tonuyla konugurlar.” (Salinger, 99) Kendisini ateist
sayan Holden, ayn1 zamanda papazlara kars1 da bir 6fke duymaktadir. Bu 6fkenin sebebi
onlarin dine bagli insanlar olmasit degil, kendi sesleriyle konugmamalaridir. Sahtekar bir ses
tonuyla konusan papazlar kadar igleri sahteligi oynamak olan aktorler de Holden tarafindan
elestirilir. “Bir aktor oynamaya kalkinca, zor dinliyorum. Her an ne sahtekarlik yapacak diye
kivraniyorum.” (Salinger, 113) Holden bu yiizden filmlerden bile nefret eder; ¢ilinkii filmler
de her ne kadar gercek hayatla baglantis1 bulunma ihtimali olsa da gergek degildir. Oyuncular

tarafindan bir senaryo geregince oynanir. Filmlerde kimse ger¢ekte kendisi degildir.

Ogretmenler, papazlar ve aktdrler disinda, Holden igin sahtelik, sdzciiklerde de vardir.
“Harikaymis! Nefret ettigim bir sozciik varsa, o da bu harika sozciigii. Ne kadar da sahte bir
sozciik. ’(Salinger, 105) Harika sozciigii genelde begenilen, istenilen, sevilen bir durum
oldugunda kullanilir; fakat harika kelimesinin bir maske gorevi {iistlenerek kibarlik igin

kullanilmasi, Holden’1n goziinde bu sozcligii de sahte yapacaktir.

Romanin geneline hakim olan bu “sahte” kelimesi, Holden i¢in biiylik 6nem tasir; ¢iinkii o,

toplumu sahtelik kavramina gore yargilar ve elestirir.

“Orada yeterli bir siire kalpp da biitiin o sahtekarlarin nasil alkis tuttugunu bir
duysaniz, bu diinyada yasayan herkesten nefret edersiniz, yemin ederim.” (Salinger,
137) “Sinemalarda boyle sahtekdrca zimbiwrtilara deli gibi gézyasi dokenlerin yiizde

doksani aslinda kétii kalpli, asagilik insanlar.” (Salinger, 135)

Holden yiizde yiiz demeyerek bir genelleme yapmaktan kaginmaya ¢aligmis; fakat yine de
basarili olamamustir. Sahtekar gordiigii aktorleri alkiglayanlar1 da kotii kalpli sayar. Oyle ki
okuyucu, onlar1 gorse bu diinyada yasayan herkesten nefret edecektir. Holden bundan

kesinlikle emindir. Odak figiiriin bu s6zlerinde gii¢lii bir nefret sezilir.

Yapit sonlarinda bir kuliibede yasamanin hayalini kurar odak figiir. Kuliibesine ailesindeki
herkesi davet edecek; fakat bir kural koyacaktir. Onu ziyarete gelenlerin sahtekarlik yapmasi
yasaktir, sahtekarlik yaptiklar1 takdirde Holden’in yaninda kalamazlar. Holden son kez
sahtekarlara karst 6fkesini boyle gosterir. Sadece diger insanlar degil, ailesi de sahtelikten

uzak durmalidir. Holden’1n hayallerinde bile bu duruma kesinlikle yer yoktur.
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6. Topluma Karsi Duyulan Nefret

Her iki odak figiirde de goriilen benzer Ozellik, ikisinin de kendileri yerine iginde
bulunduklar1 toplumu sucglamalari, hep bir muhalefet icerisinde olmalaridir. Sivri elestirileri,
yakic1 ofkeleri ile odak figiirler kendi iglerinde celiski gosterirler. Bir sey yapmadiklari,
stiriiye uyduklar1 i¢in 6tekileri suglarlar; ama onlarin siiriiden ne kadar ayr1 oldugu ise tartisma

konusudur. “Pasiftim ben dogrusunu isterseniz.” (Salinger, 49)

“Bu pis diinyada yasadigi, ona bu yaptiklarimi yaptirdiklart i¢cin kizgindi.” (Atilgan,
91)“...alaca karanlikta belli belirsiz kipirdayan insan suratlarina meydan okurcasina bakti.”
(Atilgan, 18) C’nin 6fkesi tek bir nesneye ya da tek bir insana kars1 degildir. Tiim insanlara,
biitiin topluma, diinyayadir. Bu yakic1 6tke, yalmizligin getirdigi burukluktan, hiiziinden,
thanetin  verdigi incinmislikten, toplumda kendine uygun bir kilif bulamamaktan
kortiklenmistir. C.’yi kiiskiin bir adam yapmustir. Yasadig1 her kotii olay, hissettigi her koti
duygu i¢in “onlar”1 sug¢lamaya baslar C. , “ben ve 6teki” kavramlarimi biiyttiir iginde. Tipki

Holden’1n yaptig1 gibi.

Holden’in topluma karsi duydugu bu nefret, odak figiir tarafindan da sik sik dile getirilir.
“Ben nefret ediyorum. Hem de nasil nefret ediyorum. Ama yalnizca okuldan degil. Her
seyden. Bu New York’ta yasamaktan, her gseyden.”(Salinger, 126) Daha sonrasinda
taksilerden, otobiislerden, arabalardan bile nefret ettigini ekleyecek ve bir atinin olmasini
yegleyecektir; ciinkii at, insana daha yakindir Holden’a gére. Insana daha yakin olan bir sey
kuskusuz yalnizliga da daha iyi bir ¢6ziim olacaktir. Boylece yalnizligiyla nefretini birlestirir
odak figiir. Sonsuz, stirekli bir kisir dongii yaratir. Her seyden nefret etmesinin nedeni

yalnizhigidir. Yalnizdir; ¢linkii her seyden nefret eder.

Icinde yasadig1 toplumdan soguyan Holden, insanlara giiven duymaz. Giiven, beraberinde
inanmay1 da getirir ¢iinkii. Holden insanlara giliven duymadigi, onlara inanmadigi gibi
insanlarin da kendisine inanmadigim diisiiniir. “Insanlar size hi¢ inanmiyorlar zaten.”
(Salinger,40) “Insanlar hicbir zaman bir seyin gercek oldugunu anlamiyorlar. Bu lanetlikten
biktim artik.” (Salinger, 164) Holden, duygularini paylasmay1 istemez; ¢iinkii ona gore gergek

duygulari, insanlara gore gercek degildir. Inanmamak, paylasmamak da iletisimsizligi

dogurur.
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7. Diislenilen Toplum

Toplumla bu denli bagdasmayan bireyler nasil bir toplumun hayalini kurar dyleyse? “Bana
tek insan yeter. Sevisen iki kiginin kuruldugu toplum. Toplumsal yaratiklar oldugumuza gore,
insan toplumlarimin en iyisi bu daracik, sorunsuz, iki kisilik toplumlar degil mi?” (Atilgan,
112) C.’ye gore mitkemmel bir toplum iki kisilik olandir. Iki kisilik toplumlarda sahtekarlik
olmayacak, gercek sevgi olacaktir sadece. “Insanlarin bir tutanagi olmali. Ben, toplumdaki
degerlerin ikiyiizliiliigiinii goreli beri, giiliing olmayan tek tutanagr ariyorum: Gergek
sevgiyi!” (Atilgan,153) C. gergek sevgiyi, onunla ayni duygulari1 paylasan, C. gibi diisiinen,
sorgulayan, seven bir kadini aramaktadir. C.’nin kusursuz toplumu ise C.’nin aradig1 kadim

bulmasiyla baglayacaktir.

Peki, kendini otekilerden ayirmak i¢in bu kadar ¢aba sarf eden, sadece bir birey olarak
varligimi siirdiirmeyi amaglayan C. neden bir baskasina muhtagtir? Okuyucu, yaniti romanin
basindan beri bilir aslinda. Yalnmizlik... C., yalnizligiyla yasayamayacagini anlamis bu yiizden
de birisine ihtiyag duymustur. Bir otekiye ihtiyact vardir C.’nin yasamani siirdiirmesi,
yalnizligin yiikiinden kurtulabilmesi i¢in. Ne var ki toplumun ihanet ettigi C., kendisine de

ihanet etmis olur bu sozleriyle.

Holden da yapit sonlarinda New York’u terk etmeye, tek basina yeni bir hayata baglamaya
karar verir. Bu ylizden de bir plan yapar. Otostop yaparak gidebildigince gidecek, onu
tanimayan insanlarin oldugu bir yerde yasamina devam edecek, kendi disledigi yasami

yasayacaktir.

“Nasil bir is olursa olsun fark etmezdi zaten. Kimse beni tamimasin, ben kimseyi
tamimayayim, bu yeterdi... Bundan bir siire sonra sikilinca da, omriimiin sonuna kadar

insanlarla konusmaktan kurtulurdum. Herkes beni sagir-dilsiz herifin teki sanir, beni

rahat birakirdy. " (Salinger, 188)

Holden’in bu sozlerinde toplumdan kagma, uzaklagma istegi agik bir bicimde goriiliir.
Holden’1n tek istegi insanlarla iletisimini kesmektir. Insanlarla konusmay1 bir zorunluluk gibi

goren Holden, sagir ve dilsiz kimligiyle kendine ait yeni bir diinya kuracak ve bu diinyasinda
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da yalniz yasayacaktir. Holden’in kendini toplumdan soyutlamaya ¢aligmasinin nedeninin

onun bozulan psikolojisi, depresif ve aykir1 karakteriyle ilgili oldugu diisiiniilebilir.

8. Karamsarhk ve Boyun Egme

Cogu zaman C. kotlimser ve onyargilidir ¢evresine karsi. “Neden bu kadar kétiimsersin? ™
dedim. “Sen neden degilsin? Cevreni gérmiiyor musun?” dedi.” (Atilgan,80) Iginde
bulundugu ruh hali yiiziinden iyilikleri, giizellikleri, umudu géremez C. Ona gore kotiiliik,
olumsuzluk her yerde, her seydedir. C.’nin aksine daha iyimser, neseli bir karakter olan Giiler

i¢cin C.’nin bu tutumu ona yabancidir.

C.’nin gelecekle ilgili bir beklentisi, umudu yok gibidir. Ona gore, o insanlar1 sevmeye ¢aligsa
da, insanlar kendilerini sevdirmemek i¢in bir caba goOstermektedirler sanki C. igin.
“Sevecegini sandigr insanlar bunlar miydi?” (Atilgan,18) “Bunlar” diyerek kiiclimser C.
insanlar1. “Insanlara biitiin ¢ikis kapilart kapaliydi.” (Atilgan,55) Cikis kapilari bir umut,
kurtarihis olarak imgelenmistir; fakat C. icin bu kapilar kapalidir. insanlara ulasmak, onlarla

iletisim kurmak bu yiizden imkansizdir; fakat bu kapilar1 kapayan da C.’nin kendisidir.

Yapitin sonunda ise C. hayat1 boyunca aradig1 “o” kadin1 bulduguna inanir. Yiiriirken C.’ye
degil de vitrinlere bakan ve daha sonra kosarak duraktaki otobiise yetismeye calisan kiz, C.nin
hep aradigr ama bulamadig1 “o” kizdir. Ne var ki C. ona yetisemez; ¢linkii bir taksi soforii

C.’nin 6niine ¢ikmis, ona engel olmustur.

“Yillardwr aradigint bulur bulmaz yitirmesine sebep olan bu sa¢ma, alaycit diizene boyun
egmis gibi kendini koyverdi. Simdi ona istediklerini yapabilirlerdi.” (Atilgan, 159) Bir kez
daha kaybetmenin getirmis oldugu hayal kirikligin1 yasayan, biiyiik bir imitsizlige diisen C.,
Ofkelenecek; fakat bu sefer miicadelesine devam etme giiciinii kendinde bulamayacaktir.
Prangalarindan kurtulamayan C., pes edecek, “boyun egecek’tir. C. ve diizen arasinda siiren
savasta galip gelen taraf “alayci diizen” olacaktir. Artik C.’ye istediklerini yapmakta, onu

alisilmighga, tekrara itmekte, kaliplara uydurmakta 6zgiirdiirler.

“Sustu. Konusmak gereksizdi. Bundan sonra kimseye ondan soz etmeyecekti. Biliyordu,
anlamazlardi.” (Atilgan, 159) Yapit C.’nin bu sdzleriyle son bulur. Artik onlarla duygularini,

diisiincelerini, hayal kirikliklarini, pismanliklarini, sevinglerini, hiizlinlerini, hayallerini
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paylasmak, onlarla konusmak gereksizdir. Bagindan beri C.’yi anlamamakta direnen toplum,
yine onu anlamayacak, C.’yi yalmzhigiyla bas basa birakacak, C.’nin sessiz ¢igligina

kulaklarini kapayacaktir.

Herkes daha giizel ve daha huzurlu bir yeri bulma umuduyla yasar. Bir umut besler; fakat
Holden karakteri, bu umuttan yoksundur. Boyle bir yerin olmayacagina inanir; ¢iinkii ne
zaman mutlu oldugunu hissetse kaginilmaz bir hayal kiriklig1 onu bekler. Holden artik bikmis,
yorulmustur. Cabalamayan, gayret gostermeyen, zorluklar karsisinda ¢abuk pes eden ve bu
ylizden de her seyin ona karsit geldigini diisiinen Holden bu yilizdendir ki hayata karsi,

insanlara kars1 hep bir isyan i¢indedir.

“Sorun da buydu iste. Asla giizel ve huzurlu bir yer bulamiyordunuz, ¢iinkii boyle bir
ver yoktu. Var sanmyordunuz ama siz oraya varwr varmaz, sizin bakmadiginiz bir sirada

biri gizlice gelip burnunuzun dibinde “Seni...” diye yaziveriyordu.” (Salinger, 192)

9. Sonug¢

Atilgan’in ve Salinger’in romanlarinda C. ve Holden karakterleri birey-toplum iliskileri
acisindan pek cok yonden benzerlik gosterir. Calisma eylemine karsi tepkisel yaklasimlari,
toplumla uyusamamalari, sahtelige duyduklari nefret, her seye muhalif oluslari, karamsar ve

cekingen yapilar1 bu iki odak figiirii benzer bir sona stirtikler.

C.nin toplumla uyusamama sorunu kiiciik yasta gecirdigi travmadan kaynaklanir. Baba
modelinin sagliksiz olusu C.’yi toplumdan kopuk bir birey haline getirir. Bu kopukluk
zamanla C.’nin c¢evresini farkli gézlemlemeye baglamasi ile artar. Ne var ki toplumdan
kendini soyutlamis olan C.’yi bekleyen son, hayal kirikligidir. Atilgan, okuyucuya mutlu bir
son vermemistir yapitinda. Toplum yine acimasiz, alaycidir. Tek basina direnen C. basarili
olamamis, boyun egmek zorunda kalmistir. Oysaki C.’nin mutlulugu i¢in gerekli olan tek sey
gercek sevgidir. C.’nin diigledigi bu sevgili ise roman boyunca hep vardir, sadece Atilgan onu
C.’den saklamistir. B., C.’nin gitmedigi bir davettedir, tanismadig1 bir arkadasinin ablasidir...
B. C’nin pek c¢ok kez yanindan geger; fakat yapit sonuna kadar ona goriinmez.
Gorilindiigiinde ise artik her sey i¢in ¢ok gectir. Toplumdan bu kadar uzak kalmis bir birey,
cezasini ¢ekmis, mutlulugu icin gerekli olan tek seyi, diismani yiiziinden, “onlar” yiiziinden

kaybetmistir.
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“Sakin kimseye bir sey anlatmayin. Herkesi ozlemeye baglyyorsunuz sonra.” (Salinger, 201)
diyen Holden karakterini bekleyen son da C.’ninkinden farkli olmamustir. Sagir ve dilsiz
olmay1 dileyen Holden’in okuyuculara tavsiyesi kimseye bir sey anlatmamalar gerektigi
yoniindedir. Odak figilir kaybetmekten, aldatilmaktan, diis kirikligina ugramaktan korktugu

icin kendini uzaklastirmistir insanlardan.

Tiim yapit boyunca cevresiyle bir ¢catisma halinde olan Holden, yapit sonunda herkesi “biraz”
ozledigini itiraf eder. Bu “biraz” kelimesi Holden’in i¢ diinyasina yapilan bir génderme
niteligindedir. Odak figiir, her ne kadar insanlardan nefret ettigini, onlar1 sahte buldugunu
soylese de psikiyatri klinigine gittiginde kimse yoktur yaninda. insanlara kars1 duydugu 6fke
ve nefret yapit sonunda agir basan yalnizlik ve 6zlem duygulart karsisinda ezilmis, ¢avdar
tarlasinda, cocuklar biiyliylip masumiyetlerini kaybetmesinler, u¢urumun kenarindan
diistiiklerinde hayatin acimasizligiyla karsilasmasinlar diye onlar1 yakalama hayalleri kuran

Holden’1n biiytidiglinii gostermistir.

Holden, C.’den farkli olarak, topluma kars1 duydugu nefreti yenme giiciinii kendinde
bulmustur. C., “Biliyordu, anlamazlardi.” sdzleriyle yapita son verirken, Holden, “Herkesi
0zlemeye bagliyorsunuz sonra.” demistir. Bu nedenle diinyaya karsi, otekilere karst ordiigii

duvarn yikan, gelecege umutla bakmaya baslayan Holden olmustur.

“Cavdar Tarlasinda Cocuklar” ve “Aylak Adam” adli yapitlar, benzer bir ironi ile bitmislerdir.
Roman siiresince Holden’in ve C.’nin amaci, kendi disiincelerini iletmek, toplumu
elestirmek, hayat1 ve insanlari sorgulamaktir. Fikirlerinin, inanglarinin ve se¢imlerinin
dogruluguna dair okuyuculardan onay beklemektedirler bir bakima. Bu yilizden de okuyucuya
kendi yasamlarindan kesitler sunmus, onlarin hayatlarinda 6nemli yere sahip insanlar
anlatmiglardir. Dertleri “anlatmak™ olan bu iki insan “anlamazlardi” ve “anlatmayimn” sozleri

ile zaten “anlasilmamaktan” yakindiklar1 halde yine de anlatmislardir.

“Cavdar Tarlasinda Cocuklar” ve “Aylak Adam” romanlari, birey-toplum iligkisi
cergevesinde benzer diisiincelere, yargilara, elestirilere sahip, farkli yapida karakterleri
okuyucuya sunmustur. Toplumun uzagina diisen bireyin yalnizlastigini1 bu nedenle de toplum
ve bireyin birbirinden ayri diisiiniilemeyecegi gibi toplumdaki her bireyin ayni olamayacagi

gercegine de dikkat ¢cekmislerdir.
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