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OZ (ABSTRACT)

Uluslararas1 Bakalorya Programi A1 Tiirk Dili ve Yazinmi dersi ¢ergcevesinde bitirme tezi olarak
hazirlanmis olan bu c¢alismada, Ziilfii Livaneli’nin Kardesimin Hikdyesi ve Robert Louis
Stevenson’un Dr. Jekyll ve Bay Hyde adli eserlerindeki odak figiirlerin yasadigi kimlik
boliinmesinin hem kisisel hem toplumsal nedenleri ve sonuglari, karsilastirma yoluyla ele

alinmustir.

Tezin giris boliimiinde, “’kimlik boliinmesi’’ kavramindan yola c¢ikilarak, bu kavramin tip
bilimindeki aciklamasina yer verilmistir. Bununla beraber, odak figiirlerin ¢arpic1 6zellikleri,
toplumdaki rolleri, bireysel olarak ozellikleri ve bu Ozelliklerinde etkili olan ge¢mislerinin
simdiki yasamlarina etkileri verilmis; yapitlar ¢ercevesinde “ortalama bir insan”in yasantisina
deginilmistir. Sonrasinda ¢alismanin metin odakli devam ettirilmesi gerekliliginden arastirmaya
konu olan yapitlar ve yapitlarda yer alan figiirler, kurgusal anlamda tanitilmistir ve bdylece
“kimlik boliinmesi” izleginin, bireysel ve toplumsal c¢ergevede nasil degerlendirilecegi

belirtilmistir.

Gelisme bdliimiinde ise giris boliimiinde deginilen ve arastirma konusunun temelini olusturan
“kimlik boliinmesi” olgusu, ortaya ¢ikmasina neden olan temel taglar1 agisindan, dort ana baslik
altinda incelenmistir. Bu baghiklar sirasiyla; “Beklentiler”, “Terk edilmislik”, “Toplumdaki
Konum” ve “Koruma ve Disa Vurus” olarak belirtilmistir. Bu bdliimlerde olgularin terim
anlamlar1 ve yapitlarda nasil ortaya ¢iktig1 incelenmistir. Sonrasinda ise, s6z konusu dort ana
basligin, yapitlarin odak figiirlerin kisiliklerinin olusumundaki etkisi ve “kimlik boliinmesi” ana

temasinda nasil birer etken gii¢ olduklari, neden-sonug bagintisi i¢inde irdelenmistir.
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Sonug¢ boliimiinde ise her iki yapittaki odak figiirlerin, romanlarin kurgusunca baslarindan
gecenler, yasadiklari i¢ ve dis ¢atismalarin irdelenebilmesi amaciyla anlatilmistir. Sonrasinda; her
iki romanin kurgusunda belirgin bir sekilde yer alan i¢ ve dig catismalarin nasil kurgulanmis
oldugu incelenmis ve bunlarin her iki odak figiiriin sonunu / intiharini nasil tetiklemis oldugu
degerlendirilmistir. Ayrica, figiirlerin bagindan gegen olaylarin ve deneyimlediklerinin net bir
disa vurumu olan “diger” kimliklerinin ortaya c¢ikisinin, bireysel ve toplumsal cercevede
nedenleri ve sonuglari; tezin asil g¢alisma konusu olan “kimlik boéliinmesi” olgusuyla

iligkilendirilerek 6zetlenmistir.

Sozciik Sayisi: 287
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1. GIRIS: KIMLIK BOLUNMESI NEDIiR?

Bolgesel anlamda farklilik gostermekle birlikte, ortalama olarak yetmis-seksen yil araliginda
yasayan birey, bu siire¢ boyunca, ruh ve beden sagligin1 koruma amaciyla, karsilastig1 zorluklara
kars1 savunma gelistirir. Kimi birey i¢in bu savunma, kendilerini, olmak istedikleri insanin yerine
koymak ya da koymaya caligmaktir. Gerek ask, sevgi, hoslanma gibi karsilik beklenen giiglii
duygularin karsiliksiz kalmasi, gerekse oliim, kaybedis ve acit verme noktasina ulagsmis 6zlem
gibi olumsuz durumlarin yasanmasi gibi bireysel bazda insan1 kendi benligini sorgulamaya iten
durumlarla; sosyal konum, i¢inde bulunan c¢evre ile karsilikli beklentiler ve toplumun genel
normlarina uyamama gibi yasanilan toplumun nitelikleriyle iliskilendirilebilecek gergeklikler, s6z

konusu savunmalari, dolayisiyla yeni/ikincil kisilikleri ortaya ¢ikarir.

S6z konusu savunmalarin, bireyde kalic1 6zellikler de ortaya ¢ikarmasi miimkiindiir. Bunlardan
en belirgini olan dissosiyatif (i¢ uyumun kaybina yonelik) bozukluklar; kiside kimlik, bellek,
alg1 ve cevre ile ilgili duyumlar gibi, normalde bir biitiin halinde ¢alisan islevlerin biitlinliigiiniin
bozulmasidir. Kisacasi; dissosiyasyon adi verilen ruh dengesinin ve i¢ ahengin bozulmasi
durumu, ¢ogunlukla travmaya karst bir savunma diizenegi olarak ortaya cikar. Hastalik,
yeni/yan/ikincil bir kimlik yaratma suretiyle travmadan ka¢mayi saglarken, aynm1 zamanda
travmanin kisinin yasami tizerindeki etkisini de geciktirir. Livaneli’nin Kardesimin Hikdyesi adl
eserindeki Mehmet Arslan ve Stevenson’un yapitindaki Dr.Jekyll odak figiirlerinin her ikisinde
de s6z konusu hastaligin bulgulari, evrelerinin yasanma siireci ve hastaligin yasamlarina olan

etkisi goriilmektedir.



Kardesimin Hikdyesi adl1 yapitin odak figiirii Mehmet Arslan, eskiden yurtdisi baglantili ¢alisan
bir mithendistir. Yakin zamanda, insanlardan ve kent hayatindan uzaklasmak i¢in Podima adli,
Karadeniz’e kiyist olan bir kasabaya taginmistir. Yapit boyunca insanlardan olabildigince uzak
kalmaya calisan ve tutarsiz hareketlerde bulunan Mehmet Arslan; kasabalarinda gerceklesen bir
6lim olay1 lizerine agilan davayla ilgilenen savcidan, gazeteci Zeynep’e kadar herkesin dikkatini
olumsuz yonde ¢ekmistir. O, norm dist kalmis bir bireydir: Gegmis, yakin gecmis ve simdiki
zaman uzamindaki yasama bi¢imi ve bu yasam bi¢imindeki olumsuzluklar; onu, bahsi gegen
savunma mekanizmalarini kullandirmaya itmistir. Mehmet Arslan, bir insanin dayanabilecegi
fiziksel ve ruhsal acinin bir sinirin1 defalarca asan talihsiz olaylar yasamistir. Ailesini kaybetmis,
Ogrenim gordiigl siirece, dnce dedesini, sonra ¢ok sevdigi anneannesini yitirmistir. Tiim bunlarin
ardindan gittigi, Sovyet Rusya’da dnce dillere destan giizelligi olan bir kiza asik olmasi, (askinin
olumlu sonuglanmamasi) ve ardindan otorite eksikligi nedeniyle basina tiirlii olumsuzluklarin
gelmesi, onu, kendine bir savunma mekanizmasi gelistirmek durumunda birakmistir. Bu
savunma, o kiiciikken vefat eden kardesinin yerine ge¢mektir. Kendi basindan gegenleri,
kardesinin basindan ge¢mis gibi anlatan odak figiir, kendini toplumdan soyutlamay1 tercih
etmistir. Yalan soylemesi, insanlardan uzak durmasi, bencilligi ve siirekli kardesi Mehmet’ten
bahsetmesi; onun kendi kirilgan yapisini savunmasinda énemli yer tutmustur. Hastalik diizeyine
gelmis olan bu mekanizmalar, onun hayatina yeni ¢atisma ve kavramlar getirmistir. Oyle ki kitap,
diizen ve kendini insanlardan soyutlamak gibi saplantilar1 olan bir birey haline gelen Mehmet
Arslan, evini sadece hizmetcisine agar héale gelmis ve sarilmak i¢in kendisine bir makine icat
etmistir. Ozlemini ¢ektigi kardesini siirekli olarak anmasi da gdze batan en belirgin ve garip

huylarindan biri olmustur.



Stevenson’un Dr. Jekyll ve Mr.Hyde adl1 yapitinda, Henry Jekyll odak figiirdiir. Toplumda sayg1
duyulan bir konumda olan Jekyll’in meslegi, tip doktorlugudur. Toplumdaki konumu geregi
bircok saygin arkadasi vardir fakat yaklasik on yildir, arkadaslar1 tarafindan tuhaf davranislar
yapmaya basladig1r distliniilmektedir. Bu davranislar esasinda, dissosiyasyon c¢ercevesinde
degerlendirilebilecek olan bozukluklar olup, onun ¢evresinde ve iginde bir catisma yasamasina
neden olmaktadir. Oyle ki birgok insan1 mutlu edebilecek zenginlik, sohret ve tanmmislik onun ig
diinyasini renklendirememistir. Insanin ag¢ kaldig1 vahsilik ve iginde bir yerlerde gizli bir kontrol
altinda tuttugu nefret, zamanla kendini gdstermeye bagslamis, bir noktadan sonra da kontrol
altinda tutulamaz hale gelmistir. Bu vahsilik ve nefret, hayatindan zevk almayan Henry Jekyll’in
kendi savunmast olan Bay Hyde’1 yaratmasina ve o kimlige biiriindiigiinde, yakin arkadaslar1 ve
onlarin baglantili oldugu insanlar1 6ldiirmesine neden olmustur. Dr. Henry Jekyll, bu kisilige,
kendi mesleginin ve ilgi alanlarinin yardimiyla, kendi bedenine enjekte ettigi zehir araciligryla
korkutucu, digerine gore tamamen farkli ve zehrin etkisi gectiginde eski haline donmesine olanak
tantyan yeni bir dis goriinlis kazandirarak ulagsmistir. Bu sayede kimligini kimseye belli etmeden
cinayetler islemis ve topluma zarar vermistir. Kisaca isledigi cinayetler sonrasi i¢ huzuru
yakalamasinin yaninda, 6ldiirmenin kendisi i¢in bir tutku oldugunun da farkina varan Jekyll,
stirliklendigi karanliktan cinayet isleyerek kurtulduguna inanmaktadir. Genglik yillarinda, hayata
bakis1 nedeniyle kisa stireli olarak ikinci kimligini harekete gegirmeye calisan Jekyll, yapitin
devaminda yakalanma korkusu ve zehrin “her gegen giin artan” etkisiyle hem duygusal hem de
fiziksel olarak boliinmeler yagamistir. Hatta sonrasinda ikinci kisiligini o kadar yadstyamaz hale
gelmistir ki; hicbir arkadasi tarafindan bilinmeyen, hatta duyulmayan ikinci kisiligi Bay Hyde’1,
mirasina katmis; vasiyetinde bu taninmayan kisinin yer almasiysa Jekyll’in arkadagslar tarafindan
dikkat c¢ekici bir gariplik olarak goriilerek, (yapitin devamindaki) olaylar iizerinde

katalizor/hizlandirict bir rol oynamistir. Asil ve bakimli Jekyll’in, korkung goriiniimlii Hyde ile
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ortak yonleri, agiklanamayan banka hesaplari, arka arkaya islenen cinayetler ve doktorun yakin
cevresiyle sohbetleri esnasinda sergiledigi kiiciik garipliklerin artmasi; figilir tizerindeki slipheyi

arttirmastir.

Her iki yapitin odak figiiriinde de; yasanmigligin getirdigi zorunlu savunma mekanizmasi olarak
ortaya ¢ikan ikincil kisilikleri ve bu (yarati) kisilerin onlarin ruhsal saghgini, ¢evre iligkilerini,
hayat diizenlerini nasil olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Hatta ¢ok ciddi bir ruhsal
hastalik diizeyindeki ‘kimlik boliinmesi’ olgusunun, her iki yapitta da figiirler lizerindeki benzer
veya farkli etkiler yarattigimi sOylemek ve sonuglari agisindan bu olguyu degerlendirebilmek

mumkindir.

2. KIMLIK BOLUNMESININ NEDEN VE SONUCLARI NELERDIR?

Her iki yapitta da odak figiirler, “kimlik bdliinmesi’nin ileri boyutu olan ve psikiyatride

“dissosiyatif kisilik bozuklugu” bi¢iminde tanimlanan hastalig1 yasamislardir.

Psikolojik hastaliklarin temelinde stres, maddi ve manevi olgular, duygusal travmalar gibi
etkenler yatmaktadir. Caresiz bir duruma diisen kisiler, bir ¢ikis noktasi ararlarken girdikleri
bunalimdan ¢ikmak igin, bir savunma ya da travmay1 geciktirme davranisi olarak, yasadiklari
kisilik sapmalarini uygulamaya geg¢irmektedirler. Hastaliklarin temelinde yatan ve hastaya gore

travmatik kabul edilen nedenler, bireysel ve sosyal bagintilarla iliskilendirilerek incelenebilir.



2.1.Beklentiler

2.1.a.i Ask

Ahmet Arslan hayali kisisi lizerinden anlatilan Mehmet Arslan, beklentilerin bir insan iizerinde
ne kadar aci1 verici sonuglara yol agabileceginin 6rnegidir. Oysaki Mehmet’in beklentisi is veya
para hakkinda degildir, en dogal ve saf duygu, “agsk” hakkindadir. Kardesinin agzindan anlattigi
ve aslinda kendisinin olan hikdyenin her parcasinda ask duygusunun yikiciligindan séz eden ve
Oscar Wilde’dan, Ingiliz kraliyet ailesine kadar 6rneklendiren figiiriin yikimi1 Beyaz Rusya’nin

Borisov kentinde baslar.

Mehmet’in anlatimina gore, bir pazar giinli, zaman gegirmek icin gittigi alanda, kotii zamanlar
geciren bir asker ailesinin sokak satigina rastlayan Ahmet, hayatini degistirecek insan1 gormiistiir.
Bu kiz1 onceleri tanimlamakta zorluk ¢eken figiir “Giizellik falan degildi bu, ¢ok daha fazla bir
seydi. ”’(Livaneli, 173) diyecek kadar etkilenmis ve o kisiyi bulmak i¢in ¢abalamaya baslamisti.
Beklentilerinin basladigi nokta, burast olmustur. Ludmilla’dan baslayarak araya insanlar sokan
Ahmet, daha tanismadan hayallere dalmistir. Paranin olmadigi, insanlarin sefalet icinde yasadigi
bir iilkede, sadece o kizi bulmalari icin bile insanlara maasini teklif eden Ahmet, yillar sonra
hikayeyi anlatirken “Neden aglamak geliyordu? diye sordu kiz heyecanli bir tavirla. Giizel bir
seye bakinca aglar mi bir insan?” (Livaneli, 179-180) sorusunu duyabilecek kadar etkilendigi bir
duygu yogunlugu i¢indedir. Heyecanini yillar sonra bile yitirmemistir. Kizin adin1 (Olga) bile
O0grenmek icin mesaisinden fedakarlik yapan Ahmet’in Oniinde daha bir¢cok engel vardir.
Ludmilla’nin ¢evirileriyle agsk yasayan Mehmet, evlilik beklentilerine girmistir: “Olga’yt hemen

Istanbul’a gétiiriip evlenme planlart yapiyordu. ‘Eger bir aksilik olursa beni éldii bil!” diyordu.”’

(Livaneli, 203) Sozlerindeki kesinligi ve bagliligi engelleyebilecek her seyi ortadan kaldiran
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Ahmet, dil sorununu da ¢6zmek zorundadir. Bu sorun, aralarinda bir kisinin daha olmasina neden
olmus ve aym1 zamanda giizelligin paylasilmasimma neden olmustur. Olga’nin babasinin sart
kostugu Hiristiyanliga dahi ge¢meyi planlayan Ahmet, riiya gibi bir evlilik teklifi planlamistir.
Hayalinin ger¢eklesmesine izin vermeyen siyasi nedenlere ve dil sorununa ragmen, Ludmilla’ya
bagliligindan vazgecememistir. Bagkent Minsk’ten yiiziik alan ve Karadeniz Kiyis1 kenti olan
Soci’de evlilik teklifi diistinen Ahmet’in tek diisiincesi morali bozuk Olga ve beklentileridir fakat
bu seyahat agkin sonunu getirmistir. Yanlis anlagilmalar sonucu hapse giren ve duygusal bir
cokiintii icine giren ve fiziksel olarak da kendine zarar vermeye baslayan Ahmet’in aklinda tek
bir diislince vardir: Olga. Yalnizlik ve karanliktan kendini sorguladigi anlarda bile aklina gelen
ilk sey Olga’nin varligidir. “O gri duvara, kocaman bir OLGA yazdim.” (Livaneli, 246) Kendine
zarar verme pahasina, Olga’yr hatirlamak i¢in elinden geleni yapan Ahmet, onun hayaliyle

yasama baglanir.

Mehmet’in hikdyesine gore, hapisten bambagka bir insan olarak ¢ikan Ahmet, korkutucu bir dis
goriiniise sahip olmustur. Olga’y1 arayan Ahmet onun yerine Ludmilla’y1 bulup gergekleri
ogrenince, kendi deyimiyle ask delirmesinin son evresine girerek akli dengesini yitirmis,
hapishaneden c¢ikincaya kadar da kimlik bolinmesini yasamistir: “Her an patlamaya, beni ve
biitiin Moskova’yr havaya u¢urmaya yetecek giicte bir bomba!” (Livaneli, 283) Yasadig1 onca
talihsiz olaya ragmen Olga’dan vazge¢meyen ve umudunu o ana kadar yitirmeyen Ahmet’in
Ludmilla’y1 gordiikten sonra ona saldirmasi da olagan bir seydir. En biiyiik beklentisi defalarca
kez karsiliksiz kalmistir. Gergekler ise, Ludmilla’nin da “tanrisal giizellikte” (Livaneli, 178) olan
Olga’ya asik olmasi ve geviri yerine bagka bir sey yaparken hem maddi olarak hem de manen
tatmin olmasidir. Ask’1in yarattig1 baglilik ve umutlarin bosa ¢ikmasi, onu geri doniilmez bir yola

sokmustur. Artik o bagka viicutta yasayan bir yabancidir.
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Jekyll icinse “ask”, onu kimlik béliinmesine itecek kadar hayatinda degildir. Kadinlar, onun i¢in

siradan varliklardir ve ancak cinayetine kurban gideceklerse 6nem kazanacaklardir.

2.1.a.ii Aile ve Toplum

Bir insanin saygi duydugu kisiden beklentileri cok dnemlidir. Zaman i¢ine Londra’nin en 6nemli
doktorlarindan olan Henry Jekyll igin de durum bdyledir. Oliimiinden &nce kaleme aldig1
mektubunda “Yaradilistan sabirsiz bir nese kaynagina sahip olmamdi.” (Stevenson, 87)
climlesini kurmustur. Herkesin ondan beklentisi, asil soylarin1 devam ettirmesidir ve o bunu
basarmistir; ancak i¢cindeki sabirsizi zaman i¢inde ortaya ¢ikarmistir. Hep en iyi yemekler, en iyi
semt, en ¢ok saygi duyulan meslek ile ugrasirken, herkes tarafindan bilinen, kabul géren de bir
imzas1 olmustur. Toplumun ve ailesinin beklentilerini fazlasiyla karsilamistir; ancak kendi
beklentileri i¢in bu yeterli olmamistir. Mesleginin “renksizliginden bahseden ve toplum nezdinde
mutlak iyi bir insan olan ancak kendisine sakladigi diisiince yapisin1 zevk adi altinda ortaya
c¢ikaran Jekyll, baskinin altindan kalkamamis ve kimlik boliinmesi yasamak durumunda kalmastir.
Yapitta huzurlu ve sofistike yasaminin siirekli tekrarlanmasi ve zaman zaman yasadigi
bunalimlarin ¢evresi araciligiyla anlatilmasi onun igten ige yasadigi sikintiyr gostermektedir.

Ailesinde yasanan erken dliimlerse, ona destek olan birilerinin varligini en aza indirmistir.

Toplumsal agidansa Mehmet, siyasi konular ve baskilar nedeniyle, higbir zaman istedigi hayati

yasayamamig, Olga’nin kiiltiirel farkliliklar1 dolayistyla, insan iliskilerini anlamlandiramamaistir.

2.1.b Terk Edilmislik
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Bir ¢ocugun temel gelisimini saglamasi i¢in en basitinden bir aile ortamina sahip olmas sarttir.
Ahmet Arslan i¢in bu sans, 1963 yili yazinda yasanan bir trafik kazasi ile yok olmustur. Yaz
tatiline babaannesinin yanina, Ankara’ya gelen Ahmet-Mehmet ikizler ve ebeveynlerinden
sadece Mehmet hayatta kalmistir ve daha kii¢lik yasta babaannesi ve biiylikbabasinin yaninda hig
tanimadig1 bir sehirde yasamak durumunda kalmistir. Zaman iginde biiyiikbabasini da kaybeden
Mehmet, babaannesi ile kalmis, onu da tiniversite caglarindayken kaybetmistir. Babaannesinin de
son zamanlarinda biiyiikbabasini 6zlemle anmasi ve hayattan manevi olarak kopmasi nedeniyle
daha ¢ok kiiciik bir yasta hayata karsi tek basina kalan Mehmet, is hayati, ask hayat1 ve
yasliligindaki her sikintisinda kardesini aklinda yasatmistir. Ask hayatinda, Ludmilla tarafindan
ihanete ugrayarak Olga tarafindan terkedilmistir. Hapisten ¢iktiginda onu bulamamasi da onun
icin beklentilerinin bos ¢ikmasi kadar terk edilmisligini gostermektedir. Bu terk edilmisligin
yarattig1 aidiyetsizlik nedeniyle, Borisov’dan, Podima’ya siiriiklenmistir. Aidiyetsizligini yenmek
icin evlenmeyi ve kendini kabul ettirmeyi de isteyen Mehmet, vatandasi oldugu Tiirkiye’de
onemsenen din Islamiyet’ten c¢ikmay1 bile kafasma koymustur. Aile kavrammin yani sira is
hayatinda da sadece Ludmilla ve Din¢ Abi isimli figiirlerden bahsetmesi, onun yalnizligimni
gostermektedir. Insanlarin da garip huylari yiiziinden kendisinden uzak durmasi veya Pelin
Soysal gibilerin ¢agin gerektirdigi gelismelere ayak uyduramamasi nedeniyle uzaklagsmasi da

onun terk edilmisligini gostermektedir.

2.1.c Toplumdaki Konum

2.1.c.i Garip Adam

Mehmet gibi yash insanlarin denize kiyisi olan yerlere yerlesmeleri, toplumda ¢okga rastlanan bir

durum ancak ¢ogu insan i¢in bundan sonrast aynidir. Mehmet Arslan i¢in ise Cinayet Davasi,
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ifade vermek, hakkinda sorusturma agilmasi ve yeniden ask duygusunu yakalamasi bir kasaba

olan Podima’da baslar.

“Cok tuhaf biri olmalisiniz.”” (Livaneli, 23) Gazeteci kiza, daha ilk izlenimde bu cilimleyi
kurduran Ahmet Arslan, bircok garip takintiya sahiptir. Soyadnin dogru sdylenmesinden
baglayarak insanlarla samimiyete girmemesi kadar bir¢ok takintiya sahiptir. Yalniz bir insan
olmasina karsin evine sadece temizlik i¢in gelen Hatice Hanim’1 alan Ahmet Arslan, sadece ona
esyalarina dokunma izni vermistir. Havaya gore degisen gomlek fitiisii basta olmak iizere
insanlarla beraber olmak istememesi onun toplum tarafindan siirekli “garip” olarak

adlandirilmasina neden olmustur.

Arzu Kahraman cinayeti esnasinda verdigi tutarsiz beyanatlari, otoriteyi hafife alan davranislar
da koyden olmayan Savcr’nin dikkatini ¢ekmis ve hakkinda islem baslattirmistir.
“Sinirlendirmeyi basarmistim.” (Livaneli, 148) Insanlarla iliskisi, onlardan kagmasi1 nedeniyle
stkintili olmasina karsgin gozlemciligi ile insanlar1 degerlendirebilen, ancak kendisine gore normal
oldugunu belirttigi fakat toplumdaki kimse tarafindan onaylanmayan davranislart nedeniyle garip

bir insan olarak goriilmektedir.

Kardesinin hikayesi disindaki tiim ciddi konularda, savci basta olmak {izere diger insanlarla alay
eder gibi iletisim kuran Mehmet Arslan, yiiksek bir 6zgiivene sahiptir. Insanlarla iletisim
kurarken, inlii edebiyat¢ilardan alintilar yapmaktadir. Yazarlarin, genel olarak agk ile ilgili
olumsuz goriislerinden yola ¢ikarak konusmaktadir ve hayatindaki insanlari roman figiirleri ile

bagdastirmaktadir. Bunlardan bir tanesi Muharrem ve Smerdyakov’dur. Evinde, yedi 6liimciil
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giinah1 temsil eden odalar kiitiiphaneler vardir ve bu odalarda ruh haline gére uzun zamanlar

gecirmektedir.

Pelin, {linlii Nietzsche aracilifiyla desteklenen delilikle ilgili bir konusma esnasinda, okudugu
kitaplar agisindan elestirilmektedir. Hizla en yakini olan bir insanin bdyle bir ivedilikle tespitte
bulunmasi, onun ne tarz kitaplar okudugu ve kitaplarin onun yasam tarzini sekillendirmesinde bir

Ornektir.

Insanlar tarafindan en g¢ok yadsinan garipligi duygulan ile ilgili olan konulardir. Insanlari
duygusuzlugu ve kayitsizligi ile sasirtmasinin yani sira rahatsiz eden Mehmet’i, Olga’dan sonra
duygusal olarak acabilen tek insan Pelin Soysal olmustur. Ask duygusu yiiziinden yasadiklar
yliziinden “sevgili” isimli bir makine icat etmistir ve sarilma gibi insanin sevgi ile yaptigi
davranislar1 makineden beklemistir. Insani iliskilerden icten ice korkarak yasamasi nedeniyle
insanlara kars1 tutuktur. Bagsagligi dilemek gibi toplumda adet olan seyleri istemeyerek yapmasi
ve cinayetleri igglidiilere baglayarak normallestirmesi, onun bir diger garip tarafim
gostermektedir. “Duyulart olan ama duygulart olmayan bir adam, kimseye dokunamuyor, ask ve
nefret duyamiyor.” (Livaneli, 86) lyi bir gdzlemci oldugunu her firsatta sezdiren ve basarili olan
Mehmet, kitaplara olan hakimiyeti ile ilging bir insan olarak merak uyandirmaktadir. Duygulari
olmadigindan, insanlar onu, o da insanlar1 anlamakta giigliik ¢ekmektedir. Her seye sadece
miihendislige baglayan mantikli agiklamalar yaparken, duygusal olanlar da kitaplar1 kullanmaistir.
Duygusuzlugunun yani sira kimse tarafindan benimsenmeyen bir kisidir ve foie gras’ gibi farkli

gidalar yemektedir.

! Fransizlarin kaz ve 6rdek cigerinin yaglandirilmasi yoluyla elde ettigi yiyecek
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2.1.c.ii Elitizm

Londra gibi her dénem ilgi merkezi olmus bir sehirde taninmak ve saygi gormek kolay bir sey
degildir. Aristokrasi kadar tip ve hukuk alaninda saygin dostlar1 bulunan Henry Jekyll, toplumda
bulunulabilecek en saygin yerdedir. Pahali tablolar, kendine ait laboratuvar ve hizmetgi siiriisii ile
liikks bir hayat yasarken, arkadaslari olan aristokratlarla da aksam yemeklerinde bir araya
gelmektedir. Siradan bir dis goriliniisii olmasina karsin, Edinburgh aksani ile konugsmaktadir ve bu
da onun hakkinda “gayda kadar duygusal” (Stevenson, 9) yorumlar1 yapilmasina neden
olmustur. Ancak son 10 senede garip huylar edindigini diisiinen yakin arkadaslarindan
Lanyon’un Damon ve Phytias ‘1 6rnek gostererek onda bir terslik oldugunu diisiinmesi ve
Jekyll’1n uzun zamandir Utterson’a zor durumda oldugunu anlatmasi disinda Hyde ortaya ¢ikana
kadar toplumsal iliskiler agisindan normal bir insan olmustur. “Eskiden hayirseverligiyle
tamnirken, artik dini vecibelerini de yerine getiriyordu.” (Stevenson, 50) Toplumun gdziinde
zaten saygin olmasina karsin, rahatsizligi ve mutsuzlugu sonucu tekrardan eski yerine donmesi
onun hastaligini astig1 ve i¢ huzuru buldugunu gostermektedir. Ait oldugu yere donmiistiir. Hatta
sehrin ortasinda yasanan siddet olayindan sonra, olayin uzamamasi i¢in yazilan ¢ek hakkinda “Ne
var ki, ¢ekin sahibi, isin kotiisii, tam bir kibarlik timsali ve taminmis bir kigi.” (Stevenson, 11)
denmesi ve kimsenin c¢ekin Jekyll’a ait oldugunu inanmamasi, onun toplumdaki yerini
gostermektedir. Bununla beraber, intiharindan oncesinde yazdigi mektuba kadar, Hyde ile bir¢ok
ortak yoniiniin ortaya ¢ikmasina karsin insanlarin doktor hakkinda ters bir sey diisiinmemeleri,
onun toplumdaki sayginligini gostermektedir. Arkadaslarinin zaman zaman onun Hyde ile
arkadaghigr hakkinda endiselenmeleri ve bazi gergeklerin ortaya c¢ikmasina ragmen kosulsuz

bicimde ona inanmalar1 ve onunla yakin olmaya devam etmeleri de bir diger 6rnektir.

15



2.1.d Koruma

2.1.d.i Yerine Ge¢cme

Kiigtikliigiinde ailesini, biiyiirken de babaannesi ve biiyiikbabasini kaybetmesi bir ¢ocugun
hayatinin baglangic1 olarak sahip olabilecegi en kotii kaderdir. Kaderin Mehmet’i sinamasi
bitmemis, Mehmet, yasadig1 ask, terk edilmislik ve yanliz birakilmislik duygularimin yani sira
donemin siyasi yapisi nedeniyle hapse girmis ve hapisten ¢iktiginda bir kez daha hayal kirikligina
ugramistir. Mehmet Arslan’in hayatinin Podima disinda gegen kismini unutmak istemesi kadar
dogal bir sey yoktur. Yasadigi travmalar sonrasi, 1963 yilindaki trafik kazasinda hayatini
kaybeden Ahmet’in yerine ge¢mistir. Mehmet ise onun anilarinda kalan kardesi olmustur. Bir
viicutta iki ruh yasatmistir. Olga’ya olan agkina yillarin1 harcayan Mehmet’in yerine duygusuz,
kibirli bir insan gelmistir. “Blunted Affect” diye tabir edilen beyin anomalisinin ortaya ¢iktig
anlasiimaktadir.” (Livaneli, 318) Yillar boyunca yasadiklarinin sonucu olarak Blunted Affect’in
cikmasi nedeniyle, insanlardan uzak bir hayat yasamay1 istemeden tercih etmistir. Oldukga zarar
gormiis benligini korumak i¢in, yalanlar sdylemistir ve sosyal hayatina kisitlama getirmistir.
Evine sadece is giliciinden fayda sagladigi Hatice Hanim ve acidigi oglu Muharrem’i zaman
zaman almaktadir. Hatice Hanim, onun bu diinyada hayalinde yasattig1 ikizi Ahmet disinda en
yakin oldugu insandir; ¢iinkii esyalarma dokunmasma izin vermekte ve yemeklerini
hazirlamaktadir. Gegirdigi rahatsizlik sonrasi en yakin arkadasi kopek Kerberos olmustur. Benligi
korumak isteyen odak figiir, edebiyatla ilgilenmeye baslamis, fazlasiyla diizenli bir hayat
yasamaya baslamistir. “Oysa benim dostlarim diinyanin gelmis gecmis en akilli ve yaratici
insanlari: Aristoteles.” (Livaneli, 250) Sosyal hayatta pek etkili olmamasina karsin, gozlemci
yapisiyla one ¢ikan odak figilir bir¢ok edebi eser okumasinin da karsiliginda bir¢ok diislince

yapisina hakim olmaya baslamistir. Degisen diinyadaki ¢aligma ve basit zevklerden kendini
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sakinan odak figiir, edebiyat araciligryla kendini tatmin etmektedir. GOsteristen ¢ok maneviyati
tercih etmektedir ve bu bakis agisiyla farkli bakis agilariyla elestiri yapabilmeyi basarmustir:
“Gordiigiim kadariyla o kadar duygusuz bir insan degilsiniz, sadece sakliyorsunuz

kendinizi. ”(Livaneli, 157)

Insanlara yakinlasmas1 gerektigi zamanlarda, hastaliginin da sonucu olarak biiriindiigii ikincil
kimlik, onun kendine ait acilar1 unutmasma da yardimci olmustur. Yasadiklar1 sonrasi sahip
oldugu hassas yapiy1 kirllgan hale getirmemek i¢in yalanlar sdylemekte ve insanlardan uzak
durmaya c¢alismaktadir. Gazeteci Pelin Soysal’a anlattig1 her sey dogru olmasina karsin, yapitin
sonunda bunlarin hepsinin yalan ¢ikmasi yasadigi kimlik bdliinmesinin bir sonucu olmustur.
Devlet otoritesi olan savcidan, riitbesi diisiik gazete muhabirine kadar yalan sdylemesi onun
kendi kisiligini saklamak istemesinin bir sonucudur. Basit bir insan davranisi olan fiziksel temas,
odak figiir i¢in kaginilmasi gereken bir olay olmustur. Her ne kadar kimligini degistirse de
hastalig1 nedeniyle onda olumsuz bir etki birakmaktadir. Bu durumun sonucu olarak, tasarladigi
sarilma makinesi onun “kimlik bdliinmesi” sonucu doniistigl kisinin ihtiyaclarini gidermesine

yardimc1 olmustur.

2.1.d.ii I¢indeki Canavar’1 Yaratmak

Insanoglu, yasamaya basladig1 giinden itibaren belirli kaliplara sokulmaya calisir. Jekyll i¢in de
bu olmustur, her insanin i¢inde bulunan koétii ve farkli olma istegi kiiclikliigiinden beri ailesi ve
toplum tarafindan bastirilmistir. Baz1 insanlar igindeki kotiiyli hirsizlik yaparak, cinayet isleyerek
tatmin edip disar1 ¢ikarirken, Jekyll, icindeki canavar1 davranislar ile degil apayr1 bir varlik olarak

somutlastirmigtir. Hyde figiirlinii yaratmasiyla, igindeki iyi-kotii catismasi bagka bir boyuta
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gecmis ve kimlik boliinmesini tamamlamistir. Ayrica, meslek yasamindan igrenmesi ve dogal bir
sey olan yaslanmaya kayitsiz kalamamasi da bunda etkili olmustur. Insanin dogasini
baskilanmas1 sonucu ortaya ¢ikan ve kolayca baskilanamayan kotiiliikk catis1 altinda toplanan
vahset gibi duygular1 Jekyll’1 da etkilenmistir. “Kimlik degistirmekten aldigim zevk, soyledigim
gibi onursuzcaydi.” (Stevenson, 95) Doktor olmasinin da getirdigi bilgi birikimiyle, farkli bir
insan olabilmesine yardimci olan ilaci kolayca elde edebilen, ancak igindeki iyi-kotii catigmasi
sonucu ilacin kontroliinii yitiren figiiriin en biiyiik sorunu kendi vicdanidir. Cirkinligi ile insanlar1
rahatsiz eden Hyde ile 6ldiirmek, zarar vermek gibi fiziksel zevkleri tatmin ederken Jekyll’in
temizligi ile de iyi tarafini tatmin etmistir. Kendisinin de i¢inde bulundugu aristokrat diizenden
gelen Sir Carew’1 6ldiirmesi, kendi hayatina kars1 olan tepkiyi gostermekteyken, avukati ve ayni
zamanda yakin dostu olan Utterson ve digerleri ile zaman gecirerek iyi tarafin1 mutlu etmektedir.
Bu durumun zamanla daha ileri gitmesi, onu daha biiyiik bir ¢ikmaza sokmus ve toplum
hayatindan uzaklasmasina neden olmustur. “Dr.Jekyll’t ne gérmek ne de hakkinda bir sey
duymak istiyorum.” (Stevenson, 51) Zamanla arkadaslar ile arasi bozulmus hatta 6nemli bir
arkadas1 Doktor Lanyon’un dliimiine dogrudan neden olmustur. Hyde’in yarattig1 kaos ortamu,
dis goriiniisiiniin korkunglugu ve siddet insanlarda felce bile neden olmustur. Lanyon’un basina
gelenler temiz Jekyll’in arka bahgesi olan ¢irkin Hyde’1n siddet gostermemesine ragmen biraktigi
etkiyi gostermektedir. Dr. Jekyll’in i¢i o kadar kétiiliikle ve baskiyla dolmustur ki i¢ diinyasinin
yansimasi olan Hyde, onu en yakini olan insanlardan bile uzaklagtirmistir, toplum tarafindan
dayatilan olmas1 gereken iyi kisi olarak igindeki iyiyi beslerken, toplum tarafindan hos

goriilmeyen Hyde olarak da igindeki kotiiyl tatmin etmistir.

“Bir insan gibi degildi o adam, lanetli bir put gibiydi sanki.” (Stevenson, 9) Jekyll’in yarattigi

Hyde i¢in yapit boyunca kullanilan en hafif tabir bu olmustur. Zarif ve iyi olan Jekyll’in yerine
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gecen kaba ve mutlak kot Hyde, daha ilk izlenimden kotii bir goriintii vermektedir. Sekiz
yaslarinda bir ¢ocuga saldirmasi ile baglayan, Jekyll’m i¢indeki mutlak kotii Hyde dis goriiniisti
kadar acimasizligiyla da insanlari rahatsiz etmistir. Gorgii tan1g1 kiz tarafindan huzurlu olan bir
gecede de sosyal seviyesi yiiksek olan Sir Carew Danvers’t 0ldiirmesi, insanlar arasinda ¢ok
dikkat ¢ekmistir. Hyde, i¢indeki kotiliigii oldukca vahsi sekilde disar1 vururken, ipuglari
birakmasi nedeniyle bir siire ortadan kaybolmak durumda kalmistir. Ortalikta olmadigi siire
boyunca eski hayatina donmiis olsa da insanin i¢inde bulunan merak ve zevkler onu tekrar Hyde
yapmustir. “Giinahin o malum cazibesine yenik diistiim.” (Stevenson, 103) Jekyll burada bir
itirafta bulunsa da ayn1 zamanda insanoglu hakkinda da bir genellemede bulunmustur. insanin her
zaman sahip olmadigi, olamayacag seyleri istemesi ve edindiginde de suistimal etmesi, onun da

basina gelmistir.

Dr. Jekyll’in yapit boyunca yasadigi kimlik boliinmesinin kendi iizerinde yarattig1 korku onun
davranislarina da yansimistir. Hyde ile arkadas olmasinin arkadaslari tarafindan hos goriilmemesi
bir yana, yaptig1 deneylerin basarisiz olmasindan da ¢ok korkmaktadir. Gegmisi olmayan bir
figlir Hyde’a, Hyde’dan Jekyll’a donememesi durumunda mirasindan 6nemli pay bi¢gmesi de

buna Ornektir.

Yapitin kirilma noktas: olan intiharinin sebebiyse Jekyll degil, Hyde’ dir. igindeki kotiiniin, iyi
olan1 bastirmasi sonucu isledigi cinayetler, yarattigi korkunun iyice artmasimna dayanamayip
intihar etmistir. Hyde viicudunda yasamaya devam edebilirdi; ancak i¢indeki iyinin yani Jekyll’in

baskin ¢ikmasi nedeniyle, intihar olay1 ger¢eklesmistir.
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3. SONUC

Asgari diizeyde diisliniildiiglinde; insan yasami boyunca sorunlarla ugrasmak ve sorunlari
diizelterek hayatini siirdiirmek zorunlulugunda olan bir bireydir. Onun diisiinen ve {iireten bir
varlik olmasi onu bu zorunluluga itmektedir ve bu yiizden o var oldugu giinden itibaren bir¢cok
catisma yasamigtir. S6z konusu catigmalar; onun sorunlariyla baglantili olmakta ve sorunlar
siirdikce c¢atigmalar da slirmektedir. Siirekli sorunlarla ugrasmak durumunda olan bireyin
kaldirdig1 yiik, onun toplumdaki yerini belirtir. Hayatta kalabilmek i¢in bu ikisinin de {ist

diizeyde olmasi ve belirli bir denge i¢cinde olmas1 zorunluluktur.

Insani duygulardan olan ask, kiskanclik, kibir, acgdzliiliik insani hayatta birgok i¢ catismaya
stirliklerken, insanin insanla olan iliskisinde goriilen beklentiler ve toplumsal kurallar da insani
dis diinyas1 ile catismaya siiriikkler. Bu ¢atigmalarin sonucunda da insan ya uyum saglar ya da
toplumda kendine yer bulamaz. Toplumda kendine yer bulmak kadar toplumda o mevkide

kalmak da bir o kadar zorlayicidir.

Jekyll ve Mehmet Arslan kisileri i¢in hayat gilizel baslamis, ancak ikisinin de doniistiigii
kisilikler, onlara hep olumsuzluk dogurmustur. Bu olumsuzluklar, yukarida belirtilen denge
kuramama ve catisma kavramlarin1 da kendileriyle beraber getirmistir. Oyle ki; doktor olan
Jekyll, ailesinin ve toplumun uygun gordiigii kaliplarda biiyiimiis, yetismis ve yasamina devam
etmistir, ancak i¢indeki asil Henry Jekyll’i yasayamadigi i¢in hayat onun igin ¢ekilmez bir héle
gelmistir.  Toplumunun ondan beklentilerini  karsilamistir; ancak kendi istediklerini

gerceklestirememistir. Iyi olarak goriinmesine ragmen icinde siirekli kotilyii barindiran ve
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korkung bir varlik yaratmistir. Bu varlik onun igindeki kotiiliigiin, hayal kirikliginin, bosa gegen

zamanlarin ve i¢inde bulundugu diizene karsi olan ruhunun viicut bulmus halidir.

Mehmet Arslan ise, temel insan iggiidiileri yiiziinden ve talihsizlikler yiiziinden toplumsal
hayattan viicut olarak olmasa da ruh olarak kopmustur. Ailesini kaybetmesi, aski yiiziinden her
seyinden vazge¢cmesi ancak sonu¢ olarak basarisiz olmasi ve hapishaneye diismesi onun igin
hayattaki her tiirlii olumsuzlugun olusmasina neden olmustur. Hayata ailesinden yoksun olarak
devam etmek durumunda daha cok kiiciik yasta baslamasi, zaman gegtik¢e ailesini ve sevdigini
kaybetmesi, onun toplumsal hayatta ayak uyduramamasina neden olmustur. Bu olumsuzluklar
Jekyll’in hayatinda oldugu gibi catigmalara neden olmustur ve hatta bu olaylar tekrar
yasamaktan korkmasi da onun kendi hayatina son vermesi ile sonug¢lanmistir. Ask olgusunun
birey ilizerinde olumlu ve olumsuz etkileri bu yapitta Mehmet figiirii araciligiyla verilirken, onu
caresiz bir insan olma yolunda ilerlemesine neden olmustur. Toplumsal hayatta var olabilmek
icin acinasi bir hayat yasayan kendisinden vazge¢ip, kardesinin yerine gegmesi de onun kendi

gercekliginden kurtulmasina neden olmustur.

Her iki yapitta da odak figiirlerin yasadiklar1 oncelikle i¢ ve dis ¢atismalar yasamasina neden
olmus -ki bu catigmalar, yan figiirlerin de aracihiiyla farkli bir kurguyla ele alinmustir-
sonrasinda da hem zihinsel hem fiziksel hem de gevreyle alakali uyum dengesinin bozulmasina
yol agmustir. Bu ise; “kimlik boliinmesi” olgusunun her iki romanda da odak figiirler tizerinden
var olmasimm1 ve bu “bolinmenin”, odak figiirlerin hayatin1 nasil etkilediginin anlatimin
desteklemistir. Bunun yaninda; bu temalarla iligkili olarak, “bireyin toplumda ‘iyi’ olmaya

zorlanmasinin sonuglar1” gibi toplumsal dersler de iceren yapitlarda odak figiirlerin intiharlarinda

i¢ ve dis ¢atigmalar kadar insani duygularin da etkisinin oldugu vurgusu da yapilmustir.
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