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OZ (ABSTRACT)

Uluslararas1 Bakalorya Diploma Programi, Tiirkge A dersi kapsaminda hazirlanan bu tez
calismasinda, Hasan Ali Toptas' in “Yalmzhiklar” adli yapitinda “yabancilagsma, étekilesme ve
kendini kegfetme” olgularinin bireyin yasam algisim1 nasil etkiledigi, bireyin kisiligini nasil
sekillendirdigi ve onu nasil bir yalnizlik bi¢imine siiriikledigi incelenmistir. Calismada birincil
kaynak olarak kullanilan ve yapitin yazar tarafindan “siirsel/ metin” olarak adlandirilan bu
yapit iizerinde belirlenen arastirma sorusu baglaminda bir tez ¢alismasina rastlanmamasi ve
yapitin aligilagelmis edebi tiirlerin disinda bir bicemle kurgulanmasi bu tez ¢aligmasinin nigin
belirlendigini agiklamaktadir. Arastirma sorusu kapsaminda, bu calismada, bireyi yalnizliga
iten etkenler, yalmizlik olgusunun bireyin kisilik gelisimi, degisen yasam algist ve cevresi ile
olan iletisimi baglaminda degerlendirilmistir. Tezin girig boliimiinde bir toplum i¢inde yer alan
bireyin bu yapilanma i¢indeki yerinden ve bireyin yalnizlagsma siirecinden s6z edilmistir.
Gelisme Dbolimiinde ise bireyi yalnizlagtiran, otekilestiren ve bireyin kendini
gerceklestirmesine neden olan etkenler belirlenmis ve bu etkenlerin kisinin yalnizlig
tizerindeki etkileri siir kisisinin ¢ocuklugundan bu yana "yalmzlik" olgusuyla gecirdigi hikayesi
asama asama incelenerek ele alinmis, kisiyi yalmzhiga siiriikleyen aile ve toplum yapis1 gibi
olgular irdelenmistir. Bunlarin ardindan ise siir kisisinin yasam siirecinde edindigi "yalnizlik"”
algisinin kisiye olan katkilar1 degerlendirilmistir. Calismanin sonug bdliimiinde ise siir kisisinin
yalmizlik haline biitlinciil bir bakis agisiyla yaklasilarak “yalmizlik” hali i¢inde sekillenen bir
yasam algis1 edinmis olan siir kisisinin gecirdigi bu yasam tecrilbesi ve algisi
degerlendirilmistir. Yapittan alintilarla desteklenen bu tez calismasinda bireyin yalnmizligini
ortaya ¢ikaran etkenler, aile, geleneksel toplum yapisi, yakin ¢evredeki figiirler ve yasanilan
uzamlar 15181nda degerlendirilmis ve siir kisisinin yasadigi kisilik gelisimi tizerinden arastirma

sorusu bir sonuca baglanmistir. Calismada ikincil kaynaklara yer verilmemistir.

Sozciik Sayisi: 254
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Arastirma sorusu: Hasan Ali Toptas’in “Yalmzhklar” adli siirsel metninde “yalnizlik,
yabancilagma, otekilesme ve kendini kesfetme” olgular1 “Bireyi yalnizliga stiriikleyen etkenler

ve bu etkenlerin sonu¢larr” baglaminda nasil ele alinmigtir?
1. GIRiS

Insan, sosyal bir varlik olmasindan dolay1 ¢evresiyle etkilesim icerisinde yasamakta, yasam
stiresince gerceklestirdigi gozlemlerle, yasam algisini, dolayisiyla kisiligini yonlendirmektedir.
Bireyin kisilik gelisiminin sosyal yasamdaki kimi eksikliklerden, i¢cinde yer alinan uzam ve
sosyal, kiltirel yapilanmanin etkilerine bagli olarak sekillenmesi, bireyin sosyal yasam
icindeki konumu belirleyecegi gibi kisinin kendini gerceklestirme siirecinde de etkilidir. Bu
noktada kendine toplumda bir yer edinmeye calisan sosyal yasaminda eksikler bulunan, uzam
ile kiiltiirel yapmin olumsuz etkilerini iizerinde tasiyan bireyin yalmizliga siirliklenebilecegi
goriilmiistiir. Bu yalnizlik halinin zaman zaman bireyi kacisa siiriikledigi zaman zamansa var

olusunu bu durum odaginda yaratmaya ¢alistig1 gortiliir.

Hasan Ali Toptas'n "Yalmzhklar" adli siirsel metninde, toplumsal yapilanmanin
gerceklikleriyle ¢ocuk yaglarda tanisan, i¢inde yer aldigi uzamin ve kiiltiirel yapilanmanin
etkileriyle bu yillarda tanisan, bu gergekliklerle yasayan, ¢ocukluktan yetiskinlik donemlerine
kadar gecen siirede farkli yapilanmalarin icinde yer alarak baska bagka gergekliklerle karsilagan
siir kigisinin, yagam boyu icinde yer aldig1 "yalnizlik" hali ve bu yalmzhiga sigmisi ele

alinmustir.

Siir kisisinin, i¢inde bulundugu bu durum, calismamizda neden ve sonuglari baglaminda
degerlendirilirken bireyin “aile, 6liim, savas ve cinsellik” gibi yasam duraklarindan nasil
etkilendigi, kisiligini bu duraklara uygun veya karsit bi¢imde nasil gelistirdigi, bu olgularin
temelinde bliylitiilen "yalnizlik" algisinin bireyin yasamina ne derece etki ettigi irdelenmistir.

Yapitta “Yalnizlik, yabancilagma, otekilesme ve kendini kegfetme” olgulari, bireyi yalnizliga
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stiriikleyen etkenler ve bunlarin yarattigi sonuglar baglaminda yansitilmis, birey “yalnizlik’la
bir ele alinmustir. Siir kisi, ¢evresiyle olan etkilesimi ve edindigi tecriibelerle, yasamin i¢indeki
“valnmizlik 1 kesfetmis, yasam algisin1 “yalnizlik” ¢ergevesinde sekillendirmistir. Bu yansitma
bicimi ¢aligmanin amacini ortaya koymakla birlikte tezin nasil asamalandirildigini da

gostermektedir.

Calismanin amaci, siir kisisinin yalmzhga siiriiklenis ve yalmizlikla birlikte yasami 6grenis
bicimini incelemek, bireyin var olus ¢abasini irdelemek, “yalnizlik, yabancilasma, étekilesme
ve kendini kesfetme” olgularinin bireyin yalmzliginda nasil bir yeri oldugunu

degerlendirebilmektir.
2. BIREYi YALNIZLIGA SURUKLEYEN ETKENLER

Hasan Ali Toptas’in “Yalmzhklar” adli yapitinin siir kisisi olarak adlandirabilecegimiz odak
figiirli, yapit boyunca g¢ocuklugundan itibaren i¢ine diistiigli ve tim Omrii boyunca onun
kisiliginin parcasi olan “yalmizlik” halini anlatmistir. Siir kisisini yalniz kilan, onu topluma
yabanci ve "dteki” haline getiren birtakim etkenler vardir. Siir kigisinin aile yasami, sosyal

iliskiler, kisinin bireysel ve toplumsal yasantilar1 onun yalnizligin1 olusturan temel etkenlerdir.

2.1. Ailenin, Yakin Cevrenin ve Geleneksel Yasamin Birey Uzerindeki Etkisi

Hasan Ali Toptas'n "Yalmzhklar" adli yapitinda siir kisisinin yasami iizerinden, ¢cogunlukla
somut bir olgu gibi anlatilan "yalnizlik" halinin olusumunda bireyin i¢inde yer aldig1 en kiigiik
toplumsal yapilanma olan ailenin, yakin ¢evrenin ve i¢inde bulunulan toplumsal yapinin biiytik
etkisi vardir. Siir kisisi "yalnizlik” olgusunu cocukluk yillarindan yetiskinlik siirecine dek
metnin anlat1 zamanini kendi yagam oykiisiiyle es zamanli tutarak, kendisiyle her zaman birlikte
olan somut bir varlik gibi ele almis, yalmizlik halinin hangi etkenlerle ortaya c¢iktigini

aktarmustir.
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Siir kisisinin yalnizligr kiigiikliiglinden itibaren ailesinin, yakin gevresinin etkisi altinda
sekillenmistir. Cocukluk yillar1 ayn1 zamanda kisinin i¢ diinyasinin da sekillendigi, onun yasam
durusunun Orildigli zamanlardir. Siir kisisi "yalnizlik” haliyle kisiliginin belirlendigi bu
yillarda tanigir, bu belirgin etkilenme onun yasam boyunca yalnizlikla bas basa kalacaginin,

yalnizlig1 somut bir varlik gibi yaninda tagiyacaginin belirleyicisi olacaktir.

Siir kisisinin yalnizlik halinin 6ncelikle aile i¢inde, baba ve nine figiirii etkisi altinda, sonraki
zamanlardaysa yakin ¢evrenin, komsularin ve bu ¢evreyi olusturan tasra yasaminin etkisiyle
olustugu sdylenebilir. Bu yillar ve s6zii edilen kisiler siir kisisinin i¢inde bulundugu yalnizlik

halini sekillendirmekte kisinin yasam algisini, diinya goriisiinii belirlemektedir.

2.1.1 Baba Figiiriiniin Etkisi

Insan hayatinda sayili rol modellerden biri olan "baba" figiirii, bireyin kisiliginin, yasama
bakisinin olusumunda biiyiik 6nem tasimakta, bu figiirii kendine rol model olarak belirleyen

birey i¢in manevi bir deger olarak 6zel ve 6nemli goriilmektedir.

"Yalmizhiklar" adli yapitin odak figiirii, cocuklugunda babasiyla fazla zaman gecirememis bu
yilizden de babasiyla olan iligkisini, babalik olgusuna dair diisiincelerini cogunlukla eksiklik ve
sitem duygulariyla birlikte aktarmistir. Siir kisisi her ne kadar ¢ocuklugunda baba figiiriiniin
etkisinden, yakinligindan uzak kalsa da baba figiiriiniin bir ¢ocuk i¢in ne derece Onemli
oldugunu, babasina duydugu 6zlem dolu hayranligimi sik sik dile getirir. Siir kisisi onu
yalnizliga siiriikleyen en 6nemli etkenlerin baginda babasiyla arasindaki uzakligi gdsterir. Onu

yalnizlagtiran babadan ayr1 ve uzak olma halidir.

!

"Yalnmizlik bir bosluktur igcimizde,/ sisli yamag¢larinda babalarimizin/ dev golgesi dolagsir.’
(Toptas, 35) dizelerinde babasinin yalnizliginin bir pargasi oldugunu belirten siir kisisi, "dev
golge"” betimlemesiyle babasinin kendisinin yasaminda hem bir golge kadar etkisiz ve silik

oldugunu hem de bu uzakliga ragmen baba figiiriiniin 6ziinde yer alan gii¢ ve giiven duygusuyla

9
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birlikte yasaminda destek olarak goriildiigiini vurgulamaktadir: "Babalar, alinlarimiza
vazilmis yalnizliklardir." (Toptas, 35) dizesinde siir kisisi baba figiiriiniin eksikliginin kendisini
ne derece yalnizlagtirdigini aktarir. Bu yalnizlagmaya ragmen babanin gdlgesi dahi siir kisisine

giic vermekte, “alinyazisi” olarak onun tiim yasaminda etkisini gostermektedir.

Siir kisisi ilerleyen dizelerde baba figiirii iizerine yaptig1 degerlendirmelerde kendince 6nemli
gordiigli bir gercekligi ortaya koyar. “kimi zaman dayanamayp kusarlar/ bizi hizla,/ kimi
zaman silerler goriintiimiizii/ kizlari olmamig bir kizla/ ve doniip dolasip baba kelimesinde
yasarlar./ Bu kelime biricik evleridir onlarin" (Toptas,36) diyen siir kisisi, aslinda babalarin
da en az ¢cocuklarinin kendine duyduklar1 kadar evlatlarina ihtiya¢ duymakta, “babalik” halinin
hem evlat hem de baba icin nasil bir “siginak” haline geldigini gostermektedir. Bu anlatida
babanin varlig1 evlat i¢cin ne kadar 6nemli bir dayanaksa babanin yoklugu da ayni derecede
bireyi yalnizlastiran bir etkendir. Bununla birlikte babalar i¢cin de “baba olma hali” babalarin
kendilerine yarattiklari, var olma sebebi olarak gordiikleri 6nemli bir yasamsal deneyimdir.

’

Baba olma hali, erkegin “biricik evi”’, siginma noktasidir.

Siir kisisi baba figiiriiniin kendi yasamindaki etkisine, yalnizliginda ne derece énemli bir etken
olduguna deginmekle birlikte babalik olgusuna gergekgi bir bakis acisiyla yaklagsmaktadir. Baba
figiirinii kahramanlastirmaktansa onu tanimaya calisan, zaman zaman elestiren, hakkinda bazi
yargilar ileri siiren gozlemci bir konumda olan odak figiir aslinda babasiyla, onu kahramani
yapacak anilar paylasamadiginin  da ipuglarim1  vermektedir. "Babalar ki  bizim
tamamladigimizdir,/ doverlerse,/ yalnizca kendilerini doverler."(Toptas, 37) dizelerinde de
goriildiigl gibi odak figiirlin hayatinda 6nemli bir yeri olan baba figiirii kendi babasi tarafindan
tamamlanamamis ve bu eksiklik siir kigisi tarafindan yasam boyunca telafi edilmeye
calisilmigtir. Siir kisisi kendi yasamindaki “baba” eksikligini "babalar"” diye genelleyerek bu
sorunsalin her baba ogul arasinda gergeklestiginden bahsetmis ve babalarin aslinda evlatlarinin

iclerinde yarattig1 "baba” imgesiyle tamamlandigini ifade etmistir. Bu noktada baba figiiriiniin

10
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siir kigisinin hayatindaki uzun stireli yoklugunun kisi iizerinde yarattigi yalmizlik dikkat
cekmektedir: "Babalar ki yalnizligin en uzun tarihidir/ i¢lerinden gelip gectigimiz."'(Toptas,

39).

Goriildigu gibi siir kisisinin yalmizliginda baba figiirii son derece etkilidir. Siir kisisinin
babasina olan uzakligi, baba- ogul iliskisinin tam olarak yasanamamisligi gibi etkenler onu

yalnmizliga siiriikklemis, yasam boyu arayacagi bir “baba’ imgesi yaratmistir.

2.1.2. Nine Figiiriiniin Etkisi

Yapitta yalnizliga dair yapilan genel bir agiklamadan sonra siir kisisinin hayatiyla ve ¢ocukluk
yillartyla ilgili olan ilk boliimde, okur odak figiiriin ninesiyle tanisir. Odak figiir ¢ocukluk
yillarinda baba figiiriinden yoksun kalmasinin sonucunda ninesi ile yakinlagmis bdylelikle nine,
siir kisisi i¢in siginilacak bir kale haline gelerek siir kisisinin yagaminda ¢ok 6nemli bir konuma
gelmistir. Babasinin yoklugundan dogan yalnizligini ninesiyle ge¢irdigi zamanla telafi eden siir
kisisi "yalnizlik" olgusuyla ninesiyle gegirdigi bu zamanlarda kendisine anlatilan hikayelerde

tanigir.

Aile faktoriiniin siir kisisinin kisilik gelisimi siirecinde biiyiik etkisinin goriildiigli yapitta, siir
kisisi yasama dair bir¢cok kavrami ve olguyu ninesinin kendisine anlattig1 hikayelerle tanir.
Baska bir deyisle siir kisisinin yasama ve bu yasamdaki en belirgin deger olan “yalnizlik’a dair
ilk ayrintilar ninesinin dilinde sekillenen Oykiilerde ortaya ¢ikmakta ve siir kisisi yasami ve
yalmizligr bu Oykiilerden ogrenmektedir. "Ben ninemi yalmizlik sanmistim her keresinde.”

(Toptas, 12) diyen siir kisisi ninenin anlattig1 her 6ykiiden yalnizlik hali ile ilgili bir ¢ikarimda

bulunur; ¢iinkii ninenin her 6ykiisii ¢esit ¢esit yalnizlikla 6riiliidiir.

Nine, siir kigisine asker kagaklarindan, eskiyalardan, silah seslerinden ve dag tas miifrezelerden

"

s0z etmekle siir kisisini yalnizlik ve kagis hali ile kii¢lik yaslarinda tanistirmaktadir: "... ya da

11
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ninemin bir ¢ift zeytin ¢ekirdegine/ benzeyen gozlerinden asker kacaklart firlardi birden."

(Toptas, 12).

Baba figiiriiniin yoklugunu ninesinin varligiyla doldurmaya ¢alisan siir kisisi, hayat hakkindaki
ilk izlenimlerini ve tecriibelerini ninesinin anlattig1 hikayelerin i¢inde bulur. Bu da siir kisisinin
cocukluk yillarinda sadece baba yoklugundan kaynaklanan degil ninesinin onun etrafinda
“soz” ile kurdugu bir diinyadan da yola ¢ikilarak olusturulan “yalnizlik” la tanismasina neden

olmustur.
2.1.3. Yakin Cevre, Tasra Hayati ve Geleneksel Yasamin Birey Uzerindeki Etkisi

Yasamindaki bir¢ok olay ve durumdan, anilardan beslenerek bir kimlik olusturmaya c¢aligan ve
birey olma siirecini bu etkilerle sekillendiren siir kisisinin sahip oldugu yakin ¢evreyi olusturan
komsulari, siir kisisinin i¢inde yer aldig1 tasra hayat1 ve geleneksel yasamin kurallar1 onu bu
stirecte etkisi altina alan ve kisinin yalnizlifiyla birlikte bu olgu hakkindaki diisiincelerine yon

veren Onemli ve birbirine bagli dis etkenlerdir.

Yakin ¢evreyi olusturan Asiye ve Kevser adli kadinlar, siir kisisinin yakin ¢evresinde yer alan,
gozlemledigi kisilerdir. Asiye ve Kevser onun ¢ocukluk yillarina ait 6nemli goriintiiler olmakla
birlikte bu kadinlarin yalnizligi, toplumdan dislanmisliklart ve bir anlamda geleneksel yap1
icinde “Oteki” olma halleri siir kisisini “yalnizlik” olgusunun bagka bir boyutu ile
karsilastirmaktadir. Baska bir deyisle s6zii edilen kadinlar siir kisisini kendi yalnizliklariyla

etkilemektedirler:

"Sozgelimi, Asiye adinda/zavalll bir gelenek geliyordu evimize,/alninda

dag siralart vardi, giilmezdi,/susunca her sey vinlardi/ve ben ondan yayilan

12
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sessizligin bir seyleri /matkap gibi oydugunu diistintirdiim/ve Asiye'nin yiizii

kirig karig ks, hem de biraz duldu." (Toptas, 45).

Kadinlarin siir kisisi tizerindeki etkilerinin tek boyutu onlarin ¢evrelerine yaydigi yalnizlik hali
degildir. Siir kisisi, bu kadmlarin “oteki” olma halleri ile ayn1 zamanda geleneksel yapinin
insan1 ne derece yalnizlastirabilecegini ortaya koyarak bu yapinin yaptirima dayali gliciinii de
elestirmektedir. S6zii edilen kadinlarin yalnizlikla bir anlamda cezalandirilmalarinin nedeni

geleneksel yapinin kurallarinin disinda yer almalaridir.

Gelenekleri, yakin ¢evresinden edindigi gozlemler dogrultusunda inceleyen ve degerlendiren
siir kisisi bir dul olan Asiye'nin hayatinin renksizligini ve cansizligin1 geleneksel yasamin
yaptirima dayali 6ziine baglar. Geleneksel yasami Asiye’yi bir dul olarak 6tekilige ve bununla
birlikte yalnizliga stirtiklemistir. Bu ¢ikarim siir kisisini geleneksel yap1 ve yalnizlik arasinda

bir bag kurmaya yoneltecektir.

Aligkanliklar ve tekrarlardan olugan geleneklerin monotonluguna dikkat ¢eken odak figiir "ak
sakalli torelerin” (Toptas, 46) hakim oldugu bu diizeni elestirmektedir. Yaptigi bu
¢ikarimlardan sonra kendisinin bu monoton diizene aykiri durup "kendini kendine dogru"
kovalamaya g¢alistigin1 sOyleyen siir kisisinin bu geleneksel yapilanmadan ve "ak sakalli
torelerden” kagmaya calistig1 "' Ben kendimi kendime dogru kovaliyordum/ o sirada (onlar beni

kovalamasin)./ Oysa pesimdeydiler/ (yani alin yazilarinin ortasinda); babamin domatesi isirisi

pesimdeydi,/ dayimin tesbih sallayisi” (Toptas, 47) dizelerinden de anlasilmaktadir.

Siir kisisinin ¢ocukluk yillarinin gectigi Denizli’nin Baklan il¢esi sahip oldugu geleneksel yap1

itibari ile siir kisisini etkileyen tasra yasaminin yapittaki yansimasidir. Tasra yasamindaki
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sakinlik ve geleneksel yapiin bu uzamdaki giiclii etkileri siir kigisini bu uzama bir anlamda
hapsetmekte ve uzamin monotonlugu ve hareketsizligi kisiyi kendisinin de belirttigi gibi kendi
icine bir yolculuga yonlendirmekte ve kisi bu i¢ diinyasinda yalnizlagmaktadir: "Yalnizlik biraz
da aklin, torelerin ve geleneklerin ve yasalarla aliskanliklarin bizi kusattigi yerdi."(Toptas,

48).

Yapilan bu degerlendirmelerin 1s18inda yakin g¢evrenin somut olarak etkiledigi siir kisisi
iizerinde aslinda tagra yagaminin ve geleneksel yapilanmanin kat1 kurallarinin etkili oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Geleneksel yapinin 6ngordiigii diizenin bir bigimde disinda yer alan
bireyi sistem “oteki” haline getirmekte ve bdylelikle yalnizlagtirmaktadir. Bu etkiyi goren siir
kisisi de zamanla geleneksel yapinin kati etkisini olumsuzlayarak kendi i¢ine kapanacak,

yalnizlasacak ve “kendi kendine dogru” bir yolculukta var olmaya ¢aligacaktir.

2.2. Siddet ve Savas Olgularinin Bireye EtKkisi

Siir kisisinin i¢inde yer aldigi toplumsal ve siyasi yapilanmada karsilastigi siddet ve savas
olgular1 bireyi sistemlerin isleyisini sorgulamaya ve sonrasinda kendi i¢ine kapanmaya,

yalnizliga siiriiklemistir.

Siir kisisi silahin insanca iletisimi engelleyen, insani iligkileri sogutan, sadece fiziki degil sosyal
tahribata da neden olan, yasami yok eden aletler olarak goriir. Silah, insan1 insanca yasamdan
uzaklastiran, insanlar1 sactiklar1 siddet, 6fke ve diismanliklarla insansiz ve iletisimsiz birakarak

yalmzliga stiriikler: "Silahlar ki, her biri bin yalnmizliktir ve diismanidirlar dilin."(Toptas, 21).

Siir kisisi savas olgusu ile ilgili fikirlerini ve savas karsit1 olan diinya goriisiinii elestirel bir

bakis agis1 ile aktarir. Siddet, savas ve bu olgularin temsilcisi olan silahlar, insam
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yalnizlagtirmakla birlikte, "Silahlarla biiyiir yalnizlik."(Toptas, 21), siir kisisine gore tipki
“cighklar veya tartismalar” gibi ayn1 zamanda tepki niteligi de tasiyan sembollerdir. Siir kisisi
silahlarin, toplumlarin ¢esitli olay ve durumlara gosterdigi tepki oldugunu 6ne stirmektedir: ...

her namludan bir toplum bakar disariya" (Toptas, 23).

Siir kisisi, "Bir tankin durusuyla biiyiir yalnizlik, bir namlunun bakisiyla biiyiir” (Toptas, 23)
diyerek savas gerceginin birey ve toplumlari yalnizlagtirdigini ve bununla birlikte gelen tim

olumsuzluklar1 dile getirmektedir.

Silahin igaret ettigi savas ve diismanlik olgularinin, 6fke ve siddetin insani yalnizliga iten
onemli etkenler oldugunu dile getiren siir kisisi, aslinda kendi yalnizligindaki neden ve etkileri
ortaya koymakla birlikte tiim insanlik i¢in de bir ¢ikarimda bulunmus olur. Savas ve silah yalniz
siir kigisini degil tim insanlar1 yalnizlastirmakta ve olumsuz etkilemektedir. Silahlarin
insanlarin bir ¢esit tepkisi oldugunu savunan siir kisisi, bu tepkinin onlar1 nasil yalnizlastirdigini
ve birbirlerine kars1 insanlarin nasil duyarsizlagtirdiklarini su dizelerde dile getirmektedir: “...
Silahlarla biiyiir yalnizlik;/bilip bilmedigimiz/gériip gormediginiz silahlarla./Her silah kordiir

clinkii,/baktigi yeri vursa da,/her silah sagirdiwr. ”(Toptas, 24).
Siir kisisi silahlarin "kor ve sagir” oldugunu sdyleyerek silahin ve bununla birlikte siddet ve
savag gerceginin insanlar1 bir ¢itkmaza siiriikkledigini ve dis diinyadan ayr1 kildigini, insan1 “kér

ve sagir” ettigini, yani insanlar1 yalnizlastirdigini dile getirmek istemistir.

Siir kisisi, insanlar1 yalmizliklar1 ve acizlikleriyle bas basa birakan ve bu yalnizlik arttikca

insanligin aksine daha da gii¢lenen silahlarin bu yilizden hep insandan 6nce davrandigini ve
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insan1 her sabah yeniden esir aldigin1 dile getirmekte ve savas ve siddet gergekliginin bu

boyutunu elestirmektedir.

Siir kigisi silah ve savas gercekliginin gerek kendi ve gerekse tiim insanlik tiizerinde
yalnizlastirici bir etkisi oldugunu dile getirmekle birlikte bu diisiincenin anlatildig1 dizelerde

savas karsit1 diinya goriisiinii de dile getirmektedir.

2.3. Oliim Olgusunun Birey Uzerindeki Etkisi

Yapitta siir kigisinin benligini ve yasayisini etkileyen, onu yalnizlastiran bir baska faktor de
“6liim” olgusudur. Oliimii her insanm tamamlamasi gereken hayat dongiisiinde bir basamak
olarak tanimlayan siir kisisi, bu olgunun yasamin bir kaniti, gostergesi oldugunu "Her olii
oliimiinii kanitlar; yani yasadigini ve biz durup dinlenmeden o6liimlere ekleniriz, kurtulus
yvoktur." (Toptas, 53) dizeleriyle one siirmiistiir. Hayat dongiisiiniin insana 6limii ve yasami
birlikte sundugunu belirten siir kisisi bir insan ic¢in kaginilmaz olan Sliimiin bir yok olus
oldugunu reddetmis, insanlarin 6liimle karsilasa karsilasa aslinda “biriktigi "ni dile getirmis,
6lim insan1 ne kadar yalnizlastirsa da onun, insanin farkindaliginin artmasi noktasinda bir

kazang olarak gordiigiinii belirtmistir.

Oliimle yasamdan ayrilan insanlarmn geride biraktiklarinin yaninda birlikte olduklarindan
aldiklariyla bir ¢esit dongiiniin varligina deginen siir kisisi anlarin ve anilarin 6lenlerle birlikte
birikmesiyle insanin yalnizlagmasina ve eksilmesine de dikkat ¢ekmistir: "Onlar ki, bir
vanlarim birakirken bize, bir yanimizi gotiirmiislerdir.” (Toptas, 53). Bunun yani sira dliilerin
geride birakti1 anilarda yasamaya devam ettiklerini belirten siir kisisi fiziksel varligin yok

olusunun manevi varligi etkileyemeyecegini diistinmektedir. Bu nedenle yasayanlarin 6lenlerin
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varligindan hi¢bir zaman kurtulamayacaklarini ifade etmektedir: "Bu yiizden aligverisimiz hig

eksilmez onlarla"(Toptas, 54).

Oliim ile yasamin paralellifine deginen siir kisisi, liimiin insanin yalnizligin1 ortaya ¢ikaran,
yoklugun i¢inde insana var olmay1 6greten, yagsamdan ayr1 diisiiniilemeyecek bir hayat gercegi
oldugunu belirtmistir. "Dedikleridir dediklerimizin birazi,/ birazi onlara diyeceklerimiz/ Hig
kuskusuz, diinya oliilerle agwrdwr;/ ve yeryiizii onlarla kalabalik"(Toptas,54). Bireyin
yalnizligina bu dizelerle dikkat ¢ceken siir kisisi, yoklugun birey iizerindeki etkisini bu yolla dile

getirmistir.

Siir kisisi insanin yagama bagliligi ve bundan dolay:r tasidig: kibir hali ile 6lim gercegi
arasindaki ¢atismayi su dizelerle aktarmistir:

“"ay s1g¢1nda canli canli parlayan bir saltanat/kurmusuzdur mermerden,/tasina
valdizli  harfler dosemisizdir ince ince, /ardindan ¢icek konvoylart
yiirtimiistiir/renkleri tekrarlayarak,/ ardindan  giil serbetleri, ilahiler,/sonra
cennet yesili hiiziinlerin cekip cevirdigi torenler./ Ustelik oliimii biraz daha

gerc¢ek kilmak icin /gazetelere ilan vermisizdir."(Toptas, 55).

Siir kisisi “Ciinkii, 6liimler isitildigi an gerceklesir ve isitilen kadardir” (Toptas, 56) diyerek
oliimle yasam arasindaki ince ¢izgiyi belirtmis ve insanin gergeklik algisina da bir génderme
yapmustir. Boliimiin sonunda yine 6liim yagam zithigin1 kullanarak bireyin yalnizligina deginen
siir kisisi "Oliilerin doniip dolasip bizde yasamasidir yalmizlik."(Toptas, 56) diyerek yoklugun

varlik tizerindeki etkisini gdstermis, insanin 6liimle olan yakinligini gozler dniine sermistir.
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2.4. Kadin Erkek iligkilerinin Birey Uzerindeki Etkisi

Yapitta siir kisisinin "kadin erkek iligkileri”ni bireyin yalnizligim1 ortaya cikaran, toplum
baskis1 ve kaliplar1 dogrultusunda gelismek zorunda birakilan, kiiciikliikten beri bastirilmaya
calisilan bir olgu olarak isledigi goriilmektedir. Baskilanmaya caligilan bu iliski bi¢giminin
insan1 kendisine yani kendi yalnizligina ittigini sdyleyen siir kisisi "Ben sensizligi yalnizlik
sanmistim her keresinde./ (Yalnizlik bende bir¢ok bensizlikti oysa;/ ya da bende bir¢ok ben."
(Toptas,57) diyerek karsi cinsin yoklugunun bireyi kendi diinyasina ittigine deginen siir kisisi
bu yalnizligin insan1 kendine dogru bir kesfe yonelttigini belirtmistir. Sevgilinin yoklugunun
yani1 sira geleneksel toplum yapisinda hapsedilmis ve belirli tabulara sikistirilmis olan "kadin
erkek iliskileri” nin bireyi kendine yonlendiren bir bagka neden oldugunu sodyleyen siir kisisi

gengliginden beri, insanin en dogal diirtiilerinden olan cinsel arzularini, bu tabularin ardinda,

yalnizliginin esliginde yasama zorunlulugundan bahsetmistir:

"Icimizden ne gegiyorsa kiilliven giinah/derlerdi o vakitler,/tenimiz yesillendikce
her ayvada bir dis birakirdik/fitre yerine./Catisindan ziilfikar ziilfikar buzlar
sarkardi/ kara kigin,/biitiin yollar kapanirdi da /Baklan bir Ege masalinda
yiterdi;/  /ve  biz  kendimizi  tatmak i¢in/kendimizden  baska  yol

bulamazdik."" (Toptas, 58).

Baklan uzaminin i¢inde kendi yalnizligina hapsolmus siir kisisi, arzularina ulasabilmek i¢in
kendinden bagkasina ulasamamasi sonucu, kendini kendiyle tanimasinin zorunlulugundan dem
vurmustur. Muhafazakar yapi igerisinde cinselligin otelenisi ve siir kisisinin cinselligi olmasi
gerektigi gibi degil de kendi varliginda bulmaya g¢alismasi, bir anlamda kendine kagis1 su

dizelerle aktarilmistir:
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" Oriimcek aglarimin, kahirlarin, / dis ve diis gicirtilarinin/ ve esek
anirmalarimin arasinda bize diisen,/ bir tiziim tanesinin golgesinde kendimizi/
kim bilir kag el bir giil gibi patlatmakti/ -ki, patlardik gol gol;/avu¢larimiza

tasardik/tenimizdeki yanginlar siiriikleyerek” (Toptas, 59).

Insanin arzularin1 baskilayarak icine dteleyisini ve bu dtelenisin bireyi sonrasinda siiriikledigi
dis diinya ve bu diinyada kendi yalnizliklarina, bagka insanlarin veya bedenlerin yalnizliklarini
katiglarin1 aktaran siir kisisi, bu baskilamanin insani1 kapali kapilar arkasina "sehvet
komisyoncular:” (Toptas, 60)’nin eline birakisini da dile getirmistir. Farkli bedenlerin i¢inde
farkli yalmzliklar1 ve simirlart kesfetmeye calisan siir kisisinin, insanin, arzularinin ve
cinselliginin ¢iplaklikta buldugu son noktayr kesfetmesinin anlatildig1 asagidaki dizelerde
ciplakligin bireyi ne derece sinirladigi ve onu nasil yalnizlagtirdig: anlatilmistir: "ve  gidilse
gidilse ancak evine dek gidilirdi insanmin,/Jodasina, yatagina ve tenine dek gidilirdi/ki, otesi

voktu,/otesi  yorgunluktu, terdi./Yani o sasirip kaldigimiz yaratik,/ciplakhigimin  sinirinda

biterdi."(Toptas, 62).

Gortildiigii gibi siir kisisinin yalnizlagmasinda toplumsal tabular altinda bireyi kendine yonelten
bir cinsellik anlayis1 yer almaktadir. Yasanamayan bu cinsellik kisinin yalniz cinsellikle
tanist1g1 ilk zamanlarinda degil sonrasinda da kisiyi yalnizliga siiriikleyecek, kisi bu yoksunluk

icinde eksik, yalniz var olmaya c¢alisacaktir.

3- BIREYIN YALNIZLIGININ YARATTIGI SONUCLAR

“Yalmzhiklar” yapitinda kesif bir yalnizlik hali i¢inde oldugunu sebepleri ile okura aktaran siir

kisisi, yalnizli§in bazi olumlu ve olumsuz sonuglarini dile getirerek “yalnizlik1n kendisi i¢in
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tam bir “var olma” hali oldugunun da altini ¢izmistir. Yalnizligin siir kisisi tizerindeki
sonuclarini bu baglamda “olumlu ve olumsuz etkiler”” olmak iizere iki baglik altinda incelemek

miimkiindiir.
3.1. Yalmizhgin Birey Uzerindeki Olumlu Etkileri

Yapitta kendi ¢ocuklugu iizerinden toplumsal bir olgu olan yalnizlik sorunsalini, bu sorunsalin
birey lizerindeki etkilerini degerlendiren siir kisisi, bu olgunun insandaki kisilik olusumuna dair
olumlu etkilerini de gozler oniine sermistir. Yalnizligi, her insanin birey olma sancisi igerisinde
gecmesi gereken bir siirec olarak tanimlayan siir kisisi, hayat1 yalnizligin esliginde gecgecegi bir
"yokus" a benzetmistir. Yokusu gegerken bireyin kat ettigi agamalarini, birikimlerini kendi
yolculugu iizerinden inceleyen siir kisisi, kullandig1 "biz" ve "onlar" gibi cogul kisi zamirleriyle
"yalmizlik" 1n evrenselligini ortaya ¢ikarmistir. Yalnizlig1 bir gelisim siireci olarak goéren siir

kisisi, bu siirecin asamalarin1 kendisinde beliren yalnizlik yansimalariyla aktarmistir.

3.1.1. Bireyin Kendini Kesfetmesi

Yapitta yalnizlik olgusunu bireyin yasaminin her aninda kendisiyle birlikte olan bir “yoldas”
olarak goren siir kisisi, esenliksizliklerle bagdastirilmis yalnizlik algisinin kisilik gelisimindeki
etkisini gostererek bu olgunun dgreticiligini, gercekligini ve gerekliligini vurgulamistir. Bireyin
yalnizligini bir¢ok yonden ortaya ¢ikaran siir kisisi, yalnizligi bagdastirdigi “aile, savas, oliim”
gibi olgularin kisiyi etkileme nedenlerini ve yollarim1 yalnizlik {izerinden degerlendirmistir.
Birey olma sancisini tastyan siir kisisinin bu siiregte karsilastigi yalnizlik hallerinin farkli
goriintiilerinin insanin kisilik olusumunda yarattigi olumlu etkilere deginen siir kisisi, her
yalnizlik deneyiminde diinyaya yalniz gelmenin farkindaligini yasamis, her adimda kendine

daha ¢ok yaklagmustir. Insanin yalnizliktan korkarken aslinda yalnizlikla nasil i ice yasadigimi
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gosteren siir kigisi, hayat algisin1 yalnizlik iizerine oturtmus ve onun kendi varliginda stirekli

gelistigini su dize ile aktarmstir: "Cocuklarin biiyiittiigii bir ¢ocuktur yalnizlik"(Toptas, 74).

Insanin yasamda aslinda yalnizliktan baska bir gerceginin olmadigini savunan siir kisisi bu
gercekliklerden Gteye sadece yalnizligin kaldigini belirtmis, yalnizligin devamliligina dikkat
cekmistir. Siir kisisi "Kalirsa yalmizliktan/ yalnizliklar kalir." (Toptas, 75) diyerek bireyin her
aninda yalnizlig1 kesfetmesi ve ona sarilmasiyla aslinda kendi varligina sarildigini belirtmis,
varolusunun cocuklugundan bu yana gecirdigi yalnizlik gergekligiyle sekillendigini ifade
etmistir. Bu da siir kisisinin yalnmizligi kendi var olusu icin bir kazang olarak gordiigiiniin

gostergesidir.

3.1.2. Baba Olma Arzusu

“Baba” figliriiniin siir kisisi tlizerindeki biiylik etkisi, onun "babalik” olgusu hakkindaki
diisiincelerini sekillendirmistir. Kendi ¢ocuklugunda "baba” figiiriiniin yoklugunu ceken siir
kisisinin bu yoklugun etkisiyle yine kendi kisiliginde ve gelecekte kendisini gordiigii veya
gormek istedigi "baba" figiiriinde viicut bulmustur: "Erken ¢izilmis karikatiirlerimizdir babalar
bizim;/ onlart tamamlaya tamamlaya/ ¢ocuklarimizla tamamlanmaya kosullaniriz.” (Toptas,

38).

yoklulugu” nun onun ileriki yasami i¢in bir kazang olacagini soylemek yanlis olmaz. Siir kisisi
yasadig1 yoklugu evlatlarina tattirmayacak ve bu anlamda olumlu bir baba figiiri olmak i¢in

adim atacaktir ki bu da kisinin yokluktan elde ettigi bir kazang olarak degerlendirilebilir.

3.2. Yalmzhgn Birey Uzerindeki Olumsuz Etkileri
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Yalnizlig1 bir kagis ve siginis olarak goren siir kigisinin “yalnizlik” sonuncunda karsilastigi
topluma yabancilagsma ve ikili iligskilerde basarisizlik, bireyi olumsuz yonde etkilemekte

bununla birlikte bireyin onun kisilik gelisiminde biiyiik bir etkiye sahip olmaktadir.
3.2.1. Topluma Yabancilasma ve Otekilesme

Yapitta siir kisisinin yasam boyunca edindigi ¢esitli tecriibeler, bulundugu uzam ve kiiltiirel
yapilanma, aile hayat1 gibi ¢esitli etkenler sonucunda yalnizlastigi, bu yalnizlik haliyle birlikte
kendi kendine yetmeyi 6grendigi, yalmzlik haliyle sekillenen yeni bir yasam algis1 edindigi
goriilmektedir. Bu yeni yasam algis1 bireye bir yasam durusu vermekle birlikte onu iginde yer

aldig1 topluma yabancilastirmakta ve otekilestirmektedir.

Kendi gergekligini toplumsal tabularin ve geleneksel yasam bigiminin etkisinde bir yasam
bi¢imiyle sekillendirmeye ¢alisan siir kisisinin, topluma yabancilagsmas1 ve otekilesmesi, kendi
icine kapanma hali su dizelerle aktarilmaktadir: "ve biz kendimizi tatmak icin/ kendimizden

baska yol bulamazdik." (Toptas,S8).

Siir kisisinin topluma yabancilig1r ve uzakligi onu kendi i¢ine yonelttiginden kisinin cinsel
yasamini da etkilemis, bireyi bu noktada da kendi i¢cine donmeye, cinselligi kendi kendine
yasamaya sevk etmistir: "Yiiziiniin engebelerinde diise kalka yiiriiyordum/ kendime dogru."

(Toptas, 17).

3.3. 2. Kadin- Erkek iliskilerindeki Basarisizhk

Siir kisisinin ¢ocukluktan yetiskinlige dek nerdeyse biitiin bir 6miir boyunca siiren ve her yasam

evresinde farkli bigimlerde sekillenen yalnizligi, onun kadin-erkek iligkilerinde basarisiz
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olmasina, bu iliskiyi de, olmasi gerekenin aksine, yalniz ve kendi basina yagamasina neden
olmustur. Yalnizlik hali bireyi kendisine, kendi yalnizligina siginmaya, bu noktada bir kagisa
stiriiklemis, kigiyi kadin-erkek iliskilerinde hi¢ tatmin olamadig1 bir arayis ve tamamlanma

arzusuna yonlendirmistir:

"Tenler cografyast aliskanlikla gegiliyordu o vakitler./ Sevigsmeler tek basina
degildi heniiz;/ her dudakta bir toplum nefes aliyordu, / her bakis pencereler
kadardiy/ ve her dokunus dokunuglardan kopmus/kiiciik bir bagisti;/ adi vardi

sevismenin,/ miihiirlenmis rengi sonra,/ tanrist,/ hep vardi"(Toptas, 76)

Bu dizeler, siir kisisinin kadinlarla olan duygu ve derinlikten yoksun birlikteligini yansitir. Siir
kisisi tanidig1 her kadinda ayr1 bir diinyaya ve ayri bir yalnizliga rastlamis, yasanilan iliskiler
s1g olmustur. Bu baglamda yalmzhigin kisiyi kadin-erkek iliskilerinde basarisiz ve mutsuz

kildigin1 séylemek miimkiindiir.

4. SONUC
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"Yalmizhiklar" adli yapitta, siir kigisinin i¢inde yasadigi aile, toplumsal ve kiiltiirel yapilanma,
uzam ve bireysel edinimler etkisinde yalnizliga siiriiklenisi ve bu yalnizligin bireyde nasil bir
yasam algisi olusturdugu irdelenmistir. Bu noktadan yola ¢ikarak, siir kisisinin “yalnizlik,
yabancilagma, otekilesme ve kendini kesfetme” olgular1 g¢ercevesinde olusturdugu yasam

algisinin ve yalnizlik halinin nedenleri ve bu nedenlerin sonuglari ele alinmistir.

Bireyi topluma yabancilastiran ve onu otekilestiren “yalnizlik” olgusu, kisinin toplumun
genelinden ayri, kendine 6zgii, kendi yalnizliginda sekillenen farkli bir yasam algisina sahip
olmasina neden olmus, bu alginin olusumu yukaridaki etkenler c¢ercevesinde

degerlendirilmistir.

Yalnizlik haliyle ilk karsilagsmasini, ¢ocuk yasta, aile bireylerinin etkisiyle gerceklestiren siir
kisisini yalnizlastiran en 6nemli eksiklik baba figiiriiniin yoklugudur. Bu eksikligi 6nce ninesi
sonra da ninesinin anlattif1 dykiilerle doldurmaya c¢alisan siir kisisi kendine yasam boyunca

icinde kalacagi bir yalnizlik kalesi 6rmiis, kendini yalnizlikla var etmeye ¢alismistir.

Yasanilan kasaba uzaminda, geleneksel toplum yapisinin igerisinde baskilanmis bireylerin
kendilerine kagisini1 kendi yasami araciliiyla irdeleyen siir kisisi, geleneklerin ve toplumsal
tabularin, bireyi yasamini olumsuz yonde nasil etkiledigini kendisinden ve yakin ¢evresinden
verdigi ornekler ile anlatmistir. Sonrasinda ise bireyin bu tabulardan kagisini, yine toplum
gercekliklerinden faydalanarak ve toplumdaki yozlasmayla bagdastirarak yansitan siir kisisi,
tabularin ikili iliskileri ne yonde etkiledigini ve bireyi nasil kendi igerisinde otekilestirdigini

anlatmgtr.

Sonug olarak, Hasan Ali Toptas' in "Yalmzhklar" adli yapitinda siir kisisinin ¢ocukluktan
yetiskinlige dek siiren, yalnmizliklarla oriilii yagsamima yer verilmis, bireyin yasadiklarinin

kendisini nasil yalnizlagtirdigi ve otekilestirdigi anlatilmigtir. Bu belirlemelerin 1518inda
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ilerleyen bu tez ¢calismasinda, "yalnizlik" tizerine kurulan bir yagsam algisinin kisinin yagaminda
olusturdugu olumlu ve olumsuz sonuglar incelenerek "yalnizlik" olgusunun siir kigisinin yagsami
iizerinde oldugu kadar genel olarak “birey-toplum” iligkisinde de ne denli énemli bir etken
oldugu sonucuna varilmistir. Bununla birlikte, Hasan Ali Toptas’in “Insan yapayalmz bir
yvalmizliktir.” sozleri ile dile getirdigi boyle kesif bir "yalnizlik"la oriilii yasamin iginde, kendi
gercekligini bulmaya ve yasamaya c¢alisan siir kigisi araciligiyla, "yalnizlik" in ¢ogunlugun
sandiginin aksine, kimi zaman ve kimi kisilere gore kaginilas1 degil, aksine yasanmasi gereken

bir hayat gergegi olabilecegi gercegine de deginilmistir.
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