TED ANKARA KOLEJi VAKFI OZEL LISESI

A1 TURK YAZINI DERSI UZUN TEZI

“ISIMLER; VAROLUS KALELERINE UZANAN

KOPRULER”

Rehber Ogretmen:Ayse Umit Dénmez
Ogrencinin Ad: ilayda

Ogrencinin Soyadi: Eskitascioglu
Ogrencinin Numarasi: D1129029

Sozcuk Sayisi:3995

Arastirma Sorusu: Elif Safak’in “Araf” adli romaninda, yazar, aidiyetsizlik ve arafta

kalma gibi sorunlari, karakterlerin isimleriyle nasil iliskilendirmigtir?



ilayda Eskitascioglu D1129029
Oz (ABSTRACT)

Bu tez, 2011 Mayis Donemi UB Programi Bitirme Tezi olarak yazildi. Tezimde Elif
Safak'in “Araf’ adli romaninda, karakterlerin yasadiklari aidiyetsizlik, yabancilasma,
yalnizlik ve arafta kalma gibi sorunlarin karakterlerin isimleri Uzerinden nasil iglendigini

arastirdim.

Tezimde, karakterlerin bireysel sorunlarina deginmek, ilk hedefimdi. Ancak kitabi
okudugum surecte bir detay dikkatimi ¢ekti; kurgu boyunca odak figurlerin her birinin
isimleriyle yasadiklari bazi sorunlar vardi. Romani ayrintili olarak inceledigimde,
isimlerle yasanan bu sikintilarin her birinin karakterlerin yasadiklari sorunlarla
iligkilendirilebilecegini  gordum.  Konumu, isimler Uzerinden yola c¢ikarak
sekillendirmeye karar verdim; boOylece tezim, karakter analizlerinden ibaret

olmayacaktl. isimler, benim ¢ikis noktam oldu.

Tez galismam surecinde, oncelikle 6rnek olarak igsleyecegim odak figurleri ve bu odak
figurlerin isimleriyle yasadiklari sorunlari belirledim. Daha sonra, karakterlerin
isimleriyle yasadiklari sorunlari, kurguda degdinilmis bazi bireysel sorunlarla
iliskilendirdim. Incelememin sonunda bir kaniya vardim. Elif Safak’in kurgu boyunca
pek cok odak figurun isimleriyle yasadiklari sorunlara birer birer deginmesi bir tesaduf
degildi. Safak, isimlerle yasanilan sorunlar Uzerinden, bilingli olarak bir isleme teknigi
olusturdugunu, romanin kurgusu boyunca karakterlerin isimleriyle yasadiklari
sorunlara deginerek, aidiyetsizliklerini ve arafta kalmighklarini vurguladigini gérdim.

Tezim boyunca, Safak’in bu teknigi nasil kullandigi sorusunu arastirdim.

(Sozcuk sayisi: 185)



ilayda Eskitascioglu D1129029

iCINDEKILER
GIRIS 1
1.OMER; YA DA HARICTE BIRAKILAN NOKTALAR 2

1.1. NOKTALARI YITIRMENIN BEDELI; AIDIYETSIZLIK 3
1.2. KENDINE YABANCILASMA; RUHSAL CIKMAZ 10
2.GAIL; ALFABE CORBASINA DALDIRILAN GUMUS KASIK 10
2.1. (GONULLU) AIDIYETSIZLIK-SARKAC 11
2.2. ARAFTA KALMAK;SARKACA KENETLENMEK 13

2.3. VAROLUSU ANLAMLANDIRMAK; KARMASA ILE HUZUR BULMAK

14
3.ALEGRE; BIR DERI BIR KEMIK KALMIS NESE 15

3.1. SUCLULUK DUYGUSU; BASTIRILMIS SUCLULUGU 16

KUSMAK
3.2. ARAFIN DIGER YUZU; IKILEMLER 17
SONUC 19

KAYNAKCA 20



ilayda Eskitascioglu D1129029
GiRIiS
“ [simler insanlarin varolus kalelerine uzanan képriilerdir. Onlar vasitasiyla baskalari,

hem dostlar hem diismanlar parmak ucunda iceri girmenin bir yolunu bulurlar...’

(Safak, 28)

isimlerimiz, yasamda sahip oldugumuz ilk ve sonsuza dek yitirmeyecegimiz belki de
tek mulkimuz... Kendimizle 6zdeglestirdigimiz, asla silinmeyen birer ruh etiketi. Butin
kimliklerin basinda ilk onlarin yazili olmasi, bir tesaduf degil; kimliklerin

azimsanamayacak ol¢ude degerli bir bolimunu olusturuyorlar gunku.

Elif Safak’in Araf adli romaninda egitim igin farkh kdlttrler ve ge¢gmislerden gelen ve
yollari Boston'da kesisen bir grup gencin yasam oykusu anlatilir. Her bir karakterin
geldigi farkli bir arka plan vardir ve romanda her birinin kisiligi, kendine 6zgu sorunlari
ve yasama bakis agisi iglenir. Batin karakterlerin ortak bir “yabanci olma” kavrami
ekseninde kendine ait bir yoringeye oturdugu ve her birinin yabancilik odaginin ¢ekim
etkisinde, kimlik sancisi, aidiyetsizlik ve arafta kalma durumu gibi sorunlarla bogustugu
gorulir. Roman yakindan incelendiginde, bu birbirinden farkli karakter paylarinin
Uzerine oturduklari ortak ruhsal bunalim paydasi diginda bir ortak noktalari daha géze
carpar; karakterlerin her birinin isimleriyle bagslari beladadir! Amerika'ya geldiginde
isminin noktalarini kaybederek Omar'a dénlisen ve kendine yabancilasan Omer;
manik depresyonun yani sira pek c¢ok psikolojik sorunla bodusurken, huzursuzca
varolusunu hayatinin belli dénemlerinde farkli kimliklere siginarak anlamlandirmaya
¢alisan Gail ( Zarpandit, Debra, Gartheride, llena ve nihayet Gail isimlerini kullanarak
kendine yeni kimlikler yaratiyor.); “nese” anlamina gelen ismiyle ge¢cmiste yasadigi
sorunlar ve pengesinde oldugu blumia hastaligi arasinda buyuk bir ironi olan Alegre,

kimlik sancisi ardina gizlenmis ikilemler ve 6zguven sorunu, ismini kimsenin dogru
3
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hatirlayamamasiyla iyice pekisen Abed, isminin her zaman eksiksiz ve bir kalip
halinde sdylenmesini isteyen Debra Ellen Thompson ve gercek adi olan Joaquin’i

kullanmak istemeyen Piyu...

Safak, Araf romaninin kurgusu boyunca karakterlerin isimleriyle olan iligkilerini bilingli
olarak vurgulayarak bir igleyis yontemi olusturmus. Karakterlerinin her birinin isimlerine
dair dusunceleri, aslinda yasama bakis agilarinin, ruhsal sorunlarinin ya da karakter
Ozelliklerinin belirli bir dilimi hakkinda ipucu verir okura. Karakterlerin isimleriyle
iligkileri, ruhsal ¢ozumlemeleriyle karsilastirildiginda, her bir karakterin belirli bir
Ozelliginin bu isleyig yontemi Uzerinden kurguya sindirildigi goruluyor. Kisacasi, Elif
Safak gergekten de karakterlerin varolus kalelerine uzanan asma kopruler kuruyor

isimlerden.
1.OMER; HARi(}TE BIRAKILAN NOKTALAR

Kurgu, uzun bir yolculuga gikardigi okuyucuya Omer Ozsipahioglu'nu takdim ediyor
ilk. Omer, doktora yapmak igin Boston’a geldikten sonra ismindeki noktalari yitirmistir

ve bu onu derin bir hiizne suriklemektedir.

“ [nsan memleketini geride birakti mi kendinden en az bir parcayi
feda etmeye hazir olmalidir, derler. Eger hal béyleyse Omer neyi
feda ettigini biliyordu; biliyordu: noktalarini! Tiirkiye’de OMER
OZSIPAHIOGLU idi. Burada, Amerika'da ise OMAR
OZSIPAHIOGLU olmustu. Ismin sahibi daha iyi dahil olabilsin
diye bu llkeye, igeriye, isminin noktalari  birakilmigti

harigte...”(Safak, 9)
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Turk alfabesinin yazim kurallari geregi konulan ¢ bes noktaya Omer'in “yitirdigi” her
seyi; degerleri ve aidiyeti bu noktalara sembolik anlamda hapseder yazar. Omer’in
yitirdikleri, daha dogrusu sahip olamadiklari gézle gérulemez, elle tutulamaz seylerdir.
Omer’in goéziniin éniinde acik secik gorllebilir tek yitim ise; kagit Gizerindeki isminin
noktalaridir. Noktalar, yitimin somutlagsmis halidir; nihayet bilingle kabullenilen yitimin.
Bir bagka deyisle; “Kimligin, aidiyetin ve benligin parcalanma, belirsizlesme ve
coklasma siireci, noktalarin silinmesiyle netlesir.” Yazar, Omer'in isminin noktalarini
yitirisi Gizerinden, Omer'in yasadid aidiyetsizlik, yabancilik ve kendine yabancilasma

sorunlarini vurgular.
1.1. NOKTALARI YiTIRMENIN BEDELI; AIDIYETSIZLIK

Noktalarin  kaybedilmesiyle somutlanmis “degerlerin yitimi’, aidiyetsizlik ile
iligkilendirilebilir. Ancak bu iligkilendirme yapilmadan once, bahsedilen ‘“yitirilmig
degerler’in, aileye, bir toprak parcasina, kulture, dine veya herhangi birine
duyulabilecek cesitlilikte ancak genel anlamiyla baghlik oldugunu belitmekte fayda
var. Yapitin buttininde, Omer’in bu degerleri hayatinin bir déneminde kaybettigini
veya aslinda ona hi¢ sahip olamadigini da belirtmez yazar, ancak sonug¢ olarak bu
degerlerin yokluguyla Omer aidiyetsizlige siriUklenir. Kurguda Omer’in bogustugu
onemli sorunlarin her biri bu baghhgin vyitirimesinden kaynaklanir. Bu sorunlar

aidiyetsizlik, kimlik sancisi ve kendine yabancilagmadir.

isimlerin noktalarinin yitirisi sorununun yani sira, yazarin karakteri icin uygun gordigu
ismin “Omer” olmasi da isimler ve karakterlerin iligkilendirildigini gdsterir. Arapga
kdkenli “Omer” s6zcugu, “ dirilik, canlilik” anlamina gelmektedir. Omer’in benimsedigi
yasam tarzi ele alindiginda, olumlu ve coskulu bir yagsam sevincinden, canllik ve

dirilikten s6z edilemez. Yazar, karakterin isminin anlami ve benimsedigi yasam tarzi
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arasindaki zitliktan yararlanarak, Omer karakterinin karamsarligini ve benimsedigi

yagsam tarzinin niteliklerini vurgular.

Omer Ozsipahioglu, istanbul’da modern bir burjuva ailede bilyiimis, llkesinde kendi
kalturanden ¢ok Amerikan kultirayle vyetigtirilmistir. Bu,onu kendi kulturinden ve
toplumundan uzaklastiran ilk unsurdur. O ve ailesi, halktan kopuk yasar. Turkiye’de bir
Amerikali gibidir ya da kendi deyimiyle “Cogu Amerikalinin zannettiginin aksine...
onlarin Kkdltiriine kendisininkinden daha asina™ir. (Safak, 78) Ancak yillar sonra
Amerika’ya doktora yapmak Uzere gittigi zaman ne gercek bir Amerikali ne de gercek
bir Turk oldugunu kavrayacaktir. Bu topraklarda “baskalarinin géziinde bir ulusal
kimlikten ibaret” yani “kendi hari¢ hersey’(Safak, 114) olup c¢ikmistir Omer ve bu
durumdan hosnutsuzdur. insanlarin onu, “étekileri kategorize etme” siirecinde hi¢ de
ait olmadigi bir baghgin altina yerlestirmelerine bir tepki olarak damgalanmayi en aza
indirgeyecegini dusundugu bir yasam duzeni (duzensizligi) kuracaktir Boston'da.

Kurguda bu dluzensizlik, onun aidiyetsizligiyle iligkilendirilmistir.

Ulusal kimligin yani sira, din de onun igin dnemsiz bir niufus clzdani ibaresidir
yalnizca. Yine Musluman bir ulkeden gelen ancak degerlerine siki sikiya bagli olan

“

arkadasi Abed’in deyimiyle “ igkici, sigaraci, kimbilidahaneci “(Safak, 119) olan
arkadasi Omer “ yoldan ¢ikmis bir Miisliiman’dir.(Safak, 18) ibadet etmez; domuz eti
yer; alkol, uyusturucu ve surekli degistirdigi, birlikte oldugu sayisiz sevgilileri hayatinin
monoton pargalari haline gelmistir. Tanr’'nin varligina stpheyle yaklasir ve din tzerine

derin sorgulamalarda bulunmaz. Kisaca Omer, din ve milliyet gibi kavramlara higbir

baglilik gelistirmemistir. O:

“...kendini ne siyasetin akintisi ne de bilimin adacigina

kondurabilmis bir siyaset bilimi &grencisi,... kendini evinde
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hissedememekten mustarip ama artik evinin nerede oldugunu da
bilmeyen bir gé¢men;ne islam’la ne de baska bir dinle alakasi olsun

istemeyen bir dogustan-Mdisliiman’dir. (Safak, 19)

Kigilere ve ailesine buyuk bir baglilik beslememesinin ( besleyememesinin) temeli ise
Omer’in gelistirdigi kisisel bir korkudur. Omer herhangi birini veya bir seyi sevip, daha
sonra onu kaybetmekten korkmaktadir. Bu nedenle koklu iligkiler kurmaktan kaginir.
Ozellikle Boston'da yasamaya bagladiktan sonra pek gok kadinla birlikte olur; ancak
bunlarin hepsi cabuk tuketmeye ve tensel arzulari gidermeye dayali, kisa sureli
iligkilerdir. Cabuk tlketebilecegi, ya da herhangi bir kayip karsisinda ¢ok
sarsilmayacag iligkiler secer Omer. Bu sayede yiizeyselligini strekli koruyan ve
yalnizca tensel beklentilerle girigilen iligkilerin bitisi Omer’e aci vermeyecektir. Omer’in

kaybetme korkusu, kendine yabancilagmasinin bir gostergesidir.

“Birini gergekten sevmekten, sonra onu kaybetmekten, yerlegip
ister aile, ister llke, ister evlilik olsun bir yerlere ait olmaktan,
hayatin dénussuzligliinden, geriye saldiramazligindan ve ebedi

diismani zamanin ¢izgisel akisindan korkuyordu.”(Safak, 241)

Omer’in benimsedigi, baglliklardan uzak bu yasam tarzi, beraberinde kaginilmaz bir
aidiyetsizlik getirecektir. Kurguda bagli olunmayan, yitirilmis degerleri, isminin

noktalarini vyitirisiyle simgeler yazar. Omer, noktalarini kaybedip “Omar” ‘a

dondstugunan farkina vardiginda, aslinda onu aidiyetsizligiyle yuzlestirmigtir yazar.

Omer zamanin sirekli akiciligindan korkar; hatta bundan nefret eder. Omer’in
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“Olii bebekler doguran ve élenlerin yasini bile tutmadan hemen
yenilerine hamile kalan, o her seyi kapsayici, yutucu

rahim”(Safak, 79)

olarak niteledigi zamanin korkutucu hizi ve sirekli akisi ve Omer’in zamanin bu hizli
akisina bir tarl yetisememesi onun bir savunma mekanizmasi geligtirmesine neden
olur. Omer, zamanin olmadigini varsayiyor, onu gérmezden geliyor. Kendisini
zamanin 6n planda oldugu, herkesin yetisecek bir yerinin, 6niinde uzanan uzun ve en
ince ayrintisina kadar planlanmig bir gelecek rotasinin oldugu sistemden
uzaklastiriyor. Gorunurde zamani yok saymasina ragmen, zamana onu yenemedigini
kanitlamak istercesine cgilginca bir tuketim, hatta asiriya kagacak olursa bir kendini
paralama dunyasi kuruyor. Kendi kurdugu kozasinin i¢ine gizlenirken, aslinda sadece

sisteme yabancilagsmaz, bu beraberinde kendine yabancilagmayi da getirir.

Omer, kendisine yapistirilan ve kendisiyle hic de 6zdeslesmeyen din ve milliyet
etiketlerini yirtmak, ait olmaktan ve baglanmaktan kurtulmak ve zamana meydan
okumak gibi sebeplerden oturd, her seyin en ug noktaya vardigi, “tuketim” e dayal
bir yasam benimser. iste bu yasam tarzi onun kendine kurdugu
dizen(sizlik)idir.Kendine, iginde her seyi bos verdigi, alkol, kahve sigara, ot ve

cinsellikle dolu bir koza érer.Abed, Omer’in Boston’daki yasamini,

“... son iki senede doktora yapmak icin Istanbul’dan Amerika’ya
geldin, doktorayi birakip kiz arkadaslarin lzerinde uzmanlastin
ama hepsinde c¢uvalladin; mideni éldiirdiin, sonra da midenin

seni éldiirmesine ramak kaldi...”(Safak, 17)

biciminde Ozetleyecektir.
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Gorunirde hizli tuketime, zaman kavraminin yok olugsuna ve aidiyetsizligine dayali

olarak kurdugu, geleceg@i timuyle bulanik oldugu bu hayattan gayet memnundur.

Kimse igin hicbir sey ifade etmedigi, hi¢bir yere bagl olmadigi, bagkalarinin gézinde

“Turk”,”Musliman

” 113
)

iyi” ya da “ kotl” olarak kategorize edilmedidi, yalnizca “hi¢ kimse”

oldugu aidiyetsiz kozasinin kendisi i¢in ideal olduguna inandirir kendini.

“Orada bylece durmus bakinirken aniden tuhaf bir ferahlik, hani

neredeyse aydinlanma hissine kapildi. Sersemletici ¢esitlilikte

ytizlerce binlerce ylizle ¢evrelenmisti ama bunlardan bir teki bile

tanidik gériinmiyordu. Bu insanlarin higbirinin onun Kkim

olduguna dair en ufak bir fikri yoktu. Tek birinin bile. Teker teker

hepsi igin Hi¢ kimseydi, saf ve mikemmel-timiiyle isimsiz,

gecmissiz ve dolayisiyla kusursuz. Hi¢ kimse oldugu igin

herhangi

biri  olabilirdi. Isimsizlik cilasi altinda neredeyse

goriinmezlesecek kadar seffaf bir maddeden olusan bu aidiyetsiz

bosluk ne harikaydi; hemen herkesin kigisel tarihlerinin en kliglk

ayrintilarina kadar tanidigi bu bogucu tanigiklar dlinyasinda o

tam ve som bir yabanci olmustu...” (Safak, 86)

Ancak bu hayatin uzun vadede getirileri manevi huzursuzluk ve surekli bir kafa

karisikhgidir.Bununla birlikte, “hi¢ kimse

“

olmak kolay degildir. Omer, bilingaltinda

nereye ait oldugunu sorgulamaktadir ¢liinkd yabancilasmanin onu savurdugu “araf’in

tam ortasinda kalmistir. Bir yanda “Amerika’da Amerikali olamamanin zorluklari”ni

yasarken oOte yanda ulkesi, kdltirl ve ailesiyle arasindaki olduk¢a zayif baglari

kopar(a)mamaktadir. Omer, “arafta kalmanin” yani sira, aidiyetsizliginden ve sectigi

yasam biciminin bir getirisi olan “geleceg@inin bulanikhgi”’ndan da memnun degildir.

9
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Amerika'ya gelip diledigince “tUketim” yaptiktan sonra zihni durulur ve Amerika’ya

neden geldigini, hayatta ne yapacagini sorgulamaya girisir.

“Bu llkeye gelmeden énce, neden yurt digina ¢iktigimi kendime
sormaktan kagindim. Cevap tabii ki ‘doktora yapmak'ti.lyi de
‘neden’? Ancak buraya geldikten sonra kendime ¢ok uzun zaman

énce sormam gereken soruyu sormaya bagladim.

Bazen Piyu’yla Abed’i kiskaniyorum. Onlar igin hayatta ne
yapmak istedikleri, ABD’ye neden geldikleri, mezun olunca ne
yapacaklari, nereye nelere bagli olduklari sorusunun cevabi
gayet acik. Ama benim igin boyle degil. Ben sadece bunlari

biliyormusg gibi yapiyorum

Adimi Tiirkge yazinca noktalari koyuyorum. Ingilizce’de noktalari
kaybediyorum. Kulaga salakg¢a geliyor, farkindayim ama bazen

noktalarimi kaybetmek beni lziyor.” ( Safak, 216,217)

Omer, bir cevap bulma umuduyla yasamdaki amacinin ne oldugunu sorgularken
aidiyetsizliginin farkina varir. Zaten bu sorularin sorulmaya baslandidi zamanin,
Omer'in noktalarini kaybedisine (iziildigu siralara denk gelmesi bir tesadif degildir.
Omer’in noktalarini kaybedisine tzllmesi, gelecekleri agikgca kendisininkinden daha
planli ve net olan, kulturlerine ve ailelerine ait olmayi basarabilmis Piyu ile Abed’i
kiskanmasi onun buyuk bir misafirperverlikle hayatina buyur ettigi aidiyetsizligi

yalnizca bir yasam bigimi olmaktan cikarir ki bu noktadan sonra aidiyetsizlik, Omer’in
10
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yasaminin timune sindirdigi ve kurgu boyunca igten ige bogustugu bir sorun olarak
kargisina c¢ikar. Zamaninda bir yasam bicimi olarak benimsenmis aidiyetsizlik, bir
sorundur. Aidiyetle de, aidiyetsiz de mutlu olamayigi romanin basligina uygun olarak
bir “araf’ a surikler Omer'i. iki kutup arasinda, aidiyetsiz bir sekilde savrulma, yapitin
basligiyla da bu baglamda iliskilendirilebilir. Araf' ifadesinin beraberinde getirdigi,
“arada kalma”, “ikilem” ve “tutsaklik” cagrisimlari g6z éniinde bulundurulursa, Omer’in

yani sira diger pek c¢ok figurin ruhsal bunalimlarinda énemli bir yer tutan bu “arada

kalmislik”, yapitin basligini da sekillendirmigtir.

“Isimlerin yabanci memleketlere ayak uydurma sirecinde
muhakkak bir seyler eksilir —bazen bir nokta, bazen bir harf ya da
vurgu... Yabanci iste ilk bu fireyi vermeyi 6grenir. Yabanci bir
Ulkede yasamanin birinci icabi insanin en agina oldugu seye,

ismine yabancilagmasidir.” (Safak, 10)

Bu baglamda, Omer’in noktalarini vyitirisi Gzerinden yola ¢ikarak aidiyetsizlik sorunu

isler yazar.
1.2. KENDINE YABANCILASMA; RUHSAL GCIKMAZ

Omer’in isminin noktalarini vyitirisi Gzerinden iglenen ikinci énemli sorun “kendine
yabancilasma” olgusudur. Omer, 6teden beri zayif baglarla tutundugu (tutunamadigi)
ulkesinden ve ailesinden iyice uzaklasarak Amerika'ya gittiginde, aradaki mesafeye
paralel olarak yasadigi “kendine yabancilagsma” sorunsali da derinlesir. Modern
dunyanin ve kuresellesmenin kitlelere mal ettigi bir olgudur kendine yabancilasma.

Kitleler icinde yalnizligi digerlerinden daha keskin tadan birey,yabanci bir Ulkeye go¢

' Araf, tek Tanrili biitiin dinlerde deginilen bir kavramdir. islam inancina gére, cennet ile cehennem
arasinda yer alan tepedir. Kur'an tasfirlerinde, glinah ve sevaplari esit oldugundan dolayi cennete de
cehenneme de gidemeyenlerin burada bekletildigi belirtilir.

11
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etmekle hepten bir ruhsal cikmaz icine girer.isminin noktalarini kaybetmesi bu
baglamda semboliktir. Hayati boyunca dogru telaffuz edilmis, belli bir bigimde
vurgulanmis ismine, kendisine “Omer” diye seslenilmesine alismistir. Ancak hayati
boyunca ayni sekilde duymaya aliskin oldugu ismi birdenbire baska bir aksanin
etkisiyle yeni bir kiliga girdiginde, noktalarini kaybedip Omer ya da Omara
donustugunde, kendi ismini bile yabancilamigtir. Yazar, okuru, bu isme yabancilagsma
meselesi Uzerinden, kendine yabancilasma kapisina vardirir. Noktalarini kaybedisi,
kendi isminin kulagina yabanci gelmesi kurgu boyunca Omer’i garesizlik icinde birakan

kendine yabancilagma olgusunun somutlanmig halidir.
2. GAIL; ALFABE GORBASINA DALDIRILAN GUMUS KASIK

Kurgunun oOne c¢ikarttigi ve okuyucuya sundugu bir diger onemli Kkarakter,
Gail'dir.(Duruma goére Gartheride, llena, Zarpandit veya Debra isimlerine de yer verir
yazar.) Kuzguni saglarina daima gumus bir kasik ilistiren ve ¢evresinde hatiri sayilir bir
cogunlugun “garip” diye niteledigi bu Amerikali gen¢ kadin, “isimleri sonsuza kadar
sabitleyen”(Safak,61), “harflerin ¢igrindan c¢ikmasina izin vermeyen” (Safak,61)bir

duinyaya saplandigina inanir.

“‘Ne vakit kagigini alfabe corbasina daldirsa ismini ve onunla
birlikte kaderini yeniden dlizenlemek (izere yeni -harfler

yakalamayi’(sf 61) umar.

Gail, hayatinin belirli ddnemlerinde kendine yeni isimler edinir ve insanlara kendini bu
sekilde tanitir. Kurguda, Gail’in bu sira disi isimler edinme aligkanligi Uzerinden “arafta

kalma” durumu, aidiyetsizligi ve varolusu anlamlandirma ¢abasini vurgular Safak.
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Bununla birlikte, Gail’e ailesinin verdidi isim olan Zarpandit, kendisinin sdyledigi tGzere
“‘gtimdus 1s1ltis1 anlamina geliyor.” (Safak, 33) Gail’in kendine yeni isimler bulma eylemi,
kendince metaforik olarak “kasigini alfabe ¢orbasina daldirmak ve ¢ekip ¢ikardigi ismi
benimsemek” olarak tanimlanmis. Bu ifadede kullanilan kasik imgesini ve ismini
surekli degistirebilme imkanini kendisine hatirlatmak adina Gail, her gin saclarina

gumus bir kasik ilistirir. GUmus kasidi, isminin anlami olan “ gumus siltisi” ile

bagdastirir yazar.

2.1. (GONULLU) AIDIYETSIZLIK-SARKAG

Gail, yani Zarpandit, yar Hristiyan yari Musevi olarak dinyaya gelir ve sevgisiz bir
ailede buyudr. Kuaguk bir cocukken bile annesinin kendisini sevmedigini disunir ve bu
sevgisizlikten oOturu hayatta bir amacinin olmadigina inanir. Cocukken yedigi bir
lokmay! bogazinda durdurarak bogulmaya c¢aligir; bu onun hayatini noktalayana dek
surecek intihar girisimlerinin  baslangicidir. ik intihar girisimi basarisizlikla
sonuclandiginda bile Gail, annesini “bebegi ona geri déndigl i¢in minnettar, ama
hayati ayni kalacagi icin bedbaht” (Safak, 49)olarak hatirlar. Cocuklugunda yasadigi
bu sevgisizlik gergegi, ilerleyen yillarda da ona “istenmedigi” fikrini asilayacaktir.
Ancak bu “istenmedigini dusinme” durumu ona kirginligin olumsuzlugundan ¢ok
varolusunu anlamlandirmasinin 6nuinde duran diger butin engelleri yikma arzusu
verir. “istememe” eylemi karsiliklidir. Zarpandit, kisi ve kurumlarca kabul ediimez
ancak kendisi de kulturel, dini, etnik kimlikler veya aile gibi olugumlarin igine
hapsolmak istemez. Aidiyetsizligi gonulll olarak segcmesini ve ona baglihgl ve aidiyeti

¢agristiran, onu hapseden her turli kimlik damgasindan kagisini, “baglanmamak”
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istegini bu sevgisizlik olgusu ile bagdastirir yazar. Kendisinin, bagkalari tarafindan

siniflandiriimasina, kimelerin igine yerlestiriimesine karsi ¢ikar.

“Ne kadinlar ne de erkekler arasindan onu seven ¢ikmamisti. Ne
kadinlar ne de erkekler arasindan bir sevdigi ¢ikmamigti.
Sevememenin bltin tirleri esasen birbirine badgliyken bunlari

kategorilere ayirmanin ne faydasi vardi ki?” (Safak, 57)

Zarpanditin dunyaya vyari Yahudi yari Hristiyan olarak geligi, biseksuel olup
heteroseksuellik ve homoseksuellik arasinda bilingli olarak bir se¢cim yapmayigi onun
gonulll aidiyetsizligi ve kimliksizligi irdeleyen unsurlardir. O, higbir tarafta bulunmadan,

Ozgurce varolugunu sorgulamayi surdirmek niyetindedir.

Zarpandit, aidiyetsizligi bilingle kabullenip sindirmesinin yani sira ruhsal
bozukluklariyla da cogunluktan siyrilan bir figurdur. “Sayet sahsi 6zellikleriniz arasinda
obsesif kompllsif bozukluga, panik ataga ya da sosyal fobiye benzer bir seyler varsa,
...6grenci-kimligi-almak-igin-fotograf-cektirme kuyrugu sizin igin bir saatten fazla kisili
kalinacak en uygun yer olmayacaktir...” (Safak, 37) ifadesinden de anlagilacagi Uzere,
obsesif kompulsif bozukluk, panik atak ve sosyal fobi hastaliklarini tagimakta oldugunu
belirtir yazar. Bunlarin yani sira 6zellikle manik depresif kigiligi, onu iki sarkag arasinda

durmak bilmeden savrulan sarkaca kenetleyen bir etkendir.

2.2. ARAFTA KALMAK; SARKACA KENETLENMEK

Kurguda, hastaligi Uzerinden, daha c¢ok “arafta kalmigshk” sorunsalina deginmistir
yazar. Mutlu oldugu ddénemlerde cevresindekileri sasirtan bir dinamiklikle varolus
arayisini surdurdr; yeni kultirler tanimaya calisarak daldan dala konar. Varolus
arayisl, Universite yillarinda Debra Ellen Thompson ile tanistiktan sonra katildigi ktigik
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feminist grupla baslar. Bunu daha sonra ilgi duydugu ve egzotik kultlrlere ait dislnce
sistemleri, bir gazetede okurlarin sorunlarina yonelik tavsiyeler veren biri iyimser biri
karamsar iki kisi Uzerine kurgulanmis bir kdsede hem iyimser hem koétumser tarafi
yazmak, Hint mitolojisi, Zizek ve onun gibi sayisiz filozof, Reiki ve Tai-Ci
seanslari,igcinde diledigi malzemelerle sekillendirdigi ¢ikolatalar yaptig1 klguk dikkant,
Abed’in annesi Zehra’dan dinledigi islam felsefesi ve Kuran’dan parcalar ve bunlar gibi
ona i¢ huzur verebilecek ya da varolusunu anlamlandirmasina, kafasindaki sorulari
cevaplamasina yardim edebilecek pek ¢ok sey izleyecektir. Kurgu suresince, modern
bireyin arayisini simgeleyen bu ilgi alanlar, tipki benimsedigi isimleri gibi surekli
degisir ve varolug arayisi asla yanitlanmaz. inaniimaz bir nese ve enerjiyle yeni
kesifler yapmaya girisir manik donemlerinde. Kenetlendigi sarkacinin diger bir kutba
savruldugu depresif donemlerinde ise igine kapanir, derin bir mutsuzlugun igine
suruklenir ve yeni bir intihar girisiminde bulunur Gail. Manik déonemde yasam ve

varolusu anlamlandirabilme ihtimali ne kadar cazipse, depresif doneminde de

“...zaten orada, ruhunun iginde daima mevcut olan, her gittigi
yerde ona sadakatle egslik eden, bazen hafiflese de asla tiimiyle

yok olmayan, acgik bir yara gibi zonklayan 6lim”($afak, 55)
o kadar cazip gelir Gail’e. (ya da Zarpandit'e)

Ruhsal sarkaci manik ve depresif ruh hali arasinda gidip gelirken o, kurguda “arafta
kalmighgdi” belki de en keskin bi¢cim de yasayan figur olur. Surekli degisen ruh hali

LHE 1
|

cevresindekiler sasirtmakta, onlarin gézinde Gail'i “sira dis1” ya da kimilerine gore
“garip” yapmaktadir. Debra Ellen Thompson’a gore Gail,“manik oldugunda ona ayak
uyduramaz, depresif oldugunda da hayata ayak uyduramaz.” (Safak, 133) Omer ise

‘mutlu oldugunda &bylesine asiri mutlu olur ki, korkar. Hiiziinlendiginde ise o kadar
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asiriya kagar ki hiizni, ¢aresiz kalir.”(Safak, 21) Gail’'in bu degisken ruh hali, 6nceden
kestirilemez tavir ve tepkileri, tipki ruh hali gibi surekli degistirdigi isimleriyle
iligkilendirilmistir kurguda. Yazar, kendi istegiyle yeni isimler edinip yeni kiliklara
bldrinen Gail'in, bu gonulli degisimin bir bagska boyutunun, durdurulamaz bir ruh hali

degisimi deviniminin pengesinde oldugunu vurgular.
2.3. VAROLUSU ANLAMLANDIRMAK; KARMASA iLE HUZUR BULMAK

Gail'in  benimsedigi gonulli  aidiyetsizligin yani sira, surekli isim
degistirmesinin temelinde vyatan bir diger onemli olgu, varolusunu

anlamlandirma ¢abasidir.

‘Dogustan bana verilen bir isme ilahiyane mihlanip yapistigimi
bilmek nasil sitkmaz ki canimi, hayattaki yegane tesellim kendim
olmamayi basarabilme gsansim iken?... Daima endiseli ellerde
eskiden oldugun sey olmama...adini bile kirik bir oyuncak gibi firlatip

atma olasiliginin 6zlemini gekiyorum.”(Safak, 61)

Gail'in “kendi olmamayi basarabilme” ile anlatmak istedigi aslinda Camus ve diger

varolusgularin “kendini gergeklestirmek™ olarak niteledigi varolusu anlamlandirma
cabasidir. Bagkalari tarafindan kendine layik gorulen bir isme ve kimlige
hapsolmaktansa kendi ismini ve kimligini yaratarak varolusunu anlamlandirabilecegine
inanir. isim degistirmek, yine belli bir kimlige bagh olmamak anlamina geldiginden,
“‘gonallb aidiyetsizlik” ile bagdastirilabilece@i gibi, Gail'e biraz olsun huzur verdigi
soylenebilir. Onun tercih ettigi bu sira disi yol, “karmasa ile huzur bulmak™ir. Gail'e

gore bu “gercgekle hayalin siikunetle birbirine karigsmasini seyretmenin verdigi rahatlik

ve stlrekli degisen isimlerle ¢evrili olmanin verdigi rahatlik” tir (Safak, 72) ve bu
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kargasa, “dolambacli kaygi diinyasiyla basa c¢ikmasina yardimci olur.”(Safak, 72)
Bununla birlikte, “isim degistirme” olgusunu genel baglamda Gail'in aidiyetsizligi,

arayisl ve varolusunu anlamlandirma gabasiyla iligkilendirmistir yazar.

3. ALEGRE; BIiR DERI BiR KEMiK KALMIS NESE

Romanda ismi Uzerinden de@erlendirilebilecek diger karakter Alegre’dir. “Alegre”,
ispanyolca’da “nese” anlamina gelmektedir ve bu, Alegre’nin bireysel sorunlari ve
saplantilariyla zithk gdsterir kurguda. Yazar bu ironiyle, digsaridan bakildiginda dizenli
bir hayat siren ancak igeride saplanti ve sorunlarla bogusan, kalabalik iginde yalniz

olan Alegre’nin yasadigi derin ikilemleri igler.

Alegre, ¢ocuk yasta annesini kaybetmis, Meksika kokenli ve ¢ogunlugunu teyze ve
halalarinin ya da romanda gecen, ispanyolca karsiligiyla isimlendirilebilecek” Las
Tias” In olusturdugu kalabalik bir ailede buyumus, koyu bir Katolik, Piyu ile duzenli bir
iligski yasayan, insanlara yemek pigirmekten buyuk zevk alan bir geng kizdir. Aslinda,
bu onun disaridan gérunusudur. Alegre, sessiz, sakin ve uyumlu gérunamanun altinda
pek ¢ok sorun ve saplanti beslemektedir. isminin anlami ve bireysel sorunlari
arasindaki bu ironi Uzerinden iglenen iki temel olgu vardir kitapta; sugluluk duygusu ve

yasadigi ikilemler.

Alegre’nin “nese” anlamina gelen ismiyle zithk gosteren en dnemli etken, gegmisidir.
Alegre’nin gecmisi incelendiginde, ortaya o6fke ve sugluluk duygulari c¢ikacaktir.
Alegre’nin pengesinde oldugu blumia hastaliginin da, yine gecmisiyle iliskilendirir

yazar.
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Alegre, anne babasi hayattayken, c¢ocukluk yillarinda tombuldur ve hep “daha az
yemeye tesfik edilir.”(Safak, 219)(Zaten Alegre’nin daha sonra da slrecek olan kilo
takintisi bu dénemde baslar.) Bu, ergenligin ilk yillarindan simdiki zamana dek surecek
bir stphe dogurur Alegre’nin kafasinda; “annesinin  ondan biraz utandigi
stiphesi™ni...(Safak, 219) Bu slUphenin ve dis goérinlisinden memnun olmamanin
etkisiyle Alegre, ergenliginin ilk yillarini 6fkeyle gegirir, bu 6fkeyi anne babasina
yansitir hatta kimi zaman onlari kirar. Ancak yine ilk genglik yillarinda, bir trafik
kazasinda annesini de, babasini da kaybeder. Bu olay, Alegre’nin hayatinda iki 6nemli
degisiklige sebep olacaktir: Bastiriimis 6fke ve varligini strdidren suglulugun getirdigi
blumia hastaligi ve Las Tias’in i¢ten ige bunaltici olan asiri ilgi ve sefkatle onu sarip

sarmalamalari.
3.1. SUCLULUK DUYGUSU; BASTIRILMIS SU(;LULUGU KUSMAK

Her haliyle “yemek”, annesini kaybettikten sonra Alegre’de bir saplanti, yasaminin
onemli bir pargasi haline gelmigtir. Yasami “baskalari icin yemek pisirmek,
baskalarinin yaninda istemeden de olsa yemek yemek ve kusmak” dongusunden
olusur. “Vucudun yenilen besinleri kusarak atmasi” olarak nitelenen blumia hastaligi,
olagan bir ritleldir, hatta kusmak, bir rahatlama hissi getirip, yedigi yemeklerden oturu

duydugu suclulugu yok eder.

“Ne kadar az yese o kadar yemek dlisiindligliniin, bunun da onu
inanilimaz miktarda diiglik kalorili yiyecek yemeye sevkettiginin,
neticede bu yiyeceklerin blylk miktarda karbonhidrat ve bol bol
sugluluk urettiginin, bu yizden de kusulmalari gerektiginin ama
onun ardindan kendini daima daha temiz ve ag¢ hissettiginin ve sil

bastan yediginin farkindadir.( Safak, 117)
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Blumia’ya donusmus kilo takintisi, Alegre’nin igten ice hala annesinin kendisiyle gurur
duymasini istemesiyle aciklanabilir. Alegre’nin yemek yedikten sonra duydugu
sugluluk aslinda daha sonra bir “kilolu olma olasihiginin verdigi sugluluk-annesini
yeniden utandirabilecegi ihtimalinin verdigi sucgluluk-ergenlik yillarinda ¢ok sevmesine
ragmen anne babasina &fkelenip kirmigs olmanin verdigi sugluluk-anne babasini
kaybetmis olmasi dolayisiyla kendini affettiremeyecegi, anne babasinin kendisiyle
gurur duyamayacagi duslUncesinin arttirdigi sugluluk” zincirlemesi doguracaktir.

Sugluluk duygusu, onu yalnizlastiracak ve sonunda aidiyetsizlestirecektir.
3.2. ARAFIN DIGER YUZzU; IKILEMLER

Alegre i¢ dunyasinda bu sorunlarla bogusurken, Piyu, arkadaslari, evsizler ve onlar
gibi pek ¢ok kisiye yemek pisirmek en buyuk zevki olmustur; “baskalarini beslemenin
zevki”(Safak, 117)dir bu. Yazar, kurguda Alegre’yi bu karsitliklar Gzerine yerlestirmistir.
Ayrica ailesinin ve arkadaslarinin yaninda gayet uyumlu, surekli lezzetli yemekler
pisiren ve yemek yiyen bir gen¢ kadin gorunumdeki Alegre’nin aslinda bir blumik olugu
gercek bir ironi yaratir. Alegre karakteri cergcevesinde okurun kargisina yogun olarak
cikan ironinin bir baska boyutu da, sucluluk ve bireyin vucuduyla barigik olmamasi

gibi kavramlarin, karakterin isminin anlami olan nese” nin zithgindan

kaynaklanmaktadir.

Alegre’nin anne babasini kaybetmesinin ardindan Las Tias tarafindan buyutilmesi ve
onlarin Alegre’ye kol kanat germeleri, aslinda “isim ironisi” yoluyla aktariimaya
¢alisilan ikinci 6nemli olgudur. Bir tarafta kalabalik Latin kokenli ailesine baglanmig
olusu ve 6te yanda kendine bagimsiz bir hayat kurmaya ¢alismasi, kultarel gatismanin

yani sira “kalabaliklar iginde yalnizlig1” beraberinde getiren bir ikilemdir.

19



ilayda Eskitascioglu D1129029

Alegre “ o gtinden beri, disaridaki hayatin ona bir ihtimal dokunabilecedi bdtiin delikleri
tikayan iyi niyetli bir sevgi ve ilgi kalesinin arkasinda yasamaktadir’(Safak,140) ancak

“

bu yogun ilgi ve “ asin sevginin onu bogdugunu asla itiraf edemez.”(Safak, 140)
Kalabalik aile yemeklerine katilir, onlarla ispanyolca konusur, Las Tias ile sevgi ve
sayglya dayali bir iligkisi vardir . Latin koklerine ve ailesine duydugu bagliigi gosterir
bu; ancak gercekte, ailesine ¢cok sevmesine karsin hep “kalabaliklar iginde bir yalniz”

olmustur Alegre. Yazar da kurguda,irdeledigi yalnizlik olgusunuyla karakterin isminin

anlami arasinda bu baglamda bir karsitlik olugsturmustur.
Yazar, Alegre’nin ailesiyle iligkisini ve yasadigi ikilemi Piyu’nun gozlemleriyle aktarir;

“Alegre’nin todas las tias’la iliskisi, Piyu’nun goérebildigi kadariyla,
Ying-Yang seklini andiriyordu, ama burada siyah yarinin adi Yin
degil “Sen bizim gibi degilsin, bizimkinden daha iyi bir gelecegin
olacak”;beyaz yarinin adi da Yang degil “sen onlar gibi degilsin
bizden biri oldugunu, kéklerini unutma’ydi. Buna karsilik
Alegre’nin gifte inzivasi, dairenin iki yarisinin igindeki farkli renkli
noktalara benzetilebilirdi. Bu ylzden de zamaninin yarisini las
tias’in onlar gibi olmasinin beklenemeyecegine ¢linki 6zde farkli
olduguna ikna etmekle, zamaninin diger yarisiniysa onlardan ¢ok
farkli olmasinin beklenemeyecegini ¢linkii 6zde onlar gibi

olduguna iknaya ¢alismakla gegiriyordu. *(Safak, 158)

Yazar, Ying Yang semboll Uzerinden Alegre’nin iki kutup arasinda kalisini, ikilemini
belirgin kilar. Arafta kalmak, etrafi teyzeleri ve arkadaslariyla dolu olmasina karsin
yalnizhdr da kaginilmaz bir bicimde beraberinde getirir. Alegre’nin bu sikismishgini,

yapitin geneline hakim olan “arafta kalma” olgusuyla iliskendirmistir yazar.
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SONUG

Araf romaninda, Omer karakterinin Boston’a gitti§inde isminin noktalarini kaybetmesi
sorunsall Uzerinden aidiyetsizlik ve kendine yabancilasma, Gail karakterinin ismini
surekli degistirmesi Uzerinden yola c¢ikilarak aidiyetsizlik, arafta kalma ve varolusu
anlamlandirma ¢abasi kavramlari, Alegre karakterinin “nese” anlamina gelen ismi ve
hazunld yagsami arasindaki ironiden yola ¢ikilarak ruhsal ikilemler, sugluluk duygusu
ve yalnizlik kavramlari iglenmistir. Roman, Omer, Gail ve Alegre disinda isimleriyle
sorunlar yasayan farkli renklerde, farkh gec¢miglerden kopup gelmis karakterlerle
doludur. Safak, okurun karakterlerin derinlerinde neler barindirdiklarini kegfetmesi igin,
her bir karakterin isimleriyle yasadiklari, onlara nasil yaklastiklari Uzerinden yola
cikarak, kisiliklerini olusturan olgularin énemli bir dilimi hakkinda fikir verir. “isimlerle
yasanan sorunlar’ olgusu, bilingli olarak olusturulmus bir isleyis yontemidir. Yapitin
kurgusunda, isimlerle yasanan sorunlar Uzerinden yola ¢ikarak, yalnizlik, aidiyetsizlik,
arafta kalma, yabancilasma, varolugsu anlamlandirma c¢abasi ve kimlik sancisi
sorunlarini iglemistir yazar. isimler,karakter hakkinda derin fikirler veren bir baslangig

noktasi olmustur.

Ursula Le Guin’in dedigi gibi, “Kim bir adamin ismini biliyorsa, onun hayatini

avuglarinin iginde tutuyor demektir.
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