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I. Giris

Insan kendini stkigmis, bunalmis bir ruh halinde buldugu zaman kendini ait hissedebilecegi
ve kimligini olusturabilcegi bir yer arayist icinde olma egilimine sahiptir. Bireyin kendini
tanima cabasi ¢ogu zaman igsel bir yolculuk gibi tanimlansa da aslinda toplum iginde var
olabilmek, toplumsal normlara uyum saglayabilmek ve kendini ait hissedebilmek gibi stiregleri
barindirirmaktadir. Bu durum da birey ile toplum arasinda ¢atigsmalara yol acip bu siireci bazen
karmasiklastiran bazen de kolaylastiran bir araca doniismiistiir. Birgok riski de i¢inde barindiran
bu siire¢ aslinda tamamen sosyal ¢cevreyle verilen miicadeledir. Bireyin 6zgiirliik arayis1 modern

insanin en temel varolussal sorunlarindan biri haline gelmistir.

Tiirk edebiyatinin son dénem yazarlarindan olan Hamdi Kog, 2004 yilinda yayimlanan “Iyi
Dilekler Ulkesi” adli romam ile modern bireyin i¢ diinyasini, toplumla olan gatismalarmi ve
kimlik arayisim1 derinlikli bir sekilde ele almistir. Bireyin toplumla kurdugu iliskilerinde
yasadig1 yabancilagsma, aidiyet sorunlar1 ve ge¢misin yiikiiyle sekillenen bir kimlik arayisini
merkeze alan bu eserde, bireysel travmalarin ve toplumsal beklentilerin arasinda sikismis bir
karakterin igsel yolculugu, Istanbul’un sosyal ve kiiltiirel yapisi ile anlatilirken, bir yandan da
modern sehir yasaminin insan ruhu tizerindeki etkileri yansitilmaktadir. Romanin bagskahramani
Can, hem adiyla hem de karakter yapisiyla umut ve karamsarlik arasinda gidip gelen ayni
zamanda yasama dair bir dal bulup tutunabilmek isteyen, ge¢cmisle bugiinii zihninde siirekli
tartarak kimligini bulmaya calisan bir figiirdiir. Yasami boyunca yasadig1 hayal kirikliklari, aile
ici ¢atigmalar ve toplumsal baskilar nedeniyle kimlik arayis1 icindedir. Yapitta ailesiyle olan
baglari, babasmnin yasattig1 hayal kirikliklari, Istanbul sokaklarinda kendini bulamayis1 merkeze
alinmigtir. Can’1n yagantisi zaman zaman gergeklikten uzaklasan, hayal ve gegmisle i¢ ice gegen
bir biling akisi teknigiyle sunulmustur. Tercih edilen bu anlatim bigimi ile karakterin ruhsal
gelgitleri yansitilmaktadir. Anlaticinin i¢ diinyasindaki ge¢misle gelecek, toplumla birey,

umutla karamsarlik, hayal ile ger¢ek arasindaki tezatliklar catismalarla sekillenmektedir.



Roman boyunca anlatic1 yazar, kendisini hem anlatan hem de gozlemleyen bir 6zne haline
getirmistir. Sehre ait mekanlarin, sokaklarin, kafe koselerinin ve kalabaliklarin betimlenmesi
sadece birer uzam olarak karsimiza ¢cikmamakta, bu uzam betimlemeleri karakterin yalnizligini,
yabancilasmasini ve aidiyetsizligini simgelemektedir. Yapitin dili, yalin olmasina ragmen i¢
monologlar ve duygusal c¢oziimlemeler, okuyucuyu karakterin diinyasina daha yakindan
tanimaya davet etmektedir. Zaman zaman karakterin biling akisi, i¢ monologlar ve diyaloglari

geriye doniis gibi teknikler ile de odak figiir derinlestirilmektedir.

Tiirkge A dersi kapsaminda hazirlanan bu tezin yazilma amaci lIyi Dilekler Ulkesi yapitinin
ana sorunsallarindan biri olan kimlik olusum siireci temasini incelemektedir. Arastirma sorusu
olarakta bu tema altinda toplumun, toplumsal rollerin ve ge¢misin bireyin kendini bulma ve
kimlik olusturma siirecininin nasil etkilendiginin analizini yapmak hedeflenmistir. Aile
kurumunun ve ge¢misin psikolojik etkilerinin bireyin kimligi iizerindeki rolii, toplumsal
rollerin, yeni edinilen deneyimlerin, insanlarla kurulan iligkilerin etkisi ve bunun odak figiiriin
duygu ve diistince durumundaki doniisiimii incelenmektedir. Bunlar ¢evresinde bu ¢aligsmast ii¢
ana baglik halinde ele alincaktir: “Odak Figiirin Kimlik Olusumu Siirecindeki Aile Ve
Gegmisin Etkisi”, “Toplumsal Rollerin Odak Figiiriin Kimlik Olusturma Siirecine Etkisi”,

“Odak Figiiriin Kimlik Olusturma Siirecindeki Duygusal Doniistim”.

II. Odak Figiiriin Kimlik Olusumu Siirecindeki Aile Ve Ge¢misin Etkisi

Bireyin kimlik olusumu, biiyiidiigii aile ortam1 ve ge¢mis deneyimleri ile sekillenen bir
yapidir. Aile, bireyin diinyay1 algilama bi¢imini, deger yargilarin1 ve bakis agisini olusturan ilk
sosyal ¢evredir. Yapitin odak figiirii Can’in kendi kimligini bulma siirecini pekistiren temel
unsurlardan biri de aile iliskileridir. Babasinin ge¢miste yasattiklari, ablasinin bir anda

alikonulmas1 ve annesinin beklenmedik o6liimii Can’in  kimligindeki bosluklarinin



sebeplerindendir. Bu nedenle, odak figiir aidiyet hissini en giivende hissetmesi gereken yerde

bile kaybetmis oldugundan i¢ine kapanik hale gelmistir ve zamanla yasamdan uzaklasmistir.

Odak figiiriin aile yapisi1 betimlenirken, Istanbul’da iki ¢ocuklu akademisyen ve yazar bir
baba ile esine hayran, hassas yapili bir anne, babasin1 6rnek alan bir kiz ¢ocugu ve olaylari
digerlerlerinden her zaman daha fazla irdeleyen erkek cocuk olarak 6ne ¢ikmaktadir. Baba
figlirlinlin sahip oldugu siyasi kimlik, aile i¢indeki otoriter ve beliryelici gii¢ haline gelmis ve
bu durum zayif karakterli annenin aile iginde s6ziinlin gecmeyisi ile gozler dniine serilmistir.
Kahramana gore baba figiirli; kavgaci, giiriiltiili, 6zenti, inat¢1 ve yenik bir adamdir. Aile
icindeki babanin bencil, kavgaci ve otoriter tavri; ailenin birlik, beraberlik gibi 6nemli
noktalardan mahrum kalmasina neden olmustur. “Babam evimizde sarkilar ¢alindigir ve
sOyledigi yillarda (...) gen¢ kusagin parlak sairlerinden biriydi” (Kog¢, 131) sozlerinde
bahsedildigi gibi baba figiirii ge¢miste etkin bir sekilde var olmus, umutlu ve iiretken iken simdi
sadece catisma yaratan, gergin bir ruh hali i¢inde bir figiirdlir. Odak figiir, babasinin ge¢cmisi
hakkinda hatirladig1 seylerin aslinda kaybedilmis bir ihtimalin sembolii oldugunu
vurgulamaktdir. Baba figiirii yiiziinden siirekli gerilimin bulundugu ev ortaminda siyasi
cikarlarin 6n plana ge¢cmesi ile aile i¢i ¢atirdamalar goriilmiistiir. Aile i¢indeki bu yapi
bozukluklugu diger iiyelerde de etkisini gostermistir. Ablanin beklenmedik sekilde aileden
koparilmasi ile aile dagilmayla yilizlesmistir. “Ablamin o sabah evden annemle babamin
cigliklart arasinda nasil koparilarak alindigini, gotiiriildiigiinii anlatmayacagim. Hem de neresi
oldugunu ne bildigimiz ne de 6grenebilecegimiz bir yere... Hatirlamak ¢ok zor geliyor. Sonra
olanlar1 hatirlamak daha da zor...(...) O sabah ablami son goriisiimiiz oldu.” (Kog, 139)
alintisinda odak figiiriin aileye karsi duydugu aidiyet hissinin kirildig1 ablanin gidisi ile
gosterilmektedir. Kurgusal baglamda odak figiiriin aile yasaminin kirilma noktasinin anlatildigi
boliimde yazar anlaticinin okuyucuyla konugma havasi i¢inde olusu; okuyucuyu yapita dahil

ederken samimi bir lislup yakalanmasini saglamaktadir. Benzer sekilde anne figiirliniin de



saglik sorunlar ile ylizyiize gelmesi ve ardindan ani 6liimii ile sonuglanmasi da aile igi ¢okiise
sebebiyet vermistir. Annenin buradaki yasam miicadelesi aslinda ev i¢indeki huzursuzlugun bir
bedeli olarak okura aktarilmistir. Sevgi ve merhametle 6zdeslestirilebilcek tek figiiriin bile
glicslizlsemesi, odak figiiriin hayata dair umut beslemesinin zorlastigini1 yansitmaktadir. Bu
kirilmalar ile karakterin duygusal gelgitler arasinda sikistigi goriilmektedir. Ailesine karsi olan
baglilig1 ve uzaklasma arzusu odak figiirii bir ¢ikmaza sokmaktadir. Yazar anlaticinin karakterin
bu durumlarin1 yogunlagtirmak adina i¢ monologlara “Simdi i¢cimde, babama karsi, resmi
duygularimla ¢elisen yeni bir duygu uyaniyordu: saygi mi, hayranlik mi, takdir mi,hos gérme
mi, affetme mi, yoksa sadece yakinlik mi (...)” (Kog, 113) sézlerinde oldugu gibi yer vermesi
ile yasadig1 ¢eliskili ruh hali yansitilmadir. Odak figiir kendi babasina karsi nasil ve ne
hissedecegini bile bilememektedir. Karakterin zihninde dolasan karamsar ve {iimitsiz
diisiinceler, yasamin anlamsizligina ve insanlarin giivenilmezligine dair tekrar eden
sorgulamalarla okurun Can’in diinyay1 nasil algiladigin1 dogrudan anlayabilmesini saglamstir.
Bu da karamsarligin toplumsal ve ailesel yapilarin iirettigi bir sonug oldugu noktasinda yapita
diisiinsel bir derinlik kazandirmistir. Odak figiiriin sevgi ve giivenle 6zdeslestirilecek gegmise

ait imgelerinin bugiinde karsilik bulamamasi, onun umut gelistrime kapasitesini zayiflatmistir.

Odak figiir Can, ailenin yasadig1 trajik ge¢miginin sorumlusunu babasini olarak tutmaktadir.
Bir yandan bu sebepten dolay1 babasina kars1 6fke duygusu agir basarken bir yandan ona acidig:
vurgusu “Tamam, ben de babama iyi davranmadigimi biliyorum ama bagskasinin ona iyi
davranmadigin1 kabul edemiyorum. Evlat olmanin da bir gururu var.” (Kog, 68) sozleri ile
aktarilmaktadir. Odak figliriin babasindan bahsettigi noktalarda genellikle “ama” baglacini
kullanmas1 yasadig1 duygusal catismay1 hissetirmektedir. Ablasinin gidisi sonucunda babasinin
z1t bir karaktere donlisiimii; sevgi ve sefkat merkezli bir yagam yerine savas merkezli bir yasam
icinde kendini bulmasina sebep olmustur. Tiim bunlarin iistiine iletisimsizlik gibi sorunla kars1

karsiya gelmis ve ¢ikmaza girdigi goriilmiistiir. Modern yagamin acimasizligindan etkilenmis



ve yalniz olan odak figiiriin, aidiyet hissini bulamayisi, basarmak icin tereddiitsiiz her seyi
yapabilmesi;olumsuz bir kimlik gelistirmesine sebep olmustur. Bireyin varolusuna ve
yaratilisina zarar veren bir siire¢ “Insan benimki gibi bir hayatin i¢inden geliyorsa o hayatin ya
da hatta herhangi bir hayatin i¢inde ayakta kalmanin tek yolunun silahlar olduguna inanmis
oluyor.” (Kog, 45) sdylemi ile okura aktarilmigtir. Odak figiir kendi doniisiimiindeki bu olumsuz
degisimi “insan” genellemesi kullanarak vermistir. Bu genelleme siyasi hassasliklarin,
travmalarin sadece bireysel degil toplumsal bir doniisiim yaratabilecegi tehlikesinin oldugunu

da hissettirmistir.

Can’mn gec¢misinde yasadiklari ve aile iliskilerinin zayifliginindan kaynakli kimlik
olusum siirecinde ve ilerleyen yasamina olan etkileri goriilmektedir. Aile i¢inde yasanan
kirilmalar ve duygusal gerilimler, karakterin kendi i¢ diinyasina olan algisini zayiflatmistir ve
cevresine karst duydugu giiven zedelenmistir. Gegmisteki umutsuzluklarin bugiinkii gerceklik
arasindaki koprii gorevi gérmiis olup, ¢evresine karsi mesafeli tutum sergilemesine neden
olmustur. Bu durum, bireyin kendini tanima siirecinin sadece icsel bir kesif olmadiginin ayni
zamanda kendini toplumda nasil konumlandirdiginin kaniti, “Herhalde sevgiye ihtiyacim yoktu,
ne gelecek ne gidecek sevgiye, herhalde insan degildim; insanlarla birlikte olmaktan
hoslanmazdim, konusmalar1 dinlemekten, konusmalara katilmaktan, heyecanlanmaktan,
sevinmekten, umutlanmaktan, bos hayaller kurmaktan ve o tiir seylerden.” (Kog, 61) sdzleri ile
verilmistir. Ge¢gmis deneyimleriyle kimlik olusumu stirecinin baglamasi ve siire¢ i¢inde gittikce
karmasiklagmasi g6z oniine serilmektedir. Odak figiiriin yasadig1 kimlik karmasasinin temelleri
aile i¢inde atilmis olmasmin yaninda kirilgin ve bunalmis yapisi onun toplumla kurcacagi

iligskilerde daha belirgin olmus olup, karakterin yabancilagma siirecini derinlestirmistir.



III. Toplumsal Rollerin Odak Figurun Kimlik Olusturma Siirecine Etkisi

Birey, toplum i¢inde varligini siirdiirmeye c¢alisirken toplumun ona yiikledigi anlamlar ve
beklentilerle karsi karsiya kalir. Toplumsal normlar ve deger yargilari, bireyin davraniglarim
yonlendiren goriinmez simirlar olustururken bireyin kendini ifade etme alanim1 da
daraltmaktadir. Odak figiiriin kendini ifade etme sekli bu etkenler kaynakli sekillenmis ve
olmak istemedigi bir birey haline gelmistir. Toplumda ait oldugu role, olmas1 gerektigi kisiye

kars1 uzaklasmis ve bu siireci i¢gsellestirmede zorlanmistir.

Odak figiir, taksiciyi 6ldiirmiis ve basinda yasanan durumun cinayet olarak adlandirilmasini
kendisine kars1 yapilmis bir haraket saymistir. “Ne demek, cinayet? Kulaga ¢ok kotii geliyordu,
cin-ayet, yani sanki cinlerle perilerle ilgili, onlar tarafindan telkin edilmis bir hareket gibi. Simdi
ben, eger benden bahsediyorlardiysa, ki benden bahsediyorlardi, kafay1 isiitmiis, cinlerin
ayetleri altinda m1 faaliyet gésteriyordum? Onu mu ima ediyorlardi? Bu haksizlik, dedim, basin
resmen yargisiz infaz yapiyor. Ben o s6zciigl hi¢ kullanmadim.” (Kog, 87) s6zleri de bu durumu
kanitlar niteliktedir. Burada cinayet kavrami toplumun bireyi tek hamlede sabitleyen bir etiket
olarak one ¢ikmaktadir. Olayin asli ile olayin basindaki yeri arasindaki fark oldugunu diisiinen
kahraman i¢in toplumun bireyi doniistiirme etkisi somutlagtirilmistir. Verdigi tepki aslinda
bireyin kendi hikayesini sahiplenme hakkinin elinden alinmasina kars1 bir varolus tepkisidir.
Kendisine yapistirilan bu etikete sahip olmak istemedigini belirten odak figiir, basina kars1 olan
duygularini i¢ monologlarla aktarmistir. Tercih edilen i¢ monologlar karakterin dis diinyaya

kendini anlatamadig1 zamanlarda okurun zihninde kirilmis i¢ sesini canlandirmasini saglamistir.

Can’n eline silah gegmesi ve siddete yonelmesi, bireyin caresizlik karsisinda kontrolii geri
alma arzusunun bir sembolii olarak verilmistir. Silah burada fiziksel bir giic olmaktan ¢ikip
otorite ve 0zne olma istegini yansitmaktadir. Toplum tarafindan siirekli geri plana atilan bir

karakter, ilk kez silah araciligiyla eyleme gegebildigini hissetmis ancak bu eylemin onu



Ozgiirlestirmek yerine daha biiyiik bir yabancilasmaya ve kisitlamaya sebep oldugunu sonradan
farketmistir. Can’in yolunda gitmeyen meseleleri diizeltme diislincesi, birey-toplum
catisgmasinin diisiinsel boyutunu aciga ¢ikarmaktadir. Karakter, gecmisteki hatalarmi ve
travmalarin1 ortadan kaldirarak gelecegini yeniden kurabilcegine inanmaktadir. Anilar ve
insanalar silerek yasami yeniden yoluna koyma ¢abasi aslinda toplumun karmasik yapisi
karsisinda bireyin kontrol mekanizmasini ironik bir kurgu ile yansitmaktadir. Can’in kendini
kahraman olarak konumlandirmaya calisirken onun yerine giderek canilesmesi doniisiimiin
carpict ve ironik tarafinin altim ¢izmektedir. Bu durum toplumun bireyi nasil farkli ve
birbirinden ¢ok uzak iki notaya itebildigini gostermektedir. Tercih edilen bu kurgusal ironi,
toplum tarafindan lanse edilidgi sekilde anilmaya tahamiil edemeyen odak figiir “Gergekler,
rilyalar ve basin; iste hayatin ii¢ temel hali. Hayat iki odal1 bir evse, basin o evin ¢atisidir. (...)
Ev her durumda ¢okecektir, ama her durumda ¢at1 darbeyi ortecektir.” (Kog, 207) sdylemi ile
hakikatin bile sabit ve glivenilir olmayan bir yap1 oldugunu kanitlamaktadir. Basinin gergegi
yeniden sekilendirdigi fikri, karakterin topluma karsi gelistirdigi kuskuya dayanmaktadir.
Cesitli yollarla toplumsal alginin yonlendirilmesinin kisisel kirilmalara sebep oldugu elestirel
bir tutumla yansitilmaktadir. Yasanilan bu kirilmalar bireyin sistem i¢cinde hem kurban hem
suclu olabilecegi anlamina gelirken ahlaki degerlerin yitirilmesinin de ka¢inilmaz oldugunu
ispatlamaktadir. Silah yoluyla alinan canlar sadece fiziksel bir kayip olmaktan ¢ikmakta etik ve

insani degerlerin de bir anda anlamini yitirebilecegini gostermektedir.

Bireyin yasaminda karsilastigi yeni deneyimler ve kurdugu duygusal iliskiler, kimlik
olusumu stirecini etkileyen unsurlardandir. Can igin ask, birey; tek yonliiliigiiniin disina ¢ikartip
bagka bir ben kurabilme ihtimalini temsil etmektedir. Kars1 komsusu ile kurdugu yakinlik,
mekansal bir glindeligin i¢inde gelistigi i¢in figiirlin kirllganligini, ¢ekingenligini ve ihtiyag
duydugu kabul gérme hissini ve sevgiye olan muhtacligini goriiniir kilmaktadir. “(...) komsu da

annem gibiydi” sozleri ile annesine benzetmesi ile sevgiye ve sefkate duydugu muhtaclik hissini



aktarmaktadir. Ona kars1 olan ilgisini bastirma ve yansitma arasinda kalan odak figiir siirekli
kendini herhangi bir sevgiye layik gdrmeme algisina sahiptir. “Ilgili, merakli, teklifsiz bir kadin,
o da benim gibi bir tiir ruh probleminin idaresi altinda sanirim. Normal birisinin benim yanimda
ne isi olur?” (Kog, 30) i¢ monologu araciligiyla odak figiiriin kendi kimligine yonelik algis1

verilirken yasadigi degersizlik hissinin altin1 ¢izmektedir.

Kendine yabanci bir iilkede, Amerika’da, bireysel kimligini kesfetme seriiveni i¢in bir
girisimdeyken yasadig1 ¢ikmazlar ve zorluklar 6ne ¢ikmistir. “Hastaligimin ilk belirtilerini o
zaman hissetmeye basladim. Optik bir seydi, onceleri. Goziim bazen bir kag¢ kare atlayarak
goriiyordu. Kafasi kirlenmis bir video cihazi gibi. Bazen zamandan da hizli ¢alisan.” (Kog, 154)
yasadig1 psikolojik problemler bozuk bir video cihazi benzetmesiyle okuyucuya
aktarilmaktadir. Bu benzetme odak figiiriin i¢ diinyasindaki bosluklari, dis diinyaya adapte
olamamanin yansimalarin1 somutlagtirmaktadir. O sirada hayatinin gercek askiyla tanisma
firsatin1 yakalamis olan karakter i¢in bu kadin, ¢6zlilmemis problemler gibi onu kabul etmistir.
Can hayatinda ilk kez biriyle var olma sansini tatmistir fakat duruma ayak uyduramamustir.
Psikolojik bir destek almak zorunda kalmistir. Yapitin kurgusuna yerlestirilen bu kisa Amerika
seyehati; bireyin uzam degistirmesinin kimlik sorunlarmi ¢ézmek ic¢in yeterli olmadigini

gostermektedir.

Amerika’daki tedavisinden sonra Istanbula dénen odak figiirii hi¢ hesapta olmayan bir
askerlik beklemektedir. Bu askerlik deneyimini yasayip yasamama arasinda kalan karakterin
“Biliyorum, okumus etmis adamlarin boyle safliklar yapmayacagini, milliyet¢ilik ya da vatani
gorev ya da intikam gibi antik zaman tuzaklarina diigmeyecegini diisiiniirsiiniiz; daha
sogukkanli olacagini, icindeki bireycilik i¢gilidiisiiniin onu o tiir egilimlerden uzak tutacagini...”
(Kog, 176) sozleri ile askerligin sadece bir gorev degil aslinda tarihsel ve ideolojik bir

manipiilasyon olarak algiladig1 yansitilmaktadir. Bu climledeki “tuzak™ ifadesi ile devlet ve
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toplum tarafindan dayatilan ve kutsallastirilan kavramlarin aslinda bireylerin 6zgiir iradesini
askiya aldigini1 savunmaktadir. "Ama kan, insanin fikrini degistiriyor. Kan bugiin ile yarmin
arasma giriyor. Hele de konusan kan. Fisildayan kan" (Kog, 176) kisilestirmesi ile siddetin
susmayan, karakterin bilincinde bir travma biraktigin1 géstermektedir. Ardindan odak figiiriin
acimasiz ve sert bir savasa katilmasiyla yasadigim1 kimlik arayisini tamamlama siirecinde
korkularina ragmen sisteme dahil olma zorunlulugu vurgulanmaktadir. Bu sebepten karakterin
duygusal yapisi savas deneyimi ile daha da sertlesmektedir. “Savas Oyle bir sey ki bazen
oldiirmek bile yetmiyor. Bazen 6lmekle bile bitmiyor. Her sey o kuralsiz, bi¢imsiz savas
yliziindendi.” (Kog, 183) sdzleri ile savasin ruhsal bir yikim alani oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu ifadede oliimiin sonlandirici bir anlam tagimadigir vurgulanirken travmalarin siirekliligi
aktarilmaktadir. Yasadigi travmalarinin psikolojik etkileri giinliik yasaminda da goriilmektedir.
Evinde birden fazla silahin bulundurmasi, siirekli bir saldirtya ugrayacagmin korkusu, hep
tetikte olmasi gibi yasadigi davranis ve algi degisikligi verilerek savasin etkilerinin fiziksel
yan1 disinda duygusal ve zihinsel diinyasindaki kalici etkiler birakmasini somutlamaktadir.
Odak figiiriin  askerlik deneyimi, karakterin paranoyak, tedirginve kati bir kimlige

biiriinmesinde etkili olan bir diger travmadir.

IV.  Odak Figiiriin Kimlik Olusturma Siirecindeki Duygusal Doniisiim

Bireyin kendini tanima siireci ve kimlik olusum siireci sadece ¢evreyle kurdugu iliskiler ile
ilgili gibi goziikse de aslinda bireyin i¢ diinyasindaki degisim ve doniisiim ile baglantilidir.
Insan bu siireci gerceklestirirken gegmis deneyimleri, yasadig travmalar ve icinde bulundugu
kosullarin etkisiylede her birey kimlik gelistirip i¢sel bir miicadele yasamaktadir. Can’in
yasadigr donlisiim karakterin kimlik bulma c¢abasi ile igsel ¢atigmalart arasindaki iligkiden
etkilenmistir. Yasadiklari onun benlik algisin1 sarsarken ayni zamanda yeni bir kimlik

olusturma siirecinin sancili gegmesine sebep olmustur.
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Odak figiiriin yasadig1 bu sanci roman igindeki diyaloglarin yani sira i¢ monolog kullanimi
ile 6ne c¢ikarilmaktadir. “Yine sirtimi dondiim, bu kez onun sézleri ile goriintiisii arasindaki
ucurumu gérmemek i¢in.” (Kog, 40) sozleri ile Can’in igindeki sesle siirekli etkilesim halinde
olmas1 ve bu etkilesimdeki ugurum kelimesinin tercihi ile yasadig1 gelgitlerin, ¢eliskilerin bir
birinden ¢ok uzak ve ¢ok derin noktalarda oldugunun altin1 ¢izmektedir. I¢ monologlar
aracilifiyla okuyucunun olaylar1 nesnel bir mesafeden izlemek yerine, karakterin zihnindeki
karmasay1r dogrudan deneyimlemesi hedeflendigi goriilmektedir. Toplum tarafindan
anlasilmama, yanlis degerlendirilme ve dislanma duygusu karakterin diisiince akisinda stirekli
tekrar eden sorgulamalar seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Can’in kendi kendine konusmalar1 ve
zihninde kendi kendine verdigi hesaplar1 ile odak figiiriin yasadigi zihin bulanikligimin bu

tercihler araciliiyla okura da yansidig1 goriilmektedir.

Can, yagami boyunca kendi kimligini bulma ¢abasi ile gerceklikten uzaklagmis, hayatin
dayattig1 sinirlar icine sikismistir. Yasadigt hayal kirikliklari, dislanmislik dugusu ve ardi ardina
gelen basarisizliklar onu hem pskilojik hem de ahlaki bir ¢dziilmeye siiriikklemistir. Bu
stirtiklenis toplum icinde yer bulamayan bireyin giderek asirilagan bir savunma mekanizmasi
gelistirebilecegini gostermektedir. Can’in yasadigi doniisiim, bireyin toplumla kurdugu
iliskinin sagliksizlastikca daha da yikici bir hal alabilceginin altin1 ¢izmektedir. Baglangicta
yalnizca anlagilmak ve varligini kabul ettirmek isteyen bir figlirken zamanla kendini sadece
savagan bir konumda bulmustur. Karakterin yasam algisinin aksilikler zinciri olarak verilmesi
“Ben yokum, dedim, birakiyorum, gidiyorum, beni unutun. Hayir. Yoluma ¢iktilar” (Kog, 15)
sozleri ile yansitilmistir. Odak figiiriin sadece talihsizliklerin kurbani olmayip ayn1 zamanda

onlarla inatlagan, kaderle kavga eden bir biling akis1 gelistirdigi goriilmektedir.

Yapitta tercih edilen uzamlar odak figiiriin duygusal dontisiimlerini yasitabilir iglevi ile kars.

1miza ¢ikmaktadirYapitta yogun kullanilan uzam kalabaligin ve yeni metropollesmenin etkisini
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yasayan, insanlar1 sikismisligindan dolay1r bunalima iten ve insani yavas yavas yok eden
Istanbul kentidir. Odak figiir bazen bir taksinin i¢inde, bazen daracik ara sokaklarda, Istanbul
kentinin yasanmishginin ve sikismishgmin i¢inde buldugu gériilmektedir. Istanbul kentinin
ozellikle se¢ilmis olmasmin 6nemli noktalarindan biri olan bu sikismishk odak figiiriin i¢
diinyasindaki duygu durumunu temsil etmektedir. Ozellikle i¢ monologlar, bili¢ akis1 ve
kesintili climle yapilar1 sayesinde anlati, dis gergeklikten cok bireysel algilamayi 6n plana
cikarmaktadir. Odak figiiriin zihnindeki disiinciiler o kadar fazlalasiyor ki bu da aym
Istanbul’un belli bir diizene kendini oturtmaya c¢alisan, kentlesmeye ihtiya¢ duyan, modern
yasamin etkisi olarak simgelenmektedir. “Yolu tikamak! Istanbul’un en popiiler sugu! Sehir
kusatma altinda. Kendi kendini kusatiyor ... Hep istememeye zorlanmis bir halk, hep yetinmeye,
hep unutmaya, hep vazge¢meye” (Kog, 73) sdzleri ile karakterin zihninin tipki Istanbul gibi
kendi kendine zara verdigi, kalabluik icinde hapsoldugu benzerliklerinden yola ¢ikilarak

Istanbul’la dzdeslestirikdigi goriilmektedir.

Tiim bunlara ek olarak odak figiiriin yagam alani olan evi, Ihlamur semti, onun sinifsal ve
kiiltiirel kaderinin simgesi olarak karsimiza ¢ikarken ayni zamanda “Thlamur. Tatli degil mi?
Saglikli, saglam, agirbaslt ve yalmiz. Tipki agacin kendisi gibi” (Kog, 79) sozii ile karakterin
kendi evi ile ilgili betimlemelerde kisisel algisinin izleri goriilmektedir. Istanbul’u anlatirken
sikigmislik algisnin yansidgi betimlemeler dikkat ¢ekerek evini anlattigi betimlemelerde huzur
ve sakinlik hissinin agir bastig1 goriilmektedir Bu nedenle romandaki mekanlar karakterin
psikolojik yapisin1 ve bu yapinin ¢oziiliisiinii somutlastirmaktadir. Cokta uzak olmayan
gecmisten kiiltiirel ve sosyal dokularin eser i¢ine serpilmesi ile eser icinde yasanilan olaylarin
birbirini takip ettigi vurgulamaktadir. Bu dongiiniin kahramanin pesini birakmadig1 vurgusunu
da eserin boliim basliklariin birbirini takip eden bir diizende olmasi sekilde okura

aktarmaktadir. Kimlik arayisi cabasinda da bu dongiiniin izleri olduk¢a sik goriilmektedir.
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V. Sonug¢

Tiirkge A dersi i¢in hazirlanan bu tez ¢alismasinda Hamdi Kog un “Iyi Dilekler Ulkesi” adli
romaninda bireyin kimlik olusum siirecinde toplumun etkisi incelenmistir. Odak figiir Can
tizerinden kimligin toplumsal normlar, deneyimler, uzamlar ve ge¢mis ile dogrudan baglantili
oldugu ortaya konmustur. Modern yagamda insanin kimlik, aidiyet ve varlik miicadalesinin ¢ok
katmanli bir yapiya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu ¢ikarimlar dogrultusunda roman,
bireyin kimligini kesfetme siirecinin toplumsal kosullardan, aile yapisindan ve uzam
baglamindan bagimsiz diisiinlilemeyecegini agikca goOstermistir. Calismada bireyin kimlik
arayis1 siireci {i¢ temel baslik altinda degerlendirilmistir. Tlk olarak odak figiiriin kimlik olusum
siirecinde aile ve gecmis deneyimlerini etkisi ele alinmis, ardindan toplumsal baski ve bireyin
yabancilagsma siireci incelenmis, son olarak ise kendini bulma siirecindeki i¢sel catigma ve
doniisiim tizerinde durulmustur. Bu bagliklar araciligiyla bireyin kimligini olusturma siirecinin

cevreye, aileye ve deneyimlerle sekillendigi ortaya konulmustur.

Kimlik arayis1 temasi, romanin temel sorunlarindan biridir. Odak figiir Can’in yasadigi
olaylar ve deneyimler, bireyin kendini anlamdirma ¢abasinin karmagik ve katmanli bir yap1
oldugunu yansitmaktadir. Aile i¢indeki kopuslar, babanin davraniglarinin sertligi, gegmisteki
umut ile bugiinki hayal kiriklig1 arasinda bir tezatlik yaratmistir. Bu da karakterin topluma kars1
gelistirdigi tutumun temelinde giivensizlik oldugunu goéstermistir. Bu durum, Can’1n insanlara
ve yasama kars1 gelistirdigi tahamiilsiizligii duygusal bir sarsint1 olarak aktarilmistir. Toplumun
buradaki rolii, romanda bireyin kendini gerceklestirebilcegi bir alan saglamak yerine stirekli
sekillendiren ve sinirlayan bir giic olmasidir. Medyanin gercegi yeniden olusturma arzusu,
savagin insan ruhunda biraktigi izler, siyasi meselelerin bireyi tek yonlii bir kimlige indirmeyi
amaclamasi, Can’in kendini ifade etme alanini daraltmistir. Kurguda 6nemli bir yere sahip olan

bu etkiker bireyin kendini bulma arzusunun yanlis yonlendirildiginde nasil yikici sonuglara

14



doniistiigiinii gdstermektedir. I¢ diinyada yasanan bu ¢atisma yazarin dili etkili kullanmasi ile
giiclenmistir. i¢ monologlarin, biling akis1 ve parcali anlatim zihinsel ¢okiis ve ¢oziiliislerin
aktarilmasinda onemli bir rol oynamistir. Okur bu noktada bireyin sikismisligini anlamanin

yaninda bu tercihler sayesinde onu deneyimler hale gelmistir.

Sonug olarak “Iyi Dilekler Ulkesi”, bireyin kendini bulma macerasmin toplumun psikolojik
etkisini edebi diizeyde ele alan giiclii bir anlatidir. Hamdi Kog, birey-toplum ¢atismasini olay
orgiisii, dil, iisliib ve anlatim teknikleri aracaligiyla kurgulamistir. Bu calisma, bireyin kimlik
arayisini farkli perspektifler izerinden ele almis, bireysel doniisiimiin toplumsal baglamdan ayr1
tamamlanamayacagini ortaya koymus, toplumsal etkilesimlerin iirlinii oldugunu ve toplumun

birey lizerinde belirleyici etkisi oldugunu vurgulamistir.
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