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1) KIMLIK VE AIDIYET

Kimlik, bireyin toplumsal ve kiiltiirel baglam icerisindeki varligin1 anlamlandirmasinda merkezi
bir rol oynayan ve aidiyet duygusunun olusumunda belirleyici bir unsur olarak 6ne ¢ikan temel bir
kavramdir. Her bireyin kendine 6zgii bir kimligi, kisiligi ve karakteri bulunmaktadir. Kimlik, yalnizca
resmi belgeler veya devletler tarafindan tanimlanan kurumsal evraklarla belirlenmez; aksine, bireyin
etkilesimde bulundugu kisiler, mekanlar, kiiltiirel baglamlar ve ¢evresel unsurlar kimligin olusumunda
belirleyici rol oynar. Bu baglamda kimlik, bireyin kendini anlamasi ve kendini ifade edebilmesi

acisindan temel bir iglev tagimaktadir.

Kimlik; bireylerin tiim ozelliklerini kapsayan, kisinin kendisi ve toplum tarafindan nasil
goriindiigiinii belirleyen bireyler arasinda siniflama yapmay1 saglayan bir unsurdur. Kimligin sozlikk
anlam1 “Toplumsal bir varlik olarak insanin nasil bir kimse oldugunu gosteren belirti, nitelik ve
Ozelliklerin biitiinii.” dir. (T tirk Dil Kurumu | Sozliik, n.d.) Psikolojide ise benlik ve kisilikle
iliskilendirilir. Kimligin nasil olustugunu dair ise “6znelci” ve “nesnelci” olmak iizere iki yaklasim
vardir. Oznelci yaklasim kimligin tutarli ve yasam boyunca asag1 yukar1 aynmi oldugunu soyleyen ve
kimligin 6z oldugunu ifade eden bir yaklasimdir. Nesnelcilik ise kimligin i¢ dinamigi disinda ¢cevreden
de etkilenerek olustugunu sdylemektedir. Kimlige dair farkli yaklasim ve kavramlar olsa da kimligin

insanin kim oldugunu belirledigi kesindir.

Aidiyet kavrami ise kendini bulma ¢abasinda olan insanlar i¢in olduk¢a dnemli bir kavramdir.
Insanin nereye ait oldugu kimligi agisindan ¢ok dnemlidir. Aidiyet, bir varolus bigimidir. ikbal Vurucu
aitlik i¢in “Siireksiz olan ya da gelip gegici olmaya aday nitelik tasiyan aidiyetler toplumun
devamliligmin temel dinamigi olamazlar.” demistir ve aidiyetin kalici ve kesin olmas1 gerektigini
vurgulamigtir (Kirmizilar). Aidiyet duygusu, tim insanlarin yasadigi bir yere ait olma hissidir. Bu his

kimlik kayb1 yagamis insanlarda ¢ok yogun bir kaygi yaratabilmektedir.

Edebiyat olay, diisiince, duygu, hayalleri dil aracigiyla anlatmaktadir. Kimlik sorunu edebiyatta
kullanilan kiiresel bir sorundur. Bireylerin kimliklerini bulma ¢abasi ve nereye ait oldugunu anlamaya
caligmalari, kimlik sorununu ¢dzmeye yonelik olarak yapilmaktadir. Edebiyatta bu durum duygu ve
diistincelerle ifade edilmektedir. Bireyin aidiyet duygusu, kaybolma hissi ve kimligine dair yasadiklar
okuyucuya anlatilmaktadir. Nermin Yildirim’in “Misafir” adli romaninda da kimlik ve aidiyet unsurlari
onemli bir yere sahiptir. Yapittaki bazi figiirlerde kimlik sorunu goriilmektedir ve bu sorun okuyucuya

farkli yontemler kullanilarak anlatilmaktadir.



2) NERMIN YILDIRIM’IN “MiSAFiR” ROMANININ INCELENMESI
2.1) Misafir Romammn Icerigi

Misafir romam “Ev” diye adlandirilan bir akil hastanesinde ge¢mektedir. Hastalara “hasta”
yerine “misafir”’, hemsirelere “abla” ya da “abi”, bashekime ise “baba” diye hitap edilmektedir. Kitapta
alisilmis olandan daha farkl tarzda bir akil hastanesi kurgulanmaktadir. Kitaptaki ana karakter “Esin”
isimli geng bir kizdir. Esin karakteri kimlik arayisi icerisinde olan, neden akil hastanesine diistiiglinii
bilmeyen ve kafasi karigik olan bir karakterdir. Esin disinda goze ¢arpan bir diger karakter ise “Rikkat”
karakteridir. Rikkat ise hastanedeki “ablalardan” yani hemsirelerden biridir. Rikkat karakterinin kendi

0zel hayatinda yasadiklariyla birlikte bir kimlik arayisinda ve doniisiim i¢erisinde oldugu goriilmektedir.

Misafir kitabinda 6zellikle iki kadin figiir {izerinden kimlik sorunu anlatilmaktadir. Esin
karakterinin kayboldugu goriilmektedir. Gegmisini hatirlamakta zorluk ¢eken Esin, olanlar
anlamlandirmaya ¢alisirken ayn1 zamanda kendi de bulma miicadelesindedir. Neden akil hastanesinde
oldugunu bilmemekte ve aidiyetini kaybettigini hissetmektedir. Unuttugu gecmisiyle birlikte bu farkli
akil hastanesinde kendini bulmasi, Esin’in sorgulamalar1 olmasina ve olaylar1 anlamlandirmak igin bir
arayisa girmesine neden olmaktadir. Bu arayis ise Esin karakterinin kimlik arayisidir. Benzer sekilde
Rikkat karakteri de aidiyet ve kimlikle ilgili sorunlar yasamaktadir. Fakat Rikkat karakterinin sorunu
direkt olarak kendi psikolojisi kaynaklidir. Zorlu bir hayat gecirmis olan Rikkat figiirii i¢in annesini
gordiigiinii diisiinmesi, onu kimlik arayisina ve aidiyetini bulmaya itmektedir. Bu iki karakter yollar
kesismis olan ve benzer sorunlar yasayan iki karakterdir. Bu figiirlerin kimlik arayislar1 ve aidiyet

duygular1 kendi bakis agilarindan aktarilmaktadir.

Misafir romani, 6zellikle psikolojik unsurlara yer vererek kimlik arayigini ve aidiyet sorununu
anlatmaktadir. Bu sorunlar kitapta iki kadin karakter {izerinde anlatilmaktadir. Nermin Yildirim’in

Misafir adli eseri psikolojiyle kimlik sorununu birlestirerek okuyucuya sunan bir eserdir.
2.2) “Misafir” Romanindaki Figiirler

Misafir adli roman ozellikle iki figiir izerinde yogunlagsmaktadir. Bu figiirler Esin ve Rikkat
figlirleridir. Kimlik sorununu ortaya koyan eserde 6zellikle bu iki figiiriin kimlik arayis1 ve aidiyet

problemi goriilmektedir. Bu nedenle roman bu iki figiirlin bakis agisiyla okuyucuya aktarilmaktadir.

Misafir romaninda ana karakter “Esin” figiiriidiir. Esin geng bir kizdir fakat geng yasinda degisik
bir akil hastanesine diismiistiir. Esin neden akil hastanesinde oldugunu algilayamayan, bosu bosuna
orada tutuldugunu diisiinen ve ¢ogu seyi anlamlandiramayan bir figlirdiir. Kaldig1 akil hastanesi
hasatlarin orada rahat etmesi i¢in “Ev” olarak adlandirilir. Hastalar misafir, hemsireler abla ve abi,
bashekim ise babadir. Esin akil hastanesindeki bu isimlendirmeleri de garip bulmaktadir. Orada oldugu
siire boyunca genellikle memnuniyetsizdir. Orada olmay1 hak etmedigini diisiinmektedir. Ayni zamanda

kendisi oradan akil hastanesine gelmeden Onceki bir siireyi hatirlamakta giicliik ¢ekmektedir. Bu
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nedenle akil hastanesinde olmasi ona daha da garip gelmektedir. Esin’in kendini hi¢ ummadig bir yerde
bulmasi ve hafizasiyla ilgili yasadigi sorunlar Esin’i kimlik arayisina itmektedir. Ayn1 zamanda
bulundugu ortamda annesiyle iliskisi kopan Esin, ge¢misinden de kopmustur. Misafir romaninda
bulundugu ortama kendini ait hissetmeyen Esin figiirii yasadig1 beklenmedik durum ardindan kimlik ve

aidiyet sorunu yasamaktadir.

Misafir isimli romanda baslica figiirlerden biri Rikkat’tir. Rikkat romandaki “degisik” akil
hastanesinde ¢alisan, “abla” diye nitelendirilen hemsirelerden biridir. Rikkat figiirii kitabin ana karakteri
olan Esin’le de olduk¢a yakindir. Esin’e karst kendini diger hastalara gére ¢ok daha yakin hisseden
Rikkat, onu kendisine benzetir. Bu nedenle de Esin’e siirekli yardimeci olmaya caligir. Rikkat figiirii
calistig1 yerde olduk¢a mutlu ve sakin goriinse de kisisel hayatinda daha farklidir. Rikkat karakteri
yalnizlikla ilgili sorun yagsamaktadir. Yalnizligi nedeniyle zamanini iste gecirmeye ve disaridaki hayatini
yok saymaya ¢aligmaktadir. Rikkat figiiriiniin yasadig1 bir diger sorun ise yillar 6nce vefat etmis annesini
gbrdiigiinii diigiinmesidir. Annesinin evine geldigini gormektedir. Bu durum Rikkat karakterinin
psikolojik agidan yasadig1 sorunu gostermektedir. Annesini gérmesi ve onunla konustugunu diistinmesi
Rikkat karakterinin gegmise dair diisiincelerini ortaya ¢ikarmaktadir. Annesiyle olan konusmalarindan
gecmisi ve kendisini sorgulamis olan Rikkat, bunun sonucunda kimlik arayigina ve aidiyet duygusuna
kapilmistir. Yast ilerlemis olan Rikkat karakterinin yasadigi psikolojik sorun ve yalnizlik sorunuyla
kimlik arayisi istegi ve aidiyet duygusu gii¢lenmistir. Misafir romaninda Esin figiiriiniin yan1 sira Rikkat

figiiriiniin de kimlik ve aidiyet sorunu anlatilmaktadir.
2.3) “Misafir” Romanimmin Uzam

Nermin Yildirmm’in Misafir adli romaninda en onemli unsurlardan biri romanin uzamuidir.
Romanda farkli ve alisilmisin diginda bir uzam kurgulanmistir. Bu uzam “Ev” uzamidir. Aslinda bir akil

hastanesi olan ev uzamimin figiirlerin {izerindeki etkisi de oldukg¢a fazladir.

Misafir yapitinda, uzamin etkisi ¢ok fazladir. Farkli kurgulanan bir akil hastanesi uzami vardir. Bu
akil hastanesi “Ev” olarak adlandirilmaktadir. Bunun amac1 akil hastanesindeki hastalarin bulunduklari
ortamda daha rahat hissetmeleridir. Fakat, “Ev” olarak nitelendirilen bu akil hastanesinde ev rahatligi
yoktur. Aksine hastalara yonelik kotli ve sikintili davranislar goriilmektedir. Ayrica bu uzamin
karakterler iizerinde psikolojik etkileri de bulunmaktadir. Ornegin Esin figiirii Ev’de hig rahat ve mutlu
degildir ve oradan ¢ikmak istemektedir. Ev’e ait hissetmeyen Esin i¢in orada bulunmak aidiyet
duygununu zedelemistir. Bu durum Esin karakterinin kimlik sorunu yasamasinin etmenlerinden biridir.
Benzer sekilde evin, Rikkat karakteri lizerinde de etkileri vardir. Rikkat karakterinin psikolojik sorunlar
yasanan bir ortamda bulunmasi kendisini de etkilemistir. Hatta Rikkat karakteri de psikolojik sorunlar
yasamaktadir. Ayrica Rikkat karakterinin zamaninin ¢ogunu bu hastanede gegirmesi, aidiyet hakkinda
sorunlar yasamasina ve yalnizlagmasina sebep olmustur. Romanda uzam ¢ok etkileyici ve 6nemli bir

unsur olarak ortaya konulmaktadir.



3) FREUD’UN PSIKANALITIiK KURAMI
3.1) Psikanalitik Kuram ve Kimlik

Sigmund Freud’a gore bireyin kisiligi karmasiktir ve farkli bilesenlerden etkilenir. Freud
kimligin bireyin yasantis1 boyunca karsilastigi catismalarin ve bu ¢atigmalara verdigi tepkiler sonucunda
sekillendigini séylemektedir. Psikanalitik kuram bireyin kimlik olusumunun sadece bilingli zamanlarda
degil ayn1 zamanda bilingdisida olan bastirilmis duygu ve deneyimlerle de sekillendigini agiklayan bir
yaklagimdir. Bu baglamda kimlik duragan ve degismez degil, aksine bireyin i¢ diinyasinda siirekli olarak
yenilenen bir unsurdur. Bilingdisi, bireyin farkinda olmadan davraniglarini etkileyen duygu ve
diisiincelerini icermektedir. Bastirma mekanizmasi ise bireyin istemedigi duygu ve diisiinceleri
bilingdisina itmesiyle gerceklesmektedir. Bastirilan unsurlar tam olarak yok olamazlar ve bireyin i¢
catismalarinda ve kimlik sorunlarinda ortaya ¢ikmaya devam ederler. Bu durum bireylerin yasadigi
kimlik sorununu zorlu bir hale getirebilmektedir. (Veysel, 2003, 5.213-215)

Psikanalitik kuram kimligin sadece toplumsal roller {izerinden yorumlanmasi yerine bireylerin
i¢c catigmalarini ele alir ve edebiyatta metinlerin ¢oziimlenmesinde islevsel bir arag olabilir. Psikolojik
acidan derinlikli olan romanlarda karakterlerin duygulari, diisiinceleri ve davraniglari bilingdig1 etmenler
de diistiniilerek yorumlanmalidir. Bu nedenle Freud’un psikanalitik kurami aidiyet duygusu, kimlik
sorunu, yabancilagma, igsel catigmalar gibi temalarin islendigi romanlarda oldukea islevsel olabilir.
Nermin Yildirim’m Misafir isimli eserinde de aidiyet duygusu ve kimlik sorununa yer verilmektedir.
Bu nedenle bu kuramsal ¢erceve romanda 6zellikle Esin ve Rikkat figiirlerinin kimlik arayislar ve

aidiyet duygularinin ¢éziimlenmesinde oldukga islevsel olabilir.
3.2) Freud’un Psikanalitik Kuramina Goére Esin Figiiriiniin Kimlik Arayisi

Bireylerin kimliklerini sekillendiren bir¢ok etmen vardir. Her ne kadar farkinda olunmasa da
bilingdis1 etmenler de insanlarin kimliginin sekillenmesinde oldukga etkilidir. Bu durumlarda insanin
psikolojisi de kimlik {izerinde oldukga etkili olmaktadir. Freud’un psikanalitik kurami insanlarin bazi
seyleri farkinda olmadan bilingdisina attiklarim sdylemektedir. Bu durum insanlarin psikolojisini ve
kimliklerini etkilemektedir. Nermin Yildinnm’in “Misafir” adli romant da bu duruma uygun olarak
yazilmistir. Romanda akil hastanesi olan “ev” de Esin adinda bir figiir vardir. Eser Esin figiiriinii
merkezde tutarak bireyin kimligi ve psikolojisi arasindaki baglantiy1 kurmaktadir. Esin figiiriiniin kimlik
ve aidiyet sorunu yapitta farkli yazimsal tercihler kullanilarak okuyucuya aktarilmaktadir. Ozellikle

Esin’in sorgulamalariyla figiiriin kimlik arayis1 anlatilmaktadir.

Misafir romaninda Esin figiirii kendini “Ev” olarak adlandirilan bir akil hastanesinde bulmaktadir.
Bu durum Esin figiiriiniin psikolojik ac¢idan pek de iyi durumda olmadigini géstermektedir. Esin figiirii
“ev” uzami igerisinde kendini bulma ¢abasindadir. Kimligini kaybetmis bir figiir olarak ortaya

konulmaktadir. Yapitta Esin figiiriiniin ilk baslarda evde adaptasyon sorunu yasadigi anlatilmaktadir.



Kendini oldugu yere ait hissetmeyen Esin figiirii, aidiyetini sorgulamakta ve aitlik duygusu zedelenmis
bir karakter olarak ortaya konulmaktadir. Kendisi akil hastanesinde oldugunu kabul etmek istememekte
ve bu nedenle aidiyet duygusuyla ilgili ve kimligiyle alakali sorunlar yasamaktadir. Esin figiiriiniin

farkina varmadan oldukga fazla sorgulama igerisinde oldugu goriilmektedir.

Birden arkadaslarim diistii aklima. Bazen oluyor boyle. Belki de bir zamanlar disarida,
aralarinda oldugumu unutmayayim diye, hepsini tek tek cagirip zihnimde misafir
ediyorum. Ozlem’i, Pinar’1, Selin’i, Mert’i, Nesli’yi, Melis’i, hatta Sezgin’i bile. Ortadan
kayboldugumu fark etmislerdir herhalde. Nerede oldugumu biliyorlar mi1? Neden burada
oldugumu peki? Biliyorlarsa bir yolunu bulup bana da soyleseler keske. Ne yapiyorlar
acaba? (Yildirim, 2024, s.126)

ifadelerinde Esin figiiriiniin sorgulamalar1 goriilmektedir. Kendi kendine retorik sorular soran Esin
figiirii neden evde olduguna dair sorgulamalar igerisindedir. Ayni1 zamanda figiirde bilin¢dis1 bir 6zlem
goriilmektedir. Esin oldugu yere ait hissedemez ve aidiyet ile ilgili sorgulamalar igerisindedir. Esin
figiric kendini ait hissetmediginden bulundugu akil hastanesine neden geldigini de ¢okca
sorgulamaktadir. Siirekli gecmisini hatirlamaya calismaktadir. Ozellikle de akil hastanesine geldigi
giinii hatirlamak icin ¢aba gdstermektedir. Yazar Esin’in eski zamanlara doniik yaptig1 sorgulamalari
geriye donis teknigini kullanarak vurgulamaktadir. “O son giin. Kahvalti1 sofrasi. Omlet. Angora kazak.
Annem. Benim iistiimde sweatshirt.” (s.81) alintisinda kullanilan geri doniis teknigi gosterilmektedir.
Bu teknigin kullanimiyla Esin figiiriiniin bir kimlik arayis1 igerisinde oldugu vurgulanmaktadir. Geri
doniis teknigimin kullanildig: yerlerde ise kisa ciimlelerin kullanimi Esin’in eskiyi hatirlamakta giicliik
cektigini ve kimlik kaybi1 yasadigin1 vurgulamaktadir. Yapitta “anahtar” ve “kosmak” sozciiklerinin
tekrar ettikleri goriilmektedir. Bu durum da Esin figiiriiniin kimlik arayisinin ¢6ziimlenmesine isaret ve
ozgirligiiyle alakali gondermeleri gdstermektedir. Esin figiirii siirekli kogsmaktan bahsetmektedir ¢iinkii
ev igerisinde kogmasi yasaktir. Bu nedenle “kosma” eylemi 6zgiirliikle bagdastirilmaktadir. Bu 6zgiirliik
ise Esin figiiriiniin aidiyetiyle baglantilidir. Esin bilingli olmadan bu iki kavrami 6zdeslestirmektedir.
Misafir romaninda Esin’in kimlik arayis1 ve aidiyet miicadelesi, figliriin sorgulamalariyla ve

diistinceleriyle anlatilmaktadir.

Psikanalitik kuramda bilingdisinda eylemler goriilebilmektedir. Bu eylemler insanin kimligini
etkileyebilmektedir. Insanin farkli kisilerden etkilenmesi de bu duruma 6rnek olabilmektedir. Misafir
romaninda Esin figlirii ev uzaminda oldukga yabancilagsmis bir figiir olarak ortaya konulmaktadir. Bu
nedenle kimlik arayisi1 ve aidiyetini anlamlandirma ¢abasi igerisindedir. Evdeki diger figiirlerin de Esin
karakteri fark etmeden de olsa onu etkiledigi goriilmektedir. Esin tizerinde en ¢ok etkisi olan figiirlerden
biri Canan figiiriidiir. Canan Esin’in oda arkadasi ve evde en c¢ok zaman gecirdigi kisi olarak
aktarilmaktadir. Canan Karakterinin ilk basta ¢ok deli dolu, neseli bir karakter olarak kurgulanmaktadir.

Canan figiirii daha sonraki siiregte yasadigi doniisiimle Esin tizerinde etkili olmaktadir. “O giileg,



hoptrinaynam, disa doniik kiz gitti, yerine yataktan ¢ikmayan, agzini bigak agmayan, iistiine varinca da
hirginlagan mizmizin teki geldi.” (s.167) ifadesinde Esin’in Canan hakkinda soyledikleri Canan
figliriiniin dontistimiinii gostermektedir. Canan karakterinin Esin figiiriiniin perspektifinden bu sekilde
betimlenmesi Esin’in Canan’in doniisiimiinden etkilendigini gostermektedir. Bu durum Esin’in aidiyet
duygusunu da etkilemektedir; figiiriin en yakini olarak gordiigii kisinin degismesi evdeki aidiyetini de
zedeledigi gibi ruh halini de bilingsiz olarak etkilemektedir. Romanda Esin tizerinde ¢ok etkisi olan bir
diger figiir de Yakup figiirtidiir. Yakup figliriiniin adinin “takip eden” (5.62) anlamina gelmesi yazarin
yazinsal secimidir ve bu ayni zamanda bir ironidir. Bunun nedeni Esin ve Yakup’un evden &nce
Yakup’un Esin’i takip etmesiyle karsilasmis olmalaridir. Yakup figiiriiniin bilingsiz sekilde insanlari
takip etme aliskanligi vardir ve bu nedenle evdedir. Esin ilk basta Yakup’tan pek hoslanmasa da ikisi
roman ilerledik¢e oldukga yakinlagir hatta beraber evden kagma planmi bile yaparlar. Yakup figiirii de

bilingsiz olarak Esin’in kimlik arayisini oldukga etkileyen bir figiirdiir.

Freud’un psikanalitik kuramina gore bireyler, bilingdisi siiregler araciligiyla farkinda olmadan
belirli diistince ve duygulara yonlenebilirler. Bu durumlar, bireyin kimligi ve aidiyet algisini
etkileyebilir; ozellikle bastirilan veya akilsal olarak reddedilen deneyimler, kimlik biitiinliigiinde
zedelenmelere yol agabilir. Nermin Yildirim’in Misafir romaninda, Esin karakterinin bu tiir bilingdist
siireglerle karsilastigi, farkinda olmadan kendi kimligini sorgulamalara tabi tuttugu ve cevresindeki

diger bireylerden etkilendigi gdzlemlenmektedir.
3.3) Freud’un Kuramina Gore Rikkat Figiiriiniin Kimlik Arayis1

Freud’un kuramina gore bilingdisinda gerceklesen bazi durumlar kimlige etki edebilmektedir.
Misafir romaninda Rikkat karakteri bilingsiz olarak bir psikolojik sorunla karsi karsiyadir. Yasadigi
sorunla bir dontisiim igerisine giren Rikkat figiirii bilingdisinda yasadigi problemle kimlik arayisina
girmis ve aidiyetini sorgulamistir. Yasadig1 sorunu atlattiktan sonra ise kendini bulmay1 bagarmis bir

figiirdiir. Bu siirecte Rikkat figiiriiniin sorgulamalari, gecmisi ve aile iligkileri onu oldukca etkilemistir.

Nermin Yildirim’in Misafir romani “ev” uzmaninda geger ve genellikle Esin figiirtiniin etrafinda
sekillenir. Fakat Rikkat figiirii de Esin kadar anlatilmaktadir. Rikkat akil hastanesi evde ¢alisan, hemsire
ablalardan biridir. Kendisi yillarin1 ve hayatin1 ise adamis bir figiirdiir. Aslinda bilingdisinda isini
yalnizligina perde olarak kullanmaktadir. Romanda Rikkat karakterinin bir psikolojik sorun yasadigi
goriilmektedir. “Anne, sen benim gengligimi nereden bileceksin? Yanmimda degildin ki.” (s.21)
almtisinda Rikkat karakterinin kendi kendine 6lmiis olan annesiyle konustugu goriilmektedir. Bu
Rikkat’in yasadig1 psikolojik sorunu géstermektedir. Bu sorun ile figiir; bir doniigiim igerisine, kimlik
arayisina girmistir. Bu siirecte Rikkat karakterinin olukca fazla ge¢misi sorguladigi goriilmektedir.
“Bagkalar1 beni sevmeden, ben de kendimi sevemiyordum ve bagkalar1 onaylamazsa, sanki aslinda
yoktum.” (s.159) gibi alintilarda geriye doniis teknigi kullanilmakta ve Rikkat karakterinin gegmisini

sorguladigi goriilmektedir. Rikkat karakteri gecmisini ve kendisini siirekli olarak sorgulamaktadir.



Annesini gormesiyle gecmise yonelik sorgulamalar1 da artmaktadir. “Bilmiyorum mesela, madem kayip
degilim, niye yillardir, tipki bu pazar gibi, bir higten Sbiirliine akmakla gegiyor giinlerim?” (s.199) gibi
ifadelerdeki soru ciimlelerinin kullanimlariyla Rikkat figiiriniin kendine ve kimligine, aidiyetine
yonelik sorgulamalart vurgulanmaktadir. Gegmisinde aile iligkileriyle alakali problem yasamis olan
Rikkat figiiriiniin bu problemleri Freud’un kuraminda sdylendigi gibi bastirmis oldugu goriilmektedir.
Annesini gormesiyle birlikte bastirdig1 duygulari ve anilart tekrar agiga ¢ikmaktadir. Rikkat figiiriiniin
yasadig1 psikolojik sorun, onu bastirdig1 duygularla yiizlesmeye itmis ve Rikkat’in doniisiimiine sebep
olmustur. Romanin sonunda ise Rikkat karakteri kimlik arayisini tamamlamay1 basarmistir. Yasadigi
sorunla, sorgulamalartyla ve monoton is yasamiyla kimlik sorunu yasayip, kimlik arayisina giren Rikkat
figiirii i¢in bastirilmig ve bilingdisina itilmis durumlarin tekrar ortaya ¢ikmasi onun doniisiimiinii

sagladig1 goriilmektedir. Bu sayede figiiriin yalnizlik ve aidiyet sorunlarini da astigi aktarilmaktadir.

Psikanalitik kurama gore, bilingdisina itilmis duygular ve diisiinceler, bireyin farkinda olmadan
davraniglarint ve kimlik algisimi sekillendirebilir. Misafir romaninda, Rikkat karakteri baglaminda
bastirilmis duygular ve gecmis deneyimler, figiirlin yalnizlasmasina ve kimligiyle ilgili i¢sel ¢atigmalar
yagsamasina yol agmistir. Roman boyunca, karakterin bu bilingdis1 siireclerle karsi karsiya kalist hem
bireysel travmalarin hem de toplumsal etkilesimlerin kimlik tizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte, romanda Rikkat’in yasadig: giicliikler, kimlik arayisini siirdiirmesine ve doniisiim
siirecini tamamlamasina imkén tanimakta; bdylece bireyin i¢sel ve sosyal etkilesimler araciligiyla

kendini yeniden inga etme potansiyeli gosterilmektedir.
4) UZAMIN KiMLIGE VE AiDIiYETE ETKISi
4.1) Uzamin Kimlige ve Aidiyete Etkisi

Mekan, bireylerin diisiince ve davraniglarini etkileyen 6nemli unsurlardan biridir. Bireylerin
bulundugu ortamlar, onlarin zihinsel siireglerini ve sosyal etkilesimlerini sekillendirebilir; dolayisiyla
mekan, kimligin olusumunda belirleyici bir rol oynar. Bir yerde bulunmak, yasanan deneyimler,
gozlemler ve gerceklesen olaylar araciligiyla bireyin kimligine katkida bulunabilir. Mekanin atmosferi,
tasarimi, konumu ve iglevi, bireylerin duygu ve diisiincelerini, dolayisiyla kimliklerini etkilerken, aidiyet
duygusunu da dogrudan sekillendirebilir. Edebiyat metinlerinde ise mekan kullanimi, anlatinin duygusal
ve tematik etkisini artirmak agisindan kritik bir islev tasir; okuyucunun algisim yonlendirebilmek igin
mekanin se¢imi ve atmosferin kurgulanmasi 6nemlidir. Nermin Yildirim’in Misafir yapitinda istenen
atmosfer, “ev” olarak tanimlanan akil hastanesi uzami araciligiyla yaratilmistir ve karakterlerin i¢

diinyalarin1 yansitacak sekilde kurgulanmistir.

Uzamlar bireyin kisiligini, kimligini etkiledigi gibi uzamin degisiklikleri de bireyin kimligi
iizerinde 6nemli rol oynamaktadir. Bireylerin genellikle belirli aligkanliklar1 vardir ve insan dogasi
geregi aligkanliklarindan kolayca vazgegmez. Bu nedenle yenilikler insana zor gelebilmektedir. Bu

baglamda mekan degisimleri ve beraberinde getirdigi yenilikler insanin kimliginde degisimlere sebep
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olabilir. Bunun yaninda bulunulmak istenilmeyen bir mekan, bireylerin kimlik sorunu yagamalarina
sebep olabilmektedir. Nermin Yildirim’in “Misafir” adli romaninda ev uzami olduk¢a 6nemlidir. Evde
bulunan insanlarin kimliklerinde sekillenmeler goriilmektedir. Romanda uzamin 6zellikle Esin figiirii
iistiinde etkisi biiyiiktiir. istemedigi bir mekanda zorunlu olarak kalan Esin’in kimligi ve aidiyeti ile ilgili
sorunlar yasadig1 goriilmektedir. Uzamin bu durumun iizerinde olan etkisi oldukg¢a fazladir. Romanda

diger figiirlerin de kitabin uzami olan akil hastanesi “Ev” den fazlasiyla etkilendikleri goriilmektedir.
4.2) Misafir Romaninda Ev Uzam

Edebi metinlerde uzam metinlerin olduk¢a 6nemli bir par¢adir. Nermin Yildirim’in Misafir
romaninda da uzam olduk¢a onemlidir. Uzam olarak “Ev” olarak adlandirilan bir akil hastanesi
se¢ilmigidir. Bu akil hastanesinin 6zellikleri ise normalden biraz daha farklidir. Bu da ev uzamim
romanin onemli bir pargasi haline getirmektedir. Akis hastanesin, ev atmosferinde gosterebilmek igin
hemsirelere abla veya abi, baghekime baba ve hastalara da misafir denmektedir. Bu durum akil hastanesi
uzaminda hastalarin Kendilerini daha iyi hissetmeleri amaciyla yapilmaktadir. Buna ragmen bazi farkli
faktorlerle hastalar iyi hissetmek yerine daha kotiiye de gidebilmektedirler. Ayrica ev uzamina dahil

olan “mavi oda” ve “101. kogus” da bu uzamin 6nemli pargalarindandir.

Misafir romaninda akil hastanesi uzami kitabin iskeletinde onemli bir parcasidir. Kitap
cogunlukta ev igerisinde akigini siirdiirmektedir. Ev igerisinde olan figiirler de uzamin atmosferinden
etkilenmektedirler. Sadece hasta olan misafirler degil orada galisan Rikkat figiirii gibi ¢alisanlar i¢in de
uzam oldukga etkileyicidir. ilk bakista evde herkesin konforuna nem verildigi, hastalarn rahat etmesi
i¢in kurgulandig: diistiniilebilir fakat aslinda romanda bu konuda ironik bir anlatim bulunmaktadir. “Ev”
sOzctigi her ne kadar sicaklik hissettirse de bir akil hastanesine ev olarak hitap edilmesi, metindeki
ironidir. Bunun yan1 sira evde hastalara yapilan kot muhammeneler, zorlamalar da “ev” sozciigiiyle
tezatlik olusturarak ironik anlatima katilmaktadir. Uzamin igerisinde bulunana “mavi oda” ve “101.
kogus” gibi mekanlar ise ev igerisindeki daha zorlayict mekanlar olarak romanda yer almaktadirlar. Bu
yerlerden hastalarin korktugu ve hatta bu mekanlara gitmemek i¢in direndikleri goriilmektedir. Bu
durum da bu mekanlarin hastalar iizerinde psikolojik etkileri oldugunu gostermektedir. Rikkat gibi

figiirlerin ise bu mekanlardan hoslanmamasi1 da mekanin etkisini vurgulamaktadir.
4.3) “Ev” Uzaminin Esin Figiiriine EtKisi

Misafir romaninda uzam akil hastanesi olan “ev”’dir. Asil mekén olan evin i¢erisinde mavi oda
ve 101. kogus gibi, yine karakterlerin tizerinde ¢ok etkisi olan mekanlar da yer almaktadir. Romanin ana
figiirii Esin de bu mekandan oldukga etkilenene figiirlerden biridir. Bunun sebebi ise aligilagelmis olan

akil hastanelerinden farkl bir kapali mekan kurgulanmis olmasidir.

“Misafir’ yapitinda uzam en énemli unsurlardandir ve ana figiir olan Esin de uzamdan ¢ok¢a

etkilenmektedir. Eve geldiginden beri orada bulunmaktan memnun olmayan Esin figiirii i¢in, evde
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gecirdigi zamanda en biiylik istegi oradan ¢ikabilmektir. Kendini ev uzamina ait hissetmemektedir ve
bu da Esin’in aidiyet duygusununu zedelemektedir. “Ev’de pek Oyle renkli bir hayat
yasayamadigimizdan, biz de napalim, olmayacak seyler konusarak kendimize neselenmeye
calistyoruz.” (s.26) ifadesinde Esin’in evde bulunmaktan memnun olmadigi vurgulanmaktadir. Bu
durumu dogrudan birinci tekil sahis olarak Esin figilirliniin anlatmasi, duygu ve diisiincelerin
aktarilmasini daha verimli hale getirmektedir. Romanda ayna sembolik olarak kullanilan nesnelerden
biridir. Bunun nedeni hastalarin ev uzaminda aynaya bakmalarinin yasak olmasidir. “Yiiziim yok! Ayna
yok! Yiiziim yok! Ayna yok! Unuttum ben, unuttum, kendimi unutmusum.” (s.69) alintisinda aynanin
olusmayisinin misafirlerin kimliklerinde etkisi gosterilmektedir. Bu ana sahitlik eden Esin i¢in, bu
durum kendini sorgulamasina, kimligi hakkinda tereddiitlere diismesine sebep olmaktadir ve evde
Esin’in kimligini kaybettigi vurgulanmaktadir. Ev uzaminin insanlar1 ve ayni zamanda kendini ¢ok fazla
etkiledigini somut bir drnekle anlayan Esin figiirii i¢in bu tiir durumlar onu kimlik sorgulamalarina ve
arayisina itmektedir. Esin igin ev uzami durmak istedigi bir yer degildir. Siirekli oradan ¢ikmak
istedigini belirtir, oraya ait olmadigini diisiiniir. Romanin sonunda ise hi¢ istemedigi evden gergekten
kagmaya caligir. Esin eve geldigi zamandan beri kosma eylemini siirekli tekrar etmektedir. Kogsmanin
tekrar1 yazarin kullandigi yazinsal segimlerden biridir ve evin durulamaz bir yer oldugunu
vurgulamaktadir. Esin’in evden ¢ikip kosma istegi, evde Ozglirliigiin olmadigimin gostergesidir.
Romanda Esin figiirii i¢in en 6nemli kisilerden biri Canan figiiriidiir. Canan’in da ev uzaminda 6lmiis
olmasi Esin’i derinden etkileyen olaylardandir. Bu olayin sonrasinda ev uzaminin pesimisttik yonii daha
da artmustir. Bu olay sonrasi Esin’in “mavi oda” denen korkutucu yere gotiiriilmesi de figiirii etkilemekte

ve evden ¢ikma istegini arttirmaktadir.
4.4) “Ev” Uzamimn Rikkat Figiiriine Etkisi

Nermin Yildirim’in Misafir romani ev olarak adlandirilan akil hastanesinde ge¢mektedir. Ev
uzami romandaki figiirlerin ¢ogunda biiylik etkiler yaratmaktadir. Romanda ¢ok¢a anlatilan Rikkat
karakteri i¢in de ev uzaminin 6nemi oldukga biiyiiktiir. Rikkat’in evdeki gorevi hemsireliktir ve uzamin
hastalar tizerindeki etkisini digardan bir gozle gorebilmektedir. Rikkat evin hastalara etkisini

gozlemleyebildigi gibi kendi de uzamdan etkilenmektedir.

Misafir yapitinda Rikkat karakteri akil hastanesi olan ev uzamindan en ¢ok etkilenen figiirlerden
bir tanesidir. Rikkat karakteri hayatini evde ¢alismaya adamis bir figiirdiir. Eve her zaman sadik kalmais,
izin giinlerini bile kullanmak istememektedir. Fakat bunun nedeni evi ¢ok sevmesi degil, ev uzamini bir
kacis yeri olarak gormemesidir. Orada ¢ok vakit gecirmesine ragmen uzamdaki uygulamalari
onaylamamaktadir. Hastalara yapilan seylerin agir oldugunu diisiinmekte; abla, abi, baba hitaplarinin
mantiksiz oldugunu diistinmektedir. Buna ragmen genellikle evde olanlarla da karsi ¢ikamayan bir
figiirdiir. Eve kars1 bagliliginin sadece kagis noktasinda oldugu, Esin ve Yakup’un evden kagmalarina

yardim ettigi zaman goriilmektedir. Yillarca akil hastanesinde ¢alismis olan Rikkat figiiriiniin kendisi
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de orada bulunmaktan etkilenmistir. “Ama hem akli baginda hem de diri sifatiyla, bana noluyor?” (s.201)
ifadesinde Rikkat’in kendini sorgulamasinda ironik bir anlatim bulunmaktadir. Rikkat figiirii kendini
akli baginda goriirken, ¢alistigi uzamdaki insanlar gibi, psikolojik sorunlar yasamaya baglamaktadir.
Uzamin onun igin yarattigi bu etkiyle Rikkat figtirii kimlik arayisina girmekte ve bununla da birlikte
dontisiim asamasina ge¢mektedir. Uzamin bogucu ve pesimisttik etkilerinden kurtulmayi basaran
Rikkat, doniisimiinii tamamlayan bir figiir olarak ortaya konulmaktadir. Ev uzamindaki kotiiliikleri
engelleyemese de Esin ve Yakup figiirlerine yardim etmesi de Rikkat figiiriiniin cesaretini ve evden

kopusunu vurgulamaktadir.

Misafir yapitinda mekanin etkisi olduk¢a belirgindir ve Rikkat karakteri, uzamdan dogrudan
etkilenen figiirlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Romanda, kimlik sorunlari yasayan ve bu siiregte bir
doniisiim gegiren Rikkat’in donilisiimii, mekanin etkilerinden arinma siireciyle paralel bir sekilde
sunulmaktadir. Bu baglamda, mekanin karakterin kimlik gelisimi ve doniisiimii lizerindeki etkisi,

anlatinin 6nemli bir islevi olarak ortaya konmaktadir.

5) Sonu¢

Yapilan ¢alismada Nermin Yildirim’in Misafir yapitinda kimlik ve aidiyet kavramlarinin nasil
ele alindig1 incelenmistir. Bu kavramlar 6zellikle bireylerin igsel ¢atismalar1 ve ge¢misleriyle ortaya

konulmaktadir.

Misafir romaninda kimlik kavraminin sabit olmadigi, degisebildigi gosterilmektedir. Yapitta
kimligin pargals, siirekli degisen ve sorgulanan bir yap1 oldugu vurgulanmaktadir. Ozellikle yapittaki
Esin figiiriiyle bu durum aktarilmaktadir. Esin figiiriiniin yapit i¢erisinde degisen kimlik anlayist ve
kimligini ararken gecirdigi cesitli degisimler bu durumu vurgulamaktadir. Figiiriin akil hastanesi olan
“ev”deki kimlik kayb1 ve bu kimligin arayisinda gecen siirecte oldukga farkli deneyimler yasadigi hem
kendisinin hem de etrafindaki figiirlerin ¢esitli degisimler gecirdigi goriilmektedir. Aidiyet kavrami ise
baski ve yabancilasma ile anlatilmaktadir. Figiirlerin yasadigi yabancilasma ve yalnizlasma
duygularinin aidiyetlerini etkiledigi goriilmektedir. Bu durum aidiyetin zorlayici olabildigini
gostermektedir. Aidiyet kavraminin yarattig1 duygular 6zellikle Esin ve Rikkat figiirlerinin yasadiklar
zorluklar iizerinden anlatilmaktadir. Figiirlerin aidiyet kaybi1 yasamlari, onlarin yabancilasmasia ve
yalmzlagmasina sebep olmaktadir. Esin figiirii bu durumu “ev” uzaminda deneyimlerken, Rikkat
karakterinin bu durumu kendi rutin yasaminda deneyimledigi gorilmektedir. Kimlik ve aidiyet
kavramlar1 Freud un psikanalitik kurami tizerinden okuyucuya aktarilmaktadir. Yapitta Esin ve Rikkat
figiirlerinim yasadig1 psikolojik durumlar ve rahatsizliklar Freud’un psikanalitik kuramindan gelmekte

ve bireylerin kimlik ve aidiyet arayisini etkilemektedir. Romanda ¢esitli figiirlerin yasadig: psikolojik
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rahatsizliklara deginilmektedir. Bu durum romanin psikolojik bir roman olmasini ve yaganan durumlarin
Freud’un kuramiyla agiklanmasini saglamaktadir. Yapitta bu kavramlari etkileyen bir diger unsur ise
romanin uzami olarak goriilmektedir. Romanda bir akil hastanesi olan “Ev” uzamimn bireyler
iizerindeki etkisi oldukea biiytiktiir. “Ev”’in akil hastanesi olusu psikolojik durumlarin ve rahatsizliklarin
net bir sekilde ortaya konulmasini saglamaktadir. Uzamdaki baski ve psikolojik durumlar bireylerin
kimlik ve aidiyet kavramlarindaki anlayislarini ve arayislarini etkilemektedir. Kimlik ve aidiyet
kavramlariin ele alinmasinda kullanilan yazinsal tercihler oldukga etkilidir. i¢ monolog, biling akis1 ve

sembol kullanimi gibi yazinsal tercihler kimlik ve aidiyet kavramlarinin anlatimlarini desteklemektedir.

Misafir romani kimlik ve aidiyet kavram1 Freud’un Psikanalitik kurami ve yapitin uzami farkli
yazinsal tercihler kullanilarak anlatilmaktadir. Yazilan roman bir psikolojik roman olmakla beraber,
yasanan olaylar figiirler {izerinden anlatilmaktadir. Romandaki kimlik ve aidiyet kavramlar1 figiirlerin

bu kavramlara dair yasadigi sikintilar ile ortaya konulmaktadir.
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