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Arastirma sorusu: Hakan BICAKCI’nin “Apartman Boslugu” adli yapitinda odak

figlirlin yabancilagmasi nasil islenmistir?
1) GIRIS
Modern Tiirk edebiyatinda bireyin toplumla kurdugu iliskilerin zayiflamasi, yalmzlik ve
yabancilasma gibi temalar 6zellikle kent yagsamini konu alan eserlerde sik¢a islenen meseleler
arasinda yer almaktadir. Kentlesme siirecinin hizlanmasi ile biiyiiyen sehirlerde bireylerin
kalabaliklar i¢cinde giderek yalnizlagmasi, insanlarin aralarindaki baglarin zayiflamasi ve bireyin
cevreden kopmus hissetmesi edebiyatin onemli inceleme alanlarindan biri haline gelmistir. Bu
konuda ele alinabilecek eserlerden biri de Hakan Bigak¢i’nin “Apartman Boslugu” adli romandir.
Yapit, adindan da anlasilacagi lizere yalnizca fiziksel bir mekani degil ayn1 zamanda bireyin i¢
diinyasinda olusan boslugu ve yabancilagsmayi1 sembolik bir sekilde ortaya koyar. Romanda
modern kent yagsaminin anonim yapisi, insanlarm birbirine yakin fakat bir o kadar da uzak oldugu
apartman yasami lizerinden anlatilir. Yapitta karakterlerin giinliik hayat i¢cindeki davranislari,
cevrelerindekilerle iliskileri ve diisiinceleri incelendiginde, bireylerin toplumla kurdugu baglarin
nasil zayifladig1 ve bunun sonucunda hissettikleri yalnizlik duygusu agikc¢a gorilir. Bundan dolay1
“Apartman Boslugu”, yalnizlik ve yabancilagsma temalarinin hem karakterler hem de anlatim

teknikleri araciligiyla islendigi bir metin olarak degerlendirilebilir.

Romanin merkezinde yer alan odak figir Arif, modern kent insaninin toplumdan yasadigi kopusun
ve hissettigi duygusal boslugun temsilcisidir. Arif’in sosyal iliskilerinde ve i¢ diinyasinda yasadigi
kirllmalar, bireyin toplumdaki yerini kaybetmesiyle ortaya c¢ikan yabancilagsmayi gosterir.
Ozellikle Ceren ile olan iliskisi, bu yabancilasmanmn en belirgin oldugu alanlardandir. Ceren,
Arif’in toplumdan kopusunu ve bu siiregte yasadigi degisimleri ilk fark eden karakterlerden biri

olarak romanda 6nemli bir yere sahiptir. Arif’in Ceren’in hayatina surekli girip ¢ikmasi sadece



romantik bir iligkinin inis ¢ikislarini degil, ayn1 zamanda bireyin hayatindaki istikrarsizligi ve bag
kurma konusundaki yasadigi zorluklar1t yansitir. Bu durum yapittaki karakterlerin psikolojik
derinligini ortaya koymanin yani sira, islenen yabancilasma temasini da giiglendirir. Arif’in
cevresindekilerle kurdugu iliskilerin giderek zayiflamasi, onun toplumdan uzaklasarak
yalnizlagsmasina neden olur. Roman boyunca bu yalnizlik farkli anlatim araglariyla okuyucuya
aktarilir. “Apartman Boslugu” eseri boyunca yalnizlik ve yabancilasma temalar1 karakterlerin i¢
dinyalariyla sinirli kalmamustir. Bu temalar roman boyunca mekanlar, nesneler ve tekrar eden
semboller araciligi ile de okuyucuya yansitilmistir. Apartman yapisi, komsuluk iliskileri ve ortak
yagam alanlar1 romanda sembolik énem tasir. ‘Apartman Boslugu’, bir yandan insanlarin ayni
binada yasamalarma ragmen birbirlerinden uzak olmalarmni temsil ederken, diger yandan bireyin
i¢sel boslugunu sembolize eder. Karakterlerin birbirleriyle kurduklar1 smirli ve yiizeysel iliskiler
modern kent yasamindaki yabancilagsma ve yalnizligin gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu
baglamda roman boyunca kullanilan semboller yalnizlik temasinin gii¢lii bir sekilde ifade
edilmesini saglar. Ayni zamanda anlat1 boyunca kullanilan i¢ monologlar ve karakterlerin zihinsel

stiregleri, okuyucunun karakterlerin i¢ diinyasina daha yakindan bakmasima olanak tanir.

Bu tez c¢alismasinda “Apartman Boslugu” romani, bireyin toplumdan yabancilasmasi ve
yalnizlagsmasi siireci baglaminda incelenecektir. Eserde odak figiriin yasadigi psikolojik
degisimler, kurdugu iliskiler ve i¢inde bulundugu mekéanlar iizerinden yabancilasma temasinin
nasil islendigi ortaya konulacaktir. Calisgmanin ilk boliimiinde romandaki karakterler ve anlatim
bakis agilar1 iizerinden yabancilagsma ele alinacaktir. Bu boliimde 6zellikle odak figir Arif’in
toplumla olan iligkisi, i¢ diinyasindaki ¢atismalar ve diger karakterler ile olan baglar1 incelenerek
bireyin yalnizlasma siireci degerlendirilecektir. Ikinci ve Uglncli bolimlerde ise romanda

kullanilan semboller ve mekanlarin yabancilagsma temasina nasil katki sagladigi incelenecektir.



Uzamlar, komsuluk iligkileri ve romanda tekrar eden nesneler araciligiyla yapilan yaznsal
tercihler analiz edilerek bu sembollerin romanin genel temasiyla olan iliskisi ortaya konacaktir.
Boylece romanda bireyin yalnizlagma siireci hem karakterlerin bakis agilar1 hem de sembolik

anlatim unsurlar1 lizerinden degerlendirilmis olacaktir.

Bu ¢alisma, “Apartman Boslugu” romaninda bireyin toplumdan yabancilagsma ve yalnizlasma
sirecinin  hangi anlat1 teknikleri ve semboller araciligiyla islendigini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Yapilan incelemeler araciliiyla yazarin bireyin i¢ diinyasini, toplumla kurdugu
kirilgan iligkileri ve modern kent yasaminin birey iizerinde yarattigi etkileri yapit boyunca nasil
ele aldig1 agiklanacaktir. Romanin yabancilagma temasmi hangi yontemlerle aktardigi 6rneklerle
araciligiyla gosterilecektir. Boylece eser, modern kent insaninin yasadig1 psikolojik ve toplumsal

kopusu yansitan bir anlati olarak degerlendirilecektir.



2) KARAKTERLER VE BAKIS ACILARI UZERINDEN YABANCILASMA

“Apartman Boslugu” yapitinin en ayirt edici 6zelligi, anlatici figiiriiniin siirekli olarak degisiyor
olmasidir. Olay akis1 kimi zaman Arif’in kendi bakis agisindan, kimi zaman onunla etkilesimde
bulunan yakinlarinin géziinden, kimi zaman da ilahi bir anlatici tarafindan aktarilir. Bu anlatisal
parcalama, Arif’in diinyasinda giderek derinlesen kopuklugun ve tutarsizliklari okuyucuya
dogrudan yansitir. Tek ve giivenilir bir anlaticinin bulunmamasi, roman boyu Arif’in tutarl bir
benlik algismin olmadigint okuyucuya hissetirir. Anlaticinin  siirekli degismesi, Arif’in
glivenilmezligini ve tutarsizliklarmi goriiniir kilar. Roman ilerledikge Arif’in géziinden anlatilan
bélumlerde, olay orgiisii giderek tutarsizlagir. Yapitin basinda géz ardi edilen detaylarin Arif’in
gbziinde zamanla buyumesi ve degismesi gibi durumlar, Arif’in zihninde olaylarin nesnel
gercekliklerini yitirisini okuyucuya iletir. Buna karsin, diger karakterlerin bakis agisindan anlatilan
boliimler, Arif’teki degisimi daha bariz ve rahatsiz edici bir sekilde ortaya koyar. Bu karsitlik,
okuyucunun Arif ile arasina mesafe koymasini saglar ve onun i¢ diinyasmin ne kadar kirilgan bir

halde oldugunu hissettirir.

Bu anlatim tarzi, karakterlerin romandaki rollerinin belirginlesmesini saglar. Arif’in sevgilisi
Ceren, Arif’in yabancilagsmasini en erken fark eden ve bundan en ¢ok etkilenen karakterdir. Arif’in
Ceren’in hayatina girip ¢ikmasi, romantik bir iligkinin gelgitlerinden daha farklidir, bu Arif’in
toplumla kurdugu baglarin gii¢siizliigliniin ve istikrarsizligmin gdstergesidir. Ceren’in géziinden
Arif, giderek icine kapanmak ve iletisim kurmakta zorlanmak gibi sosyal degisimler yasamanin
yani sira fiziksel olarak da degisir. Roman boyunca yazar okuyucuya, Arif’in kendinde g6z ardi
ettigi degisimleri Ceren araciligiyla gosterir. Bu yoniiyle Ceren, Arif’in toplumdan kopusunun en

iyi tanigidir. Ceren’in anlatimi sayesinde okuyucu, Arif’in kendisinin farkina varmadigi



degisimleri disaridan gérme imkani bulur. Roman boyunca Ceren’in ve Arif’in anlattigi bolimler
arasindaki zitliklar, Arif’in toplumdan kopuklugunu okuyucuya carpici bir sekilde gosterir.
“Eskiden aklima gelen en abuk sabuk seyleri bile paylasmak i¢in, hi¢ diisiinmeden numarasint
cevirdigim, yamndayken sesli diisiiniir gibi konustugum Arif’i yarim saat ge¢cmesine ragmen
arayamiyordum.”(BICAKCI, 179) Yazar, geriye donis teknigi araciligi ile, Arif’in toplumdan
kopusuyla Ceren ile olan iliskisinin degisimini okuyucuya iletir. Gegmiste iletisime acik ve
paylasimc1 biri olarak betimlenen olan Arif’in, toplumdan koptukca yasadigi degisimlerin
sonucunda Ceren’in artik onu aramakta bile zorlanmasi, aralarina kisa siirede giren duygusal
mesafeyi ortaya koyar. Ceren’in “Aramiza bir ay icinde giren mesafeye inanmak miimkiin
degildi.”(BICAKCI, 179) sozleri ise bu durumun siradan bir sevgili tartismasi degil, Arif’in
kisiliginde yasanan derin bir doniisiim oldugu okuyucuya diisiindiiriir. Bu degisim yalnizca Ceren
ve Arif’in arasindaki romantik iliskiyle sinirl degildir. Ceren’in gézlemleri, Arif’in hayatindaki
bltun baglarmn zayifladigimi ortaya koyar. Ceren, Arif’in sadece kendisinden degil, ailesinden ve
arkadaslarindan da uzaklastigini fark eder. “Zaten sirf ben degildim hayatindan ¢ikan. Ailesiyle
bile goriismiiyordu en son. Isini birakti, ‘miizigi birakacagim,” deyip duruyordu.” (BICAKCI,
179). Ceren’in biling akisi sirasinda yaptigr bu tespit, Arif’in yalnizca bireysel bir iliskiyi
sonlandirmadigini, hayatindaki pek ¢ok bagin kopmaya basladigini gésterir. Roman boyunca
belirli bolimlerin Ceren’in gdzlinden anlatilmasi, Arif’in yabancilasmasmin kapsamini genisletir.
Ceren icin Arif ile iliskisinin bitmesi hayatindaki tek biiyiik degisikliktir, ancak Ceren’e gore
kendisi, Arif’in “hayatindan ¢ikan ayrintilardan biri” dir. Bu karsithik, Arif’in giderek duygusal
bag kurma yetisini yitirerek, ¢evresindeki insanlarla arasina mesafe koydugunu belirtir. Ceren’in
bakis acismin yani sira Arif’in igsel tepkilerinin de sunulmasi bu kopusun duygusal boyutunu

gosterir. Arif’in Ceren’e karsi hissettigi kirginlik ve bu duyguyu ilk yasadigi an, bizzat kendi



anlatimiyla okuyucuya sunulur. “Ben ona kimseye agmadigim biricik sirrimi agiyordum, o ise uzak
bir késede halime acryarak hiingiir hiingtir agliyordu. O an igimde bir seylerin oldiigiinii hissettim.
Sarkilarima karsi degil tabii, Ceren’e karsi.”(BICAKCI, 189). Bu sahne, Arif’in Ceren ile
yasadig1 iliskinin yalnizca bir ayrilikla degil, duygusal bir kirilma ile sona erdigini gosterir. Arif,
Ceren’in verdigi tepkiyi anlayis ya da destek olarak degil, acima olarak algilar. Bu yorumu, Arif’in
insanlarla kurdugu baglarin giderek kirilganlastigmi kanitlar. Insan iliskilerinde baglar1 gitgide

kopuyor olsada, Arif sanatiyla olan bagina sadiktir.

Arif’in en yakin arkadaglarindan biri olan Ender ise iki karakter arasindaki benzerlikleri sayesinde
Arif’in bir tiir yansimasidir. Iki karakterin de miizikle derin bir baglarinin olmasinin yani sira,
toplumdan uzak ve i¢ diinyalarinda kayip figUrlerdir. Benzer sebeplerden kaynaklanan bu kopus,
bedenlerinde zit bigimlerde goriinir. ikiside kendilerine bakmay1 birakmis olmalarma ragmen,
Arif zayiflayip ¢cokerken, Ender kilo alir. Bu fiziksel karsithik, yalnizligin kisiden kisiye farkli
sonuglar yaratabilecegini gosterir. Ender’in miizige karsi takintis1 ve evden ¢ikmayarak gegirdigi
yasami, Arif’in toplumdan daha da ¢ok koparsa olabilecegi kisiyi okuyucuya gosterir. Arif’in,
Ender’in besteleri hakkindaki diisiincelerine biiylik onem vermesi, onun hala bir dis onaya tutunma
cabasmi siirdiirdiigiinii ve ne kadar az da olsa hala toplumla bir bag kurma isteginin oldugunu
gosterir. Fakat Arif’in Ender ile olan bagi, gérdiigii bir ritya sonucu, Ceren ve Ender’in birlikte
olduguna inanmaya baslamasiyla kirilir. Hem toplumdan kopukluklar1 hem de kisiliklerinin benzer
olmasi dolayisiyla, Arif’in gecirdigi degisimi normal karsilamasi beklenirken, Ender’in bakis
acisindan yazilan bolimlerde yasadigi kaygi ve endise durumun vahimligini okuyucuya iletir.
“Dehset icinde ¢iktim apartmandan. Temiz havayt i¢cime ¢ekerek ve aglamamak icin kendimi
tutarak yurimeye basladim.” (BICAKCI, 238). Benzer yasam tarzlar siirdiirmelerine ragmen,

Arif’i ziyaret ettikten sonra Ender’in yasadigi bu giiclu duygular, okuyucuyu Arif adina



endiselendirir. “Kendimi miithis bir kem kesenin ortasinda buldum. Duvarlar yumurta kutularryla
kaplyydi. Kutulardan bazilart yere diigmiistii. Duvarlar simsiyahti. Yerler kagitla, ¢ogu bir yere
baglanmamis kablolarla, gitar telleri, penalar, nota defterleri ve kalemlerle doluydu.
Bombalanmis bir miizik stiidyosunda gibiydim.” (BICAKCI, 237). Eve ugradig1 kisa zamanda
Ender’in yaptigi bu betimlemeler, Arif’in hem toplumdan hem de siirdiirdigii yasamdan

kopuklugunu ve durumun ciddiyetini belirtir.

3) SEMBOLLER UZERINDEN YABANCILASMA

Romanda Arif’in anneannesi ve karsi komsu karakterleri iizerinden kusaklar aras1 yalnizlik ele
alinir. Anneanne figurd, Arif’in roman boyunca diizenli olarak iletisimde bulundugu tek aile
uyesidir. Esini kaybetmis ve kizi yurtdisinda yasayan bu yash kadm, toplumla ve ailesiyle bag
kurma gabasmi yemek yapip ikram ederek siirdiirmeye ¢alisir. Fakat evin i¢indeki eskimis esyalar
ve bayat yiyecekler, bu bag kurma ¢abasinin karsiliksiz kaldigini belirtir. “Sehpalarin iizerinde de
iyice yaslanan anneannemin i¢inde bulundugu durumu hiiziinlii ve ¢arpici bir iislupla anlatan
nesneler: ampulii patlamig siislii lambalar, durmus saatler, gazi bitmis sik ¢akmaklar, 6zenle
yvapistirilmis kirtk vazolar, soluk fotograflar...”(BICAKCI, 84) Bu nesneler, islevlerini yitirmis
ve zamanla eskimis olmalariyla, yaslilik ve toplum tarafindan unutulmusluk arasindaki bagi
okuyucuya gosterir. Evdeki nesneler, anneanne figirinun yalnizligin1 ve zamanin onun iizerinde
biraktig1 izleri mecazi bigimde yansimalaridir. Evindeki nesneler Gizerinden, anneanne figurinin
yalnizliginin Arif’inkinden daha sessiz fakat ayni 6l¢iide derin oldugunu hissettirir. Arif’in onu
yalnizca ara sira ziyaret etmesi ise yabancilasmanin sadece bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal
bir boyutta oldugunu gosterir. Roman boyunca Arif’in anlatimi, anneannenin iletisim kurma
biciminin neredeyse tamamen yemek uUzerinden oldugunu okuyucuya belirtir. “Evine her

geldigimde cepheden yeni donmiis bir asker gibi karsilanirdim boyle. Pisirdiklerini yedirmek,



onun yegane iletisim kurma bi¢imiydi. Birisiyle bir sey paylasmasinin tek yolu, ona bir seyler
vedirmesiydi.” (BICAKCI, 83). Yemek hazirlamak, anneanne figlrQ i¢in yalnizca giindelik bir
faaliyet degil, ayn1 zamanda bir sevgi ve bag kurma girisimi oldugunu gosterir. Yemek, anneanne
figlrd igin aile baglarini temsil eder. Bu iki semboliin birlikteligi, anneannesi Arif’e yiyecek ikram
ettiginde, ikram ettigi yiyecekler ve yiyeceklerin sunumunda da gorulur. “Bulasik makinesinde
yikanip durmaktan rengi dénmiis soluk fincanin icindeki bol stitlii kahvenin yaninda bozuk cikolata
ve bayat patates cipsi ikram etti. Evdeki tiim esya gibi yiyecekler de eskiydi.” (BICAKCI, 84). Bu
ayrintilar, anneanne figlrtiniin dis diinyadan bir nevi zaman durmusgasina kopuklugunu vurgular.
Yiyeceklerin bayat olmasi, anneanne figiiriiniin hissettigi yalnizhigmin ve ihmal edilmisliginin
somut bir gostergesidir. Romanda hem esyalar hem de yiyecekler araciligiyla toplumda yashlik,

yalnizlik ve kusaklar arasindaki kopus temalari ele alinir.

Arif’in anneannesi toplumdan yabancilagsmasi durumunda yalniz degildir. Arif’in karsi komsusu,
anneannesi gibi yaslilik, yalnizlik ve toplumdan kopus temalarmin gorildiigi bir figrdir. Karsi
komsusunun evine misafirlige gittigi sahnede, yalnizligin mekan ve nesneler (zerinden ele
alinmas1 okuyucuya Arif’in biling akis1 boyunca yaptigi betimlemeleri ile aktarilir. “Cok fazla
mobilya vardi. Yarist digsar ¢ikarilsa bile kalabalik olacakti salon. Cok fazla da esya vardi. Her
bir mobilyanin iizerinde kapasitesini zorlayacak kadar yiik... tek ortak noktasi eskilik olan
glimiisten, tahtadan, yuvarlak, kiibik, iri, ufak nesneler...” (BICAKCI, 197). Komsu figlrtnin
yasam alaninin betimlenisinde evindeki esya yogunlugu dikkat g¢ekicidir. Evdeki esyalarin
nitelikleri ve nicelikleri, toplumda yashlarmn yeri ile ortiismektedir. Yashlar toplumda tipki bu
esyalar gibi, unutulmus ve kenara birakilmiglardir. Romandaki yasli figtrler de topluma tutunma

¢abalar1 iginde evlerini yasamlarini stirdiirdiikleri bir mekandan ge¢misin zamanda donmus bir



deposu haline getirirler. Yapit boyunca nesneler, yash karakterlerin topluma baglanma gabasini

sembolize eder.

Komsusunun evinde Arif’in dikkatini ¢eken bir diger unsur ise duvardaki tablodur. Arif’in
anlatimina gore tablo roman boyunca siirekli degismektedir. Tablolarm ‘degisimi’, okuyucuya
Arif’in gerceklikten kopuk, giivenilmez bir anlatict oldugunu gostermenin yani sira, tablolardaki
motivler lizerinden de i¢ diinyasinda yasadigi duygular1 ve bilingaltindan izlekler sunar. “ Tablo!
Degismisti. Bu sefer emindim. Dalgalarin arasinda bata ¢ika yol alan bir yelkenli asilvydi duvarda.”
(BICAKCI, 172). Arif bu degisimi gozlemledikten kisa bir siire sonra tablo tekrardan degisir.
“Tablo yine degismisti. Meyvelerle dolu bir sepet...” (BICAKCI, 174). Tablolardaki motiflerinin
degismesi, romanda gergeklik algisinin kirilganligint ve odak figiiriin i¢ diinyasindaki belirsizligi
yansitan sembolik bir unsurdur. Dalgalar arasinda ilerleyen yelkenli imgesi, yalnizlikla birlikte
gelen savrulma ve yon kayb1 duygusunu ¢agristiran tablonun meyvelerle dolu bir sepet gibi daha

duragan, birliktelik ve bereketi simgeleyen bir imgeye doniismesi, Arif’in ¢alkantili i¢ diinyasini

okuyucuya yansttir.

Kars1 komsunun yalnizligi, Arif’in iki dairenin salonlarmin birbirerine olan yakinlhigini fark ettigi
sahnede netlesir. Arif’in anlatimina gore iki salon arasindaki fiziksel yakinlik dikkat ¢ekicidir. “/ki
dairenin salonu birbirine bakiyordu. Birka¢ adim atsam karsimdaki salona giris yapacak
gibiydim.” (BICAKCI, 98). Apartmanlar arasindaki bu fiziksel yakinliga ragmen komsular
arasinda gliglii bir iletisim yoktur. Kars1 dairedeki yasli kadin ginlerini tek kisilik koltugunda
oturmus, gozlerini kirpmadan televizyon ekranina bakarak gegirmektedir. Arif, yash kadmmn
toplumdan kopuklugunu ve yalmizligini camdan bizzat gozlemleme sansini yakalar. “Tam

karsimda yagh bir kadin, tek kisilik koltuguna kurulmus, gozlerini kirpmadan karsisina bakiyordu.
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Onu zaten yavas yavas kopmakta oldugu diinyadan iyice uzaklastiracak siiriikleyici bir televizyon
programina kapilmis olmalyydi. Disindaki evren soluklasarak bulaniklastik¢a televizyon ekrani
inadina parlaklasarak netlesiyordu. Disarimin sesi kisildik¢a televizyonunki agiliyordu. Disarisi
onun Uzerindeki kontroliinii arttirdik¢a o elindeki televizyon kumandasint daha siki tutuyordu.”
(BICAKCI, 98) Bu betimleme, modern yasamda yalniz bireyin ger¢ek diinya ve toplumdan
koparak medya aracili@iyla eksikligini hissettigi baglar1 yapay bir sekilde kurma ¢abasina isaret
eder. Yaslh kadinin televizyon kumandasi, onun dis diinya ile olan son baglantisi olmanin yani sira,
kontroli de sembolize eder. Kumandayi sikica kavrayisi, yalniz figiiriin topluma tutunma ve hayati

iizerinde kontrol sahibi olma ¢abasimni ifade eder.

Bu baglamda kars1 komsu ve anneanne figurleri, romanda yasliligin yalnizca fiziksel bir durum
degil, ayn1 zamanda toplumsal bir kopus oldugunu gosteren dnemli sembollerdir. Nesnelerle dolu
evler, siirekli degisen tablo ve televizyon karsisinda gegirilen zaman, yalniz bireyin diinyasinin
giderek daraldigini ve dis gercgeklikle kurdugu iliskinin zayifladigini gosterir. Béylece romanda bu
iki karakter aracihigiyla kusaklar arasi yalmizlik ve toplumdan kopus temasi farkli semboller

ilizerinden derinlestirilir.

Yapit boyunca yalnizlik ve toplumdan uzaklasma, glvenlik Uriinleri sembolu zerinden de ele
alinir. Arif’in yeni evine tasindiktan sonra zamanla toplamaya basladigi Glvenlik Grinleri,
toplumdan uzaklasmasmin sessiz bir gostergesidir. Kaya Giivenlik Uriinleri diikkani, Arif igin
baslangicta 6nemsiz bir detayken, zamanla dis diinyaya kars1 olan kuskularini1 avutma cabasi ile
sigindig1 bir yere doniisiir. Arif, gelik kapi, alarm sistemi ve kilitler gibi giivenlik drtinlerini
kendisini dis diinyadan korumaya c¢alismak igin kullanir. Bu durum, Arif’in dis diinyay1 ve

toplumu bir tehdit olarak algilandigin1 okuyucuya iletir. Roman boyunca, Arif gitgide toplumdan
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uzaklastik¢a ve hayatindaki sayili insan ile baglarin1 zedeledikten sonra kendisini Kaya Guvenlik
Uriinleri diikkaninda bulur. “Telefonu kapayinca, vitrinde kocaman asma kilitler olan kiigiiciik bir
diikkan gordiim. Demir kapiya uyacak biiyiikliikte bir tane aldim. Anahtarini anahtarliga taktim.
Anahtarhkta dort anahtar vardi: sokak kapisinin, daire kapisinin, demir kapinin, asma kilidin...”
(BICAKGCI, 149). Satin aldig1 giivenlik tirlinleri, Arif ve dis diinya arasinda fiziksel bir bariyer
kurarak onda sahte bir glivenlik algis1 yaratir. “Bir an once eve doniip tizerime kapilar Kilitleyerek
beklemek istedim disarida gegirdigim her saniye huzurumu kagirryor, sinirlerimi bozuyor, zihnimi
bulandiriyordu. Evin disinda aldigim her nefes, hayatimin firsatini kagirmakta olusumdan
kaynaklanan bir tiir vicdan azabina doniiserek i¢cimi zehirliyordu.” (BICAKCI, 232). Arificin bu
irlinler giivenligi ve korumay1 sembolize eder. Toplumla kendisi arasma kurdugu bu fiziksel
bariyerlerin onu yalmzlik ve aidiyetsizlik hissinden koruyacagini diisiinmektedir. Ancak bu
kendisi i¢in yarattig1 giivenlik algisi, aslinda onu daha da izole eder. “Fazla diisiinmeden kendimi
disart atip kapuyr ¢ektim. Kilitlemedim. Demir kapiyi ve asma kilidi de a¢tk biraktim.” (BICAKCI,
196). Arif, bu giivenlik 6nlemlerine karsi gosterdigi 6zene ragmen, komsusunu ziyaret etmeye
gittigi sahnede herhangi bir giivenlik diizenegini kullanmayarak tiim 6nlemlerini unutur. Bu durum,
Arif’in kuskularmm kaynagmin dis diinya degil, yalnizlik oldugunu agikca ortaya ¢ikarir. Beste
caligmalar1 ilerledikge, Arif toplumdan giderek daha da ¢ok kopar, bu siirecte de envai gesit
giivenlik triinii biriktirir ve bir¢ok iliskisini birakir. Ancak albimi ve besteleme sirecini
tamamladiginda topluma geri doner. Besteler bittikten sonra etrafi toplayip guvenlik Grtnlerini

sOktiirdiigii sahne, Arif icin bir doniim noktasidir.
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4) MEKAN KULLANIMI UZERINDEN YABANCILASMA

Pastane uzami roman boyunca sosyal baglar1 ve huzuru sembolize eder. Bu mekan, Arif’in
hayatinda isi biraktiktan sonra bulunan son diizenli alan olarak 6ne ¢ikar. Pastane, Arif’in igini
birakip yeni evine tagsinma siireci boyunca spontane bir sekilde giinliik rutininin pargasi haline gelir.
Calistig1 zamanlarda hep acele i¢inde paket alip ¢iktig1 bu pastanede oturmak, Arifi¢in ¢ok caziptir.
Pastanenin dis diinyanmn hizli temposundan bagimsiz olusu, Arif’in biling akis siiresince yapilan
detayli betimlemeler iizerinden okuyucuya hissettirilir. “Calistigim donemde bu pastanede
oturmam yasak gibiydi. Zaman pastanenin aleyhine isliyordu. Masalarin hi¢cbiri benim icin oraya
konulmamisti. Oturan miisteriler icin arzu nesnesi olan yiyecekler benim icin temel ihtiyac
maddesiydi. A¢liktan agryyan mideme tikistirilacak sicak bir seyler... Paketimi alip gergin i
temposuyla kasilip gevseyen huzursuz is yerime gitmek iizere kapidan her ¢iktigimda, aklim
pastanenin boglukta asili duran huzurunda kaliyordu. Iste ben de masalardan birinde
oturuyordum. Pastane beni de huzuruna kabul etmisti” (BICAKCI, 20). Calisma ve is hayatinin
telasindan bagimsiz pastane, Arif tarafindan huzurun sembolii olarak goriiliir. Ne kadar ge¢mis
hayatinin kargasasi ve telasindan uzak olsa da pastane arif i¢in yine de bir rutinin pargasi olur. Bu
olusan rutin, Arif’in kendisini tamamen alblimiine adayip izole etmeden 6nce toplumla kurdugu
son bagdir. Bunun yani sira, pastane uzami Arif’in Ender ve Ceren ile goriistiigii mekandir. Pastane,
bir toplanma yeridir ve sosyal baglar1 sembolize eder. Yeni evine tasindiktan sonra pastaneye
gitmeyi birakmasi, Arif’in sosyal hayattan duygusal olarak ¢ekilmenin yani sira, fiziksel olarak da

cekildigini gosterir.

Isini birakmis olmasina ragmen, Arif kendisini pastanedeki huzurlu ortama tam olarak ait

hissetmez. “Tiim bu eskiligin arasinda olmanin nesini sevdigimi bilmiyordum. Onlarla birlikte
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eskidigim i¢in mi, onlara gore geng ve taze kaldigim i¢in mi, yoksa bambagka bir sebepten dolayt
mi?” (BICAKCI, 56). Pastaneye ne kadar siklikla gidiyor olsa da kendisini o uzama ve uzamdaki
baskalarindan ayr1 goriir. Ozellikle pastanede otururken gozlemledigi yaslilar1 uzunca betimler ve
elestirir. “One egilmis, kendilerine yasak olan tathilart yiyorlardi. Sagliklar: icin asir derecede
zararli olmasina ragmen arsiz ¢atal darbeleriyle tiiketiyorlardi onlerine konanlari. Aslinda
yenmeden de durunabilirdi pekald. Fakat hayatlarindaki her tiirlii askin, hwrsin, ihtirasin
tiitkenmesiyle birlikte, karsi koyulamayan tutkularin temsilcisi olarak sadece tabaklarindaki
sekilsiz tath par¢alart kalmisti. Ondan da vazge¢mek, heyecandan yoksun bir hayatin simirlarina
dahil olmak, bir anlamda 6lmek demekti. Her yasak lokmadan sonra sinir bozucu bir mutlulukla
aydilaniyordu yiizleri.” (BICAKCI, 165) Arif’in yaslilarmn siirdiirdiigii gibi, kosusturmasiz ve
sakin bir yasam arzulamasina ragmen bu tarz bir hayatin ne kadar toplumdan soyutlayict ve
monoton oldugunu tespit edebilisi, kendi hayat1 géz 6niinde bulundurulunca davranislarinda bir
celiski yaratir. Pastanedeki yaslilar, okuyucuya Arif’in bilingaltinin kendisine yasattig1 izolasyona
ne kadar kars1 oldugunu gosterir. Onlar1 ne kadar elestiriyor olsa da Arif de yaslilarla benzer bir

durumdadir.
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5) SONUC
“Apartman Boslugu” yapiti, modern kent yasaminin birey iizerinde yarattigr yalmzlik ve
yabancilagma duygularini ele alan bir eserdir. Romanda odak figurun iginde bulundugu sosyal
cevre, kurdugu iligkiler ve yasadigi psikolojik siirecler incelendiginde bireyin toplumla kurdugu
baglarin giderek zayifladig1 goriiliir. Kent yagamiin anonim yapisi, insanlarin birbirlerine fiziksel
olarak yakin fakat duygusal olarak uzak olmalarina neden olur. Bu durum romanda hem odak figir
Arif’in davraniglarinda hem de anlatinin genelinde agik bigimde hissedilir. Calismada odak figiiriin
yasadig1 bu siiregler ti¢ ana baslik altinda degerlendirilmistir: Karakterler ve bakis acilari lizerinden
yabancilagsma, semboller {izerinden yabancilagsma ve uzam iizerinden yabancilasma. Bu basliklar
aracilifiyla romanda yalnizlik temasmin farkli anlatim diizlemlerinde nasil islendigi

incelenilmistir.

Romanin merkezinde yer alan Arif karakteri, yabancilasma siirecinin en belirgin gorildigi
figiirdiir. Arif’in toplumla kurdugu iliskilerin yapit boyunca giderek zayiflamasi, onun hem sosyal
hem de duygusal anlamda yalnizlasmasma yol agar. Ozellikle Ceren ile olan iliskisi bu durumun
anlasilmasinda 6nemli bir rol oynar. Ceren’in Arif’in yasadig1 degisimi ilk fark eden karakterler
olmasi, okuyucuya Arif’in i¢gsel doniisiimiinii disaridan gézlemleme sansini verir. Arif’in Ceren’in
hayatina girip ¢ikmasi, ¢alkantili bir romatik iliski olmanin 6tesinde, bireyin bag kurma konusunda
yasadig1 zorluklar1 ve toplum ile olan iliskisinin kirilganligini sembolize eder. Bu durum, romanda
bireyin yalnizlagma siirecinin yalnizca bireysel bir problem degil, ayn1 zamanda toplumsal bir

problem oldugunu gosterir.

Romanda kullanilan semboller ise yabancilagsma temasmimn gii¢lendirilmesinde 6nemli bir iglev

gorir. Komsu apartmanlarda yasayan insanlarin birbirleriyle sinirli ve yiizeysel iliskiler kurmalari,
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modern schir yasaminda toplumdaki iletisimsizligi ortaya koyar. Bu durum, romanda islenen
yalnizlik temasini daha goriiniir hle getirir. Yazarin mekan ve nesneleri sembolik bir anlatim araci
olarak kullanmasi, romanin anlatimini zenginlestirir ve okuyucuyu metni farkli acilardan
yorumlamaya tesvik eder. Yapitdaki odak figrin yasadigi siiregler degerlendirildiginde,
geleneksel toplum yapisindan modern kent yasamina gecisin birey lizerinde yarattig1 etkiler agik
bicimde goriiliir. Kent yasaminin getirdigi anonimlik ve bireysellesme, insanlarin birbirleriyle
kurduklar1 baglarin zayiflamasmna neden olur. Bu durum romanda Arif karakterinin hem
psikolojisini hem de sosyal iliskilerini dogrudan etkiler. Bireyin kalabaliklar i¢inde yalnizlagmas,
modern toplumun en 6nemli sorunlarindan biri olarak romanda gii¢lii bir sekilde belirtilir. Odak
figlrin yasadigi i¢sel catigmalar ve yalnizlik duygusu, toplum yapisinda yasanan degisimlerin

birey Uzerindeki etkisini gosteren dnemli érnekler sunar.

Sonug olarak “Apartman Boslugu” romaninda bireyin toplumla kurdugu baglarin zayiflamasi ve
bunun sonucunda ortaya ¢ikan yalnizlik ve yabancilasma temalar1 farkli anlatim araclariyla
islenilmistir. Yazar, karakterin i¢ diinyasini, kurduklar1 iliskileri ve i¢inde bulunduklar1 mekanlari
kullanarak modern kent insaninin yasadigi sosyal kopusu etkili bir sekilde ortaya koymustur.
Roman, bireyin kalabaliklar i¢inde nasil yalnizlasabilecegini ve toplumla olan baglarmimn nasil
giderek zayiflayabilecegini gdsteren dnemli bir yapit olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda eser,
modern yagamin birey lizerindeki etkilerini anlamak agisindan 6nemli bir edebi metin olarak
karsimiza ¢ikar ve yabancilagsma temasmin Tiirk edebiyatindaki giiglii 6rneklerinden biri olarak

degerlendirilebilir.
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