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I. GIRIS

Siddet, kelime anlami itibariyla karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanmak
demektir. Bu tanimdan yola ¢ikarak siddet, bireye ve bir gruba fiziksel, psikolojik, cinsel,
duygusal veya ekonomik yonden baski uygulamak adina gii¢ veya otorite kullanilmasidir.
Siddet, bireylere yalnizca baski uygulamaktan ziyade toplumsal yapilar1 ve kiiltiirel

normlar1 da etkileyebilir. Insanlik tarihi boyunca bireylerin giinliik hayatlarinda var olan bu

eylem, edebi eserlerde de ¢okga islenmektedir.

Kadina yonelik siddet, temel olarak fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik siddet olmak
iizere dort sekilde goriilmektedir. Fiziksel siddet, zarar gorenin viicut biitlinliigliniin ihlali
anlamma gelmektedir. Fiziksel kuvvetin uygulanmasiyla meydana gelen siddet kiginin
bedeni iizerinde gegici veya kalici hasarlar birakmakta ve bazen de Oliimiine yol
acabilmektedir. Cinsel siddet uygulamasi da i¢inde fiziksel siddet barindirir. Ancak cinsel
siddet diyebilmek i¢in hareketin kisinin cinsel biitiinliigline yapilan bir saldir1 boyutunda
olmas1 gerekir. Bu saldir1 her zaman fiziksel bir nitelik tasimak zorunda degildir. Ornegin,
sOzlli olarak cinsel taciz davranist da cinsel siddettir. Duygusal ve ekonomik siddet ise
gerceklestiginde herhangi bir bulgu ortaya ¢ikarmadigi igin aslinda en sik rastlanan fakat
en az ortaya c¢ikan ve dolayisiyla en zor onlem alinabilen siddet tipleridir. (Polat, 2016,

5.18-19)

Sibel K. Tiirker, Tiirk edebiyatinda toplumsal cinsiyet esitsizligini ve kadin kimligini
merkeze alan yapitlariyla taninan bir yazardir. Eserlerinde bireyin siddet karsisindaki i¢sel
kirilmalarini, bastirilmis duygularin1 ve kadinin toplumsal kosullar karsisinda var olma
cabasini derinlikli ve ayrintili bir iislupla ele alan Tiirker, 6zellikle kadmin siddet
sonucunda ortaya ¢ikan kimlik catismasini psikolojik ¢oziimlemelerle sunar. Erkek egemen

toplumlarda kadin es olma ve annelik gibi kaliplara sikistirilmaktadir. Bu rollerde varligini



gostermeye ¢abalayan kadinlar da 6tekilestirilmeye maruz kalmaktadir. Sibel K. Tiirker bu

durumu yapitlarinda ¢ok yonlii olarak ele almis bir yazardir.

Yazarin “Cennette Gibiyim” adli romani1 da Temenni adli odak figiiriin maruz kaldigi
siddeti gosteren bir yapittir. Temenni adli kadin karakterin maruz kaldig1 siddet, kullanilan
sOzciik tiirleri, betimlemeler, metaforlar, semboller gibi anlatim tekniklerinin yardimu,
mekan ve figiir karakterizesi ile okuyucuya aktarilmaktadir. Yapittaki siddet olgusu
Temenni ve Temenni’yi etkilen diger figiirlerin yasadig fiziksel ve duygusal siddet olarak
ikiye ayrilmaktadir. Bu baglamda yapitta siddet tiirlerinin birbiriyle olan iliskisi ve

farkliliklarina da dikkat ¢ekilmektedir.

Yapittaki kadin erkek c¢atismasi ve buna bagli gerceklesen siddet ve zorbalik, daha
romanin bagligindan hissedilmektedir. Eserin baslig1 olan “Cennette Gibiyim” anlatinin ele
aldig1 siddet temasiyla tezatlik kurmaktadir. “Cennet” kavraminin huzur, giivenlik ve
mutluluk ile bagdastirilirken romanin odaginda fiziksel ve duygusal siddetin olmas1 bir
ironi yaratmaktadir. Anlatinin tamam birinci tekil sahis anlatimi ve kahraman bakis agisi
iizerinden kurgulanmis olup, verilen i¢ monologlarla da okura anlaticinin i¢ diinyasini
dogrudan deneyimleme sansi saglanmaktadir. Kurgulanan farkli karakterler ile aktarilan

tema, okura siddeti farkli bakis agilardan degerlendirme olanagi sunmaktadir.

Bu tezin yazilma amac1 ataerkil toplumlarda sikca karsilasilan ve Sibel K. Tiirker’in
“Cennette Gibiyim” adli romaninda da ele aliman kadmlarin maruz kaldigi siddet
konusudur. Tezde, siddetin aile ve toplumsal yap1 igerisinde nasil iiretildigini, kusaklar
boyunca nasil aktarildigini ve toplum tarafindan farkli bigcimlerde nasil normallestirildigi
aciklanmaya caligilacaktir. Buna ek olarak yazarin siddetin ¢ok katmanli yapisini yazinsal

tercihlerle nasil ele aldig1 da incelenecektir.



II. GELISME

ILi. Fiziksel Siddeti Yansitmada Yazinsal Tercihlerin Islevi

Ataerkil yapiin hakim oldugu toplumlarda kadin karakterlerin sistematik bir
ikincillestirmeye maruz kaldiklar1 ele alindiginda, belirleyici nitelikte one c¢ikan ilk
sorunsallardan biri fiziksel siddetin varligidir. Fiziksel siddet yalnizca bireysel saldiri
eylemlerinden ibaret degildir; ayni zamanda kadinlarin ikincil konumunu ve cinsiyet
hiyerarsisini pekistiren bir sembol islevi gormektedir. Bunun yani sira, fiziksel siddetin
toplum tarafindan normallestirilmesi ve gérmezden gelinmesi, fiziksel siddete yeni bir
boyut kazandirmaktadir. S6z konusu bu toplumlarda siddet kaginilmaz oldugundan,
giindelik hayatin bir parcasi olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda magdur kadin, kendi
yasaminin 6znesi olma bilincinden uzaklasmaktadir. Tiim bu siire zarfinda siddet, hasar
veren bir unsur niteliginden ¢ikarilir ve bireye derin psikolojik izler birakan, varolusunu
sorgulatan ve yasama dair umudunu kaybetmesine neden olan bir travmaya doniisiir. Sibel
K. Tiirker’in “Cennette Gibiyim” adli romaninda da fiziksel siddet, farkli karakterlerin
deneyimleri iizerinden yalnizca olay orgiislinii ilerleten bir unsur olarak degil, ataerkil
diizenin kadin tizerindeki tahakkiimiinii goriiniir kilan sembolik bir anlatim araci1 olarak

kurgulanmaktadir.

Romanin odak figiirii olan Temenni, c¢evresi siddetle kusatilmis bir diinyada hem
fiziksel hem de psikolojik varligini siirdiirme cabasi veren bir kadin konumundadir.
Kahramanin asil adi1 Giilnaz olup, annesinin yasarken ona “Sana giizel bir yasam temenni
ederim kizim. Imza, Oldiiriilmiis Annen.” (Tiirker, 2024, 5.93) demesi iizerine, Giilnaz bu
ironik ve sarsict vasiyeti bir kimlik olarak benimsemis ve kendine “Temenni” adini
vermistir. Heniiz on dort yasindayken babasi tarafindan annesinin hunharca katledilisine
sahit olan Temenni, siddetin en agir ve yogun bi¢imine ¢ocuk sayilabilecek bir yasta,

kardesi Ufkun ile birlikte maruz kalmistir. Fiziksel siddetin insan psikolojisinde yarattigi



biiylik ¢okiis, yapitin doruk noktasi olan cinayet aninin anlatilis biciminde de acikca
goriilmektedir. Temenni, annesinin Oldiirildiigii an1 dogrudan ve dramatik bir sekilde
betimlemek yerine eksilitili anlatim ile okuyucuya aktarmayi tercih etmistir. Yasanan
dehset, odak figiiriin kaldiramayacagi kadar agir ve parcalanmis oldugundan, anlatici
siddetin merkezine bakmaktan kaginir ve olay1r dolayl olarak aktarir. “Yere yikilan bir
bedenin zemine glimbiir glimbiir inisine mi taniklik etmistim? (...) Maktuliin sa¢lar1 katilin
elinde mi kalmist1? Catir catir kokiinden kopan uzun saglar mrydi?” (s.68) Ciimlenin soru
kipleri ile bitirilmesi ve failin gizlenmesi, yasanan travmanin soziin yetersiz kaldigi bir

diizlemde konumlandigin1 simgeler.

Yazar, bu dramatik anlatim1 bastan sona birinci tekil sahis anlatimi ve ilahi bakis agist
iizerinden okura aktarmaktadir. Birinci tekil sahis anlatimin kullanimi sayesinde okuyucu,
siddete disaridan tanik olmaz; aksine Temenni’nin diisiincelerine girerek onun korkularina ve
deneyimlerine ortak olmaktadir. Karakterin i¢ diinyasinda hakim olan korku ve paranoya hissi
yapitta “Gergek su ki korkuyordum, hem de ¢ok. Biri tip dese, cocuk oyunundaki gibi duruyor,
nefes bile alamiyordum. (...) Golgelerin bile sesleri lrkiitiiyordu beni. Goélgeler sinsice
hisirdiyordu.” (s.68) sozleriyle verilir. Korku burada insanin nefesini kesen bir ¢ocuk oyununa
benzetilerek cocukluk masumiyeti ile tezat olusturmaktadir. Golgelerin kisilestirilerek ses
cikarmasi ve sinsice hisirdamasiyla korku, karanlikta sinsice bekleyen ve her an saldirabilecek

canli bir varlik olarak betimlenmistir.

Temenni’nin zihninde annesinin 6liim aninin canlandig1 sahnede 6liim anlik bir olaydan
cikarilarak zamansal bir durma noktasina getirilmektedir. Zamanin travmatik bicimde donmasi,
kurban1 daimi olarak gencligine tutsak ederken faili yaslanmaya mecbur birakir. Yazar,
cinayetin vahametini vurgulamak amaciyla abartili bir lislup benimsemek yerine babasinin
oldiirme motivasyonunu “biyik kirpmak™ gibi giindelik ve ¢ok olagan bir eyleme benzeterek

siradanlastirmigtir. Bu siradanlagtirma yontemi, ataerkil yapida erkegin kontrol ve tahakkiim



kurmasinin nasil giindelik bir rutine evrildigini ve kadinin bir kil kadar degersiz goriildiiglinii
simgeler. Karakterin babasinin 6ldiirme arzusunu “sevkle, istekle, cinnetle” gibi bir {iclii yap1
ile okura aktarmasi siddetin yogunlugunu artirirken, ardindan gelen olumsuzluk eki babasinin
geemisteki kudretini kaybettigini gostermektedir. Ayrica “soguk” ifadesinin tekrar edilmesi
karakterin babasiyla arasina koydugu duygusal mesafeyi pekistirir ve Oliimiin getirdigi

donuklugu okuyucuya hissettirir.

“Babam yagamis ve hayatin gotiiriisii olarak yaglanmis biriydi. Yillar 6ncesinde oldugu
gibi sevkle, istekle, cinnetle dldiiremezdi. Soguk, soguk terler, soguk soguk diisiiniir
ama gozii donmezdi. Belki de biyiklarmi kirpip kirpip lavaboya diisiirdiigli kadar bir
heves kalmisti i¢inde. Geng ve iki cocuklu annem bir daha 6lemez, hayattan yas alamaz,

babam da gengligine donerek yeniden ve yeniden 6ldiiremezdi.” (s.32)

Odak figiirin annesinin cinayet anim1 dogrudan iletmekten kaginmasi, anlatida bir
bosluk ve sessizlik atmosferi yaratirken; yazar bu vesileyle siddetin yalnizca tek bir magdur ve
faile indirgenemeyecegini, aksine toplumsal normlarin etkisiyle devamli olarak yeniden
iiretilen genis capl bir olgu oldugunu dile getirir. Fiziksel siddetin bu sosyolojik boyutu

Temenni ile teyze kizinin arasinda gegen diyalog araciligiyla etkili bir bicimde aktarilmaktadir.

“Hunhar gibi bir adam ve annen gibi bir kurban daha. Teyzem, demeliyim, affedersin.
Bu yabancilastirma efekti hakikaten de yabancilastirtyor. Seninle goriigmedigimiz on
giin i¢inde li¢ kadin daha 6ldiiriildii. Bu her giine donecek, hatta tahminime gore bir y1l

sonra kadar giinde iki kadin 6ldiiriilmiis olacak. Korkung!” (s.139)

Bu tek tarafli diyalogda verilen “Hunhar gibi bir adam ve annen gibi bir kurban daha”
seklindeki genelleyici ifade, katilin vahgseti ile kurbanin masumiyeti arasindaki asilmaz
ucurumu abartarak vurgularken karakterleri bireysel kisiliklerinden soyutlayarak onlara

toplumsal birer rol bigmektedir. Teyzesinin kizinin kendisini diizelterek kullandigi “bu



yabancilagtirma efekti hakikaten de yabancilastirtyor” ifadesi, edebiyattaki yabancilagtirma
teknigine dogrudan bir atif niteligindedir. Bu baglamda yazar, okuyucunun olaylara yalnizca
bir tanik olarak yaklasmasina mani olur ve siddetin sistematik yoniinii elestirel bir bakig
acisiyla degerlendirme olanagi saglar. Yer verilen “on giin i¢inde {li¢ kadin” ve “glinde iki kadin
oldiiriilmiis olacak™ seklindeki sayisal veri igeren sOylemler, kadina odakl fiziksel siddetin

devamliligini ve yayginligini somutlastirmaktadir.

Annesinin ¢liimiiniin ardindan Temenni’nin babasina kars1 taniklik etmesi, hayatinda
yalnizca hukuki bir kirilma yaratmamaktadir; bu durum ayni zamanda aile i¢i biitiinliiglin geri
dontilmez bir bigimde kopmasina neden olmustur. Bu siiregte Temenni teyzesinin yanina
yerlesirken kardesi Ufkun’un babaannesinin yanina verilmesi, siddetin kardeslik bagini
etkileyen bir boyut kazandigim1 géstermektedir. Baslangigta siginma alani olarak gdosterilen
teyze evi, kisa zaman igerisinde ac1 gercegi acgia c¢ikararak siddetin olaganlastigi yeni bir
mekan olarak okuyucunun karsisina ¢ikmaktadir. Temenni’nin teyze evindeki varligi magdur
olmaktan oOte siddetin siirekliligine taniklik eden bir 6zne konumuna indirgendigini
simgelemektedir. Eniste ve teyze arasindaki ¢atisma ve fiziksel saldirilar, evi giivenli bir

siginaktan ¢ikararak mekani travmanin yeniden yasandigi bir alana dontistiirmektedir.

“Anneme baksana, babamla konusurken kollar1 istemsizce her an yiiziine gelecek bir
darbeye karsi tetiktedir. Kollar1 hem kafasina hem de yiiziine inebilecek yumruk ve
tokatlara kars1 inanilmaz bir refleks gelistirmistir Gelin oldugu ilk giinden bu yana tam
30 kiisiir y1ldir dayak yiye yiye 6grendi bunu. Inanabiliyor musun annemi kayinbabasi

bile doverdi.” (s.158)

Yazarin, Temenni’nin teyzesinin kizi iizerinden okuyucuya yansittig1 fiziksel siddet,
eylemin yalnizca bedensel tahribat olarak kalmadigini, bireyin eylemlerine ve kimligine

isleyen bir baski tiiriine doniistiigiinii gostermektedir. “Istemsizce” ve “tetiktedir” zarflarmin



kullanilmasi, siddet eyleminin nasil gergeklestigini betimlemekle kalmaz; buna ek olarak
siddetin kadin bedenine kazandirdig1 bilingaltt savunma mekanizmasini da okuyucuya iletir.
“Inamlmaz bir refleks gelistirmistir” ifadesindeki ironi, olumlu anlam veren bir fiilin olumsuz
bir anlama baglanmasi yoluyla, kadin bedenine kazandirilan refleksin aslinda bir hayatta kalma
cabas1 oldugunu sergiler. “Inanabiliyor musun annemi kaymbabasi bile déverdi” ciimlesindeki
bile zarfi, fiziksel siddetin aile hiyerarsisindeki yayginligin1 vurgularken o sistemdeki

toplumsal cinsiyet rollerine atifta bulunur.

Temenni’nin teyze evinde taniklik ettigi siddet yalnizca eniste ile teyze arasindaki
catigmalar ile sinirli kalmamakta, hane i¢i tiim iliski aglarina sirayet eden, baskin bir gii¢ pratigi
konumuna getirmektedir. Evin otoritesini belirleyen eniste ve teyze g¢atismasi, anne baba
catismasi i¢inde biiyliyen ¢ocuklar1 tarafindan da tekrar edilmektedir. Teyzesinin kizi ve oglu
arasindaki gerilim ve fiziksel etkilesimler fiziksel siddetin belirli yas gruplarina o6zel
olmadigini; kusaklar boyunca miras birakilan bir davranig bicimi oldugunu sergiler.
Dolayisiyla ev, bireylerin yasamini ve iligkilerini temsil eden bir yap1 olmaktan ¢ikarak siddet

ekseninde sekillenen yagamlari temsil eden bir mekana doniismektedir.

“Oglan1 da hapse su avukat katibi kiz yollamamis miydi? Neymis, bacisina siddet
uygulamismis. Kizim 8ldiirebilir miydi? Oldiirmenin keyfi i¢in, 6ldiiriildiigiine pisman
olunacak bir yas gerekti. Can1 hayatinin baharindaki kizinin 6liimiinii ¢cekmiyor degildi.
Evire ¢evire dovmiis ama kiz da ona fena darbeler vurmustu. Kollarini ellerini 1sirmisti
kuduz kopekler gibi. “Pipini koparirim”, diye cazgir cazgir bagirmisti. Disliydi bu

stirtiik, hem de ¢ok.” (s.48)

Enistenin alintida goriilen i¢ monologu, ev icindeki fiziksel siddet kaynakli gii¢
dengesini agiga cikarir. Kahraman, evin i¢inde oglu tarafindan kizina uygulanan siddeti ve

kizinin bu siddete karsilik verdigini gézlemlemektedir. Bu sayede okur, siddetin tek tarafh



olmadigini; aksine karsilikli ve karisik bir sekilde gerceklestigi sonucuna varir. Kisa ve kesik
climleler ile “kizini 6ldiirebilir miydi?” seklindeki retorik soru yapilari, okuyucu iizerinde
siddetin vahameti diislincesini artirirken okuyucuya teyzesinin kizini destekler aktif katilim da
yaratir. Ote yandan enistenin kizina hakaret iceren sozciik kullanimi, kadinm konumunu
pekistirip degersizligini vurgular. Kizim “kuduz kopeklere” benzetmesi, bireyin siddet
kargisindaki saldirgan tutumunu sergilerken kontrolsiizliigliniin de altim1 ¢izerken oglunun
tavirlari ile ilgili olumsuz diisiinceler icinde olmamasi ataerkil yapmnm varhigim destekler. i¢
monolog araciligryla sunulan anlati, okuyucuya fiziksel siddet konusunda baska bir perspektif

ve karakterin i¢sel catismasini degerlendirme sansi verir.

Temenni, teyze evindeki siddete sahitlik ettikten sonra anlati geriye doniis yaparak
siddetin kusaklar aras1 baglantisina dikkat ¢cekmektedir. Teyzesi ve annesinin ¢ocuklukta 6z
abileri tarafindan maruz kaldiklar: cinsel istismar, siddetin toplumdaki yer belirleyici faktor
oldugunu pekistirir. Bu dogrultuda okur, fiziksel siddetin gelisigiizel bir eylem olmadigina;

aksine sistematik ve planl ilerledigine kanaat getirir.

“Ayni yatakta yatardik. Agabeyim geceleri ikimizi birden taciz ederdi. Sssttt... Baban
duymasin. Asla yalniz degildik. Bir basma pijamanin bir bacagina o, bir bacagin1 teyzen
giyip yatardik. Su ameliyatla ayrilan ikizler gibiydik. Sirtimiz birbirine yapisik. Hareket
etmeden yatardik Oyle. Sagdan sola donmezdik. Ensemiz atardi, birbirimize sah
damarimizdan da yakindik, dyle. Ona ragmen tecaviize ugrardik. Agabeyim ikimizi iki

yandan sandvig gibi sikistirip... Baban bir duysa. Fakirdik ama mutluyduk.” (s.45)

Burada ele alinan fiziksel siddet tiirii olan cinsel istismar teyzenin i¢ monologu ile kisa,
kesik ve virgiillerle ayrilmis climle yapilartyla temsil edilmektedir. Yazar, gerilim ve nefes
alinmayan bir atmosfer yaratarak o anki korkuyu okura hissettirir ve i¢ sesinde “Sssttt... Baban

duymasm.” gibi bir sOylemin bulunmasi, olaym gercek¢iligini ve yakihgini artirirken
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toplumsal normlarla belirlenen namus konusuna da atifta bulunur. Yazarm alintida devam eden
kendilerini “ameliyatla ayrilan ikizler gibiydik” seklinde benzetmeleri, kiz kardeslerin
caresizliklerini ve korunma arzularin ortaya koymaktadir. Yazarin istismar anin1 sandvig gibi
siradan bir seye benzetmesi, olay1 siradanlastirirken ciimlenin tamamlanmayip {i¢ nokta ile

bitirilmesi, travmanin anlatilamayacak kadar ac1 oldugunu simgeler.

Temenni, hem kendi ailesinde hem de teyze evinde sahit oldugu fiziksel siddetin
ardindan sorunlardan kalic1 bir ¢ikis yolu ve bagimsizlik arayisina girer. Bu baglamda, teyze
evinin otoritesi olan enistesinden giigliikle izin alarak ansiklopedi satmaya baslar. Mekan ve
cevre degisikliklerine ragmen ¢alisma ortami, siddetten arindirilmis bir siginak degildir, burada
da fiziksel siddetin etkilerini gézlemlemeye devam eder. Ekip arkadaslarindan Giilseher’in
katline ve bagka olaylara tanik olmasi, siddetin Temenni’nin hayatina niifuz ettigini ve
siddetten kagis1 olmadigini gostermektedir. Netice itibariyle, anlati siddetin bireyin pesini

birakmayan bir eylem oldugunu ortaya koyar.

“Eski kocas1 epeydir rahatsiz ediyordu ya, is ¢ikislarinda gelip duruyordu. Telefondan
da rahatsiz ediyordu. Demek kafasina koymus. Gérmesem de biliyordum oysa ben.
Duygu tanigiydim. Bir soran olursa anlatirdim. (...) Giilseher’i hastaneye yetistirirken
oldii. Yirmi sekiz yasindaydi, alt1 dliimciil bigak darbesi aldi. Insana ii¢ giin olan
diinyada kelebekler gibi bir, belki de iki saat yasadi. Saci, kasi, gozii kara bu kadmlarin

kendileri gibi kara bahtlar1 yok mu? Yok, yani evet, var.” (s.98)

Temenni’nin taniklik ettigi bu olay, hayatinda ikinci bir kirilma yaratir. Kendisini
“duygu tanmig1” olarak ifade etmesi, annesinin katlinden tanik oldugu aci duygusunu tekrar
hissettigini isaret eder. Giilseher’i “kelebege” metaforlastirmasi fiziksel siddet kurbanlarinin

kirllganhigint ve savunmasizhigini simgelerken “bir, belki iki saat yasadi” sdyleminde
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kadinlarin yasamasinin degersizligi ve kisalig1 elestirilir. “Kara bahtlar1 yok mu?” seklindeki

retorik soru, anlaticinin okuyucudan onaylanmay1 bekledigini gostermektedir.

Netice itibariyle fiziksel siddet, yapitta sadece bireysel bir c¢ergevede
degerlendirilmemekte; farkli kahramanlar, mekanlar ve olaylar araciligiyla aktarilmaktadir.
Okuyucu Temenni’nin annesinin katlinden baglayarak, sigindig1 teyze evinde ve c¢aligma
ortamida siddetin yeniden iiretildigini goézlemlemektedir. Eniste ve teyze arasindaki
catismalar, teyze ¢ocuklarinin maruz kaldig: siddet ve ¢aligma ortaminda gergeklesen olaylar
sonucunda, fiziksel siddetin yalnizca bireysel bir sapma olmadigini aksine kusaklar boyunca
miras birakilan ve toplum tarafindan normallestirilen bir davramig biitiinliigli oldugu
gostermektedir. Bu baglamda eser, siddetin, fail degisse bile varlig: siirdiirdiigiinii ve 6zellikle

kadin bireylerin yasam bigimlerini derinden etkiledigini sergiler.

ILii. Duygusal Siddet Yansitmada Yazinsal Tercihlerin Islevi

Duygusal siddet, bireylere fiziksel hasar vermeksizin s6z, tutum, ihmal, tehdit, asagilama,
kiiclimseme, manipiilasyon ve kontrol yoluyla bireyin psikolojik biitiinliigiine zarar veren bir
siddet tiiriidiir. S0z konusu siddet bi¢imi, goriiniirde hasar birakmadigindan fiziksel siddete
kiyasla daha sinsidir; dolayisiyla fark edilmesi de daha giictiir. Kadina yonelik duygusal siddet,
sevgi, kiskanglik, ask ya da koruma sdylemleriyle mesrulastirilmaktadir. Bu yoniiyle duygusal
siddet, magdur i¢in de fark edilmesi zordur. Erkek egemen toplumlarda, kadin itaat etmesi
beklenen bir 6zne konumuna getirildiginden, duygusal siddet siradanlagtirilabilir; ancak bu
durum kadinin 6zgiirliigiinii elinden alarak kadinin giyiminden davranislarina, konusmasindan
sosyal ¢evresine kadar bir¢cok alanda onu kontrol altina alabilir. Siirekli asagilanma, elestirilme
ve degersiz hissedilme, zamanla birey iizerinde 6zsaygisinin zedelenmesine neden olurken
buna bagl olarak bireyin 6zgiivenin azalmasi ve kendini suc¢lamasina sebebiyet verir. Bu
nedenle, kadina yonelik duygusal siddet fark edilmediginden ihmal edilirse kadin {izerinde

kalic1 ve derin psikolojik izler birakan bir durum olusturur. “Cennette Gibiyim” adl1 yapitta da
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duygusal siddet, kurgulanan karakterlerin birbirlerine soz, tutum ve davraniglar iizerinden

okuyucuya aktarilmaktadir.

Temenni’nin teyze evinde sahit oldugu siddet yalnizca fiziksel miidahaleler ile sinirh
kalmamakta; duygusal ve psikolojik otekilestirmenin de tanigi olmaktadir. Eniste ve teyze
arasindaki gerilim, bedensel saldirilarin 6tesinde birbirlerine karsi sdyledikleri asagilayici
sozler ve degersizlestirme tlizerinden varhigimi gostermektedir. Temenni bu ortamda, fiziksel
siddetin etkileri yaninda duygusal siddetin birey lizerindeki gériinmeyen izlerine de sahit olur.

Bu olgu, siddetin ¢ok katmanli yapisini sergiler.

“Hoplirdeterek cay i¢iyor, teyzemden bir bardak, bir bardak daha istiyordu. “Meyve
soy”, diyordu sonra. Karisina yan yan bakip onun ¢irkin oldugunu diisiiniiyordu.
“Cirkinlesti”, diye diizeltiyordu sonra, affedecek gibi oluyor ama affedemiyordu.

Burnunu karistirirken Allah’tan sabir diliyordu. Neden oldiiriip kurtulmamist1?” (s.48)

Burada yazar, dilin dogalligindan yararlanarak duygusal siddete yogunlasir. Ozellikle
“meyve soy” gibi kisa climle yapili, otoriter ve baskin tavir belirten emir kipli ifadeler,
duygusal siddetin yalnizca tehdit ve asagilamadan ibaret olmadigini; kii¢iik davranislarin bile
duygusal siddet olabilecegini gosterir. Temenni’nin teyzesinin enistesi tarafindan maruz
birakildigi “cirkinlesti” gibi asagilayict sdylemler, okura kadinlarin toplumsal normlar ve erkek
bakis1 lizerinden degerlendirildigi hissini verir. Buna ek olarak, kocasinin karis1 hakkinda
“neden Oldiiriip kurtulmamistr” seklindeki i¢ monologu duygusal siddetin kadinlar tizerindeki

degersizlik duygusunu artirdigini simgeler.

Okuyucu, Temenni’nin teyzesinin ev i¢i tartismalarda maruz kaldig: asagilayict sézler
ve degersizlestirilmesiyle baslayan duygusal siddetin, ev icinde giin gectikge farkli ve daha
ciddi boyutlara ulastigin1 gdzlemler. Bu agagilayici sdzler ve degersizlestirme ¢abalari zamanla

oliim tehditlerine kadar ulagir; bunun sonucunda duygusal siddetin kiiciik eylemlerle baslayip
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gittikce ciddilestigini gosterir. Bu catisma, duygusal siddetin erkenden miidahale edilmesi
gereken bir eylem oldugunu aksi takdirde, ¢ok katmanli ve daha karigik bir yapiya doniiserek

magdurun giivenligini tehdit etmesine neden olabilen bir olgu oldugunu ortaya koyar.

“Sen gideli beri babam olacak kisi ii¢ kez ‘seni Oldiiriiriim’ dedi. Bir gece korkup
benimle yatti, yatagimda altina kacirdi iyi mi? Birinde etin altin1 yakmisti, digerinde
soguk degil 1lik su getirmisti. Uciinciiyii hatirlayamadim simdi. Komsuda fazla oturup
onlimiize menemen mi ne koyduydu neydi? Anlayacagin onun hayati da hayat degil,

pamuk ipligine bagli.” (s.142)

Teyzenin maruz kaldigi, 6liim tehditlerine kadar ulasan duygusal siddet teyzekizi ve
Temenni arasinda gecen bir diyalog araciligiyla iletilmistir. “Seni 6ldiirtirim” tehdidinin
giindelik bir dil kullanilarak siradan bir olay gibi sunulmasiyla olusturulan tezat, duygusal
siddetin psikolojik agirligin1 okuyucuya hafifletilmis olarak aktarir. Kocasmin 6ldiirmekle
tehdit ettigi olaylarin “birinde etin altin1 yakmisti, digerinde soguk degil 1lik su getirmisti.”
siradan ve giindelik olarak se¢ilmesi duygusal siddeti olaganlastirirken ailede erkegin kadinin
konumunu hizmetgi olarak gordiigiinii ortaya koyar. Teyzesi ve teyzesinin kizinin adlarinin da
yapit boyunca anilmamasi bu durumu kanitlar niteliktedir. Isimsiz olarak kurgulanan kadmn
karakterlerin kendi hayatlarinda da s6z sahibi olamamasi1 durumu bu karakterler {lizerinden
verilmektedir. Son olarak annesine gore kendi hayatinda daha ¢ok s6z sahibi olarak kurgulanan
bir figiir olan teyzesinin kizinin, annesinin hayatin1 “pamuk ipligine bagl” olarak
metaforlagtirmast kadin yasamimin kirilganligmi somutlastirirken siddetin siradanliktan

oliimciil boyutlara ulasabilecegini yansitir.

Annesinin katlinden sonra kardesi Ufkun’dan kopan Temenni, yillarca i¢inde tasidigi
kardes O0zlemini ve parcalanmig aile baglarini yeniden olusturmak amaciyla onu aramaya

baslar. Uzun ugraslar sonucunda Ufkun’a ulasabilmistir; ancak karsilasma, umdugu gibi bir
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duygusal onarim saglamaz. Ufkun’un babalarinin mahkiim edilmesinden ablasini sorumlu
tutmasi, Temenni’nin suglayici ve tehditkar sdylemlerin hedefinde olmasina neden olmaktadir.
Bu sefer duygusal siddetin tanig1 degil bizzat magduru olan Temenni, siddetin kan ve kardeslik

bag1 fark etmeksizin uygulanabilecegini ortaya koymaktadir.

“Babamin yarim biraktig1 isi suracikta tamamlarim bak. Sen iyice kurmusum kafayi.
Benim giizel hayatim var, tamam nu? Isim de var, sevgilim de var. Seneye
nisanlanacagiz nasip olursa. Askerlik sonrasi da diigiin. Sen davetli degilsin, hallenme.
Babam igerden c¢iktiginda da torunlarini sevecek. Bir daha yoluma ¢ikarsan yemin

ederim babamin yarim biraktigi isi bitiririm.” (s.178)

Kardesi Utkun tarafindan Temenni’ye yoneltilen bu tehdit “Babamin yarim biraktigi is”
erkeklerin siddete daha ¢ok meyilli olduklarini gosterirken, Ufkun’un ablas1 olmadan kurdugu
hayat gelecek zaman Kkipi ile okuyucuya verilmektedir. Temenni’nin bu gelecek kurgusundan
dislanmasi, kahramanin duygusal siddete maruz kaldiginin kanitidir. Buna ek olarak umut dolu
kurgulanan gelecek ile 6ldiirme eyleminin yan yana kullanilmasi ve yarattig1 ironi karakterdeki
ahlaki kopusu simgeler ve babasinin annesini 6ldiirdiigii ger¢egine odaklanmayan Ufkun’un
bu siddeti normallestirdigi “babam igerden ¢iktiginda torunlarini sevecek™ ifadelerinde goriiliir.
Yapitta yer alan “Yemin ederim.” ifadesi de okuyucunun karsisina tehdidi pekistiren bir unsur

olarak c¢ikar.

Temenni hem ¢ocukluk hem geng¢lik yillarinda maruz kaldig1 siddet nedeniyle derin bir
korku duygusu gelistirmistir. Bu korku, anlik bir endise durumunu gegerek hayatini
yonlendiren ve big¢imlendiren yapisal bir baskiya doniistiirmiistiir. Siddetin siirekliligi
karsisinda, Temenni giivenligini sevgiden oncelikli gormeye baslar ve bu nedenle kendisinden
yasca biiyiik birisiyle evlenir. Onun goziinde evlilik, ask ya da sevgi degil bir sigmaktir.

Toplumsal yapida, giivenligin yalnizca bir erkekle miimkiin olabilecegi 6zdeslestirilirken,
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Temenni de bu yapinin farkinda olarak kendisinden yasca biiyiik birisiyle evlilik girigiminde
bulunmustur zira onun yas1 ve otoritesi sayesinde kendisini koruyabilecegini varsaymaktadir.
Fakat bu karar1 vermedeki ana etken korku duygusu oldugundan Temenni’nin karar1 saglikl
bir karar olarak degerlendirilemez. Birbirlerini sevmeyen iki insanin yaptigi bu evlilikte
tehditlerden ziyade duygusal mesafe ve ilgi eksikliginin yol a¢tigi ortilk duygusal siddet
mevcuttur. Temenni, onda derin travma yaratan olaylardan kagmis gibi goriinse de sevilmeme

ve ilgisizlik lizerinden isleyen goriinmeyen bir baski alanina girmistir.

“Evlenerek kurtulusa ermis bir kadmin gururlu yiizii. Hayati garantide artik.
Sigortalanmis. Oliimlerden, o6ldiirmelerden, tehditlerden, belalardan kurtulmus.
Alyansimi kendine gosteriyor, olur da aynadaki yiiz inanmaz. Bak diyor, ben evlendim.
Bak altin alyansima. Evlenmemis olsam bunu takar miyim sence? Gor de inan. Elime

de cok yakist1!” (s.11)

Temenni’nin i¢ monologuna tanik olunan bu kesitte Temenni evliligi hakkindaki gergek
diisiincesini okuyucuya aciga ¢ikarir. Evliligi, daha ilk ciimleden bir kurtulus olarak goriirken
buna ek olarak sigortaya da benzetmektedir. Bu baglamda evlilik duygusal bir birliktelik olarak
degil, resmi bir giivenlik s6zlesmesi gibi betimlenmektedir. Kagtig1 olaylar1 drneklendirerek
okura aktarmasi, siddetin siirekliligini vurgular. “Aynadaki yiiz” ifadesinde kullanilan imge,
Temenni’nin yalnizca bagkalarini degil, kendisini de mutlu olduguna ikna etmeye calistigin
ortaya koyar. Alyans bu kesitte yalnizca bir taki degil, toplumsal onayin ve korunmanin
semboliidiir. Retorik olarak “Evlenmemis olsam bunu takar miyim?” diye sormasi, kahramanin

yasadigi caresizligi ve giivensizligi pekistirir.

Sonug¢ olarak, yapitta ortaya cikan duygusal siddet, siddetin yalnizca fiziksel
olmadigini, aksine kadmnin psikolojisini ve benlik algisint derinden etkileyen ¢ok katmanli bir

olgu oldugunu gostermektedir. Kahraman, teyzesinin evinde tanik oldugu asagilayici
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tavirlardan kardesi Ufkun tarafindan yoneltilen tehditlere kadar, duygusal siddetin bir¢ok
bigimine sahit olmustur. S6z konusu siddet bi¢imi, yalnizca birey psikolojisini etkilemekle
kalmaz aile ici iligkileri de sekillendiren ve toplumsal normlar1 pekistiren bir eylem
biitiinliigline doniisiir. Anlati, duygusal siddetin goriinmeyen ancak yikict etkilerini, ¢cevre ve

fail degisse bile siddetin yeniden iiretildigini ve ¢ok katmanli yapisini okuyucuya sunar.

III. SONUC

Sibel K. Tiirkerin kaleme almis oldugu “Cennette Gibiyim” adli eserinde, bireyin maruz
kaldig: fiziksel ve duygusal siddetin karmasik yapisini ve o yapinin aile iligkileri ve toplumsal
normlar igerisinde sekillenmesini okuyucuya sunar. Yapitta yer alan olaylardan siddetin
yalnizca fiziksel miidahalelerle sinirli kalmadigi; tehdit, degersizlestirme, ilgisizlik ve bask1
gibi yonleriyle duygusal siddet olarak yeniden iiretildigi kullanilan yazinsal tercihlerle ortaya
konulmaktadir. Tiirker, farkli karakterlerin yasamlar1 araciligiyla siddetin yalnizca bireysel bir
cergeve icerisinde degerlendirilemeyecegini, aksine ataerkil toplum yapisi igerisinde siirekli
yeniden iiretilen ve kusaklar boyunca miras birakilan bir olgu oldugunu aktarmaktadir. Bu
yOniiyle yapit, kurmaca anlat1 ile toplumsal gerceklik arasinda bir bag kurarak okuru romanda
sunulan toplumsal ger¢eklik iizerine diisiindiirmeyi amaclamaktadir.

Eserde siddet temasi yalnizca ana kahramanin yasadigi olaylar ile siirli kalmayip farklh
mekanlar ve iliskiler araciligiyla stireklilik kazanmaktadir. Yazar, aile i¢1 iliskiler, toplumsal
baglar ve akrabalik iliskileri icerisinde ortaya ¢ikan siddet olgusunun, bireyin yasaminda
kacinilmaz bir ger¢ek oldugunu mekan ve karakter kurgulama ile yansitir. Boylelikle yazar,
Temenni’nin ve g¢evresindekilerin maruz kaldig1 fiziksel ve duygusal siddeti iletirken bu
durumun kahramanlarin yagsamlarindaki ve kisiliklerindeki etkilerini de karakterizasyon ile
gorliniir kilmaktadir. Bu sayede okur siddeti, yalnizca digsal bir eylem olarak degerlendirmez,
magdurun i¢ diinyasina etki eden bir eylem oldugunu anlar. Tiirker, siddeti Temenni’nin yer

yer ilahi yer yer gozlemci bakis agis1 aktarirken, geriye doniisler ve benzetmeler ile de yapitin
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anlatim giiciinii zenginlestirir. Ozellikle anlatidaki bosluklar1 diyaloglar ile doldurmasi, siddeti
yalnizca betimlemekle birakmaz ayni zamanda okuyucu tarafindan hissedilmesini de artirir.
Buna ek olarak yapaitta bireyin bu siddet dongiisiinden kurtulma ¢abas1 da ele alinmaktadir. Bu
bakimdan “Cennette Gibiyim” siddetin yalnizca bireysel kaynakli olmadigini, toplumun ve o
toplumun normlan tarafindan siirekli olarak {iretilip beslendigini vurgulamaktadir. Sonug
olarak yapi, fiziksel ve duygusal siddetin magdur tizerindeki yikici etkilerini ¢ok yonlii anlatim
yapist ile aktarirken, yazar bireyin toplum i¢inde tek bagina olmadigini ve toplumda yer alan
bireyler ve onlarin bakis acilar1 ve toplumsal normlarin da bireyin hayatia etki ettigini yapit

boyunca ortaya koymustur.
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