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I. GIRIS

Insanligin varolusunun ilk zamanlarinda kadinlar toplumda sdz sahibi, erkekler
tarafindan hor goriilmeyen birer varlik olarak hayatlarini siirdirmiislerdir. Diinyadaki
teknolojik devrimler ile erkek giiciine dayali {iretim 6n plana ¢ikmis ve giderek anaerkil
toplumlar ataerkil birer yapiya donlismiislerdir. Toplumun gelismesi ve ilerlemesi ile kadinlar
bir varolus c¢abasi i¢ine girmis ve bir erkegin otoritesi olmadan var olmanin anlamini
kesfetmeye c¢alismig, bu kesif sirasinda hem kendileri hem de toplum ile bircok yonden
catistiklarini fark etmislerdir. Kadinlar, kendini korumak ve yasamda kendi ayaklar iistiinde
durmak arasinda bocalamis ve ataerkil yapiya sahip olan bir sistemde kendilerini bulmak adina
caba sarf etmislerdir. Bu siirecte erkekler tarafindan fiziksel ve sézel siddete maruz kalmislar,
aileleri tarafindan baski gdrmiislerdir. Birer obje olarak goriiliip namuslart i¢in savasmus,
namusu kirleneni yok sayan bir toplumla ¢atigmaya girmislerdir. Kadinlarin ev isi yapmaya
zorlandig1 devirde kadinlar okumaya c¢alismis, kendi ayaklar1 {izerinde durmuslardir.
Okumayan kadinlar ise cahil gériiliip evlendirilmislerdir. Is yerinde ayrimciliga ugramus, para
kazanmak icin erkeklerden daha ¢ok caba sarf etmeleri gerekmistir. Is¢i haklarmi savunmak
icin ellerinden geleni yapmislar ayn1 zamanda c¢ocuklarini koruyup ailelerine bakmislardir.
Evlilikte kimi zaman bosanma haklar1 bile olmamis, bosananlar uyumsuz sayilmistir. Yemek
yapamayani beceriksiz, bagkaldirabilenleri dik bagli olmus, onlara erkeklerin dyle kadinlar
sevmeyecegi sdylenmistir. Zaman ilerledik¢e kadinlar daha da kaliplar igine sikistirilip konmus,
erkeklerin goz zevkine uygun siirekli degisen giizellik standartlar1 konulmustur. Bunlar boyle
ilerlerken kadinlar yilmamis kendi baglarina var olmuslardir; kendi paralarim1 kazanmais, is
kurmus ve kariyer yapmislardir. Okumus, 6grenmis ve bilgilenmistir ve toplumda kendini
kanitlama cabasi i¢ine girmislerdir. Kadinlar kendi esitligi ve adaleti i¢cin hala bu durumu
siirdiirmektedir. Kadinlarin toplum i¢inde karsilastig1 ayrimcilik, siddet, adaletsizlik ve birgcok

benzeri sey her gegen giin artmaktadir.



Seray Sahiner’in “Antabus” adli romaninda kadinlarin hor goriildiigii, erkek otoritesi
altinda yasadig1 bir toplumda Leyla adli karakterin kendi kaderini degistirme ve bir birey olarak
var olma cabasi ele alinmistir. Yapit, erkeklerin otorite kurdugu bir toplumda kadinlarin erkekler
ne isterse yapmasi ve kadina siddetin normallestirildigi bir ortamda yasamanin bir kadin
gozlinden yansitilmasin1 konu almaktadir. Leyla, adaletsiz bir diizen iginde, toplumda erkek
figlirinlin golgesinde kalmis, kendi zevkleri ugruna erkeklerin kadinlara siddet uyguladig: bir
ortamda kendini -ve eserin devaminda diinyaya gelen ¢ocuklarini- korumak, ¢ocuklugundan
itibaren yasadig1 baskici ¢evrenin etkisinden kurtulmak amaciyla toplumla ¢atigan bir figiirdiir.
Leyla, romandaki akis yonii sebebiyle bir karakter olsa da toplumdaki bir¢ok “kadin tipini”
yansitmaktadir. Eserde sembollerin ve bunlar1 destekleyen edebi sanatlarin kullanimi ile
Leyla’nin toplumdaki birgok kadinin yasadig1 erkek otoritesi altinda yasarken kendi ayaklar

iistiinde duran bir kadina doniistimii anlatilmaktadir.

1. SEMBOLIK OGELER

Sembolik Ogeler anlatimi zenginlestirmek adina dili aktarma amact giiderek kullanilan
imgelerdir. Bir diislincenin, nesnenin, niteligin veyahut bir nermenin aktarilmasinda simgesel
anlam tagimaktadir. Duygusal etki ve derin bir anlam yaratmak icin kullanilmaktadir.
“Antabus” adl1 yapitta da gerek dil 6zellikleri gerekse sik¢a tekrar edilen kelimeler iizerinden
sembolik ogelerin varligini belirtmek miimkiin olmakla birlikte bu tekrarlar kadin sorunsalini
yansitmada bir arac1 gorevi gérmektedir. Leyla karakteri yapitta kendini kullanilan sembolik
ogeler ile belirtmekte, kimi zaman ironi yaparak kimi zaman da dogrudan aktarim yapilarak
kadin sorunsalinin anlatiminda kendini belli etmektedir. Sembolik dgeler baslica televizyon,
antabus ilaci, dil kullanim1 ve Leyla’nin kagigidir. Leyla karakterinin kadin olarak toplumda yer
edinme cabasi sembolik dgeler yardimiyla olay akisina katkida bulunarak kadin sorunsalini

aktarmaktadir.



I1. A. Televizyon Semboliiniin Romandaki Yeri

Leitmotiv teknigi belirli tema veya kelimelerin birden fazla kez tekrar etmesi ile olugan
bir tekniktir. Sembollerin kullanilmasinda ve aktarilmasinda tercih edinilen etkili bir aktarim
giiciine sahiptir. Televizyon “Antabus” adli yapitta kadinlarin dis diinya ile baglant1 kurdugu
bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Televizyon, yapitta leitmotiv olarak yer alarak sembolik
ogelerin kullanimina katki saglamistir. Eserde siklikla goriilen bu leitmotiv diinyada olup
bitenleri aktarirken bir yandan da yapittaki ana figiiriin, Leyla’nin, evden ka¢gmak i¢in adim
adim gercek hayatla baglant1 kurmasini saglamistir. Eser, “Kiziyla 6liime atladi.” (Sahiner; s.
9) seklinde bir “televizyon” haberi ile baslamaktadir. Kiziyla 6liime atlamasi romandaki
sorunsali ortaya koymakta ve eserin bir kagis lizerine kurgulandigini anlatmaktadir. Televizyon
herkesin, genelde de evde oturup ev isi yapan kadinlarin giin i¢indeki en iyi arkadasidir.
Televizyon, hayatta sahip olunamayan veya insanlarin gézlerini boyamak amaciyla kullanilan;
kimilerinin dertlerini anlayan ve bazen yeterli ve dogru bilgiye kolaylikla ulasilabilen,
giinlimiiziin en 6nemli medya aygitlarindan bir tanesidir. Eserde leitmotiv olarak kullanilmasi
televizyon izleyen herkesin dikkatini habere ¢ekmek, merak uyandirmak ve izleyen kadinlarin
Leyla karakterinin durumunu gérmesini saglamak amaci giitmektedir. Leyla karakteri kadin
oldugu i¢in evden ¢cikamamakta ve televizyon ile kendini oyalamaktadir. Her seyi televizyondan
ogrenmis olup gercek diinya ile baglantisi televizyon ile olmaktadir.

Televizyon yardimiyla bir yandan da “Mazlum” adli bir kisilik yaratilmaktadir. “Ben
goziimii sende agtim!” (Sahiner, s.13) seklindeki televizyon repligi ile klise bir anlatim tercih
edilirken Leyla’nin bu s6ze yaklasimi, kadinlara yiiklenen namus meselesini vurgulamaktadir.

b

“Goziimi sende agtim.” repliginden kadmin erkek baskisi altinda yasadigi toplumda diger
erkeklerden farkli bir bakig a¢sina sahip olan bir erkek var olunca kadinin hayata baska sekilde

baktigini anlatmaya calismaktadir. “Goziinii bende a¢tin da bacagini kimde a¢tin?” (Sahiner,

s5.13) repligi ile Leyla figiirii kadinlara yapilan namus baskisini hissetmekte ve namusu dert



etmeyen Mazlum tiplemesini yaratmaktadir. Aslinda boyle bir karakter eserde yoktur fakat bu
tiplemedeki erkegin aktarilma sekli Mazlum’un sozliikteki anlami1 gibi boyun egen, uslu, uysal
bir tip olmasi, toplumdaki Mazlum gibi erkek tiplerinin bir kadina bile s6z ge¢iremeyeceginden
yola ¢ikilmis ve bu erkek tipine gii¢siiz bir kisilik goriintiisii katmigtir. Bu diisiince eserde yer
alan erkek tiplemeleriyle catismaktadir. Otoriter erkek figiirli yerine boyun egen bir erkek figiirii
yaratilmig, namusa bakmayan erkegin zaten boyun egen bir kisilik oldugu aktarilmigtir.

Kadin tipinin bastirilmis duygulari da televizyon yardimi ile aktarilmaktadir. Istedigi
zaman istedigi seyi elde edemeyen veya yapamayan bir kadinin heves ettigi seyi yarida
birakmasina neden olan bir toplum yapisi eserde anlatilmaktadir. Televizyon, kadin
tiplemesinin sondiiriilmiis duygular1 anlatilirken bir ara¢ gorevi gormiis ve kadinlarin toplum
ve eserde de goriildiigii lizere erkek ile aile baskisi sebeplerinden dolay1 sdyleyemedigi sdzleri
aktarma amaci giidiilmiistiir. Televizyon leitmotivinde kullanilan bu baglamda kullanilan haber
baslig ise “Reflii”diir. Reflii, hastalik olarak mide asidinin yemek borusundan yukari dogru
yakict bir sekilde ¢ikmasi durumudur ve eserde reflii Leyla karakterinin hayati boyunca
sOyleyemedigi ve boyun egmek zorunda kaldig1 s6zleri temsil etmektedir. Reflii giderek artan
ve sonrasinda ciddi mide ve yemek borusu problemlerine yol acabilecek bir hastalik olup eserin
olay akisinda Leyla’nin refliisii olarak adlandirilabildigi, icindeki sozleri sdyleyemeyisinin
gitgide disa vuruldugu goriilmektedir. Babasina kocasinin onu dovdiigiinii sdyleyememesi,
bunu i¢inde tutmasi toplumun es iliskileri hakkinda yaptiklarina yapilan yorumlardan biridir.
Ev icinde olanin baskasina anlatilmamasi gerektigi toplum tarafindan diisiiniilmektedir, bu
sebepten oOtiirii Leyla soylemek istedigi seyleri i¢inde tutmakta ve disa vuramamaktadir.

Kadimn-erkek iliskilerinin erkegin cinsel diirtiileri ve toplumsal kisilik 6zellikleri ve
rolleri iizerindeki bir akista ilerledigi goriilebilmektedir. Erkegin bakir kadina olan ilgisini
televizyon basliklar1 da aktarmaktadir. Omer ile Leyla’nin iliskisi baskin erkek olan Omer’in

isteklerine ve erkekligine gore ilerlemektedir. Omer, Leyla’nin dogalligina ve masumluguna



bakarken Leyla ise Omer’i kendini ailesinden ve toplum baskisindan kurtaracak bir figiir olarak
gérmektedir. Omer karakteri Leyla’nin onu begenmesinden faydalanarak kendisinin cinsel
duygularini tatmin etmesi adina ona yakinlasmaktadir ¢iinkii Omer’in ilgisini namuslu kadinlar
cekmektedir. “Muhitinize mi geldik kii¢iik hanmim?” (Sahiner, s.21) seklinde yer alan televizyon
repligi ile erkegin kadinin evine girmek istemesi yoniinden bir imada bulundugu ve kendi
duygularini tatmin etmek ve kiz1 kendine yaklagtirmak adina sdyleme gelen bir s6z oldugu
goriilebilmektedir. Erkegin kadinin muhitine gitmek istemesi Leyla’nin tizerinden de erkeklerin
istek ve arzularma deginmektedir. Omer de Leyla ile bir iliskiye girip onu kullanmak
istemektedir. Ev bir kadmin en giivenli alamidir ve Omer de televizyon repliklerinden
goriilebilecegi iizere Leyla’nin evine ve giliven sinirlarina girmeyi amacglamaktadir. Kiigiik
hanim denmesi ise bir baskinlik ve istiinliigii temsil etmektedir, kadini kendi yaninda da
koruyabilecegini ve evinde gibi giivende hissedebilecegini anlatmaktadir. Erkek figiirii yeniden
otoritesini gdstermis ve baskinligini ortaya koymus bulunmaktadir. Omer’in eserin devaminda
Leyla’y1 arkadasmin evine ¢agirmasi ondan yararlanmak istedigini gostermektedir ve Omer adi
ile yansitilan erkek tiplemesinden yola ¢ikarak erkeklerin namus bekgiligi yapmasina dikkat
cekilmektedir. Omer, eserde geriye doniis tekniginin yardimiyla Leyla ile iliskisinden yola
¢ikarak toplumun yiicelttigi erkek tipini yansitmaktadir. Omer tiplemesi, kizlarin namuslu
olmasi gerektigini diistinmektedir. Fakat kendisi istedigi her seyi yapabilmektedir. Ciinkii
kendisi bir “erkektir”. “Biraz sokulgan olurmus kadin dedigin.” (Sahiner, s.22) diyen Omer,
calistig1 yerdeki tiim kadinlarla iligkiye girmeye ¢alisan, diger yandan evlenecegi kadinin bakire
olmasini isteyen bir karakterdir. Kadinlarin sokulgan olmasi gerektigine inanan Omer,
Leyla'nin da diger kadmlar gibi olmasi gerektigini belirtmektedir. Omer karakterinin
konfeksiyon atdlyesindeki kizlarla iliskiye girdiginin ortaya ¢ikmasi televizyon repliklerine
Leyla’'nin Omer’e kars1 besledigi duygularm degistigi seklinde yansimaktadir. Erkeklerin

namus bekgiligi yapip ardindan kadinlara laf etmesi, kadmlarin duygular1 ile oynamasi



stiregelen toplumsal algilarinin gostergesidir. Bu toplumsal algilarin kadinlarin namusuna ve
insan iligkilerine olumsuz bir bigimde yansimaktadir. Omer tiplemesinin ihtiyaglarimni
karsilamak adina Leyla ile olan iligkisini géz ardi etmesini hatta yok saymasini gostermekte
olup kadinlar arasi iligkileri de bozma seklinde bir ilerleme yaratmaktadir. “Artik yiiziinii bile
gormek istemiyorum.” (Sahiner, s.24) seklindeki soz ile Leyla’nin erkeklere olan giivencinin
daha da sarsildigini belirtmektedir.

Leyla karakteri Omer’in davranislari iizerine hayatindaki diger rastladig1 erkekler gibi
onun da once erkekligini diisiindiigiinii goriilmektedir. Leyla’nin bastirdig1 veya bastirmakta
oldugu duygular sozel olarak ifade edememesinden Otiirii yasadigi i¢ catismasi televizyon
repliginde kendini gdstermektedir. Duygularini terciime eden televizyon onun hayatla olan
baglantisin1 yani ifade edemedigi veya acik¢a sdylememesi gereken sozleri aktarmasinda rol
oynamaktadir. Bekaret, toplumsal normlara gore bir kadinin elinde tuttugu énemli bir 6zellik
olarak goriilmektedir. Bekaretini kaybeden kadin kirli ve erkekler tarafindan begenilmeyen,
namusu kirlenmis varliklar olarak goriilmektedir. Toplumsal normlarin yarattig1 baskidan otiiri
bir kadinin tecaviize ugramasi, fiziksel olarak istemedigi bir seyi yapmasi veya yapilmaya
dayatilmasi yani kadinin istegi disinda gergeklesen bir olay olmasi bile erkegin ve toplumun
goziinde kendinde bulunan 6nemli ve toplumda farkli bir bakis acistyla bakilmasini saglayan
bekaretini elinde tutamadigi ve kaybettigi diisiincesi hakim olmaktadir. Televizyonda gegen
birka¢ replik Leyla’nin bekaretini kaybetmesinin yanlisligini vurgulamaktadir. “Orhan, ben
kirlendim.” (Sahiner, s.29) Televizyondaki bu replik ile Leyla’nin tecaviize ugradigini ve
erkeklerin kadinlardan bekledigi temizlik, yani bakirelik, kavramina sahip olmadigi
anlatilmistir. Bu repliklere ragmen Omer, Leyla’yr kacirmakta bir sikintt gérmedigini
belirtmistir ve Leyla hayatinda ilk defa kendi istegi ile bir harekette bulunma ¢abasi icerisine
girmistir. Hayat1 boyunca ailesinin ve ozellikle etrafinda bulunan erkeklerin baskisi altinda

yasamasina ragmen kendi istedigi i¢in bir sey yapmaya karar vermistir. Burada toplumdaki



baskin diislincelerin getirdigi davraniglarin Leyla’nin bilincinden televizyona yansimasi
goriilebilmektedir. Televizyon Leyla’nin Omer ile yapmak istedigi fakat yapamadig
konusmasini dile getirmektedir.

Cocuklarin kisisel gelisimleri bulunduklar1 ortamlardan etkilenebilmektedir. Bir
cocugun yetistigi ve biiyiitiildiigli ortam ¢ocugun yetiskinlik ve ergenlik donemlerinde de farkl
problemlere ve bakis agilarina sebep olabilmektedir. Siddet igeren bir ortamda diisiincelerini
ifade edemeyen cocuk 6zgiiven eksikligi ¢ekebilmekte veya ileriki hayatinda insan iliskilerinde
zorlanabilmekte veya gereksiz tepkiler ile siddet iceren yollara bagvurabilmektedir. Ayse’ nin
dogumundan sonra evde siiregelen kavgalar ve siddet i¢eren tartigmalar Leyla’nin goziinden
Ayse’yi (Leyla’nin kiz1) kotii etkiledigini yansitmaktadir. Leyla’nin hayalleri arasinda Ayse’nin
sakin bir ortamda biiylimesi ve babasi tarafindan fiziksel bir siddete ugramamasi yoniindedir,
cocugunun gelisiminin etkilenebilecegini bilmektedir. Eserde televizyon Leyla’nin evindeki
otoriter ve baskict ortami yansitmaktadir. Televizyonda gegen haber Ayse’nin evde annesinin
doviildiigiine sahit oldugu bir ortamin gelisimine ve psikolojik durumuna yansiyacagini
belirtmekte; yine Leyla’nin erkek otoritesi altinda yasamaktan sikildigi anlasilabilmektedir:
“Cocuklar biiyiidiigii ortamdaki eksi enerjiyi ¢eken bir miknatis gibidir. Anne babalar,
cocuklarin yaninda tartismaktan kaginmalidir.” (Sahiner, s.43) sozii ile ¢gocuklarin evde huzurlu
bir ortamda biiyiimesi gerektigini belirtilmistir. Bu durum televizyon yardimiyla aktarilan aile
ortam1 ve ¢ocuk gelisimini etkileyen ailevi durumlara dikkat ¢ekilmektedir. Kadinlarin hor
goriildiigii bir ortamda kiz ¢cocuklar da geri plana atilmaktadir.

IL.B. Dil Ozelliklerinin “Antabus” Romaninda Aktarimi

Dil ve kiiltiir eserlerin temel yapisini belirleyen ogelerdir. Kiiltiiriin eserdeki aktarimi
dilin kullanim farkliliklar1 eserdeki zaman akisindan gectigi yer ve eserdeki degisimlere kadar
birgok farkli alanin gidisatin1 etkilemektedir. “Antabus” adli yapitta kiiltiiriin anlatim dili

iizerindeki etkisi goriilebilmektedir. Dil kullanimi karakterlerin toplumsal kimliklerini ve iginde



bulunduklar1 toplumlar1 aktarmakta bir arac1 islevi gormektedir. Karakterlerin icsel
catigmalarini yansitmaktadir. Toplumun aksayan yonleri eserlerde dil ile aktarilmaktadir ve
“Antabus” romaninda toplumsal yapiyr ve kiiltiirii elestiren bir yap1 kullanilmaktadir. Bazi
yerlerde gerek argo kelimeler gerekse de halk dilinden sdyleyisler yer almaktadir. Anlatimda
genel olarak yalin bir dil kullanilmaktadir ve Leyla karakterinin goziinden yansitildigini
anlatmak ve okuyucuya eserdeki karakterin yasadiklarini daha fazla hissettirebilmek amaciyla
“ben dili” kullanilmaktadir. Leyla’nin yasadigi toplumsal sorunlar, dildeki ironiler, kelime
oyunlar1 ve bazen kasvetli ifadelerle aktarilir: “Vurma anneme” veya “Hayatimda ilk kez biri
beni savundu.” (Sahiner, s.44), “Hadi yataga ge¢ dedi (...) ben istemedim.” (Sahiner, s.38) Bu
da romanin toplumdaki adaletsizlige ve esitsizlige dair elestirisini derinlestirir. Toplumda Leyla
gibi hayatlar yasayan pek cok farkli kadin bulunmakta ve bir¢ogu seslerini ¢ikaramamaktadir.
Halk dilinden sdyleyisler ve ogeler de bu durumu destekler nitelikte ve her kesimden kadina
ulagabilmek ve biling kazandirabilmek amaciyla kullanilmaktadir. “Yeni evli zaar.” (Sahiner,
s.12), “Pii suratina!”(Sahiner, s.89) gibi ifadelere yer verilerek halk sdyleyislerinde, toplumsal
durumlar, adaletsizlikler, insan iligkileri ve sosyal normlara yonelik elestirilerin de yer aldig1
gosterilmek istenmistir. Eserde yazarin sozciik se¢iminin olay akisina ve toplumsal normlara
gore sekillendigi goriilebilmektedir. “Mazlum” kelimesinin sozlilk anlam1 boyun egen, uslu,
uysal olup eserde de bu anlamlariyla kullanilmaktadir. Toplumda daha az baskin olan bir
karakter tiplemesini yansitmaktadir. Toplumsal normlara ve sozciiglin ilk anlamia gore
sekillenen bu isim eserde Leyla’nin ‘“hayali/kurmaca” sevgilisini anlatmaktadir. Leyla,
hemsirenin Mazlum’u kendisinin gizli sevgilisi oldugunu diisiinmekte olup kocasindan
kagmaya calistig1 ¢ikarimini yapmaktadir. Mazlum kelimesi bir yandan da hemgirenin
tizerinden aslinda toplumun kadinlarin namusuna ve namus bekgiligi yapmayan erkegin de
boyun egen bir erkek olarak gdsterildigine delalet eder. Mazlum, namus meselelerini kafaya

takmayan, rahat, evlilige daha diisiik degeri olan bir kurum olarak bakan bir birey olarak
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aciklamaktadir, hemsirenin goziinden Leyla toplumda yadirganan bir kadin tipidir. Bu noktada
iki figlir arasinda da ¢atisma bulunmaktadir: Aydin, okumus hemsire figiirii ile okuyamamis
kadm figiirii.

Argo kullanimina eserde sikga yer verilmektedir. “Ulan kocam dévse evinize almazsiniz
(...)" (Sahiner, s.75) ve “Orospuuu, bu saatte sokaklarda ne isin var (...)” (Sahiner, s.39)
seklinden kullanilan argo kelimeler okuyucuyu eserin i¢inde kendini Leyla karakterinin yerine
koymasi adina bir aract olmus ve kadinin toplumda maruz kaldig: sifatlara acikea yer verilmek
istenmistir. Argo soz ve kelime kullanimi yapitta Leyla’nin yakariglarini aktarmakta ve
Leyla’nin yasadigi durumlara karsi tepkisini ortaya koymaktadir. Karakterlerin yasadig:
cevrenin ve toplumsal siifin etkisiyle, dil gercekei bir sekilde sekillenir.

Yapitin bir bolimiinde Leyla karakterinin kizi Ayse’nin okuldaki dersleri ig¢in siir
yazdig1 goriilmektedir. Siirde kadinin ve ¢ocugun mutsuz ev ortaminda yasadig1 zorluklar ve
stire¢ anlatilmakta olup buradaki siirsel dil 6zelligi kadin probleminin aktarilmasina yardimci
olmaktadir. Siir kullanilmasinin sebebi kisa ve 6z bir bigimde istenilen konuyu aktarma ve
odakta bir konuyu tutarak dogrudan aktarim yapabilme istegi olabilir. Siir ile yapitin genelinde
kadmin yasadig1 zorluklar ve kadinlarin erkekler tarafindan metalastirilip hor goriildiigii bir
toplumda bir varolus cabasi icinde oldugu goriilebilmektedir. Siirlere yer verilerek ayni
zamanda ironi sanatina da basvurulmustur. Siir ¢cocugun okul o6devi olarak okuyucuya
gosterilmistir ancak aslinda Leyla’nin yakariglarinin yaziya dokiilmiis halidir. “Sokakta kis evde
vazdi, evi ne c¢ok sevsem azdi!” (Sahiner, s.63) siirden bir kisim olarak oOrnek
gosterilebilmektedir. Bu siir lizerinden evdeki huzursuz ortam anlatilmistir ve cocugun dogru
bir ortamda biiyiimedigine dikkat ¢ekilmistir.

Leyla karakteri ¢ok sayida argo kelime kullanmaktadir. Yapitin genelinde bulundugu
durumdan memnuniyetsizlik durumu dikkat ¢ekmektedir. Bu durumu aktarmak adina Leyla

karakterinin dil kullanim seklini genelde argo kelimeler sekillendirmekte ve Leyla’nin baski
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altinda yasadig1 hayatindan kurtulmak istedigini dile getirme seklidir. “Lan, orospu vb.”
kelimeler bu durumda 6rnek gosterilebildigi gibi anlatimi etkin kilmak i¢in de kullanildiklarini
sOylemek miimkiindiir.

Kiiltlir, olay orglisiinii yansitmadaki onemli unsurlardandir. Kiiltiiriin varligi1 olay
orgiistinii anlamlandirmay1 ve yapitin yorumlanmasini kolaylastirmaktadir. Yapit, bulundugu
kiiltiire gore sekillenir ve bulunan karakterler ile tiplemeler bu cergeve iginde sekillenir.
“Antabus” adli yapitta yer alan durum baskici bir kiiltiiriin 6zelliklerini yansitmaktadir.
Toplumdaki ataerkil diislinceler, kadinlarin bastirilan duygular1 etrafinda sekillenmistir.
Modernlesememenin ve kadmin metalagtirilmasinin gostergelerine romanda rastlanmaktadir.
Leyla’nin ailesi ve etrafindaki kisiler bakirelige ¢ok dnem veren, kadinin erkegin séziinden
disar1 ¢itkmamasi gerektigini diisinen ve kadinin hareketlerinin namusuna uygun agida olmasin
isteyen, agik kiyafetler giymemesi, kendini kapatabildigi kadar kapatmasini, dikkat cekmesini
istemeyen bir topluluktur. Kiiltiiriin kullanim1 yapitta bu baskici tipik toplum sekline elestiride
bulunmaktir. Kiiltlir 6zellikleri, kadinin kaliplara sikistirllmig olmasinin ve gérevinin evden
ibaret oldugu yargist olmasini yansitmaktadir. Leyla etrafindaki baskici toplum yiiziinden -
hareketlerinden her seye- psikolojik siddete maruz kalmaktadir. Tecaviize ugrayip hamile
kalmasi toplum tarafindan evlenmeden bakireligini yani namusunu kaybetmesi seklinde
yorumlanmaktadir. Leyla’nin kocasinin onu bakire olmamasina ragmen almasi da kitaptaki
kiiltiir cercevesinde ailesi ve etrafindakiler tarafindan yargilanmasina yol agmaktadir. Leyla’nin
ikinci ¢ocugunun dogana kadar erkek oldugunun diisiiniilmesi Leyla’nin bu durumda kocast
tarafindan az da olsa bir saygi ¢ergevesi icerisine girmesi de toplumdaki erkek ¢ocuk yapma ve
topluma bir erkek evlat yetistirme goérevini yerine getirmek zorunda oldugunu gdsteren bir
bagka kiiltiirel 6zelliktir. Kiiltlir toplumun yap1 tagidir ve olaylarin aktarilmasindaki gorevi

yapitin geneline yansimaktadir.
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I1.C. Bilin¢ Akisinin Romandaki Kullanimi

Biling akisi, karakterlerin diislincelerini gostermek ve eserde derinlik yaratmak adina
kullanilan bir tekniktir. Biling akis1 ile karakterin kisilik 6zellikleri ve bulundugu uzamdaki
hayatina bakis acis1 agik bir sekilde gosterilebilmektedir. “Antabus” adli yapitta biling akigina
sikca yer verilmekte ve odak figiir olan Leyla karakterinin yasadigi olaylar hakkinda duygu ve
diisiincelerini belirtmektedir. Leyla’nin “Alyanst pari paril parliyordu. Yeni evli zaar. Yeni
evliler hep boyle ocakta yemekleri varmis gibi telasla kosar kocalarina” (Sahiner, s.12)
seklindeki soziliyle hastanede tanistigit hemsirenin evlilik hayati hakkinda yorumda
bulunmaktadir, kadinin evlilige bakis agis1 anlatilmaktadir. Leyla karakteri kendi evliliginden
yola ¢ikarak evlilik diisiincesi hakkinda bir genelleme yapmaktadir. Alyans lizerinden kadinin
toplumsal siif ayrimina deginilmis ve iki kesimde yasayan insanlarin hayatlarinin ne kadar
degisiklik gosterebildigini belirtmistir. “Eli cabuk hemsire” figiirii eserde gosterilen diger tim
kadin tipleriyle catismaktadir. Romanda evlilik, insan1 eve bir kusun kafese hapsolmasi gibi
yansitilarak yer verilmistir ancak hemsire kadin tipi; okumus, iyi aile kizi, ailesinin
yardimlariyla basar1 elde edebilen, modern bir kadindir. Bu iki kadin tiplemesi arasindaki
catisma Ozellikle biling akisina yansitilarak kadin ve evlilik kavramlar1 tizerinden cahil ve
okumus kadin ayrimina deginilmektedir. Leyla’nin “Hemsgire orami burami mor, ¢arik ¢iiriik
goriince acidi zaar, kocamdan kurtulup sevdigim erkekle kagayim istiyor. Hiikmiinii vermis,
Mazlum benim sevdigim adammus. Sevdigim adam, yani Mazlum; baska bir adamla evliyken
kendisine kagmami hi¢ takmayacakmis. Ne varmis ona gittigimde bakire degilsem, biz
birbirimizi sevdikten sonra...” (Sahiner, s.13) sozii ile biling akisi teknigi modern ama
toplumda yadirganan bir erkek tiplemesini anlatmaktadir. Mor olan viicudunun erkek giicii ve
baskisi altinda kaldigin1 ve bakire olmamasinin bir sorun yaratmadigina deginilmistir. Mazlum
adi ile yansitilan erkek tiplemesi, evliligi ayrilamaz bir biitiin olarak gérmeyen, erkeklerin

kadmlar ile esit olarak gegindikleri bir durum olarak aktarilmaktadir. Mazlum’un sozliikteki

13



anlami1 gibi boyun egen, uslu, uysal bir tip olmasi, toplumdaki Mazlum gibi erkek tiplerinin
gereksiz ve bir kadina bile s6z gecgiremeyeceginden yola ¢ikarak bu erkek tipine gii¢siiz bir
kisilik katmaktadir. Hemsirenin Leyla hakkinda Mazlum karakteri ile bagdastirmasinin aksine
eserdeki bekgi ortaya ciksa bile Omer’in tek diisiindiigii Leyla ile iliskiye girip amacina
ulasmaktir. Leyla karakteri, Omer’i askere gitse bile bekleyecegini ifade ederek ona bagliligin
ve sevgisini gosterirken, Omer yalmzca “Bakariz.” seklinde cevap vermektedir. “Omer
ustabast ya, daha ¢ok yoruluyor. O uzanacak ben yemekleri yapacagim, buzluktan tavugu
¢tkarip ¢ozdiirecegim, firinda patatesli tavuk yapacagim.” (Sahiner, s5.25) diyen Leyla,
ailesinden de gordiigii gibi erkeklerin el iistiinde tutulmas gerektigini diisiinmektedir ve Omer
hakkinda kurdugu her climlede “ben” kisisine bagli eylemler bulunmaktadir. Buzluktan ¢ikarip
kadimin yemek yapmasi toplumun kadinlara yiikledigi bazi sorumluluklara deginmektedir. Ben
kisisi her zaman harekette bulunan kisidir; kendisi ev islerini yapar, ortaligi silip siipiiriir, yemek
yapar. Erkek ise yatar ve ev i¢in para kazanir.

Leyla’nin ¢alistig1 atdlyenin sahibi Hayri Abi, Leyla’ya tecaviiz ettikten sonra onu
hamile birakmistir. Hayri Abi ile yansitilan erkek tiplemesi, evli olmasina ragmen baskalarinin
kadinlik haklarinda hak iddia eden bir tip yansitilmistir. Konfeksiyon atolyelerinde genis, alt
tarafinda kumas bélmesi olan kesim masalart olur. Bildiniz mi? Ben bildim.” (Sahiner, s.27)
seklindeki Leyla’nin i¢ monologunda gecen kesim masast tecaviize ugramanin maddelestirilmis
halidir. Konfeksiyon atdlyesinin alt tarafin1 bilmesi erkekler tarafindan karsilastig1 zorluklar
anlatmaktadir. Leyla’nin tecaviize ugramasi onun ilizerinde biiyiik bir etki birakmis ve ailesinin
hep ona uyguladig1 bakirelik yeminini yerine getiremedigi i¢in sugluluk hissetmektedir.
Erkeklerin ve ailenin baskisi da bu seklide anlagilabilmektedir.

I1.D. “Antabus” Semboliiniin Yansitilmasi
“Antabus” leitmotivi yapitta kullanilan bir diger sembolik 6gedir. Antabus ilact alkol

tedavisinde kullanilan bir ilagtir. Kitabin basligina da ismini veren bu ilag alkol bagimliligin
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yenmeye araci olmaktadir. Alkol, karakterlerin hem igsel bozukluklarinin hem de toplumsal
sorunlarinin semboliidiir. Antabus yapitta Leyla’nin kocasina bagimliligini yenmeye karst
kullanilmistir. Kocasi alkole bagimli olmasindan dolayr hem karisina hem de kizina zor
zamanlar yasatmakta ve evdeki aile ortaminda huzursuzluk yaratmaktadir. Alkol evde huzuru
bozan ve fazla tiiketim sonucu biling kaybina yol agan bir maddedir. Insan ne yaptig1 bilincinde
olmayacag i¢in etkisi gectiginde de ne yaptiklarini hatirlamazlar. Leyla karakteri kocasinin
alkol bagimliliginin iistesinden gelmek adina Antabus adli ilaca bagvurur, ila¢ ¢cok kullanilirsa
veya alkol ile tiiketilirse 6liime yol acabilmektedir. Leyla gizli gizli kocasina bu ilac1 vermeye
baslar, ilac etkisini gostermeye baglar fakat kocasi Remzi ilagtan bihaber oldugu igin alkol
tilketimine devam eder ve ilag tehlikeli bir duruma gelmeye baglar. Antabus ilac1 yapitta
Leyla’nin kagma ve baskidan kurtulma istegini dile getiren sembolik bir dgedir. Yasadig:
toplumdaki baskici kiiltiir anlayisindan 6tiirli yasadigi zorluklar atlatmak adina ilaca bagvurur
ve kocasinin onu ¢ocugunun oniinde dovdiigii ev ortamindan kurtulmak i¢in aralanan bir kap1
olarak bu ilag gosterilebilmektedir. Leyla kocasina ilaglar1 yarim yarim vermektedir, kocasini
oldiirmemek adina bu yola bagvurmustur. Antabus ilaci kitabin baslig1 olarak da kullanilmastir,
bunun sebebi yapitta islenen kadin sorunsalina ve toplumdaki cinsiyet esitsizligine deginmektir.
Toplumda Leyla gibi pek ¢ok kadin ayn1 durumu yasamakta ve kocalari tarafindan siddet goriip
izerlerinde namus bekg¢iligi yapmalarina maruz kalmaktadir. Yapit tim bu durumlarin elestirisi
ve bunlar1 yasayan bir kadinin kurtulus dykiisiidiir. Antabus olarak adlandirilmasinin sebebi de
bu durumda olan kadinlara umut 15181 olmak ve toplumsal normlari elestirmektir.
ILE. “Kac¢is” Semboliiniin Antabus Romaninda Kullanimi

Kagis, Antabus’ta sik¢a tekrarlanan bir leitmotivdir. Karakterler, bir ¢ikis yolu arayarak
toplumsal gergeklikten ve igsel problemlerinden kagmak isterler. Ancak bu kagis genellikle
gecici olur ve onlar1 yalnizlik ve yabancilagsma ile ylizlestirir. Yapitta yer alan Leyla karakteri

kagmak icin kocasindan nasil kurtulmasi gerektigi lizerine planlar yapar ve romanin yarisi
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I11.

Leyla’nin yakariglar1 ve planlar1 iizerinden islenmektedir. Leyla karakteri kocasindan
kurtulmak adia Antabus adl1 alkol bagimliligin1 yenen bir ilact kullanmaya bagvurur. Kagmak
icin ilact kocasina gizli gizli vermeye baglar. Kagmak icin en biiyiik adimi ilact vererek atmis
olur. Kocasinin baskisi altinda yasadig1 ve es olma roliinii yerine getirmeye zorlandig1 evden
Ozglir, kendi ayaklar1 tizerinde duran bir kadin olmak adina kagmak i¢in uzun siire iizerine kafa
yorar. Bu tip toplumlarda kadinlarin yasadigi baskidan 6tiirii onlar1 normalde yapmayacagi
seyleri yapmasma demeyecegi seyleri demesine itmektedir. Leyla karakteri de toplumsal
normlardan ve yasadigi zorluklardan kurtulmak adma kendini diinyaya adim atmaya gayret
gosterme icinde bulur. Normalde her seyi televizyondan Ogrenen, disari ¢ikmasina izin
verilmeyen Leyla, kagma cesaretini gosterir ve ¢ocuklari i¢in ayaklari tizerinde duran bir kadin

haline gelir.

SONUC

Seray Sahiner’in “Antabus” adli romaninda erkek otoritesinin baskin oldugu bir
toplumda kadinin yasadig1 zorluklar ve erkeklerden gordiigii otoriter tutum anlatilmaktadir.
Sonug olarak romanda tarih boyunca siiregelen toplumdaki konumunu, karsilastigi ayrimciligt
ve siddetle ilgili miicadelesini ele almaktadir. Roman, erkek egemen bir toplumda kadinin
sadece fiziksel degil, ruhsal ve toplumsal bir varlik olarak kabul edilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Leyla’nin yasadig1 igsel catismalar kadinlarin yiizlesmek zorunda kaldigi
adaletsizligi simgelemektedir. Romanda Leyla’nin ailesi ile iliskilerinden is yerindeki
caligmalarina kadar erkeklerin yoOnettigi bir ortamda yasamaktadir. Eser boyunca erkekler
kadinlardan hep yararlanmak istemekte fakat bakire olmayan kadinlara da laf etmektedir. Bu
anlatim yapitta kullanilan sembolik dgeler yardimiyla desteklenmistir. Toplumsal normlarin,
karakterin igsel catigmalarinin ve kadmin varolus miicadelesinin anlatildig1 yapitta yalnizca
alkol sembolii ile degil gerek kullanilan dil gerek de kullanilan semboller yoluyla okura

aktarilmak istenmistir. Televizyon semboliine yer verilerek dis diinyaya bir kap1 aralanmus,
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giinliik konugma dilinde kullanilan ifadelere yer verilerek okuru olayin i¢ine daha da entegre
etmek istenmistir. Baskici toplum modeli iizerinden kiiltiirel durum aktarilmis, ¢ocuklarin evde
annesinin doviildigiinii gérmesi lizerinden yine kadin ve 6zellikle ¢ocugun kiz ¢ocuk olmasina
deginilmistir. Kadinin doviildiiglinde ses ¢ikaramamasina, istedigi kiyafeti giyememesine ve
istedigi adamla evlenememesine ataerkil toplum diizeni ilizerinden bahsedilmistir. Yapit
boyunca Leyla karakterinin ¢ocuklarini alip kagmak istemesi {izerinden olay akis1 anlatilmis,
biling akis1 teknigi ile Leyla’nin kritik anlardaki diisiincelerine derinlemesine yer verilmistir.
Hem okumusg hem de okumamis kadin tiplemelerine yer verilerek ayni toplum igerisinde farkli
bakis agilarina yer verilmistir.

Kadin olmanin gergekleri, toplumsal normlarin baskisinin anlatildig1 yapitta semboller
izerinden bir biitiin olarak aktarilmis olup kadinin toplumda daha 6zgiir ve bagimsiz bir birey
olma yolunda karsilastig1 zorluklara dikkat ¢ekerken Leyla’nin kendi kimligini de kesfetmesine
151k tutmaktadir.

Tarihsel olarak kadin erkek egemen toplumlarda erkekler tarafindan bir siirli otoriter
baski, siddet, baski ve ayrimcilik ile karsilagsmasina yapitta karsi ¢ikilarak bir kadinin yagam
miicadelesi vererek kendi ayaklar1 lizerinde durmay1 6grenmesi ve hayat ile basa ¢ikabilmesi

anlatilmigtir.
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