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Arastirma sorusu: Hakan Bicak¢i’nin Bos Zaman adli yapitindaki odak figiiriin hafiza kaybi

sonrasi yagami ve ¢evresini algilayisi hangi yazinsal tercihlerle aktarilmistir?

1. Giris:

Edebiyat, s6z sanatlarindan faydalanilarak his, gézlem ve fikirlerin ifade edilmesidir.
Edebiyat yapan kisi duygu ve diisiincelerini estetik kurallar ¢cer¢evesinde kendine 6zgii bir dil
ile yazil1 veya sozlii bir sekilde dile getirir. Icinde bulundugumuz toplumu yansitmasiyla,
okuyucularimin farkli kiiltiirler, toplumlar ve tarihsel donemler hakkinda bilgi edinmesini
saglar. Sosyal meselelere 151k tutar, insan1 empatiye yonlendirir. Edebiyat, kaynagini insandan
almaktadir ve ana malzemesi olan sozciikler ile yazili veya sozlii olarak da insani anlatir.
Psikoloji ise 20. Yiizyildan itibaren hizli bir gelisme gosteren ve insan davraniglarini
inceleyen bir bilim dalidir. Yani, edebiyat ve psikolojinin ortak noktasini insanin olusturdugu
anlagilabilir. Psikoloji, edebiyatin karakterlerini daha derinlemesine analiz etmek i¢in
kullanilabilir. Edebiyat, psikolojik siirecleri gercekei bir sekilde temsil ederek okuyucularin
duygu ve diislincelerini harekete gecirebilir. Yapitlarda figiirlerin psikolojisinin islenmesi,
karakterlerin, okuyucular tarafindan derinlemesine analiz edilebilmesini saglar. Ayni
zamanda, edebi metinlerde yazarin psikolojisinin izleri de bulunabilir. Yazarlar, edebi eserler
aracilig1 ile okuyucularini kendi i¢sel diinyalarinda bir yolculuga ¢ikarabilirler.

Insan hayatinda biiyiik yer kaplayan bu iki bilim dalin1 etkili bir bigimde sentezleyerek
yapitlarinda yer veren bir¢ok yazar bulunmaktadir. Hakan Bicak¢i da bu yazarlarin en iyi
orneklerinden biridir. Hakan Bigake1, Cagdas Tiirk edebiyati1 yazar1 ve romancisidir. 1978
senesinde Istanbul’da dogmustur. {lk romani1 olan “Romantik Korku” adl1 eseri 2002 yilinda
cikmistir. Hakan Bigake1 bu ise atildigindan beri ¢esitli edebiyat elestirileri, sinema yazilar1 ve
Oykiiler yazmis, senaryo ve ¢izgi ¢alismalarinda yer almistir. Baz1 kitaplari, gesitli yabanci
dillere ¢evrilmistir. Bigakg¢1, kara mizah ve psikolojik kitap tiirleriyle taninan, eserlerinde

modern toplumun birey iizerindeki etkilerini ve bireyin bu baskilarla nasil basa ¢iktigini ele



alip karakterlerin i¢ diinyalar1 ve psikolojik durumlarina yer veren bir yazardir. Yapitlarinda,
giinliik hayatin siradan goriiniimiiniin aksine, yogun ve ayrintili bir bigimde kisiler veya
figiirler lizerinden, onlarin i¢sel diinyalar1 ve psikolojisini ele alarak incelendiginde karmasik
ve sorunlu olabilecek yonlerini ele alir. Bu durum, onun eserlerine gercekei bir boyut
katmistir. Okuyucularin, Bigak¢i’nin yapitlarinda kendi hayatlarindan veya ¢evrelerinden
tanidik gelen durumlarla siklik ve kolaylikla karsilasabileceklerinden, eserleriyle daha giicli
bir bag kurmalarin1 saglamistir. Hakan Bicak¢i’nin yapitlarini ele alis tarzinin anlasilabilecegi
en giizel 6rneklerden biri olan, yazarin insanin giinliik yasamdaki i¢sel sorgularini ve insan
dogasinin karanligini kesfettigi “Bos Zaman™ yapitinin tiirii, karakterleri, yazilis amaci ve ana
diistincesi bu tezde analiz edilecektir. Bigak¢i’nin bu kitabi, birgok insanin kitabin her satirini
kendileriyle 6zdeslestirebilecekleri bir yapittir. Bos Zaman romani, 2004 yilinda yazilip
basilmistir. Yazarin ¢ikarmis oldugu ticiincii kitabidir ve kitabin akiciligi sayesinde insanlar
tarafindan yiiksek oranda ilgi gormiistiir. Bu yapitin roman tiirlinde yazilmasi, diizyazi ve
sade anlatim1 sayesinde anlatilmak istenenin okuyucular tarafindan net bir bi¢gimde
anlasilmasina, insanin deneyimlerinin ve hissiyatinin, i¢sel diinyasinin bir olay 6rgiisii i¢inde
okura aktarilmasini saglamistir. Bu sayede okur, iletilmesi istenilen mesaj1 bas karakterin igsel
diinyasinin betimleyici ve Oykiileyici sekilde yansitilmasindan kolayca algilar. Bu tez, Bos
Zaman kitabinda ana sorunsal olan, insandaki anlamsizlik hissiyatinin ve varolugsal sancilarin
giinliik yasama nasil yansidigini analiz etmeyi amaglamaktadir. Analizin ilk bolimiinde
yapitin konusunun ¢ikis noktasi olan ana figiirlin gecirdigi hafiza kayb1 ve bu travmanin
giinliik yasama yansiyis sekli ele alinacaktir. Daha sonraki bdliimlerde odak figiiriin gevreye
ve kendine yabancilagma siireci, kendini, sahip oldugu her seyi kaybedisi ve buna bagli olarak

ortaya ¢ikan son yolculugu incelenecektir.

2. Gelisme:



A) HAFIZA KAYBI
Romanin bas karakteri Harun, gecirdigi elim bir trafik kazasi sonrasi hafizasini

kaybetmesiyle hayat1 yeniden anlamlandirmaya ¢alismakta giicliik ¢eken bir figiirdiir.
Gergeklik algisinin tamamen kayboldugu, zihinsel karmasalar ve varolussal
sorgulamalarla dolu bir siireci baglatan bu kaza Harun figiiriinlin hayatinda bir déniim
noktast olmustur. Gegmisindeki insanlari, ortamlari, mekanlari, hobileri, ugraslari,
kendini hatirlamayan bir insanin yasayacak oldugu tiim mental sancilarin baslangict
olan bu trafik kazasindan sonra evinde uyandigi ilk sabah “Nerede oldugumu
bilmedigim gibi, nerede olmam gerektigini de bilmiyordum. Kim oldugum hakkinda
hicbir fikrim yoktu.” “Evdeki her nesnenin ne ise yaradigini kabaca hatirlasam da
hi¢birinden tam olarak emin olamiyordum.” (Bigake1, 2004, s.9) sozlerini iginden
gecirmistir. Bu diisiinceleriyle, evinde oldugu halde yabanci bir yerdeymis gibi
hissettigi derin bir kaygi ve kafa karigiklig1 i¢inde oldugu anlasilabilir. Harun figiirii
hayat1 anlamlandirma ¢abasi arttik¢a anlamsizlik hissiyati viicudunu bir sarmasik gibi
daha da ¢ok sarmaktadir. Disartya agilmaya ¢alistik¢a bu ¢cabasi onu daha da i¢ine
kapanik hale getirir. Gegmisini, gegmisinde biraktigi kisileri ve anilarin1 “Hem bir an
once duymak isteyip hem de sonsuza kadar duymak istemedigim gercekler” “Kafamda
gezinen ¢ok eski bir ¢aga ait tuhaf ve karanlik goriintiiler” (Bigakei, 2004, s.24)
sozleriyle ifade etmektedir. Yazar ilk ifadede, Harun’un ayn1 anda iki zit duyguyu
yasadigini karsitlik kullanarak belirtmistir. Bir yandan ge¢cmisini hatirlama arzusu ve
diger taraftan hi¢c 6grenmeme istegi bir tezat olusturmaktadir. Bu durumda ¢ektigi i¢
sikintisinin sebebi, trafik kazasinda biraktig1 o renkli kisiligiyle, gecmisiyle ilgili bir
seyler bulma hevesi ve korkung bir bulgu ile karsilagma riskinin ¢arpismasidir. Karsitlik

kullanimi1, metinde dramatik gerilim ve ilgi yaratmaktadir. Metine dinamik bir yap1



B)

kazandirarak, okurun kendini akisa kapilmis hissetmesini saglamaktadir. ikinci ifadede
ise, gecmise dair rahatsiz edici veya belirsiz anilar1 “eski bir ¢caga ait tuhaf goriintiiler”
sOzliyle metaforik bir sekilde ifade edilmistir. Yazarin bu kullanimi1 sayesinde okur,
Harun’un ge¢mise ait anilarinin ona yabanci, tirkiitiicii ve belirsiz bir ¢agrisim yaptigini
anlamaktadir. Ayrica, metafor kullanim1 okuyucuyu canli goriintiilere siirtiklerken,
soyut duygular1 derinlemesine yankilanan somut deneyimlere doniistiirmektedir.
Roman boyunca Harun figiiriiniin goérdiigii rityalar da onun yogun korku ve kaygilarini,
depresif ruh halini okura yansitmaktadir. Harun, karis1 Giilden’e gérmiis oldugu
rliyalardan birini anlatirken su ciimleleri kullanmistir: “Gordiigiim o dehset ev, korkung
boceklerin akin ettigi tozlu ¢ekmeceler ve raflarla donatilmis, her biri adeta bir korku
filmi posteri gibi goriinen, zamanda donmus, rahatsiz edici ve iirkiitiicii sahneleri
yakalayan fotograflar1 barindirtyordu. Yiizleri korku ve iiziintiiyle burusmus, gézleri
her hareketimi takip ediyormus gibi goriinen portreler...” (Bigak¢1, 2004, s.) Yazarn,
riiyasinda kirli sokaklarda bagibos gezen insanlar, sagliksiz agaclar ve bitkiler,
bdceklerin bastigl evler ve karanlik tlineller goren Harun’un melankolik kabuslarini en
ince detaylarina kadar agiklayip betimlemesi, okurun hayal giiciinii harekete
gecirmesini saglar. Bir yandan da Harun’un igsel sikintilarinin disa yansidigini ve
uyurken bile bilincinin kendisini bu yonden etkisi altina aldig1 daha iyi anlasilmaktadir.
Romanda betimlemelere siklikla yer verilmesi yapit1 daha canli ve gergekei hale de
getirmistir, bu tarz betimlemeler romanin atmosferini, karakterin duygusal tonunu

olusturmaktadir.

YABANCILASMA (KENDINE YABANCILASMA, CEVREYE YABANCILASMA

SURECI)



Giris boliimlerinden sonraki diger boliimlerde, ana figiiriin yasadig1 aidiyetsizlik
duygusunun giderek daha korkutucu bir hale geldigi goriilmektedir. Disariya
yansitmamakta 1srarci olsa da i¢inde biriktirdigi bu anlamsiz duygular, ¢aresiz meraklar
onu gittikce kendisine de yabancilastirmaktadir. Kitabin genelinde, Harun karakterinin
hafiza kaybindan sonra esyalarla samimi, canlilarla yabanci oldugu goriilmektedir.
Ozellikle, karis1 Giilden’in piyanosuyla i¢sel bir bag kuran Harun, hafizasini
kaybetmeden once sik sik kendisinin de ¢almis oldugu piyano hakkinda: “Ses
cikarmayisinin masadan, sandalyeden, sehpadan ya da kanepeden baska bir anlami
vardi. Sessiz kaldik¢a hazirlaniyor, biriktiriyor, sabrediyor, ac1 ¢ekiyor, dayaniyor
gibiydi. Neye hazirlandigini, ne biriktirdigini, ne i¢in sabrettigini, acinin ne oldugunu,
neye dayandigini bilmeden” (Bigakci, 2004, s.21) “Fotograflar ne kadar dogrudan,
belirli, net sabirli, sabit ve kararliysa piyano da o kadar habersiz, bagimsiz, zeminsiz,
sinirsiz, belgesiz ve tutarsizdi” (Bigake1, 2004, s.22) sozlerini kurmaktadir. Buradan
anlasildig1 lizere, Harun karisinin piyanosu lizerinden aslinda kendi psikolojik
diinyasin1 tanimlamakta, kendi ruh halini calinmamais bir piyanoyla es deger
gormektedir. Piyanoyu kendisiyle 6zdeslestirmektedir. Esyalara daha yakin olmasinin
sebebi de budur. Yazar piyanoyu “habersiz, bagimsiz, sinirsiz, tutarsiz” gibi bir canlinin
sahip olabilecegi sifatlarla tanimlayarak bu imgenin akilda kaliciligini arttirip
okuyucunun dikkatini lizerine ¢ekmistir. Yazarin bu ifadede kisilestirme yaparak teshis
sanatini kullanmasi, okuyucunun empati duygusunu arttirip romani igsellestirebilmesini
saglamistir. Cansiz nesneler veya soyut kavramlarin insan 6zellikleri kazanmasi,
okuyucunun onlara daha kolay baglanabilmesini saglamistir. Harun’un evinin ona
korkuyu, yalnizligy, diisiince kalabaligini, endiseyi amimsattig1 “Oglen keyifle
gezindigim yolu korku i¢inde ve tek bir diislinceyle kosar adim geri yiiriidiim: Eve

donmek.” (Bigakei, 2004, s.63) sozlerinden anlasilabilir. Ne kadar disar1 ¢ikmak ve



baska insanlarin hayatlarina mutlu bir sekilde devam edebildigini gérmek onu
ofkelendirip strese sokuyorsa da her disar1 ¢iktiginda evine donmek de ona bir o kadar
uzak ve isteksiz bir karar gibi gelmektedir. Evindeyken de tek bulunmak istedigi ve
kendini tek iyi hissettigi yer kendisinin ise gidip geldigi zamanlarda kendini hapsettigi
caligma odasi1 olarak verilmistir. “O an, biitiin sirlariyla karsimda duran ahsap
mobilyaya dogrultmus oldugum iirkek, sagskin bakislarim ve kayip gecmisimle kendimi
cekmeceleri olmayan ¢aligma masama benzettim. Onun gibi dingin, sabit, stabildim. En
azindan artik dyleyim.” (Bigakgi, 2004, s.48) sozlerinden kendini ¢aligma odasindaki,
bilgi biriktiremeyen islevsiz ve anlamsiz bir masayla bagdastirdig1 anlasilmaktadir.
Yazar bu ifadede, Harun’un caresizligini, kendini gereksiz, anlamsiz ve degersiz
hissettigini cekmeceleri olmayan bir ¢aligma masasina benzeterek benzetme sanatindan
yararlanmistir. Bu kullanimi, okurun Harun’un hislerini 6ziimsemesine ve hayal giiciinii
calistirabilmesine katki saglamistir. Ayn1 zamanda alintinin sonunda gegen “En azindan
artik 6yleyim” ifadesinde de yazarin odak figiiriin ge¢misine atifta bulundugu
goriilmektedir. Gegirdigi trafik kazasindan 6nce bu kadar hissiz, dingin, suskun bir
insan olmadigini, karakterinde de degisikliklerin meydana geldigi anlasilmaktadir.
Harun’un kendi kendine bu s6zii tekrarlamasi da kendi kisiliginde meydana gelen bu
degisimi kabullenmeye calistigin1 okura aktarmaktadir. Bunun yaninda Harun,
hatirlamakta gii¢liik ¢ektigi ailesini ve arkadaslarini, “Herkes bana bakiyordu.
Tanimadigim ama beni taniyan biitlin bu kalabalik, farkli zamanlarin i¢inden figkiran
fel¢li gozbebekleriyle hi¢ ses ¢cikarmadan kanimi emiyordu.” (Bigakei, 2004, s.37)
sozleriyle yorumlamaktadir. Arkadaglar1 ve ailesi hakkinda “yaratiklar” diislincesine
kapilan ve onlar1 bu sekilde tanimlayan Harun, kendini hayata atilmaya hazir
hissetmemekte, hafiza kaybindan dolay1 ona aciyan gozlerle ve “belki beni hatirlar”

umuduyla bakan insanlardan kendini uzaklastirmakta, onlarin yaninda kendisini



rahatsiz eden bir hisse kapilmaktadir. Bu onun i¢in sadece iiziicii bir durum olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda eski hayatini da sorgular hale diismiistiir. Harun’un, karis1
Giilden’1 bir esten ¢ok goniillii bir bakici olarak algilamasi onun, “Ona kars1 agka
benzer bir sey hissetmiyordum. Onu ne giizel buluyordum ne ¢ekici... Ama bana giiven
veriyordu. Benimle ilgileniyor, sefkat gosteriyordu. Beni seviyor ya da beni sevmek
zorunda hissediyordu. Her iki sekilde de her yanimda duruyordu...” (Bigakgi, 2004,
s.63) Sozlerinden anlagilabilir. Bu ifadesinde de yine yeni hayatinda eski hayatindan
kalan kisi veya izleri artik kendisine uygun gérmedigi aktarilmaktadir. Yazarin burada
oldugu gibi yapitin neredeyse tamaminda diyaloglardan ¢ok i¢ monologlara yer verdigi
goriilmektedir. Yazar bu kullanimiyla, okurun karakterin i¢ diinyasini, zihinsel ve
duygusal yolculugunu yakindan takip edebilmesini amag¢lamaktadir. Hakan Bigakgei, i¢
monolog teknigine benzer bir teknik olan biling akisi teknigine de romaninda genis bir
yer vermistir. Harun’un zaman zaman mantiksiz, diizensiz ve karmasik diisiincelerinin
yansitilmasinda da biling akis1 teknigi kullanilmistir. Ornegin, akrabalari ve arkadaslar
gecirdigi kaza sonrasi kendisini ziyarete geldiklerinde, karis1 Giilden’in kardesi Esra
hakkinda aklindan “Simdi bu benim baldizim m1 oluyor? Dizkapaginin bir karis tizerine
kadar siyrilmig siyah eteginden uzanan bi¢imli beyaz bacaklar: tahrik ediciydi. Bu
diistincemi okumus ve i¢inden hafizasi kayip enistesine ufak bir kiyak yapmak gelmis
gibi bacak bacak {istiine att1 ve gézlerimin i¢ine bakarak giilimsedi.” (Bigakg1, 2004,
s.28) Diisiincelerini gecirmistir. Burada Harun’un, Esra’nin baldizi oldugunu bilmesine
ragmen hafizasini kaybettigi icin bunun sadece bir bilgiden ibaret olarak gordiigii ve
“aile, akraba degerleri” gibi degerli normlari i¢sel bir sekilde algilayamadigi i¢in
diistincelerine hakim olamadig1 goriilmektedir. Yazarin burada oldugu gibi biling akisi
teknigine yer vermesi, karakterin daha anlik diislince akisini dogal ve gercekei bir

bicimde sunmasindan kaynakli, okurun karakterin zihin diinyasina dogrudan tanik



olmasini ve onunla daha gii¢lii bir bag kurmasini saglamaktadir. Harun’un roman boyu
yaninda huzur buldugu tek canlinin Tar¢in adin1 verdigi kedisi oldugu goriilmektedir.
Tar¢in’1 sevmesinin sebebi de evde kusurundan habersiz bir canlinin kendisiyle beraber
soluk almasidir. Romanin bir boliimiinde gegen spor salonu ve spor yapan insanlar
Harun’a, hayati yeniden diizene sokma zorunlulugunu ve vermesi gereken bu ¢abay1
diisiinmenin ¢aresizligini animsatmaktadir. Bunun onda kaybetme, kimsesizlik ve
tutsaklik hissiyati yarattig1 goriilmektedir. Harun figiiriinlin, roman boyunca evinin
camindan gdziiken insaat ve insaat iscilerini izledigi de goriiliir. Insaatcilarin giinden
giine temele daha ¢ok malzeme yigmasini seyretmekte huzur bulup konfor, giiven,
umut ve iyilesme hissine kapilmaktadir. Bu da Harun’un giin gectikce kaybettigi
benligine kavusmasina benzemekte, bu yiizden insaat manzarasi kendisinin ilgisini
cekmektedir. Bu onun “Belki de bu yilizden bu kadar ilgi duyuyorum, tipki benim
bembeyaz bir kagit kadar bos olan zihnimi insa etmeye benzetiyorum.” (Bigake1, 2004,
s. 62) Climlesinden anlasilmaktadir. Burada yazar Harun’un zihninin boslugunu, beyaz
bir kdgida benzeterek karakterin zihinsel boslugunu ve i¢sel anlamsizligini ¢arpici bir
sekilde vurgulamistir. Yazar burada, Harun’un duygularini giindelik hayatta herkesin
karsilagabilecegi ve benzer hislere kapilabilecegi nesneler veya mekanlarla temsil
etmistir. Bu kullanim sayesinde, yansitilmasi gerekilen duygular okura daha etkileyici
bir bi¢imde aktarilmigtir. Ayn1 zamanda kitabin siirtikleyiciligini arttirmistir. Harun’un
kendine ve gevresine yabancilagsma siirecini Bigakei, kitapta gegen “Kaybetme” adli
boliimde ustalikla islemistir. Cevresine kars1 yabancilasma siireci, gelisme boliimiiniin
basinda da bahsedildigi iizere 6nce evindeki esyalarinin 6zensizliginden yakinmastyla,
karisini ve akrabalarimi “karanlik, samimiyetsiz yaratiklar” olarak adlandirmasiyla
romanda yer almaktadir. Bu yabancilik ve aidiyetsizlik hissi stirdiik¢e, alakasiz

nesneleri kendi melankolik ruh haliyle 6zdeslestirmeye baslayan Harun figiirii tezgahta
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Oylece duran bulasik eldivenine kars1 “Tehditkar bir pozisyon almis bir ¢ita gibiydi,
saldirtya gegmek i¢in acimasiz bir sabirla bekliyordu. Kararsizdi, bogazimi mi
sitkmaliydi, gbzlerimi mi oymaliydi yoksa sadece sert bir plastik tokat m1 atmaliydi?”
(Bigakgt, 2004, s. 87) sozlerini aklindan gegirmistir. Ayn1 zamanda farkli evlerde
bulunan ayn1 iki fotograf karesi hakkinda “iki ucu ayn1 ana agilan karanlik ve rutubetli
bir tlinelin iki kapis1 gibi” (Bigake1, 2004, s.55) s6zlerini kullanmistir. Harun figliriiniin
coken psikolojisi dolayisiyla fotograflar: rutubetli bir tiinelin kapilarina, bulagik
eldivenini ise kararsiz, tehditkar bir pozisyon almis bir ¢itaya benzettigi goriilmektedir.
Yazarin burada benzetme sanatindan faydalanmasi, bas kahramanin hafiza kaybi
sonrast yagadig1 travmalar1 okuyucu tarafindan daha anlasilir ve hissedilebilir hale
getirmigtir. Romanda ¢okg¢a benzetme sanatindan yararlanilmasi genel anlatimi
zenginlestirip metnin estetik degerini arttirmistir. Sonug olarak Harun figiiriiniin
toplumun beklentileri ve normlarina uyum saglamakta zorlandig1 net bir sekilde
goriilmektedir. Sosyal iligkilerinin yiizeyselligi ve tatminsizligi, cevresiyle
derinlemesine bag kuramamasina ve giin gectikge onlardan uzak hissetmesine neden
olmustur. Gegirdigi hafiza kayb1 sonras1 duygusal ve zihinsel olarak ige kapanma istegi,
onun bir i¢sel izolasyon dénemine girmis oldugu ve bu durumun da kendini
benliginden, toplumdan ve sosyal ¢evresinden yabancilagmis hissetmesine neden

oldugu anlasilmaktadir.

C) SON YOLCULUK
Bu béliimde, bireyin yasadig1 yabancilagsma sorunsalinin yaratabilecegi sonuglarin bir

felakete yol acabildigi goriilmektedir. Kiginin yagamis oldugu i¢sel sikintilar kalict
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olarak ¢oziilmedigi zaman kendini en kotii sekilde belli edebilmektedir. Bu durumun en
1yi 6rneklerinden biri de romandaki ana figlir Harun {izerinden son boliimlerde okura
aktarilmistir. Romanin ilk ciimlesinden son ciimlesine kadar gegen her boliimde Harun
figiirliniin en az bir kere i¢inden “Keske o telefon ¢calmasaydi da simdi arka bah¢enin
beton zemininde paramparca yatiyor olsaydim.” (Bigake1, 2004, s.27, s.32,
5.48,5.73,5.94, 5.99) Ciimlesini gecirdigi goriilmektedir. Harun, gecirdigi trafik
kazasindan sonra gozlerini yeni bir gline actifinda, bilincinde sadece eski hayatindan
ona kalan izler bulundugundan o anin tarif edilemez karmasasi ve caresizligi ile, tek
¢Oziimii hayal meyal hatirladig1 hayatina veda etmekte bulmustur. “Taniyamadigim her
ayrintinin i¢cinden kagmaktan baska ¢arem olmadigina karar vermistim. Bu, son derece
0zensiz alinmis ve i¢cinde bulundugum oda kadar uzak bir karardi. Ancak bdylesi
yabanc1 bir ortamdan, yalnizca bdylesi yabanci bir formiilii uygulayarak kacabilirdim.”
(Bigake1, 2004, s. 147) Sozlerinden de anlasildigi iizere Harun sadece bu yolun onu bu
belirsizlikten ve yabancilagmis hissinden kurtaracagina inanmistir. Baska caresi
olmadigini diislinmiistiir ve hayattan, yasadig1 bu anlamsiz hislerden kagmak i¢in bu
yolu se¢mistir. Bigak¢1, Harun’un 6zensizce almis oldugu bu trajik karari iginde
bulundugu odanin ona hissettirdigi yabancilik ve aidiyetsizlik hissiyle benzeterek onun
icinde bulundugu durumun caresizligini, okurun derin bir bi¢imde algilamasini
saglamistir. Yazar onun bu girisimini “Pencereyi agtim. Serin riizgar yorganin altindan
yeni ¢ikmis bedenimi tatsiz bir iirpertiyle sardi. Pencere, apartmanin arka bahgesine
bakiyordu. Hemen altimda bahgenin beton kismi1 vardi. Devamindaysa kuru otlarla
kapli daracik bir boliim... Sag ayagimi kaldirarak pencerenin kenarina bastim. Daha
sonra iki elimle pencerenin iki yanina tutunarak tek ayagimin iizerinde ytikseldim...”
(Bigake1, 2004, s. 147) seklinde uzun ve detayli bir anlatimla tasvir etmistir. Yazarin bu

ayrintili ifadeleri sayesinde okur zihninde net ve canli bir gorsel imaj1
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olusturabilmektedir. Bu sekilde ayrintili gorsel agiklamalar belirli duygular1 ve ruh
hallerini uyandirarak okuyucunun hikaye ve karakterle daha derin bir bag kurmasina
yardime1 olmasini saglamaktadir. Ayn1 zamanda okurla metin arasindaki iletisimi
kuvvetlendirmis, okurun kendini sahnenin igerisinde hissetmesine sebep olmustur.
“Tam kendimi birakiyordum ki, telefonun keskin zili asag1 atlama duygusunun i¢gimde
yankilanan gérkemli miizigini bastirip beni bu tanimadigim odaya ve hayata baglayan
celik bir tel gibi uzanarak sirtima saplandi” (Bicake1, 2004, s. 10) climlesinden
anlasildig1 lizere Harun bu istegini tam gergeklestirecekken, odada bulunan bir
telefonun titremesiyle bu girisimi yarida kesilmistir. Kendisine ait olup olmadigindan
bile emin olamadig telefon araciligiyla kendisinin biri tarafindan araniyor olmasi ona
birinin ona ulagma istegi duydugunu diisiindiirmiis, hayatina dair izlerin hala oldugunu,
birilerinin onu bekledigi hissine kapilmistir. Bu nedenle c¢alan telefon ona bu kararini
tekrar sorgulatmistir. Fakat roman boyu, bu girisiminin yarida kesilmesinden yakinarak
“o telefon calmasaydi, ¢almasi umurumda olmasaydi, biraz daha erken hareket
etseydim, daha erken uyansaydim” gibi climleleri icinden gecirmistir. Bunun sebebi,
her basarisizlik, aidiyetsizlik, yalnizlik gibi hislere kapildiginda, bu hislerden kacis yolu
olarak, en basit ¢oziim gibi gordiigii fakat en trajik ve acili yol olan 6zkiyimi
se¢mesidir. Harun, i¢sel miicadele ve duygusal acilarla basa ¢ikma ¢abasi nedeniyle
siirekli, neredeyse bir haftada bes alt1 kere o arka bahg¢enin betonunda yatmak
istedigini, pismanligin1 ve telefonun ¢calmasina 6tkeli oldugunu dile getirmektedir.
Romanin her béliimiinde en az bir kere bu climlenin ge¢mesi, yazarin burada Harun
figlirlinlin pismanlig1 ve ¢aresizligini eser ile biitiinlestirebilmek ve tutarlilik saglamak
adina laytmotif tekniginden yararlandigin1 géstermektedir. Bu tekrarli kullanim,
anlatinin farkli boliimlerini birbirine baglamaya yardimci olmus ve ana temay1

giiclendirmistir. Okuyucuyu, eser ici baglantilar1 kurmaya ve metinlerdeki kaliplari fark
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etmeye tesvik etmistir. Romanin son béliimii olan “Uyanis” adli béliimde, Harun’un
stirekli her seyin ne kadar kotii gittiginden bahsettigi, babasini kalp krizinden
kaybettigi, hafizasindan ve kendi bilincinden tamamen umudunu kesmeye basladigi
gorlilmektedir. Basina gelen kiigiik ve degersiz tek bir sorunda “Bu sorunun basima
acabilecegi her kiigiik ihtimal yiiziinden biitiin planlarimin, gelecegimle birlikte alt {ist
olduguna dair hiiziinlii ve sapikca bir duyguya kapildim.” (Bigake1, 2004, s.125)
Tarzinda ciimlelerini kurmaktadir. Bu durumlar1 da ilk boliimde gegen, telefonun ¢calma
aninda o telefonu dikkate almayip yapmak istedigi seyi yapmaya devam etmemesinin
getirdigi pismanliktan dolay1 yagsamistir. Harun sikintilarinin yogunlastigi donemde bir
giine uyanis aninin, romanin basinda gegirdigi trafik kazasindan sonra gdzlerini yeni
giine act1g1 ilk saliseyle birebir benzetmistir. Sanki her giin ayn1 yatakta
uyanmiyormuscasina yeniden gozlerini agtig1 bir sabaha “Burasi, igreng bir karga
cigligiyla uyandigimda kendimi buldugum yerdi. Daha 6ncesini hatirlamiyor olsam da,
o tuhaf sabah tiim ayrintilariyla aklimdaydi. Gézlerimi a¢tigim andaki sagkinlik,
caresizlik, tedirginlik ve korku... Tantyamadigim her ayrintinin i¢inden kagmaktan
baska ¢arem olmadigina karar vermistim. Bu son derece 6zensiz alinmis ve i¢ginde
bulundugum oda kadar uzak bir karardi...” (Bicake1, 2004, s.147) sozleriyle
baglamistir. Harun’un bu sdzlerinin, romanin baginda gegen climlelerin tipatip aynist
oldugu goriilmektedir. Fakat bu sefer, “Bagimi arkaya ¢evirip kuru gozlerimi sessiz
telefona diktim. Bu sefer o bile nefesini tutmug atlamami bekliyordu. Kendimi asagiya
biraktim. Havada siiziiliirken keske bunu o zaman yapsaydim diye diisiindiim.”
(Bigakei, 2004, s.147) sozleriyle sonlandirilmistir. Yazar, aslinda akip gegen bu yilin
kendisi i¢in hi¢bir sey ifade etmedigini, Harun’un kendinde higbir gelisme gérmedigini,
y1l boyu o an o camdan atlamadiginin pismanligin1 duydugu fakat cesaret edemedigini

gostermistir. Her ne kadar gelisme boliimiinde yenilikler olsa da farkli olaylar yasansa
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3.

da ve farkli figiirler eklense de Harun figiirii kendi ruhunu ve yasama istegini,
mutlulugunu, gegmisini ve gelecegini o kazada arabanin igine birakip ruhundan
kalanlarla hayatina devam etmistir. En azindan devam etmeye calismaktadir.
Anlasildigi tizere Harun figiiriinlin y1l boyu kazandig1 tek sey, intihar girisiminde

bulunurken duyamadigi cesaretin kendisinde artik bulunuyor olmasidir.

Sonucg:

Hakan Bigak¢i’nin, insanin giinliik yasamdaki zihinsel sorgularini ve insan dogasinin
karanligin1 akici bir bicimde okuyuculara yansittig1 “Bos Zaman™ yapit1 ile ilgili olan
bu tezde, insanin i¢sel bosluklari ve anlam yoksunlugu, insanin varolugsal sancilarinin
giinliik yagsama yansiyisi, giris, gelisme ve sonug boliimlerine ayrilarak romandan
alintilar yapilarak iglenmistir. Basindan sonuna kadar odak figiiriin gegmisini bulma ve
kabullenme ¢abasinin aktarildig1 bu yapit, yazarin yaraticiligl ve 6zgiinliigii arttirmak
amaciyla kullanmis oldugu bazi anlatim tekniklerine, bu anlatim tekniklerinin yapita
kattig1 faydalara deginilerek bir arastirma tezine doniistiiriilmiistiir. Bu tez ana figiir
olan Harun’un varolussal sorgulari, kendine ve ¢evreye yabancilagsmasi ve buna baglh
olarak izolasyon siirecinin nasil islendigini incelemeyi amaglamistir. Ayn1 zamanda
gelisme boliimiindeki ii¢ ayr1 ana baslik altinda da yazarin, ana karakterin hislerini
etkili bir bigimde aktarabilmek adina yararlandig1 s6z sanatlariin neden ve nasil
kullandig1 degerlendirilmistir. Bigak¢1’nin okuyuculari derinlemesine diisiindiiren ve
tartismaya neden olan bazi sorunsallar1 yapit boyu ele aldig1 goriilmektedir. Insanm
icsel catigsmalar1 ve buna bagli olarak dis diinya ile kurma ¢abasinda oldugu iliski
detayli bir bigimde incelenmektedir. Yapit boyu kullandig1 imgeler ve metaforlarla bu

romaninda, akici ve siiriikleyici anlatimini garpici bir dile dontistiirerek okuyuculari
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etkisi altina almaktadir. Bu tezin arastirma sorusu olan “Hakan bicak¢inin bos zaman
adli yapitindaki odak figiiriin hafiza kaybi sonrast yasami ve gevresini algilayisi nasil
aktarilmistir?” gelisme boliimiinde 6ncelikle “Hafiza Kayb1” daha sonra
“Yabancilasma” ve son olarak “Son Yolculuk™ olmak iizere ii¢ ayr1 baslik altinda
ayrintili bir bi¢imde islenmistir. Gelisme bdliimiinde olay akisinin farkl basliklar
altinda degerlendirilmesinin nedeni, ana argiimani detaylandirmak ve desteklemektir.
Buna ek olarak, odak figiiriin yasadiklarinin ve basindan gecenlerin, hissettiklerini tek
bir perspektiften incelenmesi yerine 3 ayr1 baslikla farkli perspektifler altinda
incelenmistir. Boylece arastirma tezinin temel fikri daha saglam temellere
oturtulmustur. Kimlik ve aidiyet arayisinin temel alindig1 romanda, Harun figiiriiniin
kendi kimligini hafiza kaybi1 sonrasi yeniden bulma ¢abasina girmis oldugu
goriilmektedir. Ozellikle “Yabancilasma” béliimiinde olmak iizere tezin gelisme
kisminin icermis oldugu tiim bdliimlerde, kendisinin benlik algisina dahil olan tiim
esyalari, kendisine dair fikirleri, ailesine ve gevresine olan ilgisi gibi gegmisinde sahip
oldugu her seyi yeniden kazanma ¢abasinda bas ettigi zorluklar ele alinmistir. Sonug
olarak, Hakan Bigak¢1, Bos Zaman adli romanini seneler dnce kaleme almasina
ragmen hala tartigmalar, ovgiiler, arastirmalar yapilmasinin ana sebebi yapitin
okuyuculari, hayal ve gercegin arasindaki sinirlarin belirsizlestigi bir diinyada
kendilerini bulmalaridir. Okura kendisinin ve bagkalarinin hayati hakkinda cesitli
perspektifler katan ve hayata bagka bir pencereden bakabilmelerini saglayan bu yapit
unutulmaz bir yer almistir. Okuyucuyu ana karakterin diinyasina ¢eken ve bu hislerin

icine alan basarili bir yapit oldugu sdylenilebilir.
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