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I.GIiRiS

Fiziksel engellilik, kisinin bedeninde olusan bazi farkliliklar nedeniyle giinliikk hayatim
zorlastiran bir durumdur. Bu farkliliklar, hareket etme, duyular1 kullanma veya diger viicut
islevlerinde kisitlamalara yol agabilir. Fiziksel engellilik, sadece bireyin yasamini etkilemekle
kalmaz; ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve duygusal alanlarda da sorunlara neden olur.
Engelli bireyler, toplumun sahip oldugu onyargilar ve kliseler yliziinden dislanma, ayrimcilik
ve yalnizlik gibi problemlerle karsilasabilir. Bu durum, kisinin kendine giivenini sarsar ve
egitim, i bulma ile saglik hizmetlerine ulasmasini zorlastirir. Bu nedenle, fiziksel engellilik

hem bireysel yasami hem de toplum yapisini derinden etkileyen 6nemli bir konudur.

Tiirk edebiyatinda fiziksel engellilik, bireyin yalnizca bedensel bir farklilik yasamasi olarak
degil, ayn1 zamanda toplumsal dislanma, 6nyargilar ve psikolojik ¢atismalar baglaminda ele
aliman bir tema olmustur. Engelli karakterler, genellikle toplum tarafindan hor goriilen,
dislanan veya zorluklarla miicadele eden bireyler olarak betimlenmistir. Tanzimat
Doénemi’nden giiniimiize kadar bir¢cok edebi eserde, engelli bireylerin yasadigi sikintilar,
onlarin i¢ diinyalar1 ve toplumla olan ¢atismalar1 iizerinde durulmustur. Resat Nuri
Giintekin’in Caltkugu romaninda oldugu gibi, engellilik bazen yan karakterlerin yagamlarini
etkileyen bir unsur olarak yer alirken, Yusuf Atilgan ve Orhan Kemal gibi yazarlarin
eserlerinde engelli bireylerin yasadigi ayrimcilik, ekonomik sikintilar ve yalmzlik daha
dogrudan islenmistir. Fiziksel engellilik, bireyin toplum icindeki yerini ve kabul gérme

miicadelesini anlatmak i¢in giiclii bir metafor olarak da kullanilmistir.

Ozellikle modern ve cagdas edebiyatta, engelliligin psikolojik ve sosyolojik boyutlar1 daha
derinlemesine ele alinmistir. Necati Tosuner’in Kambur adli eseri, fiziksel engelliligin bireyin
kimligini ve toplumla kurdugu iligkileri nasil sekillendirdigini anlatan 6nemli metinlerden

biridir. Engelli karakterler, yalnizca fiziksel zorluklarla degil, toplumun onlara bigtigi rollerle



de miicadele etmek zorunda kalmistir. Bu eserlerde engellilik, bireyin kendini kabullenme
siirecini ve toplumsal normlarla olan ¢atismasini1 vurgulayan bir unsur olarak karsimiza ¢ikar.
Tiirk edebiyatinda fiziksel engellilik, zamanla sadece bir eksiklik ya da trajedi olarak degil,
bireyin toplumla olan etkilesimini ve ig¢sel yolculugunu anlatan 6nemli bir tema olarak

gelismistir.

I1. Fiziksel Engellilik ve Toplumsal Alg:

Toplum, fiziksel engelli bireyleri siklikla eksik, zayif veya acinasi olarak algilar. Engelli
bireyler, cogu zaman yalnizca fiziksel farkliliklar1 nedeniyle Gtekilestirilir ve kimlikleri bu
farklilik tizerinden sekillendirilir. Necati Tosuner’in Kambur adl1 6ykii kitabinda da bu durum
belirgin bir sekilde islenmistir. Engelli bireyin, yalnizca bedeninden dolay1 degil, toplumun
ona bictigi kimlik nedeniyle de miicadele etmek zorunda kaldigi anlatilir. Toplumsal
dislanma, kiigclimseme ve Onyargilar, karakterlerin yasantisint dogrudan etkiler. “Kambur”
Oykiisii, fiziksel engelliligin toplum tarafindan nasil algilandigin1 en agik bicimde yansitan
metindir. Ancak “Sonun Oncesi”, “Iki Giin” ve “Edi ile Biidii” dykiileri de toplumsal algimin

engelli bireyler lizerindeki etkilerini farkli yonlerden ele almaktadir.

II.A. Dislanma ve Gormezden Gelinme

“Kambur” oykiisiinde, baskahramanin toplum tarafindan dislanmishigi, yalnizlik duygusuyla
i¢ ice gecmistir. Insanlar, onun varligni kabul etmekten kagmir, onu adeta yok sayarlar.
Karakter, sosyal cevresinde siirekli olarak kendini yalmiz ve yabanci hissetmektedir. Bu
durum, dykiide su sekilde anlatilir: "Bu yasadigimin ve bu sikintinin hep boyle kalacagini...
Ve umutsuziluk... Ve umutsuzluk geliyor yilan gibi agir ve sinsi..." (Tosuner, 2017, s.73). Bu

climle, karakterin dislanmiglik hissinin zamanla nasil bir umutsuzluga dontistiiglinii gosterir.
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Toplumun ona yonelik ilgisizligi, fiziksel engelini bir kimlik sorunu haline getirmistir. O artik
yalnizca bir birey degil, toplumun gérmezden geldigi bir eksiklik haline gelmistir. Toplum

tarafindan gérmezden gelinen birey kendini bir kusur olarak gérmeye itilir.

Benzer bir dislanmishk duygusu “Sonun Oncesi” Oykiisiinde de islenmistir. Bu 6ykiide
karakter, yalnmizligim1i toplumun onu kabullenmemesiyle dogrudan iliskilendirmektedir.
Fiziksel engeli, toplum tarafindan damgalanmasina neden olmakta ve sosyal iliskilerini
kisitlamaktadir. Karakter, toplumun onunla empati kurmadigini ve onu bir birey olarak degil,
bir “yiik” olarak gordiigiinii fark eder. Oykiide gecen su satirlar, bu durumu acikca ortaya
koyar: “Beni dinleyeceginize inanyyim mi?”" (Tosuner, 2017, s.81). Bu climle, toplumun bireyi
gormezden gelmesinin yarattig1 psikolojik yikimi gozler Oniine serer. Engelli bireyin sesi,
toplum i¢inde yankilanmaz, ¢iinkii toplum zaten onu duymak istemez ve birey de bunun

farkindadir. Bu durum sonucunda birey i¢ine kapanik bir kimlige biiriiniir.

I1.B. Alay Edilme ve Kii¢ciimsenme

Toplumun fiziksel engellilere karsi alayci ve kiiciimseyici tavirlari, “Kambur” Oykiisiinde
belirgin bir sekilde islenmistir. Karakter, yalnizca engelli oldugu i¢in degil, ayn1 zamanda
toplumun onu yetersiz ve degersiz biri olarak gérmesi nedeniyle de asagilanmaktadir.
Ornegin, karakterin kendini kabul ettirme ¢abasi su ciimleyle vurgulanir: “Yazdiwr, herkes
sirtint yakarken giineste, sen orter de ortersin. Gizli bir seymis gibi, ...” (Tosuner, 2017,
s.73). Bu alint1, karakterin siirekli bir maske takmak zorunda kalmasini ve toplumun ona nasil
yaklastigin1 gostermektedir. Alay edilmemek ic¢in kendini saklamak zorunda kalan birey,
zamanla i¢e kapanir ve kimligini toplumdan gizlemek zorunda kalir. Bunun sonucunda ice

kapanan birey zamanla iletisim eksikligine maruz kalir.



Benzer bir sekilde, “Iki Giin” dykiisiinde de engelli bireylerin toplum iginde kiiciimsendigi ve
dislandig1 goézlemlenir. Bu Oykiide, karakterin fiziksel engeli sebebiyle evlenemeyecegi gibi
bir alg1 olusmaktadir. Bu algi, su satirlarda kendini gosterir: “Neyin varmis ki senin, niye
evlenmeyecekmisin?” (Tosuner, 2017, s.44). Bu ifade, toplumun engelli bireylere yonelik
kiiciimseyici ve yargilayict tavrim1 ortaya koymaktadir. Engelli birey, toplumun goéziinde
yalnizca bir eksikliktir ve asla tam bir birey olarak kabul edilmez bu sebeple evlenemeyecegi

diisiiniilmektedir. Bu diisiinceler bireyin sosyal iliskilerini olumsuz etkiler.

I1.C. Eksik Goriilme ve Acima Duygusu

“Kambur” dykiisiinde toplumun engelli bireylere karsi gelistirdigi acitma duygusu, karakterin
kendisini daha da yalniz ve yabanci hissetmesine neden olmaktadir. Toplum, engelli bireyleri
cogu zaman eksik veya yardima muhta¢ olarak gormekte ve onlarin bagimsiz bireyler
olabilecegini diislinmemektedir. Bu durum, su sekilde dile getirilir: “Bir sen mi, hi¢ kimse
sevmedi. Yiizlerini burusturup gectiler hep.” (Tosuner, 2017, s.72). Burada, toplumun engelli
bireylere karsi gelistirdigi yapay hassasiyet ve acima duygusunun karakteri nasil rahatsiz
ettigi goriilmektedir. Karakter, insanlarla esit diizeyde bir iligki kurmak isterken, toplumun
ona siirekli eksik biri gibi yaklasmasi onu igsel bir catigsmaya siiriikklemektedir. Bunun

durumun etkisinde kalan birey ruhsal agidan olumsuz etkilenir.

Benzer sekilde, “Edi ile Biidii” 6ykiisiinde de toplumun engelli bireylere yonelik acima
duygusunun onlar1 nasil rahatsiz ettigi islenmistir. Karakter, ¢evresindeki insanlarin ona
sirekli yardim etmek istemesinden sikilmistir. Toplum, onun neye ihtiyact oldugunu
gercekten anlamadan, onu bir magdur olarak gérmekte ve onun yerine karar vermektedir. Bu
durum su sozlerle anlatilir: “Bunu size mi verecegim?’ dedi Selma’ya. Selma: “Beye
verin...” dedi. Ve giildii.” (Tosuner, 2017, s.89). Bu alinti, engelli bireylerin toplum

tarafindan nasil siirekli eksik goriildiiglinii ve bunun onlarin nasil alay konusu oldugunu
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gozler Oniine sermektedir. Ayrica toplum, bireyin fiziksel engelini, onun tiim kimligini

sekillendiren tek unsur olarak gérmektedir. Bu sonucunda birey sosyal iliskilerde sorun yasar.

I11. Engelliligin Psikolojik Etkileri

Fiziksel engellilik, bireyin yalnizca bedensel islevlerini degil, ayn1 zamanda ruhsal diinyasini
da derinden etkileyen bir olgudur. Engelli bireyler, toplumun onyargilarindan ve dislayici
tavirlarindan kaynaklanan yalnizlik, caresizlik ve kendini eksik hissetme gibi psikolojik
sorunlarla kars1 karsiya kalabilirler. Necati Tosuner’in Kambur adl1 6ykii kitabinda bu durum
en acik sekilde “Sonun Oncesi” dykiisiinde islenmistir. Engelli bireyin kendi i¢ diinyasinda
verdigi miicadele, yalmizlik hissi, 6zgiiven eksikligi ve umutsuzluk temalar1 bu dykiide yogun
bir bicimde ele alinir. Ancak “Kambur”, “Iki Giin” ve “Edi ile Biidii” 6ykiileri de bu temay1

destekleyici unsurlar igerir.

ITI.A. Yetersizlik ve Kendini Kabullenme Sorunu

“Sonun Oncesi” dykiisiiniin ana karakteri, kendisini toplumun beklentileri karsisinda yetersiz
hisseder. Engelliligini yalnizca fiziksel bir durum olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal bakis
acisinin ona yiikledigi bir eksiklik olarak algilar. Karakter, kendini bir birey olarak tam
anlamiyla kabul edememekte ve toplumun ona bigtigi “eksik” kimligi igsellestirmektedir.
Oykiide bu durum su sekilde ifade edilir: “Sevgi mi, bir kétii giin giysisidir ¢irkinligime,
vangina koriik...Eh, ben bunu degilim ya, yine de...” (Tosuner, 2017, s.79). Bu alinti,
karakterin kendini ¢ikmazda hissetmesini, i¢inde bulundugu umutsuzluk donglislinii ve
engelliligin getirdigi psikolojik yiikii gozler Oniline sermektedir. Karakter, hayatinda higbir
seyin degismeyecegine inanmaktadir. Bu durum, fiziksel engelliligin yalnizca bir bedensel

farklilik olmadigini, ayn1 zamanda bireyin ruhunda derin izler birakan bir deneyim oldugunu



gostermektedir. Bu deneyimler bireyin kimlik olusumunda etkili rol oynar ve kisiliklerini

Ozelliklerini sekillendirir.

Benzer bir tema “Kambur” dykiisiinde de islenmistir. Burada, engelli bireyin toplum i¢indeki
varligmi sorgulamasi ve kendi kimligiyle barigsma siirecindeki icsel c¢atismalart One
cikmaktadir. Karakter, kendisini saklamak, oldugundan farkli goriinmek ve toplumun
Onyargilarindan kag¢inmak igin siirekli bir ¢aba harcamaktadir. Ancak bu ¢aba, onu daha da
yalmizlagtirmaktadir: “Yazdir, herkes sirtini yakarken giineste, sen orter de ortersin. Gizli bir
seymis gibi, ...” (Tosuner, 2017, s.73). Bu satirlar, karakterin toplum tarafindan aciz ve zayif
olarak goriilmek istemedigini ancak bunun i¢in de siirekli olarak kendini saklamak zorunda
kaldigim1 ortaya koymaktadir. Engellilik, bireyin 6zgiivenini kiran ve kimligini gizlemeye
zorlayan bir gerceklige doniismektedir. Bu gerceklik bireyleri toplumdan soyutlar ve

dislanmaya maruz birakir.

II1.B. Yalmzlik ve Sosyal izolasyon

Fiziksel engelli bireylerin en biiylik psikolojik sorunlarindan biri, toplum tarafindan
dislanmalar1 sonucunda yalmizlik duygusuyla bas basa kalmalaridir. “Sonun Oncesi”
oykiisinde, bu yalmzlik hissi karakterin tiim yasamm kusatmistir. Insanlarin onu
anlamadigini, onun varligmi fark etmedigini ve bir birey olarak kabul etmedigini
hissetmektedir. Bu durum su sekilde dile getirilir: “Yook kiziyorum aptalligima: Hih bir sey
bellemis de kendini...” (Tosuner, 2017, s.83). Bu alinti, yalmizligin bir anlik bir his degil,
kalic1 bir durum olarak karakterin kimligine isledigini gostermektedir. Toplumun duyarsizligi,

karakterin kendisini tamamen soyutlamasina neden olmustur.

Benzer bir sekilde, “Iki Giin” dykiisiinde de fiziksel engellili§in bireyi sosyal ¢evreden nasil

uzaklastirdig1 islenmektedir. Karakter, insanlarin ona farkli gézle baktigini1 ve bu bakislarin



onu daha da i¢ine kapattigini fark etmektedir. Toplumun bu duyarsizligi, su ciimlelerle ifade
edilir: "Kimseye belli etmemeliyim sikintimi, kimseye... Acisinlar ve giilsiinler istemiyorum.”
(Tosuner, 2017, 5.37). Bu ifade, toplumun engelli bireylere kars1 gelistirdigi dislayici tavrin,
onlarin ruhsal diinyasinda nasil biiyiik yaralar actigin1 géstermektedir. Engelli birey, kendini
toplum i¢inde yalniz hissetmekle kalmaz, ayn1 zamanda degersiz ve goriinmez biri oldugunu

diistinmeye baglar.

II1.C. Umut ve Diren¢ Arasinda Gidip Gelme

“Sonun Oncesi” Oykiisiinde, karakter umutsuzluk iginde yasarken zaman zaman hayata
tutunma istegi de hissetmektedir. Ancak bu umut, gecici bir iyimserlik olarak kalmakta ve
yerini tekrar hayal kirikligina birakmaktadir. Karakterin zaman zaman kendisini motive etme
cabalar1 su sekilde anlatilir: “Sevgimi soyledigimi ve her seyin birden diizeldigini kuruyorum,
sonra da bu korkakligim...” (Tosuner, 2017, s.81). “Kimbilir bir de bakmisin ki...Yok,
bosuna umuttu, kendine etmeydi, biliyordum.” (Tosuner, 2017, 5.84). Bu satirlar, karakterin
kendini ¢ikmazdan kurtarma arzusunu gostermektedir. Ancak bu umut kisa siirmekte, tekrar

umutsuzluk duygusu karakteri ele gecirmektedir.

Bu duygu durumu “Edi ile Bidii” Oykiisiinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Karakter, zaman
zaman hayatinda bir degisiklik yapabilecegine inanirken, kisa siirede bu umudun yerini
caresizlik almaktadir. Engelliligin, bireyin psikolojisi lizerinde yarattigi en biiyiik etki de
budur: Kendi kimligiyle barismak ve toplumun dayattig1 sinirlart agsmak i¢in duyulan gegici
bir umut, ancak bu umudun siirekli olarak kirilmasi. Oykiide bu ruh hali su sekilde dile
getirilir: “On besinde “seni seviyorum” diyemedim bir kiza. On sekizi de bu, yirmisi de bu...
Korkarim hi¢bir sey de degismeyecek bu gidisle.” (Tosuner, 2017, s.91). Bu alint1, karakterin
kendini kandirmaya calistigin1 ve bir umutla ayaga kalkmaya caligsa da sonunda tekrar

umutsuzluga kapildigini géstermektedir.



IV. Giindelik Hayatta Karsilasilan Zorluklar

Fiziksel engelli bireyler, giinlik yasamda yalnizca toplumun bakis agisiyla degil, aym
zamanda fiziksel ¢evreyle ve sosyal sistemlerle de miicadele etmek zorundadir. Kamusal
alanlarin erigilebilirligi, insanlarin duyarsizligi ve is hayatindaki kisitlamalar, engelli
bireylerin yasamlarint dogrudan etkileyen faktorlerdir. Necati Tosuner’in Kambur adl1 6ykii
kitabinda, bu durum en acik sekilde “Iki Giin” dykiisiinde islenmistir. Karakter, giindelik
yasamin siradan akisinda bile biiyiik engellerle karsilagsmakta ve bu durum, onun hem fiziksel
hem de psikolojik olarak yipranmasima neden olmaktadir. Ancak “Kambur”, “Sonun Oncesi”

ve “Edi ile Biidii” dykiileri de bu temay1 destekleyici unsurlar icermektedir.

IV.A. Kamusal Alanda Karsilasilan Fiziksel Engeller

Engelli bireyler, kent yasaminda siirekli olarak fiziksel engellerle karsilagsmaktadir. Ulasim,
bina girisleri, merdivenler ve kaldirimlar gibi alanlar, engelli bireylerin 6zgiirce hareket
etmelerini kisitlamaktadir. “Iki Giin” &ykiisiinde karakter, giinliik hayatinda sik sik bu
engellerle karsilasmakta ve yasadigi zorluklar nedeniyle dis diinyadan kopma noktasina
gelmektedir. Oykiide bu durum su sekilde anlatilir: "Sanki, gercekten adimlarini benim igin
vavaglatmig bile olsa, ne var bunda alinacak?.. Alintyorum." (Tosuner, 2017, s.17). Bu alintt,
engelli bireyin kendi hareket alanmin nasil daraldigini ve c¢evresindeki insanlarla bile
senkronize olamadigin1 gostermektedir. Toplum, engelliler i¢in diizenlenmediginden, birey

kendisini fiziksel olarak ¢evreye uyumsuz hissetmektedir.

“Kambur” 0Oykiisiinde de benzer bir bicimde fiziksel engeller ve mekansal kisitlamalar
islenmektedir. Karakter, toplum i¢inde rahat hareket edemedigi gibi, cogu zaman cevresine

uyum saglayamamaktadir. Binalarin, yollarin ve toplu tagima araglariin erisilebilir olmamasi,
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karakterin yasam alanimi kisitlamakta ve onu yalmzliga itmektedir. Bu durum, su sozlerle
anlatilir:  “...ve daha bir¢ok sey oyaliyordu beni. Soyle béyle oyaliyordu hi¢ degilse.”
(Tosuner, 2017, s.70). Bu ifade, engelli bireyin yalnizca fiziksel olarak degil, ayn1 zamanda
psikolojik olarak da sikismis hissettigini gostermektedir. Toplum tarafindan goériinmez hale

getirilen birey, fiziksel ¢cevrenin de onu diglamasiyla daha da yalnizlasmaktadir.

IV.B. Kendi Basina Hareket Etme Zorluklar

Engelli bireyler i¢cin bagimsiz hareket edebilmek biiyiik bir miicadele gerektirir. En basit
islerin bile bir engelli birey i¢in biiylik zorluklar icermesi, onun bagkalarina bagimli olmasina
yol agmaktadir. “Iki Giin” dykiisiinde karakter, kendi basina hareket etmeye calisirken biiyiik
engellerle karsilagir ve bu durum, onun hem fiziksel hem de psikolojik olarak tiikenmesine
neden olur. Oykiide bu durum su sekilde betimlenir: "Pek degil... diyorum. Dogrusu, pek
alistim sayilmaz daha..." (Tosuner, 2017, s.28). Bu alint1, karakterin kendi fiziksel sinirlarini
zorlamaya calistigini ancak c¢evresel kosullarin ve toplumun ona destek olmadigini
gostermektedir. Engelli bireyler i¢in bagimsiz hareket edebilmek, sadece fiziksel bir durum

degil, ayn1 zamanda psikolojik bir dayaniklilik gerektiren bir miicadeledir.

“Sonun Oncesi” dykiisiinde de benzer bir tema islenmektedir. Karakter, hayatim1 bagimsiz
olarak siirdiirebilmek icin ¢aba gosterse de toplumun engelli bireylere bigtigi roller nedeniyle
siirekli olarak engellerle karsilasmaktadir. Fiziksel hareket alaninin kisitli olmasi, karakterin
psikolojisini de dogrudan etkilemekte ve onu daha umutsuz bir ruh haline stiriiklemektedir.
Bu durum su climleler ile ifade edilir: “Cekil, bir issiz kése mi yok, agla istersen agilirsin.”
(Tosuner, 2017, s.78). “Bizim odanmin duvarlar: da iyi ¢inlar ya...” (Tosuner, 2017, s.80). Bu
alint1, karakterin hem fiziksel hem de psikolojik olarak bir sikismishk i¢cinde oldugunu ve

i¢inde bulundugu durumdan kurtulma sansinin olmadigini diistindiigiinii gdstermektedir.
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IV.C. is Hayatinda ve Toplumsal Rollerde Yasanan Giicliikler

Engelli bireyler, sadece fiziksel engellerle degil, ayn1 zamanda toplumun onlara dayattigi
sinirlamalarla da miicadele etmek zorundadir. Is hayatinda, egitimde ve toplumsal rollerde
engelli bireylerin varlik gdstermesi ¢ogu zaman engellenmektedir. “iki Giin” 6ykiisiinde
karakter, toplumun onun yeteneklerini ve kapasitesini gérmezden geldigini fark eder. Bu
durum su climleler ile ifade edilir: "Bir seyler yapmam gerekiyor. Beni kurtarici, degisik bir
sey... Giiniin birinde bunu basaracagimi ve bu ¢emberi kiracagimi umuyorum."” (Tosuner,
2017, s.33). "Biliyor musunuz? diyor. Sigorta regetelerini giizellik araglariyla
degistiriyormus hammlar." (Tosuner, 2017, s.41). Bu climleler, toplumun engelli bireylere
yonelik bilingsizce gelistirdigi ayrimciligin, onlarin is hayatina ve toplumsal rollerine nasil
yansidigin1 ortaya koymaktadir. Engelli birey, yalmizca fiziksel olarak degil, ayni zamanda
sosyal anlamda da diglanmaktadir ve bu durumdan rahatsiz oldugu i¢in bir kagis yolu

aramaktadir.

Benzer bir tema “Edi ile Biidii” dykiisiinde de islenmistir. Karakter, toplumun engelli bireyleri
ise yaramaz ya da bagimli bireyler olarak gordiigiinii fark eder ve bu durum, onun 6zgiivenini

olumsuz etkiler. Caligma hayatinda karsilastig1 dnyargilar, onun mesleki gelisimini ve toplum

icindeki statiisiinii dogrudan etkilemektedir. Bu yapitta su ciimleler ile ele aktarilmistir:
“Memurluk, -memurculuk- bu yalanci, bu bozdursan iiziim ¢opii etmez biirokratlhigimiz;
boyunbagiydi, boyali ayakkabiydi...” (Tosuner, 2017, s.90). Bu ifade, karakterin toplumdaki
ekonomik ve sosyal engelleri agma ¢abasini ve bu ¢abanin toplum tarafindan nasil gérmezden
gelindigini gdstermektedir. Engelli bireylerin, yetenekleri ve basarilar1 goz ardi edilmekte,

onlarin yalnizca fiziksel durumlarina odaklanilmaktadir.
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V. Engellilik ve insan Iliskileri

Fiziksel engellilik, bireyin sadece kendi bedeni ve toplumsal algiyla degil, ayn1 zamanda en
yakin iligkileriyle de sinandig1 bir durumdur. Aile i¢i iligkiler, arkadaslik baglar1 ve romantik
iliskiler, engelli bireyin kendini nasil gordiiglinii ve toplumla nasil etkilesim kurdugunu
sekillendiren 6nemli faktorlerdir. Necati Tosuner’in Kambur adl 6ykii kitabinda, bu konu en
actk sekilde “Edi ile Biudi” Oykiisiinde islenmistir. Karakter, sosyal iliskilerdeki
giivensizlikleri, toplumun engellilere bakis1 nedeniyle i¢ine diistiigli duygusal ¢ikmazlar1 ve
sevgiye olan mesafeli yaklagimimi derinlemesine deneyimlemektedir. Ancak “Kambur”,

“Sonun Oncesi” ve “Iki Giin” dykiileri de bu temay1 destekleyici unsurlar icermektedir.

V.A. Aile iliskileri ve Koruyucu Tavirlar

Aile, bireyin gelisiminde ve toplumla kurdugu iliskilerde belirleyici bir rol oynar. Ancak
engelli bireyler s6z konusu oldugunda, aile i¢indeki koruyucu ve simirlayici tavirlar, onlarin
bagimsizlagsmasini zorlagtirabilir. “Edi ile Biidii” dykiisiinde, karakterin ailesiyle olan iligkisi
dogrudan verilmemekle birlikte, onun Ozgiirliiglinii kisitlayan bir ge¢mise sahip oldugu
hissedilmektedir. Karakterin hayatindaki kararlar1 almakta zorlanmasi ve kendi duygu
diinyasinda sikismis hissetmesi, ailesinin onu koruma c¢abalarinin bir sonucu olarak
okunabilir. Bu durum, su sozlerle kendini gosterir: "Hadi, bunu diisiinerek evden erken ¢ikmug
olmayim da, dolmugstayken aklima gelmis olsun.” (Tosuner, 2017, s.86). Bu alint1, karakterin
kendi kararlarin1 alma siirecinde yasadig: tereddiidii ve gegmiste maruz kaldig1 kisitlamalarin
hala etkisini gosterdigini ifade etmektedir. Ailesi tarafindan fazlaca korunmus bireylerin,

bagimsiz kararlar alirken yagadigi ikilem burada belirginlesmektedir.

Benzer bir sekilde, “Kambur” Oykiisiinde de karakterin ailesinin onun {izerindeki etkisi
hissedilmektedir. Toplumun dislayict tavrina ek olarak, aile icinde de bireyin korunmaya

calisiimasi, karakterin bagimsiz hareket edebilme yetisini sinirlandirmaktadir. Oykiide gegen
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su satirlar, karakterin ailesinin onun iizerindeki etkisini agik¢a ortaya koymaktadir: "Bosa
stkintilantyorsun, Allah biiyiik..." derdi annem.” (Tosuner, 2017, s.69). Bu cilimle, ailenin
engelli bireyin sikintilarini kiiciimseyerek onlarin miicadelelerini tam anlamiyla anlamadigini
gostermektedir. Aile i¢cindeki bu tavir, bireyin yasadig1 zorluklarin iistesinden gelmesini daha

da zorlastirmaktadir.

V.B. Arkadashk ve Sosyal Cevreyle iliskiler

Engelli bireylerin sosyal ¢evreleriyle kurduklart iliskiler de c¢ogu zaman toplumun
onyargilarindan etkilenmektedir. Insanlar, engelli bireylerle nasil iletisim kuracaklarini
bilemedikleri i¢in onlarla mesafeli davranabilir ya da onlar fazlaca korumaya calisarak
istemeden dislanmalarina neden olabilirler. “Edi ile Biidii” 6ykiisiinde karakter, ¢cevresindeki
insanlarla kurdugu iliskilerde hep bir g¢ekingenlik i¢indedir. Diglanmaktan ya da yanlis
anlasilmaktan korktugu icin gercek duygularini acikca ifade edemez. Bu durum su sekilde dile
getirilir: "Ve diyelim merak etmisizdir de, bir dondurma makinesinin nasil isledigine, bakmig
kalmisizdir, iistelik, camim beklemekse, ayip bir is mi isledik?" (Tosuner, 2017, 5.89). Bu
satirlar, karakterin sosyal etkilesimlerde yasadigi tereddiidii ve toplumsal normlara uymaya
calisma ¢abasini yansitmaktadir. Kendi varligin1 fazlaca sorgulayan birey, sosyal ¢evresinde

kabul gérmek i¢in kendini geri plana ¢ekmek zorunda kalmaktadir.

Benzer bir durum “iki Giin” dykiisiinde de gdzlemlenmektedir. Karakter, toplum icindeki
varligin1 sorgularken, arkadaslik iliskilerinde de bir giivensizlik hissetmektedir. Insanlarin ona
karst nasil bir tutum takindi§im1 anlamaya caligmakta, ancak cogu zaman dislanmis
hissetmektedir. Oykiide bu duygu su sekilde ifade edilir: "Insanlarin degismeyecegini... Bu
yvasadigimin ve bu sitkintimin hep béyle kalacagini... Ve umutsuzluk... Ve umutsuzluk geliyor
yilan gibi agwr ve sinsi..." (Tosuner, 2017, 5.52). Bu alinti, engelli bireyin sosyal ¢evresinde

maruz kaldig1 kiiciimseme ve dislanma hissini derinlemesine hissettigini gostermektedir.
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Engelli birey, toplum i¢inde kendine bir yer bulmaya calisirken, insanlarin onu farkli gérmesi

nedeniyle siirekli olarak giivensizlik yagamaktadir.

V.C. Romantik Iliskiler ve Ask Hayati

Romantik iligkiler, engelli bireylerin en fazla zorlandiklar1 sosyal alanlardan biridir. Toplum,
engelli bireylerin agk, evlilik ve cinsellik gibi konulara dahil olamayacagini varsayarak onlar1
bu alanlardan diglar. “Edi ile Budi” oykiisiinde karakter, sevdigi kisiye duygularini agma
konusunda biiyiik bir ¢ekince i¢indedir. Bunun temelinde, toplumun ve kendi i¢ diinyasinin
ona dayattig1 engeller yatmaktadir. Karakterin ask ile korku arasinda sikisip kalmasi su
sekilde ifade edilir: "Goéniil yollarini sevda tuttu, bundan mi korkuyorum? Geldi gonliin
kapisina dayandi, bundan mi korkuyorum?" (Tosuner, 2017, s.88). Bu satirlar, karakterin
romantik iligkilerde kendini nasil diglanmis hissettigini ve duygularimi ifade etmekte
zorlandigin1 ortaya koymaktadir. Engelli birey, aski hak etmedigini ya da karsilik

alamayacagini diisiindiigii icin kendi i¢inde derin bir ikilem yasamaktadir.

Benzer bir duygu durumu “Sonun Oncesi” dykiisiinde de islenmistir. Karakter, hayatinda bir
degisiklik yapma ve duygusal olarak baglanma istegi duysa da kisa siirede bu umudun yerini
caresizlik almaktadir. Engellilik, bireyin duygusal diinyasinda da derin izler birakmakta ve
iliskilerde kendini eksik hissetmesine neden olmaktadir. “Kisi, biri icin bunu dedi mi akan
sular durmali. Ya da daha bir coskun akmall sular, tagmali.. tasmali... Oysa beni gériine
catlayacagt tutar aynalarin.” (Tosuner, 2017, s.79). Bu alinti, karakterin ask ve iligkilere
karst1 duydugu giivensizligi ve icine kapanikligimi agikg¢a gostermektedir. Engelli birey,
kendisini sevilmeye deger gormemekte ve toplumun ona bigtigi smirlart agmakta

zorlanmaktadir.
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VI. SONUC

Necati Tosuner’in Kambur adli 6ykii kitabinda yer alan “Kambur,” “Sonun Oncesi,” “Iki
Giin,” ve “Edi ile Budi” oykiileri, fiziksel engelliligin bireyin yasami {lizerindeki etkilerini
cok boyutlu bir sekilde ele almaktadir. Engellilik, yalnizca bireyin bedensel bir durumu
olmaktan ote, toplumsal algilar, psikolojik etkiler, giindelik yasamin getirdigi zorluklar ve
insan iligkileri baglaminda siirekli olarak yeniden sekillenmektedir. Tosuner’in eserlerinde,
engelli bireylerin yasadig1 dislanma, toplumun Onyargilartyla miicadele, yalmzlik ve kimlik
arayis1 gibi temalar 6ne ¢ikmaktadir. Bu dykiilerde, engelliligin bireyin kendisiyle, toplumla

ve cevresiyle olan iligkilerini nasil doniistiirdiigii giiclii bir anlatimla islenmektedir.

“Kambur” oykiisii, engelli bireyin toplumsal algi igerisindeki yerini sorgularken, toplumun
engellilige bakis acisinin bireyin kimligini nasil sekillendirdigini gozler oniine sermektedir.
Toplumsal diglanma, kiiciimsenme ve acima duygusu, karakterin yasadigi en bilyiik
zorluklardan biridir. “Sonun Oncesi” dykiisiinde ise bu durumun psikolojik yansimalari ele
alinmis, karakterin umutsuzluk ve direng¢ arasinda gidip gelen ruh hali detaylandirilmistir.
Bireyin kendi kimligiyle hesaplagmasi, toplumun ona dayattig1 kaliplarla miicadelesi ve i¢sel

catismalar1 bu dykiide belirgin bir sekilde islenmektedir.

Giindelik hayatta fiziksel engelliligin getirdigi sorunlar, en agik sekilde “Iki Giin” dykiisiinde
kendini gostermektedir. Karakter, bagimsiz hareket etmeye calisirken fiziksel ¢evrenin ve
toplumsal sistemlerin engelli bireylere ne kadar kapali oldugunu fark eder. Kamusal alanlarda
karsilagilan  zorluklar, fiziksel engelliligin birey iizerindeki etkisini daha da
derinlestirmektedir. Son olarak, “Edi ile Budi” oOykisii, engelli bireyin insan iliskileri
acisindan yasadigi sorunlar1 gozler Oniine serer. Aile igindeki koruyucu yaklasimlar,
arkadaslik iliskilerinde yasanan giivensizlikler ve romantik iliskilerde karsilasilan 6n yargilar,

engelliligin sosyal boyutunu daha da belirgin hale getirmektedir.
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Tosuner’in Oykiileri, fiziksel engelliligin bireyin yalmizca bedeniyle ilgili bir durum
olmadigini, aksine toplumsal, psikolojik ve sosyal dinamiklerin bir sonucu olarak yasandigini
acikca ortaya koymaktadir. Engelli bireylerin toplum tarafindan dislanmasi, onlarin
kendilerine yonelik bakis agilarini da etkilemekte ve bu durum, bireyin hem fiziksel hem de
psikolojik olarak izole olmasia neden olmaktadir. Yazar, okuyucuyu, fiziksel engelliligin
yalnizca bireyin tasidigi bir yiikk degil, ayn1 zamanda toplumun dayatti§1 bir sinir oldugu

gercegiyle yiizlestirmektedir.

Bu baglamda, Kambur adli eser, fiziksel engelliligin bireyin yasamina olan etkilerini ¢ok
yonlii bir sekilde ele alarak, okuyucuya toplumsal algiy1 sorgulatan derinlikli bir anlati
sunmaktadir. Engelli bireylerin kimlik miicadelesi, toplumun onlarin iizerine ytiikledigi
kaliplart asma c¢abas1 ve fiziksel engelliligin sadece bireysel degil, toplumsal bir mesele
oldugu fikri, eserin ana mesajint olusturmaktadir. Tosuner’in kalemi, okuyucuya empati
kazandirirken, aym1 zamanda engellilik olgusunun sosyal gercekligini daha yakindan

gormesini saglamaktadir.
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