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Arastirma Sorusu: Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak yapitindaki aydin kadin kimliginin
donemin etkisiyle topluma yabancilagsmasi ve i¢ catigsmalar1 hangi yazinsal tercihlerle
aktartlmistir?
I. Giris

Toplumsal ve siyasal doniisiimler bireylerin kimlik olusumlari {izerinde derin etkiler
yaratir. Ozellikle Cumhuriyet’in ilk yillarinda Tiirkiye’de yasanan modernlesme siireci, kadin
kimligi 6nde gelmek iizere tiim toplumun doniistimiinii beraberinde getirmistir. Bu tez, Adalet
Agaoglu’nun Olmeye Yatmak romaninda aydin kadin kimliginin toplumla kurdugu iliskiyi,
yabancilagmasi ve i¢ ¢atismalar1 baglaminda ele almaktadir. Olmeye Yatmak romaninda,
Cumhuriyet ideolojisinin kadin kimligi tizerindeki etkileri, bireysel 6zgiirliik ve toplumsal
sorumluluklar arasinda bogulmus olan ve dengeyi kurmakta zorlanan, odak figiir, Aysel
aracilifiyla okuyuculara aktarilmistir. Kitapta gecen donemleri deneyimlemis olan Adalet
Agaoglu eserlerinde kendi goriislerini de belirtmis, bu sekilde yapitlarina daha gergekei ve somut
anlamlar yiikleyebilmis ve kendini okuyucusuna kanitlayabilmistir. Dar Zamanlar tiglemesinin
ilk romani olan Olmeye Yatmak kitabinda da islenildigi gibi yazar kitaplarinda genellikle
toplumsal ve siyasi meseleleri ele almistir. Karakterler {izerinden islenen temalar, kullanilan dil
ve anlatim bi¢imi teknikleri (i¢ diyaloglar, biling akislari...vb.) okuyucuya Cumhuriyet
doneminin ilk yillarindaki ¢atismalarin ve halktaki kargasanin daha etkili bir sekilde
aktarilmasina yardimc1 olmustur.

Oykii, Aysel’in hayatina son verme karariyla sabah saat 7.22°de bir otele girisiyle baslar.
Olmeye yatan Aysel; gecmisini, kendini ve aldig1 kararlar1 bu zaman araliginda sorgular fakat

sonunda yeni bir bakis acistyla hayata tutunmaya karar verir ve otel odasindan saat 8.49’da ¢ikar.



1 saat 27 dakika boyunca 6liimii bekleyen Aysel, i¢ sesinin de ona eslik ettigi bu yolculukta
hayatin1 bastan sona sanki baskasininmis gibi izler ve sonunda kendini kabullenmeyi 6grenir.

Bu tezin temel amac1, Olmeye Yatmak romaninda aydin kadin kimliginin dénemin
etkisiyle yasadig1 topluma yabancilagsma ve i¢ ¢atisma siirecini kullanilan dil ve anlatim
teknikleri araciligiyla incelemektir. Bu ¢alisma isledigi konuyu, alintilarda kullanilan anlatim
teknikleri, dilsel tercihleri ve karakter analizleri yontemleriyle detaylandiracaktir. Bu baglamda
tez, Aysel’in i¢sel hesaplagmalar1 ve toplumla kurdugu iliski iizerinden, donemin kadin kimligi
anlayisini analiz etmeyi de amaglamaktadir. Bu konu dort ana alt bagliga boliinerek; Cumhuriyet
doneminin etkilerini, kadin kimligi ve beraberinde getirdigi sorumluluklari, Aysel’de birikenleri
ve kendiyle yiizlesip yeniden dirilme siirecini analiz edecektir.

II. Cumhuriyet Donemi’nin Etkisi

Tiirkiye’nin modernlesme siireci, Osmanli’nin son dénemlerinde baglamis, ancak
Cumhuriyet donemine kadar siirmiis ve hala sliregelmektedir. Bu siire¢ 6zellikle Cumhuriyet
Donemi’nde zirve yapmis; toplumsal ve bireysel yasamda koklii degisikliklere yol agmustir.
Adalet Agaoglu, Olmeye Yatmak romaninda bu degisimi sadece olumlu yonleriyle degil, ayni
zamanda bireyler ilizerine yiikledigi sorumlulugu ve beraberindeki bunalimlartyla da ele almigtir.
Roman’in odak figiirii olan Aysel’in i¢ ¢atigsmalar1 ve yasadigi duygusal karmasiklik,
modernlesme siirecinin birey iizerinde yarattig1 baskinin ve zorluklarin bir yansimasidir.

29 Ekim 1923’te ilan edilen Cumbhuriyet, her ne kadar yonetimi degistirmis olsa da o
donemin toplum yapisini1 degistirmeye yetmemistir. YOnetim degisikliginin getirdigi siyasi
degisiklikler sosyal alanda ¢ok etkili olamamais, halkin baz1 kesimlerindeki cehaleti kokten

cozememistir. Bu durum toplumsal sorunlar1 beraberinde getirmistir.



Cumhuriyet’in ilanindan sonra Mustafa Kemal Atatiirk ’{in liderliginde baz1 devlet
kurumlarinda ¢esitli reformlar gergeklestirilmistir. Asil hedefin modern bir ulus-devlet
olusturmak oldugu bu dénemde, yapilan reformlar ile toplumu laiklestirmek, egitimi
modernlestirmek, kadin haklarini genisletmek ve kiiltiirel doniisiimii saglamak amaglanmustir.
Ancak yapilacak olan bu degisimler toplumda ani kirilmalara neden olmus ve bireyler aidiyet
krizleri ile yiizlesmistir.! Adalet Agaoglu, Olmeye Yatmak’ta modernlesmenin bireyde yarattig1
bu kimlik ¢atismasini hem Aysel karakteri lizerinden hem de ¢evresindeki karakterler iizerinden
islemistir.

Cumbhuriyet reformlari iist sinif ve sehirli kesimlere daha ¢abuk ulagmis, bu sekilde
benimsenebilmistir. Fakat kirsal bolgelerde alisilmis diizeni bozdugundan, direnis ve
uyumsuzluklar yaratmistir. Koklii geleneklerle catisan yeni reformlar alt kesimlere istenilen
etkiyi yaratamamis bu nedenle toplumsal siniflar arasindaki ugurumlar1 agmistir. Bu durum,
romanda hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ele alinmigtir. Modernlesme siirecinin yarattigi
toplumsal catisma, Aysel’in tasrada gegen ¢ocukluk anilarinda izlerini tasimaktadir. Geleneksel
toplum yapisinin Aysel’in ailesi ve kdy halki tizerinden anlatildig1 bu béliimde, Aysel’in
babasinin modernlesmeye karsi olan tutumu alt siniflarin yapilan reformlara karsi olan
Onyargilarini ve direnisini yansitmistir.

“Cumbhuriyetin bir kotiiliigiinii gérdiim, diyemem. Suras1 kotiidiir, desem, diyemem.
[nénii’niin jandarmastydim ben, ta nerden nereye agdirirken onu. Ama bu Cumhuriyetin isime
gelmeyen bir yani da var. Sudur, diyemem. Kiz1 okutmak, ilgede yakina-uzaga, kizini sehirlere
salivermis, dedirtmek... Sade bu mu i¢gimi durmadan boguveren?” (Agaoglu, 1976, s. 49) Bu

alinti, Cumhuriyet’in sekillendigi yillarda muhafazakar kesimi temsil eden Salim Efendi’nin

! Enginiin, 1., Cumhuriyet Dénemi Tiirk Edebiyati, Ist., Dergah Yay., (2001)



(Aysel’in babasinin) sikintili ruh halini yansitir. Diiriist, namuslu bir tiiccar olan Salim Efendi,
halktaki huzursuzlugu ifade ederek, okuyucunun farkli bir bakis ag¢is1 kazanmasina yardimci
olur.? Aysel’in de zihnindeki kararsizlig1 ve i¢sel ¢atismayi garpici bir sekilde yansitan alintida,
babasiin Cumhuriyet’in sundugu yenilikleri kabullenememe siireci aktarilir. Bu ifadeler, i¢
monolog teknikleriyle birlestirilmis bir biling akisinin 6rnegi olarak, Aysel’in babasinin
diistincelerinin diizensiz ve yarim kalmis yapisin1 okuyucuya aktarir. Cumhuriyet’in sagladig:
imkanlar, 6zellikle kadinlarin egitim almasi ve sehir hayatina adim atmasi gibi yenilikler, bazi
karakterlere 6zgiirliik saglamis olsa da, baz1 karakterlerin i¢sel bir bunalima ve toplumdan
yabancilagsmalarina yol agmistir. Bu durum, Aysel’in gegmigle hesaplasma ve modernlesme
stirecindeki yabancilasma duygusunun temel nedenlerinden biri olarak ele alinilabilir. Salim
Efendi’nin i¢inde bulundugu bu buhran, “Salim Efendi’nin ise o giin bugiindiir i¢inde gittik¢e
biiyliyen kii¢iilmeyi kimse anlamadi.” (Agaoglu, 1976, s. 50) ifadesiyle derinlesir. Salim
Efendi’nin zihnindeki biiyiiyiip kii¢iilen his, toplumun yeni diizenine ayak uydurmakta zorlanan
bir karakterin i¢sel diinyasini sembolik bir sekilde yansitmistir. Bu teknik; Aysel’in kendi
kimligini ve toplumsal roliinii modernlesen toplumda sorgulamasinin, babasinin da yasamis
oldugu bu krizle paralellik gosterdigini yansitir. Babasinin direnisi, Aysel’in i¢sel catismalarinin
bir yansimasidir ve bu ¢atismalar, onun toplumsal ve bireysel kimligini insa eden yap1 taglaridir.
Aysel’in yasadig1 bu karmasa, Cumhuriyet’in getirdigi degisimlerin, bireyleri nasil etkileyip
onlar1 yeni toplumsal yapiya entegre etmekte zorluklar yarattigini gosterir.

Yazar Adalet Agaoglu’nun “bakis acisindan” modernlesme, bireylerin gegmisle olan
baglarin1 koparirken yeni kimlik arayiglarina da itilmelerine sebep olmustur. Modernlesme

cabalari, bireysel 6zgiirliikleri ve toplumsal ilerlemeyi hedeflese de ayn1 zamanda bireyler

2 Turan, S., (1988) Olmeye Yatmak Romaninin Sahis Kadrosu, Mezuniyet Caligmasi., Lefkosa, (2002)



iizerinde ciddi bir baski yaratmistir. Bu durum, Aysel’in hayatindaki koklii catismalar1 yansitan
onemli bir unsurdur. Aysel, modernlesmenin sundugu olanaklara erigmesine ragmen, bu
olanaklarin kendisinde yarattig1 eksiklik hissinden kurtulamaz. “Medeni olmak buyrulmustu. Eh
ne yapsin onlar da, medeni olmuslardi iste. Su¢ kendilerinde degildi.” (Agaoglu, 1976, s. 17) Bu
alinti, modernlesmenin bireyler tizerindeki zorunlu etkisini ironik bir dille ele alirken, Aysel’in
de icinde bulundugu celiskili durumu gozler oniine serer. Yazar Agaoglu, emir kipiyle
vurgulanan “buyrulmustu” ifadesinde, modernlesmenin bireysel tercihten ¢ok bir dayatma olarak
yasandigini ima eder. Secilen bu dil ve anlatim tercihleriyle bireylerin modernlesmeye goniilli
olarak degil, aksine bir zorunluluk hissiyle adapte oldugunu elestirir. Aysel’in yasadig1 kimlik
bunalimi da tam olarak bu noktada sekillenir; o, modernlesme siirecinin kazandirdigi haklara ve
olanaklara sahip olsa da bunlari igsellestirememekte, kendini bunlara tam anlamiyla ait
hissedememektedir. Roman boyunca, toplumsal degisimin bireyler lizerindeki etkisini biling
akis1 ve i¢ monologlarla aktaran Agaoglu, burada da ironik bir {islupla modernlesmenin
bireylerde aidiyet krizlerine neden oldugunu vurgular. Aysel’in akademik ve bireysel kimligini
sekillendirme c¢abalar1 da bu krizden bagimsiz diisiiniilemez; toplumun ona sundugu yeni kadin
kimligi, onun i¢in hem bir 6zgiirlesme aract hem de bir yiik haline gelmistir.

III. Kadin Kimligi ve Sorumluluklar:

Egitim ve ¢aligma alaninda yetkileri kisitli olan kadinlar, cumhuriyet sonras1 donemde
toplumsal hayatta daha aktif rol oynamaya tesvik edilmistir. Bu durumun en somut 6rnegi
1934°te yasaya dahil edilen “kadinlara se¢me ve se¢ilme hakki” verilmesidir. Modernlesme
cabalar1 igerisinde Sapka ve Kiyafet kanunu ilan edilmis, modern giyim tarzi ortaya ¢ikarimistir.
“Modern Tiirk kadin1” yaratma ¢abasiyla yapilan bu reformlar halki kokten degistirmeye

yetmemis ve toplumun belirli kesimlerine hitap ederek ylizeysellik gdstermistir. Aysel’in bu



baglamda yaratilan modelin hem temsilcisi hem de sorgulayicisi olmasi, romanin 6nde gelen
temalarindan birini olusturmustur. Kadinlarin toplumsal hayatta daha aktif rol oynamaya tesvik
edilmesi, Cumhuriyet’in sagladigi onemli reformlardan biri olmugken; “Ancak bagortiilii
kadinlardan hemen hepsi utanarak yerlerinde kaldilar. Onlar1 da macuncu Ziihtii diirterek
kaldird1” (Agaoglu, 1976, s.11) alintisinda, bazi kadinlarin bu yenilikleri kabullenmekte
zorlandiklari, toplumsal normlarla miicadele etmek yerine geleneksel kimliklerinden
uzaklasamadiklar1 belirtilmistir. Yazar, “utanarak” sézctigii ile kadinlarin i¢ diinyalarindaki
tereddiitii yansitirken, “diirtmek” fiiliyle dis faktorlerin baskisini isaret etmistir; bu sekilde
bireysel iradenin toplumsal normlar karsisinda geri plana itildigini elestirmistir. Alintidaki
basortiilii kadinlarin ¢ekingenligi, Cumhuriyet’in sundugu 6zgiirliikler ile halkin baz
kesimlerinin tutucu degerleri arasinda bir denge kurma ¢abasinin basarisizligin1 simgeler.
Agaoglu, modernlesme siirecinin bireyler tizerindeki etkilerini yalin bir anlatimla aktarirken, kisa
ve dogrudan climleler araciligryla toplumsal baskiy1 goriiniir ve somut kilar. Kadinlarin pasif
konumda birakilmasi ve harekete gegirilmeleri i¢in digsal bir etkiye ihtiya¢ duymalari,
modernlesmenin bazi kesimler i¢in yiizeysel kaldigin1 ve zorlayici bir doniisiim siireci yarattigini
elestirmistir. Aysel’in yasadig1 kimlik bunalimi da benzer bir eksende ele alinir; toplumun kadina
yiikledigi yeni kimligi sorgularken, Aysel kendini ne tam anlamiyla modernlesmis ne de
geleneksel degerlere bagli biri olarak konumlandirabilir. Bu ¢eliski, romanin temel temalarindan
biri olan yabancilagma hissini gii¢lendirirken, anlatimin genelinde bireysel ve toplumsal
doniistimiin sancilarin1 6ne ¢ikaran bir yap1 olusturur.

Bu donemde kadinlarin kamusal alanda var olmalari tesvik edilmistir, ancak bu
kadilarin tizerindeki geleneksel rollerin tamamen ortadan kalktig1 anlamina gelmemistir.

Aysel’in ¢ocuklugundan itibaren yasadig1 toplumsal baskilar, bu ikilemin gdstergesidir. Bu



nedenle yazara gére modernlesme siireci, bireylerin toplumsal baglarini zayiflatmis ve onlari
yalmzlastirmistir. Adalet Agaoglu nun Olmeye Yatmak romant, bu siirecin kadm kimligi
tizerindeki etkilerini ele alirken, “Cumbhuriyet kadini” idealini hem destekleyen hem de
sorgulayan bir anlat1 sunmaktadir.

“Ben oraya gelince, en agrima giden de annemin, babamin bana basimi orttiirmeleri oldu.
Sana anlattigim gibi, burda benim yasimdaki kizlar hi¢ baslarimizi 6rtmiiyoruz. Sadece okula
giderken kasketlerimizi giyiyoruz. Zaten Olmez Ata’miz, bizlerin uyanik ve medeni olmamizi
istemistir. Sayet beni burdan bir 6gretmenim yazin, bagim ortiilii olarak dolagtigimi gorseydi kim
bilir neler derdi?” (Agaoglu, 1976, s. 69) Aysel’in bakis agisindan kaleme alinmis olan alintida,
modernlesme ve geleneksel degerler arasindaki ¢atisma &n plana ¢ikmistir. Yazar, “Olmez
Ata’miz” ifadesiyle, Cumhuriyet ideolojisinin kat1 ve mutlak bir dogruluk ¢ercevesinde
sunuldugunu elestirirken, “basimi Orttiirmeleri” vurgusu, Aysel’in Cumhuriyet dncesindeki
geleneksel yapiya duydugu rahatsizlig1 ve yadirgayisini ortaya koyar. Anlatimda kullanilan biling
akis1 teknigi, karakterin i¢ diinyasini ve toplumsal baskilar karsisindaki ¢eliskisini hissettirir.
Aysel, Cumhuriyet’in sundugu ideal kadin modeline uyum saglamaya ¢alisirken, ge¢misiyle
arasindaki kopusun yarattig1 boslugu da bu sekilde hissetmektedir. Roman, modernlesmenin
birey iizerindeki etkilerini ele alirken, “Cumbhuriyet kadin1”nin sadece bir 6zgiirlesme anlatisi
olmadigini, ayn1 zamanda yeni tiirden bir aidiyet krizini de beraberinde getirdigini gosterir.

“Zavalli Aysel! O, hi¢ Ulu Onder’imizin istedigi gibi bir Tiirk kiz1 olamayacak bana
kalirsa.” (Agaoglu, 1976, s. 38) alintisi, modernlesme siirecinin bireyler iizerindeki etkisini
gozler dniine seren ifadelerden biridir. Bu ciimleyi sdyleyen Aydin karakteri, Cumhuriyet’in

modernlesme ideallerine siki sikiya bagl biridir ve bu idealleri gergeklestirmeyen kadinlari



elestirmekten ¢ekinmez.? Aydin’in elestirisiyle yazar, Cumhuriyet’in sundugu kadin modelinin ne
kadar kat1 bir ¢ergevede ¢izildigini ve bu modele uymayan bireylerin diglanmaya mahkiim
oldugunu iddia eder. “Zavall1” kelimesi, Aysel’i kiiclimseyen ve actyan bir bakis agisini
yansitirken, “hi¢” vurgusu, onun Cumhuriyet’in ideal kadini olma ihtimalini tamamen dislayan
kesin bir yargty1 ortaya koyar. Aydin’in bu diisiinceleri, onun sol goriislii, kiiltiirlii ve
modernlesmeyi savunan biri olmasina ragmen, bireysel farkliliklara karsi ne kadar kat1 bir tutum
sergiledigini de ortaya koyar. Alintidaki yargilayici dil, Aydin’in hem Aysel’e duydugu duygusal
yakinliga hem de onun geleneksel yanina karsi hissettigi hayal kirikliina isaret eder. Bu
noktada, Aysel’in yasadig1 kimlik bunalimi daha da belirginlesir; ¢linkii Cumhuriyet’in sundugu
modernlesme modeline uymakta zorlanan bireyler, yalnizca eski diizenin temsilcileri tarafindan
degil, modernligi savunanlar tarafindan da elestiriye maruz kalmaktadir.

Yazara gore Cumhuriyet, kadin1 kamusal alanda giiglii bir figiir olarak tanimlamaya
calisirken, ayn1 zamanda kadinin toplumsal beklentilere uyum saglama zorunlulugunu da
dogurmustur. Bu siirecte kadina “modern anne”, “iyi es” ve “aydin birey” rollerinin bir arada
yiiklenmesi, bireysel kimlik arayisini zorlagtirmistir. Egitimin yalnizca bireysel bir gelisim degil,
ayni zamanda toplumsal ilerleme i¢in bir ara¢ oldugu diistiniilmiistiir. Aysel’in akademik
basarilari, bu modelin bir iiriinii olarak degerlendirilebilir. Roman boyunca hissettigi bu tiir
baskilar, bu toplumsal rollerin bireysel mutluluk ve 6zgiirliik tizerindeki etkisini yansitirken
akademik kariyerindeki yalnizlik ve sorumluluk duygusu, kamusal alandaki bu gérev odakl
varolusun bedellerini de okuyucuya aktarmis olur. Mesela Aysel’in kadin bedeni ve cinselligi
tizerindeki baskilar, bu sikismanin 6nemli bir parcasidir. Yazara gére Cumhuriyet, kadini

kamusal alana ¢ikarmay1 hedeflemis olsa da, beden ve cinsellik {izerindeki ahlaki kontrolii tam

3 Turan, S., (1988) Olmeye Yatmak Romaninin Sahis Kadrosu, Mezuniyet Calismast., Lefkosa, (2002)
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anlamiyla doniistiirememistir. Aysel’in cinselligi, 6zgiirliik arayisinin bir pargasi olarak goriilse
de toplumsal tabular nedeniyle agik¢a yasanamaz hale gelmistir. “Gévdemin bunca yil benden bu
denli kopuk olusu nedendi acaba?” (Agaoglu, 1976, s. 183) ciimlesini kuran karakter,
modernlesme ve aydinlanma ideallerine siki sikiya bagli olmasina ragmen, fiziksel ve ruhsal
varlig1 arasindaki uyumsuzluktan dolay1 bir tiir yabancilasma yasamaktadir. “Govdemin”
kelimesi, bireyin bedenini ve fiziksel varligin1 ayiran bir ifade olarak 6n plana ¢ikarken, “Benden
bu denli kopuk olusu” ifadesi tekrardan beden ile ruh arasindaki uzakligi belirten bir igsel
catigmay1 simgeler. Burada bedensel varlik, sosyal kimlik ve bireysel aidiyet duygusuyla
bagdastirilamaz hale gelir. Alintida kimlik arayisinin, toplumsal ve bireysel ¢atigsmalarin ifade
edilmesi, karakterinin ruhsal derinliklerini ve toplumsal diglanmisligini, i¢ monolog ve bedensel
yabancilagma tizerinden sorguladigini gosterir.

Aysel, hem kadin olmanin hem de bir aydin olmanin sorumluluklarini tagirken, bu iki
kimligin birbiriyle celistigini fark eder. Toplumun beklentileri, Aysel’in bireysel mutlulugunu
golgede birakmistir. Bu sayede roman, olusan baskilar1 ve ¢eligkileri bireysel bir diizlemde ele
alarak modernlesmenin gériinmeyen bedellerini gozler 6niine serer. Aysel’in hem Cumhuriyet’in
sundugu dzgiirliikklerden yararlanmasi hem de bu 6zgiirliiklerin sinirlayici etkileriyle miicadele
etmesi, yazara gdre Cumhuriyet kadininin yalnizca bir “ideal” degil, ayn1 zamanda bir ¢atigma
alan1 oldugunu gosterir.

IV.  Birikenler

Aysel’in yasaminda “aydin sorumlulugu,” bireysel mutluluk ve 6zgiirliik arayisini
golgede birakan bir yiik olarak belirmektedir. Karakterin akademik kimligi, onu sadece bilimsel
bir otorite olarak degil, ayn1 zamanda toplumu doniistiirme sorumlulugunu tasiyan bir figiir

haline getirmistir. Aydin olmak, toplumsal bir “gdrev” haline gelirken, bu gorev bireysel arzular
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ve duygular1 gbz ardi etmistir. Aysel, bir yandan toplumun aydinlardan bekledigi ideolojik
rehberligi saglamak zorunda hissederken, diger yandan kendi kimlik ve degerlerini
sorgulamaktadir. Aydin sorumlulugu, Aysel’in 6zgiir bir birey olarak yasamini stirdiirmesini
zorlastirir ve onu toplumdan kopuk, izole bir yasama siiriikler.* Bu yalnizlik, bir yandan
entelektiiel iiretkenligine katkida bulunurken, diger yandan bireysel mutlulugunu ve aidiyet
hissini zedeler. ““Yeni bir kusak doguyor!’ Bizim ¢ocuklugumuz i¢in boyle denirdi. Boyle
dogumun ayr1 bir sorumlulugu vardir. ‘Ey Tiirk Gengligi! Birinci vazifen...” Ik gérev. Nedir bir
ilk gérev? Size verilen, sizin de giiciiniizii 6lgmeden yiiklendiginiz bir sorumluluk.” (Agaoglu,
1976, s. 24) Bu alint1, Aysel’in ¢gocuklugundan itibaren kendisine yiiklenen ideolojik
sorumluluklart sorguladigini gosterir. “Ey Tiirk Gengligi! Birinci vazifen...” gibi ifadeler yazara
gore, Aysel’in bireysel kimliginden bagimsiz olarak kolektif bir misyonla yetistirildigini
vurgular. Aysel, toplumun kendisine bi¢tigi bu rolii bilingsizce kabul etmis, ancak zamanla bunun
bireysel 0zgiirliglinii golgeledigini fark etmistir. Adalet Agaoglu, bu sorgulamay1 yalnizca
diyaloglar ve i¢ monologlarla degil, ayn1 zamanda geri doniis teknigi ile de gii¢clendirir. Aysel’in
cocukluk ve genglik yillarina yapilan geri doniisler, onun ge¢misiyle hesaplasmasini goriiniir
kilar ve aydin sorumlulugunun tizerindeki agirligini hissettirir. Bu teknik, onun zaman i¢indeki
degisimini, i¢sel ¢atismalarini ve modernlesme siirecinde bireyin nasil sekillendirildigini
anlamamizi saglar. Boylece, bireysel 6zgiirliik ile toplumsal beklentiler arasindaki gerilim
derinlestirilmis olur.

“Biitiin o pedikiirler, manikiirler, geceleri yiiziimii iyi bir kremle silisim, sabahlar1
yiiziime hafif bir nemlendirici siiriisiim, kollarimin altina, orama burama talk pudralar1 serpisim o

sabaha degin sanki hep kadinligimdan kopuk; saglik, rahatlik i¢in yapilmis birer gorevdi. Acaba

4 Parla, J., A. Agaoglu’nun Romanlarinda Degisim, Bunalim, Direnig; Somut, 5. Say1
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hi¢ kendim olmus muydum? Hi¢ kendimiz olduk mu? Gérevlerin birlikte gotiirtilmedigi bir
yerim oldu mu hi¢?” (Agaoglu, 1976, s. 182) Alint1, Aysel’in toplumsal sorumluluklarinin
bireysel varolusunu nasil gélgeledigini agik¢a ortaya koyar. Giinliik rutinlerinin bile
icsellestirilmig bir tercih degil, yerine getirilmesi gereken bir “gdrev” olarak algilanmasi, yazara
gore onun birey olmaktan ¢ok bir toplumsal rolii icra eden figiir haline geldigini gosterir. Aydin
kimligi, yalnizca diisiinsel iiretimi degil, yasamin en temel kisisel alanlarini bile kapsayan bir
ylik haline gelmistir. Agaoglu, biling akis1 teknigini kullanarak Aysel’in i¢sel ¢catigsmalarinin
pekistikce bilingsiz bir sorgulama siirecine doniistligiinii, tekrar edilen “hi¢” kelimesi de bu
sorumluluk duygusunun Aysel’in bireyselligini golgeledigini vurgular. Romanin birden fazla
zaman ve mekan arasinda gidip gelen anlatimi, Aysel’in zihnindeki siireksizligi ve boliinmusligii
yansitarak bu ¢atigmay1 derinlestirir. Adalet Agaoglu’nun bakis agisindan; Aysel’in kendisine
yonelttigi sorular ve kendine yonelik yaptig1 sorgulamalar, yalnizca kisisel bir kriz degil, ayn
zamanda Cumhuriyet’in aydin figiiriine yiikledigi misyonun birey {izerindeki baskisini da gozler
Ontiine serer. Arastirma sorusu baglaminda, Aysel’in bireysel 6zgiirliigii ile toplumsal gorevleri
arasindaki dengeyi kuramamasi, aydin sorumlulugunun kisisel varolusu nasil sinirlayabilecegini
ortaya koyarak romanin temel ¢atigmalarindan birini olusturur. Aysel’in yalnizligi, gérev bilinci
ve bireysel mutluluk arayisi, Cumhuriyet modernlesmesinin kadin aydinlar {izerindeki etkilerini
anlamamiz i¢in bir “perspektif” sunar. Adalet Agaoglu, bu ¢catigsmay1 yalnizca Aysel’in igsel
diinyasi iizerinden degil, ayn1 zamanda romanin anlatim teknikleri araciligiyla da etkileyici bir
sekilde iglemistir.

Olmeye Yatmak romaninm merkezinde yer alan otel sahnesi, Aysel’in yasamindaki

kirilma noktalarinin birikimini ve nihai ¢6ziim arayisini yansitir. Bu sahne, Aysel’in hem bireysel
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hem de toplumsal baskilarla yiizlestigi, kimlik krizinin doruga ulastig1 bir an olarak romanin
dramatik yapisini sekillendirir.

Aysel’in bir otel odasinda 6liimii diisiinmesi, onun yasam karsisindaki tiikkenmisligini ve
icindeki huzursuzlugu ortaya koyar. Bu durum, Aysel’in bireysel mutsuzlugunun ve kendi
kimligini tiimiiyle yasayamamasinin bir sonucudur. Oliim diisiincesi, sadece fiziksel bir son
degil ayn1 zamanda toplumsal ve bireysel olarak dayatilan kimliklerden kacis arayisini da
“temsil” eder. Aysel’in hayatinda biriken baskilar, toplumdan ve kendisinden beklentiler, kadinlik
kimligiyle yasadigi sorunlar ve aydin sorumlulugunun yarattig1 yiikler onu 6liim diigiincesiyle
kars1 karsiya getirir. Otel odasi, Aysel’in tiim bu birikmis sorunlarla yiizlestigi bir alan haline
gelir. Bu yiizlesme, Aysel’in yasamin1 sorguladig: kisisel bir analiz siirecinin baslangicidir.
“Ata’mizin ruhu iistiimiizde hep kol gezip dururken, ‘Kadini1 6zgiir olmayan iilkenin erkegi de
ozgiir degildir’ deyip dururken ve O’na layik olmak i¢in ka¢ milyon Tiirk kadinina sirtimizi
cevirip basimizin ¢aresine bakmak iizere kiigiiclik gdvdelerimizi nelere, ne torelere siper
etmigken, niye?” (Agaoglu, 1976, s. 318) Alint1, yazara gore Aysel’in yasami boyunca biriken
toplumsal ve bireysel baskilarin nasil bir ¢ikmaza doniistiigiinii gozler Oniine serer.
Cumbhuriyet’in kadina bigtigi rol ile bireysel varolus arasindaki ¢atisma, Aysel’in zihninde derin
bir sorgulamaya yol acar. Atatiirk’iin kadin haklarina vurgu yapan sozlerini hatirlamasi, onun
toplumsal sorumluluk duygusunu pekistirirken, bu ideallere ulagsma siirecinde kadinlarin 6dedigi
bedelleri de vurgular. Agaoglu’nun “bakis agisindan”; “Kag¢ milyon Tiirk kadinina sirtimizi
cevirip” ifadesi, aydin kadin kimliklerin bireysel mutluluk arayislarini toplumsal sorumluluklar
ugruna feda ettiklerini elestirir. Alintida yer alan tekrar ve soru ciimleleri, Aysel’in i¢inde
bulundugu ¢ikmazi yansitir. Agaoglu bu alintida, biling akisi teknigiyle Aysel’in diisiincelerini

kesintisiz ve yogun bir sekilde aktararak okuyucuya karakterin zihnindeki diizensizligi hissettirir.
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Romanin genel yapisinda otel odasinin biriken sorunlarla yiizlesme alan1 olarak konumlanmast
gibi, bu alint1 da Aysel’in yasadig1 celiskilerin doruk noktasina ulastig1 anlardan biridir.
Arastirma sorusu baglaminda, Aysel’in i¢ diinyasinda birikenler, onun yalnizca bireysel degil,
ayni zamanda ideolojik bir baskinin da tasiyicisi oldugunu, bu nedenle yasadigi yabancilagmanin
ve i¢ catigmalarin daha yogun hissedildigi vurgulanmistir. Boylece, “birikenler” sadece kisisel
anilar ya da travmalar degil, sorumluluklarla 6riilmiis bir kimlik yiikiine doniistir. Fakat bu stirec,
ayni zamanda Aysel’in farkindalik kazanacagi ve yeniden dirilisini baglatacagi boliime
stiriikleyecek olan etkenlerdendir. Adalet Agaoglu, bu sahneyi kullanarak bireysel krizlerin
toplumsal doniislim siirecleriyle nasil i¢ ice gectigini okuyucuya aktarmig olur. Aysel’in
hayatindaki monotonlugu sorgulamasina ve bireysel 6zgiirliik arayisini derinlestirmesine yol
acar. Gorev bilincinin onun yagam enerjisini tiikettigi gercegi, Aysel’i bir ¢6ziim arayisina
itilmesine neden olur.
V.  Yeniden Dirilis

Aysel’in yasadigi derin i¢sel catigsmalar ve varolugsal bunalim, romanin sonunda bir
“yeniden dirilig” karariyla son bulacaktir. Ancak bu karar, tek boyutlu bir ¢6ziimden ziyade,
Adalet Agaoglu’nun okuyucuya Aysel’in bireysel farkindaligina nasil vardigini, zihnini nasil
toparladig1 ve hayat1 boyunca tasidigi yiikii bakis agisin1 degistirerek nasil hafiflettigini
aktaracagi boliim olacaktir. Agaoglu, bu siiregte toplumsal ¢éziim 6nerilerinden ¢ok, bireyin
kendi i¢sel doniisiimiine odaklanmis ve okuyucularina Aysel’in biling akisindan kesitler sunarak
bu sorgulama siirecine dahil etmeyi amaglamistir.

Roman boyunca Aysel’in ge¢mise dair kesitlerle hesaplagmalar1 ve sorgulamalari, onu
oliim fikrine stiriklerken; romanin sonunda Aysel, bu diisiincelerden siyrilarak yagama donmeye

karar verir. Bu karar, yalnizca hayatta kalma isteginin 6tesinde, yeni bir yagam bi¢imine
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yoneldigini isaret eder. Aysel’in 6limii bir ¢6ziim olarak gormekten vazgegmesi, onu hayata dair
yeni bir anlam bulma ¢abasinda umudunu kaybetmedigini gosterir. Aysel kitabin sonunda hayati
boyunca bagindan gecen olaylarin (yiiklenen sorumluluklarin, kaybedilen bireyselligin ve arka
planda tutulmus olan kadin kimliginin) degil onlar1 zihninde nasil yorumladiginin ve karsiliginda
verdigi tepkinin 6nemli oldugunun farkindaligina varan bir bireye doniisiir ve tasidig1 psikolojik
yiikii kendisi i¢in hafifletmis olur.

“Ben de yeniden giyiniyorum iste. Cantamdan dokiilenleri yeniden i¢ine dolduruyorum.
Ama her goze gerekli parcasini koyarak yerlestiriyorum ¢antami. Kalemler surada, pudriyerim
burada, bes bin lira ciizdanda, yarim simit ¢op sepetine, taragim bu goze, not defterim su cebe.
Hatta dudagima biraz da ruj siirliyorum. Porstimiis leylak dalin1 da yarim simidin yanina
gonderiyorum: Masanin altindaki kagit sepetine.” (Agaoglu, 1976, s. 357) Alint1, Aysel’in
yeniden dogusunun somut bir yansimasidir ve onun i¢sel doniisiimiinii simgesel bir diizlemde
anlatir. Cantasini diizenlemesi, hayatindaki karmasay1 ve daginikligi toparlama siirecini temsil
eder; esyalar1 belirli gozlere yerlestirmesi, bilingli ve kontrollii bir varolusa yonelmesini
simgeler. “Porstimiis leylak dali” gegmisin solmus, artik yasama tutunamayan anilarini ve
duygusal yiiklerini temsil ederken, onu ¢ope atmasi, gegmisinden arinmasini ve yeni bir
baslangi¢ yapma istegini gosterir. Aysel’in “dudagina biraz da ruj siirmesi”, kendini yeniden inga
etme siirecinde hayata ve kadin kimligine yeniden tutunma ¢abasini ima eder. Agaoglu burada
kullandig1 metaforik anlatimla Aysel’in i¢sel uyanigini fiziksel eylemlerle biitiinlestirir ve
okuyucuya gercekei bir sekilde aktarirmay1 saglar. Cantanin i¢indekileri diizenlemesi, yalnizca
kisisel esyalarin1 degil, ayn1 zamanda kimligini ve hayatini bilingli bir sekilde yeniden
sekillendirmeyi segtigini ve 6liim diisiincesinden styrildigint gosterir. Biling akisi teknigi, bu

stirecin dogal ve i¢sel bir doniisiim olarak aktarilmasini saglarken Adalet Agaoglu’nun da
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toplumsal elestirilerini daha rahat ve akici bir sekilde yapabilmesini saglamistir. Aysel’in yeniden
dirilmeyi sectigi boliim, toplumun her kosulda tekrardan yapilanabilecegini, fakat bu durumun
bireylerin farkindaliklar1 ve harekete gecmeleri kosuluyla gerceklesebilecegini ortiilii bir sekilde
aktarmugtir.® Aysel’in gegmigin birikmis yiiklerinden arinarak, bireysel anlamda yeni bir kimlik
insa etme c¢abasi ve bu se¢imin sadece hayatta kalmak icin degil, bilingli bir varolus se¢cimi
olmasi ise bu boliimiin bir metafor islevi gordiigiinii gosterir. Bu ylizlesme sonucunda Aysel,
gelecege daha umutla bakmaya karar verir ve gecmisin agirligini bir kenara birakmay1 basarir.

Aysel’in yasama donme karari, 6liimden ve kagistan uzaklasarak hayati kucaklama
cabasini ifade eder. Ancak bu karar, kolay bir ¢6ziim ya da mutlak bir 6zgiirliikten ziyade,
bireysel bir farkindalik siirecinin baslangicini temsil eder. Adalet Agaoglu, Aysel’in hikayesi
aracilifiyla modernlesmenin birey tizerindeki etkilerini elestirirken, her kosulda bireysel ¢6ziim
arayisinin 6nemini ve gerekliligini okuyucularina aktarmis olur. Aysel’in yeniden dirilisi,
bireysel doniisiimiin bir sembolii olarak, her bireyin toplumsal projelerin ve kimlik
dayatmalarinin 6tesine gecebilecegini temsil eder.
VI. Sonuc¢

Bu ¢aligma, Adalet Agaoglu'nun Olmeye Yatmak romaninda, aydin kimligiyle birlikte
bireysel 0zgiirliik ve toplumsal sorumluluk arasindaki ¢atigmanin nasil derinlestigini ve bunun
kadin aydinlar lizerindeki etkilerini incelemistir. Aysel’in, Cumhuriyet ddnemi modernlesmesinin
getirdigi “aydin sorumlulugu” ile toplumsal gorevler arasinda sikisip kalmasi, onun bireysel
varolusunun ve mutlulugunun engellenmesine yol agmistir. Romanin temel ¢atigmalarindan biri,
Aysel’in bu ideolojik yiikiimliiliiklerin i¢inde hapsolmusken, 6zgiirlesme ve kendi kimligini

bulma arayisidir. Aydin olmanin getirdigi yalnizlik, Aysel’in igsel diinyasinda bir ¢atisma

S Aytag, G., Cagdas Tiirk Romam Uzerine Incelemeler, Ist. , Giindogan Yay., S. 24-49-62
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yaratmis ve bu sorumluluklar, onun yasamini sorgulamasina neden olmustur. Ozellikle Aysel’in
bir otel odasinda 6liim diisiincesiyle yiizlesmesi, birikmis i¢sel baskilar ve toplumdan gelen
taleplerin zirveye ulasarak onu ¢ikmaza soktugunu gostermektedir. Ancak, bu kriz ve ¢atigmalar
sonucunda Aysel’in yagama doniis karari, yalnizca bir ¢oziim degil, toplumsal projelerin ve
kimlik dayatmalarinin 6tesinde, bireysel doniisiimiin ve farkindaligin simgesel bir baglangicidir.
Bu siireg, Cumhuriyet’in ideallerini ve kadin aydinlara yiikledigi sorumluluklar1 sorgularken,
ayni zamanda bireysel 6zgiirliiglin ve kimligin 6nemine dair derin bir farkindalik yaratir. Adalet
Agaoglu bu sekilde Aysel’in i¢sel uyanisini ve yeniden diriligini aktarmis olur. Sonug olarak,
Aysel’in hikayesi, Cumhuriyet donemi aydinlarinin igsel ¢atismalarini ve bu donemde kadinlarin
tasidigi kimlik yiikiinii anlamamiza yardime1 olurken, bireysel 6zgiirliigiin ve toplumsal
sorumluluklarin nasil birbirini etkiledigini ortaya koyar.

Bu baglamda, arastirma sorum olan aydin kadin kimliginin donemin etkisiyle topluma
yabancilagmasi ve i¢ ¢catigsmalari, Aysel’in bireysel kimligini inga etme siireci ve Cumhuriyet
ideolojisinin ona yiikledigi misyon arasindaki ¢atisma ve aydin kadin kimliginin toplumsal
sorumluluklar ile bireysel 6zgiirliik arasindaki dengeyi kuramamasiyla dogrudan baglantil

olarak agiklanmaktadir.
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