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I- Giris

Aile insanin ig¢inde bulundugu ilk ve en dnemli kurumdur. Giivenlik, sevgi, aidiyet gibi birincil
ihtiyaglarin yaninda ¢ocukluktan itibaren dayanigmanin ve insan iligkilerinin 6grenildigi en etkin
yerdir. Dogumdan itibaren oOzellikle ¢ocukluk doneminde belirli egitimleri aileden aliriz.
Dolayistyla alinan egitimler fiziksel becerilerle sinirli kalmayip, bize diinyanin ve insanlarin
isleyisini de anlatir. Aile bireylerinin birbirlerine duydugu sevgi ve saygi lizerine insa edilen baglar,
ozellikle de ataerkil toplumlarda saygi dengesinin erkeklere kaymasi ve kadinlar
degersizlestirmesi ile bozulabilmektedir. Bunun sonucunda aile igi iliskiler zayiflar, aile baglari
yikilir ve aile kurumu sevgi ve dayanigmadan uzaklasip yozlasan, ¢ikar ve zorunluluk ile birlikte
yasayan bireyler biitiinii haline gelir. Sezin Unliiénen’in Kiymetli Seylerin Tanzimi adli romaninda
da aile diizeni ve yozlasan aile hayatinin kadinlarin yagam algis1 ve doniisiimii iizerine etkisi ele
alinmaktadir. Bu siiregte kalabalik ve geleneksel bir ailenin fertlerine yer verilirken, romanin
boliimlerinde her figiirlin biling akigina da yer verilerek okuyucuda objektif bir bakis agisiyla,
kendi hayat ve gozlemleri lizerinden yola ¢ikarak farkindalik uyandirmak amaclamistir. Figiir
yaratimlarinda toplumsal diizenin olusumunda biiyiik bir rol oynayan cinsiyet rollerinden siklikla
faydalanan Unliiénen, aile ici yozlasmanimn ve iletisimsizligin bireyler iizerindeki etkisini olay
orglisi ve doniisiim siiregleri iizerinden aktarmistir. Cinsiyetin bireyleri siiriikledigi farkl
doniistimlerin de yas grubu fark etmeksizin kadinlar1 cinsiyetleri sebebiyle tabi tutulduklar rol ve
kurallara bagli olarak erkeklerden farkli bir gerceklige maruz birakildiklart goriilmustiir. Tiirkce
A dersi kapsaminda hazirlanan bu tezde aile i¢i yozlagsmanin kadin figiirlerin doniisiim siirecleri
iizerine etkisi; aile i¢i yozlasma siirecleri ve bu siirecte kadmn figiiriiniin rolii, ailenin kiz
cocuklarin yagam algis1 ve doniisiimii {izerine etkisi, kadinlarin aile i¢i yozlasma sonucunda
doniiserek Ofkeye biiriinmesi, kadinlarin objelestirilerek doniisiime yonlenmesi bdliimleri

izerinden incelenecektir. Tezin yazim amaci, ayrimciliga ugrayan ve cinsiyetleri yiiziinden aile ici



catisma ve yabancilasma siireclerinin magduru ve yozlasmis ailelerin kurbani olan kadinlar
tizerinden farkindalik uyandirmaktir. Bu tezin ve arastirma sorusunun 6nemi de Kiymetli Seylerin
Tanzimi romani lizerinde yazilan tezlerde karakter yaratimlari ve aile igi iliskilerin analizine dair
aragtirmalar bulunmasima ragmen, kadin figiirlerinin aile i¢i yozlasma siireglerinin sonucunda
cinsiyetleri lizerinden tabi tutulduklar1 doniisiim iizerine bir tez bulunmamasi ile 6ne ¢ikarken, bu
sebeple Sezen Unliiénen’in Kiymetli Seylerin Tanzimi romaninda kadinlarin cinsiyetleri sebebiyle

aile i¢i yozlagsmanin sonucunda yasadiklar1 doniisiim siiregleri incelenecektir.

II- Aile ici Yozlasma Siireci ve Kadinin Rolii

Aile kavrami giiniimiizde sevgiden uzaklagmis ve yalnizca uyum saglama, sosyal statii ve
diizen kurmak i¢in var olan yozlagsmis bir kurumdur. Aile, iki bireyin birbirini sevmesi ile
hayatlarni birlestirme karari almasindan dogar, lakin bahsedilen yozlasmis ailelerde bireyler
birbirlerine kars1 sevgi veya saygi beslememekle birlikte evliliklerini aliskanlik ve zorunluluk
iizerine devam ettirmektedir. Yozlasma siirecinin bu sekilde baslamasinin ardindan bireyler
kacinilmaz bir sekilde aile iliskileri ve baglarinda kirilmalar yasayarak birbirlerinden uzaklasmas,
i¢ catisma ve doniisiim silireclerine girmistir. Geleneksel aile yapilar1 yozlasmis yapilardir ve
yaygin olarak toplum ile aile biiyiiklerinin beklentilerini karsilamak amaciyla kurulmuslardir.
Bunun yaninda geleneksel ataerkil toplum, kadini hali hazirda degersizlestirip objelestirirken
yozlasmis ailelerde bozulan ve erkege agirlik veren saygi dengesi ile birlikte kadinlari cinsiyetleri
sebebiyle farkli standart, kural, beklenti ve sorumluluklar ile bas basa birakmistir. Bu siireclerle
kadinlar i¢ catigma ve akabinde kaginilmaz bir donilistime siiriiklenmistir. Kiymetli Seylerin
Tanzimi romaninda aile i¢i yozlasmanin ve bu yozlasmalarin sebep oldugu doniisiim, bosluk hissi,
aidiyetsizlik ve mutsuzluk gibi duygularin odagi, gercek ile yiizlesmekten kacinma araci olarak

bireyler tarafindan mobilyalar {izerinden yansitilmigtir. Bu durum “Evdeki  ahenk  yoklugu,



farzimisal Firat’mm annesine goére Sevim’in istedigi insana hafakanlar bastiran perdelerin
kaldirilmasiyla, Sevim’e gore babasinin zoruyla sectikleri badana renginin degistirilmesiyle,
Sevim’in annesine gore Firat’in bekar evinden getirdigi masa ve sandalye takiminin ¢dpe
atilmasiyla ¢oziiliir ancak.” (Unlénen,2017,s.7) alintis1 ile aktarilmaktadir. Ahenk eksikliginin
olusumunda ve c¢oziimlendirilmesinde erkeklerin sorumlu tutulmamasinin yaninda, biitiin
sorumlulugun kadinlara yiiklenmesi mobilya temsili {izerinden aktarilmistir. Bu temsilin amact
geleneksel, yozlasmis ailelerce kadinlara atfedilen ev isleri ve ev dekorasyon sorumluluklari
iizerinden yola ¢ikarak, evdeki ahenk eksikligi olarak tanimlanan huzursuzlugun kadinlarin
sorumlulugu altinda bir durum olarak betimlenmesini okuyucuya aktarmaktir. Aile fertleri bu
duygular1 kolaylikla degistirilebilecek olan mobilyalara yiiklerken kendileri i¢in bir umut 15131
yaratma cabasindadir, lakin bu 151k olduk¢a zayiftir ve bir giin aile yangininin 15181 arasinda
kaybolup gidecektir; hazin sonu erteleyemeyecek, donlisimii veya bu yozlasmis ailenin
dagilmasini engelleyemeyecektir. Bu kadar ciddi bir sorumlulugu tek basina tistlenmesi ile Sevim
figiirii kaginilmaz bir mutsuzluk ve i¢ ¢atisma siirecine biirlinecektir ve ardindan yasam algist
bencil ve 6fkeli bir duyguya biiriinerek doniisecektir.

Bir diger dikkat uyandiran temsil, siklikla yer verilen “Ward Hunt Buz Sahanligr” isimli
boliimlerdir. Bu bdoliimler araciligiyla eserin ilerlemesi ile okuyucuya Ward Hunt isimli buz
sahanliginin adim adim gatlayip, ayrilmasi aktarilir. Ik bakista alakasiz ve dagmik bir yazin
izlenimi uyandiran bu béliimlerde, buz sahanliginin dagilmasi ile Sevim’in ailesinin dagilmasi,
Gililendam’in 6fke dolu bir i¢ catismaya yoOnelip romantik iligkilerinden uzaklasmasi, ve biitiin
kadm figiirlerin objelestirilme ve degersizlestirilme siireclerinin sonucunda adeta bir buz kiitlesi
gibi “catlayarak” doniisiime ugramalariin temsili verilmektedir. Yavas yavas pargalanan buz
sahanligy, i¢ ¢atisma ve kaosa biirlinen yozlasmais aile hayati sebebiyle bireylerin biirlindiigii duygu

diinyasinin bir temsilidir.



I1.A. Ailenin Kiz Cocuklarinin Yasam Algisi ve Doniisiimii Uzerine EtKisi

Cocugun diinyas: ailede baslar, aileden iyiligi, kotiliigli, sebep-sonug iligkisi kurmayi,
giivenmeyi ve kimi zaman giivenmemeyi 0grenir ve bdylece hayat1 boyunca kuracagi duygusal
baglarin temelini atar. Cocuk psikologu Byron Norton’un “’Bir ¢ocugun ii¢ ebeveyni vardir:
annesi, babasi, ve anne-babasinin iligkisi. Bu ii¢lincii ebeveyn ¢ok onemlidir” (Byron Norton.
Aysem Y.U. (2020). Ugiincii Ebeveyn.) ifadesinden yola cikarak anne-baba iliskisinin ve ev
hayatinin ¢ocugun kafasindaki “’ideali’” olustururken ayni zamanda bu idealin yozlasmis bir halde
iken ¢ocuk tarafindan benimsenebilecegi ve yasam algisinin bozulabilecegini sdylemek
miimkiindiir. Yozlagmis aileler sevgi ve saygi temelinden uzaklasmis, kadina karsi objelestirmenin
ve degersizlestirmenin goriildiigii yapilardir, ve dolayisiyla ¢ocuklar, hayati deneyimlemeye
basladiklar1 aileden hayatin isleyisini 6grenirken bozulmus bir yasam algis1 gelistirerek dmiirleri
boyunca ayni durumlari, iliskileri, benzerlikleri arayacaklardir. Bu durum, jenerasyonlarca
siirebilecek bir yozlagsma diizenine karsi tehdit olusturmaktadir.

Sevim ile Firat’in kiz1 olan Nazli romanda duygularin en masum, ¢ocuksu ve yalin halini
aktarmak icin kullanilmigtir. Nazli’nin i¢inde biiytimekte oldugu aile, yozlagmanin sonucunda dini
Nazli i¢in bir kontrol ve korku mekanizmasi olarak kullanmaktadir. “’Insallah bir an 6nce
ogrenirimde cehennemde yanmam. Cehennemde yanmak c¢ok korkung bir sey ¢iinkii. Geceleri
yatinca biraz korkuyorum ben sehadeti 6grenemeden oliirsem diye.” (s.13) alintisi ile Nazli’nin
yasadig1 korku okuyucuya aktarilir. Yazar Nazli’nin cocuklugundan kaynaklanan masumiyetini ve
toylugunu “6grenirimde” gibi yazim yanlisliklar1 ve daginik, diizensiz, hizli bir biling akisi
araciligiyla aktarmaktadir. Yozlasmis aile diizeni, kiigiik yasta Nazli’ya varolus inancin1 korku ile
dayatarak, bir kontrol mekanizmasi olarak dini kullanmay1 amaglamaktadir. Bunun yaninda kiigiik

yasi sebebiyle heniiz kadmsi bir kimligi olugsmamis olan Nazli’ya, bir kontrol ve Onlem



mekanizmasi1 olarak ailesi tarafindan cinsiyetci fikirler de oOgretilmektedir. Cinsiyet¢i ve
asagilayici diisiincelerin etkisinde kalan Nazli, bu diisiincelere giinliigiinde yer verir. “’Bir kadinin
en deyerli hazinesi namusudur™ (s.61) alintisinda yazar “degerli” sozciigiinli yanlis yazarak
Nazli’nin ¢ocukluguna vurgu yaparken, bu durumu yalnizca ¢evresinden duyarak 6grenebilecegini
okuyucuya diislindiirmeyi hedefler. Yas1 geregince sosyal ¢evresinin yalnizca ailesinden olusmast
ile cinsiyet¢i aile yapilarinin bir dnlem mekanizmasi olarak bu yasta dahi toplumsal cinsiyet
kurallarini1 kullanmasi ile ailenin yozlagsmasi aktarilir. Kadinlar toplumda derinliksiz, ylizeysel
olarak algilanmaktadir ve karakterlerinden ziyade cinsiyetleri ile yargilanirlar. Bu durumun
sonucunda tabi tutulduklar1 kurallardan yola c¢ikarak degerlerinin yalniz “namus™ olarak
tanimlanan cinsiyet rol ve kurallarina indirgenmesi bir ¢ocuga dahi dayatilmaktadir. Buna karsin
erkek figiirlerin uymas: beklenen toplumsal ahlak kurallarina dair Nazli’ya bir 6gretide
bulunulmamasi da ailesinin cinsiyet¢i tutumunu aktarmistir.

Yozlasmis aile yapilarindaki kadin-erkek figiirler arasinda sorumluluk esitsizliklerinin
Nazli’nin sozleri ile aktarimi ise ’Aile, annelerimizin bizi dokuz ay karinlarinda tasidiklari,
yemeyip yedirdikleri, giymeyip giydirdikleri, saclarini bizim i¢in siipiirge ettikleri, babalarimizin
bizim i¢in kar kis demeden ugrasip didindigi kutsal bir yerdir.” (s.61) seklinde kaleme alinmstir.
Bu alint1 ile ¢ocuklar i¢in normallestirilen, yozlasmis geleneksel ailelerce erkeklere yiiklenen
calisma sorumlulugu ile kadinlara yiiklenen daima fedakarlik ve kendini ¢ocugunu biiyiitme
yolunda hirpalama beklentisi aktarilmaktadir. Baba figiirlerinin gorevlerine dair detayli bir tanima
yer verilmemesine karsin anne figilirlerinin gorevlerinin fedakarlik cevresinde olusan detayli
ornekler olmast ile kadinlarin toplum tarafindan annelik siireglerinde dahi tabi tutuldugu toplumsal
cinsiyet rolleri verilmektedir. Bu duruma karsin baba figiirii fedakarlik yaparak ebeveyn kimligi

ile hayatta 6ne ¢ikmamaktadir.



Nazl’nin maruz birakildig1 bir diger korku ise annesi Sevim ile babasi Firat’in bogsanmast
korkusudur. Bu durum *’Allahim noooglur annemle babam ayrilmasin noglur noglur noglur. Ben
bir daha hi¢ ¢ikolata istemeyecegim yeterki annemle babam ayrilmasin Allahim noglur. Onun
yerine Caki 6lsiin, annemle babam ayrilmasin Allahim noglur.” (s.180) alintisinda Nazli’nin biling
akisinin Tanri ile pazarlik ederken, kendisi i¢in oldukga biiyiik, masum fedakarliklarda bulunmast
ile aktarilmaktadir. Yazarin yer verdigi “noooglur” ve “yeterki” ifadeleri Nazli’nin ¢ocuklugundan
ve safligindan kaynaklanan dil bilgisi eksikligini aktarirken, bu yazinsal tercihin amaci dogru yazi
dahi yazamayacak yastaki bir ¢gocugun ailesinin dagilmast korkusunu yasamasinin trajikligini
okuyucuya carpict bir sekilde aktarmaktadir. Kiiclik yasina ragmen yasadigi korku ve fedakarlik
duygular1 sebebiyle ¢ok sevdigi ¢ikolatadan ve biricik baligi Caki’den ailesi igin gdzilini
kirpmadan vazge¢meyi goze almasi ise ailedeki ebeveynler arasinda ¢atismanin ve bosanmanin
cocuklar iizerinde yarattig1 yogun iiziintii ve fedakarlik duygularini aktarmistir. Ebeveynlerinin
bosanma karar1 almasinin kendisine iletilmemesine karsin bu durumu kiiciik yasina ragmen fark
etmesi ve korku yasamasi da yozlagmis ailedeki iletisimsizligin, kiz ¢ocuklarinin yaslarinin
iizerinde fedakarliklar yapmay1 goze almak ve korku yasamak zorunda kalacagi doniisiim
stireclerine biirlindiirmesi aracilifiyla Nazli’nin degisen yasam algisinin ve doniigiimiiniin bir
gostergesidir. Nazli’nin, ailesi tarafindan cinsiyet rolleri ve yozlagmis dini bilgiler ile donatilmasi,
annesinin gozlerinin onilinde objelestirilip degersizlestirilmesi ve ebeveynleri arasindaki catigma
aracilifiyla yasadigir doniisiim ile bireysel kaygilardan uzaklasip ailesi icin endiselenecegi ve
fedakarlik yapma ihtiyaci hissedecegi bir kimlige biiriindiiriilmiistiir.

Nazli’ya cinsiyet rollerinin bir 6nlem amaciyla erkenden dayatilmasi, din ve Tanri’nin ailesi
tarafindan kendisi i¢in bir kontrol mekanizmasi olarak kullanilmasi gibi siiregler araciligiyla heniiz
yas1 geregince kadinsi bir kimligi olmayan ¢ocuklarin dahi yozlagmis ailelerde yasam algilarinin

bozulmasi aktarilmigtir. Nazli figiirii doniiserek din ve Tanr1 korkusu gibi bireysel ve ¢ocuksu



kaygilar yasarken ailesinin yozlasmasi sonucunda yasam algisinin bozulmasi aracilifiyla
doniiserek ailesinin sorumlulugunu istlendigi, fedakar ve kendisinden ziyade ailesi igin

endiselenen bir kimlige biirtiindiiriilmiistiir.

I1.B. Kadinlarin Aile ici Yozlasma ile Déniisiim Yasayarak (")ﬂ(eye Biiriindiiriilmesi

Aile i¢i sevgisizlik ve saygisizlik siirecleri ile kadinin degersizlestirilmesi ve ayrimciliga
ugramasindan kaynaklanan yozlasma, insanlarin yasam algisinda ve duygu diinyalarinda biiytik
izler birakmaktadir. Kadinlarin aile hayatlarinda baglayan ve émiirlerinin sonuna kadar tizerlerinde
tasidiklar1 bu izler, hayatlar1 boyunca deneyimlemek zorunda birakildiklar1 korku ve ofke
duygularina yol agmaktadir. Yasanilan i¢ catigsma ise kadinlarin yasam algilarini degistirerek onlar1
doniisiime  siiriiklemektedir. Ofke duygusunun bireyde olusturdugu i¢ catisma hali roman
genelinde Firat’in esi ve Nazli’nin annesi olan Sevim figiirii iizerinden aktarilmaktadir. Doniistim
stirecinde Sevim’in 6fkesinin yaninda deneyimledigi utang ve 6zgiivensizlik duygularinin sebebi
ev isleri, bakimlilik, fedakarlik ve itaatkarlik gibi kadilara atfedilen cinsiyet rolledir. *’Iki metre
olmus tirnaklarim yirtsa kanatsa i¢cimi. Kan dortnala geliyor biliyorum, bakiyorum, paslh pash
kokuyor. Tiiyler uzamis, kivrilmis, iizerlerinde kan kurumus. Koltuk altinin, bacaklariin da bir
farki yok, dip boyan gelmis, son kullanma tarihin ge¢mis.” (s.29) alintisinda Sevim’in 6fkesi
kadmligmma menstiiral dongiisii lizerinden yoneltilmektedir. Rahmine, yumurtalarina, adet
dongiisiine yani disilik organlarina ve siire¢lerine yoneltilen bu 6fkenin yaninda, toplum tarafindan
belirlenen cinsiyet rollerine gore tiiysiiz olmasi gerektigine inanilan bolgelerinin tiiylerinin
uzamasi, igerisinde bulundugu depresif duygu sonucunda 6z bakimini ihmal edecek, cinsiyet
rollerine karsi gelecek oldugu doniisiimiine isaret etmektedir. Yazar tarafindan bu bakimsizlik,
Sevim figiirliniin cinsiyeti nedeniyle magduru oldugu toplumda kendisine atfedilen rol ve

sorumluluklara kars1 bir protesto, bir intikam niteligine biirlindiiriilmiistiir. “’Son kullanma tarihin



geemis.” alintist ile ise kadinlarin objelestirilmesine ve genglige verilen 6nem vurgulanirken, bir
kadma toplum tarafindan son kullanma tarihi atfedilerek biiriindiiriildiigi obje kimligi ile
bireyliginin gérmezden gelinmesi aktarilmaktadir. Yaganilan 6fkenin yazinsal tercihler tizerinden
aktarimi ise alintida goriildiigii tizere kisa climleler ve noktalama isaretleri araciligiyla artan biling
akis1 temposu lizerindendir.

Ofkenin bir baska aktarimi ise Giilendam figiiriiniin carpici déniisiim siireci iizerindendir.
Giilendam, ¢ocuklugunda annesi tarafindan terkedilmis, babasi ile siirdiigii hayatta ise ebeveynlik
gorevini listlenerek bir nevi ebeveynsiz bilyiimiis bir “cocuk yetiskindir”. Erken yasta hem kendi
hayatinin hem de babasinin hayatinin biiyiik sorumluluklarini tistlenen Giilendam’in ¢ocuklugunu
yasayamadan biliylimesinin aktarimi “’Glilendam bu nedenle yedi yasinda herkese ve her seye
kiismenin nasil bir sey oldugunu, sekiz yasinda tost yapmay1 ve anahtarini boynunda bir iple tasirsa
kaybetmeyecegini, dokuz yasinda yumurta ve makarna pigirmeyi, on yasinda her gece aglamadan
da yasanabilecegini 6grendi.” (s.40) alintist ile 6rneklenebilmektedir. Giilendam on bir yasinda
ev temizligini, ardindan ergenliginde kadinlifin getirilerini tek basina, aci ¢ekerek 6grenmek
zorunda birakilmistir. Cocuklugunu yasayamayip alintida ifade edildigi sekilde yedi yasinda
hayatin karanlik gercekleri ile tanigmigtir. Buna ragmen Giilendam’in hayat deneyimleri romanin
baslarinda figiiriin yumusak karakteri, sevgi arayisi ve Mert figiiriine duydugu romantik ilgi ile ele
alinmig; yasamasi beklenecegi hayata karst 6fkenin aksine olduk¢a agir bash ve ¢ekingen bir
karakter olarak okuyucuya yansitilmistir. Anlatici, romanmin son sayfalarinda Giilendam’in
yasadiklarinin onu ¢ocuklugundan itibaren yavagca biirlindiirdii§ii i¢ ¢atismayi, okuyucunun
Gililendam’in romanin baslangicindaki yumusak, sevecen hali ile olduk¢a tezat bulacagi 6fke
duygusu ile sonuglandirmistir. Bu radikal degisim, yazar tarafindan okuyucuya aile i¢i
yozlagsmanin, aile travmalarinin, ebeveyn figiirlerinin ruhen veya bedenen eksikliginin ve biitiin

bunlarin yaninda kadin olmasinin yasadigi toplumda kendisine yiikledigi sorumluluk ve
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objelestirme araciligiyla zamanla doniisiimiiniin onu sakin ve sevecen karakterinden uzaklastirip
ofke duygusuna biiriindiiriilmesini aktarmada kullanilmistir. Bu durum romanin son sayfalarinda
Giilendam’in biling akisini aktaran ‘’Midesinden kopup gelen hing dalgasinin lizerinden kafasini
kaldirp baktiginda o cantay1 Oniindekilerin suratina suratina indirivermek yahut avaz avaz
bagirmak ile arasinda higbir sey kalmadigmmi dehset icinde fark etti.” (s.181) alintisi ile
desteklenmektedir. Giilendam figiiriiniin yumusak, agirbasli, sevecen karakteri toplum ve babasi
tarafindan maruz birakildig1 objelestirme, romantik iligkilerinde besledigi saf duygulara karsin
kadinliginin suiistimal edilmesi ve degersizlestirilmesi sonucunda ¢arpici bir sekilde donlismiistiir.
Cocuklugunda annesi tarafindan terkedilmesi ile baglayan, babasinin kendisini duygusal olarak
yalniz birakip objelestirmesi ve romantik iliskilerinde cinsiyeti sebebiyle asagilanip,
degersizlestirilmesi ile devam eden trajedileri sonucunda doniiserek kendisini omrii boyunca
cinsiyeti sebebiyle magdur eden topluma kars1 6tkeye biirlindiiriilmiistiir, eski sevecen halinden
eser kalmamustir.

I1.C. Kadinin Objelestirilmesi Sonucunda Yasanilan Doniisiim

Yozlasmis aileler, saygi ve sevgi g¢ercevesinde birliktelik yasayan insanlarin hayatlarini
birlestirmesinden ziyade, bireylerin ilerleyen yaslari ile toplumun beklentilerini karsilama, diizen
kurma ve sahte bir aidiyet duygusu olusturma mekanizmalaridir. Bu yozlagsmis mekanizmalarda
sorumluluk ve gorev dagilimlar1 bireylerin kisisel farkliliklarina dayanarak degil, geleneksel
cinsiyet rollerine gore yapilmaktadir. Kadin bireyler daima toplumun kalanindan farkli standartlar
ve kaliplar ¢ercevesinde yasamak zorunda birakilmigtir. Tabi tutulduklari bunca sorumluluk ve
kuralin sonucunda bireyselliklerini kaybederek toplum tarafindan objelestirilmeleri ile doniistim
stireclerine biirlindiiriilmiislerdir. Erkekler de cinsiyet rollerinin pengesinden kacamazken,
cinsiyetler arasi aile i¢i rol dagiliminin farki yazar tarafindan “Dogru diizgiin araba kullanmaktan

bile aciz olan kadindan ¢ok daha akilli, marifetli, teknik zekas1 yiliksek bu adamlar is camasir
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makinesini ¢alistirmaya geldi mi birden aptallasiverir; sevimli bir caresizlikle etraflarindaki
kadinlara muhtag olurlar...” (s.37) alintis1 ile erkekler ilgisizlik ve ev i¢i sorumsuzluk ile 6ne
cikarken, kadinlarin maruz kaldigi cinsiyet¢i yorum ve genellemelere “Dogru diizgiin araba
kullanmaktan bile aciz olan kadindan ¢ok daha akilli, marifetli, teknik zekas1 yiiksek bu adamlar”
(s.37) alintis1 ile deginilerek kadinlarin aile igerisinde maruz kaldigi ayrimcilik ve asagilanma
aracilifiyla daha garpici ve trajik dontigiimler yasamasi degersiz ve diistik zekali gosterilmeleri ile
orneklendirilmektedir. Kadinlarin erkek figiirler tarafindan tek degerli veya “ise yarar” olarak
goriildiigli anlarin ise ¢ikarlart dogrultusunda sorumluklarindan kagmak i¢in olmasi ile kadinlarin
degersizlestirilme ve objelestirilme siirecleri araciligiyla erkekler i¢in neredeyse goériinmez hale
gelmesi ve yalnizca ise yarar olarak tanimlandiklarinda varlik géstermesi aktarilmistir.

Evin en biiylikk ¢ocugu Sevim figiirii, kiz kardesi Ezgi’nin oldukc¢a neseli, haraketli ve
hayalperest bir figlir olmasma karsin olduk¢a durgun, sessiz ve icine kapanmiktir. Bu durum
Ezgi’nin agik fikirli, modern ve bekar bir geng kiz olmasi ile kendi segtigi hayat1 yasamaya karar
vermesi fakat Sevim’in ailesinin geleneksel diisiince yapisina dayanarak sevgiden uzak bir evlilik
yapip, hayatta ev hanimlig1 disinda higbir bireysellik gostermemesi ile agiklanabilmektedir. Ezgi,
ilgilerinin ve tutkularinin pesinden giderek bir gazete kurmak i¢in ugrasip sanatsal faaliyetlerde
bulunurken, Sevim mutsuz evliliginin sonucunda bireyselligini kaybetmistir, tek faaliyeti ev
isleridir, maddi 6zgiirliigli yoktur ve kocasina bagimli yasamaktadir. Hayatindaki tek unsur olan
ailesi; kocasi, ebeveynleri ve toplum tarafindan degersizlestirilmesi sonucunda bogsanma karari ile
sonuc¢lanan bir doniisiim siirecinden gecerek, Sevim’in aile hayati da doniistimii ile paralel sekilde
sonlanacaktir. Siklikla art arda gelen Sevim ve Ezgi karakterlerinin kiyaslamasimi hayat
kosullarinin, ailedeki konumlarinin ve Sevim’in kendi ailesinde yasadigi iletisimsizlik ve
yozlagmanin yarattigi farkliliklari; Ezgi’nin neseli diisiince akisindan, Sevim’in ise siklikla

temizlik gibi konular iizerindeki yavas ve tekrarlayici diisiinceleri tizerinden yapmak miimkiindiir.
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Dolayistyla Sevim figiiriiniin yasadig1 mutsuzluk, i¢ce kapaniklik ve 6fkeye yonlenecegi doniistimii
kiz kardesinden farkli olarak deneyimledigi mutsuz ve sevgiden uzak evliliginde objelestirilmesi
ve bunun sonucunda bireyselligini kaybetmesinden kaynaklanmaktadir.

Sevim figiirii romandaki en klasik ve yayginlasmis geleneksel ev hanimi 6rnegidir. Toplum
tarafindan kadinlara atfedilmis giizellik, bakimlilik, annelik, temizlik, yemek gibi sorumluluklarin
altinda ezilmektedir. Bu durum doniisiimiinde yazar tarafindan duygu degisimleri, yazinsal
tercihler, ve karakter yaratimi araciliiyla aktarilmaktadir. Bir birey olarak degil, kadin kimligi ile
one ¢ikmak zorunda birakilan Sevim, erkeklerin aksine maruz birakildig: giizellik standartlarina
kars1 yasadigi bunalim ile doniisiimiiniin ardindan yasadigi 6fke ve baskaldir1 duygularini ig
akisindaki ““alligimikapaticimifarimirimelimigdzkalemimi stirsem, topuklu ayakkabilarimi, en
yumusak en seksi i¢ ¢amasirlarimi giysem yine tam bir kadin olur muyum?” (s.21) alintist ile
aktarmaktadir. “alligimikapaticimifarimirimelimigzkalemimi” kelimesinde siralanan makyaj
malzemelerinin yazar tarafindan bitisik bir sekilde siralanarak kadinlarin farkli yiiz bolgelerine
hitap eden biitiin bu makyaj malzemelerinin kadinlarin kullanmak zorunda birakildigi, ulasiimasi
imkansiz olan bir giizellik beklentisi ve standard1 ile kars1 karsiya birakilmasina bir elestiri ve
baskaldirtya yonlendiren bir doniislimiin habercisi niteligindedir.

Bu hususta kadinin objelestirilmesi aracilifiyla yozlasmis ailelerde erkek figiirlerin kadinlara
kars1 objelestiren bakis acisinin aktarimi ise Sevim’in aldirmak isteyip kocasi ve annesi tarafindan
kars1 ¢ikilmasi sebebiyle aldiramadigi gebeliginin liclincli ayda diisiik yapmasi ile sonlanmasi
siirecinde yasadigi agir travmaya karsin depresif bir kimlige biirlinerek kisisel bakimini ihmal
etmesi lizerindendir. “Gebelik hiisranindan sonra Sevim kendini iyice salmig, Nazli’nin demesine
bakilirsa ¢ogu giinler yataktan bile dogru diizglin ¢ikamaz olmustu. Haliyle Nermin Hanim
Sevim’in kendini bdyle kapip koyvermesinden hi¢ memnun degildi. Fikret Bey kizinin bu

stmarikliga bir son verip kendisini toplamasini bekliyordu.” (s.41) alintis1 ile aktarilmaktadir.
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Sevim figiirli yasadigi travmatik olayin akabinde anlayisla karsilanmamaktadir, ¢iinkii
objelestirilmesi sonucunda tipki bir egya gibi biitiin negatif ve pozitif duygulardan armdirilip
yalmizca dig goriiniisii ile var olmasi beklenilmektedir. Ustelik esi Firat’in, Sevim’in bakimsizlig
sonucunda aldatmaya hakkinin oldugu 6ne siiriilmektedir, ¢linkii Sevim, Firat’in goziinde sevdigi
karis1 veya cocugunun annesi degil, gilizel goriinmedigi takdirde hayatinda yeri olmayan
heykelvari bir varliktir. Yazar, Sevim’in kocasi tarafindan tabi tutuldugu objelestirmeye
ebeveynleri tarafindan da maruz birakilmasini i¢ ¢atisma, yalnizlik ve 6zgiivensizlik siireglerine
sebep olmasi ile onu doniisiime siiriklemektedir. Kendisi gibi bir kadin olmasma ve aym
degersizlestirici objelestirme siireglerini deneyimlemesine ragmen kizint korumak yerine,
cinsiyetei sisteme asimile olarak Sevim’i annesinin de objelestirmesi “Bak, gen¢ kadinsin, kendini
boyle salmak olmaz. Sonra Allah muhafaza Firat’in gozii bir disariya kayarsa ¢ok iiziiliirstin” (s.42)
alintis1 ile okuyucuya sunulmaktadir. Firat’in Sevim’in gebelik travmasmin ardindan kisisel
bakimini ihmal etmesi ile aldatmasinin normallestirilmesi, yozlagmis aile iliskilerinde kadinlarin
obje olarak goriilmesi ile evliligin sevgi, ask, saygi gibi unsurlardan ziyade fiziksel goriiniige
dayanmasinin vurgulanmasi araciligiyla elestirilmektedir. Bu duruma geleneksel aile yapilarinda
rastlanmasi ise “koyvermesi” gibi halk dilinde yazilmis sdzciikler araciligiyla aktarilmaktadir.
Sevim figiirliniin doniistimiini tetikleyen bir bagka unsur, cinsiyeti sebebiyle kendisine
yiiklenen biiyiik sorumluluklardir. 32-34. Sayfalar arasinda yer alan bdliimde, Sevim’in giindelik
hayati anlatilirken yalnizca temizlik rutinine yer verilmesi ile aktarilan bu durum karsisinda esi
Firat’a ve erkeklere “bakar kor” olarak hitap edilmesi ile cinsiyet rollerine ve yozlagmis ailelerde
gorev dagilimlarina karsi umursamaz bir yaklasima sahip erkek figiirler elestirilmistir. Anlatici, bu
tezat kelimeleri birlikte kullanarak romanda yer verilen erkek figiirlerin ¢ikarlar1 dogrultusunda

belirli durumlart gérmezden gelip, belirli durumlarla ilgilenmelerini aktarmaktadir. Esi tarafindan
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cikarlart dogrultusunda yalnizca zaman zaman goriilmesi de Sevim’i bagkaldir1 ve doniigiime
stiriikleyen unsurlardan birisidir.

Sevim figiiri esi ve ebeveynleri tarafindan yozlasmis ailesinde objelestirme ve
degersizlestirilme siireclerine maruz kalmasi ile olumlu ve olumsuz duygulardan, fikirlerden, ve
bir birey olarak varlik gostermekten arindirilmig heykelvari bir varlik olarak goriilmektedir. Bunun
sebebiyle kadinligima karsi utang, 6fke duyarak donilismiis ve toplumsal kadin rollerine karsi
baskaldir1 ile intikam duygulart tagidigi, 6fkeli bir kimlige biiriindiiriilmiistiir. Doniisiimiiniin
yozlagmis ailesinden kaynaklaniyor olmasi ise kiz kardesi Ezgi’nin aksine toplumun standart ve
kurallarina uymaya c¢alisarak yasamasi ve bunun sonucunda bireyselligini kaybettigi,
objelestirildigi bir evlilik yapmasi sebebiyle kiz kardesinin aksine ice kapanik, bunaltici ve
depresif bir kimlige biiriinmesi ile okuyucuya bir kanit olarak sunulmustur. Sevim, doniistimiiniin
sonucunda biiriindiigli intikam duygusu ile bagkaldirida bulunarak bireyselligini geri kazanmak
icin bosanma karar1 vermistir.

Sevim ve Ezgi’nin annesi ise toplumun 6nce bir magduru, sonra bir pargasi olan yozlagmis
ailelerdeki yozlasmis kadin figiirleri temsil etmektedir. Esinin ilgisiz, umursamaz, sevgisiz tavri
araciliiyla objelestirilmesine karsin, kizini toplumun ve yozlagmuis ailelerin onu tabi tutacagi kural
ve standartlardan korumak yerine magduru oldugu topluma asimile olarak kizinin doniigiimiinde
rol oynamigtir. Bu siire¢ araciligtyla doniiserek kizini da tipki kendi yasadigi gibi objelestirecektir.
Romanin diger kadin figiirleri gibi aile i¢i yozlasma sonucunda objelestirilerek doniisiim siirecine
girmemis ve ardindan ofke ve bagkaldirtya biiriinerek toplumun kisitlamalarindan
ozgiirlesmemistir. Donligiimii araciligiyla asimile olup, toplumun yozlasmis cinsiyet rollerini
kabullenerek aile i¢i yozlagmaya destek olmustur.

Yozlasmis kadin-erkek iligkilerinde kadinlarin maruz birakildigi cinsiyet rolleri ve erkek

figtirlerin bu duruma kars1 takindig1 duyarsiz tavir “Diisiinmen Yeter” adli boliimde aktarilmistir.
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Yazar bu durumu “Kadinlar ‘Bugiin temizlik yapacaktim da, sana layik olmayacak diye
vazgectim.’, *Nasil aklimdan ¢ikis gériiyor musun? Sz bir dahaki sefere...” diyemez. Arabasinin
motorunun filanca 6zelligini diger arabalarin motorun ile yarim saat boyunca karsilastirabilen
adamlar evlendikleri giiniin tarihini akillarinda tutamazlar.” (s.48) seklinde kaleme alinmistir.
Yozlasmis aile iliskilerinde erkek figiirlerin bir obje olarak gordiigii eslerinin, gercek bir obje olan
arabalar karsisinda dahi degersizlige biiriindiiriilmesi ile kadinlarin toplumda ne kadar sevgisiz ve
yalniz birakildigr gozler oOniline serilmistir. Kadinlarin toplumsal kliseler ve genellemeler
araciligiyla asagilanmasi ve degersizlestirilmesinin bir bagka 6rnegi de ayni1 boliim igerisinde yer
verilen “Dogru diizgiin araba kullanmaktan bile aciz kadindan ¢ok daha akilli, marifetli, teknik
zekasi yiiksek bu adamlar is ¢gamagir makinesini ¢calistirmaya geldi mi birden aptallasiverir; sevimli
bir ¢aresizlikle etraflarindaki kadinlara muhtag olurlar...” (s.48) alintis1 ile aktarilir.

Sevim figiirlinlin yaninda erkek figiirlerin duyarsiz ve objelestirici tavrinin bir baska kurbani
da Giilendam’dir. Annesinin yozlasmis evliliginden kagarak kendisini terk etmesinin ardindan
babasi sorumluluk almak yerine; kendisine bakma, evin tertip ve diizenini saglama sorumlulugunu
kiigiik yaslarindan itibaren Giilendam’a yiiklemistir. Yazar bu durumu “bakar kor” olarak
tanimladig1 erkeklerin bir 6rnegi olan babasinin duyarsizlig1 araciligiyla “Baslayan miizik sesinden
Giilendam’in hemen mutfaga donmeye niyetli olmadigin1 anlayan babasi, tezgahtaki bulasiklara
bir iki saniye bakti. Birini eline alip lavaboya dogru gider gibi yapip vazgegti.” (s.132) alintis1 ile
aktarmaktadir. Babasi, ¢ocuklugu trajedi, sorumluluk, ve emek igerisinde gegen kizinin yiikiinii bir
nebze dahi azaltmak ve ebeveynlik sorumlulugunu yerine getirmek yerine, gazete okumayi tercih
eder. Bu sekilde yozlagmis ailelerde ebeveynler ve cocuklar arasinda degisen sorumluluk dengeleri
ele alinmaktadir ve bunun yaninda bir kiz ¢ocugu oldugu icin babasinin ev sorumluluklarini
yiikleyerek objelestirdigi kizi Giilendam’in roman sonunda Ofkeye biiriinecegi doniisiimiiniin

temeli atilmaktadir.
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III- Sonucg

Sezin Unliibnen’in Kiymetli Seylerin Tanzimi romaninda aile kavraminmn yozlasmis
iligkilerinin ve oldukca yaygin olan aile i¢i trajedilerin kadin figiirlerin yasam algilarin
degistirerek bir doniisiime neden oldugu goriilmektedir. Bu tezde, kadin figiirlerin yasadig: korku,
ofke, sorumluluk ve ayrimeilik siirecleri araciliiyla aile i¢i yozlagsmanin bireylerin yasam algisi
izerinde olusturdugu etkiler incelenmistir. Kadinlarin yasam algisi cinsiyet rolleri, genellemeler,
degersizlestirme ve objelestirme siiregleri ile degistirilirken; bu siire¢ i¢ ¢atisma, 6fke, bunalim,
bosluk, aidiyetsizlik ve degersizlik hissine yol agmistir. Kadinlar bu siire¢ sonucunda olumsuz
etkilenen ve bozulan yasam algilar1 sebebiyle toplum genelinde yozlasan iliskilerin de etkisi ile
birbirlerinden uzaklasarak, i¢lerine kapandiklari, 6fke dolu bir doniisiim siirecine girmistir.

Ailedeki erkek figiirlerin umursamazligi, sorumluluktan kagmasi ile yalnizlasan ve iliskileri
bozulan kadinlar, aile igerisindeki saygi dengesinin erkeklere kaymasi ile degersizlestirilip,
cinsiyetleri sebebiyle objelestirildikleri yozlagsmis ailelerin magduru olmuslardir. Kadinlar
evlerinin, evlatlarinin, aile iligkilerinin sorumluluklarinin yaninda toplum tarafindan gebelik
travmasinin ardindan dahi bakimli olma beklentisi, bireyselliklerini kaybederek kadin kimlikleri
ile var olmalar1, duygu ve diisiincelerden arindirilarak heykelvari varliklar olarak algilanmalari
araciligiyla objelestirilmis ve degersizlestirilmislerdir. Bu silire¢ dogrultusunda yasadiklari i¢
catigmanin sonucunda donilisiim yasayan kadinlar, hayatlar1 boyunca kendilerini cinsiyetleri
sebebiyle magdur eden topluma karsi ofke ve bagkaldirn duygulariyla yeni kimliklere
biiriindiirilmiislerdir.

Yozlasmis aileleri sebebiyle cinsiyet¢ilik ve objelestirmeye maruz kalmis olan annelerin kiz
cocuklari, jenerasyonel yozlasma yasayarak kiiciik yasta kontrol mekanizmasi olarak yozlagmisg
din ve cinsiyet kurallarina tabi tutulmuslardir. Yozlagsmis ailelerin gecimsiz ebeveynleri ise kiz

cocuklarinda bosanma korkusu olusturarak, yaslar1 geregince din ve ahlak gibi bireysel kaygilar
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yasarken aileleri i¢in endiselenecekleri ve kendileri icin biiyiik fedakarliklarda bulunacaklar
doniisiim stireclerinden ge¢mislerdir. Bu siirecin sonucunda bireyselliklerinden uzaklagsmis ve
korku dolu kimliklere biirlindiiriilmiis kiz evlatlarinin doniisiimiinde rol oynayan anne figiirleri ise
kendi annelerinin de yozlasmis iliski ve yozlasmis ailelerden gelmeleri ile genc yaslarda ayni
stireclere maruz birakilmiglardir. Anneleri toplumun cinsiyet¢i ve objelestirici algilar
dogrultusunda yozlasmis evlilikler kurmus ve bagkaldir1 duygusuyla birlikte bireyselliklerini geri
kazanmak icin ¢aba harcamak yerine yozlagsmig toplumun bir pargast haline gelmislerdir. Kadinlar,
doniistimleri sonucunda kendilerini hayatlar1 boyunca magdur eden topluma kars1 6fke duymak
yerine asimile olarak cinsiyetci bir yasam algisina biiriindiiriilmiislerdir ve kiz evlatlarini da ayni
dogrultuda yetistirerek kadinin degersizlestirilmesini nesilden nesile aktarmiglardir. Dolayisiyla
Mustafa Kemal Atatiirk’in “Suna inanmak lazimdir ki, diinya {lizerinde gordiigimiiz her sey
kadmin eseridir” soziinden hareketle, bir toplumda kadina deger verilmedigi, cinsiyet esitligi

saglanmadig1 takdirde jenerasyonlarca siirecek bir yozlagma diizeni de kaginilmaz hale gelecektir.
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