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1. Giris

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak™ adl1 yapitinda anlatilan déneme dair yansitilan ve
temsil edilen her bir unsur gesitli anlatim tekniklerinden yararlanilarak ve bilingli ve 6zenli bir
dil kullanilarak okuyucuya aktarilmistir. “Olmeye Yatmak” ta 1930’larin sonundan 1960’lara
kadar olan bir zaman dilimini kapsayan dénemin Tiirkiye’sinin tasviri yapilmaktadir. Olmeye
Yatmak yapitini ele alan diger ¢aligmalarda igeriklerinde benzer yonler bulunan yapaitlarla
karsilastirmali ve kadin temsiline odaklanarak psikanalitik kurami esas alan incelemeler
yapilmaktayken bu ¢alismada yine bir kadin figilire odaklanilmasiyla birlikte daha ¢ok
yapisalci bir yaklasim benimsenmistir.® Bu ¢alismada yapitta odak figiir Aysel’in i¢
diinyasinin anlagilmasinin diger figiirlerin i¢ diinyalar1 ve bu figiirlere dair anlatilarla
saglanmasinda anlatim tekniklerinin islevi incelenmistir. Benzer ¢aligmalarda oldugu iizere
psikanalitik kurama bagli olarak yazarin kisisel 6zelliklerinin ve yasantilarinin yapit
tizerindeki yansimasi tizerinde durulmamis, bunun yerine odak figiiriin tecriibelerinin ig
diinyasina yansimasini okuyucuya aktarmak i¢in se¢ilen yolu kavramak amaciyla yapitin
yapist igerisinde yer alan anlatim tekniklerine ve bunlarin odaktaki figiirler iizerinden islevine
odaklamlmstir. Bu ¢alismada, “Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak™ adli yapitinda anlatim
tekniklerinin romanin odak figiirlerinin i¢ diinyalarini aktarmaktaki islevi nedir?” sorusuna

yanit aranacaktir.

Yapaitta farkli karakterlerin bakis agilar1 ve hikayeleri tizerinden Tiirkiye’deki siyasi,
ekonomik ve sosyal durum anlatilmakta ve toplumsal elestiriler yapilmaktadir. Cumhuriyet
sonrasi neslin i¢inde yasadiklar1 toplum yapisi ve yasadiklari ¢eliskiler romanda temel olarak

1938 doneminde ayni1 ilkokuldan mezun olan Aysel, Ertiirk, Ali ve Aydin figiirlerinin

! Yiiksekdgretim kurulu baskanligs tez merkezi. (2024, 10 Mart).



yasamlar1 lizerinden ele alinmaktadir. Yapitta her bir karakterin bakis acisina ve anlatimina
gecis yapilirken farkli zaman dilimleri ele alinmis, yapit boyunca her boliimde anlatilan
zaman degistirilerek gecmis zamana ve simdiki zamana gidip gelinmistir. Yapittaki bu
alisagelmedik zaman kullanimi; ¢esitli anlatim teknikleriyle desteklenerek yasamlari {izerinde
durulan karakterlerin i¢ diinyalarini ve donemin toplumsal, ekonomik ve siyasi sartlarinin
onlar nasil etkiledigini daha anlasilir kilmistir. Her bir karakterin hikayesinin ayr1 ayri
boliimlerde ele alinarak odagin stirekli degistirildigi yapitta ana figiir olarak
nitelendirebilecegimiz Aysel figiirli; gegmise veya daha yakin bir tarihe dair okuyucuya
aktarilan tiim anlatilarin merkezinde yer almaktadir. Yapatta ele alinan diger tiim karakterler,
bir otel odasinda 6lmeyi bekleyen Aysel’le baglantilidir, Aysel’in hayatinin bir dénemine ait
yardimc1 karakterlerdir. Bu karakterlere; ayn1 ilkokulda okuduklari dénemin anlatilarinda,
onlara ait veya onlar i¢in kaleme alinmis mektuplarda ve giinliiklerde yer verilmistir. Aysel
figliriiniin kendiyle hesaplagsmalar1 ise yapitin temel zaman akisini olusturan, yalnizca bir saat

yirmi yedi dakikalik bir siireci kapsayan boliimlerde anlatilmistir.

2. Yapitta Ele Alinan Figiirlerin Aysel Figiiriiniin Anlasilmasindaki Islevi

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak™ adli yapitinda yer verilen figiir sayis1 dikkat
cekmektedir. Romanda ele alinan olaylar, kurgu igerisinde bir¢ok farkli figiir iizerinden
okuyucuya aktarilmistir. Bu sebeple Olmeye Yatmak romaninin figiir gesitliligi yoniinden
zengin oldugu sdylenebilir. Romanda incelenebilecek ¢okea figiir olmasina karsin 6zellikle
dort figiiriin odak noktas1 oldugu, romandaki olaylarin merkezinde oldugu goriilmektedir. Bu
figlirler ayn1 ilkokulda okumus ve donem donem hayatlar ¢esitli yollarla kesismis olan Aysel,
Ertiirk, Ali ve Aydin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her ne kadar bu dort figiir odakta bulunsa
da Aysel figiirliniin diger figiirlerin yaninda daha 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Romanda odak

figiir olarak nitelendirilebilecek diger kisilerin Aysel figiiriiniin i¢ diinyasinin anlagilmasinda
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birer arag oldugu anlagilmaktadir. Bu figiirler romanin kilit noktas1 konumundadir ve romanda
yararlanilan anlatim teknikleri, romanda bu figiirlerin i¢ diinyalarin1 okuyucuya daha etkili bir

bi¢imde aktarma islevini gormektedir.

Yapit, Aysel’in bir otel odasina “6lmeye yatmak™ diislincesiyle gelmesi ile baglamakta ve otel
odasinda ge¢irdigi bir saat yirmi dakikalik siirecinde sonunda bu diislincesini
gerceklestirmekte basarisiz olarak bulundugu yerden ayrilmasiyla sonlanmaktadir. Yapitta
diger figiirleri odagina alan, onlara ait mektup veya hatiralara yer veren diger tim bdliimler
belirli araliklarla Aysel’in otel odasinda gegirdigi siirece dair anlatimlarin bulundugu
boliimlere baglanmaktadir. Bu figiirlerden biri olan Ertiirk figiirii, odak figiirlerin
ilkdgretimlerini aldiklar1 okulun yapisi icerisinde, Diindar Ogretmen’in dgrencilerini yani
Aysel figiiriiniin de i¢lerinde bulundugu 6grencileri nasil bir ideolojiyi benimseyerek
yetistirdigini okuyucuya aktarma islevini gormektedir. Yapitta oldukca vatansever ve tlkiicii
bir figiir olarak karsimiza ¢ikan Diindar Ogretmen’in diisiince yapisinin okuttugu égrencilerin
fikirlerini nasil etkiledigi, Ertiirk figiirii izerinden yogun olarak hissedilebilmektedir. Ertiirk,
Bursa Askeri Lisesi’nde egitim gormiistiir ve bu okulun bilinyesinde bulundugu siireg
icerisinde milliyetci ruhu iyice olgunlagmis, askeri lisenin asir1 disiplinli atmosferi i¢erisinde
bir “emir eri” haline gelmistir. Yapitta yararlanilan anlatim teknikleri, Ertiirk’tin karakterini
ve arkasinda sonuna kadar durdugu fikirler konusunda ne kadar net oldugunu okuyucunun
daha 1yi kavrayabilmesini saglamaktadir. Ayn1 zamanda Ertiirk figiiriiniin karakter
gelisiminde Diindar Ogretmen’in sahip oldugu etki, okuyucuyu Aysel figiiriiniin de ilkokulda
okudugu siire¢ boyunca etkisi altinda kaldig1 ortamin sartlar1 {izerine diisiindiirmektedir. Bu
noktada anlatim teknikleriyle desteklenen Ertiirk figiiriine dair anlatimlara yer verilen
boliimlerde, diger boliimlerde oldugu gibi Aysel figiiriiniin karakter gelisiminin daha 1yi
anlasilmasina yonelik destekleyici 6gelerin bulundugu goriilmektedir. Ayni ilkokulda

okumalarina ve Diindar Ogretmen’in sahip oldugu iilkiicii ruhu ikisinin de tecriibe etmelerine



ragmen Ali’nin Ertiirk’{in benimsediginin tam tersi bir ideolojiye daha yakin bulunmasi dikkat
cekmektedir. Bu durum, figiirlerin hayatlar1 boyunca i¢inde bulunduklar1 sosyal ¢evrelerin,
yasanmisliklarinin, sosyoekonomik durumlarimin karakter gelisimleri tizerindeki etkisini
ornekler niteliktedir. Ali’nin ekonomik sikintilara sahip bir aileye sahip oldugu goriilmektedir.
Diindar Ogretmen’in tesvik ve destegiyle ilkokuldan sonra Ankara’da egitimine devam
etmistir. Varlikli ve egitim gormiis bir aileye sahip olan Aydin’la ayni ilkokuldan mezun olup
tamamen farkli hayat sartlarina sahip olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Aydin ve Ali arasinda
ideolojik goriisleri noktasinda benzerlik bulunmaktayken ekonomik durumlari ayni1 zamanda
bu iki figiirii zit konumlara yerlestirmektedir. Odaktaki dort figiiriin birlikte okudugu ilkokul
siifinda bir kaymakam ¢ocugu olarak diger 6grencilerden ayrilan Aydin’in, yapitta yer
verilen hatiralarinda kendi agzindan bir anlatimdan 6grenilebildigi iizere donemin siyasi,
ekonomik kosullarindan ayn1 sekilde etkilendigi goriilmektedir. Romanda Aydin figiiriine
ayrilan bu boliimlerde yararlanilan hatira anlatim teknigi ve bu anlatimda kullanilan birinci
kisi anlatim yapit genelindeki anlatim tekniklerine 6rnek olarak verilebilir. Aysel figiirliniin
de Bagimsizlik Miicadelesi doneminde “gelecegin nesli” olarak bir pargasi oldugu bu
kosullarin onun iizerinde diisiinsel, ideolojik nasil etkileri olabilecegi ya da oldugu konusunda
farkli 6rneklemleri sunan bir anlatim saglanmaktadir. Yapitta birbirinden oldukca farkli arka
planlara sahip olan ve tek ortak noktalar1 okuduklari ilkokul olan figiirler lizerinden ¢esitli
yonleriyle Aysel figiiriiniin i¢ diinyasinin tasvir edildigi goriilmektedir. Aysel figliriiniin
icinde bulundugu durumu birgok farkli bakis acis1 araciliiyla okuyucuya aktaran roman
anlatiminda anlatim teknikleri bunun ger¢eklestirilmesini destekleyici, anlatim1 zenginlestirici

isleve sahiptir.



3. Anlatim Teknikleri

Hikdye, roman gibi anlatma esasina bagli olan edebi tiirlerde yazar bir anlaticiya ve onun
goziiyle olaylara bakma ihtiyaci duyar, dolayisiyla okuyucu tizerinde anlaticinin duygu ve
diigiinceleri anlatim teknikleri ile etkili bir hale getirilir. Yazar tarafindan belirlenen konular
anlatim teknikleri ile aktarilarak olayin biitiin boyutlar: gézler oniine serilmig olur.

(Eren, 2022, 5.76)

Anlatim teknikleri, metinlerde okuyucuya aktarilmasi amaglanan diigiincelerin ve olaylarin
daha etkili bir bigimde anlatilmasini saglayan dilsel araglardir. Anlatim tekniklerinin
yardimiyla edebi metinler okuyucu iizerinde daha derin izler birakabilmekte, okuyucunun
anlatilanlar1 benimsemesi kolaylagmaktadir. Anlatmaya dayali metinlerde yararlanilan bu
teknikler anlatima zenginlik katan, metnin edebi degerini arttiran unsurlar olarak karsimiza

cikmaktadir.

“Olmeye Yatmak”, anlatim tekniklerinden sikca yararlanilan bir romandir. Adalet Agaoglu
anlatisinda ele aldig1 olgularin okuyucu tarafindan her yoniiyle anlagilabilmesini
amaglamistir. Yapitta biling akisi, i¢ monolog, geriye doniis, diyalog, mektup ve montaj
anlatim tekniklerinden yararlanilarak; odak daha ¢ok karakterlerin i¢ diinyalarina ve
gozlemlerine ¢ekilmistir. Kullanilan bu teknikler anlatilan olaylarin inandiriciligini da

arttirmakta, okuyucunun bakis acisindan gercekeiligini desteklemektedir.

Aysel figliriiniin yasadig1 bunalim ve bos vermisligin sebepleri basta olmak iizere; gerek
Tiirkiye’de, gerek tiim diinyada yaganan geligsmelerin toplum iizerinde biraktig etkiler ve bu
etkilere yol agan degisimler anlatim teknikleri yardimiyla anlatima birden fazla bakis agisi
kazandirilarak anlatilmistir. Yapitta ele alinan zamanda Il. Diinya Savasi’nin tiim diinyay1
etkisi altina aldig1 gibi Tiirkiye iizerindeki olumsuz yansimalar1 da goriilmektedir. Diinya
genelinde dengeleri degistiren bir savas gercegi siirmekteyken Tiirk halki i¢in de heniiz
sonlanmig bir Bagimsizlik Miicadelesi gercegiyle karsilasilmaktadir. Kurtulus Savasi sonrasi
yeni bir baglangi¢ yapmakta olan Anadolu halkinin, Cumhuriyet Tiirkiye’sinin beraberinde

getirdigi yenilik ve devrimlere ayak uydurma siirecinde yasanan ¢atigsmalara yer verilmistir.



Bu c¢atismalarin dogurdugu gergin toplum yapisi ve bu toplum yapisi i¢inde yetisen yeni
nesillerin; okulda 6gretilen yeni medeni diisiince yapisi ve Atatiirk ilkeleri ile eve
dondiiklerinde karsilagtiklart muhafazakar aileleri arasinda kalisina yer verilmistir. Bu arada
kalmislik ve karsit diisiincelerin sonu¢landig catisma ortami, farkl arka planlardan gelip ayn
okul siralarinda bulusan Aysel, Ertiirk, Ali ve Aydin’in bakis agilarindan okuyucuya
aktarilmistir. Ertiirk, Ali ve Aydin’in lizerinden anlatim teknikleriyle desteklenerek aktarilan
farkl1 yasantilar ve bakis agilarinin okuyucuyla paylasilmasinin temelinde Aysel figiiriiniin

daha iyi kavranmasini saglamak bulunmaktadir.

3.1. Bilin¢ Akis1

Yapitta gok¢a yararlanilan biling akis1 teknigiyle Aysel figiiriiniin “6lmeye yatmak™ niyetiyle
geldigi otel odasinda zihninden gegen diisiinceler okuyucuya aktarilmistir. Aysel’in “Glmeye
yatmak” siireci boyunca kendi i¢inde yasadig ¢eligkiler; hissettigi pismanlik, kaygi gibi
duygular bu anlatim teknigi sayesinde daha anlasilir kilinmistir. Biling akis1 teknigi yapitta ele
alinan figiiriin gercekeiligini arttirmakta; boylece okuyucunun figiiriin i¢inden gegtigi siireci,

yasadig1 celiskileri veya degisimi anlamlandirmasi kolaylasmaktadir.

Battaniyenin altinda titriyorum. Bu titreme beni hem éliime yaklastiriyor, hem éliimden
uzaklagtirryor. Bir 6liim titremesi belki. Ama titredik¢e 6lmemis oldugumu anliyorum. Hiicrelerim
heniiz yasadigimi bagirip duruyor. Acaba ne zaman olecegim? Ne zaman tamamlanacak can
cekismesi. Kiz ogrencilerimden biri, Anna Karenina ya da Madame Bovary gibi 6liime yattigimi
gorse, kimbilir nasil giiler! (Agaoglu, 31)

Aysel figiiriiniin pismanlik ve caresizlikle kendini buldugu otel odas1 uzamina gelisi, Aysel’in
zihninden gegenlerin dogrudan okuyucuyla paylagilmasiyla buna sebep olan olaylar ve bu
olaylarin Aysel’e hissettirdikleri arasinda daha anlamli bir iliski kurulabilmesini
saglamaktadir. Oliimii beklerken bile zihninde yasamin i¢inden sorunlarin dolasmast,
ogrencilerinin onun i¢inde bulundugu hali gorse ne diisiineceklerini tahmin etmeye ¢aligsmasi

yapitin sonunda amacina ulasamadan otel odasindan ayriligint agiklamaktadir. Zihninden



gecen bu diislincelerin dogrudan okuyucuyla paylasilmasiyla ise bu sezindirmeler daha giiclii
hale gelmektedir. Biling akis1 tekniginin yani sira bu kesitte “Anna Karenina” ve “Madame
Bovary”e de gondermede bulunulmaktadir. Yararlanilan bu teknik sayesinde, Aysel figiiriiniin
kendini 6zdeslestirdigi iki taninmis roman karakterinin 6zellikleri iizerinden kendini nasil bir

pencereden gordiigiine dair de daha fazla bilgiye ulasilabilmektedir.

Kafada siirdiiremedigimi yatakta siirdiirmek. Bu siirdiiriilmeli miydi acaba? Siirdiirmek mi? Neyi?
Ne diisiindiigiimii bilmiyorum. Karistiriyorum. Beynimi tek tek sozciikler zorluyor. Bunlar bir tiirlii
yanyana gelip de bir ciimle olamiyor. ( Agaoglu, 115)

Aysel figiiriiniin kafa karisikliginin yine biling akist teknigi kullanilarak anlatilmasi, Aysel’in
i¢ diinyasinin daha iyi kavranmasini saglarken ayni anda metnin anlagilmasini
giiclestirmektedir. Biling akisinin kullanildigi metinlerde arasinda mantiksal bir bag
bulunmayan climlelere yer verildiginden takip etmesi zorlasan bir anlatim ortaya ¢ikmaktadir.
“Olmeye Yatmak” ta olaylara odaklanmak yerine Aysel figiiriiniin diisiincelerine yer verilen
boliimler bulunmasi sebebiyle yapitin klasik roman yapisindan uzak oldugu sdylenebilir.
Klasik roman yapisi olarak adlandirilan roman kurgusunda bu yapatta tercih edilenin aksine
daha ¢ok olaylar odak noktasidir. Olaylar serim-diiglim-¢6ziim siralamasi takip edilerek
sunulur ve genelde tek bir odak figiir ve yardimci figiirlerden olusan bir anlatim kullanilir.
Olmeye Yatmak’ta ise temel olay, 6n planda olan Aysel figiiriiniin icinde bulundugu caresiz
durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve romanin farkli boliimlerinde farkl: figiirler odakta

bulunmaktadir.

3.2. I¢ Monolog

I¢ monolog teknigi, yapittaki birinci kisi anlatima sahip olan anlaticinin kendiyle olan
diyaloglarina, i¢ konugsmalarina yer verilmesidir. Bu teknik genellikle biling akisiyla birlikte
kullanilmaktadir. “Olmeye Yatmak” yapitinda da biling akisi ile i¢ monologlar i¢ ice
sunulmaktadir. Biling akisiyla aktarilan diisiinceler bir mantik ¢ergevesinde ilerlemek zorunda
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degilken — gergekte zihnimizden diislincelerin akisi rastgele, diizensiz ve stirekli oldugundan
dolay1 — i¢ monologlarda diistinceler sirali bigimde, karsilikli konusmaymis gibi
olusturulmaktadir. Kisaca i¢ monologun kisinin kendi kendine konusmasi, cevap beklemeden

retorik sorular yoneltmesi oldugu s6ylenebilir.

“Olmeye Yatmak” ta Aysel figiiriiniin i¢c monologlar1 kullanilarak kendi i¢inde yasadig
catismalar ve sorgulamalar direkt olarak paylasilmis, okuyucuyla Aysel figiiriiniin arasina
baska bir anlatict girmeden okuyucunun anlatilanlari igsellestirmesi kolaylagtirilmigtir.
Aysel’in iginde bulundugu ruh halinin yansimasi en iyi sekilde kendi agzindan ¢ikan

ciimlelerde olabileceginden bu teknigin oldukg¢a faydali oldugu soylenebilir.

Neden ¢iktim evden? Matbaada is¢ilik eden bir 6grencimle yattim. Ama ¢ok énceydi bu. Neden
yattigimin da oyle uzunboylu iistiinde durmus degilim. Olmasi gereken bir seydi. Kacinilmaz.
Evden bunun icin ¢ikmadim. Ogrencimle hangi neden altinda yatmissam o yiizden ... Bagi sonu
olmayan bir an. Oyle mi acaba?

Oliimiim heniiz tamamlanmadigina gore, ne yapmam gerek? Beklemeli miyim?
(Agaoglu, 113-114)

Aysel figiiriiniin kocas1 Omer’i dgrencisi Engin’le aldatmasi iizerine yasadig: pismanlik,
verilen kesitten hissedilebilmektedir. Aysel’in i¢ monologla aktarilan kendiyle olan tartismasi;
adeta bir gecerli sebep, mantikli agiklama bularak vicdanini rahatlatma ¢abasidir. Bu durumun
aktarilmasinda 6zellikle i¢ monologun tercih edilmesi, bunun daha seffaf bir bicimde
gerceklestirilmesine olanak tanimistir. Bir anlaticinin devreye girmesi durumunda i¢
monologdaki kadar Aysel’in i¢ diinyasinin oldugu gibi okuyucuyla paylagilmast miimkiin

olmayacaktir.

3.3. Geriye Doniis

Yapitta dogrusal zaman kullanilmamais; baz1 boliimlerde simdiki, bazi boliimlerde ise ge¢mis
zaman anlatilarak geriye doniis tekniginden yararlanilmigtir. Bu teknik, anlaticinin anlatimi

icerisinde kulland1z1 zamani degistirerek ge¢mise yonelik bilgiler vermesidir. Olmeye
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Yatmak yapitinda kullanilan zamanin sik¢a degistirildigi bir roman yapis1 karsimiza
cikmaktadir. Dogrusal zamanin disina ¢ikilarak olusturulan bu yapi, belli boliimlerde ele
alman figiirlerin ge¢gmisleriyle ilgili daha ayrintili bilgi verebilmek i¢in geri doniis yoluyla

saglanmustir.

Yapitin baglarinda geriye doniis teknigi kullanilarak Aysel, Ertiirk, Ali ve Aydin figiirlerinin
okuduklart ilkokulda, okulun ilk mezunlarini verdigi cumhuriyetin 15. yilinda gergeklestirilen
miisamereye dair anlatilara yer verildigi goriilmektedir. Yapitta simdiki zaman olarak ele
alinan Aysel’in yetiskinliginden geriye doniise bagvurularak ¢ocukluguna ait olaylarin gectigi
bu boliimde, Aysel figiirliniin cumhuriyetle birlikte degisen ve modernlesmeye yonelik
caligmalarin yogun bir bigimde siirdiiriildiigli yillarda tecriibe ettikleri okuyucuya
sunulmustur. Bu boliimde miisamereyi izlemeye gelen velilerin alisik olmadiklart modern bir
anlayisla hazirlanmis, kiz-erkek esitligine inanan ve tiim 6grencilerin sahnede yan yana
gerceklestirdikleri gosteriler karsisinda biiyiik rahatsizlik duyduklart gériilmektedir. Polka,
rondo gibi dans gosterileriyle kiz ve erkek 6grencilerin sahnede el ele tutusmalarini,
birbirlerine sarilmalarini velilerin hos karsilamadigi goriillmektedir ancak ¢cagdas medeniyetler
seviyesine ulagmanin hedeflendigi, cumhuriyetin 15. yilinin cogkuyla kutlandig1 bu ortama
uyum saglamak zorunda kaldiklar1 anlagilmaktadir. Aysel figiiriiniin ¢ocuklugu ve gencligi
boyunca siklikla isittigi “medeniyet”, “cumhuriyet kadini olma” gibi kavramlarin Aysel’in
karakter gelisimini etkileyen 6nemli bir unsur oldugu sdylenebilir. Ankara’ya okumak i¢in
gelisinden itibaren ve yetigkinliginde kendi ayaklari iizerinde duran, giiclii kadin figiirii temsil
etmesi, cocuklugunda zihnine isleyen degerlerin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.
Okuyucu tarafindan Aysel figiiriiniin cocuklugu ve yetiskinligi arasindaki baglantinin
kurulabilmesi ve i¢ diinyasinin daha iyi kavranabilmesi i¢in gegmise doniik bu bilgilerin

verilmesinde geriye doniis teknigi onemli bir islev gormiistiir.
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3.4. Montaj

Montaj anlatim teknigi, yapitta metinler arasi gegislere yer verilen bir tekniktir. Anlatima
derinlik katacak olan bagimsiz bir metnin oldugu gibi alinarak yapita dahil edilmesidir. Bunun
yapilmasinda amag; yapitin igerigiyle baglantili kiiltiirel, tarihsel veya bireysel bir alintiya
gonderme yapmak veya yapitta bahsedilen bir olayla ilgili birincil kaynak sunmak
olabilmektedir. “Olmeye Yatmak” yapitinda bu teknikten siklikla yararlanilmistir. Ulus
gazetesinden donemin giindemiyle ilgili haberler okuyucuya aktarilirken, doneme ait ve
donemin toplumsal durumunu yansitan ifadelere yer verilirken ve Aysel figiiriiniin ¢ocukluk

anilarindan detaylara gondermede bulunulurken montaj anlatim tekniginden yararlanilmistir.

Soziim yurdumuzdan disari; suradan buradan gelen haberler arada sirada ufuklarda harp
bulutlar: dolastigindan, sulhiin tehdit edildiginden bahsederler. Fakat hamdolsun, bugiine
gelinceye kadar bu derece sik tehdide ugramuis olan sulh, bugiine kadar da bu derece cesur,
mukavemetli, pervasiz olmamigstir.

O halde sagdan soldan u¢urulan miitalaalara, bedbin haberlere kapimayiniz. Sulhiin tehlikeye
maruz kaldigi bir hakikat olabilir. Fakat 20. Yiizyil'da sulh o kadar dayanikl, vurdumduymaz bir
hale gelmistir ki, korkmayin,; harbin ve harpgilerin yaygarasina pabug¢ birakmayacaktir...
(Agaoglu, 36-37)

Bu boéliimde, 1938 yilina ait Ulus gazetesinin bir sayisindan iilkenin o donemdeki durumuna
dair ipuglar1 veren bir alint1 bulunmaktadir. Bu alinti, II. Diinya Savagi’nin Tiirkiye iizerindeki
etkisini gosteren birincil kaynak niteligi tagimaktadir. Alintida yer verilen ifadeler birebir
Ulus gazetesinde yayimlandigi sekliyle metinde kullanilmistir, boylece alintilandigi
donemden bir par¢a romanin kurgusuna dahil edilmistir. Kurguya dahil edilen bu kesit, i¢
cozlimlemesine odaklanilan figiir olan Aysel’in yasadigi donemin sartlarina yonelik bilgi
sunar niteliktedir. Bu bilgiler aracilifiyla Aysel figiiriiniin diisiince ve duygular iizerinde
etkili olabilecek dis etkenlere, toplumsal olaylara yer verilerek okuyucunun ¢ikarimlarda

bulunabilmesi i¢in imkan taninmustir.
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3.5. Mektup

Mektup teknigi; roman karakterlerinin birinci kisi agzindan, kendi sesleriyle yapitta yer aldig:
bir anlatim teknigidir. “Olmeye Yatmak” ta bu teknik; Aysel’in Semiha’ya, Ertiirk’{in Ali’ye,
Aydin’in Aysel’e yazdig1 mektuplarla kullanilmistir. Bu teknikte, mektubu yazan figiirler

duygu ve diislincelerini kendileri ifade ettiginden figiirlerin hem kisisel hayatlar1 ve birbiriyle

olan iligkileri hem de i¢ diinyalar1 hakkinda daha fazla bilgi sahibi olunmaktadir.

Bir tanecik Kardesim Aysel,

Giizel mektubunu aldim. Ne giizel yaziyorsun. Teyzengillerin yanindaki hayatini, okulunu,
teyzengillerle kestane kavurdugunuz geceleri ¢ok giizel anlatryorsun. Okudukga ben de
seninleymisim gibi oluyorum. Nerde o giinler ... Biz iste boyle yabani kaldik.

Duyduguma goére annen, “Coluksuz ¢ocuksuz bir basima kalakaldim” diyormus ve seni de ¢ok
ozliiyormusg. Bicki dikis kurslarina yazilmis. Yazin geldiginde herhalde sana ¢ok giizel seyler diker.
Hos, sen simdi sehirlerde ne giizel giyiniyorsundur degil mi? Yeniden selam ederim kardesim.
(Agaoglu, 63-64)

Aysel’in ilkokul arkadasi Semiha’nin Aysel’e yazdig1 mektupta, duydugu caresizlik ve
Aysel’in Ankara’daki yasamina, aldig1 egitime imrenisi anlattimindan hissedilebilmektedir.
Ayn1 zamanda Aysel’i memleketinde olup bitenden haberdar ettigi boliimde figiirlerin giinliik
yasantilart hakkinda ayrintilara ulagilabilmektedir. Semiha’nin yasantisina dair verdigi bilgiler
dayanarak Aysel’in Ankara’ya okumak i¢in gelmeden 6nce sahip oldugu hayat sartlarina
yonelik ipuglarina da ulasilabilmektedir. Semiha figiiriiniin, Aysel figliriiniin hayatinda sahip
oldugu sartlara 6zenisi, kendisinin bulundugu cografyada ve sosyal ¢cevrede bu sartlara
erismesinin miimkiin olmadigin1 géstermekte; Aysel’in de bir zamanlar yasamini siirdiirdiigii
memleketinde i¢inde bulundugu kisitlayici ortama yonelik ipucglarina isaret etmektedir.
Okurun hakkinda belli bir ¢ergeve igerisinde bilgilendirildigi bu sosyoekonomik sartlarin
Aysel’in karakter gelisimi ve diisiince yapisi iizerinde nasil etkileri olabilecegi sorusu akla

gelmektedir.
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Ayrica, burada senin hakkinda kotii laflar da dolasiyor. Ben soyleyeyim de bil. S6zde komonist
olmugsun. Komonist olan bazi edebiyat¢ilarla diisiip kalkiyormugssun. O uyanik genglerimizin
yaktiklart Markopasa mecmuasi i¢in bile biitiin kig bedavadan ¢alismissin. Kardesim, sen ne
yapiyorsun? Farkinda misin? Ben bu satirlari belki kyymetli bir kardesimi diistiigii cukurdan
kurtarabilirim, diye yaziyorum. Sozlerimin sana bir tesiri olursa kendimi bahtiyar addederim.

... (Agaoglu, 290)

Ertiirk figiirinlin Ali’ye yazdigi bu mektupta benimsedigi ideolojiler ve hayata karsi bakis
acisina dair ipuglar1 bulunmaktadir. Bu kesit mektubu yazan Ertiirk’tin goriisleri hakkinda
bilgi verirken ayn1 zamanda mektubun alicis1 olan Ali’nin ideolojisini ve faaliyetlerini de
kapsamaktadir. Obiir yandan mektubun yazilisinda kullanilan dil, hitap bigimleri dikkate
alindiginda bu unsurlar da Ertiirk figiiriiniin daha iyi anlagilmasina; okuyucunun zihninde

olusan kisiligin detaylanmasina olanak saglamaktadir.

3.6. Diyalog

Diyalog teknigi; bir metinde iki karakterin birinci kisi anlatict seklinde ele alinarak karsilikli
konugmalarina yer verilmesidir. Diyaloglar, edebi metinlerde anlatimin daha dogal olmasin
saglamaktadir. Yapitta kullanilan diyaloglar sayesinde figiirlerin birbirleriyle olan iletigimleri,

kendilerini ifade edis bigimleri ve i¢ diinyalarina yonelik ipuglar1 elde edilebilmektedir.

“Ben okulu bitirdim efendim. Bu yil bitirdim...”

“Fakat okudunuz orada. Gidisimizi begeniyorlar miydr Sanat Okulu 'ndakiler?”
“Bilmem ki... Onlar...”

IThan yumrugunu yeniden kasanin tahtasina vuruyor:

“Ne demek bilmem, ha Ali? Sen bu memleketin ¢cocugu degil misin?”

Ali gozlerini, uglart kivrilip didiklenmis kunduralarina dikmigstir. Bir Ilhan Abi olsa neyse. Fakat
bu Fethi Bey ¢ok ¢ekingenlik veriyor. Hi¢ agzint agmasa da bakuisi, hele o dinmeyen tebessiimiiyle
sanki kendisini durmadan ¢etin bir sinava ¢ekiyor. (Agaoglu, 160)

Ali, iThan ve Ferdi figiirlerinin konusmalarma yer verilen bu boliimde konusmalarin diyalog
biciminde aktarilmastyla Ali figiirliniin i¢inde bulundugu ortamdan duydugu rahatsizlik

okuyucuya aktarilmaktadir. Kendisine yoneltilen sorular karsisinda hissettigi koseye
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sikismislik; Ali’nin bu sorulara verdigi, ya da veremedigi yanitlar iizerinden
hissedilebilmektedir. Ali figiiriiniin iginde bulundugu bu baskilayici atmosfer, ele alinan
donemde Tiirkiye’de hakim olan, siyasetin ve ideolojik ¢atigsmalarin yarattig1 baskilayici ve

gergin ortamin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.7. Betimleme

Anlatmaya dayali metinlerde anlatilan olaylar1 veya uzam ve zaman gibi unsurlari
detaylandirmak amaciyla betimlemelerden sikca yararlanilmaktadir. Betimlemeler sayesinde;
metinde gecen durumlar hakkinda, karakterlerin dis goriiniislerine ve i¢ diinyalarina dair
derinlemesine bilgiler okuyucuyla paylasiimaktadir. “Olmeye Yatmak™ romaninda da yazarm
betimleyici anlatima ¢ok kez yer verdigi goriilmektedir. Ozellikle Aysel figiiriiniin ig
diinyasinda yasadig1 karmasaya yonelik ipuglarina ulasilmasina yardimci olan betimlemeler
ve ele alinan donemde Tiirkiye’de yasanan gelismelerin daha iyi kavranmasini saglayan

betimlemeler yapitta agirlikta bulunmaktadir.

Pazar giinleri ¢ok erkenden Ankara’nin Tashan’ida sira swra otobiisler gériinmektedir. Bunlar,
baskentin bir iki y1l 6nce kavustugu Cubuk Baraji yolculart igindir. Bu baraj mesiresindeki gélde
yiizen iki kayik vardir. Bir fotografta aile reisi, bu kayiklardan birine binmis gériinmekte, kiirek
cekmekte; bahriyeli giysileriyle oglu, aile reisinin zevcesi yaminda oturmakta; anne, basinda genis
Kenarli, genis kurdeleli, beyaz hasir bir sapka ve elinde semsiye ile kendini giinesten korumaya
calismaktadir. (Agaoglu, 32-33)

Romanda yer verilen bu bdliimde anlatilan dénemde bir ailenin disaridan nasil goriindiigline
dair betimlemeler kullanilmaktadir. Okuyucuya, Tiirkiye’nin altyap1 ve hizmete yonelik kat
ettigi gelismelerle ilgili 6rnekler sunulurken; modernlesme ¢abalarinin giinliik hayattan bir
aile tablosu iizerindeki yansimasi da betimlemeler araciligiyla aktarilmaktadir. Kullanilan
betimlemeler anlatimi giiclendirmekte, anlatilanlarin okuyucunun zihninde daha iyi
canlanabilmesini saglamaktadir. Betimlemelerle dikkat ¢ekilen modernlesme meselesinin

Aysel figiiriiniin hayatinda biiyiik etkisi oldugu romanin ¢esitli boliimlerinde goriilmektedir.
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Aysel’in modernlesme c¢alismalariyla ilk tanismas1 Ankara’ya okumak i¢in geldiginde
olurken, Aydin’la olan iletisiminin de bir unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aydin,
Aysel’e kars1 duydugu ilgiyi kabullenemeyerek onu ¢ekingen tavirlarindan otiirti “Atatiirk
cocugu olmamak” la ve buna bagli olarak modernlesmeye uyum saglamamakla
suclamaktadir. Bu noktada ¢cagdas medeniyetler seviyesine ulasabilmek i¢in Kurtulus
Savasi’ndan itibaren modernlesmeye calisan Tiirkiye’deki degismekte olan toplum yapisi
igerisinde Aysel’in nasil bir konumda kaldig1 ve bununla baglantili olarak neler tecriibe ettigi
anlagilmaktadir. Aysel’in maruz kaldig1 bu baski, diisiince yapisinin olusumu ve doniisiimii

uzerinde etkili olabilecek bir durum olarak ele alinabilir.

Liseye dondii. Yagmur devam ediyordu. Iceri girdi. Yatakhaneye kapanmak istedi. Kilitliydi. Asagu,
yemekhaneye indi. Ancak bir yabanci i¢in rahatsiz edici olan bulasik suyu kokusu i¢inde bir késeye
oturdu. Kitabr okumaya koyuldu.

Ondan sonra bitmez tiikenmez giinler. Bir siirii sert bakisgh yiizler, gozler. Ardr arkast hig¢
kesilmeyecekmis gibi gelen sorular, sorular... Milliyet¢i bir 6grenci olarak yetistirilmeye
calisidigin bu okulda Dar Kapi’y1 okumakla ahlakdisi hareket ettigini biliyor musun?
(Agaoglu, 141)

Betimleyici anlatim ayn1 zamanda metnin gergekgiligine de katkida bulunan bir anlatim
bi¢imidir. Romanin bu boliimiinde Ertiirk figiiriiniin tiim eylemleri ve iginde bulundugu
uzamin 6zellikleri bes duyuya hitap eden yonleriyle detayli bir bigimde tasvir edilmektedir.
Ogrenim gordiigii Bursa Askeri Lisesi’nde vatan haini olmakla suc¢lanacagindan habersiz
okumaya heveslendigi André Gide’nin “Dar Kap1” romaninin basina agtig1 sorunlar,
betimlemelerden yararlanilarak okuyucuya aktarilmaktadir. Ertiirk figiirii tizerinden
okuyucuya tasviri yapilan Bursa Askeri Lisesi’ndeki asir1 milliyetci ve baskici ortam,
donemin toplumsal ve sosyal durumuyla ilgili ipuglar1 sunmaktadir. Dénemde hakim olan
toplumsal catismalarin betimlemelerle desteklenerek Ertiirk figiirii tizerinden okuyucuya
aktarilmasi, Aysel figiirliniin karakterinin yasadigi donemle baglantisinin kurulmasina da

yardimci olmaktadir. Bu ¢calismada incelenen, Aysel figiiriiniin diger anlatim teknikleri
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araciligiyla anlagilmasina yonelik bir arag olarak sunulan figiirlere Ertiirk figiirii 1yi bir 6rnek

olusturmaktadir.

4. Sonug¢

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak™ adl1 yapitinda yer verilen ¢ok sayida figiiriin
icerisinden dordii, Aysel, Ertiirk, Ali ve Aydin romanin odak noktasina ¢ekilmis ve romanin
farkli boliimlerinde derinlemesine ele alinmistir. Bu figiirlerin i¢inden 6zellikle Aysel odak
figilir niteligine sahip olmus, odakta yer alan diger figiirlere dair tiim anlatimlar Aysel
figliriiniin i¢ diinyasinin ve yapit boyunca bulundugu otel odasina gelisine sebep olan
etkenlerin okuyucu tarafindan daha iyi anlasilabilmesi i¢in birer yardimci figiir gorevini
iistlenmislerdir. Yapitta bu figiirlere ayrilan boliimlerde kullanilan biling akisi, i¢ monolog,
geriye doniis, diyalog, mektup ve montaj anlatim teknikleri anlatima zenginlik katmastir.
Biling akis ile 6zellikle asil odakta bulunan Aysel figiiriiniin otel odasi igerisinde kendiyle
yasadig1 sorgulamalar, zihninden gegen diisiinceler ve sorular okuyucuya etkili bir bigimde
aktarilmistir. Ic monolog teknigi biling akisiyla i¢ ice yer almuis, benzer islev gorerek Aysel
figliriiniin i¢ ¢atigmalarinin net ve eksiksiz bir bicimde ele alinmasina olanak tanimistir.
Geriye doniis teknigiyle yapitta farkli zaman dilimleri ele alinmais, figiirlerin hayatlarinin akisi
icerisinde gegirdikleri degisimler okuyucu tarafindan gézlemlenebilir kilinmistir. Yapitta yer
verilen diyaloglar, okuyucu ile figiirler arasindaki {igiincii kisi anlaticty1 ortadan kaldirarak
figiirlerin direkt olarak kendilerini kendi sesleriyle ifade etmelerini saglamis, okuyucuyu
figilirlere yaklastirmistir. Diyaloglar ayn1 zamanda figiirlerin konusma tarzlarindan,
ifadelerinden yola ¢ikilarak karakter 6zelliklerine, icinde bulunduklari duygu durumuna dair
ipuglar1 sunulmasini saglamistir. Yapitta yer verilen mektuplar diyaloglarda elde edilen
ipuclarmi daha kapsamli bir bigimde okuyucuya aktaran nitelige sahiptir. Montaj anlatim

teknigi kullanilarak anlatilan donemde, 1930’lar ve sonrasinda Tiirkiye’de yasanan toplumsal
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olaylara dair birincil kaynaklardan bilgiler okuyucuyla paylasilmistir. Bu teknikle
okuyucunun ele alinan donem hakkinda ve donemin anlasilmasinda daha fazla fikir sahibi

Olmas1 saglanmustir.

Tiim bu anlatim teknikleri kullanilarak ele alinan figiirlerin i¢ diinyalarinin okuyucu
tarafindan daha iyi anlasilmasi saglanmistir. Bu ¢alismada, “Olmeye Yatmak” adl1 yapitta
odak figiirlin i¢ diinyasini okuyucuya aktarmak tizere secilen yolu anlayabilmek i¢in anlatim
tekniklerinin islevini kavramak amaglanmigtir. Ayni1 amag¢ dogrultusunda anlatim
tekniklerinin tizerinde durmak yerine segilebilecek bir diger yontem, yapit i¢erisinde yazarin

bilingli s6zciik se¢imleri ve dili kullanma sekli iizerinde durmak olabilir.
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