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OZ (ABSTRACT)

IB A1 dersi kapsaminda uzun tez olarak hazirlanan bu ¢alismada, Cumhuriyet Donemi Tiirk
edebiyatinin  6nemli kadmn yazarlarindan Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak” adl
yapitindaki odak figilir olan Aysel’in kimlik catigmasi; yasadigi olaylar sonucu kendine ve

topluma yabancilagsmasi ve varolus ¢abasi ele alinmistir.

Yazarmn “Dar Zamanlar” adin1 verdigi {iglemesinin ilk kitab1 olan Olmeye Yatmak’ta Aysel’in
cocuklugundan itibaren yasadigr kimlik arayisi ve bunun beraberinde getirdigi ¢atigmalar
incelenmistir. Ik boliimde; Cumhuriyetle birlikte baslayan modernlesme hareketlerinin
karsisinda degisen kadin kimligi hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra Aysel’in yasadigi
doneme ve toplumsal yapiya dair bilgi verilmis ve yetistigi ortamin Aysel lizerinde biraktigi
izlere deginilmistir. Ayrica Aysel’in ailesiyle ve toplumla yasadigi catigmalar iizerinde
durulmustur. Ugiincii boliimde ise Cumhuriyet’in yetistirdigi bir birey olarak kimligini arayan,
yasadigr donemin toplumsal baskilarin1 hisseden ve onu yalnmzlastiran etmenler iizerinde

durulmustur.
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1. Giris

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak” adli yapit1 Dar Zamanlar iiclemesinin ilk romanidar.
Yapitta Cumhuriyet’in baskenti Ankara’nin kiiciik bir kasabasinda diinyaya gelen Aysel’in

cocuklugundan 6gretim liyesi olarak c¢alistigi doneme kadar olan hayati anlatilmaktadir.

Yapit Aysel’in bir otel odasinda 6lmeye yatmasi ile baslar. Universitede akademisyen olarak
calisan Aysel esi Omer’i 6grencisi Engin ile aldatmis ve girdigi bunalim sonucu intihar etmeye

karar vermistir.

Romanda geriye doniis tekniginin kullanilmasi sayesinde Aysel’in yetistigi ortam ve onun
ilerideki hayatin1 yakindan etkileyecek olan ilkokul arkadaslari hakkinda bilgi edinilir. Yazar
Aysel’in goziinden 1938-1968°1i yillar1 kapsayan donemin siyasi, sosyal ve kiiltiirel ortamini

aktarr,

Cumhuriyet’in getirdigi yeniliklerle toplumsal yapida goriilen degisiklikler hem toplumu hem
de bireyleri derinden etkilemistir. Hizli bir degisim icerisinde olan Tiirk toplumunun bu
degisime ayak uyduramadig goriilmektedir. Yasanan bu siire¢ igerisinde toplumu degistirecek

olan yeni neslin eski-yeni arasinda kalarak farkli yollara savruldugu goriiliir.

Cumhuriyet’in ilk yillarinda yapilan kokli degisiklikler modernlesme adina yapilmistir. Fakat
eski donemi kafalarinda yasatmaya devam edenler bu degisime karsi ¢ikmistir. Toplumun bir
kesimi degisimi hos karsilarken diger kesim geleneksel dgelere siki sikiya baglanmistir.
Cumbhuriyet’in getirmis oldugu yenilikler geleneksel ailede farkli sorunlara yol a¢mustir.
Ozellikle ¢ocuklarin egitimi konusunda fikir ayriliklar1 yagsanmistir. Romanda toplumun erkek
ve kiz ¢ocuklarina bakis agis1 degisik bi¢cimlerde karsimiza ¢ikar. Bazi aileler ¢ocuklarinin
egitimi igin her seyi yapmaya hazirken bazi ailelerin de degisimden kagtig1 goriiliir. Ataerkil
yapidaki Tiirk toplumunda kiz ¢ocuklar ikinci plana atilmis erkek g¢ocuklar aileleri tarafindan

yiiceltilmistir. Kiz ¢ocuklarinin belirli kaliplar etrafinda yetistirilmeye caligilmalari sonucu



toplumda bir ikilem dogmustur. Evde ve okulda farkli egitim anlayis1 ile biiyiiyen bu ¢ocuklar
ileride farkli kimlik arayislarina itilmistir. Cumhuriyetten once evin i¢ine hapsedilen kadin
Cumhuriyet’in reformlariyla birlikte goriiniir hale gelmistir ancak tiim degisikliklere ragmen
toplumun igine karisan kiz ¢ocuklari bazi baskilardan kurtulamamistir. Kadinin erkek egemen
toplumdan siyrilip 6zgiirliiglinii elde etmesi kolay olmamistir. Cumhuriyetle birlikte kadinin
toplumdaki yeri degismis ancak zihinlerdeki kadin imgesi degismemistir. Kendini
gerceklestirme c¢abasinda olan kadin miicadele etmis ancak gergcek kimligine kavusma

stirecinde kadinligini 6zgiirce yagayamamustir.

Aysel, evde anne ve baba baskisi altinda bunalmis; toplumun baskilar1 nedeniyle de gengligini
istedigi gibi yasayamamistir. Ayn1 zamanda toplumsal yapinin ona dayattig1 “erkelerle kardes
olma” fikri yiiziinden cinselligini ve kadinligin1 yasayamamistir. Bu ¢ikmaz i¢inde, kendisine
yabancilagsmistir. Ailede, okulda ve sosyal hayatta kendisine bigilen rollerin disina ¢ikamamis

ve adeta kendi bedenine hapsolmustur.

Atatiirk devrimlerinin 1s181nda okuyup vatanina hayirl bir evlat olmak isteyen Aysel, geleneksel
yap1 ile modern yap1 arasinda sikisip kalmistir. Yasadigi olaylar sonucu hem kendine hem de
topluma yabancilasan Aysel ¢are olarak 6lmeyi se¢mistir. Fakat kendisiyle yaptig1 hesaplagsma
sonucunda 6lmekten vazgecmis; adeta yeniden dogmus ve yasama tutunmustur. Aysel’i bu

noktaya getiren sebepler bu dogrultuda incelenecektir.



2. Olmeye Yatmak Romanmindaki Aysel’in Kimlik Catismasi ve

Yabancilasmasi

2.1 Modernlesmeyle Degisime Ugrayan Kadin Kimligi

Ulkemizde gegmisten giiniimiize “modernlesme ¢abalari” Tanzimat Dénemi ile baslamistr.
Diinyadaki modernlesme hareketleri ekonomik faaliyetlerle ortaya ¢ikmis; daha sonra da siyasi

ve kiiltiirel degisimlerle devam etmistir.

Osmanli Imparatorlugunda bu yenilesme ve modernlesme hareketleri Tanzimat ile baslamis ve
ilerleyen zamanlarda da devam etmistir. Onceleri siyasi olarak baslayan yenilesme hareketleri
daha sonra sosyal ve kiiltiirel alanda da devam etmistir. Bu donemde siyasi otoritenin giicii

zayiflamis ve kiiltiirel alanda yenilikler hiz kazanmistir.

Tanzimat Donemi’ndeki modernlesme hareketlerinin amaci; iilkeyi gelismis devletler
seviyesine ¢ikarmaktir. Cumhuriyet’in ilk yillarinda hiz kazanan Batililasma siirecinin kilit

noktasini olusturan en biiyiik unsur kadmlardir.

Cumbhuriyeti’n ilaniyla kadmnlar farkli kazanimlar elde etmis ve evden sokaga cikarak daha

“gbriiniir” hale gelmistir.

Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte lilkede yapilan tiim inkilaplarin amaci; halk: Bati medeniyeti ile
tanistirmakti. Atatiirk inkilaplari, yasamin tiim alanlarinda Batililagmay1 hedefliyordu.
Cumbhuriyeti kuranlar, lilkeyi gelecege tasiyacak unsurun kadinlar oldugunu belirtmistir.
Nitekim Cumbhuriyet’in ilk kurulus yillarindan itibaren {ilkeyi muasir medeniyetler seviyesine
ulastiracak olan kadinlara degisik haklar verilmistir. Ozellikle Atatiirk, kadinlarin her alanda 6n
plana c¢ikartilmalarini istiyordu. Osmanli’da geri planda olan kadin; Cumbhuriyet’in ona

sagladig1 imkanlarla yeni bir yola girmistir. Tevhid-i Tedrisat’la birlikte erkeklerle ayni siralarda



egitim alan kizlar biiylidiiklerinde de erkeklerle iilkeyi gelecege tasimislardir. Kadinlar,

kendilerine verilen yeni haklarla toplumda s6z sahibi olmustur.

Cumhuriyeti kuranlar, kadinlarin kamusal alanda goriiniir olmalarini istiyordu. Cumhuriyet’in
kadinlar1 okumus ve meslek sahibi olmaliydi ancak yasanan olumlu gelismelere ragmen
toplumdaki kadin algisi, geleneksel diisiince tarzi yiiziinden degismemistir. Bu da
Cumhuriyet’in ilk yillarinda kadinlarin evde ve sosyal hayatta ikilem yagamalarina yol agmustir.

Gelenek ve modernlesme arasinda kalan toplumda kutuplagmalar kaginilmaz olmustur.

Romanda aile geleneksel degerleri okul ise Cumhuriyet degerlerinin benimsendigi yerler olarak
karsimiza cikar. Aysel, geleneksel degerlerle Cumhuriyet degerleri arasinda sikisip kalmis ve
mutsuz olmustur. Aysel, Ankara’dan kasabaya dondiigiinde ailesi ondan basini drtmesini ister.

Bu durum toplumun yeniliklere adapte olamadiginin bir gostergesidir.

Osmanli’dan itibaren kadin toplumsal yasamda geri plana atilmistir. Cumhuriyetle birlikte
kadin kismen bu durumdan kurtarilmis ve 6n plana ¢ikarilmaya calisilmistir. Cumhuriyet’in
yonetim politikalar1 kadina ve onun egitimine dnem vermistir ancak kamusal alanda erkek
istlinliigli devam etmistir. Kadina ¢agdas uygarligin yolu acilirken bir taraftan da toplumdaki

geleneksel kadin imajinin devami saglanmistir.

Aysel toplumun ona yiikledigi sorumluluklar1 yerine getirirken kendinden 6diin vermis ve
bunalima siiriiklenmistir. Cagdas yasamda ilerlerken “kadin kimligini” kaybetmistir. Toplumun
ve ailesinin ondan beklentileri ¢atisir. Cumhuriyetle birlikte baglayan koklii degisim siirecine
toplumun hazir olmadig: goriiliir. Toplumu ¢agdasliga gotiirecek adimlar atilmis ancak degisim

tam anlamiyla gerceklesememistir.

Romanda Tiirk modernlesmesinin ilk orneklerini Aysel’de goriiriiz. Aysel okumayi, giizel
giyinmeyi ve modern hayati ¢ok sever. Ankara’da yapilan balolarda dans edenleri yadirgamaz.

Aysel’in Cumhuriyet’in sadece yeni neslini degil; aynt zamanda yeni kadin kimligini de



simgeledigi anlasilir. Bu yeni kadin imgesi hem gelenekselligi hem de g¢agdasligi iginde
barindiran bir tiptir. Yeni sekillenen devlette, iki farkli kadin imgesinin olmasi kimlik

arayislarini1 da beraberinde getirir.

Cumbhuriyet kadinlar1 hem aile i¢ginde hem de aile disinda Batili bir sekle sokmak ister. Aysel,
Cumhuriyet’in hedefleri dogrultusunda ilerler ancak toplumun ondan bekledigi iyi bir es, iyi

bir anne dayatmasi yiiziinden ¢ikmaza girer.

Okulda aldig1 ¢agdas egitimle yasamina bir yon verecektir ancak onun beklentileri, yetistigi

cevrenin beklentilerinin disindadir. Cagdas, okumus ve ayaklari lizerinde duran bir kadm...

Aysel ve arkadaglari, Cumhuriyet’in aydinlik yiiziinii temsil eder. Ozgiirdiirler ancak bu
ozgiirliik sinirhidir. Kadin ve erkek iliskilerine bakis acisinda bu kisitlanmis 6zgiirliigii goriiriiz.
Aysel’in ilkokuldan arkadasi olan Aydin, kizlarla erkeklerin kardes oldugunu, kizlara farkli
gdzle bakilmamasi gerektigini belirtir. iki cins arasindaki iligkinin boyutu “kardesten dteye”
gecemez. Aysel de Aydin’la aymi diislinceyi paylasir. Roman boyunca Aysel’in erkek
arkadaslarinin ona kars1 farkli hisler besledikleri goriiliir. Devletin ilkokuldan itibaren dayattigt

kiz ve erkek kardestir imgesinin burada yikildig1 goriiliir.

Cagdas Tirkiye’nin c¢agdas kizi olan Aysel, ¢ocuklugundan itibaren belirli kaliplar iginde
bliytimiistiir. Kendisiyle ilk yiizlesmesi bir otel odasinda olur. Ciplak bir sekilde yataga uzanir
ve Oliimiinii beklemeye baglar. Bu ¢iplaklik onun eski ve yeni kimliklerinden siyrilmasinin bir
gostergesidir. Yillar boyunca bagkalar1 tarafindan otelenen, toplum normlarimin dislileri
arasinda ezilen Aysel tiim ciplakligi ile ge¢misine meydan okur. Bu bir nevi toplumsal

yargilamalara bir bagkaldiridir.

Birey olarak sikistig1 yerden kurtulmak ve kendi gelecegine yon vermek isteyen Aysel, amacina

ulasamaz. Yillar boyunca hayatiyla ilgili kararlarin hep bagkalari tarafindan alindig1 gergegine



ulagir. Buradan da yeni bir nesil yaratma diisiincesinin golgesinde kalan Cumhuriyet’in ilk nesil

kizlariin 6zgiir bir birey olamadiklar1 sonucuna varilir.
2.2 Kimlik Catismasi

Olmeye Yatmak, 1938 ile 1968 yillarmi kapsayan ve bu yillar igerisinde yasanan siyasi,
ekonomik ve sosyal hayata ayna tutan bir yapittir. Yapitta geleneksel diisiince tarzi ile modern
Tirkiye’nin karsi karsiya geldigi goriiliir. Cumhuriyeti’n yeni nesli, geleneksel ve modern
Ogelerle beraber yasamak zorunda kalir. Yasanan bu siirecte toplumda iki farkli diisiince ve
yasam bicimi goriiliir. Yapitin odak figiirii olan Aysel ve arkadaslarinin yasadigi bu ikilem

onlarin kimlik ¢atigsmasi yasamalarina yol agmaistir.

Eserde gordiigiimiz ilk kimlik catismasi kasabada ilkokulda diizenlenen yilsonu
miisameresidir. Diindar Ogretmen, Atatiirk ilkelerini benimsemis, yeniliklere agik ve idealist
bir 6gretmendir. Miisamerede ogrencilerine bat1 kaynakli olan polka ve rondo gibi kizlarin ve
erkeklerin birlikte dans ettikleri bir gosteri hazirlar ancak kasaba halki bu yeni durumdan
hoslanmaz. Kizlarin erkek 6grencilerle kol kola dans etmelerini istemezler. Aysel de bu gosteri
de yer alir ancak bu gosteriye anne ve babasi gelmez. Bu durumdan kendince memnun olur
clinkii anne ve babasinin onu erkek Ogrencilerle dans ederken gormelerini istemez. GOsteri
baslamadan 6nce On siraya erkekler arka siraya kadinlar oturur. Kadinin toplumda hala ikinci
plana atildig1 gériilmektedir. Ogrenciler sahneye ¢iktiklarinda homurtular yiikselir. Herkes
oksiirmeye baslar. Halk sahnelenen bu gosteriden memnun olmadigini bu sekilde ifade eder. Bu
durum, Cumhuriyet’in getirmis oldugu yeniliklerin halk tarafindan hemen kabul edilmedigini

ve benimsenmedigini gostermektedir.

Aysel ilkokulu bitirir. Diindar Ogretmen Aysel’in babasini ikna eder. Bdylece Aysel Ankara’ya
teyzesinin yanina okumak i¢in gonderilir. Ankara’ya okumak i¢in génderilen Aysel ¢ok mutlu

olur. Hem ailesinden hem de o kasabadan ayrildig1 i¢in sevinglidir. Babasinin ve abisinin
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baskilarindan kurtulmak onu ozgiirlestirecektir ancak mutlulugu kisa siirer. Ortaokuldaki
arkadaslar1 ve 6gretmenleri kasabadan gelen bu kiigiik kiz1 sa¢ kesimi ve kiyafetleri yiiziinden
elestirir. Aysel bu durum karsisinda bir ¢atisma yasar. Bu ¢atismaya O0rnek olarak Aysel’in

Ogretmeni ile yasadigi olay1 verebiliriz.

Aysel arkadasina yazdigi bir mektupta, i¢inde bulundugu bu zor durumdan bahseder. Tarih

ogretmeni Nihal Hanim Aysel’in sa¢ kesimini ve kiyafetlerini begenmedigini ona sdyler.

Aysel, Ankara’da okurken babasi ile yine bir catisma yasar. ilkokuldan arkadas: olan Ertiirk’iin
babasi, Aysel’i biiyiik ogluyla evlendirmek ister. Aysel goriicii usulii ile evlenmek istemez. Bu

durum Aysel’in eski diisiince tarzi ile savasinin devam ettigini gostermektedir.

Aysel, kasabada ilkokulda okurken ¢evresindeki erkekleri hep kardes olarak gormiistiir. Birlikte
cikacaklar1 bu ulvi yolda onlar hep kardes olacaklar ve el ele yeni Tiirkiye’yi gelecege
tastyacaklardir. Cumhuriyet’in yeni nesillerine kizlarla erkeklerin “kardes” oldugu algisi
yaratilmaya calisilmig; bu durum gen¢ kizlarin biiyiidiiklerinde kadin kimliginden ve

cinsellikten uzaklagmalarina yol agmistir.

Eserde kimlik c¢atismasi yasanan baska bir durum da “koyli-kentli” ayirmmdir. Aysel,
Ankara’daki okulunda koylii oldugu i¢in asagilanir. Okulda oynanacak bir piyes i¢in kdylii kizi
roliinli Aysel’e verirler. Aysel, rahatsizlik duydugu bu durumu arkadasi ile paylasir.
“Duyduguma gore piyesteki kiz, bir koylii kizi olacakmis. Basta 6gretmenlerim oldugu halde,
okulda beni hala koylii gormelerine elbette iiziiliiyorum... Ben bizim evde hizmet goren kdy
kadinlarini hi¢ asag1 gormedigim halde, burada beni kiigiik gormelerine ne demeli?” (Agaoglu,

2006, s. 89)
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2.3 Aysel’in Yabancilasmasi

Yabancilasma kavrami kisinin ruh diinyas1 baglaminda ele alinir. Bireyin yasadigi iyi veya kotii
olaylar belleginde iz birakir. Istenmeyen durumlar karsisinda duygularini agiga ¢ikaramayan

birey dis diinya ile bagin1 koparir. Bu durumda gittik¢e yalnizlasan birey kendisine yabancilasir.

Yabancilasma bireysel ve toplumsal siirecin birlikte ortaya cikardigi psikolojik bir
sorundur. Temelinde insanin 6zii ile varligmin ¢elismesi yatmaktadir. insanin &ziiniin
tanimlanmasindaki yetersizlikler yabancilasma olgusunun tanimint muglak bir hale
sokmaktadir. Yabancilasma olgusu bilim adamlarinin farkli insan tasarimlarina uygun
olarak farkli birer icerik kazanmaktadir. Bu nedenle, yabancilasma olgusunun hem
bireysel hem de toplumsal siiregte agiga kavusturulmasinin temel kosulu insanin 6ziiniin
aciga kavusturulmasidir. (Hiiseyin Akyildiz, Bireysel ve Toplumsal Boyutlariyla
Yabancilagsma, 1998, s. 163)

Psikolojide yabancilasma kavrami, bireyin kendi duygularindan ve isteklerinden uzaklagsmis

olmasidir. Birey bu durumda kendi yagamu tistiindeki etkinligini ve giiclinii yitirir.

Birey bazen kendi benligi ile yabancilasir. Yasamin akisi i¢inde var olmak i¢in ¢abalarken
kendinden ve toplumdan uzaklasir. Toplumdan uzaklasan birey cevresiyle saglikli iligkiler

kuramaz. Kendi i¢ine kapanir ve yalnizlasir.

Adalet Agaoglu hem siyasi hem de sosyal sikintilarin yasandigi donemleri eserlerinde dile
getirirken toplumun i¢inde yasayan farkli siniflara ayrilmis kisilerin 6zellikle i¢ diinyalarina

151k tutar.

Eski diisiince sisteminin tamamen terk edilmedigi donemlerde; yeniyi kabullenmeye calisan

bireylerin odaginda degisimi eserlerinde yansitmaya galisir.

Olmeye Yatmak romaninda kendi olma miicadelesi veren ve g¢evrelerinde olusan duvarlari

yikmaya calisirken yaralanan bireyler yer alir.
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Toplumdan kagis ve yabancilasma modern toplumun yasadig bir problemdir. Ozellikle iginde
bulundugu toplumun kurallarina ve sosyal yapisina uymakta zorluk ¢eken insanlar zamanla

kendilerine ve topluma kars1 yabancilasir.

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak” romanmin odak figiirii Aysel’in ailesi ve toplumsal
cevre arasinda kalmishigi ve bunun sonucunda da bunalima ve yalmizliga siiriiklenmesi

yabancilagsmaya ornektir.

Cumbhuriyet’in kurulusu ayn1 zamanda yeni bir ulus yaratma projesine doniistiiglinden,
tim farkliliklar1 tek potada eritme yaklasimi, egitim kurumlar1 araciligiyla da bu
anlayisin tabana yayilmasi hedeflenmistir. Bu dogrultuda, ilk olarak Cumhuriyet i¢in
tehdit olusturabilecek kurumlarin tasfiye edilmesi s6z konusu olmustur. Berkes’e gore
bu noktadaki en 6nemli adim, devletin degerlerini egitim araciligiyla iilkenin her
kosesine yaymaktir: “Cumhuriyet’in degerlerini savunacak, ona sahip ¢ikacak yeni bir
kusak; Cumbhuriyetgi yurttaglar kusagi yetistirmek iizere koklii bir egitim atilimidir.
Bunun devami olarak, Cumhuriyet’i biitiin yonetim birimleri ve sadik bir biirokrasi ile
yurdun dort bucagina yayar. (Niyazi Berkes, Unutulan Yillar, 1977)

“Cumbhuriyet’in ilk kusak Ogrencilerinden olan Aysel ve arkadaslarinin omuzlarina
yiiklenen en biiyiikk sorumluluk, yeni devletin siirekliligini saglamak ve ilkelerini
korumaktir. Dolayisiyla bu kusak 6grencilerinden beklenen, 6grenimlerini bir an 6nce
tamamlay1p iilkelerine yararli insanlar olmalaridir.” (Yildiz Oztiirk, Olmeye Yatmak
Romaninda Toplumsal Doniisiim ve Toplumsal Cinsiyet, 2013)

Cumhuriyet ilkelerini benimseyen ve bir “Atatiirk genci” olarak tiim gorevlerini yerine getiren
Aysel, Ankara’da yasadig1 siirece “Batili” yasam tarzina uygun davranislar sergilese de okul
arkadaslar1 ve dgretmenlerinin gdziinde, tagrali ve koylii kimliginden kurtulamayacaktir. iginde
bulundugu bu durum onu yabancilastiracaktir. Ankara’daki okul arkadaslariyla arasinda daima
bir mesafe vardir. Arkadaslar1 genellikle memur ailelerinin ¢ocuklar1 olmast bakimindan
koyden geldigi i¢in dislamir. Ozellikle herkesten farkli olan giyimi baskalarinin dikkatini
cekmektedir. “Herkesin Onliikleri dizinin stiinde, benimki dizimin altinda. Herkesin saclar1

kisa, benimki hala bildigin gibi iki 6rgii.” (Agaoglu, 2006, s. 88)
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Aysel’in kasabada yasayan ailesi birtakim dedikodular yiiziinden Ankara’ya tasinmak zorunda
kalir. Ikinci Diinya Savasi’nin etkileri sebebiyle iilkede bazi gida ve ihtiya¢ mallarinmn
temininde sikintilar yasanir. Ulkede stokguluk baslar. Bazi kisiler bu durum sebebiyle hapse
bile atilir. Aysel’in babasi kasabada esnaflik yaptig1 i¢in bazi mallar1 stoklar. Bunu duyan kasaba
halki babasina “muhtekir” adini verir. Bu durumu kdyde yasayan bir arkadasindan 6grenen

Aysel ¢ok utanir.

Aysel icinde bulundugu yalnizligi gidermek igin ilkokul arkadaslartyla zaman zaman
mektuplasir. Mektuplastig1 arkadaglarindan birisi de Behire’dir. Aysel, Behire’yi ¢ok sever.
Behire, Diindar Ogretmen’in egitim ordusunun bir neferi olarak Kiitahya’ya hemsire olarak
atanir. Ortak arkadaslarindan birisi Behire’ye Aysel’in Ankara’da erkeklerle gezdigini sdyler.
Behire Aysel’e yazdigi mektupta bu duruma cok kizdigimi ve erkeklerin sadece kardes

olabilecegini belirtir. Behire nin kendisi i¢in kotii seyler diistindiigiinii goren Aysel ¢ok {iziiliir.

Aysel’in ailesi kasabadaki “Muhtekir” dedikodusundan rahatsiz olup Ankara’ya yerlesir fakat
bu durum Aysel’in iizerindeki baskilarin artmasina sebep olur. Aysel’in iizerindeki baskiy1
arttiran kisi abisi {lhan’dir. Ilhan, Aysel’den dnce okumak igin Ankara’ya gelmistir. Ulkedeki
siyasi kamplasmalar sonucu iilkiicii hareketin i¢ine girer. Babas1 bu durumdan rahatsiz olur.
Onun eve getirdigi bazi kitaplar1 ve dergileri atar. Babasi ile abisinin zaman zaman kavgalarina
sahit olur. [lhan da babasi gibi kizlarin okumasina karsidir. Aysel abisi ile yasadig bir tartisma
sonrasinda aglamaya baglar. Annesi abisinin tarafini tutar ¢iinkii ataerkil bir ailede degerleri
olan ¢ocuk hep “erkek”tir. Bu durumu bilen Aysel evde huzursuzluk ¢ikmasini istemedigi i¢in
evin iginde “gdriinmez olmaya” karar verir. Ozellikle evin icindeki varlignm bilinmesini
istemez. Odasma kapanmaya baglar ve gittikce yalnmizlagir. “Babasinin aklina getirmemek
gerek; ne biiylidiigiinii ne de hala okumakta oldugunu. Bir bardak su istedi mi, hemen firlayip

vermeli. Ders c¢alisiyorum falan dememeli.” (Agaoglu, 2006, s. 197)
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Aysel i¢in evde kendisini unutturma ¢abasi baslar. Zaten evde annesinin, babasinin ve abisinin
goziinde yokken gercekte de ortadan kaybolmaya calisir. Aysel aile sicakligini bulamadigi
evinde, miimkiin oldugunca odasindan disar1 ¢ikmaz. Aysel’in bir kiz olarak ailesi tarafindan
deger gormesi onun i¢ine kapanmasina yol agar. Hem ailesinden hem de ¢evresinden yeterli ilgi

géremeyen Aysel, tutunacak bir dal arar.

Aysel, baskilarin ve yalnizligin gélgesinde kendini gerceklestirme ¢abasi igine girer.
Etrafinda kendisine yardim eli uzatacak birisini bulamaz. Onu bu ¢ikmazdan kurtaracak
tek kisi ise “Olmez Ata’mizdir!” Aysel, Atatiirk’iin gelecek nesillere verdigi dgiitleri
aklina getirir. Cumhuriyeti muasir medeniyetler seviyesine ¢ikarmak i¢in okumaya ve
calismaya karar verir. Yagaminin bu déneminde, onu bu idealden uzak tutacak her
seyden vazgecer. “Tiirkiye’yi uygar medeniyetler seviyesine ylikseltecek goriiniis ve
cabada olmayan higbir sey hi¢bir kimseyle ilgilenmez.” (Agaoglu, 2006, s. 205)

Aysel’in evin i¢inde fark edilmesine yol agan bir olay yasanir. Babasi ile abisi kavga
eder ve abisi evi terk eder. Annesi ¢ok lziiliir. Aysel, abisini eve dondiirebilecegini
sOyler. Annesi ilk kez bir konuda Aysel’e fikrini sorar. Aysel, fikrinin alinmasi karsisinda
saskinligini gizleyemez. Bu durum ona giiven verir ancak annesi Aysel’e “Ne de olsa
tek oglumuz, tek umudumuz.” (Agaoglu, 2006, s. 214) diyerek onu tekrardan siler ve
yalnizliga iter. “Yeniden evin kiyida kosede unutulmus esyasi oldugu fikri belirir.”
(Agaoglu, 2006, s. 215)
Olmeye Yatmak romaninda, doénemin genglerinin yasadig: siyasi kutuplasmalar da onlari
yabancilasmaya itmistir. Daha Onceleri iy1 birer arkadas olan Aysel ve Behire arasina politik
goriiglerin girdigi goriiliir. Aysel Behire’ye yazdigi bir mektupta Nazim Hikmet’ten ve
stirlerinden bahseder. Behire Nazim Hikmet’in siirlerini 6ven Aysel’e kizar. Boylece uzaktan
da olsa arkadasliklarini siirdiiren iki dost ayrilir. Aysel yine yalniz kalir. “Ve sen de eger, s6z

etmesen bile, o pisi seviyorsan ve hala bu hainin yazdiklarin1 okuyorsan boz” (Agaoglu, 2006,

s. 266) diyerek arkadaglhigini bitirir. Aysel boylece tek arkadasini da kaybeder.

Aysel’e hayati1 boyunca kiz oldugu i¢in deger vermeyen, okuma hevesini kiran ve Oniine

engeller koyan babasi Oliir. Aysel babasinin dliimiiyle lizerindeki baskinin azaldigini ve az da
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olsa 6zgilirlestigini diisiiniir. Evdeki otoritenin gitmesiyle anne kiz arasindaki sogukluk da bir
nebze olsun hafifler. Aysel’in babasinin Oliimiiyle yikilmadigini ve bu o6liim karsisinda

iiziilmedigi goriiliir.

Aysel Paris’teki egitimini tamamladiktan sonra yurda doner. Universitede akademisyen olarak
calismaya baslar. Daha sonra kendisi gibi akademisyen olan Omer’le evlenir. Omer ile evliligi
hayal ettigi gibi gitmez. I¢inde bir yerlerde yasanmamus duygularin oldugunu bilir ancak toplum
icinde “ideal bir es” oldugundan iginde bulundugu durumu cevresine hissettirmez. Tim
cabalarina ragmen bu evliligi kafasinda bitirir. Ilerleyen zamanlarda iiniversitede grencisi olan

Engin ile beraber olur.

Engin ile birlikteliginde kendini yeniden kesfeder. Kadin olarak hep elestirilen ve 6tekilestirilen
bir birey olmasimin acisini esini aldatarak ¢ikartir ¢iinkii Omer de diger erkekler gibi Aysel’i
yiizeysel olarak sevmis, ruhunun derinliklerine inememistir. Hayat1 boyunca hep “bagkalari ne
der” baskisi altinda yasayan Aysel, kendini yeniden yaratir. Kadin olarak yol aldig1 bu hayatta,
kendini daima sorgular. “Acaba hi¢ kendim olmus muydum? Hi¢ kendimiz olduk mu?”

(Agaoglu, 2006, s. 183)

Aysel’in 6grencisi Engin’le olan iligkisinin altinda yatan en biiyiik sebep 6zgiir olma istegidir.
“Ozgiir bir Tiirk kadim1 olusumu onunla kanitladim! Yirmi bes yasinda bir delikanl ile

kanitladim.” (Agaoglu, 2006, s. 43)

Hayat1 boyunca kendini ige yaramayan bir birey olarak goéren Aysel, bir erkek tarafindan
arzulandiginin farkina varir. Artik bir ise yaradigimi diisiiniir. “Ah, en sonunda, en sonunda

okumuslugumun bir ise yaradigi duygusu i¢cindeyim.” (Agaoglu, 2006, s. 280-281)

Aysel Engin’le yasadigi bu iliskiden memnundur. Kendini 6zgiir ve giiclii bir kadin olarak goriir.

[3

Hayatinin anlam kazandigmi diisiindiigii bu iliskiden “yasak oldugu” gerekgesi ile sogur.

Engin’le olan birlikteliginde zincirlerinden kurtulmus ancak toplumsal ahlak diizleminde bagka
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bir yere savrulmustur. “Biitiin tutsaklik perdelerini yirtiyorsun, yirtiyorsun sonra bir de

bakiyorsun, hi¢ el degmemislik. Higbir seye baglaniimamis sanki.” (Agaoglu, 2006, s. 44)

Aysel, yasadig1 yasak iligki yiiziinden biiyiik bir umutsuzluga siirtiklenir. Stiriiklendigi sey ise
oliimdiir. Oliim, girdigi girdaptan onu kurtaracak ve toplumun vicdan mahkemesinde temize
¢ikaracaktir. Oliimiinii yasmak iizere bir otele gider. Yamlmustir, bir seyler istedigi gibi
gitmemistir. “Yanilmis olmanin acisini1 anlamiyorlar. Umulmadik bir anda yanilmis olmanin

acisini. Bendeki dayanilmazligl.” (Agaoglu, 2006, s. 353)

Otele gittiginde tiim perdeleri kapatir ve ¢irilgiplak yataga uzanir. Birisini bekler gibi dliimiinii
beklemeye baslar. Bu bekleyis sirasinda kendini dis diinyadan soyutlamaz. Koridordaki
temizlik¢i kadmin ¢ikardig seslere kulak kabartir. Sonra evini diisiiniir. Evde yapmasi gereken

islerle ilgili diisiincelere dalar.

Aysel’in dlmeye yatis1 kolay olmayacaktir. Gegmisi ve yasadiklari onu rahat birakmaz. Sanki
goriinmez baglarla gegmise baglidir. Oysa zincirlerini kirmis bir kadindir. Gegmisin soguk eli,
yattig1 bu otel odasinda gelip onu bulmugstur. Diinyaya kadin olarak gelmis ancak varligini kabul
etmeyen “edemeyen” kisiler tarafindan bir kuyuya atilmistir. Sesini duyurmak istemis ancak

cogu zaman basarili olamamustir. Ta ki Engin’le karsilagana kadar...

Aysel, kadin olmanin gereklerini yerine getirirken kendinde 6diin vermis oldugunu fark eder.
Aysel, herkesten uzakta 6liime kucak acar ve onu beklemeye baslar. Yasami1 boyunca onu
otekilestiren ve kaliplara sokan herkesten “olerek” intikamini alacaktir. Oliim onun igin bir
kurtulus olacaktir. Oliim aslinda onu olmak istedigi “Aysel”e déniistiirecektir ancak kendini
sorguladigt bu saatlerde o6liim igin ge¢ kalmis olabilecegini diisiiniir. “Olmeyi bile

beceremeyecek denli ge¢ kalinmis oldugunu diisiiniir.” (Agaoglu, 2006, s. 260)
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Aysel Olmeye yatarak ondan esirgenen sevginin, ilginin ve yasayamadig1 kadinliginin hesabini
sormak ister. “Her birimiz ¢ekip gitmeden bir odada 6liimle tokalagmadan 6nce, kim hesabimizi

kimden soracak?” (Agaoglu, 2006, s. 326)

Aysel yasami boyunca kendisine dayatilan kimligini kendi benliginden ayiklamaya caligir.
Toplum Aysel’i bir kadin olarak degisik parcalara boler. Aysel okulda Atatiirk’e layik bir kizdir.
Universitede egitimli ve bilingli bir kadindir. Ailede ise namuslu, ev islerinden anlayan iyi bir

estir. Toplumun kendisine verdigi bu rolleri ve kimlikleri, 6grencisi ile birlikte olarak yok eder.

Aysel’in Engin’le olan birlikteligi aslinda duygusal bir eylemdir. Aysel’in intihar etme
diisiincesiyle otele kapanmasina yol agan bu durum benliginin derinliklerinde olumlu bir
eyleme doniisiir. “Dustan c¢ikiyorum. Bir saksiy1 catlatip agir agir topraga yayildigimi

duyuyorum ama topragin beni kavrayip kavramayacagini bilmiyorum.” (Agaoglu, 2006
s. 359)

Aysel, 6lmek icin geldigi otel odasinda, tiim kaliplardan siyrilir ve bir karar verir. Dusunu alir,

rujunu siirer ve hayata “yeniden” karigmak i¢in otelden ayrilir.
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3. SONUC

Adalet Agaoglu’nun “Olmeye Yatmak adli eserinde, romanin ana figiirii olan Aysel’in kimlik
arayislar, ailesiyle ve cevresiyle yasadigi catismalar ve zamanla kendine ve topluma

yabancilasmasi anlatilmaktadir.

Cumbhuriyetle birlikte hizli bir degisim i¢ine giren Tiirk toplumu bu degisime ayak uyduramaz.
Evde geleneksel degerlerle biiyiitiilen yeni nesil, okulda Cumhuriyet’in reformlariyla karsi
karsiya gelir. Yeni nesil, bu ikilem arasinda kalir ve kimlik arayislarina yonelir. Yapitin ana
karakteri olan Aysel’in tek hedefi, okuyup vatanina hizmet etmektir ancak anne ve babasinin
fikri Aysel’in fikri ile ortiismez. Aysel, Oniine ¢ikan engelleri asar ve okumak i¢in Ankara’ya
gider. Ankara’daki okul yillarinda koylii oldugu i¢in asagilanir. Toplumun baskisini her zaman
hisseder ve i¢ine kapanir. Kafasinda yasattig1 ideale ulagsmak i¢in bazi fedakarliklar yapar. Bir
kadin olarak kendini ihmal eder. Universitede ¢alisan Omer’le evlenir ancak istedigi mutlulugu
yakalayamaz. Universiteden 6grencisi olan Engin ile birlikte olur. Bu siiregte icinde bulundugu

toplumun ahlaki degerlerine ters diisen bu iliskiden kurtulmaya karar verir.

Aysel, kendini ve yasami sorgularken; bazi seyler i¢in ge¢ kaldigini fark eder. Sonunda 6lmeye

karar verir. Olmek i¢in gittigi otel odasinda kendisiyle hesaplasir ve lmekten vazgeger.

Cumbhuriyet neslinin bir temsilcisi olan Aysel, cocuklugundan yetigkinlige kadar gegen zaman
dilimi igerisinde geleneksel diisiince tarzinin agirligr altinda ezilmis ve icine diistiigli bunalim

sonucunda hem kendine hem de topluma yabancilagsmaistir.

Kadinlar Cumbhuriyet’in ilk yillarinda hem siyasi hem de toplumsal hayatta 6nemli degisimler
yagamistir. Yliziinii Batiya ¢eviren Cumhuriyet, eski ile olan baglarmi koparmak ve yeni bir
ulus yaratmak ister. Cagdaslasma kaygisi iginde olan donemin zihniyeti, 6zellikle kadinlar
izerinden bu reformlar1 gerceklestirmek ister. Kadin, Cumhuriyet sayesinde ilk kez evinden

disar1 ¢ikmis ve kamusal alanda daha goriiniir hale gelmistir.
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Cumbhuriyet’in ilk neslinin kiz1 olan Aysel ona yiiklenen misyonu gerceklestirmeye ¢alismis
ancak bu zorlu siirecte kendinden 6diin vermistir. Ayn1 zamanda toplumun ona bigtigi rolleri
yasarken zaman zaman kimlik bunalimina girmistir. Yapitta bireysel ve toplumsal ¢ikmazlar i¢
ice verilmistir. Yasanan sorunlar donemin aydin kimligini temsil eden Aysel karakteri iizerinden
anlatilmistir. Eserde yasanan catismalar genellikle toplumsal cinsiyet, sinif farki, kasaba ve
sehir hayatinin insanlar {izerinde biraktig1 etkiler etrafinda sekillenmistir. Roman boyunca
Cumhuriyet’in kadinlara bigtigi gorevler sik sik hatirlatilmistir. Donemin yonetici zihniyeti
kadinlarin yasamina yon vermeye ¢alismis; kadinlarin giyimine, egitimine ve toplum igindeki
davranis bigimlerine kadar miidahale edilmistir. Birey olarak kendi kararlarini alamayan bu
kadmlar, sézde Ozgiirlesmis ancak gercekte ge¢misin zincirlerinden kurtulamamislardir.
Kadinlar, erkek egemen toplumun golgesinde kalmis ve ozgiirliikk gibi esitlik gibi onlari
gelecege tasiyacak kavramlarin ¢ok uzaginda kalarak yalnizlagmislar ve kimlik arayisina

girmiglerdir.
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