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1. GIRIS

Toplumun degiskenlik gdsteren sosyal tabakalarinda yetisen ve bakis agilari, egitim,
kiiltiir seviyeleri farkli olan bireyler evlilik bagiyla ortak yasam alaninda
bulusabilmektedir. Bireylerin karsilikli saygis1 ve goriis farkliliklarim1 kabul edis ile
coziimlenebilecek durumlar esler arasindaki sarkastik tutumla evlilik odaginda ¢atisma
Ogesini dogurabilir. Patriarkal toplumlarda bu c¢atisma erkek hegemonyasinda kadin
iizerinde yazisiz normlarla bir dayatma unsuru olusturmaktadir. Oktay Rifat’in Bir
Kadinin Penceresinden romani, roman yapi ogeleri goz oOniinde bulunduruldugunda
islevsel olarak yetmisler Tiirkiye’sinde 1975 yil1 ve Istanbul uzaminda daha dar uzamda
ise Cengelkoy tepelerinde bulunan yoksul mahallelerde bir olay 6rgiisii olusturmaktadir.
Romanin ana figiirli olan Filiz; yirmi sekiz yasinda, Bedri ile evli ve {i¢ ¢cocuklu bir
kadindir. Filiz, mutsuz bir kadindir. Evliliginin ve evliligi dolayisiyla siirdiirdiigii
yasaminin, kendisini her yerden kusattigini ve bunalttigim1 diisiinmekte ve “kadin”

oldugunu hissedememenin eksikligi ile yasamina devam etmeye ¢aligmaktadir.

Oktay Rifat’in bu yapiti; Tiirk edebiyatinda romanlara ve hikayelere siklikla konu
edilen “Tiirk aile yapis1”, olay orgiisiinii sekillendiren ve yerellik unsuru temelinde ele
alman kiiltiirel 6gelere iliskin alisilagelmis Orneklerden farklilik gostermektedir. Bu
baglamda romanda; ayn1 evde yasayan dede, nine, teyze, amca vb. gibi aile biiyiiklerinin
iligkilerine ve ¢atigmalarina yer verilmemekte ve bilakis donemin tarihsel siirecinin ise
kosulmast ile 12 Mart Doénemi’nin siyasi ortamina endeksli olarak komsular, mahalle
esnafi ve is arkadaglari ile iliskiler ve eslerin birbirlerini ve evliliklerini algilamalar1 ve
degerlendirmeleri iizerinden, Tiirk edebiyatinda okuyucular i¢in yeni bir bakis agisi

ortaya konulmaktadir.



Yapit, ayrica az gelismis, egitim ve gelir diizeyi diisiik, siyasi ¢catigmalarin yasandigi
ve hem Batili olunmaya c¢alisilan hem de muhafazakarlifin korunmaya c¢alisildigr bir
toplumu ve 1970’1i yillarin Tiirkiye’sini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda yapitta; giyim
kusamdan aligverise, sanattan bilime ve siyasete dek uzanan genis bir yelpazede, en
basindan itibaren az gelismislige ve az gelismisligin hem Istanbul’a hem de karakterlere
sinmesine odaklanildig1 goriilmektedir. Neticesinde de yazar, bu yaklasimiyla hem genel
anlamda toplumu hem de &zel anlamda Istanbul’u alt ve iist yapilar1 ve kiiltiirel izleri ile

birlikte degerlendirmekte ve ortaya koymaktadir.

Tez kapsaminda da bu dogrultuda; yapittan yola ¢ikilarak, evli bir ¢iftin hayat
goriistindeki farkliliklarin evlilikleri tizerindeki etkisinin yazar tarafindan nasil ele

alindiginin incelenmesi amaglanmaktadir.

Ulusal Tez Merkezi’nde Oktay Rifat’in romanlariyla ilgili ¢alismalar incelendiginde,
Giilizar Giilol’'un Biling Akimi Ac¢isindan Oktay Rifat’in Romanlar: konulu tezinde,
“biling akim1 teknigi’ne odakli bir sekilde, figiirler arasinda ¢ikan gii¢ savasindan dogan
catismanin islendigi gériilmistiir. Bu tezde, evli bir ¢iftin ¢atisan hayat goriislerinin kadin
figiiriniin 6zglirlesme arzusu ve esini aldatmaya varan siire¢ islenip aktarilacaktir.
Figiirlerin perspektifi, ev uzaminin figiirlerin goziinden algilanisi ve zaman zincirinin
kirilis1, toplumsal cinsiyet algis1 lizerinden kadinlik ve erkeklik, evlilik doyumu ve benlik
saygisi, evlilikte doyumsuzluk, 6zgiirlesme denemeleri ve evlilik iizerindeki etkileri

basliklarr altinda verilecektir.

Modernist roman teknigiyle olusturulan romanda yazar anlaticinin sanatsal dil
kullanimi, kronolojik zaman zincirinin kirilisi, bakis acist ve kahraman bakis agisiyla
olusturulan monologlar, biling akis1 teknikleriyle; uzam betimlemeleri ev, Istanbul’un
figlirlerin goziinden yansitilmasi ve sifat kullanimlariyla incelenecektir. Ayrica kiiltiir

temsilleri, kadm/erkek temsilleri ve kiiltiir, iletisim kavraminin figiirler tizerindeki
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degisken yansimasi sinif farkliliklari, romandaki ¢atisma unsuruna kaynaklik eden esler

ve iletigim, iletisimsizlik dgeleriyle incelenecektir.

2. GELISME

2.1. EV UZAMININ FIGURLERIN BAKIS ACISINDAN ALGILANISI VE
ZAMAN ZINCIRININ KIRILISI

Yapitta az gelismislik; “medeniyet” ve “medeni olma” ile iligkilendirilen tiiketim
araclarina sahip olunamamasi ve kent uzamina 6zgii degerlendirilen yagama bigimlerine
uyum saglanamamasi baglaminda ele alinmaktadir. Bu baglamin ortaya konulmasina
yonelik olarak romanda, bir aksam Bedri’nin entelektiiel arkadaslariyla evde yaptigi
sohbetine konu ettigi az gelismislik ve kent yasami arasindaki iliski asagida verildigi

sekilde ortaya konulmaktadir:

Romancilar, ozanlar, tiyatrocular vardi aralarinda. Yine boyle icilen, konusulan,
sigara dumanindan g6z goézii gormez oldugu bir aksam Filiz, oturduklar1 bodrum
katinin az giines gordiiglinii sdyleyecek olmus, lafin arkasi alinamamisti. Gozliklii
biri: “Biz daha gogebelikten kurtulmus sayilmayiz. Bize kentlerde yasayan bir
toplum goziiyle bakilamaz.” demisti. “Kdydeki evin ¢adirdan farki ne?” demisti,
karsida oturan uzun saglisi: “Biri bez, biri kerpig. Bir gerec¢ farki sadece “Topkap1
Sarayi’na bakin.” demisti baska biri: “Bir yapi biitiinliigii var m1? Birer ikiser gozlii
koskler, kerpiclestirilmis sultan ¢adirlart.”... Bedri; lakirdiya karigmis... “Ev bir
alettir.”” demisti. ‘Biz bugiin, bu modern aleti kullanacak asamada degiliz. (Rifat,
2023, s.18).

S6z konusu bu belirlemeler ile yapitta; Filiz’in daha i1yi hayat kosullarina sahip bir ev
arzulamasi ve Bedri’nin evi bir “alet” olarak degerlendirmesi, iki figiiriin hayat gortisleri
ve yasami algima bi¢imleri arasindaki farklilig: bariz bir sekilde gostermektedir. Zira Filiz
icin ev hem kendisinin hem de ¢ocuklarinin giiniin biiyiik bir boliimiini gecirdikleri
onemli bir uzam olma niteligi tasimaktadir. Dolayisiyla Filiz; yasamimi kurdugu bu
uzamin giines goren, genis ve ferah bir ev olmasini istemekte ve hatta bu nitelikteki evlere

imrenmektedir. Genel olarak zaten hayatinin gonliine gore olmadigini diislinen Filiz; evi



gibi egyalarmi da begenmemekte ve bilakis esyalarini, bir oyun sahnesine

benzetmektedir: “Tam bir verimle katilmazlar yagama.” (s.23).

Belirtilen bu hususlara endeksli olarak yapitta; evin, gecmisle simdiyi birlestiren
zaman ve uzam Ogelerinin yaratisina katkida bulunan bir “ara form” olarak ele alindig1
goriilmektedir. Zira Filiz’in odasinda ve mutfakta gegirdigi zamanlarda; “simdi” ve
“gecmis” ile ilgili duygular, diisiinceler ve izlenimler belirlenmektedir. Bu dogrultuda
Filiz, siklikla gecmisini diistinmekte ve simdiki yasami ile eski yasami arasinda bag
kurmaktadir. Filiz’in ge¢gmigini hatirladigi donemlerde, “penceresi” gegmisine agilmakta
ve denizle baglantili yerleri diigiinerek, “simdi” ile “ge¢cmis” arasinda denizde olan dongii

gibi bir gel git iliskisi kurmaktadir:

Uskiidar Iskelesi biitiin ayrintilartyla goziiniin 6niinde. Derken Uskiidar Iskelesi ile
ilgili anlar. Babasinin eski giinleri anlatisi. “Burada bir muhallebici vardi.” diye
gosterdigi yer. Eli parmaklikta Bedri’yi bekleyisi. Hepsi, her sey bir arada. Vapurlar,
vapurlar! Besiktas’ta hep birlikte ¢ay igtikleri kahve.” (s.38).

Filiz “simdi” ve “ge¢mis” karsilastirmasini, kocasi sayesinde sahip oldugunu diistindiigii

imkanlar iizerinden de yapmaktadir:

Dogru diiriist bir aile i¢inde biiyiimedim ben. Elbise dolab1 yoktu benim biiyiidiigiim
evde; sandik vardi, yiikliik vardi. Havagazi yoktu, maltiz vardi. Yesil sabunla bulasik
yikardik biz, kalaysiz bakir tencerede. Bu bulagik tozlar sonradan ¢ikti. (s.13).

Filiz her bunaldiginda ve eve sigamadiginda; ruhunu Istanbul Bogazi ile 6zdeslestirmekte
ve kendisi nasilsa ya da nasil olmak istiyorsa, Istanbul Bogazi'mi zihninde Oyle

canlandirmakta ve o an nasil oldugunu diisiinmektedir:

Kim bilir, nasildir oralar1 bu saatte! (...) Hali¢ ve ¢iiriik yosun kokusu. Sabahg1
kahvelerinde sabahi bulmak i¢in uyuklayan garipler, yolsuzlar ve issizler gibi, bir
gbzli agik uyuyan Istanbul’un gittik¢e hafifleyen, ama hi¢ durmayan giiriiltiisii.
(s.20).

Yazar, Cumhuriyet Donemi dncesinde ve Cumhuriyet Donemi’yle birlikte hem Tiirk
edebiyatina hem de Bati edebiyatina defalarca kaynaklik eden Istanbul sehrinden

manzaralar ile betimleyici bir anlatim bi¢imi ile kullanmaktadir. Bu temelde sair kimligi



ile 6n plana ¢ikan Oktay Rifat; siirsel bir dille, romaninin ana karakteri Filiz’in agzindan,
karakterin kendi bakis agisiyla anlatimlarina yer vermekte boylece kahraman bakis agis1
kullanmaktadir. Yazarin kahraman bakis ac¢isin1 kullandigi yapitinda; etkin olarak
kullandig1 biling akis1 teknigiyle bunu sagladig1 goriilmektedir. Biling akisi teknigi; yapit
yazarinin okura, roman figiirlerinin agzindan c¢ikan sozciiklerle birlikte zihninden
gecenleri, gegmis ya da ana ait diisiinceler ile beraber kurgulamasi ve bazen dil bilgisel
kurallara uymadan vermesi seklinde tanimlanabilir. Biling akis1 tekniginde, birbiriyle
bagi olmayan diisiincelere ve ifadelere yer verilmesi romanda teknigin kullanimini
giiclendirmesi bakimindan 6nem arz eder. Dolayisiyla da biling akis1 teknigi ile
diisiinceler; bir hece, bir kelime, bir kelime grubu, bir ciimle ya da ses taklitleri seklinde
aktarilabilir. Cogunlukla kopukluklar icermektedir. Biling akis1 teknigi kavramsal olarak
yaklasildiginda kapsam bakimindan da yazarin hayal evreninin zenginligine ayna tutan

cogulcu bir zihinsel akis siireci olarak kullanilmaktadir.

Romanda Filiz’in; gegmisini, kocas1 Bedri’yi, cocuklarini, evini, asik oldugu Selim’i
algilayis1 ve kendisini bu bireylerin etrafinda nasil konumlandirdigi ise zaman ve
mekandan bagimsiz olarak anlatilmaktadir. Yapit, yazinsal tercihler baglaminda
degerlendirildiginde ise; Oktay Rifat’in daha ¢ok modernist bir tarza sahip oldugu ve
insan iliskilerini ve gilindelik hayati derinlemesine ele aldig1 goriilmektedir. Bununla
birlikte yazar; dil agisindan sade, i¢sel ve duygusal hareket etmekte ve Cagdas Tiirkgeyi
kullanmak dogrultusunda duygu ve diisiincelerini ortaya koymaktadir. Oktay Rifat’in

sozlerindeki 6zgiinliik ve lirizm, yapitlarina karakteristik bir 6zellik katmaktadir.



2.2. TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI: “KADINLIK” VE “ERKEKLIK”

Kiiltiir hem insan tarafindan iiretilen hem de insanmi etkileyen bir yapiy1 ifade
etmektedir. Bu baglamda “kadinlik” ve “erkeklik” de kiiltiirel 6gelerden biri olmak
bakimindan hem toplumsal yap1 dogrultusunda sekillendirilmekte hem de bireylerin
davraniglarini direkt olarak etkilemektedir. Tarihsel siire¢ icerisinde de bu dogrultuda;
bireylerin kimliklerinin cinsiyetleri iizerinden tanimlanmasina yonelik belirlemelerin,
toplumdan topluma ve zamandan zamana farklilik gdstermesi s6z konusudur. Buna
yonelik olarak da cocukluk déneminden itibaren bireylerin igerisinde yer aldiklari
kiiltiirel yap1; cinsel kimliklerin tanimlamasi {lizerinde etkili olmakta ve “kadin” ve
“erkek” olmaya yonelik davraniglarin ve yasantilarin, bu tanimlama kapsaminda

gerceklestirilmesi beklenmektedir.

Oktay Rifat, romanma su ciimle ile baglamaktadir: “Uyuyamiyordu” (s.12). Tek
kelimelik bir climledir. Bu ciimle Filiz’in karmasik i¢ diinyasin1 ve uykusunu kagiracak
denli dert sahibi olmasin1 ortaya koyan bir giris climlesidir. Bununla birlikte giris
climlesinin devaminda yer alan ve Filiz’in yasamini ifade eden diger ciimlelerden, Filiz’in
ana sorununun kocasi Bedri oldugu anlasilmaktadir: “Uyumak i¢in diisiinmeyi birakmak,
bosalmak, sonra o boslugun icine agir agir kaymak gerekir... Ama nasil? Sonra yine asil
konusuna, kocasina geciyordu... Sevmiyordu kocasini!” (s.12-13). Romanin
baslangicinda, Filiz’in i¢ diinyasin1 ve igerisinde yer aldigi yasami ortaya koyan
climlelere art arda yer verilmektedir: “Kocas1 da onu sevmiyordu.” ya da “Eksik goriiyor,
bunu da yliziine vuruyordu.” (s.13). Romanda s6z konusu edilen ciimleler ile bu
dogrultuda; Filiz’in, kocasiin ilgisizliginden uykulari kagan bir ev kadini, bir anne olarak

betimlendigi goriilmektedir.



Toplumda atfedilen cinsiyet rolleri, kiiltlirel yapinin ve toplumun 6zelliklerine baglh
olarak degisen ve kadin/erkek olarak temsil edilmeyi saglayan yasam bilimsel 6zellikler
kapsaminda bic¢imlendirilen davranislar, sorumluluklar ve goérevler birligini

anlatmaktadir.

Masanin basindaydi Bedri, Filiz 6biir basinda, biraz yanda, kiyida. Nedense higbir
zaman, tam bir rahatlikla gecip kurulamazdi masanin basina. Belki is gordiigii i¢in,
belki ailenin ge¢imine isgiiciiyle kattigindan fazlasini verememekten, belki
cocuklugundan, gegmisinden. (s.25).

Romaninin ana figiirii Filiz; Oktay Rifat’in sdylemiyle “az gelismis toplumun deger
yargilart ile uyumlu” olarak annelik ve erkegine hizmet etmek diginda, egitimsiz ve
ekonomik anlamda c¢aresiz olmasi dolayisiyla 6zgiirliigiinii ve dolayisiyla da 1970’lerin
Tiirkiye’sinde benlik degerlerini yitiren kadin1 temsil etmektedir. “Kadin” imgesinin
karsit kutbunda ise, ezici gii¢c olarak konumlandirilan ve “erkek” imgesini temsil eden
Bedri yer almaktadir. Bu baglamda Bedri; ezici giice sahip olmak dolayisiyla, Filiz’in
hayata yonelik bakis acisini sekillendirmeye calisan ve hatta Filiz’1 direkt olarak hayat
algisina gore yasamak zorunda birakan basat unsur konumundadir. Neticesinde de Filiz’in

diinyas1 ve hayata bakisi, kocasi ve ¢cocuklariyla sinirlandirilmis durumdadir.

Romanda “kadin” figiir olarak yaratilan Filiz; “kadin” olmasi1 sadece biyolojik
cinsiyetini temsil etmesine karsmn, salt “kadin” olmasi dolayisiyla siyasi ve kiiltiirel
etkilerle sekillendirilmeye calisilmakta ve kendisinden, biyolojik cinsiyetinin dngordigii
toplumsal cinsiyet rolleri ve toplum tarafindan bu rollere eklenen/eklemlenen sorunlarla
tek basina miicadele etmesi beklenmektedir. Oktay Rifat, yapitinda; dar bir ¢cevreye ve
kadin merkezli bakis agisina odakli olarak, az gelismis toplumlarin giinliik yasamindan
kesitler sunmay1 amagladigini ifade etmektedir. Bu anlayisla yazar yapitinda, 1980
sonrasinda kadin yazarlarin goziiyle toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadinlarin
anlatildigi romanlardan farkli olarak, erkek yazar olarak ‘“kadin olma” ve “kadinlik”
sorunlarint 1970’li yillarin Tiirkiye’sini, kadin ve erkege yliklenen rolleri anlatirken,
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bakis agis1 ve temsil kavrami esliginde toplumsal kosullar1 da goz 6nilinde bulundurarak

degerlendirmektedir.

Yapitta, “erkek olmak" ve “kadin olmak”; “hiikmeden sinif” ve “boyun egen sinif”
arasinda s6z konusu olan sinif ¢catigmasi ve miicadelesi anlayisiyla degil, bilakis kadin ve
erkek rollerinin toplumsal yasamdaki karsiliklari temelinde ve somutlastirilarak yani
kimlik 6gesi de on plana ¢ikarilarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla romanin ana
figiirii Filiz, egitimsiz bir ev kadinini ve kocas1 Bedri, ailenin ge¢imini tek basina saglayan
ve gece eglencelerinden uzak duramayan erkegi temsil etmektedir. Bu anlayisla da yazar,
Filiz ile Bedri arasindaki iliskiyi; salt kari-koca iliskisi olarak degil, bilakis kari/koca
iligkisi tlizerinden insa edilen kadin/erkek iligkisi baglaminda ve toplumsal sorumluluk
anlayisiyla ele almaktadir. Hatta yazar yapitinda; kadin-erkek iliskisi baglaminda
gercekei belirlemelerde ve degerlendirmelerde bulunabilmek ve olaylarin sadece goriinen
yoniinii ortaya koymak amaciyla, Filiz figiiriinii ya da kadin figiirlin digina tasmamay1 ve

yorumu okuyuculara birakmayi tercih ederek kurgu iskeletini olusturmaktadir.

Romaninin kadin figiirii Filiz tizerinden romanin yap1 ogelerinden biri olan zaman
kavramiyla asamalik iligkisi baglaminda; evliligi, olaylar1 bilingli olarak algiladig: yas ve
cocuklarinin o donemdeki yaslari lizerinden islevsellik kazandirilarak verilmistir. Yazar
tarafindan bunlar: Cocuk denilebilecek bir yasta evlendirilmesi, olay oriintiisiiniin ortaya
konuldugu donem itibariyle yirmi sekiz yasinda, Bedri ile evliliginin on ikinci yilinda ve
en biiylik ¢ocugu on bir yasinda olmak iizere, ii¢ cocuk annesi bir kadin olarak
betimlenmesiyle okuyucuya aktarilmistir. Bedri ise; Filiz ile evliliginin basindan itibaren
“erkek” olmanin beraberinde getirdigi toplumsal gii¢ ile birlikte, ailenin ge¢imini tek
basina saglamasi dolayisiyla ekonomik giicii elinde bulundurmakta ve bu dogrultuda
Filiz’1, kendisinden ¢ok daha asagi bir sinifta konumlandirmaktadir. Yazar, Bedri figiiri

iizerinden ekonomik giiciin eril anlayisa verdigi tistiinliigii aktarmak istemis ve toplumsal
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siif farkini kari-koca karakterleri lizerinden kadin-erkek c¢atismasi ile yansitip smif

farkin1 karakterler tizerinden islemistir.

Filiz’in “kadin” olmak bakimindan maruz kaldiklari, sadece ona 6zgii degildir. Yazar
tarafindan bu durum Filiz’in annesi ve yasadiklarinin Filiz karakteri {izerinden geriye
doniis teknigini kullanmasiyla verilmistir. Zira Filiz’in Fehim Pasa’nin kdskiinde evlatlik
olan annesi de kadinligi, evlatlik olmasi ile pekistirilmis birisidir. Dolayisiyla Filiz
mevcut eksikliklerini degerlendirirken, annesinin hayatinin kendi hayatina getirdiklerine
siklikla basvurmaktadir. Bu nedenle de Filiz; zaten besleme kizi olmasi dolayisiyla ne
olursa olsun ve her zaman siikretmek zorunda oldugunu diisiinmekte ve kocasinin
kendisine sagladigr havagazi, buzdolabi1 ve ¢amasir makinesi gibi imkanlari degerli
addetmesi gerektigi konusunda siirekli kendisine telkinde bulunmaktadir. Ancak Bedri ile
siklikla yasadigi catismalar dolayisiyla Filiz, Bedri’yi sevmemektedir: “Sevmiyordu
kocasini. Ne var ki, kocas1 da goriiniiste onu sevmiyordu. Yalniz sevmese 1yi, bastirtyordu
onu sevmemekte.” (s.13). Aslinda Bedri’ye gore; sadece Filiz degil, hemen hemen herkes
kusurludur. Kiiltiir 6gesi 6n plana c¢ikarilmis ve bu, Dogu-Bati karsilastirilmasinin
karakter iizerinden verilmesiyle islenmistir. Bedri’nin s6zde modern fikirli olusu ev
uzaminda aile ici karakter ve es olan Filiz’e kars1 davraniglar1 ile arkadagslarina karsi
davraniglar1 ve yansittigi hayat goriisii lizerinden islenmistir. Bedri, geleneksel toplum
degerlerine tiimiiyle kars1 oldugunu siklikla dile getirir ve Avrupali olamamay: siirekli
elestirir. Neticesinde de Bedri; “modern fikirli” ve biiylik bir kismi erkek olan
arkadaslarini evde siklikla raki sofrasinda agirlamakta ve arkadaslari ile uzun tartismalar
yaparak geleneksel toplum degerlerine ve 6zde de geleneksel toplum degerleri tizerinden
karisina elestirilerini yoneltmektedir. Bedri’nin Filiz’e atfettigi gorev ise zaten

anlamlandiramadigi tartismalar1 sadece uzaktan dinlemesi ve sofraya hizmet etmesidir.
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Cinsiyet ayrimciligi, temelde ailede baglayan bir olgu ve sorun olarak
degerlendirilebilir. Cilinkii ailelerde; ailede benimsenen kiiltiirel degerlere gore kiz ve
erkek cocuklar farkli davranmaya, hissetmeye ve diistinmeye itilmekte ve bunun
sonucunda cinsiyet ayrimcilig ile biiyiimektedirler (Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011).
Cinsiyet ayrimciligina/esitsizligine dayanarak cinsiyete dayali is boliimiiniin bulundugu
toplumlarda ve ailelerde kadinlar cogunlukla iicretsiz aile is¢isi olarak somiiriilmekte ve
yaptiklar1 isin karsiligin1 alamamaktadirlar. Dolayisiyla da toplumsal cinsiyete dayali
esitsizlik, 6zellikle kadinlara yonelik olarak ve sadece gii¢ kullanilarak degil, ne yazik ki
kadmlarin da onayiyla toplumsal yasamda varligimi siirdiirmektedir. Zira toplumsal
cinsiyet esitsizligine dayali imtiyaz, artik kadinlar tarafindan da i¢sellestirilmekte ve bu
yoniiyle de artik ¢ok daha biiyiik bir sorun olarak kendisini ortaya koymaktadir (Sakalls,
2003). Yazar, Bedri karakteri ile ¢ekirdek ailesini modernlestirme c¢abasi igerinde olan
ancak savundugu diisiincelerini 6zde kendisi i¢sellestiremeyen ve ailesini mutsuzluga

stiriikleyen bir baba figiirii cizmistir.

2.3. EVLILIK DOYUMU VE BENLIK SAYGISI

Evlilik; bireylerin beraber bir hayat kurma, ¢ocuk yapma ve yetistirme maksadiyla
taraflar arasinda kagit iizerinde yapilan bir sézlesme olarak agiklanabilir (Ozgiiven,
2014). Evlilik olgusu, aile olgusundan daha acik bir terim olarak degerlendirilmektedir.
Evlilik; daha genel bir ifadeyle kisiler aras1 biyolojik, toplumsal ve ruhsal gereksinimlerin
yerine getirilmesine yonelik bir ritiiel olup evlilik araciligiyla kadin ve erkek bireylerin
birlikteligi, kiiltir 6gesinde yer alan geleneksel ve yerel unsurlara uygun olarak
gerceklestirilmektedir. Bu da toplumlarin kendi kiiltiirlerinde ortaya ¢ikan roller ve
gorevlerle toplumsal normlar olarak yazisiz kurallar araciligiyla belirlenmistir. Filiz ve

Bedri figiirlerinde ise toplumsal normlara gore belirlenen roller, romanda davranis
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sekilleriyle ve ciftin fiziksel ve ruhsal ihtiyaglarinin tatminsizligiyle ¢atisma unsurunu

yansitacak bicimde okuyucuya sunulmustur.

Bir 6fke kabariyordu iginden, 6¢ almak geciyordu. Cok gec artik, cok geg! Yardim
etmek istedi, gerisingeri az daha sokuldu. Neden sonra i¢inden uyandigint duydu
Bedri’nin. En ufak bir haz kipirtis1 yoktu viicudunda. Bekledi. Bu kez de bitmesi i¢in
bekledi. Sevme, sevisme denemezdi buna. (Rifat, 2023, 5.20).

Yazar bu climleleri ile siradan bir ev kadinin siradan gibi goriinen sorunlarmin kokiine
inmis ve Filiz figliriiniin 6fkesini aktarmak ic¢in Filiz’in i¢ ¢oziimlemesinde dolayli
anlatima ve hakim bakis agisina yer vermis ve i¢ ¢oziimlemeyi belirtecler araciligiyla

okura aktarmistir.

Bedri; aile degerleri, ahlaki ve geleneksel degerler kapsaminda higbir degeri dnemli
gormemek ve kutsallik atfedilmemesi gerektigini savunmak dogrultusunda, evlilige de
belirli bir kutsallik atfetmemektedir. Filiz ise; degerlendirmeleri felsefi temelli olmamakla
birlikte hem aile, ahlaki ve geleneksel degerleri hem de evliligi 6nemli gérmektedir.
Ancak Bedri; kadma atfettigi degerleri, modernlesmeyi yorumlama sekli ve giinliik
yasam igerisinde siklikla ortaya koydugu konu ile ilgili takintilart dogrultusunda, siklikla
Filiz’1 gegersiz kilmaya ¢aligmaktadir. Zira Bedri'ye gore; Filiz ne ¢amagsir yikamasini ne
gardirop kullanmasini ne sokaga ¢ikmasini ve ne de aligveris yapmasini bilmekte ve
dolayistyla da Avrupali kadinlar karsisinda siirekli yenik duruma diismektedir. “Bizim
kadinlarimiz giinde on iki saat evin i¢inde 1rgat gibi calisir, ter doker, iki kap yemegi zor
hazirlar. Oysa Avrupali kadin, en az emekle ¢ok is gormesini bilir. Kosullar da elverislidir

buna. Nedenleri ortada.” (s.14).

Yapitta yer verilen aile i¢i iligkiler ve sorunlar, toplumsal iliskilerin ve sorunlarin bir
yansimasi olarak degerlendirilebilmektedir. Bu dogrultuda Filiz ile Bedri arasindaki
iligkide yasanan sorunlar ve Bedri’nin hem modernlesmeyi anlama hem de Filiz’e

dayatma bi¢imi, genel olarak aile i¢i iliskilerin ve evlilik iligkilerinin bir yansimasi olarak
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goriilebilmektedir. Zira Bedri kendisine yiikledigi erkeklik roliiniin de etkisiyle, patriarkal
bir tutum ortaya koymakta ve modernlesmeyi savunmasina karsin sadece sOylem
diizleminde kalmaktadir. Neticesinde de Bedri, Filiz’i eve hapsolan ve hi¢lesen bir kadin
konumuna diistirmektedir. Bu anlayisla da Filiz; sadece evine, ¢ocuklarina, aligveris
yaptig1 mahalle esnafina ve birka¢ komsusuna endeksli bir yasam silirdiirmekte ya da
stirdiirmek zorunda birakilmaktadir. Maruz kaldigi/birakildigi bu yasam dolayisiyla da
Filiz; silirekli evini temizlemesine ve arindirmasina karsin, o6zde kendisini
arindiramadigindan ve evliliginde doyumu yakalayamadigindan evinin halad pis
goriindiigiinii diistinmektedir. Yazar, bu noktada insan ve esya iliskisi lizerinden, Filiz'in
ruh halini tasvir etmistir: “Cirkindi bu oda. (...) masa, sandalye, kitaplik. Oysa avug
dolusu para karsilig1 alinmist: her biri. Istanbul’da evlerin désemesi egreti elbiseler gibi

sarkar odalarin listiinden.” (s.23).

Filiz; Bedri’nin arkadasi Selim ile tamisana dek, kendisini kusatan olumsuz hava
icerisinde yasamini devam ettirmeye ¢alismaktadir. Selim’1 ilk gordiigii andan itibaren
onu tanima istegi duymaya baslar. Neticesinde de roman, Filiz ile Selim tarafindan
kacamak ytiriitiilen iligki iizerinden devam etmektedir. Ancak bu siirecte Filiz hem bir
taraftan kendisini ¢ok kez aldatmasina Bedri’yi aldatmak dolayisiyla kendini yargilamaya
hem de icten ige bir tatmin duygusu yasamaya baslamaktadir. Filiz’in yasadiklari; ayni
zamanda kadinlhigini, var olusunu ya da olamayisini ve 6zgiir olmasini/olamamasini
sorgulamaya neden olmasi bakimindan onem tagimaktadir. Yazar, betimleme 6gesini
kullanirken Bedri’nin kimligini bulanik tutarak, okuyucunun, ana figiir Filiz’e

odaklanmasini amaglamistir.
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2.4. EVLILIKTE DOYUMSUZLUK, OZGURLESME DENEMELERI VE EVLILIK
UZERINDEKI ETKILERI

Iletisim dgesinin evlilik olgusu i¢in temel gereksinimlerden biri olusu gdz oniinde
bulunduruldugunda, iletisim evlilik doyumunu dogrudan etkileyen bir kavramdir.
Anlayish, empatik ve agik bir iletisim tarzi, evlilikte hosnutluk hissinin diizeyini
artirmaktadir (Cag ve Yildirim, 2013). Ayn1 zamanda, ¢iftler arasinda yagsanan sorunlarin,
eslerden birinin problemli olarak betimlenmesine sebep olmamasina ve bu sorunlarin
bireyler arast sosyal iligkilerden ortaya ¢iktigi dogrusunun kabul edilmesi anlamina
gelmektedir. “Yatagin ayakucuna ilisti. Yapayalnizdi iste. Bu boylece siirlip gidiyordu.
Stirtip gidecekti de. Konusacak, dertlesecek kimsesi yoktu... Bedri evin esigini asar

asmaz dut yemis biilbiile doniiyordu.” (s.18).

Yazar, romaninda; toplumsal cinsiyet rollerinin beraberinde getirdigi sorunlarin
astlabilmesine yonelik yapilan tercihlerin, bilakis biiyiik catigsmalarin giindeme gelmesine
neden oldugunu gdstermistir. Bu baglamda Filiz ile Selim arasinda giindeme gelen ask da
Filiz tarafindan igsellestirilen toplumsal cinsiyet rollerinin beraberinde getirdigi baskinin
ve bu baskidan kurtulma ve 6zgiirlesme ¢abalarinin bir yansimasi olarak kendisini ortaya
koymaktadir. Filiz; Selim ile tanismasinin ardindan, yasadigi hayati gercekg¢i bir bakis
acistyla degerlendirmeye ve ev islerinden, Bedri’nin ve c¢ocuklarinin kendisini
distinmeden evi Kkirletmelerinden ve Ozensizliklerinden rahatsizlik duymaya
baslamaktadir. Selim; Bedri ve Bedri’nin arkadasi olan Niivit gibi bunalimli ve ¢eligkiler
iceren aydin tipinden uzak bir karakter olmas1 dolayisiyla, Filiz’in ilgisini ¢ekmektedir.
Bununla birlikte erkek olmasina karsin Selim de Filiz gibi diglanmishigin sikintilarini

yasayan bir figiir olarak yaratilmistir yazar tarafindan.

Selim’in kdy soylu olmasi, Liileburgaz’daki kdyiinde karisinin ve gocugunun kendisini

beklemesi ve devrimci geng karakteri temsil etmesi, Filiz’i rahatsiz etmemektedir.
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Selim’in bir arkadasiin ailesine ait olan Uskiidar’daki bir evde bulusurlar ve Filiz ilk
kez, Selim’le birlikteyken edilgen halinden siyrilmay1 deneyimler. Bununla birlikte Filiz

de hala erkegini mutlu etme kaygisinin hakim oldugu goriilmektedir.

Neticesinde Selim’in devreye girmesi ile Bedri’nin Filiz’e yonelik yaklagimlarimin
degistigi ve cinsel tutkusunun arttig1 gériilmektedir. Buna karsin Bedri, karisini kiskanan
ve pesine adam takan birisidir. Ancak Filiz; evliliklerinin ilk donemlerinde her adimini
kocasina gore ayarlamakta sorun yasamazken, bu durum siire¢ igerisinde kabusa
doniismeye baslamistir. Zira siireg igerisinde Bedri, Filiz’i higlestirmeye yonelik bakis
acisint ve yaklagimlarini ortaya koyar hale gelmistir: “Oysa Filiz higti, bir hig.
‘Kadinligim da yok!” diye yineliyordu. Gilizel oldugunu soyliiyorlardi. Yetmiyordu bu

ona, istedigi kadar giizel olsun.” (s.90).

Selim’in kadina ve Filiz’e bakis agis1 ise, Bedri’den ¢ok farklidir. Selim; bir kadinin
kendi tercihi olmak dogrultusunda erkege gelisini dogal karsiladigini diistinmekle
birlikte, 6zde yadirgamaktadir. Dolayisiyla da bir kadinin bu yondeki davranisinin, “daha

cok bir yosmaya yakisacagina” inanmaktadir. (s.128).

Bedri’nin kendisini ve Selim’i takip ettirdigine yonelik diisiincelere sahip olmaya
baslayan Filiz’in durumu ile toplumsal etkilerin devreye alindig1 goriilmektedir. Bedri,
Filiz ile Selim’in yakinlagsmaya baglamalarinin ardindan degismistir. Bu siirecte Selim;
Bedri’nin ablasinin yalisin1 soymakla su¢lanmis ve ardindan kendisini takip eden birisi
tarafindan dldiirtilmiistiir. Aynm1 sekilde Niivit’in de herkesle birlikte oldugu sdylenen ve
asik oldugu kadin Giilseren dolayistyla intihar etmesi de toplumsal cinsiyet dayatmasiyla
ve erkek bakis acisiyla kadinin yargilanmasini ifade eden bir baska durum olarak
degerlendirilebilmektedir. Yazar, evliliginde doyumsuzluk bulunan ve edilgen

konumundan kurtulup 6zgiirlesme denemeleri igerisinde olan bir kadinin durumunun,
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evliligini olumsuz etkileyen ve ¢atismaya neden olan bir duruma doniismesini, felsefi ve

sosyolojik yaklagimlarla okuyucuya sunmaktadir.

3. SONUC

Oktay Rifat’in Bir Kadinin Penceresinden adli romani, toplumsal cinsiyet rollerini
farkli bir bakis agisiyla degerlendirmektedir. Bununla birlikte, romanda “kadin”,
“kadinlik” ve “kadin sorunlar1”, kadin figiire endeksli olarak ve erkek yazar tarafindan
aktarilmaktadir. Bu durum; “erkek” olmanin, “kadin” olmaya yonelik sorunlari
degerlendirmenin 6niindeki bir engel olarak goriilemeyecegini gdstermesi bakimindan
dikkat cekmektedir. Bu noktadan yola ¢ikarak, erkek yazarin “kadin” tarafinda yer almasi
ile romanin kurgulanmasi da yapitin Ozgiinliigiinii pekistiren bir husus arasinda

degerlendirilebilmektedir.

Yapit, modernlesme c¢abasi igerisinde olmasina ve hatta modern oldugunu
savunmasina karsin bilakis geleneksel kodlar tasiyan Bedri drneginde, erkek tarafindan
kadma yoneltilen ve kadmin kendisini “eksik” addetmesine neden olan davranislara
dikkat ¢ekmektedir. Kadin ise; evde hapsolmasi ve giinliik yasam icerisinde kaybolmasi
dogrultusunda, hissettiklerini dahi dogru degerlendirmeyecek duruma getirilen bir varlik
olarak resmedilmektedir. Yazarin, romaninda bilin¢ akis1 teknigini kullanmasi ile de
Filiz’in dar uzamlara sigdirilan yagaminin, realist unsurlarla ve gézlemci bakis acisiyla

aktarilmasi saglanmistir.

Yapitta, toplumsal cinsiyet rollerinin kadina yiikledigi rollere ve sorunlara atifta
bulunulmasina yonelik olarak; kadinin erkegin géziinden ve hayata bakis acisindan
diinyay1 gormesi ve ¢cocuk bakimi, ev temizligi, ev ekonomisi ve aligveris gibi gorevlerle

sorumlu tutulmasi ele alinmaktadir. Erkek ise hem kadinin birka¢ adim Oniinde
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konumlandirilan hem de bilakis bu konumu hak etmekten uzak diisiincelere sahip olan
bir varlik olarak; diisiinceleri ve davranislar arasinda uyumsuzluklarla siirekli bir ikilim
icerisinde yasamini siirdiirmektedir. Yazar, bireysel problemleri, toplumsal problemleri su
yliziine ¢ikartmak icin ara¢ olarak kullanmis bunu yaparken kadin figiir ve erkek figiir
karsilagtirmas1 yapmistir. Bunu eylemler araciligiyla aktaran yazar sadece ev isleri
konusunda etken: ¢ocuk bakimi, ev temizliginden ibaret hayat1 ile islevselligini yitirmis
olan Filiz’i Bedri’nin goziinden edilgen bir figiir olarak ¢izmistir. I¢ c¢oziimleme
teknigiyle kendi benliginde yoneldigi degisimle ise bireysel uyanistan hareketle

toplumsal uyanis1 sembolize etmistir.

Oktay Rifat’in Bir Kadimin Penceresinden romaninda Filiz'in ezen bir koca
karsisindaki var olma cabasi, bireylerin ¢atismast ve bir kadinin bunu fiziksel giic
disindaki direnmeleriyle roman biitiiniine yansitilan 6n ad, eylemsi ve belirtecler
araciligiyla aktarilmistir. Sonug olarak romanda kadinin 6zgiirlesmesi olgusu da kadinin
ilk kez, kendisine dayatilanlarin disinda ve kendi isteklerine odakli hareket etmesi
temelinde ele alinmaktadir. Ancak az gelismis toplumlarda “6zgiirliik” olgusunun da net
olarak anlasilamamis olmasi dolayisiyla; modernlesme gibi kadin/erkek/insan
Ozgiirlesmesinin de tam olarak gergeklesemeyecegine vurguda bulunularak kadin figiiriin
ozgiirlesmekten ziyade “0zgiirlesme deneyimi” boyutunda kaldigina ve bu boyutun da
bilakis bir¢ok baska ¢atismay1 beraberinde getirdigine yer verilmektedir. Oktay Rifat’in
Bir Kadinin Penceresinden adli romani ile temsil edilmekle birlikte, 6zde 1970’11 yillarin

Tiirkiye’sinin sosyolojik bir perspektifini ortaya koymaktadir.
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