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Arastirma Sorusu: Ayse Oviir’iin “Botter Apartmani1” adli yapitinda ebeveyn figiirlerin diger figiirlerin

yasam algisina etkisi hangi yonleriyle ele alimmistir?

1. GIRIS

“Toplumsal bir varlik olarak insanin nasil biri oldugunu gosteren belirti, nitelik ve
ozelliklerin biitiinii”! anlamma gelen “kimlik” kelimesi, bireyin hayatin1 sekillendiren bir
kavramdir. Bir insanin kimligini dogdugu ortam ve biiylidiigii toplum gibi faktorler olusturur.
Kisinin benlik ve yagam algis1 ise kimlige gore sekillenir. Kimlik, stirekli degisen yani dinamik
bir kavramdir. Onu bu denli degistiren sey, insanlarin biiyiidiikkge degisen benlik ve yasam
algilaridir. Bu durum, insanlari bazen olumlu bazen ise olumsuz etkilemektedir. Insanlarin
kimligini -buna bagli olarak algilarini- sekillendirebilmeleri, insanlar1 olmak istedigi kisiye
doniistiirebilir. Ancak, insan her zaman istedigi seyi tecriibe edemeyebilir. Ornegin, kiiciik yasta
veya ¢ocuklukta ebeveyn kaynakli edilen olumsuz an1 ve tecriibeler, travmalara doniisiip kisinin
yasam algisin1 tiimiiyle degistirebilir. Bu da kisilerde hayati boyunca dinmeyen acilara ve
gelecekte duygusal bag kurmada zorluklara sebep olur. Ayni1 zamanda, kisinin gelecekteki
kisiligini ve yasam algisin1 degistirir. Botter Apartmani adli yapitta da ebeveynlerin kisilerin
hayatini nasil etkiledigi iizerinde durulmustur. Yapitin yazar1 Ayse Oviir’iin, Didem Gorkay ile
yaptig1 sOylesi sirasinda da dedigi gibi: “Romanin ana disiincesi, ifade edemedigimiz
duygularimizin, basa ¢ikamadigimiz anilarimizin tiirlii yollardan zihnimizi delerek biitlin
yasamimiz alt iist etme giiciine sahip olmasi...”? Botter Apartman’1 adl1 yapitta da bu anilarn

ve duygularin olusmasinda ebeveynlerin etkisi oldugu vurgulanmistir.

Ayse Oviir yapitta farkli figiirlerin gecmisteki yasadiklar1 acilarin, ilerideki

psikolojilerine, yagsam algilarina ve kimliklerine etkisini gostermek i¢in bir kurmaca gerceklik

!https://www.sabah.com.tr/tdk-anlami/kimlik-ne-demek-kimlik-tdk-sozluk-anlami
2 https://www.edebiyathaber.net/ayse-ovur-botter-apartmanina-cok-yonlu-bakmak-gerekir/



yaratmistir. Bu kurmaca gercekligin merkezinde de figiirleri etkileyen ana izlek olan “ebeveyn”
yer almaktadir. Yapitta, ebeveyn kaynakli travmalarin ve acilarin kisilerin gelecekteki yasam
algisin1 ve kimligini etkilemesi sorunsali, farkli figiirler ve farkli konular {izerinden ele
alimmaktadir. Bu konular anlatilirken de figiirlerin hem ge¢miste yasadiklar1 sorunlara hem de
simdi yasadiklar1 sorunlara yer verilmektedir. Ayn1 zamanda yapitta figiirlerin hayatlar
boyunca devam eden acmin onlarin hayatin1 ve disilinceleri nasil etkiledigi iizerinde

durulmaktadir.

Yapitin kurgusu icerisinde yer alan gergek karakter (Raimondo D’Aronco) ve mekan
(Botter Apartmani), yapitin hem anlatimsal acidan hem de verilmek istenen mesaj acisindan
gercekligine gonderme yapmaktadir. Gergek bir problem olan “ebeveynlerin kisilerin hayatini
etkilemesi” sorunu iizerinde duran Oviir, “Botter Apartmani” adli yapitinda bu konuyu
figlirlerin etkisi iizerinden kurgulayarak hem edebi zevk uyandirmakta hem de bu sorunu
okuyucularina kurmaca gerceklik icerisinde aktarmaktadir. Bu nedenle yapitin genelinde

“izlenimei kuramdan” faydalandig1 gozlenmektedir.

Bu tez icerisinde, Ayse Oviir’iin “Botter Apartmani” adli yapitinda, ebeveynlerin sebep
oldugu travmalarin ve ¢Ozilildiigi sanilan travmalarin yarattifi problemlerin, kisilerin
gelecekteki yasam algisi tlizerindeki etkileri ele alinmistir. Bu durum figiirlerin ¢ocukluktaki
ebeveyn iliskileri ve yasadiklari durumlar iizerinden ele alinmistir. Yapilan arastirmalar ve
taramalar sonucunda Ayse Oviir’iin “Botter Apartman1” adli yapitinda hem verilmek istenen
mesaj acisindan hem de dil ve anlatim o6zellikleri acisindan bagka bir incelenmeye
rastlanmamistir. Bu tezin amaci da bu eksiklikler g6z dnilinde bulundurularak bu eksikliklerin
giderilmesi yoniindedir. Bu baglamda, yapittaki ana izlek olan “ebeveyn kaynakli travma”
kavramimin kisilerin hayatini etkilemekteki giiciiniin, bireyin yasam algisina etkisi yazarin

yarattig figiirler aracilifiyla incelenmistir.



2. GELISME: EBEVEYN FiGURLERIN BIREYLERIN YASAM ALGISINA ETKIiSI

2.1. Anne Figiiriiniin Diger Figiirlerin Yasam Algisina Etkisi

Yapitta anne figiiriiniin hareketleri nedeniyle etkilenen ve yasam algisini degisen bir¢cok
figilir yer almaktadir. Bu figiirlerin baginda da ana figiir olan Kaan yer almaktadir._Yapitta Kaan
adl1 figiir okuyucunun karsisina psikiyatrist olarak ¢ikarilmaktadir. Geng yasta edindigi tecriibe
ve ardindan kardesi Kerem’i koruma sorumlulugu onda bir travma olusturmus ve yasam
algisinda koklii degisiklere neden olmustur. Kaan’in travmaya sahip olmasi ve yasam algisinin
degisiklige ugramasi annesinin evliliginde gergeklestirdigi olaylar nedeniyle olmustur. Yazarin
yapitta Kaan’in anne ve babasini iletisimsiz ve sagliksiz bir evlilik i¢inde yaratmasi Kaan’in da
bu durumdan nasibini almasini saglamistir. Bu sagliksiz iliskide Kaan’in annesinin babasini,
babasinin yakin arkadasiyla aldatmasi ve Kaan’in bu duruma sahit olmasi Kaan’in yasam
algisinin degismesine neden olmustur. Kaan ¢ocukluk déneminde bunu istemeden 6grenmek
zorunda kalmistir. Bu da yapitta geriye doniis teknigi ile okuyucuya aktarilmistir. “Annesinin
arkasindan otelin kapisinda beliren kisi, babasimin “dostum” dedigi is ortagi Selim’di.”
Kaan’in daha geng yasta boyle bir yiik altina girmesi onu olumsuz etkilemis ve onda gelecege
yonelik travmayi olusturan ana sebeplerden biri haline gelmistir. Kaan’in i¢inde bulundugu
durum, Jean-Paul Sarte’nin “Bulant1” adl1 yapitina génderme yapilarak anlatilmaktadir. “Kaan,
bulantiyr hissetti. Ilk anlayabildigi roman kahramaniydi, Sarte 'nin yarattigi Roquentin.” (s.57)
Bu durumun artik bir rutin haline doniismesi ve onda yarattig1 baskici etki benzetme teknigi ile
de aktarilmistir. “Bir ritiiel gibi tekrarlaniyordu ayni bulanti, her hafta ayni saatte, ayni yerde.”
(s.57) Kaan’in ¢ocukluk déoneminde edindigi bu travma onun ileriki yaslarindaki hayatin1 da
yagsam algisini da olumsuz etkilemistir. Bu da Kaan’in hal ve hareketleri iizerinden yapitta
kendine yer bulmaktadir. Kaan alkol ve sigara kullanmakta ve bazen gece saat liglere kadar

ayakta olmaktadir. “Kaan sigara yakip, asagi yukart yiiriimeye basladi. Saat sabahin ti¢iiydii.’

(s.25) Kaan, alkol ve sigaranin yarattig1 gecici mutluluktan yararlanmak ve yine iizlintiiden



gecici olarak kurtulmak istemektedir. Ayrica, Kaan’in komsusu Leyla Hanim’i belirli
araliklarla gérmesi ve Leyla Hanim’in Kaan’in annesine benzemesi de Kaan’in travmasini
siirekli hatirlatir niteliktedir. Bu da Kaan’1 olumsuz etkileyen diger bir durumdur. Leyla
Hanim’in, Kaan’in annesine benzediginin aktarilmasi sirasinda benzetme tekniginin
kullamildig1 gozlenmistir. “Yiizii, saglari, boyu, mimikleri, el hareketleri, ince bedeni tipki
annesi gibiydi. Leyla Hanim evli degildi. Bir sevgilisi vardi. Tipki kendi annesi gibi.” (5.56)
Alint1 da yer alan diisiinceyi gelistirme yollarindan biri olan sayip dokmeler ve betimleyici
anlatim sayesinde, yapittaki figlir okuyucunun goziinde resmedilebilmektedir. Ayrica “annesi
gibi” ifadesinin tekrarlanmasi da Kaan’in bu durumdan etkilendigini vurgulamaktadir. Yazar’in
Kaan’a bigtigi anne roliiniin etkisi Kaan’in gelecek yasamini sekillendirmesinde de etkili
olmustur. Kendi derdini bagkalarini dinleyerek atlatmaya ¢alisan Kaan’in psikiyatrist olmasinin
altinda da bu nedenin yattig1 diisiintilebilmektedir. Bu durum da yapitta diyalog teknigi

ilizerinden aktarilmistir.

“Abi eger bir psikiyatrist olursan vicdaninla daha iyi miicadele edebilecegini zannettin.
Sen biitiin okullari hep dereceyle bitirdin. Herkes senin bir siirii akademik unvana sahip bir

cerrah olmam bekliyordu. Oysa sen baska bir sey segtin.” (5.205)

Oviir’iin 5Snemsedigi diger bir sey ise ebeveyn kaynakli acilarin varsillik ve bilgi diizeyi
gibi etmenlere bagli olmayisidir. “Ben okudugum yiizlerce kitaptan sonra kendimle yiizlesmeyi
becerebilecegimi zannettim. Aynayr kendi yiiziime tutarsam dayanabilirvim sandim, ama
olmadi.” (s.205) Oxford mezunu bir psikiyatrist de bu acilardan diger insanlarin etkilendigi
karar ve belki de daha fazla etkilenebilmektedir. Ayni zamanda, diger insanlar gibi o kisilerinde
yasam algilar1 degisiklige ugrayabilmektedir. Acinin egitimle ilgisi olmadigi ve yapitta

cocukluk travmalarinin gelecegi etkiledigini yazar birinci kisi agzindan Kaan’a sdyletmistir.

Yapitta anne figiirii ylizlinden travmalar yasayan bir diger figiir ise Kaan’in kardesi

Kerem’dir. Kerem, Kaan gibi annesinin yaptig1 bu olay1 olaya sahit olarak tecriibe etmese de
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annesinin yaptig1 bu yanlisin sonucu olarak diinyaya gelmistir. Dogduktan sonra kiiciik yasta
da bu gercegi ebeveynleri yliziinden 6grenmek zorunda kalmasi onun yasam algisini derinden
etkilemistir. Kaan’in karis1 Mary ile olan sagliksiz evliligi ve anlagmazliklari, onlarin
bosanmalarina sebebiyet vermistir. Bosandiktan sonra Botter Apartmani’na doniip Esta ile
tanisan Kaan’1n, yine uzun siireli bir iliskisi olamamistir. Oviir’iin Kaan’a bir aile babasi rolii
cizmemesinin altinda da Kaan’in ¢ocuklukta yasadigi olaylar oldugu diisiiniilebilmektedir.
Kaan’1in aksine Kerem ise geng yasta evlenmis ve aile olmay1 tercih etmistir. “Abi, bir an once
bu evden kac¢ip kurtulmak icin fakiilte biter bitmez evlendim ben.” (s.202) Bu da yazarin
travmayla yarattig1 iki figiiriin bu travmadan nasil kurtulmaya calistiklarini1 ve aralarindaki

farklilig1 gosterir niteliktedir.

Yapittaki figiirler anneleri yliziinden edindikleri bu travmalar1 ve degisen yasam
algilarin1 farkli yontemlerle unutmaya ve dengelemeye ¢aligmistir. Ancak, ikisi de zorunlu
degisime ugrayan yasam algilarini istedikleri gibi sekillendirememislerdir. Bu da onlar
hayatlarmi boyunca tokezleten bir duygu ve engel olarak karsilarma ¢ikmistir. Yasadiklari
karsisinda hayatlarindaki degisikleri ve acilar1 da birbirleriyle paylasarak azaltmislardir. “Bizim
tek yapmamiz gereken birbirimizi bu yalan sarmalindan kurtarmakti.” (s.205) Geg kalan bu
konusma, onlari gémdiikleri aciy1, kokiinden kazimay1 basarmalarin1 saglamistir. Ancak bu
ana kadar hayatlarinin her saniyesinde, bu ac1 ile yasamak zorunda kalmislardir. Yapitta da
Kaan ve Kerem’in ortak olarak yasadigi zihinsel siire¢ ve aci anlatilmistir. Kisilerin degisen
yasam algilarina sebep olan “anin” yaziminda kesme isareti kullanilmasi, kelimenin 6zel bir ad
olarak kullanildigina gostermektedir. Bu da o anmin kisi lizerindeki giiclinii ve etkisini
vurgulamaktadir. “O an’in icinde donup kalirsin... geri kalan hayatin, hep o donmug an’in
icinde geger...” (5.204) Kullanilan benzetme teknigi sayesinde, bu tiir travmalar yasayan
kisilerin, travmanin yasandigi ana ve zamana hapsoldugu “esir gibi” ifadesiyle dile

getirilmektedir. Kullanilan retorik sorular ve {i¢ noktalar da yine bu acilarin kisi lizerinde



yarattig1 zihinsel sorgulamaya isaret etmektedir. “Gergegi bilip de saklamak neydi? Katili
gortip, sirrt saklamak... Kurban ile katil arasindaki bag neydi? Yanmiti kimse bulamiyordu...”
(s.204) Aynm1 zamanda, li¢ nokta ile verilen bosluklarin okuyucu tarafindan doldurulmasi

istenmekte ve bu sayede de okuyucu yapitin i¢ine dahil edilmektedir.

Kaan ve Kerem, ebeveynleri olan annelerinin yaptig1 yanlist farkli durumlarla 6grenmek

zorunda kalsalar da bu durum ikisinde de hayatlar1 boyunca dinmeyen acilara neden olmustur.

2.2. Baba (Biiyiikbaba) Figiiriiniin Diger Figiirlerin Yasam Algisina EtKkisi

Yapitta biiyiikbaba figiliriinlin hareketlerinden dolay1r yasam algisinda degisikliklere
neden olan figiirlerden biri Kaan’dir. Kaan’in annesinin babasini aldattigini kendisi diginda
biiyiikbabasinin da bildigi gézlenmistir. Kaan’in bir giin biiylikbabasini “kanli atlet” i¢inde
gormesi de Kaan’in ebeveynlerinden kaynakli sorumluluklar almasina ve yasam algisinin
degismesine neden olmustur. Kaan’in biiyiikbabasiyla konugmasi sonrasi Selim’in 61diigi ve
Oldiirenin de biiyiikbabasi oldugunu 6grenmesi onu ¢aresizlige siiriiklemistir. Suclusunu bildigi
bir cinayette hem babasini hem biiyiikbabasini korumak i¢in sessiz kalmasi da ondaki yaray1
iyice derinlestirmistir ve onun yasam algisin1 degisiklige ugratan ana etmen haline gelmistir.
“Kaan, bir cinayet karsisinda suskun kalmanin ¢aresizligini en derinine kadar yasamisti.”
(5.168) Kisinin bu istii ortiili agirliklardan kurtulamayip bunlarla yasamasi da onlar1 mutsuz
etmekte ve canlarini acitmaktadir. Bu durum da kisilerin gelecekteki yasam algilarini, gelecekte
nasil bir kisi olacaklarini ve kimliklerini dogrudan etkilemektedir. Kaan burada yazarin iistii
kapali verdigi tore cinayetine ortak olmus gelenekten farkli olarak Kaan’in annesinin degil
annesinin sevgilisinin Oldiirtildiigii goriilmiistiir. Yazar annenin yasamasini kurgulayarak

cocuklar1 annelerinden ayirmamis tarafli bir tutumla annenin sevgilisini 6ldiirtmiistiir.

Babasi1 kaynakli gelecekteki yasam algis1 degisen diger bir figiir ise Kerem’dir.
Annesinin yasadigi yasak iliski, onun dogmasina sebep olmustur. Dogduktan sonra kiigiik yasta

da asil babasi1 Selim tarafindan gergegi 6grenmesi de onda sok etkisi yaratmistir. Bu da onun
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Kaan gibi yasindan biiyiik sorumluluklar altinda kalmasina yol agmistir. Selim’in Kerem’e
“senin babanim” ifadesi kullanmasi, onda sorgulama zincirlerinin olusmasina yol agmustir.
Kerem’in i¢indeki bu duygu degisimi onu rahatsiz etmistir. Bu nedenle bu durumu babasina ve
biliyiikbabasina anlatmistir. “Selim amca, babam oldugunu igin gergegi séylemisti bana.
Giivenmisti anliyyor musun? Ogluna, bana giivenmisti. Oysa ben, onun anlattiklarini i¢cimde
tasiyamadim.” (s.204) Bu durum da Selim’in 6liimiiyle sonu¢lanmistir. Kerem de bu durumdan
otiirti pismanlik ve sugluluk hissi duymaya baslamistir. Ebeveynleri kaynakli edindigi bu aci,
Kerem’in kendisini sug¢lamasiyla son bulmustur. “Selim amcanin katili oldum... Selim amca
benim gercek babamdi. Ben, babamin katili oldum... Kimseye sdéylemeseydim, o,
olmeyecekti...” (s.204) Yapitta bu ifadeden sonra kullanilan {i¢ nokta da Kerem’in acisini
okuyucuya diisiindiirtmekte ve okuyucunun yapitin i¢ine dahil olarak o boslugu doldurmasini
saglamakta ayn1 zaman da yazarin yarattig1 figiirlere vicdani sorgulama da yaptirmasina imkan

vermektedir.

Yasadiklar1 bu olaylardan sonra iki figlir de bu travmalar1 unutmak i¢in farkli yollar
izlemistir. Yapatta iki figiiriin ev esyalarina kars1 bakis agilar1 aralarindaki bu tezatligi gosteren
durumlardan biri olarak gosterilmistir. “Kaan igin tizerinde anilarin biriktigi bu esyalar, aile
yadigar: bir hazineydi. Kerem iginse ¢op.” (s.26) Kaan “Ingiltere’den déndiikten sonra
cocuklugunun gectigi ve anilarinin oldugu Botter Apartmani’nda yasamaya” baglarken,
Kerem’in ait hissetmedigi bu yerden kurtulmak i¢in “fakiilte biter bitmez evlenmesi”
aralarindaki farklilig1 kanitlar niteliktedir. Ancak Kerem’in bu durumu yapitin sonunda, olaylar

acikliga kavustuktan sonra anlasgilmaktadir.

Ebeveyn kaynakli actya sahip olan ve yasam algis1 degisen figiirlerden bir digeri
Zehra’dir. Zehra okuyucunun karsisina Kaan’in hastasi olan bir kiz olarak ¢ikar. Ondaki
travmada yine ebeveynleri dolayisiyla ¢ocukluk doneminde tecriibe ettigi bir olaydan

kaynaklanmaktadir. Zehra’nin yasam algisindaki degisiklik travmasinin onda yarattig



degisikler iizerinden anlatilmaktadir. Cocuklugunda babasindan maruz kaldigi cinsel istismar,
onda travmaya sebebiyet vermistir. Normal bir aile ve baba-kiz iligskisinden uzak bir iliskisi
olan Zehra, tecriibe ettigi onca ac1 verici olaydan sonra bunlar bir travmaya doniismiistiir. Bu
travmalarla yasamaya calismis ve hayatin1 bu ¢iiriik taban {lizerine insa etmeye calismistir. Bu
da onun hayata bakis agis1 ve kimlik gibi degerlerini 6nemli bir 6l¢iide etkilemistir. Anlaticinin
iiclincii kisi ve tanrisal bakis acisi segilmesi ile okuyucuyu Zehra hakkindaki her bilgiyi
ogrenebilmektedir. “Zehra, bir gecede biiyiimek zorunda kalmis olanlardandi.” (s.49) Bu
ifadeden de anlasilabilecegi gibi Zehra c¢ocuklugunda babasinin koruyup kollamasiyla
biiyiiyebilecek bir cocukken en biiylik kotiiliigii babasindan gérmiistiir. Travmalarinda kisilerin
gelecekteki yagam algilarina ve kimliklerine yadsinamayacak bir etkisi oldugundan, bu durum
Zehra’nin hayata yenik baslamasina ve gelecekteki giiven duygusuna zarar vermistir. Bu
travmanin Zehra tizerindeki en goérmezden gelinemeyecek sonucu ve etkisi Zehra’nin aile
kurmak ile ilgili olan diistincesidir. “Bu kisiler yetiskinlik donemlerinde aile kurmakta zorluk
yasamakta, kadinlarda ise ¢ocuk yetistirme konusunda isteksizlik gozlenmektedir.”* Kaan’m
erkek arkadasin var m1 sorusuna “yok ve niyetimde yok™ gibi kesin bir cevap vermektedir. Kaan
tekrar buna benzer soru sorduktan sonra, Zehra’nin benzetme teknigi kullanilarak bir 6rnek
vermektedir. “Kavun” ve “elma” gibi giindelik ve siradan sozciiklerin kullanilmasi da Zehra’nin
travmasindan sonra giindelik hayatinin nasil degistigine isaret etmektedir. “Nasi/ kavun ya da
elma sevmiyorsam, bu da oyle bir sey iste, ” (s.89) Ayn1 zamanda evlenmek ve anne olmak gibi
bir diisiincesinin olmamas1 ve bunu sevmedigini sdylemesinin nedeninin ¢ocuklugunda
yasadig1 seyler oldugu c¢ikarimi yapilabilmektedir. Yani baska birisinin kendisinin gegctigi

yollardan ge¢gmesini istememektedir.

3 KILING, Giilsen. "Toplumsal Travmatik Olaylar ve Aile Ruh Saghigi." Turkiye Klinikleri J Psychiatr
Nurs-Special Topics 3.2 (2017): 182-8.



Zehra sahip oldugu travmayi iginde yetistigi toplumda edinmistir. Iginde yetistigi
toplumun gelismemis ve ataerkil bir yapida oldugu “...Ogretmen Hanim bizim géziimiiz kor
degildir ama gérmez, kulagimiz sagwr degildir ama duymaz ifadesiyle vurgulanmaktadir.”
(5.92) Bu toplumda dogan kiz ¢ocuklar1 hayatlarinin bir kisminda hep ayni travmaya maruz
kalmaktadirlar. Bu durum yapitta benzetme tekniginden yararlanilarak anlatilmistir. “Pasli,
teneke kutulara dikilmis feslegenler bahar gelince gelisir, beyazlanmrd:. Tipki kisa ¢cocuk olarak
giren kizlarin, bahara geng kiz olarak ¢ikmasi gibi.” (5.92) Kiz ¢ocuklarmin olgunlagsmak
zorunda kalmalar1 feslegenin olgunlasmasina benzetilmektedir. Feslegen bitkisinin 6zellikle
kullanilmasinin nedeni de bocekleri uzak tutmasindan dolayidir. Bu durumda bocekler, erkekler
yerine kullanilmaktadir. Yasadiklar1 bu ac1 verici durumda onlarin gelecekteki diisiince ve
yasam algisini ister istemez etkilemektedir. Daha ¢ocukken Zehra’nin babasi tarafindan cinsel
istismara ugramasi ve kardesinin 6liimiine sahit olmasi onu ¢ocukken derinden yaralamistir. Bu
da aile iligkilerinde diizelemeyecek biiyiikliikte yara agmistir. Zehra yasadigi travmayi

gormezden gelerek unutmaya ¢alismistir. Ancak, bu travma onu hayatinin her saniyesinde takip

etmis ve onun hep yaninda gezen bir engel olmustur.

“Cigliklar susmuyordu, bir yerlerde avaz avaz bagiran bir ¢ocuk vardi... Duyuyordu. Dogruldu
verinden, yatagina oturdu. Elleriyle kulaklarimi tikayinca fark etti, ses icinden bir yerden

geliyordu.” (s.114)

Yasadig1 bu aciy1 kendi i¢inde yasamasi da onun acisi arttiran diger bir etken olarak
yapitta kendine yer bulmustur. Babasi disindaki ebeveynlerinin onu desteklememesi ve onu
yalniz birakmasi ve aile iliskisinden uzak bir aileye sahip olmas1 onda aciya sebebiyet vermis
ve yasama dair fikirlerini ve diisiincelerini degistirmistir. “Ozellikle anne-baba ile gocuk

arasindaki paylagimlar karsiliksizdir. Bu ger¢eklesmedigi zaman ailenin varligini siirdiirmesi
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”% Ayrica sik¢a kullamlan geriye doniis teknigi de okuyucunun geg¢misteki acilarin

zorlasir.
kaynagini O6grenmesine yardimci olmaktadir. Zehra igindeki karanligin farkinda olmakla
beraber onu soyle tanimlamaktadir. “Kendimi bildim bileli i¢imde dolasan, bana ait olmayan

bir karalti var.” (s.117) Kendimi bildim bile ifadesinin kullanilmas1 da acinin ¢ocuklugundan

beri oldugunun kanitidir.

“Insan, bedeninin icinde bir yere gomdiigii azaplari, hoyratca ortaliga sacmamali, nazikge
soymall kabuklarim, zarafetle davranmali kendine. Aksi halde yasamak, katlanilamaz bir

buhrana doniigiir.” (s.118)

Zehra da igindeki aciyla katlanilamaz bir hayata sahip olmaya devam etmektense
travmasini Kaan’a yavas ve nazik bir sekilde anlatarak i¢indeki yiikten kurtulmaya baglamistir.
Ancak, yapitta geriye doniis teknikleriyle anlatilan olaylardaki Zehra’ya ve su anki Zehra’ya
bakildiginda, Zehra’nin negatif anlamda farklilagsma i¢inde oldugu anlasilmaktadir. Zehra’nin
bu durumdan olumsuz etkilendigi onun hal, hareket ve tavirlarindan anlasilmaktadir. Yapitta,
kisilerin hal ve hareketleri detayli bir sekilde anlatilmistir. Bu detaylar anlatilirken de
betimleyici Ogelerden ve sifatlardan cokca yararlanilmistir. Bundan dolayr da yapitta
betimleyici anlatim tekniginden sik¢a yararlanilmistir. “Geng kiz bedenini tasiyamryormug gibi
agir agir yiiriiyerek, mor renkli, kadife bejere oturdu. Koltugun igine gémiilmiis gibiydi.” (s.47)
Alint1 da yer alan “agir agir” zarfi Zehra’nin yasadigi hayattan memnun olmadigini ve yagama
sevgisinden uzak oldugunu gostermektedir. Ayrica, “gdmiilmiis” ifadesi de Zehra’nin yasadigi
seylerden Otiirli onda bir agirlik yarattigini, kendisinin de bu agirligin altinda kaldigini
vurgulamaktadir. Yapittaki figiirler travmalarina ¢ocukluk donemlerinde, istemeden sahip
olmusglardir. Kiigiik yasta travma sahibi olmalar1 da onlarin gelecekteki yasam algilarmi ve

kimliklerini yadsinamayacak diizeyde etkilemistir. Yazar, geleneksel toplumlarda erkegin

# Ibarahim, K. 1. R. "Toplumsal bir kurum olarak ailenin islevleri." Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi 10.36 (2006): 381-404.
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gliciinii Zehra iizerinden anlatirken babay1 yalniz birakmak yerine Zehra’y1 kimsesiz birakarak

toplumun bu tutumunu Zehra iizerinden elestirmistir.

Kaan’1n i¢inde yer edinen ancak giin yiiziine ¢ikarilmayan travmasi Zehra ile tanigikligi
ile beraber giin yiizline ¢ikmaya baglamistir. Yani, dolayli yoldan Zehra’nin yasadiklar1 Kaan’in
travmasinin tetiklenmesine neden olmustur. Zehra’nin da 6teki hastalardan farkli bir hasta
oldugu yapitta gegen bir ifadeyle sezdirilmektedir. “Farkliydi, éteki hastalardan, yasitlardan,
sokaktaki yiizlerce insandan. (s.48) Kaan Zehra ile tamigmadan once travmasini yendigini
zannetmektedir. Ancak Zehra ile kurulan iliskisiyle beraber, Zehra onda unuttugu ya da
unutmaya ¢alistig1 acilarin tekrar hissedilir seviyeye ¢ikmasina sebep olmustur. Bu da yapitta
Kaan’in Mevlevi ile yaptig1 konusmada anlatilmaktadir. “Anlattiklar: beni tedirgin ediyor.
Bana kendi icimde ¢ozemedigim bir seyleri hatirlatiyor sanki.” (s.125). Bu konugsmanin yapitta
diyalog teknigi ile aktarilmasi1 Kaan’in duygularmin 6grenilmesi kolaylagtirmakta ve yapita
akicilik kazandirmaktadir. Bunlara ek olarak diyalog teknigi sayesinde figiirlerin yasadiklari
olaylar karsisinda verdigi tepkiler ve hareketler gézlenebilmektedir. Bu sayede de figiirler ve
iligkileri hakkinda (Kaan’in Zehra ile iligkisi gibi) daha detayli bilgiler elde edilmektedir. Kaan,
Zehra ile seanslar1 sirasinda Zehra’ya yasadigi problem hakkinda yardimci olmaya
caligmaktadir. Bunu da i¢inde bulundugu durumun siirecini anlatarak yardimci olmaya
calismaktadir. “Merdiven ¢ikmaya basladiginda en zor olan, ayagini birinci basamaga kadar
yiikseltmektir. (s.49) Yaptig1 bu karsilastirma ile bir sorunun ¢ézlimiindeki en énemli seyin o
sorunu gérmezden gelmeyi birakip kabul etmesi oldugunu gostermektedir. Kaan bir psikiyatrist
olarak hastalarina bu tiir tedaviler vermektedir. Zehra’nin yasadiklarina bir psikiyatrist goziiyle
yaklagirkenki tirettigi ¢oziimler aslinda kendi hayatinda da uygulamasi gereken ¢oziimlerdir.

Ancak kendisi bunun daha farkinda degildir. Bu da yapitta bir ironi olusturmaktadir.

Kaan’in Zehra ile gorligmeleri sirasinda sordugu sorulara aldigi yanitlar hem Kaan’in

hem de okuyucunun Zehra hakkinda bilgi sahibi olmasina neden olmaktadir. “Cocukluk donemi
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travmasi, kendini suclama ve kag¢ma istegi var, bosluk var.” (s.90) Bu ifade yapit hakkinda
bircok ipucu vermekle beraber, Zehra’nin da c¢ocuklugunda babasi kaynakli bir travma
yasadigimi gostermektedir. Kaan da Zehra’ya gizli sirrini agi8a ¢ikaracak sorular sormaktadir.
Kaan’in “Babanla iliskin nasil?” sorusunu birka¢ kez sormasina ragmen cevap vermeyen
Zehra’nin babasi hakkinda problemleri oldugu anlagilmaktadir. Zehra’nin babasi dolaysisiyla
degisen hayati ve hayata bakisi gosterme teknigi kullanilarak okuyucuyla paylasilmistir.
Zehra’nin sorulara cevap vermeyisi ile olusan sessizligin giicii Sems-i Tebriz-i’nin bir szl ve
metinler arasilik teknigi ile aktarilmaktadir. “Bazen susmak gerekir, duymak icin” (s.50) Zehra
yasadig1 travmanin farkindadir ama onu anlatacak cesareti gosterememektedir. Kaan da

Zehra’ya yasadiklarini anlattirmaya ¢alismaktadir. Bu durumu da Zehra’ya:

“Zehra, bazen psikiyatristler danisaninin travmasinin ne oldugunu en basta anlarlar.
Yine de kisinin asil sorununu anlatacak kadar rahatlamast icin haftalarca diger konular

gtindeme getirerek, terapileri uzatirlar.” (s.91) seklinde agiklamaktadir.

Bu olayla beraber Zehra’nin travmasi hakkinda bilgi, geriye doniis tekniginin
kullanimiyla elde edinilmektedir. “Liseye gidiyordum, son siniftaydim, babam oldiigiinde.”
(5.91) Bu sayede de Kaan’in neden Zehra’y1 “karanliga ayna tutacak bir hasta” olarak gordiigii

anlagilmaktadir.

Yapitta biiylikbaba figiiriin soylemleri nedeniyle gelecekteki ozellikleri ve yasama
bakis1 degisen diger bir figiir ise Hamza’dir. Hamza, Botter Apartmani’nin kapicisidir. Onu
hayati boyunca takip eden aci, ona biiylikbabasi tarafindan verilen agir bir sorumlulukla
baslamaktadir. Her ne kadar baglangicta normal bir apartman gorevlisi gibi goriinse de o da
diger figiirler gibi aciy1 i¢inde saklamis, gormezden gelmistir. Ancak, i¢inde onu siirekli
tokezleten engel biiylimeye baslamis ve gormezden gelinemeyecek bir hal almistir. Hamza’y1

tokezletmeye baslayan bu engel ilk belirtileri Esta’nin Hamza hakkindaki diisiincesi ile
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baslamaktadir. “Degisik bir insan, hasta sanki...” (s.43) Hamza’nin i¢indeki acinin nasil

olustuguna dair bilgi geriye doniis teknigi ile okuyucuya verilmektedir.

“Biiyiikbabast zamaninda uyarmistt Hamza’yi, “Ben onlari simdilik def ettim, binayt da
icindekileri de korudum ama yine gelecekler. Yine kalkisma olacak. Botter Apartmant ¢ok

degerli. Diismanlarina karsi dikkatli ol. Savasmadan hi¢hir sey teslim etme,” demisti.” (5.75)

Her ne kadar kendisi bu esyalarin alttan alta etkiledigini bilse de ilk basta bunu kabul
etme cesaretini kendinde bulamamaktadir bu durum yapitta, “Kapmn kilidini a¢p iceri
girmigti ama hi¢bir seyi atmaya giicii yetmemigti.” (s.161) ifadesiyle anlatilmistir. Hamza’nin
kendi icinde yasadigi bu catisma patlama noktasina gelerek Kaan’a saldirmasina neden
olmustur. “Hastalarin duydugu sikinti sadece esyalarini atmak zorunda kalma ihtimali
karsisinda tetiklenmektedir, hastalar bu ihtimale kars1 karsiya kaldiklarinda anksiyete, ofke,

995

iiziintii hissetmektedirler.”” Bu da onun biiyiikbabasi nedeniyle degisen yasam algisin1 ve

hareketlerini kanitlar niteliktedir.

Hamza’nin ¢ocuklugundan itibaren bdyle agir bir sorumluluk altinda kalmasi, onun
hayata bakigini ve gelecegi hakkinda kendisinden ¢ok s6z sahibi olmasi neden olmustur. Sirf
bu sorumluluktan o&tiirii hayatin1 Botter Apartmani’nda gec¢irmesi buna Ornek olarak
verilebilmektedir. Bu apartmanda da kendini “giivenlik gdrevlisi” ilan etmesi de bu durumun
kisinin kimligini etkilediginin kanit1 olarak yapitta kendine yer bulmustur. Hamza iistlendigi
ac1 verici ve agir sorumluluga o kadar korii koriine baglanmistir ki hayatin1 bunun iizerine insa
etmistir. Bir siire sonra hayatinin yerini bu sorumluluk almistir. Bu da Hamza’nin kendi
hayatindan ¢ok sorumlulugunu yagamasina sebep olmustur. Amag edindigi bu sorumluluk onun
onceligi haline gelmistir. Bu yiizden de her ne kadar apartmani temizlese de kendi igini

temizleyememektedir ¢linkii hayati artik sorumlulugundan sonra gelmektedir. Ayrica bu durum

5 Bulut, Sitheyla Dogan, Kadir Ozdel, and K. I. S. A. Cebrail. "Belirtiden bozukluga
istifleme." Psikiyatride Giincel Yaklasimlar 7.3 (2015): 319-332.
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Hamza’nin olaylara bakis agisin1 da derinden etkilemektedir. “Gitar esliginde sarki sdyleyen
gruba” bile bagka bir gézle bakmasi ve onlari tehdit olarak algilamasi da onun olaylara ve karsi
bakis acisina isaret etmektedir. Hayatinmi siirekli buna benzer kisi ve gruplardan siiphe ederek
harcamasi onun yasam algisindaki bagka bir farklilig1 géstermektedir. Hamza’nin i¢indeki bu
aci, onun yasadigr yer ile baglantili olarak betimlenmektedir. Hamza’nin evinin
betimlenmesinde kullanilan ifadeler aslinda Hamza’nin i¢indeki kisiligin de betimlemesi olarak
diistiiniilmektedir. Yani i¢inde yasadigi bu aci onun hayatin1 geg¢irdigi yere bile yansimistir.
“Rutubetli, kiif kokusu, solgun sar1 1s1kl1...” Solgun sifatinin kullanimi da Hamza’nin hayatini
anlatan sifatlardan biri olarak okuyucunun karsisina ¢ikmaktadir. Bir¢ok kisinin hatalarinin ve
iizlintiilerinin i¢inde bulundugu bu esyalar Hamza’nin evinin i¢inde agir bir hava yaratmistir.
Bu hava, esyalarin evde kalmasiyla giin gectikce daha da agirlasmis ve evi, evin rahatlatict ve
huzur verici yapisindan uzaklastirmis ve evi bir mezarlhiga doniistiirmiistiir. Bu durum da yapitta
benzetme teknigi ile anlatilmistir. “... Mezarlik gibi senin ev.” (s.161) Ayrica, Hamza da
icindeki yiikten birisiyle konusarak kurtulmayi istemistir. Bunu da Kaan ile yaptig1 diyalog
sirasinda anlatmaktadir. “Bu bina giivenli, degil mi?” (s.101) Hamza’ya yiik olan esyalarin
kisiler lizerindeki etkisi geriye doniis ve kisilestirme teknikleriyle verilmektedir. ““Gece yarist
uyaniyorum, kulagimi veriyorum ama ne dediklerini anlamiyorum.” diyordu annesi.” (s.143)
Bu esyalara bir insan 0zelligi olan konusma yetisinin verilmesi bu esyalarin insanlarin
iizerindeki psikolojik ve yipratici darbesini gostermektedir. Hamza’nin bu esyalarla olan bagi
biiyiikbabasinin ona verdigi bir sorumluluk ile baslamistir. Ancak ona sadece biiylikbabasindan
emanet kalan adi veya esyalar degildir. Egyalarla birlikte gelen ge¢cmisteki yanliglardir. Bu
yanliglarda esyalarin Hamza {izerindeki giiclinii arttirmis ve Hamza’yr kontrol etmeye
baslamistir. Bu da onun hayatinda ve yasam algisinda koklii degisikliklere yol agmakla beraber
onu farkli kimlikte biri yapmustir. Esyalarla kurdugu bag ile yaratilan Hamza figiirii aidiyet

kavramini atalarindan miras olarak birakilan esyalar iizerinden yasayan bir figiir olarak
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kurgulanmis ve bu durumun agir sonuglari da Hamza gibi yarali figiirlerin bir apartmanda
toplanmasi iizerinden verilmistir. Yapittaki tiim figiirlerin travmalar1 ¢ocukluk déneminde

ebeveynleri dolayisiyla gergeklesmis tir.

3. SONUC

Ayse Oviir, yazdig1 Botter Apartmani adli yapitta insanlarin ailelerinden dtiirii degisen
kimlik ve yasam algilar1 yazarin yarattigi ebeveyn figiirler ve bunlarin ¢ocuklarinin yasamlarina
etkisi lizerinden aktarilmistir. Yapitta ebeveyn kaynakli olusan acilarin, birey lizerinde biraktigi
olumsuz etkinin degistirilemez oldugu gozlenmektedir. Yapitta yaratilan “evlat” konumundaki
kisilerin hayatlar1 anne baba hatta bir iist kusagin da etkisiyle sekillenmis bu figiirlerin
kimliklerindeki ve yasam algilarindaki degisimler yetiskin bireylerin onlarin yasamina olumsuz

etkileri {izerine kurgulanmistir.

Yapitta yaratilan figiirler i{izerinden Oviir ihanet, cinsel istismar, giiven, aidiyet,
sorumluluk gibi bircok alt mesaj vererek gilinlimiiz toplumunda bireylerin ¢ocukluk
donemlerinde maruz kaldiklar1 farkli travmalar1 aktarmistir. Yapitta bu travmalarin sonucunda
da farkli hayatlar yagamak zorunda kalan, hayatin1 bir tiirlii sekillendiremeyen insanin yagami
Kaan, Zehra, Hamza, Kerem figiirleri ve onlarin tutunamayisi iizerinden okuyucuya aktarilmis

ve toplumdaki bu sorunlara ayna tutulmustur.

Yapitta, figilirlerin sahneler halinde anlatilmasi ve geriye doniislerle olusturulan
boliimiin varligi, yapita 6zgii orijinal bir 6zellik katmis, bu sayede okuyucu, yapit i¢inde farkli

yapitlar okuma firsati bulmus bu da yapita akicilik kazandirmistir.

Yapitta, yazar yasanilan travmalarin olusumlarmi/sonuglarini “modern aile” ve
“geleneksel aile” olmak tizere iki karsit yap1 lizerinden kurgulamistir. Modern aile de aktarilan
yasak iligki “erkegin 6liimii” tizerinden sonuglanirken yazar “geleneksel ailede” baba kaynakli

yasanan travmay1 “ataerkil” bir toplum yaratarak vermistir. Bu sekilde olusan aile ve toplum
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yapisinda sug¢ erkegin olsa da istismara maruz kalan kadin yalmz birakilmis ve boyle

toplumlarda var olan cinsiyet esitsizligine vurgu yapilmistir.

Ayse Oviir’iin “Botter Apartmani” adli yapiti, okuyucu ve okuyucunun bilingaltt
arasinda bir koprii gorevi gorerek, ailelerin ¢ocuklar: lizerindeki etkisine deginmis, ailelerin
olumsuz etkisiyle var olan ve hayatlarin1 sekillendiremeyen kisi ve ailelerin toplumda var

oldugu gercegine parmak basmistir.
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