“Murathan Mungan’in Yiiksek Topuklar Romanindaki Ana Karakaterin insan

Iliskilerinin Geriye Doniis/ i¢ Monolog ve Bilin¢ Akis1 ile Coziimlenmesi”

Odak Figiir Nermin in varolus siirecinde insan iliskilerinin etskisi.
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Yansitilmistir.
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1-Giris

Bilingalti; kisiligimizin farkinda olmadigimiz, kontroliimiiz disindaki parcasini temsil
etmektedir. Diger bir deyisle bu, buzdaginin gériinmeyen kismidir. Bilingaltin1 tanimadan
insan gercegini dogru anlayabilmek zordur. Diger bir deyisle insanin kendisini tanimast;
diisiince, duygu, davranis ve bedensel durumunun olusumunda 6nemli derecede etkili olan
bilingaltin1 tanimakla miimkiin olacaktir. Sigmund Freud, zihinsel siireclerin biling dis1
unsurlarla arasindaki baglantilar1 ortaya ¢ikararak, insanin farkinda olmadigi ve aslinda
davraniglarini yonlendiren bir bilingaltinin oldugunu sdéylemeye ¢alismistir. Anlasilmaktadir
ki, hi¢bir sey 0ylesine olmamaktadir. Freud’a gore de higbir sey tesadiif degildir. Zihnimize
Oylesine gelen hisler, diisiinceler veya istekler bile aslinda bilingaltina ait bir arzunun

anlagilmaz bi¢imidir.

Bilingalti, eserlerde de siklikla islenen bir konu olmustur. Murathan Mungan’in
Yiiksek Topuklar roman1 Nermin’in bilingaltinin, gizli diinyasinin kesfidir. Mungan eserinde
kullandig1 tekniklerle karakterinin karanlikta kalan bu diinyasinin kapilarini aralar. Nermin’in
bilingalt1 aralandikca ig¢inde ailesi, politik ve ideolojik diisiinceleri, erkek ve kadin
arkadaslari, Istanbul'un farkli mekanlar1 gibi konular agiga cikarilir. Yazar bunu yaparken

simdiden-ge¢cmise, gecmisten-simdiye gidis gelislerle art arda oykiiler siralar. Bu dykiilerin



anlatilma sebebi Nermin'in ge¢misiyle yaptigi i¢ hesaplasmadir. Bu hesaplagsma kahramanin

anlat1 zamanindaki davranislarinin saglam bir zemine oturtabilmesi i¢in yapilmaktadir.

Bu baglamda Murathan Mungan, “Yiiksek Topuklar” romaninda anlatim
tekniklerinden; 6zellikle geriye doniis, i¢ monolog ve biling akisindan yararlanarak Nermin'in

psikolojisini gdzler Oniine serer.

Geriye doniis, i¢ monolog ve biling akisi tekniginin sik sik kullanildigi bu roman, bir
karakterin kisiliginin olusumunun izlerini gegmiste arar. Yasanan en kii¢iik anlarin bile
bilingaltinda ¢cok 6nemli bir yer tutarak bireyin karakterinin olusumunda 6nemli bir yere

sahip oldugunu gosterir.

Bu tezde, Murathan Mungan’in kadinin kimliginin ingasinda biling altinin oynadigi
rol anlatim teknikleri araciligiyla incelenmistir. Tezin arastirma konusu romanin ana
karakteri olan Nermin'in kendiyle hesaplasmasi siirecinin geriye doniis / i¢ Monolog ve Biling

Akis1 Ile Okura Yansitilmasidir.

Bu yapitin se¢ilmesindeki en 6nemli etken kadin kimliginin olusmasindaki dis
etkenleri gostermek ve karakterin kendiyle hesaplagsmasi siirecinde okurun kendi gegmisine

gitmesine olanak tanimasindandir.

Yapilan kaynak arastirmalar1 sonucunda yazarin genel yapitlarina yonelik
caligmalarinin oldukca fazla oldugu tespit edilmistir. Yiiksek Topuklar roman1 Gorsellik

acisindan incelenmistir.

Bu tezin amaci ise, yapilan gecmis taramalara katki saglamak acisindan incelenmeyen

geriye doniis/ i¢ monolog/ biling akis1 agisindan incelemek olacaktir.

2. Karakterin Cocukluk Yillarindaki Coziimlemelerine Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akisi



Cocukluk, insan hayatinin en énemli evrelerinden biridir. Orada yasanan her an/an1
bireyin yetigskin yasaminda, pesini birakmayacak bir iz olarak kendini hissettirir. Bu eserde
de Nermin ge¢misiyle hesaplasmaya baslar ve cocuklugunda yasadiklari sik sik biling iistiine

cikar.

Hayatin iki yonii “g6riilen" ve "'goriilmeyen yasant1" birbirlerinden ayrilmaz ve siki bir
baglanti icindedir. Geriye doniislerle gecmise giden Nermin, biling akisiyla katmanlari
kaldirir. Yaralarin kabuklarinin altindaki olaylari animsar ve i¢ konusmalarla da neler

hissettigini aktarir..

Geriye doniis, ic monolog ve biling akist tekniginin sik sik kullanildigi bu roman, bir

kisiligin olusumunun izlerini ge¢miste arar.

2.1.Karakterin Cocukluk Yillarinda Aile iliskilerini Coziimlemede Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akis1

Nermin’in evinde kalan Tugde’nin bes yasinda bir ¢ocuk olmasi, kahramani yavas
yavag ¢ocukluk giinlerini hatirlamaya zorlar. Geriye doniisler, i¢ monolog ve biling akis1
teknigi hatirladig her ani1, anlat1 zamanindaki yasinin -40 yas- akli ile sorgulamasina olanak
tanir. Bunun sonucunda da ailesiyle bitiremedigi bir¢cok hesaplasmayla yeniden kars1 karsiya
kalir. Karakter, cocukluk yillarina doner, o yillara dair “Gegilen yollarda kaybedilenlerin en
bliylik kotiiliigi, kendilerini tekrar tekrar hatirlatmalaridir.(...)” (Mungan 421). Nermin,
cocukluguna ait neyi hatirlarsa aci gekmektedir. Heniiz bes yasindaki Tugde’nin Nermin’in
hayatina girmis olmasi, artik yetiskin olan bir kadinin ¢ocukluk yaralarinin kabuklarini

yeniden kaldirmasina ve yiizlesmesine neden olur.

“Cocuklugumu hatirlamam gerektigini anladigimda, her sey hakkinda yeniden

diisiinmeye basladim. Kendimi yeniden bir ¢ocuk olarak hatirlamak zordu, hele bunca zaman



onca seyi unutmaya ¢alismisken... Bir araya getirmekte zorlandigim nice kayip parcadan
olusan ¢ocukluguma yabanciydim. 'Hatiralar: bulanik, duygular: uzakti. Fazla biiyiimiistiim.”

(Mungan 379-391)

Mutsuz bir kadin olan Nermin, hayati siirekli sorgulamaktadir. Okur, roman boyunca
geriye doniis anlarinda i¢ konusmalar ve biling akisi ile Nermin’i daha iyi tanir. Onun gegtigi
yollar 6grenildikge Nermin’in oldugu noktadaki davranislarinin anlamlandirilmasi da
kolaylasir. “(...) Yalnizca babaannemin yaninda masumiyetimi kazanirdim.(...) Kendimi bir
tek onun yaninda tam bir ¢cocuk gibi hissediyordum. Babaannem erken 61dii, onu tanimaya da,
sevmeye de zamanim olmadi.”(Mungan 379-391). Bu i¢ konugma yalniz bir ¢cocuklugun ilk
izlerini gostemektedir. Babaanne 6liince ¢ocukluk da bitmistir. O dldiikten sonra yaninda
masumiyetini yasayacagi, giiven duyacagi, kendini ¢ocukluguna birakacagi bir biiyiigiiniin

olmamasi bir ¢cocuk i¢in derin bir yalmizliktir.

Romanin ana karakteri, cocukluk yillarina her dondiiglinde babaannesi disinda herkesi
olumsuz bir sekilde animsar. Bu yillarda yasadiklari, sonraki hayatinda giivensiz, sevgisiz,
herkese karsi elestirel yaklasmasina neden olacaktir. Nermin’le ayni evde yasayan halalr1 her
an onu izler ve elestirirler. Bu bakislar asla iyi niyetli, sevecen bakislar degildir. Nermin
bunu sik sik animsar. “Halalarimin gozleri her yerde hep tistiimdeydi. Sahip ¢itkmayan ama
denetleyen, kollamayan ama cezalandiran gozleri... Herkesin her seyime karistig1 bir
kimsesizlik i¢inde biiyiidiim.”(Mungan 361-391). Kanter, makalesinde “Kadinin toplumsal
yapida kendisini tanimas ve konumunu adlandirmast aile yasamiyla éncelenir. Ozellikle aile
icinde bireylerin birbirleriyle olan iliskileri, kadinin kendi varligiyla yilizlesmesini destekleyici
bir unsurdur. Bu anlamda aile kiiltiirii kadere doniisiir.” diye ifade eder. Bu baglamda,
“Yiiksek Topuklar” romaninin yalniz ve mutsuz kadin karakteri Nermin'in yagsamini
sekillendiren ve onun ruhsal doniisiimlerini tetikleyen asil unsur, mutsuz/huzursuz bir aile

icinde yetismesidir. “Halalarimin kendi deyisleriyle "bilhassa kiyisik" biraktiklari o kapidan



baz1 geceler annem bir suglu gibi gizlice odama girer, uyudugumu sanarak, saglarimi oksardi,
halalarimin gérmesini istemezdi,” (Mungan 378). Evde kendisini sigint1 gibi hisseden
Nermin’in annesi ise kizin1 sevmeyi bile herkes uyuduktan sonra yapacak kadar sindirilmis bir
tiptir. Nermin, evde kimseyle bakismayan ve siirekli dalgin bir halde bulunan annesinin
kendisini sevmedigini/istemedigini diisiiniir. Bilingaltina atilmis bu ani1 ilerde Nermin'in bir i¢
konusmasinda kendini su sekilde gosterecektir. “Saglarimin oksanmasi her zaman en giiglii
sevgi belirtisi olarak goriinmiistiir bana. Bugiin bile benim i¢in ask ve beraberlik demek, her
seyden Once geceleri saglarini oksayan bir el demektir...” (Mungan 378-391). Sevgisine en
cok ihtiya¢ duydugu insan olan annesiyle zorunlu bir uzaklik i¢cindedir. Siirekli hatalarinin
arandig1 gergin, mutsuz bir evde yasamaktadir. Nermin sicak aile ortamindan yoksun bir
cocukluk gegirir. “Diigiiniiyorum da, ¢ocuklugumda siradan bir merakla baktigimi sandigim
pencerelerde, bagkalarinin bizimkinden ¢ok daha mutlu olduguna inandigim hayatlarin izlerini
ararmisim meger. ~” (Mungan 473). Bu i¢ konusmada Nermin’in gocukluk yillarinda baska

ailelerle kendi ailesini karsilastirarak yasadigi mutsuzlugu gérmek miimkiindiir.

Geriye doniisii tetikleyen bir¢ok etken vardir bunlar; esyalar, ev i¢i kokular, sesler,
pisirilen yemekler ve daha bir¢ok seydir. Geriye doniislerle biling alt1 ¢alismaya baglar.
Kokular, sesler, esyalar ya da bir konusma Nermin’in biling- altin1 harekete ge¢irmektedir. O,
geri doniislerle hayatinin farkli donemlerine gider. Cocukluguna gittigi bir anda yaptigi i¢
konusmada baba kavraminin kendi i¢in ne ifade ettigini ve bunun nedenlerini aktarir.
“Salonumuzun bir kdsesinde babamin sandalyesi dururdu.(...) Babam, bununla sakat belini
korudugunu iddia ederdi.” (Mungan 399-405). Evdeki o sandalyeye babasindan baska kimse
oturamazdi. O koltuk; babanin, ev i¢indeki sessiz, gériilmez otoritesinin bir simgesi olarak
salonun bas kosesinde durur, bos hali bile biitiin evi doldurmaya yeterdi.. “Esyayla iliskimiz,
hayatla iliskimiz konusunda ipucu verir.” Bdyle bir cocukluk geciren ve ¢gocukluk dénemine

ait bilinmez korkular tasiyan Nermin, cocuklugu kendi karanlig1 olarak duyumsar. Oyleki “Ug



halas, yiizii hep golgeli bir karanlikta kalmis bir babaanne ve 6lii balik gibi gezen bir baba”
(Mungan 376). yasamini zorlastirmistir. “Ileriki yillarda hayatimiza yon veren ya da onu
karartan bir¢ok yetenegimizin, cocuklugun bu erken maceralariyla kazanildigina inantyorum.”
(Mungan 405). Bu i¢ monolog, Nermin’in ¢ocuklugundan neleri bellegine kaydettigini ve
ilerde bunlarin izdiigiimlerinin yetiskinlik hayatini nasil etkileyecegini anlatan bir ipucudur.
Nermin, Tugde’yle yasadigi bes giinliik zamanda kirk yillik hayatinin sirlarm, kiigiik kiigiik

anlardan ¢ozer. Bu bes giin; yasarken anlasilmayan, tizerinde bile durulmayan nice ayrintinin

su yliziine ¢iktig1 bir donem olmustur.

2.2. Karakterin Cocukluk Yillarinda Arkadashk iliskilerini Coziimlemede Etkisi Olan

Geriye Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Biling Akist

Nermin’in ¢ocukluk yillarindaki arkadas iliskilerinin ¢oziimlenmesinde bu anlatim
tekniklere bakildiginda, aile iliskilerinin etkisi agir basmaktadir. Halalariyla yasadig iletisim
sorununu onlarla inatlasarak st seviyeye ¢ikarir. “Bana siirekli dikkatli, temkinli olmam,
hanim kiz olmam 6giitleniyordu. Sanki herhangi bir dalginlik &ninda, hayatimi mahvedecek
biiylik bir hata yapacaktim. Bu yiizden her konuda ¢ok, ama ¢ok dikkatli olmaliydim.” (
Mungan 378). Nermin, ¢ocukluk doneminde ¢ok fazla arkadas edinemez, ¢linkii baskict bir
evde biliylimiistiir. Boyle bir yasam algisi i¢inde, kendini korumanin en iyi yolu olarak
zamanla, suskunlugu kesfetmistir. “Ilkokuldayim. Nedense, o giin derslerden sonra okulda
kalmamiz gerekmis, evlere haber verilmisti. Bir ki aksama. (...) Her yeri kalin bir kar
kaplamis, Havanin soguk olmadigin1 animsiyorum.”(Mungan 409). Okuldan ge¢ ¢ikilmasi ve
evlere haber verilememesi Nermin i¢in oldukg¢a keyif verici bir durumdu. Halalarini

kizdirmak i¢in 6nemli bir firsatt1.

“(..) Benim i¢in aile demek, ¢cocukken bile bir kirli sirlar yumagiydi; disariya

soylenmeyenlerin, gosterilmeyen gizlerin, sakl tutkularin, 6liimiine yalanlarin barindig: bir



sug ¢etesi. Adini ¢ok sonra koyabildigim bir diismanlik duygusu besledim biitiin o oturma
odalarna, salonlara, yalanct bir kibarligin ve sozde dayanismanin érttiigii, adina aile denilen

o zehirli saklambaca.” (Mungan 248).

Nermin bdylece aile kavrami ve arkadaslik kavramai i¢in neler diislindiigiinii bu i¢

konugmasiyla agikliga kavusturmaktadir.

3- Karakterin i1k Genglik (Ergenlik) Yillarindaki Céziimlemelerine Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akis

Eserde Nermin'in ergenlik yillarindaki degisimine ve hesaplasmasina iligkin birgok
geriye doniis, i¢c monolog ve biling akis1 vardir. Tugde, Nermin i¢in ilk dnce ufak bir cocuk
gibi olsa da birlikte gegirdikleri zaman arttik¢a, Tugde’'nin Nermin'in zihnindeki ¢ocuk
tanimina hi¢ uymadigi ortaya ¢ikmaya baglar. Tugde, Nermin’in goziinde gittikge biiyiir ve o
biiyiidiikce Nermin'in hatirladig1 “Nermin “de biiyiir. Bu sefer yetiskin Nermin ergenligiyle
hesaplagsmaya baglamistir. Sirada bir yetiskin bakisiyla ergenlik donemindeki arkadaglar1 ve

yine ailesi vardir.

3.1.Karakterin Ilk Genglik (Ergenlik) Yillarinda Aile Iliskilerini Coziimlemede Etkisi

Olan Geriye Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Biling Akisi

Nermin'in geriye doniislerle hatirladigi ergenlik yillarina ait ilk aklina gelen olay
“Halalarimin (...) hi¢bir agiklamada bulunmaya gerek duymaksizin, bacak arama tikigtirdiklari
(...) pamuklar... Zamanindan erken gelen kan.” (Mungan 205). Bu i¢ konusmayla
anlagilmaktadir ki Nermin ergenlige kot bir adim atmistir. “Sonra en biiyiik halamin yiiziime
indirdigi tokat.(...) Sanki tek kelime bile edilse, nemli bir denge altiist olacakmis gibi,
suskunluk yeminine benzer bir susukunluk.(...) Aslinda herkes tarafindan fark edildigini, ama

bilmedigim bir nedenden 6tiirii saygili bir sessizlikle dile dokiilmedigini sanirdim.” diye i¢



konusmasini siirdiiren kahraman, ergenligin utanilacak bir sey oldugu inanciyla biiyiir. ““ Bu,
ergenliginize ayr1 bir hiiziin ve apayri bir yalnizlik katar.” (Mungan 205). Artik genc kiz
oldugu i¢in ilk kanda tokat yiyen Nermin bedeninin kendine ihanet ettigini diisiiniir. “Senin
bir kabahatin yok! Igimdeki suglu ses: Sahi yok mu? Bedenim bana ihanet etmis gibi
hissediyordum kendimi.” diyerek yaptig1 i¢ konusmayla biraz olsun rahatlamis oldugunu
belirtir. “Biitlin ihanetlerine karsin, hig¢ terk edemeyeceginiz bir seydir bedeniniz. Onu
sevmeyebilirsiniz, ona kiisebilirsiniz, ondan cayabilirsiniz, ama onu terk edemezsiniz.”
(Mungan 204). Ergenlige ilk adim atisini, kadinliga adim atmanin herkes tarafindan
paylasilan bir deneyim oldugunun dogallig1 i¢inde yasayabilseydi ileride kadinlikla ilgili daha
saglikl bir diisiiniis bi¢imi olurdu. ““ Oysa, hep saklanmas1 gereken bir yara gibi yasadim
bunu. Gene de ne bileyim, sanki birileriyle konusabilseydim biitiin bunlari. Bu yiizden
bacaklarimin arasindan akan kan, biitiin hayatima bulast1.” (Mungan 203-205). Ilk genclige
geciste yasadigl bu sok onu hayati boyunca birakmamistir. Nermin, kadin bedeni {izerinden
kendisini kurgulamasinin sikintilarini da 6zellikle halalarinin kendisine yaklagimlarindan
dolay1 hisseder. Siirekli sorgulanan kadin ve erkek kimlikleri arasinda bir yer edinmeye
calisan bireyler, toplumsal rollerin zorladigi/dayattig1 hayallerini bir kosede sakli tutmak

zorunda kalmistir.

Aslinda Nermin ¢ocuk ama kadins1 Tugde’de kendine ait izler bulmaktadir. Nermin,
daha bes yasinda olmasina karsin biiyiimiis de kii¢iilmiis Tugde ile ¢atisarak da olsa degisik
bir bag kurmus, hi¢ donmek istemedige gegmise Tugde'nin ¢agristirdiklariyla gitme cesareti
gostermistir. Nermin, Tugde’yle birlikteyken biling altina ittigi her olay1 ki, bunlara riiyalar
da dahildir, biling {istiine ¢ikarmaya baslar. Oyleki cocuklugunda sik sik gordiigii bir kabusu

anlatir.

“Cocukken en biiyiik korkum tuvalette kilitli kalmakti. Gérdiigiim bir¢ok kabusta

tuvalette kilitli kalmisimdir, (...) sonunda beni kurtarmaya geldiklerinde de, kapt hemen
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agilmaz, uzun uzun ugrasirlar, kan ter icinde kalirim, sonunda kapt acilip disart
ctktigimdaysa, biitiin o kalabaligi kapi éniinde toplanmis, benim kurtarilisimi izlerken bulur,

yerin dibine gegerim.” (Mungan 143).

Onu korkutan; kilitli kalmaktan ¢ok, disar1 ¢iktiginda kapinin 6niinde biriken insanlar
tarafindan goriilmektir. Nermin hi¢gbir zaman 6nde olmak istemez. Bunu da su i¢
konusmasiyla anlatmaktadir. “Hayatimda one ¢ikmaktan hep iirktiim. Hi¢bir miisamerede rol
almadim. Cocuk yasta bile, kendinizi biitiin oyunlarin disinda goriirseniz, size yanilsamasina
kapilacaginiz hi¢hir oyun kalmaz, tas gibi bir gergeklik duygusuyla biiyiirsiiniiz. ”(Mungan

116). diyerek gdozoniinde olmaktan hi¢ hoslanmadigini bu i¢ kousmayla vurgular.

3.2.Karakterin Ilk Gengclik (Ergenlik) Yillarinda Arkadashk iliskilerini Céziimlemede

Etkisi Olan Geriye Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ AKis

Nermin'in ilk genclik yillarindaki arkadaslik iliskilerine bakildiginda anlatim
tekniklerinin onlar1 ¢dziimlemede énemli bir etkisi vardir. O artik ¢ocukluktan ¢ikmus,
halalarina kars1 suskunluk silahin1 kullanarak evde i¢ine kapanmistir, ancak okulda
arkadasliklar kurmustur. Tugde bes giin iginde bitmek bilmeyen istekleri ile Nermin’in
smirlarini zorlar. Sonu gelmeyen gezmelerden birinde, Tugde’nin sevdigi diziyi izlemek igin
oturulan kafede, karsilastig1 arkadasi Berrin Nermin'i ge¢mise dondiiriir. “Berrin, ortaokul
ve lisede sinif arkadagimdi. Sonraki yillarda da siirdii arkadasligimiz. (...)” (Mungan 248). Bu
geriye doniisle, ortaokul ve lise yillarin1 animsar. Nermin mutsuz bir ailede yetismistir. Bu
nedenle ¢evresindekilere karsi da tahammiilsiizdiir. Arkadaslik iliskileri uzun yillar devam
etse de dostluklart saglikli degildir. Nermin insanlardan kopuk, yalitilmis, uzak kendisinin ve
Oteki insanlarin bir gdzlemcisi olmustur. Bu da insanlarla arasina mesafe koymustur. “Stirekli
digerlerini bozum etmek, mosmor etmek, agzinin payini vermek iizerine bir hayat kurarlardu.

O zaman da biitiin bunlar1 pek zavallica bulur, biitiin bu numaralara tenezziil etmez, bu
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yiizden de pek sevilmez ve yalnizlik ¢ekerdim. Ukala ve kendini begenmis bulurlardi beni.” (
Mungan 41-43). diyerek yaptig1 i¢ konugmada ve geriye doniislerde anlasilmaktadir ki,

Nermin gengliginden bu yana insanlarla arasina mesafe koymustur.

Nermin’in herkes tarafindan bilinen giizel bir 6zelligi vardir. O suskunlugu sectigi
gilinden bu yana ¢ok iyi sir saklar ve asla dedikodu yapmaz. Bu nedenle kizlar kotii giin dostu
olarak daima Nermin'i secerler. “Hi¢ dedikodu yapmadigim ve iyi sir sakladigim i¢in,
giivenilirligim kesfedilir, birbirleriyle kiistiikleri, mutsuz ve kotii glinlerinin dostu olurdum.” (
Mungan 41-43). Bu i¢ monolog ile yapilan ¢oziimlemeler kahraman tarafindan dogrudan
anlatildigi icin etkili ve igten bir anlatim saglamistir. Geriye doniis, i¢ monolog ve biling akis1
birbirleriyle i¢ i¢e olan tekniklerdir. Eser boyunca kullanilan bu teknikler okurda, kahramanla

dogrudan iletisim kuruyor duygusu yaratmaktadir.

4.Karakterin Gengclik Yillarindaki Coziimlemelerine Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akis

Karakterin genglik yillarindaki ¢6ziimlemelerine geriye doniis, ic monolog ve biling
akisinin etkisi yoniinden bakildiginda Nermin'in kadinlara iligkin olumsuz diisiincelerinin
basinda; kadinlarin matematiksel bir hesapla yasamalar1 ve kadinlar ka¢ yasinda olurlarsa
olsunlar birbirlerini her zaman rakip olarak gérmeleri gelmektedir. Tugde ile ilk
karsilagmasini “Ayni1 erkegi ¢ilginca seven iki goziikara rakibenin, en kanli zamanlarinda
yiizyiize gelmesi gibi” (Munganl5). diyerek yaptig1 i¢ konusmada da anlagildig: gibi o
kadinlarin birbirlerinden hi¢bir zaman hoslanmayacagi kanisindadir. Kiigiik kizin kendisiyle
hesaplagsmaya geldigi hissine kapilir. Bu ilk yorumlarinda yanilmadigini fark eder. Modern
yasamin tiiketim kaliplar1 i¢inde biiyiiyen ve ¢cokbilmis bir kiz ¢ocugu olan Tugde, daha bes
yasinda olmasina ragmen disiliginin bilincindedir. Nermin, karsisinda bes yasinda bir kiz

cocugu degil de adeta “fettan, suh ve kindar bir kadin” (Mungan 16). oldugunu disiiniir.
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Tugde’yle karsilagsmasi, Nermin'in kadin diismanliginin bilingaltindan bilincine sizmasina da

zemin hazirlar.

4.1 Karakterin Genclik Yillarinda Aile iliskilerini Coziimlemede Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akisi

Nermin’in genglik yillarina ait aile ilskilerinin ¢oziimlemesi i¢in de bu anlatim
teknikleri kullanilmigtir. Kahramanin ailesiyle hesaplagmasinin bitmemis oldugu yaptigi
birgok i¢ konugmada anlasilmaktadir. “Siradan bir tigort, beni nerelerden nerelere tasiyor?
Evimde oturmak istiyorum. Kimsenin giydigi tisort ugruna zihinsel yolculuklara ¢ikmak
istemiyorum, canim yansin istemiyorum. Boyle delirmek istemiyorum.” (Mungan 51).
zihinsel yolculuklar kahramani yormaktadir. Hesaplagsmalardan yillarca kagmis, biling altina
hi¢ gitmemistir. Tugde onun yaninda kaldig: siirece bu zihinsel yolculuktan kurtulamaz. Bu
yolculugu her sey baslatabilir. Nermin de bunun farkindadir. “Biraz giiliimseyis, birkag el kol
hareketi, bir durus, bir bakis nasil da bir seyleri harekete geciriyor insanin iginde. Nicedir
katilmig kalmis taglar kimildiyor ta dipte bir yerlerimde.” (Mungan 53). Tasalar kimildadikca
geriye gittikce, biling altinin tstiindeki ortili kalkar ve okura orada hissettiklerini i¢
konusmalarla anlatir. Birdenbire gegmis gecelerden bir geceye gidiyor aklim, issiz ve parasiz
oldugum, gururumun ve 6zgiirliigiimiin giivencesi olarak da ailemden yardim kabul
etmedigim siralardi.”( Mungan 133). Bu i¢ konusma gengclik yillarinda aile ilgkilerinin iyice
koptugunu gostermektedir. Oyleki ailesinden para istemez. “Cihangir'de bir bodrum katini
arkadaglarimla paylasiyordum gecici bir siire i¢in.” (Mungan 133). Cocuklukta

olusturulamayan aile baglari, genclikte tamamen kopmustur.
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4.2 Karakterin Genclik Yillarinda Arkadashk iliskilerini Céziimlemede Etkisi Olan

Geriye Doniisler/ Ic Monologlar Ve Biling Akisi

Nermin’in genglik yillarindaki arkadaslik iliskilerini ¢oziimleme agisindan geriye
dontisler, i¢ monolog ve biling akisinin etkilerine bakildiginda o yillarin ¢ok sancili gectigi

sonucuna varilmaktadir.

“Kotii bir geceydi, ucuz bir meyhanede kafalart ¢ekmis, umutsuz seyler konusmustuk,
parasizdik, asksizdik, hiiziinltiydiik. (...) Hava soguktu. Cok soguk. Onun tizerinde rengi atmus,
astart sarkmusg, iyice tiftiklenmis kumlu bir kaban, benim sirtimdaysa kag mevsimin
yagmurunu gérmiig, burusuk, ince bir pardosii vardi, (...) bas edemeyecegin hi¢chbir hiiziin

yvoktu sanki. Genglik iste!” (Mungan 133).

Nermin'e gore genglik insanoglunun en giiclii oldugu dénemdir. Insan bu donemde

her seyle bas edebilir.

Eser boyunca kahraman ¢ocukluguna, ergenligine geri dondiigli zamanlarda gergin ve
mutsuz bir tonda animsar ge¢misi. Genglik yillarina dondiigiinde gegmise 6zlem tonu

yakalanmaktadir. Kahramanin anlati1 tonu genglige geri doniislerde daha yumusaktir.

“Universite yillarimda tanidigim kimi kizlara... Kazik kadar olmus o koca koca kizlar,
cilve olsun diye hep kiigiik ki1z sesiyle konusurlardi.” Nermin’in bu i¢ konusmalari da geri
doniise hazirlamaktadir onu. (Mungan 35). Nermin bu geriye doniisle gencligin 6zlenen
yanlarindan uzaklagmis ve yillarca unutmaya ¢alistig1 bir olayr animsamistir. Nermin

biliyordu hayati boyunca o matematiksel hesab1 yapacak ve ¢evresindekileri hep iizecekti.
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5.Karakterin Anlati Zamanindaki Yillarin Coziimlemelerine Etkisi Olan Geriye

Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ Akis

Karakterin anlati zamanindaki iligkilerini ¢6ziimleyen anlatim tekniklerine
bakildiginda artik Nermin’in kendiyle baristig1 hissedilmektedir. Tugde’yle karsilastigi andan
itibaren ailesiyle, arkadaslariyla ve kendisiyle ilgili diislinceleri birer birer bilincine sizan
Nermin, kendisini de ¢6zmeye calismaktadir Tugde'nin, Nermin'in yanindan ayrilma zamani
yaklastik¢ca Nermin de zihninde kendisi ve neredeyse hayatina simdiye kadar girmis olan
herkesle ama 6zellikle ailesi ve arkadaslariyla, yasadigi her seyle hesaplarini kapatmaya
yaklasmus, iyisiyle kotiisliyle kendini kabul etmeye baglamistir. Ge¢misini anlayan, affeden ve
affetmedigini 0ylece kabul eden Nermin artik hayatinin olgunluk dénemine kendini hazir

hissetmeye baslamstir.

5.1.Karakterin Anlati Zamanindaki Yillarin Aile iliskilerini Coziimlemede Etkisi Olan

Geriye Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Biling Akist

Nermin’in anlati zamaninda ailesiyle iligkisi tamamen bitmistir. O eser boyunca geriye
doniisler, ic monolog ve biling akistyla gegcmisine en ¢ok da ¢cocukluguna gitmistir. Bu
tekniklerle biling alt1 her agildiginda aileye, ¢ocukluga ait birgok yasanmislik hiicum etmistir.
Kahraman anlat1 zamaninda yasadigi bu hesaplagsmayla gecmisiyle barigmistir. “Giindelik
hayatta zaman1 bunca sik tarttik¢a, zaman daha ¢ok derinlesip uzaklasiyor bizden.
Yaslanmaktan korktukca, daha ¢ok yaslaniyor insan. Zamani niye kendi akigina birakmuyor,
stirekli onun gecisini izlemeye ¢alisiyoruz ki? Esyadaki zamani insan yillar1 devirdikten sonra
fark etmeye basliyor.”(Mungan 169). Bu i¢ konusmadaki dinginlik ve halletmis olmanin

rahatlig1 hissedilmektedir.
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5.2. Karakterin Anlati Zamamdaki Yillarin Arkadashk Tliskilerini Coéziimlemede

Etkisi Olan Geriye Déniisler/ i¢ Monologlar Ve Bilin¢ AKist

Eserin anlati zamaninda Nermin daha yakin zamanlara geriye doniigler yapar ve
oralardaki olaylar1 animsayarak yasadiklarini anlatir. Yakin ge¢miste biling altina itilen

olaylar yoktur.

“ Sirkette 6nemli bir idari gorev yapan Metin'le tanismistik. O da yeniydi iste, ama
hemen yiikselmisti. Kendime yeni bir hayat kurmaya calistigim giinlerdi, zayif giinlerimdi.
Yeni insanlara, yeni iligkilere ihtiyacim vardi; gosterdigi ilgiyi karsiliksiz birakmadim ben de.
Tuhaf bir beraberlik olmaya basladi bizimkisi. Bir beraberlik denemesiydi iki taraf i¢in de...”
(Mungan 451). Bu geriye doniislerle Nermin'in yakin gegmisine gidilir. Eserin anlati
zamaninda karakter daha eski aliskanliklarini1 birakmig ve yeni bir hayata baslama istegi
icindedir. Nermin zamani basa sarmaya hazir degildir. “Gereken zaman i¢inde
barismadiysaniz eger, bir giin barisirsam sdylerim, diye beklettiginiz sézler eskimis olur,
onlar size bile bir sey sdylemez hale gelir.” (Mungan 451-460) Bu i¢ konusmayla

anlasilmaktadir ki, Nermin yeni bir hayata baslamak istemektedir. Gegmisiyle barismistir.

Sonug¢

Murathan Mungan’in “Yiiksek Topuklar” romanindaki ana karakter Nermin geriye

dontisler, i¢ monologlar ve biling akisiyla gegmisiyle hesaplasmistir.

Yazar ana karakteri lizerinden kisiligin bi¢imlenmesinin izlerini ge¢gmiste aramaktadir.
Bunu da eserde geriye doniis, i¢ monolog ve biling akis1 teknigini kullanarak saglamistir.
Romanda yazar ana karakter Nermin'in; goriilen yasantisinin izlerini goriilmeyen
yasantisinda bulmanin yollarini bu anlatim teknikleri ile ger¢eklestirmistir. Nermin'in i¢

gercekligi ve dis diinyayi, hayati algilayisinin boyutlarinin derinligiyle anlasilabilmesi i¢in
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anlat1 zamani olan bes giin, geriye doniis teknigi ile genisletilmistir. i monolog ve biling
akisi ile de Nermin'in psikolojik durumu ve bu durumlarin davranislarini sekillendirmedeki

etkisi gozler Oniine serilmistir.

“Yiiksek Topuklar” romaninin kahramani Nermin’in yasamini sekillendiren, yasadig
ortamdir. Onun yasam se¢imlerinde ¢cocukluk ortamini yadsimasinin izleri goriiliir. Geng
kadinin kendini tanima ve ‘kendini yeniden olusturma” siireci, aile ortaminin dayatmalari
sonucunda ortaya ¢ikar. Bu baglamda Nermin'in bireylesme siireci, igsellestiremedigi nesne

iliskilerine verdigi tepkilerle paralel ilerler.

Kaynakc¢a

MUNGAN, Murathan(2002) Yiiksek Topuklar, Metis Yaynlari, istanbul.

Kanter, Beyhan “ Murathan Mungan’in Yiiksek Topuklar Romaninda Kadin Kimligi”

folklor/edebiyat, cilt:16, say1:63, 2010/3

Yardimc1 Kaynak¢a

BEAUVOIR, Simon(1993) Kadin, Ikinci Cins, (Cev.Bertan Onaran), Payel Yayinlari,

Istanbul.
BUTLER, Judith(2005)Cinsiyet Belas1, (Cev.Basak Ertiir), Metis Yayinlar1, Istanbul.
HORNEY, Karen(1998) Kadin Psikolojisi, (Cev. Selguk Budak), Oteki Yayinlari, Ankara.

SHAYEGAN, Daryush(2007) Yarali Biling, (Cev.Haldun Bayri), Metis Yayinlar1, Istanbul.

17



