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1. GIRIS

Bireyin sosyal ve fiziksel ¢evresiyle olan etkilesimi sonucunda, kendini goriis ve algilayis
bicimi sekillenerek, benlik algis1 ad1 verilen, insanin i¢ ¢ekirdegi olarak da tanimlanan sistem
olusur. Kisilerin davranig kaliplarini, aliskanliklarini, korkularini, toplumla olan iligkisini,
bireysel farkindaligini ve kendini ifade edis bi¢imini kapsayan benlik algisi, ¢ocukluk
doneminden baglayan bireyin kimligini kavrama yolculugunda, c¢esitli etmenlerden dolay1
degisim gosteren psikolojik durumuna bagli olarak doniisiim gegirebilir. Benligin degisim ve
doniisiim siirecinde bedeniyle, zihniyle ve ruhuyla saglikli bir iliski i¢erisinde kalarak olumlu
benlik algis1 insa edebilmis kisiler, dis ve i¢ kosullara uyum saglayarak psikolojik saglamligin

koruyabilirler.

Benlik algisin1 olumlu yonde gelistirebilmis kisiler, hatalariyla, gergekleriyle, giiclii ve zayif
yonleriyle ytlizlesebilmekle birlikte, kendilerini anlamalarini ve agiklamalarini miimkiin kilan
icsel degerlendirmeleri yapabilecek ve hayatta kendilerini gelistirebilecek kapasitededirler.
Benlik algisinin olumsuz olmasi durumunda ise kisilerin duygu ve ruh halinde problemler
yasamast kacinilmazdir. Kimligini oldugu gibi kabul edememis ve careyi gergek
benliklerinden kagmakta bulmus bireyler, toplum igerisinde yer edinmekte, kendileriyle ve
diger insanlarla olan sosyal iligkilerini giiclendirmekte ve dis diinyayla iliski kurmakta zorluk
cekerler. Olumlu benlik algist edinmekten mahrum kalmis bu kisiler, zamanla benlikleriyle
olan i¢sel temasi yitirmelerinin bir sonucu olarak, kendilerine ve i¢inde bulunduklar1 topluma

yabancilasirlar.

Hakan Bicak¢i’nin otuz dort oykiiyii derledigi “Hikayede Biiyiik Bosluklar Var” adl1 yapitinda

temel izlek olarak gergcek ve diis catigmasi islenmistir. Riiyay1 karakterlerin psikolojilerinin



altinda yatan gergeklerin bir yansimasi olarak ele alan ve riiya vasitasiyla bu gercekleri su
yliziine cikaran yazar, bireylerde igsel catismaya yol acan ruhsal hastaliklari ve zaman
kavramimi ger¢ek ve diis catismasina eslik eden unsurlar olarak degerlendirmistir.
Karakterlerin zaman algilarinin bozulmasini, benlik algilarinin bozulmasiyla paralel gidecek
sekilde kurgulamistir. Bu baglamda bireylerin kendilerine ve topluma yabancilagmalari, gercek

ve diis ¢atismasi vasitastyla aktarilmistir.

Yapittaki hikayelerin ortak 6zelligi, olduk¢a kisa bir zamani anlatan olay dykiileri seklinde
yazilmis olmalaridir. Bigakgi, bu dykiileri “glindelik” olaylar1 “siradan” karakterler vasitasiyla
aktaracak bicimde kurgulayarak betimlemeleri arka planda birakmis ve olaylar1 6n plana
cikarmistir. Siradan insanin giindelik yasantisin1 yine ayni insanin goéziinden aktararak
okuyucunun her dykiide kendisinden bir par¢a bulmasini saglayan yazar, abartidan ve ironik
anlatimdan yararlanarak bu “siradan” olan hayatlar1 karikatiirize edilmis anlatilara
doniistiirmiis ve gercek ve gergekiistii arasinda dolagan bir eksene ¢ekmistir. Diis ve gergek

catigmasi bu noktada devreye girmis ve bireylerin psikolojileri tizerindeki etkileri aktarilmistir.

Yapilan kaynak taramalar1 sonucunda yapitin anlatim ozelliklerine iligkin ¢alismalar
saptanmistir. Bu calismalarda, Freud’un Psikoanalitik Kurami ’nin Hakan Bigak¢i’nin
kurgular1 lizerindeki etkileri incelenmis ve karakterlerin gecirdigi psikonevrozlar

¢oziimlenmistir.'! Bu tezin amac1 ise yapilan ge¢mis calismalara kat ¢ikarak karakterlerin kendi

"Enki, Yank1. “Liitfen Bosluklar1 Doldurmayiniz”. Sabit Fikir. 02 Ekim 2015.
Eris, Mahir Unsal. “Metrobiiste Siberpunk.” Vatan Kitap. 14 Eyliil 2015.



benliklerinden ve bulunduklar toplumdan soyutlanmalarini ger¢ek ve diis karsitlig iizerinden

temellendirmektir.

Yapit, yabancilasma izlegi cergevesinde bdliimlenecek ve bu baglamda “Bireylerin
Kendilerine Yabancilasmasi” ve “Bireylerin Topluma Yabancilasmasi” olacak sekilde iki ana
bashkta incelenecektir. “Bireylerin Kendilerine Yabancilasmasi” bolimiinde “Iki Bahar”,
“Baska Biri mi Var?” ve “Ug Kisilik Bir Kisi” dykiileri islenecek olup, “Bireylerin Topluma

Yabancilasmas:” bolimiinde “On U¢ Maymun”, “Yemek Vakti” ve “Gece Yolculugu”

Oykiileri lizerinde durulacaktir.

2. BIREYLERIN KENDILERINE YABANCILASMASI

Giliglii benlik algisindan yoksun kisiler, hissettikleri aci, tiziintli, bosluk, belirsizlik ve
yetersizlik gibi duygular1 kontrol altina alabilmek i¢in birtakim savunma mekanizmalari
gelistirirler ve bu savunma mekanizmalarinin bir sonucu olarak ger¢ek duygularindan, gergek
kimliklerinden wuzaklasirlar. Benlikleriyle barigamamis bu bireyler, zaman gectikge
benliklerinin kendilerine tanidik gelen yerlerini hatirlamakta giigliikk ¢ekmeye baslarlar ve
kendilerine yeni bir kimlik insaa etme girisimde bulunabilirler. igine girdikleri bu dongii,
bireylerin kendilerine yabancilagmasi olarak tanimlanabilir ve bu yabancilagsmanin sonucu

kisiler 6z benliklerinden uzaklasarak kim olduklarini taniyamaz hale gelirler.

Bireyin kendine yabancilasmasinin islendigi “/ki Bahar” 5ykiisii, ge¢gmisinden, yani benliginin
bir parcasindan kacan odak figiiriin kagmak istedigi benligini ve bu ¢abasi sonucu gergeklik

algisinin bulanmasini konu almaktadir. Odak figiir, Bahar adindaki eski sevgilisini ani bir



kararla birakarak karsisina ¢ikan yine Bahar adinda bir kadinla evlenmis ve yillar boyu eski
sevgilisini esine anlatmaktan kaginarak ge¢misine bir perde ¢ekme girisiminde bulunmustur.
Hayatindaki bu iki kadin1 “Ilk Bahar, Son Bahar...” (Bigake1, 13) olarak ayristiran karakter
icin “Ilk Bahar” ge¢misi temsil etmektedir. Ik Bahar ve Son Bahar’1 hayatinin iki ayr1 dénemi
olarak degerlendirdigi sonucuna Ik Bahar’t “Bir onceki hayatimin merkezi” (Bigakgi, 14)

diyerek betimlemesinden ulasilabilmektedir.

Son Bahar’a Ilk Bahar’dan asla séz etmeyen odak figiir, Son Bahar’in her ge¢misini didikleme
cabasinda Ilk Bahar’t énemsiz bir kimseymis gibi anlatmis olmasim “Vaktiyle kalbimi
verinden oynatan eski iliskime, goniil eglencesi muamelesi yaptim. Birlikte gecirdigimiz uzun
yillart alelacele gecistirmek icin ‘Takildik’, dedim.” (Bigakg1, 14) seklinde agiklamistir. i1k
Bahar’dan, yani ge¢mis benliginden kagtig1 gercegine de “Gegmisimi tutkularimi térpiileyerek,
heyecanlaruimi  sondiirerek, trajedilerimi  komiklestirerek anlattim  her sorusunda.
Hatiralarimin renklerini hizla soldurdum...Ondan onceki hayatim diri diri gémiildii, konu

kapandi.” (Bigakel, 14) ciimlelerinde yer verilmistir.

Odak figiir her ne kadar Ik Bahar’1 saklamaya calistiysa da gegmisinin onu kovalamasindan
kurtulamamis ve bu dongli “Bahar’t hi¢ karistirmadim ama onun varligu siirekli ayagima
doland, yakama yapisti, bogazima sarildi.” (Bigakg, 14) seklinde ifade edilmistir. Sik sik Ilk
Bahar’la olan eski amilarim1 gbziinde “Bu lokantadaki muhabbetlerimiz, sarhosluklarimiz,
kavgalarimiz; buradan c¢ikip gittigimiz evi, kedisi, yatagi...” (Bigak¢i, 15) olarak
canlandirmaya baslamistir. Burada da oldugu gibi ¢okga rastlanilan geriye doniisler ile
karakterin ge¢misi hatirlayist vurgulanmis ve ii¢ noktalarin sik kullanimi ile bu hatirlayis

desteklenerek yarim kalmislik hissi de olusturulmustur.



Gecmisten kagma cabasi, gercek ve diisiin karismasi iizerinden islenmektedir. Bu ¢atismanin
baslangicin1 “Sonra bir giin Baharlar karisti.” (Bigakei, 15) ifadesini kullanarak aktaran odak
figiir, o andan sonra Baharlar1 ayirt edememeye baslamistir. “/lk Bahar’la uyuyup Son
Bahar’la uyandim. Son Bahar’la bindigim asansérden Ik Bahar’la indim. Ik Bahar’la
bekledigim kirmizi isik yesile doniince karsiya Son Bahar’la gegtim” (Bigaket1, 16) sozleri buna

kanit niteliginde olup figiiriin eski benligiyle yeni benliginin ¢atigmasi tizerinde durmaktadir.

Odak figiir, yasadigr bu igsel karisikliga kendisinin de anlam veremedigini “Nedenini
bilmiyorum. Psikologum da bilemedi. Paray: almay bildi ama. Neyse” (Bigakgi, 15) seklinde
mizahi ve giinliik bir dille aktarmistir. Bu baglamda yazarin siissiiz ve i¢ten anlatimi, dykiiniin
akicihigimmi destekler niteliktedir. Anlatici, i¢ine distiigii karmasada durumu ¢ozmek igin
gercekligi ya da zihin sagligin1 sorgulamak yerine, bu yeni gercekdisi duruma uyum saglamis
ve bu durumun giinliik hayatinin bir par¢as1t durumuna geldigini kabullenmistir. Bu kabullenis
“Hayatimdan memnun sayilirdim. Baharlar da mutluydu. Ikisini de seviyordum.” (Bigaket, 16)
climlelerinden ¢ikarilabilmektedir. Bu dykiide de goriildiigii {izere Bicakei, sira dis1 olaylar

siradanlastirmakta ve hayatin olagan gercekleri gibi anlatmaktadir.

Bireylerin benliklerine yabancilagsmasinin konu alindig1 bir diger “Baska Biri mi Var?”
Oykiisiinde, yabancilasmanin etkenlerinden birisi olan yetersizlik hissi anlatilmaktadir.
Oykiide, kocas! tarafindan ilgisizlige maruz birakilan Filiz karakterinin aldatildigini da
ogrenmesiyle yogun bir bicimde deneyimledigi yetersizlik hissi ve bu hissin i¢ diinyasinda bir

benlik catismasina yol agmasi aktarilmaktadir.



Yapittaki neredeyse her Oykiiniin birinci kisi agzindan aktarilmasinin aksine “Baska Biri mi
Var?” oykiisiinde ilahi bakis agisinin tercih edilmis olmasi, odak figliriin benligine
yabancilagsmasini yansitma islevindedir. 3. tekil kisi anlatimi ile karakterin psikolojik durumu
¢Oziimlenmis ve yasadigi duygu karmasalar1 okuyucuya aktarilmistir. Kocasinin bagka bir
kadinla yazistigina sahit olan Filiz’in, kocasiyla yiizlesip yilizlesmeme arasinda gidip gelmesi
ve kendini sorgulamasi, “Hafiften flortoz bir yazisma miydi sadece? Sorsa miydi?” (Bigake,
32) gibi i¢ monologlar ve biling akis1 teknigi kullanilarak ¢6ziimlenmis, ardi ardina siralanan

soru ciimleleri araciligiyla da figiiriin yasadigi panik hissi aktarilmistir.

Ik basta kocasina onun mesajlarii gordiigiinii soylemekten bile utanan ve bunu kendine
yakistiramayan Filiz, bu duygusal yiikii kaldiramamis ve sahte bir Facebook hesabindan
kocasina yazmaya karar vermistir. Figiiriin degerlerine ve kimligine ters diisen bu davranisi,
benliginden uzaklagma siirecinde bir kirilma noktasi niteligindedir. Bu noktada Filiz’in
sucluluk duygusu, “Peki yanlshkla mesajim gordiigiimii  séylemeyi bile kendime

yvakistiramazken boyle bir seyi nasil yakistirryorum?” (Bigaket, 33) seklinde aktarilmigtir.

Sahte hesabinda tanimadigi bir kizin fotograflarini kullanan figiiriin Elif adin1 koydugu bu kiz1
betimlerken “sanal fistik”, “Hollandali bir yavru”, “isiltili yiizii”, “muhtesem bacaklart™ gibi
tabirler kullanmasi, kendini bu kiza ne kadar uzak gordiigiinii ve fiziksel anlamda da kendini
yetersiz hissettigini gostermektedir. Filiz’in asil amaci kocasinin bu kizla bulusmasini
saglayarak onunla ylizlesmek ve foyasini ortaya ¢ikarmak olsa da giin gectikce olusturdugu bu
sahte kimlige bagimli hale gelmis ve kocasiyla baska bir kiz olarak yazismaya devam
edebilmek i¢in bulugmayi her seferinde ertelemistir. “Kocasinin kendisine karsi nesli tiikenmig

olan ne kadar giizel sozii varsa hepsi bu mesajlardaydi” (Bigakegi, 34) climlesinden ilk defa



kocasi tarafindan takdir edildigini hisseden Filiz’in bu ilgiyi ancak baska bir kizin roliindeyken

gorebildigini anlamasi ve bu nedenle asil benligine geri donmek istemeyisi anlagilabilmektedir.

Gergek ve diis catigsmasi, Filiz’in Elif olmay1 arzulamasi sirasinda devreye girerek Filiz’in
kendi benligine olan memnuniyetsizligini ve kocasini tatmin etmekte yeterli olamama
duygusunu aktarmada kullanilmistir. “Filiz olarak degil Elif olarak uyaniyordu her sabah.
Aynaya bakmak istemiyordu. Kocasimin tutkuyla yazistigi kadin olmak, onu got eden kadin
olmaktan daha cazipti.” (Bigak¢i, 34) climleleri, odak figiiriin benliginden kopusunu
aktarmakla birlikte gerceklerle yilizlesme korkusuna da isaret etmektedir. Yapittaki diger
oykiilerde de karsilasilan “ayna” imgesi, bireylerin gergek benliginin yansimasini temsil

etmektedir ve odak figiiriin aynalardan kagmasi, benliginden kagmasinin bir ifadesidir.

Filiz’in kendini Elif’le kiyaslamasi ve benligini kaybetmesi “Hayaller Paris, gerg¢ekler
Eminonii. Hayaller Elif, gercekler Filiz.” (Bigcak¢i, 34) benzetmesi ile belirtilmistir.
Ihtisamiyla tanman ve diinyanin en turistik merkezlerinden biri olan Paris’i Elif’le
bagdastirirken kendini Eminénii ile 6zdeslestirmektedir. Elif olmanin hayaliyle yanip tutusan
ve “Elif olmak istiyordu Filiz. Birdenbire Elif olmak...”" (Bigakg1, 35) diisiincesiyle kendinden
baska biri olmay1 dileyen Filiz, kendi tanimiyla bir “mucize” sonucu Elif’e doniismiistiir. Bu
mucizenin gergek mi diis mii oldugunun anlagilamamasi, Bigak¢i’nin okuyucuyu ikilemde
birakan riiya anlatimini destekler niteliktedir. Odak figiirin Elif’e doniismesi sonucu kocast
tarafindan begenilmesi Filiz’in i¢ini “ayni anda biiyiik bir mutlulukla ve devasa bir hiiziinle”

(Bigaket, 35) doldurarak ona gercek benligindeyken kocasina yetemiyor olusunu hatirlatmstir.



Bigake, “Ue Kisilik Bir Kisi” dykiisiinde de bireyin kendine yabancilasmasi izlegini islemistir.
Insanoglu, varligini siirdiirebilmek, kendini var edebilmek ve kendine bir diinya kurabilmek
icin kendini bilme cabas1 igerisindedir. Kendi benligini kesfedememis bireyler, siirekli bir
kaybolmusluk duygusuyla yiizlesmek durumunda kalirlar. “Ug Kisilik Bir Kisi” dykiisiiniin
basinda yer verilen Miguel de Unamuno’nun “Bilimlerin en zoru, kendini bilmektir.” sozii,
Oykiiniin temasini okuyucuya sezdirme gorevindedir. Adi belirtilmeyen odak figiiriin kendi
agzindan aktardigi bu 6ykii, benligini tantyamamasi sonucu psikolojik bir karmasanin igine

suriiklenmesini konu almaktadir.

Birinci kisi, ikinci kisi ve iiglincii kisi anlatimlar1 arasinda sik sik gecis yapilarak aktarilan
oykii, bu yoniiyle basliktaki “Ug Kisilik” sdz dbegiyle de baglantilhidir. Anlaticidaki bu ani
degisimler, kisilik biitiinligliniin ve birliginin bozulmasmma isaret etmek amaciyla
kullanilmistir. “Her sey, rakidan donmiis kafami meyhanenin tuvaletindeki aynada ii¢ ayri
agidan gormemle basladi. Her sey, rakidan donmiis kafami meyhanenin tuvaletindeki aynada
ti¢ ayrt agidan gérmesiyle basladi. Her sey, rakidan donmiis kafami meyhanenin tuvaletindeki
aynada ii¢ ayrt agidan gormenle bagliyor.” (Bigakgi, 73) ciimleleriyle baslayan bu dykiide de

“ayna” semboliiniin kullanildig1 gériilmektedir.

Ayna nesnesi, kisinin benlik imajina disaridan bakma firsatin1 saglar ve onu incelenebilecek
bir dis nesneye cevirir. Aynada goriinenin “ben” olmama hissi, ¢ogu insanin oldugu gibi
Oykiiniin odak figiiriiniin de yasadig1 bir korkudur. Aynaya baktiginda ii¢ ayr kisi goren figiir,
sahsiyetindeki bu ayrismaya karsi duydugu korkuyu “Ve korktugum basima geldi. Ve korktugu
basina geldi. Ve korktugun basina geliyor.” (Bigakei, 75) olarak betimlemistir. Burada ayna

metaforu, bireyin inkar ettigi kendisiyle yiizlesmesini aktarmak amaciyla kullanilmistir
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Odak figiiriin, kusmast sonucu ii¢ kisiliginden dnce birinin, ardindan da digerinin viicudunu
terk edisini “Oh evet biri ¢ikti... Evet digeri de ¢ikmisti.” (Bigakgi, 74) olarak ifade etmesi, bu
benlik karmasasinin yalnizca sarhoslugu nedeniyle yasandigi ve sonunda bundan kurtuldugu
izlenimini vermis olsa da karakterin kisa bir siire sonra yine ayni ¢ikmazin ig¢ine girmesi,
gerceklik algisini sorgulamasina neden olmustur. “Asansor kapisinin hemen tizerindeki Dikkat:
3 Kisiliktir yazis1” (Bigake1,74), onu tetikleyerek “o tuhaf aynalar:” (Bigake¢1, 74) yeniden

zihnine yerlestirmis ve kendini yeniden ii¢ ayr1 agidan gérmeye baglamasina yol agmustir.

Oykiiniin son ciimleleri olan “Her sey o asansére binmemle bitti. Her sey o asansére
binmesiyle bitti. Her sey o asansére binmenle bitiyor.” (Bigakei, 75), giriste her seyin nasil
basladiginin anlatildigi climlelere de bir gonderme niteligindedir ve artik figliriin icinden asla
cikamayacagi son noktaya ulastiginin bir gostergesidir. Gergek ve diisiin ayirt edilemez bir
bi¢imde i¢ ige kurgulanmis olusu, giivenilmez anlaticiyla da bir araya geldiginde bir kabus
anlatis1 ortaya cikmistir. Bu kabus anlatisi, karakterin ruhsal biitiinliigiiniin pargalaniyor

olusunu ve gercek benligini tantyamamasini yansitmaktadir.

3. BIREYLERIN TOPLUMA YABANCILASMASI

Toplumdan dislanma ve toplumda bir yer edinememe, giiniimiiz insanlarindan ¢ogunun ortak
paylastigi bir korkudur. Bireyler kendini kolektif bir biitiine ait hissetme ¢abasi icerisindedirler
ve g¢evrelerine uyum saglayamamalart durumunda bu biitiinden uzaklasirlar. Bu uzaklasma,
cesitli psikolojik ¢ikmazlar1 da beraberinde getirir ve kisinin ¢aresiz ve yalniz hissetmesiyle

sonuclanir.
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Bireylerin topluma yabancilasmasini tema edinen ilk dykii olan “On U¢ Maymun”, odak
figlirin bulundugu uzama karsi aidiyet duyamamasi sebebiyle sikismis ve dislanmisg
hissetmesini konu alir. Figiir, cevresini olumsuz anlamli sozciiklerle betimleyerek cevresine

2

duydugu tiksintiyi “Yag kokan metro istasyonu vicik vicikti.”, “Kalabalik tistiime tistiime
geliyordu.”, “mekanik trafigin huzursuz akist”, “kakafonik kresendo” (Bigakgi, 85) olarak dile
getirmigtir. Bulundugu metro istasyonunda kafasi Oniinde yliriidiigiinii de eklediginden
etrafiyla iletisime girmekten kacindigi da c¢ikarilabilir. Metroya bindikten sonra gergekiistii
olaylar baslamis ve odak figiir herkesin kucaginda birer maymun oldugunu goérmiistiir. Bu
noktada yasadig1 panik hissini “Bir an icin gozlerim karardi. Buz gibi, aci, tiylii bir irkilme

hissettim. Benim disimda herkesin bir maymunu vardi.” (Bigakgi, 86) seklinde aktararak

toplumda tek basina birakilmislik duygusunu vurgulamistir. Herkeste olan sey, onda eksiktir.

Metro kapilarinin agilmasiyla kendini disar1 atan odak figiiriin istasyondan ¢ikisi, bir gorevli
tarafindan engellenmis ve “Onemli bir eksiklikten dem vuran sinir bir vurguyla” (Bigake1, 86)
ona maymununun nerede oldugu sorulmustur. Duragin her c¢ikisinda “Maymunsuz
giremezsiniz.”’ (Bigakci, 87) engeliyle karsilasmis ve garesizce kendine bir maymun aramaya
koyulmustur. Bu ciimlenin siirekli tekrarlaniyor olmasi, toplum baskisinin ve toplumun
bireylere dayattigi belirli diistincelerin bir temsili olarak yorumlanabilir. Buna benzer olarak

“maymun” ise topluma uyum saglama c¢abasinin bir semboliidiir.

Odak figiir cevredeki insanlara maymunlarini nereden aldiklarini sordugunda herkes ona deli
gibi glilmeye baslamis ve “Kiminle alay ediyorsun sen lan gét herif!” (Bigakci, 87) gibi sert

tepkilerle karsi karsiya kalmistir. Bu baglamda diis ve gergek catismasi, karakterin biling
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altinda yatan ezilme ve dislanma korkusunu giin yiiziine ¢ikarmakta 6nemli bir rol oynamustir.
Ne yapacagini bilemez halde istasyonda dolasirken bir bagkasinin maymununu ¢alma karari
veren odak figiir, maymun ona ait olmadigindan gene kapidan ¢ikamamis ve kendi tabiriyle
“Giinesin ve havanin olmadigi yere.” (Bigak¢i, 87) yeniden yollanmustir. Figiir, “Bogazimda
sinirsel bir kasinti” (Bigakgi, 86), “Her yanim zonkluyordu.”(Bigakel, 87) ve “Bogulacak
gibiydim.” (Bigake¢1, 87) climleleriyle kendini igerisinde buldugu bu {imitsizlik durumunu,

fiziksel bedeninde ortaya ¢ikan semptomlarla destekleyerek aktarmaktadir.

Figiirlin maymun bulmak amaciyla ¢elimsiz bir genci dévmiis olmasi, uyumluluk arzusunun
bir yansimasidir ve kisilerin kendilerini topluma ait hissedebilmek i¢in asabilecegi sinirlar1 da
gozler oniine sermektedir. Oykiiniin girisinde yer verilen Theodor W. Adorno’nun
“Uyumluluk, bilincin yerini almigtir.” séziine gonderme niteligindeki bu durum, ait olma

isteginin bireylerin géziinli ne kadar karartabilecegini vurgulamaktadir.

Disar bir tiirlii ¢itkamayan odak figiir, uzama hapsolmustur ve kabus anlatisina eslik eder bir
bicimde zaman algisin1 tamamen yitirmistir. Bu kaybolmusluk durumu “Ka¢ zamandir
asagida oldugumu bilmiyorum. Kag¢ aydwr? Yoksa ‘Kag yildir?’ mi demeliyim?” (Bigakei, 87)
seklinde aktarilarak okuyucuya figiliriin biling akisi sunulmustur. Aradan belirtilmeyen bir
siirenin ge¢mesinin ardindan odak figiir kendini aniden bir maymuna doniismiis olarak
bulmustur. Oykiiniin basinda maymunlardan “itici” olarak bahsetmesinin aksine maymuna
dontlistimii karsisinda “Sevingten icim icime sigmiyordu” (Bigakgi, 88) ifadesini kullanmig
olmasi ironik olmakla beraber, topluma ait olma arzusunun, bireysel benligin kaybina da yol

actig1 gercegini ortaya koymaktadir. Maymun olusu lizerine istasyondan birlikte disar

13



cikabilecegi “yalniz bir insan” (Bigakei, 88) arayisina girmesi, doniistimiinden onceki kendini

de yalmzlikla 6zdeslestirdiginin bir gostergesidir.

Bireylerin topluma yabancilagsmasini igleyen bir diger oykii “Yemek Vakti’nde ise Hakan
Bicake1, ¢evresinin kontrolii altinda oldugunu hisseden ve bagkalarinin aldig1 kararlara boyun
egmesi gerektigi kanisinda olan bir karakteri konu alarak bireylerin topluma uyum saglama
cabas1t dogrultusunda bireysel sinirlarin1 belirleyememelerini yansitmistir. Yazar, toplum
tarafindan savunmasiz birakildigini hisseden bireylerin yasadigi korku ve sikismislik hissine

ayna tutarak bunun ¢evrelerinden uzaklasma siiregleri iizerindeki etkisini iglemistir.

Oykiiniin girisinde yer alan “Vapurun sallanan kalabaligindan kurtulup caddedeki duragan
kalabaliga karistim. Saganak yagmur altindaki caddenin 1slak kalabaligindan ayrilip metro
istasyonundaki nemli kalabaliga eklendim. Kalabaliklarin paslastigi toz toprak icindeki bir
pacavraya donmiistiim.” (Bigakc¢i, 89) ibaresinde odak figiiriin etrafindaki insanlar1 tekrar
tekrar “kalabalik” olarak adlandirmasi, kendini bu topluluga ait hissedemediginin bir isareti
olmakla birlikte kendini bu toplulugun i¢inde islevsiz bir “pagcavra” olarak goriiyor olmasi,

toplumda bir yer edinemediginin de gostergesidir.

Odak figiiriin vapurdan indikten sonra trene binmesiyle bir adam onun ¢antasini karistirmaya
baslamistir ve etraftaki herkes kayitsiz bir bicimde adami izlemistir. Ardindan adam ¢antanin
icinden ¢ikardigi nesneleri teker teker agzina atarak ¢ignemeye baslamistir. Trendeki yolcular
da bu adama katilmis ve odak figiiriin esyalarini el birligiyle yemeye koyulmuslardir. “Yeme”
eylemi bir metafor olarak kullanilmis olup ¢evresindeki insanlarin odak figiiriin yasamina istegi

dist dahil olmalarimi ve bunun karsisinda figiiriin kendi hayati {lizerindeki kontroliinii
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kaybediyor olusunu simgelemektedir. Bu kan dondurucu gergekdisi goriintiinlin karsisinda
hareketsiz kalan figiirlin caresizligi “Tas kesilmistim.”(Bigakci, 90), “Kabin daraliyordu
sanki. Kalbim sikisryordu.” (Bigakei, 90) ve “Kendimi disari hapsolmus, bu vagona kilitlenmis
gibi hissettim.” (Bigak¢i, 91) olarak ifade edilmistir. “Sikismak™, ‘“hapsolmak” ve
“kilitlenmek™ gibi eylemlerin kullanilmasi, figiiriin i¢inde bulundugu klostrofobik atmosferin

cizilmesini saglamistir.

Odak figiir, yolculugun son duragina gelindiginde neden bir 6nceki duraklarda kagip
gitmedigini “Daha dnce neden kendimi disart atmadigimi sordum kendime. Bir yanit yoktu.
Sanki icimden bir ses yemek fasli bitene kadar durmam gerektigini soylemisti.” (Bicakgt, 92)
seklinde sorgulamistir. Burada eylemsizligin bir karar oldugu vurgulanmaktadir. Kisi bir
durumun kontroliiniin elinden alindigini hissetse bile, hala tutumu, eylemleri ve bakis acist
tizerinde kontrolii vardir. Higbir sey yapmadan sadece kaderini kabul etmek ve bagkalarinin
hayatina miidahale etme girisimlerine olanak saglamak yine kisinin kendi tercihidir ve bu
davranig kalib1 yerlesik hale geldigi durumda kisi, yasaminda herhangi bir degisiklik yapmaya
giiclinlin yetmeyecegi kanisina vararak eylemsizligini korumaya devam eder ve kendini bir

ogrenilmis c¢aresizlik zihniyeti icerisinde bulur.

Bicak¢i, kaleme aldign “Gece Yolculugu” Oykiisiinde 1ise, bireylerin topluma
yabancilasmasinin bir bagka sebebi olan yasamin monotonlugunu islemistir. Modernite
doneminde insan i¢in tasarlanan yasam dongiisii tekdiizeligi beraberinde getirmis ve zamanin
arkasindan stirekli yetisme kaygisiyla kurgulanan giindelik hayat, monotonlasmaya
baslamistir. Giinliik hayatin hizli akisiyla savrulan bireylerin yasamlari giin gectikce aynilasma

yoluna gitmis ve bu akista kaybolmus hisseden insanlar, ¢cevrelerinden uzaklasarak kendilerini
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ait hissedebilecekleri bir kolektif benlikten yoksun hale gelmistir. “Gece Yolculugu” 6ykiisii,
aynilasan insanlara ve hayatlara vurgu yaparak gerceklik ve zaman gibi algilar1 kaybetmesi
iizerine bocalayan bir karakterin toplumla kendini bagdastirmaktaki sikintilarini konu

almaktadir.

Istanbul’dan Ankara’ya giden bir otobiiste yolculuk yapan odak figiir, uykuya dalmaya
caligmaktadir. Bigake1, yarattig1 karakterlerin hayatina her ne kadar gergekiistii 6geler ekliyor
olsa da bu karakterleri siradan dertleri olan ve siradan seyleri kafaya takan figiirler olarak
kurgulayarak onlara insani ozellikler atamis ve bu sayede Oykiilerinin tamamen fantastik
olmasindansa gercek ve gercekiistii arasindaki ¢izgide dolasmasini saglamistir. Bu dykiide de
figliriin uykusuzluk durumundan “Uykum vardi ama uyuyamiyordum. Bu konuyu kafama
takmak istemiyordum ama takiyordum.” (Bigakgi, 117) olarak bahsediyor olmasi, buna kanit

niteliginde sunulabilir.

Odak figiir, mola vaktinin gelmesi iizerine kendini aceleyle disar1 atmistir. Otobiiste gecirdigi
siire boyuncaki rahatsizligt “Zaman durmustu sanki. Karanlik, havasiz ve huzursuz bir
bosluktaydim.” (Bigcake¢1, 117) ciimlelerinden ¢ikarilabilmekle birlikte bu betimleme,
kabuslarin ortak 6zelligi olan zamanin bi¢im yitirmesi ve boslukta durma hissiyat1 gibi 6geleri
vurguladigindan, ger¢ek-diis catismasi anlatisini desteklemesi yoniiyle de 6nemlidir. Molada
telefonunu sarj etmek icin sarj otomatina giden figiir, otobiisli kagirmamak i¢in bir yandan da
cay igcen soforlii gozlemektedir. Kafasini gevirip park alanma baktiginda kendi otobiisiiniin
hareket etmis oldugunu ve yerine baska bir otobiisiin geldigini fark etmistir ancak bu duruma
anlam verememistir ¢iinkii otobiisiiniin soforii hala ¢cayin1 yudumlamaktadir. Bu esnada “sarj

tinitesinin ekranindaki kocaman kirmizi rakamlarin tersten akmaya” (Bigakei, 118) baslamasi,
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bir seylerin yanlis gitmeye bagladiginin habercisi olmakla birlikte “tersten akmak” sdzlerinin

Oykii boyunca tekrarlaniyor olmasi, diissel kurgunun saglanmasini desteklemektedir.

Ayni sirketin bagka bir aracina binerek Ankara’ya varmay1 basaran odak figiir, gencligini
gecirdigi sehrin tanimamaz hale geldigini fark etmistir. Sehirdeki isleyisin bozulmasini
“Sehirde gezindikge her seyin tersine donmiis oldugunu gérdiim. On bes y1l 6nce ogrenciligimi
gecirdigim Ankara’min burasiyla hi¢hir alakast yoktu.” (Bigake¢i, 119) seklinde ifade ediyor
olmasi, ayn1 zamanda bulundugu ¢evreye yabanci hissediyor olusunun da bir gostergesidir.
Yabanciliginin temel sebebi, her seyin birbirine benzer hale gelmis olmasidir. Bu aynilagma,
“Sevdigim sokaklar birbirinin tipatip aynmisina doniiserek tammmayacak hale gelmisti.”
(Bigak¢l, 119) ve “Highir caddeyi taniyamiyordum ve hicbirini digerinden ayirt
edemiyordum.” (Bigake¢i, 119) ciimleleriyle aktarilmaktadir. Ayn1 zamanda Bigake1, oykiide
“Artik kiymetli olan, kendini yeninin yok edici ve koksiizlestirici saldirganhigindan
koruyabilmis olandi.” (Bigakgi, 119) sozlerine yer vermis ve yenilikle yok ediciligi

bagdastirarak moderniteyi elestirmistir.

Odak figiir valizini teslim almak {izere otobiis sirketinin genel miidiirliigiine ugramis ve bu
sirada bir 6nceki gece bagina gelen olay1, yani “soforii yemek yerken kalkan otobiisii” (Bigake,
120) sorusturma firsat1 bulmustur. Bu sorusturma ani figiir ve gérevlinin karsilikli diyaloglari
aracihigiyla sunulmus ve bu vasitayla karakterlerin duygu durumlar1 ¢oéziimlenmistir.
Gorevlinin icinde bulundugu tedirginlik ve bir seyleri saklamaya ¢alisma durumu, “Simdi
bizim Ahmet Abi... Nasil desem... Aymisindan var diyeyim size.” (Bigakei, 120) laflariyla
aktarilmis ve tamamlanmamig climlelerinin sonundaki ii¢ noktalarla gergin bir atmosfer

yaratilmasi da saglanmaistir.
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Ilerleyen giinlerde odak figiir her yerde Ahmet Abi’ler gérmeye baslamistir. Bu durum “Ve
Ahmet Abi karsima ¢ikmaya devam etti. Ankara’da kaldigim hafta boyunca her yerde rastlayip
durdum ona. Farkl gelir gruplarina ait, bambaska tarzlarda kiyafetlerle, ama hep ayni
yiizle...” (Bigake¢1, 121) seklinde betimlenmistir. Bu baglamda “Ahmet Abi” laytmotifi
monotonlugu temsil etmektedir. Ankara’da sevdigi yerlere gittiginde siirekli olarak Ahmet
Abi’lerle karsilasmasinin, odak figiirin bocalamasina ve bulundugu ortamlardan
uzaklagmasina neden olarak bir zamanlar ait hissettigi toplumdan kagmaya ittigi, “Kusacak

gibi oldum. Hizla oradan uzaklastim” (Bigake1, 121) alintisindan ¢ikarilabilmektedir.

Isin aslin1 6grenmek igin yeniden otobiis sirketinin genel miidiirliigiindeki gorevliye giden odak
figlir, gorevlinin aciklamasin1 “Anlattigina gore ayni alt gegitlerden gide gele insanlar da
aynilasmaya baglamisglardi...Ahmet Abi bu konuda bir ilkti bildigi kadariyla ama son
olmayacag: belliydi” (Bigake1, 122) seklinde aktarmistir. Bigake1, insanlarin yasadigi, ayni

diizende ayni giinleri siirmeye devam ettigi sehri, basbayag bir distopya olarak kurgulamistir.

Yapittaki diger dykiiler gibi bu dykiide de okuyucu, figiiriin bagina gelenlerin hayal iiriinii olup
olmadigini ayirt edememektedir. Yazarin gercek ve diisii birbirine karistirarak tekdiizeligin
figiir iizerindeki psikolojik etkilerini aktarmasi ve bu esnada okuyucunun da zihnini
karistirmasinin en belirgin érnegi, oykiiniin “Icerisi uyku kokuyordu. Ikinci veya iiciincii rem...
Ve hi¢ ses yoktu.” (Bigakgi, 117) ipucu izlegiyle baslamasi ve dykiiniin sonlarma dogru yine

ayni climlelerin tekrarlanarak riiya i¢inde riiya konseptinin yaratilmis olmasidir.
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4. SONUC

Bu tezde, Hakan Bicak¢i’nin “Hikdyede Biiyiik Bosluklar Var” adli eserinde bireylerin biling
altinda yatan psikolojik c¢ikmazlarin gercek ve diis karsithigi vasitasiyla yansitilmasi

incelenmistir.

Yapit, “Bireylerin Kendilerine Yabancilasmasi” ve “Bireylerin Topluma Yabancilasmasi”
olacak sekilde iki boliimde incelenmistir. “Iki Bahar”, “Baska Biri Mi Var?” ve “U¢ Kisilik
Bir Kisi” Oykiilerine yer verilen “Bireylerin Kendilerine Yabancilagmasi” bolimiinde
bireylerin kagmak istedikleri benlikleri konu alinmistir. Kisilerin kendilerini taniyamayacak
duruma gelmeleri, kendilerine disaridan baktiklarini hissetmeleri ve kimliklerine karst
memnuniyetsizlik duymalar1 gibi temalara deginilen bdliimde gergek ve diis ¢atigmasinin bu

anlatiy1 giiclendirmekteki islevi ¢dziimlenmistir.

“Bireylerin Topluma Yabancilasmas:” kisminda “On U¢ Maymun”, “Yemek Vakti” ve “Gece
Yolculugu” oOykileri ¢oziimlenmis ve bireylerin bulunduklari toplumdan uzaklasarak
cevreleriyle olan baglarinin kopmasi sonucu kendi hayatlarinda birer seyirci konumunda
hissetmelerinden ve psikolojik saglamliligin temel taglarindan biri olan aitlik hissinden yoksun
kalmalarindan s6z edilmistir. Riiya anlatisinin kurmaca diinyaya tasindig1 6ykiilerde figiirlerin
gerceklik algilariin bulanmasi {izerinden ruhsal durumlarinin yansitilmasi ve diissel dgelerin

bu kurguyu desteklemekteki yeri incelenmistir.

Yapitta, kahramanlarin gergeklikten kopus silireclerinin anlatiminda fantastik Ogelerden

yararlanilmis olsa da, kisilerin bilingaltlarinda yatan problemlerin benlik algilarini ¢arpitmasi
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ve buna bagl olarak kendi kimliklerinden ve ¢evrelerinden kopmalar1 ana problem olarak
islenmis oldugundan, hikayelerin tamamen fantastik oldugunu sdylemek dogru olmayacaktir.
Zamanin alisilagelmis akisindan farkli ve adeta egilip biikiilerek asla kesinliginden s6z
edilemeyecek bir boyut alacak bigimde kurgulanmis olusu da, bu diissel anlatiy1 giiglendirir
niteliktedir. Bu vasitayla, bireylerin kendilerine ve ¢evreline yabancilasmasi, zaman algilarini

yitirmis olmalar ile desteklenmistir.

Gergek ve diis catismasinin karakterleri belirsizlik, duygusal c¢okiintii ve benliklerini
algilayamayis gibi psikolojik sikintilarin igine siirikklemesi, ayni zamanda onlar1 biiyiik bir
boslugun i¢ine itmistir. Yapitin bagliginda gecen “bosluklar” kelimesi, kisilerin etraflarindaki
olaylari, insanlar1 ve kendilerini anlamlandiramamalarinin bir sembolii olarak ele alinmistir.
Hikayelerin bir sona baglanmamasi ve havada asili kalmasi da “bosluk” imgesinin bir baska
temsili olarak yorumlanabilir. Bu baglamda Hakan Bigak¢i’nin “Hikayede Biiylik Bosluklar

Var” adli yapiti, glinlimiiz insaninin i¢ine diistiigli bosluklara ayna tutar niteliktedir.

Hakan Bigakgi, olaganiistii durumlarla ve abartili soylemlerle siisledigi anlatiminda gergek ve
gercekiistii catismasini, figiirlerin kendileriyle ve toplumla olan ylizlesmelerini yansitacak
sekilde kurgulamistir. Iletmek istedigi sorunlar1 absiirtten de yararlanarak en etkili sekilde
anlatmaya ugrasmistir. Bireylerin yasamlarini sasirtici birer parodiye doniistiirmiis ve zihin
sagliklarini karikatiirize edilmis anlatilarda ¢oziimlemistir. Okuyucuyu higbir seyin goriindiigii
gibi olmadigina ikna ederek zaman zaman zihnini yoran ve giindelik hayati sorgulatan yapittaki
oykiiler, post modern diinyanin catlaklarina da ayna tutmaktadir. Bu baglamda Bigak¢i’nin
gercek disiligl esasinda gercege siki sikiya baglidir ve onun eserlerinde her an herkesin

kendisiyle karsilasmasi fazlasiyla olasidir.
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