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I. Giris

Kadin, ge¢misten bugiline benimsenmis olan eril diizen tarafindan degersizlestirilmis,
kaliplasmis cinsiyet rolleri igerisinde baskilanmis ve geri plana atilmistir. Yazinsal eserlere de kadinin
bu durumu konu edilmistir. Buket Arbatli, Erkeklere Her Sey Anlatiimaz adl1 yapitindaki dykiilerde,
kadinliga dair yakindan izledigi her hali, bastirilmighigi, hor goriilmiis yanlari, dile getirilemeyen
istekleri konu almistir. Arbatli, yapitinda farkl bakis agilariyla kadina bakisi ele almis, alisilmisin
disinda bir bakisla kadinin degersizlestirilmesi konusuna egilmistir. Yazar yapitindaki Oykiilerde
erkegin kadina bakisi, kadinin kadina bakisi ve kadinin kendi varligina bakisi izerinden kadina bakisi
sunarken, bunun aktarilmasinda kadin anlatic1 karaktere islev yliklemistir.

Bu calismada, temel odak “kadinin degersizlestirilmesi konusunun oykiilerde islenmesi”
olarak belirlenmis ve yapittaki tiim Oykiiler arasindan sadece bu konuyu isleyenlerin incelenmesi
distinilmistir. Kadmin degersizlestirilmesi konusu, yapitta yer alan Oykiilerde c¢esitli
kombinasyonlarda yani kadinin kendini kendi goziinden degerlendirmesi, kadinin kendini bir baska
kadinin goziinden degerlendirmesi, kadinin bagka bir kadin1 kendi géziinden degerlendirmesi, kadinin
kendini ve diger kadinlar1 erkegin goziinden degerlendirmesi yollariyla sunulmustur. Bu ¢alismada
da kadinin degersizlestirilmesi konusu ve bu konunun sunumu incelenirken daha planli bir aktarim
olmasi acisindan, yapittaki dykiilerin anlatici kisilerine doniik siniflandirma yapma diisiincesi temele
almmistir. Bu kapsamda da yapitta yer alan oykiilerin anlaticilar: iki kesitte toplanmistir: “anlatic
ben” ve “anlatic1 0”. Bu kapsamda yapittaki tiim 6ykiilerin yedisi ben, dokuzu da o anlatici tarafindan
yapilandirilmisken bu caligmaya toplam on alt1 6ykiiden on bir 6ykii secilmistir. Bu on bir dykiiden
dordii, yani “Eskisi Gibi Olabilecek Miyiz Madam”, “Yeryiizii Insanlar1”, “Siir Neyi Iyilestirir” ve
“Bakire Meryem’in Bahgesi” ben anlaticili; yedisi, yani “Yalmzlik Oldiiriir”, “Kumrular”,
“Erkeklere Her Sey Anlatilmaz”, “Agaglarin Dili *, “Aile Sofrasi” “Hayat Burada Bir Kalp Gibi
Atar” ve “Beautiful Tango” o anlaticilidir.

Belirtilen bu oykiilerde, kadinin degersizlestirilmesi konusu, erkek egemen diizenin giindelik

yasamda goriilen kiiciik detaylar1 i¢inde farkina varilmayan yonlerle verilmistir. Bununla birlikte



yapitta bilindik, alisildik ve yazik ki hala degismeyen, kadinlarin erkekler tarafindan cinsel bir meta
olarak goriilmesi, evlilik ve iliskilerde degersizlestirilmesi, toplum tarafindan bigilmis cinsiyet
normlariyla baskilanmasi gibi konular, giindelik olaylardaki kiigiik detaylarla ince ince islenirken bir
yandan da alisilmadik, ¢arpici 6rneklerle de hayatin kii¢lik ayrintilarina yeniden bakilarak 6zgiin bir
yapida sunulmustur. Oykiilerde {izerinde durulan degersizlik algis1 da ataerkil toplumun bakisiyla
iliskilendirilerek, erkegin kadia uyguladigi her tiirlii siddet, kadin1 yalnizlagtirma ve ikinci planda
gorme c¢ergevesinde yansitilmistir. Bu yansitim Arbatli’nin  yarattigit kadin tiplemeleriyle
bicimlendirilmistir. Oykiilerdeki kadin karakter yaratimini kuvvetlendiren unsur da i¢ monologlardir.

Buket Arbatli bu yapitinin arka planini, kadin sayisinin fazla oldugu, anneannesi ve annesi
gibi giliclii kadin figiirlerin oldugu ancak ataerkil zihniyete sahip orta sinif bagnazligiyla tasrada
biliylimenin bir yansimasi olarak nitelendirmektedir. Bu kadinlar, eril diizene kars1 kendilerini her
daim korumaya ¢alismislardir. Kadinlik 6zelinde, insanligin yasadigi derin yalnizlig1 ve tasidig agir
yiikii anlatmak isteyen yazar, yapitiyla bugiiniin toplumunun ataerkil diizeninde varligini stirdiirmeye
calisan kadinlarin sesi olmaya ¢alismistir.!

Ulusal Tez Merkezinde ve ¢esitli arastirma tabanlarinda bu yapita dair bir ¢alisma yapilmadigi
gozlendiginden, ¢alismada yazarin yapitinda en yogun sekilde degindigi kadinin degersizlestirilmesi
konusu ve bu konunun yapitta sunumunda etkili olan kadin anlaticilarin incelenmesine karar
verilmistir. Calismanin temelini olusturan “ben” ve “o0” anlatic1 olan kadin karakterlerin kurgusal
aktarimlari, calismayi iki ana alt baslik altinda olusturmaya yon vermistir. Sonug olarak da yazarin
da fark edilmesini istedigi, vurgulamaya calistig1 bakisa ulagilmaya caligilacaktir. Calismanin

yontemsel baglamini da Anlatibilim ve Feminist Elestiri Kurami yapilandiracaktir.

! Yazarla goriisiildii: 13 Subat 2023 tarihli elektronik ortam yazigsmasidir.



II. BEN ANLATICISININ ISLEVIYLE KADININ DEGERSIZLESTIRILMESININ
SUNUMU

Buket Arbatli’nin “Erkeklere Her Sey Anlatilmaz” yapitinda yer alan Oykiilerde, bugiiniin
ataerkil toplum diizeninde degersizlestirilen, erkekler tarafindan cinsel meta olarak goriilen, ezilen,
baskilanan ve gérmezden gelinen kadinlarin sorunlar yansitilirken “Eskisi Gibi Olabilecek Miyiz
Madam”, “Yeryiizii Insanlar1”, “Bakire Meryemin Bahgesi” ve “Siir Neyi Iyilestirir” dykiilerinde
bu konu “ben” anlaticisina yiiklenen islev iizerinden aktarilmaktadir. Oykiilerin ben anlaticilar da
kadin oldugundan kahraman bakis agisiyla birinci agizdan, ataerkil diizende kadinin hice sayilmasi,
kadinin toplumun dayattifi normlarin digina ¢ikamamasi ve bu dayatmalarin altinda ezilmesi
anlatilmaktadir. Kadin anlatici yasadigi sorunlari, yalmizligini1 okuyucuya bizzat yansitmakta ve adeta
okuyucuyla dertlesiyor gibi basindan gegen olaylar1 paylasip i¢ini dokmektedir. Yazarin bir kadin
olarak sisteme kars1 miicadelesini en temel, aligildik olaylar tizerinden ve bilindik diizeyde anlattig1
Oykiilerde, “ben” anlaticis1 hakimdir.
II.A. KADININ DUYGULARININ DEGERSIZLESTIRILMESININ SUNUMU

Buket Arbatli'nin Erkeklere Her Sey Anlatilmaz yapitindaki Oykiilerde, toplumun
icsellestirdigi cinsiyet normlarmin belli bir noktadan sonra kadinlar tarafindan da kabul edilip
alisilmis bir hale gelmis oldugu vurgulanmaktadir. Ozellikle 20. yiizyila kadar eril toplumsal yapinin
benimsendigi ilk donemlerden itibaren, evrensel kapsamda kadin var olma miicadelesi vermekte
toplumla ve kendisiyle siirekli catisma halinde olmaktadir. Bu ataerkil diizenin evlilik ve aile yapisi
icerisinde kadina ve erkege yiiklenen roller farklilagmaktadir. Kadinin sosyal hayattaki konumu,
kadina yemek yapma, ev isleri, cocuk bakimi, anacglik gibi sosyal roller ylikleyerek
kisitlandirilmaktadir. Kadinin bu gorevleri i¢inde insancil yani, duygular fark edilmemis, edilse de
hafife alinarak yok sayilmaktadir. Bu da toplumsal cinsiyet esitsizligine neden olarak kadinin evlilikte
toplum tarafindan dayatilan rolleri benimseyip yalnizlasmasina ve degersizlesmesine neden

olmaktadir.



“Eskisi Gibi Olabilecek Miyiz Madam?” Oykiisiinde, esi tarafindan degersizlestirilmis,
annelik ve ev kadmi rolii bigilmis, duygular1 yok sayilmis bir kadinin sunumu izlenmektedir.
Duygularin ¢icek metaforuyla anlatildigi oykiide, cicekleri seven kadinin, sardunyasinin saksisini
degistirmeye calisirken, esi Korhan’in “Bekle beni, koca karminla ugrasma™ (Arbath, 10) demesine
ragmen saatlerce eve gelmemesi iizerinden, giinliik hayatin ince detaylarindan bir 6rnekle kadinin
duygularmin hige sayilarak degersizlestirilmesi verilmektedir. Korhan’in hamile, sevgiye ve ilgiye
ihtiyaci olan esine gosterdigi tavir, esinin isteklerine karsi olan umursamazligini ve esini
degersizlestirmesini yansitmaktadir. Kadin anlaticiya, esinin birlik olmalar1 gereken bir donemde
kendisini yalniz birakmasindan dolay1 yasadigi yalnizlig1 aktarmada islev yiliklenmektedir: “Dogdu
ve diinyamizi cehennem ve cennet arasinda gidip gelen bir salincaga doniistiirdii. Annelik, i¢imde her
an ters bir sey olacak kaygisi kihginda.” (Arbatl, 12) Oykiide kadmin biyolojik bir yetenegi olan
annelik kimliginin, onun iizerinde baski ve hakimiyet kurmaya neden olmasi da elestirilmektedir.
Erkek egemen toplum igerisinde kadinin annelik gérevini tek basina iistlenmesi ve “anne” olma
roliiyle baski altina alinmasi anlatilmaktadir:

“Korhan neden eve hep ge¢ geliyor? Sirkette igler eskiden, yani ben hamile kalmadan dnce
mesai saatinde bitmez miydi? Sonra bu sazli sozlii Cuma yemekleri. Belim agrimasa beni de
gotiirtirmiis ama rahat edemezmisim. Nereden ¢ikti tiim bunlar?” (Arbath, 11)

Bebek yapma karari ¢ift tarafindan alinsa da kadinin annelik roliinde yalnizlagtirilmas: burada
sunulmaktadir. Yine kadinin hissettigi yalnizligin1 kocasina aktaramamasi da dikkat ¢ekicidir.

“Bakire Meryem’in Bahgesi” Oykiisiinde, bugilin anlamin1 yitiren, degersizlesen evlilikler ve
aldatma diisiincesinin normallestirilmesi izlenmektedir. Oykiide bir kadin ve bir erkek sevgilidir.
Manastir’a tatile ¢ikildiginda, takside erkegin telefonu ¢almasi iizerine hizli ve kisa climlelerle
konusmasindan kadin, telefondaki kisinin sevgilisinin esi oldugunu anlar: “Konustugu karisi olmall.
Onunla konustugu ses tonunu biliyorum.” (Arbatli, 80) Kad, tiim bunlar1 bilmesine ragmen bunu
kabullenmis ve normallestirmistir. Durumun daha farkli bir yanim1 da daha sonra 6grenmektedir.

Kadin otel odasina ¢iktiginda sevgilisinin uzun zamandir bagkalarina kagamak mesajlar yazdig



telefonunun odada kaldigimi fark etmektedir. “Durumum trajikomik ¢iinkii oteki kadin bensem bu
kim?” (Arbath, 81) Kadin, sevgilisinin baska bir kadinla daha goriistiigiinii anlamaktadir. Bu tabloyla
yazarin yansittigi gerceklik kadinin varliginin ve duygularinin 6nemsenmemesidir. Kadinlar,
erkeklerin goziinde devamli eskimekte, degersizlestirilmektedirler. Bu oykiiyle iliski ve evlilik
kavramlarinin yozlasmasi yaninda karst konulan, degistirilmeye calisilan geleneksel ¢ok eslilik
kavraminin, modern diinyada aldig1 yeni goriiniimii de yansitilmaktadir. Kadin erkegin karsisinda
coklu bir segenek olarak degerini hizla yitirmektedir.

“Siir Neyi lyilestirir?” Sykiisiinde de yine sevilmek ve deger gérmek isteyen kadmnn, asik
oldugu adamin hayatindaki diger kadinla olan yaris1 ve kendi degerini azaltmasi yansitilmaktadir.
Kadin, sevgilisinden bekledigi ilgiyi goéremediginden, kendisini sevdirebilmek admna cinselligi
kullanarak ilgi cekmeye ve diger kadina iistiin gelmeye ¢alisir ancak yine de diledigini elde edemez:
“Careyi onunla yatmakta buluyorum. Kendimi Tung¢’a yakin hissedebildigim tek zaman sevigme
anlari. Sonrasinda bir yabancyyim onun igin, koluna dokunsam irkiliyor.” (Arbatl, 40) Yazarin
burada yansittigi kadinlarin cinsel meta olarak goriiliip duygularmin degersizlestirilmesidir.
“Memeleri biiyiik, uzun dalgali sa¢li” betimlemesiyle bir kadin da diger bir kadinin yaninda kendini
degersizlestirmektedir. Kadinlar fiziksel yapilariyla 6ne ¢ikarken duygulari hige sayilmaktadir.

Bu Oykiilerde anlatici kadinlarin duygularinin degersizlestirilmesinin sunumunda, anlatici
karakterin ben anlaticis1 olmasi ve duygularinin i¢ monolog yoluyla aktarimi gézlenmektedir. Bu,
kadinin en temel durumlar1 yansitma Ozgiirliigiiniin olamamasini, kendisini anlatamamasini,
duygularmi agikladiginda dinlenmemesini ve bu yollarla degersizlesmesini Oykiilerde gostermek

yoniinden 6nem tasimaktadir.



I1.B. KADININ DUSUNCELERININ DEGERSIZLESTIRILMESININ SUNUMU

Buket Arbatli’nin Erkeklere Her Sey Anlatilmaz yapitindaki 6ykiilerinde ataerkil toplumlarda
kadinlarin ezilmeleri ele alindiginda 6ne ¢ikan sorunlardan biri de kadinlarin gerek aile hayatinda
gerekse toplumsal hayatta geri plana atilmasidir. Geleneksel toplum sisteminde, kadin evde oturup
cocuklarina bakmali, ev isleriyle ilgilenmeli, evin erkeginin isteklerini yerine getirmekle sorumlu
olmalidir. Toplumsal yasam ig¢inde, erkegin yaninda diislincelerini dile getirmemelidir.
Diisiinceleriyle  toplumu  bi¢imlendirmesine  izin  verilmeyen kadin  bu  yoOniiyle
degersizlestirilmektedir.

“Yeryiizii Insanlar1” dykiisiinde kadm ve eskiden {inlii piyanist olan ancak engelli olmasi
nedeniyle miizisyenligi birakan kardesi ilker kurgulanarak annenin kendi degersizligini yansittigi
Ozglin bir yansitim ortaya ¢ikmaktadir:

“Annem konusmaya hep nasilsin ’la baslar ama verdigim cevabi dinledigini, hatta duydugunu

bile sanmam. Konusmasini, onu gormeye gitmedigim ya da yeterince aramadigim sitemiyle

sonlandirir mutlaka.” (Arbath, 28)

Diisiinceleri dikkate alinmamis bir anne, kizim1 da stirekli igneleyerek kizinin diisiincelerini
baskilamaktadir. Oglunu kizina baktirmak yoluyla kendisine yasam alani yaratmaktadir. Defne, aylar
sonra i bulmakta ancak kardesinin zihinsel engelinden dolayr onu evde yalniz birakmak
istememektedir. Annesinin ebeveynlik roliinii iistlenmek durumunda kalmstir: “Kizim tek eglencem
var., arkadaslarla oynadigimiz oyun. Kizlar onun konusmalarindan rahatsiz oluyor.” (Arbatl, 29) 1s
hayatina atilmak isteyen kadin, kendisine dayatilmis “ablalik” roliinii iistlenmis, biitiin hayatini
kardesine gore yonlendirmektedir. Burada bir annenin kendi kizina uyguladig diisiinsel siddet
yoniiyle kadinin ¢alisma hayatina atilamamasi ve ev hayatina mahkum birakilmasi yansitilmaktadir.
Bir yandan da anne 6z oglundan utanmakta onu “enkaz’ olarak tanimlamaktadir ancak oglu iinlii, kiz1
ise siradan kabul edilecek bir meslege sahiptir: “Ne de olsa annemin géziinde alti iistii bir banka
memuruydum. Abimse ailenin iinlii ve bagarili evladi.” (Arbatli, 26) Bu nedenle kizinin diisiincelerini

bastirmak yoluyla onu degersizlestirmektedir.



Bu 6ykiide de anlatic1 kadinin degersizlestirilmesinin sunumunda ben anlaticisina yiiklenen
islev one ¢ikmaktadir ve kadinin i¢ monologlari1 yoluyla degersizligi aktarilmaktadir. Degersizligin
temelinde iletisimsizlik vardir, kadin kendini anlatma 6zgiirliigiine bile sahip degildir.

Yazar kadinin degersizlestirilmesi konusunu daha carpici 6rneklerle vermek ve toplumun
yaygin bakisin1i sunmak icin de sayica daha c¢ok Oykiide o anlaticitya yer vererek toplumun

gercekliklerinin yansitimini gézlemci bir konumdan yapmayi se¢mistir.

III. O ANLATICISININ iSLEVIYLE KADININ DEGERSIZLESTiRILMESININ SUNUMU
Buket Arbath Erkeklere Her Sey Anlatilmaz yapitinda yer alan Oykiilerinde bugiiniin
toplumunda degersizlestirilen kadimlarin sorunlarini yansitirken “Yalnmizlik Oldiiriir”, “Kumrular”,
“Erkeklere Her Sey Anlatilmaz”, “Agag¢larin Dili”, “Aile Sofrast”, “Hayat Burada Bir Kalp Gibi
Atar” ve “Beautiful Tango” O0ykiilerinde kadinlarin anlatamadiklari, ayiplanmaktan korktuklari i¢in
ozgiirce dile getiremedikleri duygu, diisiince ve isteklerini daha 6zgiin bir bakis agisiyla “o0”
anlaticisina yiiklenen islev lizerinden aktarmaktadir. Bu sekilde yansitmak istedigi sorunu okuyucuya
dogrudan vermektedir. Yazar, cinselligin bugiin kadinin kanayan yarasi olduguna deginip kadinlarin
cinsel ihtiyaglarini, metalastirilmalarini ve kendi viicutlarina yabancilagmalarini anlatmaktadir. Bu
Oykiilerin o anlaticilar1 da yaygin olarak kadin oldugundan ataerkil diizende kadinin yok sayilmasi,
toplumun dayattigi normlarin digina ¢ikamamasi ve bu dayatmalarin altinda ezilmesi konusu bir
baska kadinin kadin1 gozlemlemesi iizerinden anlatilmaktadir. Yazar, kadinin degersizlestirilmesi
sorununu “o” anlaticisiyla verirken, bu toplumsal sorunlar1 yasayip aktaran ben anlaticis1 yaninda,
yasananlar1 gozlemleyen, toplumun kacinilmaz gergeklerini dis bir bakistan yansitan tarafi da vererek

bu sorunu tarafsizca okuyucuya yansitmaya ¢alismistir.



IIL.A. KADININ DUYGULARININ DEGERSIZLESTIRILMESININ SUNUMU

Buket Arbatli’'nin Erkeklere Her Sey Anlatilmaz yapitinda yer alan Oykiilerinde kadinin
duygularmin degersizlestirilmesi konusunu kadinin sevme, sevilme ve hissedebilecegi herhangi bir
duygu durumunun gérmezden gelinmesi iizerinden yansitimi s6z konusudur. Bu yansitim cinsellik
odaga alinarak oykiilerde islenmektedir. Kadin bedeninin, duygularindan daha ¢ok 6ne ¢ikarilmasi
kadin1 degersizlestirmektedir. Diger bir yandan cinselligin degeri sadece erkege 6zgii kabul edilen
bir yap1 olarak goriilmektedir. Kadinin cinsel beklentileri de ayip kabul edilip toplumda kadinin cinsel
bagimsizligl, erkek egemenliginde tehdit olarak goriilmekte ve baskilanmaya calisiimaktadir. Bu
konular o anlatici iizerinden “Kumrular”, “Yalnizlik Oldiiriir” ve “Beautiful Tango” dykiilerinde ele
alinmustir.

“Yalmzlik Oldiiriir” dykiisinde kurgulanan kadmn; evli, ¢alisan ve toplumun yapilanmasi
icinde kendi ayaklar1 {izerinde durmay1 basaran, modern kadin modelini temsil etmektedir. Aydin
biridir. Kadin, iki yi1l boyunca oliimciil bir hastalikla miicadele etmis, bu siiregte kocasi baska
kadinlarla birlikte olmus ve kadin biitiin hakli sebeplere ragmen evliligini sonlandirmay1 goze
alamamigtir. Kendisine dayatilan rolle evliligini ayakta tutmaya c¢alismis, mutlu olmasa bile
cevresindekiler tarafindan yargilanmaktan g¢ekindigi i¢in duygularini agik¢a ifade edememistir.
Hastalig1 nedeniyle de uzun siire cinsel iliski yasayamamustir. Cinselligin toplumun bakis agisinda,
erkegin olmazsa olmaz bir ihtiyaci olup, kadinlarin ise g6z ardi edebilecegi bir istegi olarak goriilmesi
ve erkegin istedigi zaman baska kadinlarla da s6zde ihtiyacini1 giderebilmesi olarak degerlendirildigi
yansitilmaktadir: “Kocasinin aksine ihtiyacini goz ardi edebilecegini iyi biliyordu.” (Arbatl, 16) Bu
durumun pek alisilmadik yaniyla baska bir yonii de bu 6ykiide konu edilmektedir. Odak figiiriin yakin
bir kadin arkadasi, onun i¢in bir eskort ajansindan bir erkegi onunla cinsel iligskiye girmesi i¢in
tutmaktadir: “Parayla tutulmug bir adama bile giizel goriinme ¢abasi, acinast bir durum.” (Arbatli,
18) Kadiin adamla iliskisi de bir siire sonra doniiserek kadinin, bir seks is¢isi olan, hem de bir erkek
olan bireye, kendini begendirme ¢abasina evrilerek aci verici bir hal almaktadir. Kadinin duygulari

ve arzular1 degersizlestirilmektedir.
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“Kumrular” dykiisiinde yine cinsellik iizerinden kadinin duygusal diinyas1 yansitilmaktadir.
Oykiide kadin-erkek iliskilerinde cinselligin kadin figiirlerin bakis agisindan ele alimmasi ve
kadinlarin cinselliginin alisagelmis kaliplarin disinda da yasanabilecegi anlatilarak kadinin
degersizlestirilmesine farkli bir bakistan yaklasim s6z konusudur. Oykiide yine kendi ayaklari
iizerinde duran aydin bir kadimin esinden bekledigi ilgi ve sevgiyi gérememesi ve cinselligi de
yeniden kesfetmeye ¢alismasi ancak varilan aci son anlatilmaktadir. Biyoloji 6gretmenidir ve kuslarla
ilgilenir, basta bilime olan merakindan kuslarla ilgilendigi diisiiniilse de kus metaforuyla Serpil’in
hayatinda s6zde es ve sozde cinsellik anlatilmaktadir: “Sabahin kériinde kendini evden atan, gecenin
geg saatlerinde donen biri. Anlasilan zavalli Serpil teselliyi kuslarda buluyordu.” (Arbatli, 34) Kadin
derin bir yalmzligin i¢indedir ve bu yalmzlhigim kusu “Kral” ile gidermeye c¢alisip onu adeta
duygularmi paylastigi bir partner olarak goérmektedir. Kocasindan duymayr bekledigi sevgi
sozciiklerini kusuna ogretmistir. Kusu evin igerisinde gezinirken Serpil’e sevgi sozciikleri
soylemektedir: “Sevgilim, sevgilim. Opiiciik, opiiciik. Ne tatli seysin ne tatli seysin.” (Arbatl, 37)
Oykiide iciincii tekil anlaticinin aktarimiyla, kadinin durumu toplumda kadinlara dayatilan cinsellik
algis1 ve ondan kurtulmaya calisan bir kadina bakis yansiz bir sekilde anlatilmaya c¢aligilmistir.
Oykiide duygu ve arzularini bastirmak zorunda kalan kadinin kusuyla kurdugu cinsel haz bagindan
sonra, toplumun dayattigi normlarin disina ¢iktig1 icin, kabul goérememekten, yargilanmaktan
korktugundan kusunu avucunun iginde sikarak 6ldiirmesi metaforuyla yansitilmaktadir.? Ugiincii
tekil anlaticit aktarimiyla kadimin duygularin1 yansitmasi ve arzularini yasamasi bu toplumda s6z
konusu degildir. Kadinlarin degersizlesmesi oniline gegilemez bir yapi olarak tiim goriiniimiiyle
ortadadir.

“Beautiful Tango” 0ykiisii, kocasindan duygusal olarak ilgi géremeyen yasli bir kadin1 konu
almaktadir. Kadmn ilgi gormese de ilgi gostermek, kocasinin cinsel ihtiyaclarimi kargilamak

zorundadir. Oykiide kurgulanan kadin, kocas1 tarafindan yalmz birakilmis, sadece kocasmin cinsel

2 YouTube. (2020, Temmuz 21). Zeytin Dali: Erkeklere her sey anlatilmaz- konuk: Buket Arbatli. Gériintiillenme Tarihi 10 Nisan
2023, from https://www.youtube.com/watch?v=00gUNIvIPpg&t=1576s
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arzular1 oldugunda kocasinin hayatinda var olan bir kadindir. Kadinin esi kendi zevklerine zaman
ayiran, gilin icinde zamaninin ¢gogunu bilgisayarda gecirmekten karisina ilgi gostermeyen ancak cinsel
ihtiyaclari i¢in karisina baski yapan birisidir. Kocasi, karisinin duygu ve arzularini hice sayarak onu
degersizlestirir ve onu cinsel bir meta haline getirir:
“Kocast da aynit mald iste, her firsatta konuyu oraya getirmeye bayilyyordu... Yiiriimekten
acizsin ama aklin orda... Soylediklerinin yarisini unutuyorsun ama onu unutmuyorsun.”
(Arbath, 110)
Kadinin hige sayilmasi Oyle bir duruma varmaktadir ki kadin da cinselligi sozciik olarak bile
kullanmaktan kacinarak seks sozciigiinii “onu” sozcligiiyle ifade etmeye, kendini degerli bulmamaya,
kendi varligindan, bedeninden ve duygularindan kopmaya baslayip kendinden tiksinmeye
baslamaktadir:
“Egildi kaslari erimis bacaklarina bakti. Etegini yukari ¢ekti. Mavi damarl soluk bir ten,
dogumdan hatira ¢atlaklar, dayanamadi etegini indirdi. O bacaklarin eski hali, gen¢ligin altin
cag geride kalmist1.” (Arbath, 111)
Boylelikle bu Oykiilerdeki kati, aci dolu, kagmilmaz ve toplumda alisilmadik giindelik ince
yansitimlarla gosterilmeye calisilan sorunlarin aktarimi tiglincii tekil kisi anlatici iizerinden
yapilmaktadir. Toplumun geldigi durum, almis oldugu hal, disaridan bir anlatici-gdzlemci iizerinden
yansitilarak toplumun geldigi noktanin ne kadar vahim oldugu gosterilmeye calisilmaktadir.
“Agacglarin Dili” Oykiisiinde kadin yine engelli yataga bagli yasayan bir kadin olarak
kurgulanmistir. Yataga bagl yasamasi onu fiziksel olarak hayattan alikoymus olsa da duygusal olarak
icinde hala aski arayan, hayatin i¢ine atilmak isteyen bir kadin vardir. Hayatinda devamli
mektuplastigi bir adam vardir, ona i¢ini doker, onunla sohbet eder, yani her kadin gibi sevilmeye ve
ilgi gébrmeye ihtiyaci vardir: “Biliyor musun Marcel aslinda ne istiyorum? Déndiigiimde mektubun
degil de sen olsan burada beni bekleyen.” (Arbath, 74) Kadinin odasinin kars1 balkonunda yasayan
geng bir c¢ift vardir ve kadin her aksam onlarn izleyerek aslinda hayatin igine karigsmaya

cabalamaktadir. Kars1 balkondaki ¢ifti gozlemleyen kadin, bu imrendigi eve bir bebek gelecegini fark
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ettiginde yardimcisindan annesinden kendisine hatira kalan tahta atini karsi eve hediye etmesini
istemektedir. Karsiliginda da ciftin her giin sulamay1 unuttugu, ortancayr kendisine vermelerini
istemektedir. Balkondaki ortanca metaforu da kadinin kendini temsil etmektedir. Unutulmus, geri
planda kalmishig1 simgeler. Oysa onun ihtiyaci fark edilmek ve deger gormektir. Islevi alabildigine
kisith bir bedene hapsolmus ne anne sevgisi yasamig ne de evlat sevgisi yasayabilecek bir kadinin,
bu dayanilmasi giic yasam kosullarinda bir saksi ortancaya hayat verme ugruna hi¢ gérmedigi
annesinden tek hatira olan ¢ocukluk oyuncagini feda etmesi yansitilmistir.®> Ortancay1 alarak hem
yeni bir hayata adim atmaktadir hem de imrendigi hayata dahil olmaktadir. Uciincii tekil anlatic
sunumuyla, duygular1 kimse tarafindan goriilmeyen, deger ve anlam bulamayan bir kadinin, her seye

ragmen kendine ve hayallerine tutunma ¢abasinin anlatildig1 dykiilere baska bir soluk getirmektedir.

I11.B. KADININ DUSUNCELERININ DEGERSIZLESTIRILMESININ SUNUMU
Buket Arbatli’'nin Erkeklere Her Sey Anlatilmaz yapitinda yer alan Oykiilerinde kadinin
diisiincelerinin degersizlestirilmesi konusu, kadin ve erkek arasinda dogustan var olan farkliliklarin
disinda toplumsal yasantinin da olusturdugu farkliliklar sebebiyle kadinin diisiincelerini
aciklayamamasi lizerinden yansitilmaktadir. Bu cinsiyet esitsizligiyle, kadin geri plana atilmis, daima
erkegin golgesi altinda ona hizmet ederek yasamaya mahkim birakilmis, bir birey olarak toplumda
yer edinememis ve degersizlestirilmistir. Kadinin eril hiikiim altinda ezilmesi ve geri plana atilmasi
“Hayat Burada Bir Kalp Gibi Atar”, “Aile Sofrasi” ve “Erkeklere Her Sey Anlatiimaz” 6ykiileriyle
okuyucuya sunulmustur.

“Hayat Burada Bir Kalp Gibi Atar” dykiisiinde kadinin diisiincelerinin bastirilmasi kiz- erkek
kardesin arasindaki ayrimcilik lizerinden yansitilmaktadir. Amerika’da yasayan erkek kardes ve
memleketinde babasinin yaninda kalip babasina bakmakla yiikiimli olan kiz kardes kurgusu

iizerinden kiz-erkek ¢ocuk arasindaki esitsizlik ve dolayisiyla kadinin degersizlestirilmesi verilmistir:

3 Ertem,B. (8 Eyliil 2020) “Incelikli Bir ilk Kitap: Erkeklere her sey Anlatilmaz” Gazete Duvar. Erisilme Tarihi 10 Nisan 2023
https://www.gazeteduvar.com.tr/kitap/2020/09/08/incelikli-bir-ilk-kitap-erkeklere-her-sey-anlatilmaz
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“Hi¢ unutmuyor, Alek Amerika’dan gelmisti. ...Karin kosturmaktan tuvalete girmeyi bile
unutmugstu. Buldugu ilk firsatta tuvaletin kapisini kilitleyip daha yeni klozete oturmustu ki kapi
vurulmustu. Ben varim, demisti Karin. “Cik kizim hadi, Alek girecek. Sikismis oglan.”
(Arbath, 98-99)
Burada ¢ok basit ve temel bir ihtiyacin giderilmesi temsili iizerinden bile kadinin erkegin yaninda
degersizlestirilmesi verilmektedir. Erkek cocugun ihtiya¢ ve isteklerinin 6n planda tutularak kiz
cocugunun bulundugu ortamda nasil dislandigi, ebeveynlerin onu yok saymasi iizerinden
yansitilmaktadir. Kadinin bir bagka kadin tarafindan maruz kaldigi bu durumun {giinci tekil
anlatictyla yansitilmasi kadinin kadina yaptig: diisiinsel baskiya da dikkat cekmektedir. Kadin kendi
annesi tarafindan diistinceleri ve istekleri onemsenmemesiyle birlikte degersizlestirilmektedir.
Oykiide kadin kocasindan bosandigi igin annesi tarafindan basarisiz ve eksik kabul
edilmektedir: “Bosanmus kadin biraz agir olur, diyen annesine inat... Yalniz 6leceksin kizim, yaninda
ne bir ¢ocuk ne es olacak. Hayat insan idare etme sanatidir, sen sinifta kaldin.” (Arbatl, 101)
Kadimin diisiinsel bir 6zgiirliikle gerceklestirdigi bosanma kabul gérmeyip aile i¢indeki diger kadinlar
tarafindan 6nemsenmemekte ve kadini degersiz yapmaktadir. Kadina bosanmak bir yana her daim
erkegi etkilemek i¢in ¢ok 6zenli ve dikkatli davranmasi gerektigi diisiincesi dayatilmaktadir:
“Erkekler derdi olan kadinlari sevmez. Daha havali bir seyler bulmak lazimdi... Dogru
cevaplar verir, az sayida ve can sitkmayan sorular sorar, ara ara uzun bakislar atarsa giizel
bir gece olabilir.” (Arbatl, 104)
Ugiincii tekil anlatic gdziinden yalin ve acik bir sekilde aktarilanlarla dykiide kadmin, 6zgiin ve dzgiir
diisiinceleri olmayan, kendisini bir erkegin begenisine teslim edecek zayiflikta bir varlik olarak
birakilmaya c¢alisilmasi elestirilmektedir.
“dAile Sofrasi” dykiisiinde engelli bir kadinin yalnizlik miicadelesi, degersizlestirilmesi ve aile
i¢i catismasi anlatilmaktadir. Oykiiniin kurgusunun temelinde yaratilan kadin, engeline ragmen evde
biitiin i yiiklinii omuzlarina almis ve yalniz birakilmis kadinlarin temsilidir. Aile i¢ginde bastirilmais,

ihtiyaclari geri plana atilmis ve 6tekilestirilmis bir kadindir: “Ne gériiyorsun, diye sorsa biri, sahiden
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ne diigiindiigiinii ne hissettigini soran ¢iksa Stireyya cevap veremez.” (Arbatli, 68) Erkek egemen ve
dini normlar1 olan bir aile yapisina sahip oldugundan diisiinceleri merak edilmeyen veya bastirilan
kadin gilinah algisiyla duygu ve diisiincelerini bastirmaktadir: “Bedenine kardesinden baska erkek
agzi degmedi. Diistiniince i¢i tirperdi. Tovbe, tovbe. Abdesti bozuldu mu acaba? Cok giinah.”
(Arbatl, 69) Kendi saclarmi kendi kendine oksamasi kendini sevilmeye deger gormek isteyen
kadinin, sevgisiz ve yalniz birakilmasi, engelli olmasina ragmen evinde biitiin isleri kendisinin
yapmasi, ¢ok yoruldugundan, evlerinde yatili bir yardimci kalmasinin dogru olacagimi diisiinse de
abisinin kars1 ¢ikmasindan korktugu i¢in ihtiyaclarini dile getirememesi onun diisiinsel olarak
degersizlestirilmesini gostermektedir. Erkek hakimiyeti altinda ezilen kadinin, erkek figiire
ihtiyaclarin1 ve kendi duygularint dogrudan ifade edememesi ve bundan ¢ekinmesi dykiide yansitilan
toplumsal bir sorundur: “Kimsenin onun séziinii kesmesine izin vermeyecek. Ka¢ gece bunun
provasini yapti. Abisi mutlaka karsi ¢ikar.” (Arbath, 69) Oykiide {iiincii tekil anlatici iizerinden, bir
kadinin temel ihtiyaglarina dair diisiincelerini bile agiklayamamasi degersizlestirilen kadini
yansitmaktadir.

Yapita da adin1 veren ve tiim Oykiilerin ortak izlegini toparlayan “Erkeklere Her Sey
Anlatilmaz” Gykiisiinde ise kurgulanmis kadinin bir adamla bulusmasi anlatilarak kadinin
degersizlestirilmesi adeta 6zetlenmektedir. Oykiideki kadin ve erkegin, sahilde sohbet ederlerken
erkegin kendi cocuklugundan bahsetmesine ragmen kadinin kendinden, c¢ocuklugundan ve
yasamindan asla bahsetmemesi kadinin toplumdaki yerini fark etmis olmasinin ac1 bir yansimasidir:

“Mina Antep’te birakip ¢iktigi ¢ocuklugunu anlatmadi. Babasimin sehrini. Sonra kimsenin

goziiniin i¢ine bakamayan annesinin, kiragi gibi insanin iistiine yagan soguklugunu. Goriintir

olmak icin verdigi olaganiistii ¢abanmin ardindan her seyden vazgegcmis, her gecen giin

sessizlige gomiilmiistii.” (Arbatli, 56)

Yapitin adinda da oldugu gibi erkeklere her sey anlatilamazdir. Erkek egemen toplum kendinden
baska higbir varliga var olma olanagi tannrmamaktadir. Oykiide “Gaziantep” ilinin secilmesi de bu

goriisii desteklemektedir. Oldukga ataerkil bir toplumun yansitilmasinda Dogu Anadolu bolgesinden
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bir kent se¢ilmesi, kadinin o kenti “babamin sehri” olarak tanimlamasi, annesini kimsenin goziiniin
icine bakamayan eril zihniyet altinda ezilmis bir kadin olarak betimlemesi bu sekilde Oykiide
yansitilmaktadir. Otoritenin erkeklerde olmasi, ailede babanin ya da erkegin soziiniin gectigi bir
yapinin hakim olmasi ve kadinin gériintir olmak i¢in verdigi ¢cabasi dykiide ayrintili olarak verilirken,
toplumda kadinin degersizlestirilip, hor goriilmesini ayrintilamaktadir:

“Hukuk fakiiltesini kazandigini belirten kdgit gelinceye dek kimse buna ihtimal vermemisti

ama olmustu iste. Okulu bitirse bile buna davasini kim verir diye giilmiistii babasi.” (Arbatli,

56)
Geleneksel bir toplum yapisina sahip olan bolge kapsaminda {ilkenin bir kii¢iik modelinin yansimasi
acisindan, kadiin statiisii ve toplumdaki rolii de biiylik bir Olgiide geleneksel baglamda
belirlenmektedir. Mevcut diizende kadin toplumda c¢alisabilen, kendi ayaklari iizerinde durabilen
basarili bir statiiye konulmaktansa; “ev kadin1”, “annelik™ gibi rollerle sikistirilarak konumlanmaya
calisilmaktadir, boylelikle kadin1 baskiyla ¢evrelemek, degersizlestirmek kolaylagsmaktadir. Kadin
degersizlestikge erkek egemen toplum kadin {izerindeki giiclinii saglamlastirmaktadir. Kadinin
babasinin, avukat olma diisiincesine ve davaya bakma olasiligia giiliip bununla dalga ge¢cmesi,
kadinlarin toplumda ezilmesine, baskilanmasina elestiri baglaminda okuyucuya sunulmustur. Egitim
alarak avukat olan kadin karsilastig1 onca haksizliga ragmen basarili olmus, kendi ayaklari iizerinde

durabilen kadinlarin temsili olmaktadir. Babasi bunun farkinda olmayacaktir ve bu sebeple ne

babaya ne abiye ne ese ne bagka bir erkege her sey anlatilamayacaktir.
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IV. Sonu¢

Feminist yazar Buket Arbath, Erkeklere Her Sey Anlatilmaz adl1 yapitinda yer alan dykiilerde
kadinin degersizlestirilmesi gercekligini okuyucuya yansitirken, erkek egemen toplum diizeninde
kadin1 degersizlestiren, geri plana atan erkeklerle birlikte, kadini degersizlestirenin hemcinsleri de
oldugunu okuyucuya sunmaktadir. Yapitta yer alan ykiilerin konusu, bir¢ok kadinin maruz kaldig
sorunlardir. Yazar bu sorunlar1 okuyucuya sunarken, anlatici karaktere islev yiiklemektedir. Kadini
anlatici yaparak, kadina kadini anlattirmaktadir. Yazarin 6ykiide islemek istedigi ana izlek kadinlarin
konusturulmas1 yoluyla sunulmustur ve bu sekilde ykiiye inandiricilik, canlilik katilmistir. Oykiiler
caresiz ve yalniz kadinlarin sesi olmuslardir.

Kadinlara dayatilan toplumsal roller ve bu rollerin neden oldugu baski kadinlarin
degersizlestirilip metalagtirilmasina ve kadinliklarini yagsayamamalarina sebep olmaktadir. Yazar,
kadinlara dayatilan bu rollerin, kadinlarin kimlik olusturmasinda ve toplumda var olma
miicadelelerinde biiyiik bir engel oldugunu vurgulamaktadir. Oykiilerinin ana izlegine kadinlar1 alan
yazar, erkekleri de hice saymamaktadir. Erkeklere karsi elestirel bir tutumu olmasina ragmen, kadin1
degersizlestiren, yok sayan ve hor goren erkeklere ragmen onlara da belirli bir saygi ¢ercevesinde
yaklagmaktadir. Erkekleri elestirirken bile kadin karakterlere islev yliklemekte ancak bununla kadina
da erkege de toplumsal bir dayatma yapmamaktadir.

Sonug¢ olarak, dykiilere gore kadini en iyi yine kendisi anlatacaktir goriisiiyle ben ve o
anlaticilariin kadin segilmesi yapitta 6nemlidir. Ben anlaticinin daha genel konulari, daha aligildik
ve yaygin bilinen yonleri aktarmada kullanildig1 ve o anlaticinin daha farkli, toplumda yeni yeni
konusulabilir olan konulari, farkli metaforlarla alisilmadik, dokunulmaya ¢ekinilen yanlara uzanarak
yazarin bir kadmn i¢in riskli sayilabilecek bir adim atma cesaretini, toplumun gézlemledigi veya

gozlemlemesi gereken gerceklikleri anlatmada kullanildig1 goriilmektedir.
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