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1. GIRIS

Entropi yasasi tiim evrende her seyin bir yap1 ve deger ile basladigini ve degistirilemez bigimde
rastgele kaos ve tiikenme dogrultusunda gittigini sdyler.! Degisim ve doniisiim insan hayatinin
vazgegilmez bir parcasidir. Dogdugu andan Oliinceye kadar yasadigi deneyimlerin ve farkli
insanlarla yaptig1 etkilesimlerin birlesimi olarak nitelendirilen insan bilinci degisime uyum
saglayip karsilastii engellerle basa ¢ikmakla yiikiimliidiir. Kimligini iyi yapilandirmis bireyde
doniisiimiin psikolojik olarak yapici ve gelistirici etkisi olabilmekteyken; karsilastigi olumsuz
durumlarla basa ¢ikacak giice sahip olamayan bireyde ise engelleyici ve “ben”ligini yikici etkiye

sahip olabilir.

Bireylerin siirekli degismekte ve yeni ideolojilere gore sekillenmekte olan kimlikleri oldugu gibi
toplumlarin da 6ziimsemeye calistiklart ideolojiler ve farkli diisiince akimlariyla sekillenen
“kimlikleri” vardir. 19. yiizy1l Osmanli’sinda toplumda baskin kimlik olarak toplum yapisina yeni
yerlesmeye baslayan modernlesme ve batililagsma akimi kendini gosterir. Temelinde geleneksel
Tirk kimligini aza indirerek Bati’nin diisiince yapisini yerlestirmek olan Batililasmanin bireyler
tarafindan detayli bir sekilde sorgulanmadan, ilkelerinin taklit edilmesi toplum bilincine
oturtulmaya calisilan olumlu yeniliklerin 6niine gegerek modernlesmenin ylizeysel boyutta

kalmasini ve toplumun diizensiz bir fikir yapisi olmasina yol agmustir.

Osmanli’da sosyal, siyasi, ekonomik ve kiiltiirel alanlardaki degisimler ataerkil Tiirk
toplumundaki kadinin sosyal hayattaki roliiniin tekrar sorgulanmasina da zemin hazirlamistir. 19.
yiizyillda getirilmeye calisilan modernlesmeyle kadinin sosyal hayatta daha aktif rol almasi
beklenirken Batili diisiince yapisinin tam anlamiyla Oziimsenememesi ise kadin bireyleri
psikolojik bunalima ve kimlik arayisina itmistir. Donem sartlar1 ve uzamin getirileri, Tanzimat
Donemi’nde kaleme alinan edebi eserlere de yansimistir. Nitekim, Halide Edip Adivar’in 1912
yilinda kaleme aldig1 “Handan” adli yapit, 2. Abdiilhamit yonetimindeki Osmanli uzamindaki
batililagsma ve modernlesme akimlar1 ve ¢esitli karakterler tizerinden odak figiir olan Handan’1n

kimlik doniisiimiinii ve trajik yok olusunu konu alir. Bir ask iicgeni etrafinda sekillenen ve

! Sosyal Yasam Ve Entropi Yasasi: Diinyanin Sonuna Mi
Yaklastik? https://dergipark.org.tr/tr/download/articlefile/30096.



mektuplar araciligiyla karakterlerin anlatildigi bu romanda olay orgiisiiniin merkezinde “Handan”
karakteri yer almaktadir. Handan, toplumsal normlara kars1 gelen aykir figiir niteligindedir ve
tamamen benimsemis oldugu Batili diisiince yapistyla heniiz bir Tiirk kadininda gézlemlenmemis
nitelikte bir karakteri yansitir. Toplumun modern diisiince yapisi heniiz oturmamis olmasi
sebebiyle odak figiirlin yargilanmasi ve otekilestirilmesi, ayn1 zamanda da kafasindaki ideal
yasama ve evlilige erisememesi gibi etmenler onu bir arayisa sokarak kimliksel yok olusa
siiriklemistir. Yapitin baslarinda baska karakterler tarafindan betimlenerek tasvir edilen Handan,
yapitin sonlarmma dogru “ben” anlatict konumuna gecerek kendi i¢ diinyasimi biling akist ile
aktarmaktadir. Tiirkce A dersi kapsaminda yazilan bu tezde psikolojik ask romani ve “trajik bir
yok olus” olarak nitelendirilen “Handan” romaninin, Handan’in i¢inde bulundugu ask ii¢geni
analiz edilerek dort boliim halinde incelenmesi hedeflenmektedir. ilk boliimde batililasma ve
modernlesme siirecinde kadinin toplumdaki konumu, ikinci béliimde egitim izleginin odak figiire
etkisi, liglincii boliim odak figiir olan Handan’1n ask yasadigi karakterlerin figiiriin benlik algisina
etkisi, son boliimde ise Handan’in olay 6rgiisii boyunca gegirdigi kimlik dontisiimii ve benliksel
yok olma izlekleri ele alinacaktir. Tezde bu konularin ele alinmasinin sebebi; 1912 yilinda kaleme
almmis “Handan” yapitinda goriilen toplumsal sinirlarin ve 6ziimsenememis ideolojilerin
psikolojik doniisiime yol agmasi izlegi gliniimiizde de hala karsilagilan bir sorun olmasi ve
incelemis oldugum tezlerin higbirinde donem sartlart ve kimliksel doniisiimiin neden sonug

baglaminda tam anlamiyla ele alinmamis olmasidir.

2. BATILILASMA VE MODERNLESME SURECINDE KADININ TOPLUMDAKI
KONUMU

19. yiizyilda ortaya ¢ikmis olan “Batililasma” Osmanli imparatorlugu’nun Bat1 karsisinda geri
kalmis oldugunu vurgulayarak, devletin devamlilig1 i¢in her tiir alanda Bat1 medeniyetinin drnek
alinmasini zorunlu kilan? bir fikir akimidir. Batililasma, 2. Abdiilhamid Dénemi’nde Osmanli’nin
devlet yapisim1 kurtarmak i¢in tek care olarak getirilmis gecici bir ¢oziim niteligindedir.
Batililagsma fikir akiminin yapay bir siirecte, ilkelerinin benimsenmeden topluma katilmig olmasi
Bati’nin yalnizca taklit edilmesine ve toplum bilincinde kalic1 bir degisimden ziyade diizensiz bir

donilisiim olmasma sebep olmustur. Yapitta, Bati’y1 temsil eden kadinlarin “Cemal Bey’in

2 “Bancilik.” Wikipedia, https://tr.-wikipedia.org/wiki/Bat%C4%B1c%C4%B11%C4%B1k.



alafranga kizlar1” (Adwvar,11) olarak nitelendirilmesi ve kullanilan “alafranga” sifatindan da
anlasilacag: lizere modernlesme sadece erkekleri etkilemek i¢in kullanilan ve yiizeysel boyutta
kalan bir unsurdur. Bireylerin kendilerine 6zgiin diisiince yapilariin birlesiminden olusan ortak
toplumsal biling, toplumu olusturan bireylerin Batililagsmay1 benimsememis olmasindan olumsuz
etkilenir. Batililagma siiresince toplumsal degisme olgusu, "6zgiil bir degisimi degil; birbirleriyle
icice gegmis doniisiim siireglerinin bir yumag1™? olarak ifade edilebilmektedir. Batililasmanin
gegici bir ¢oziim yolu olarak algilanmasi, aile, egitim, din gibi giinliik hayatta 6nemli yer edinis
kavramlarda yozlagsmaya ve bozulmalara yol agmistir. Ayni zamanda genel Osmanli halkinin
gelenekleri ile batililasmanin uyusmazlik gdstermemesi igin Baticilik, eski gelenek ve
goreneklerden ayristirilmamis ve iki diisiince yapisinin da belli kisimlart birlestirilerek yeni bir
ideolojik diizen olusturulmaya c¢alisilmigtir. Aniden biitiinlestirilmeye c¢alisilan bu Dogu-Bati

sentezli diisiince yapis1 6zellikle de kadin bireylerde kimlik doniisiimiine sebep olmustur.

Modernlesme, az gelismis ya da gelismemis toplumlarin varliklarini stirdiirebilmeleri i¢in birgok
a¢idan sanayilesmis devletler modeline benzeme siirecidir. * Modernlesmenin toplum ideolojisine
katilmasiyla beraber Osmanli’da siyasi, sosyal, kiiltiirel ve politik diizlemlerde degisime yol agtigi
gozlemlenebilmektedir. Toplumsal alanda meydana gelen her degisim, dogrudan ya da dolayl
yollarla kadinin toplumdaki yerini ve bilincini etkilemektedir: “Tahsili bitirmek bir kiz i¢in ne
demek? Birkag lisan biliyor, artik kdtip olacak degil ya!” (Adivar, 60) Alintidan da anlasilabilecegi
iizere kadinlarin toplumun siyasi, ekonomik, sosyal yapilarin yami sira entelektiiel yapisina
katilmas1 alisilmisin dis1 bir durumdur. Toplum yapisinda kadinlarin konumlarinin belirsiz olmast
ve esitlik i¢cin miicadele etmeleri “benliklerini olusturmalar1 agisindan kisitlayici bir faktor oldugu
icin Halide Edip Adivar, “Handan” yapitinda kadinin 6zgiirlesme ve benlik olusturma siirecini ele
almistir. Donem sartlar1 goz Oniinde bulundurularak realist lislupla kaleme alinan “Handan”
eserinde her ne kadar psikolojik ask romani olarak nitelendirilse de “trajik bir yok olus’tan s6z

edilmektedir. Yapitin, modernizmi benimsemis odak figiiriin “yok olusu” ile sonlanmasi, kadinin

3 Inalcik, H. (2007) Atatiirk ve Demokratik Tiirkiye. Kirmizi Yayinlari, s. 78

4 Modern T oplumun Olusum Siirecinde Politika, Toplum Ve ... - Dergipark.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/223564.



Ozgilirlesme siirecinde toplumsal goriislerin ve donem sartlarinin kisitlayiciliginin  bireyin

psikolojik doniisiimii izerindeki etkisini elestirel bir bigimde ele alir.

3. EGITIM iZLEGININ KADININ KiMLiK DONUSUMUNE ETKISi

Egitim, Batililagma siireci boyunca degisim gegiren alanlardan biridir. Egitim, bireyin psikolojik
gelisiminde ve sosyal hayatta yer edinmesinde 6nemli yere sahiptir. Kadinlar, kendi ideolojilerini
yetistirdikleri ¢ocuklar araciligiyla dolayli yoldan da olsa topluma aktardiklar1 i¢in toplumun fikir
akimlarini sekillendiren bireylerdir. Onceki donemlerde sadece dogurgan kimlikleriyle 6n plana
cikan kadinlarin Tanzimat Donemi ve modernlesmeyle beraber egitim goérmesi yayginlasmistir.
Batili tipte egitim goren karakterlerden biri de odak figiir olan Handan’dir. “Sakalli, sakalsiz,
sarikli Kur’an ve Arabi hocalari; bazen c¢ilgin, hoppa, bazen kuru ve korkun¢ Ingiliz
miirebbiyeleri; Ermeni, Macar, Italyan daha bilmem ne cins musiki hocalari! Biz dért cocuk hep
ayni hocadan aym tahsili goriiyorduk, (...)" (Adwar, 42). Alintidan da anlasilabilecegi lizere
Handan figiirii aldiklar1 Bati sistemli egitimle bir¢ok farkl kiiltiir ve ders hakkinda bilgi sahibi
olabilmektedir. Cesitlilik ve kiiltiir sentezi iceren egitim sistemi, bireyin kimligine biiyiik 6lciide

katkida bulunur ve bakis acisini1 genisletmesine olanak saglar.

“Onda ogrenmek bir ihtirasti. Bilmek, daima bilmek, yalniz kitaplarda degil, tabiatta,
insanlarda her seyi, goriinmez seyleri bilip anlamak i¢in onda ebediyen susamuis bir dimag vardir.”
(Adivar, 28). Handan daima yeni bilgiler 6grenip kendini gelistirmeye yatkin biridir. Alintida
“gbriinmez seyleri bile bilmek™ istemesi, Handan’in entellektiiel alana egilimini ve benligini
olustururken her tiirlii bilgiyi bilmek ve onlardan yararlanarak kapsamli bir benlik olusturmak
istedigini sezdirir. Handan’1n ailesinin geleneksel egitim sistemi yerine Batili egitim sistemiyle
cocuklarimi egitmeyi se¢meleri Handan’in kiiciik yastan itibaren akil yapisinin gelismesine ve
yasitlarindan daha olgun bir konumda olmasina olanak saglamistir: “Handan in erkekten kagmak
zamani geldigi vakit alelade, bizim gibi kagmadi. Teyzem taassubun biitiin siddeti ile cocuklarini

en eski dostlarindan, hatta akrabalarindan kagirirken Handan babasinin bir¢ok dostlariyla hala

oturur, konusurdu.” (Adivar, 29)



Handan’1n bilgi birikimi babasinin arkadaslariyla entellektiiel olarak tartisma yapabilecek diizeyde
gelismistir ve bu yoniiyle Dogu kiiltiiriindeki bastirilmig ve fikirlerini agik¢a ifade edemeyen

kadindan uzaklagtirilarak Batililasmis kadin niteligine biirinmiistiir.

Handan’in entellektiiel tartismaya acik olmasi onun siklikla ¢evresindekiler tarafindan
otekilestirilmesine de sebep olmustur: “Evet, Handan pek iyi, nazik, akilli bir kadn; fakat kadin
da pek diyemeyecegim. Lakirdr soylerken, diisiiniirken onun kadin oldugunu bile insan
diistinemiyor.” (Adivar, 35). Alintida, Handan’1n entellektiiel kimligi dolayisiyla “kadin”ligindan
soyutlandig1 goriiliir. Donemin Osmanli’sinda aterkil bir toplum yapis1 hakimdir ve erkege giiglii
ve etken cinsiyet rolii atanirken, kadina ise sadece dogurganlik ve anne olma yonleri atfedilmistir.
Kadmin sosyal hayatta bir yeri olamayacagi goriisii, Handan’mn sosyal bir kimligi olmasiyla
celistigi icin “erkeksilestirilir” hatta “cinsiyetsizlestirilir”’. Halide Edip, yapitlarinda “yeni kadin”
roliinii atfettigi kadinlarda sik¢a bu teknigi kullanarak Osmanli uzaminda bir kaliba oturtulamamis
olan kadinlarin diisiince hayatinda yer edinmesini amaglar. Handan da bu yoniiyle toplum
tarafindan benligi tim boyutlariyla algilanamayan bir bireydir ve kisiliginin bir yoniinii
gostersrken bagka bir yonii olan “kadin”lik kimliginden soyutlanmak durumunda kalir. Handan’1in
kimliginin pargalanmislik durumu ve toplum tarafindan kabul gérememe durumlari ise odak

figiiriin i¢sel celiskiler yasamasina ve psikolojik bunalimina sebep olan etmenlerden biridir.

4. ASK iZLEGININ KADININ KiMLiK DONUSUMUNE ETKIiSi
4.1 Nazim
Psikolojik agk romani olarak nitelendirilen “Handan” romaninda karakterin benliginin yapimi ve
yikiminit incelerken “ask” ve “sevgi” temalarin1 g6z ardi etmek imkansizdir. 19. Yiizyil
Osmanli’sinda kadinlarin evdeki roller 6n planda oldugu i¢in bireylerin kendilerine verdikleri
degeri belirlemede c¢ok biiyiik bir etmendir ki yapitin olay 6rgiisii de, Handan’in agk ve sevgiyi

aray1s siirecinden olugsmaktadir.

Handan’in duydugu ilk agk, onun d6gretmenlerinden olan Nazim figiiriinedir. Nazim, Handan’1in
0zel ders hocasidir ve yapitta geriye doniis teknigiyle verilmistir. Nazim’in ondan yasca biiytk,
aklen gelismis ve yasadig ilk aski olmasi onu Handan’a ¢ekici kilan en onemli faktorlerdir.

“Yalniz ben, birdenbire kiiciik, ¢irkin ve dilsiz, onu dinlerken beni kendime fevkalade gosterecek



kadar bende biiyiik seyler bulanlara kizdim. Nazim in ziyadar sahsiyeti, biiyiikliigiiyle kiictildiim,
soldum, hi¢ oldum” (Adivar, 47). Kendini Nazim’1n yaninda “’kiigiilmiis, solmus, hi¢ olmus” olarak
hisseden odak figiiriin hayranlik duydugu 6gretmeni karsisinda baskin kimliginin yok oldugu
anlagilir. Bu durumun arkasinda ise Handan’in aile hayat: yatmaktadir. Istanbul’'un Kuzguncuk
Tepesi’nde babasi ve teyzesiyle yasayan Handan’in annesi ya da babasina yapitta ¢ok az yer
verilmesinden Handan’in otoriter ve onun hayatin1 yonlendirmesine yardim edecek ve kimliksel
gelisimini saglayacak ebebeyn figiirlerinden yoksundur. Handan’in gelisim ¢agindayken otoriter
bir ebeynden yoksun biiylimesi, onun diisiince yapisim1 doniistiirmiis ve zihnindeki “gii¢”

dengesinin bozulmasina sebep olustur ve Handan Nazim’da aradig1 otorite ve giicii bulmustur.

Nazim ise Handan’1i sosyalist ideallerini aktarabilecegi bir ara¢ olarak gormektedir: “Sanki
Handan in dimagi, Handan in sahsiyeti haricinde bir sey yok gibiydi. Handan’a bazen memnu
kitaplar getirmek icin nefyedilmek tehlikesini bile goze aliyordu.” (Adivar,77). Nazim’in
Handan’a yasaklanmis kitaplar okutmasi ve onun sadece sahsiyetini gordiigiinii belirtmesi ise
aralarindaki iligkinin 6gretmen-6grenci dinamiginin otesine gecemedigini vurgular niteliktedir.
“Memlekette belki bir giin biiyiik seyler olacak, belki biiyiik seyleri biz yapacagiz. Belki ates, kan
duman ve oliim, pek ¢ok oliim. Siz, siz de bu ates, kan, duman, 6liim yapanlardan olur musunuz?”
(Adwvar, 80)

Nazim’in evlilik teklifi ederken bile “memleket”, “ates”, “kan”, “6liim” gibi milli miicadeleye
dair kelimeler kullanmas1 onun “rasyonal bir sosyalist” kisiligini Handan’la olan iliskisinden tistte
tuttugunu ve bu sebeple onunla duygusal bir bag kuramadigini destekler niteliktedir. Nazim,
Handan’in idealiyle evlenmek istemektedir, kendisiyle degil. Heniiz diinya goriisii oturmamis
Handan’1n siyasi bir kaliba uydurulmaya ¢alisildigimin farkina varmasi onu duygusal bir buhrana
stirtikler. Kimliginin sekillenmesinde biiyiik rol oynamis bir karakterin bile onun benliginin
derinliklerini algilayamamis olmas1 onun “ask” hakkindaki hayallerini yikarak psikolojik olarak
donilisiim gecirmesine ve ilerideki iligkilerinde sevgisel boyutta yoksunluk ¢ekmesine zemin
hazirlamistir. Ote yandan kendine yoneltilen evlilik teklifini kabul etmemesi, Handan’m
kimliginin metalagtirilmasina firsat vermedigini ve kendi 06zgiir iradesiyle se¢im yapmay1

siirdiirmesini simgeler niteliktedir.



4.2 Hiisnii Pasa
Nazim ile yasayamadigi ask Handan’i sevgiden yoksun kilarak tensel boyutta bir arayisa
sokmugtur. Hiisnli Pasa, yapitta duygusal derinligi olmayan tensel birlikteligin bireyde yarattig
psikolojik doniisiimii gozler Oniine serer. Pasa, yapittaki “karsit” karakterdir ve birliktelikleriyle
Handan’mn “ben”ligini yikict ve kendi ideallerini gerceklestirmesini engelleyici bir figiir

konumuna gelmistir.

Onceki iligkisinde hayal kirikligina ugramis ve ask hayalleri bozulmus Handan’1n kirilgan benlik
algist en kiigiik bir iltifata bile yilikledigi derin anlami agiklayici niteliktedir: “Siz giizeller, bizim
gibi giizel olmayanlarin, giizel denildigi vakit ne hissettiklerini bilemezsiniz. Hatta soyleyen bir
ihtiyar olsa bile.” (Adivar,63) Handan’in “siz giizeller” olarak hitap ettigi yegenine Hiisnii
Pasa’yla olan iliskileri aktarirken kendini “giizel olmayan” olarak nitelendirmesi ise o ana kadar
entelektiiel ve batili yonleri dolayisiyla kadin kimliginden ayristirilmis olmanin yarattigi psikolojik
hasar1 ve bireyde biraktig1 6zgiivensiz duygu durumunu yansitir. Hiisnii Pasa, karsilastigi diger
erkek figilirlerden farkli olarak Handan’1 cinsel olarak arzulamaktadir ve bu durum zaten benlik

algist sarsilmis Handan’1 Hiisnii Pasa’yla evlenmeye itmistir.

Hiisnii Pasa, yapittaki “Batililagmis™ erkek figiirlerden biridir. Pasa, yapitin genelinde siiperego
sistemini oturtamamis bir karakter olmasiyla one ¢ikmaktadir. Freud’a gore siiperego, "Tiim
ahlaksal kisitlamalarin temsilcisi, miikemmellik yolundaki ¢abalarin savunucusudur.” Yanhs
Batililagma sonucu Hiisnii Pasa modernlesmenin sadece kendi ideolojiyle uyan taraflarini
benimsemis ve modernlesme ¢ergevesinde kadinlari ezici ve bireysel kimliklerini yok edici bir hal
almistir. Hiisnii Paga’nin evlilikten beklentisi ona askla bagli bir esin aksine ona hizmet edecek ve
sadik kalacak bir kadindir. Kendisi ise evlilik kurumuna saygi duymamakta ve ahlaki ¢gekinceleri
olmaksizin Handan’1 aldatmaktadir: “Alti ay, ii¢ ay, ii¢ giin, bes giin, bes saat, ne bileyim,
namiitenahi kadinlarla yasadim. Bunlar asagi yukar: ¢cok muhtelif sekilde aym sey idiler. Bir

kadin!” (Adiwvar,159) Pasa’nin evliyken metresleri olmasi ve yasadigi iligkileri herhangi bir

5 “Id, Ego Ve Siiperego.” Wikipedia, Wikimedia Foundation,
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0d%2C _ego_ve s%C3%BCperego.



cekince olmaksizin Handan’a anlatmasi onun kadin figiirleri birer obje olarak gordiigiinii ve
karsisindakinin benlik algisina zarar verecek davraniglarda bile kendi arzulari dogrultusunda
hareket etmeyi sectigini kanitlar niteliktedir. Ayn1 zamanda Hiisnii Pasa-Handan iliskisindeki “cok
eslilik” izlegi evlilik Batili ideolojilerin yanlis yorumlanmasini ve bu yanlis alginin toplumdaki
bireyleri modernlesmenin aksine gerici bir kafa yapisina sahip olmaya itmesini temsil eder.
Kiiltiiriin olumsuz taraflarinin bireylerin kafa yapisina entegre edilmesi ise hedeflenenin tam
aksine evlilik kurumunda yozlagmaya sebebiyet vermistir. Eski etken ve tartismaci karakterine
karsin edilgen ve kabullenen rolii se¢gmesi, Handan’in psikolojik deformasyonu ve tezat duygu

durumunu gostermektedir.

Kendi diisiince yapis1 ve cinsel diirtiiler arasinda ikilemde kalmis olan Handan, bilingaltinda ona
zarar verdigini bildigi bu evlilikte kalip kalmamak arasinda ig¢sel bir savas vermesine ragmen
fiziksel olarak eylemsiz olmasiyla bir déngii icerisindedir. I¢ine attig1 hisler ve bastirdig1 diirtiiler
etkisinde Handan hasta olmustur. “O gece Handan in sitmali, asabi hiriltilar: ile, gogsiinden
¢ctkmayan azabi ¢ikartmak igin ugrasan elleriyle sabaha kadar ¢irpindik. Artik Handan bir hasta
idi.” (Adwar, 171) Handan’1n yasadigi psikolojik ¢okiisiin fiziksel boyutta etkilerinin olmas1 yani
Handan’1 bir “hasta” konumuna g¢evirmesi ruhsal durumun bireyin sagligini bile etkileyebilecek
nitelikte Gnemi oldugunun altini ¢izmistir. Bu ¢cergevede Handan’1n olumsuz psikolojik dontisiimii,
kimligini olusturmaktansa psikolojisini yikici etkiye sahiptir. Server’in Refik Cemal’e yazdigi
mektuplardan birinde ise Handan’1n psikolojik olarak ge¢irdigi doniisiim ve trajik yok olmasina
gidecek olan yolu ileriye doniis teknigiyle okura sezdirmektedir. “Kapidan ¢ikarken ilk defa
olarak Handan i pek yiiksek duran basinin azicik egilmis oldugunu gordiim.” (Adivar, 218)

4.3 Refik Cemal
Handan’1n kisiliginin doniisiimiinde etkili olan agk izleginin goriildiigii Refik Cemal, batililagmig
kimlige sahip bir figiirdiir. Onceki iliskilerinde benliginin anlagilmadigi sezilen Handan kétii
psikolojik doniisiim gecirmesi nedeniyle kendini en yakin hissettigi ve onu duygusal olarak
destekleyecek bir ¢evreye ihtiya¢ duymustur. Bu durum ise onun yegeni Neriman ve esi Refik

Cemal’le yakinlagmaya itmistir.
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Yapitin genelinde; Refik Cemal “ben” anlatict konumundadir ve cogu mektup onun bakis agisiyla
yazildig1 i¢in yapittaki baskin bakis acisidir. Yapittaki mektuplarin tamami ise Handan’in baska
insanlar tarafindan gdzlemlerini ve onunla olan diyaloglarin1 igcermesi agisindan Handan

merkezlidir.

Roman, Refik Cemal’in mektubunda kaleme aldig1 bir evlilik miijdesiyle baslar; “Evieniyorum
Server, hem de kiminle oldugunu bilsen. Cemal Bey’in alafranga kizlarindan biriyle” (Adivar,8)
Romaninin baslarinda “ben” anlatict konumunda olan Refik Cemal ve Handan’in yegeni Neriman
olay orgiisiine dahil olur. Batinin ilkelerini benimsemis anlamina gelen “alafranga” her ne kadar
Neriman ve Handan’1 betimlemek i¢in kullanilmis olsa da aslinda sadece Handan’in modern

kimligini temsil etmektedir.

Osmanli toplumunda ataerkil baskin bir yapr olmasi, geleneklere uyan 6zellikteki kadinlarin
arzulanmasina yol agmaktadir. Neriman da toplumsal normlara uyan kisiligiyle yapitta 6n plana
cikar: “Beyazlar i¢inde, beyaz bir melek; saf ela gozleri, parlak kumral saglari ve iyi, pek iyi, pek
miisrif tebessiimiiyle hemen kalbime girdi.” (Adivar, 9) Melekler, dini goriise gore safliklariyla ve
mutlak iyi oluslariyla 6n plana ¢ikan varliklardir. Neriman’in da bir melege benzetilmesi onun
Refik Cemal tarafindan arzulanmasinmn bir sembolii niteligindedir. Ote yandan Neriman,
geleneksel bakis acisini 6ziimsemis bir karakter olarak kendi benligini olusturamamus biri olarak
one ¢ikmaktadir. Bu yonii sebebiyle Neriman, fikir aligverisi i¢in Handan’a danigsmakta, Handan
ise Refik Cemal ve Neriman’in iligkisine batili bakis acis1 saglamaktadir. Refik Cemal’in, yapitin
merkezi konumundaki Handan’a dair Onyargisi1 ve kafasinda olusmus genellemeler vardir.
Neriman’dan duydugu sdylemler ve baskalar1 arasinda gecen diyaloglara sekillenmis olan bu
onyargi, Handan’1 aykir1 bir kadin olarak belirtir. Neriman’in ise Handan’1 bir abla olarak gorerek
sevimesi, Ornek almasi ve evliliklerinin her asamasin1 ona danmismasi Refik Cemal’in Handan’1

kiskanmasina sebep olmasinin yaninda iligkilerini destekler 6zellik de tasimaktadir:

“(...) Ciinkii Neriman’in hayatinda bu kadar kati bir hiikiimle yasayan bir dostu azicik
kiskantyordum. Bu kiskanghk, hayatimin yegane bulutunu teskil ediyordu..” (Adivar,24) Retik
Cemal, Handan ile ilk kez tanistifinda onunla kapsamli sohbet etmistir ve diisiince yapilarinin bu
bliyiik derece uyusmasit Refik Cemal’in Handan’a karsi olan 6n yargilarimin kirilmasini

saglamistir: “Handan’la her seyi konustuk Neriman. Senin uykunu getiren ictimayat, iktisat, felsefe
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ve hatta politika, her sey konustuk. (...).” (Adivar, 42) Yapilan bu sohbet, ayn1 zamanda Refik
Cemal’in Handan’a olan bakis acisinin degisme siirecinin baglangici niteligindedir. Refik
Cemal’in esiyle konusamadigi iktisat, felsefe gibi konular1 Handan’la konusabilmesi, karisinda
bulamadig1 diisiince birligini Handan’da buldugunu gosterir. Bu durum ise Refik Cemal’in
geleneksel kadin kimligine sahip Neriman’1 elestirmesiyle bir ikilem sezdirmektedir: “Fakat
seninle ve arkadagslarla o kadar ruhumuzu yakan erkek riiyalarimizla onu (Neriman’1) miisterek
gormek bir hayal; o herkes gibi bu memleketin yetistirdigi bir ruh degil, bir ot, bir ¢icek, bir gsey!”
(Adwvar, 27). Alintida Neriman’1in “bir ot, bir ¢icek” olarak betimlenmesi, Refik Cemal’in karisini
pasif olan kimligi icin sevmesiyle celiski i¢indedir. Ote yandan baslangicta sik¢a yargilanmis
Handan ise, baskin kimligiyle Refik Cemal’e ¢ekici gelmektedir. Kendileriyle ayni bilgi birikimine
sahip olan kadinlarin 6zerklige bir tehdit olarak goriilmesi, edilgen rolii benimsemesi sebebiyle
yeterli bilgi birikimine sahip olmayan kadin figiirlerin ise yargilanmasi, kadin figiirlerin ataerkil
toplum yapisinda psikolojik olarak ikilemde kalmasi ve kimliklerini kabul gorecek bi¢imde
sekillendirmesinin miimkiin olmadiginin altin1 ¢izer. Ornekler ve tiplemelerle farkl1 akil yapisina
sahip karakterlerin yansitilmasi her iki goriisiin de dogru ve yanlis yonlerini ortaya koyarak dogru

senteze ulagilmaya caligilmistir.

Handan’in Hiisnli Pasa’yla olan trajik ¢ikmazini Paris’te ilk kez gozlemleme firsat1 bulan Refik
Cemal, Handan’la tanismasindan itibaren Hiisnli Pasa ve Handan’1n iligkisini kahraman-anlatici
bakis acisiyla Neriman’a anlatarak: “Bu anlasiimaz, yalniz, kiigiik kadinin hayatina kendi hodkam
arzularini koyanlara hiddet ettim. Zavalli Nazim bile bu kadindan ne istemisti?” (Adivar,119).
Alintidaki “zavalli” kelimesi, Pasa’nin Handan’a kars1 empati dolu yaklasimini gézler 6niine serer.
Handan’imn evlilik kurumuna duydugu saygiy1 ve ona kars1 ask beslemeyen birinin etkisi altinda
kisiliginin degismesini gézlemleyen Refik Cemal ona yapilan haksizliklara akil erdirememekte ve
Handan’1n ruhsal olarak Hiisnii Pasa’ya teslim olmuslugundan &tiirii ona acimaktadir. Handan’in
kimlik dontisiimiiniin mutlak bir degisime yol actig1 nokta, i¢ ¢eligkileri sebebiyle hastalanmasidir.
Yasami boyunca “gliclii kadin” kimligini temsil eden Handan’in verdigi psikolojik savaslar

sebebiyle hastalanmas1 onu bunalima sokmustur.

Fiziksel ve zihinsel olarak yok olmaya baslamis Handan’a en ¢ok destek olan karakterin de Refik

Cemal oldugu goriilmektedir. Refik Cemal, empati duydugu bu karaktere bakic1 ve destekleyici
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rolii Uistlenmis iken Handan’la birbirlerine olan asklar1 doruk noktaya ulagsmistir.Handan’in eski
etken kimligi yerine “kuzu gibi itaatkar” kimligi gelmistir. Handan’in ortaya ¢ikan psikolojik
zay1fligi, onu kadinligindan arindirarak Refik Cemal tarafindan bir “cocuk™ olarak hitap
edilmesine yol agmistir. Refik Cemal’in Handan’a olan sefkatli sevgisi ve ona ¢ocuk goziiyle
bakmas1 Freud’un Baba-Kiz kompleksiyle agiklanabilir:  Baba-kiz kompleksine gore kiz
cocuklarin yasaminda kars1 cinsten ilk deneyimledigi sevgi, babalarinin onlara gosterdigi sevgidir.
Freud, aile yapisin1 degerlendirirken geleneksel aile yapisim kilavuz almistir; geleneksel yapiya
gore otoriter karaktere sahip baba figiirii kizin1 korumakla yiikiimliidiir ve bu sebeple ¢ocuklar,
kendilerini babalarinin yaninda korunakli ve giivende hissederler. Benligi zedelenmis ve bu
sebeple hasta olmus Handan da kendini savunmasiz hissettigi i¢in ona bakacak otoriter bir erkek
figlirli arzulamaktadir ve bu figiir Refik Cemal olmustur. Refik Cemal’in Handan’a gosterdigi
yapici-onaricl sevgi her ne kadar iyi niyet icermis olsa da donem sartlarinin altinda kalmis

Handan’1n ¢ektigi vicdan azabini arttirmis ve kimliksel ¢atismalar yagamasina sebep olmustur.

5. ODAK FIGURUN DONUSUMU VE KiMLIKSEL YOK OLUSU

Yiizeysellikten ve figiiriin digsal 6zelliklerinden biling akisi teknigi kullanilarak figliriin ic¢
diinyasina gecilmesi onun kisiligini tiim derinlikleriyle algilamamizi ve figiiriin okur goziinde
bireysel kimlik kazanmasin1 saglar. Yapitta kullanilan “mektup” teknigi de farkli karakterlerin i¢
monologlarini icerdigi i¢in ¢ok yonlii bir anlatim sunmaktadir. “Taassiisler” boliimiinde ortaya
c¢ikan Handan’1n psikolojik duygu durumu da 1. tekil kisi anlatimla okura aktarilmaktadir. Yapitin
geneli boyunca “ideal karakter” olarak gézlemlenen Handan’in hastalik sirasinda diisiincelerinin
aktarilmasiyla onun zayif ve insani yonleri ortaya konulmus ve karakterin tiim boyutlariyla
algilanmas1 hedeflenmistir. Odak figiiriin bilin¢ akis1 ayn1 zamanda onun benligini olustururken

psikolojisinin yapilanmasini ve yikima ugramasini da gozler 6niine serer niteliktedir.

Handan’1n biling kaybindan sonra diisiinelerinin aktarildigi “Taassiislerim” boliimiinde kimliginin
parcalandig1 ve ¢eiligkili duygular hissettigi aciga ¢ikar. Refik Cemal’e duydugu ask sebebiyle
vicdan azabi1 ¢eken Handan, bu durumu kabullenememistir ve bu sebeple psikolojik bunalima
girmistir. Sadakat ve baglilik duygularina karsin arzularinin ihaneti onun kendini 6tekilestirmesine

yol agmustir:
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“Ben o kadar kokmus, o kadar tefessiih etmig bir leke, bir et parcasiyyim, baska bir sey degil, degil
cennette hatta cehennemin en yakict en iskence edici derinlikleri bile beni kusup atmali. Ben

ebediyen hi¢cbir yerde kendime yer bulamamaliyim.” (Adivar, 216).

Handan, ge¢mis yasamini ansimakta, sevgisel karsilik bulamadig iliskisindeki metreslerin yerine
kendini koymaktadir: “Hep Hiisnii Pasa nin hayatini yasiyordu. Kendisiyle olan hayatint degil,
metresleriyle olan hayatini. Bir zaman hep Matmazel Juliette idi. Kirik bir Paris telaffuzu ile giiya
Juliette oluyordu. Sonra yine Meli, bir Fransiz ismi. En nihayet Mod oluyordu. Hep o fena
kahkahalarla giiya Hiisnii Pasa'y1 celbetmek i¢in onunla oteki kadinlarin hiiviyetine giriyor, onlar
gibi soyliiyor, yasiyordu. Ve hezeyanlari arasinda en ¢ok dikkat ettigi sey bu ruhunu kemiren

kdbusa kendisinin Handan oldugunu belli etmemekti.” (Adivar, 340)

Biling dis1 bir sekilde Hiisnii Pasanin metreslerinin yerine kendini koymasi ve onlarin kiligina
girerek kendini kabul ettirmeye ¢alismast Handan’in psikolojik yok olusunu simgeler. Kendini
benligiyle kabul ettirememis olan Handan, baska kadinlarin kiligina girmesine ragmen duygusal
olarak tatmin olamamis ve “Handan oldugunu belli etmeyerek” benliginden tamamen
soyutlanmistir. Bu durum, odak figiiriin psikolojik doniisiimiinii tamamlayarak yok olmasini yani
6lmesiyle sonuc¢lanmistir. Odak figiiriin bu sekilde 6lmesi “intihar” olarak yorumlanabilmektedir.
Yazar analaticinin Handan ve Refik Cemal’in toplumsal normlara uymayan yasak askini bu
sekilde sonlandirmasinin sebebi ise yazarin, donemin sartlari altinda bu birlikteligi destekleyecek

yetkisi olmamasiyla iliskilendirilebilmektedir.

6. SONUC

Tiirkce A dersi kapsaminda yazdigim tezimde Halide Edip Adivar’in “Handan” adli romaninda
donem sartlarinin ve ask olgusunun odak figiir olan Handan’1n {izerinden dénem sartlar1 ve kimlik
doniisiimiine etkisi neden-sonu¢ baglaminda ele alinarak incelenmistir. Bu tezin yazilma amaci
icinde bulunulan zaman ve uzamin yasanan iligkilerle birlikte bireyin kimligi tizerindeki etkilerinin
ne denli 6nemli oldugunun vurgulanmak istenmesidir. Handan, kuzenleriyle beraber batili
sistemiyle egitim alan 6grenmeye hevesli bir birey olmasindan 6tiirii yapittaki modernlesmis kadin
konumuna konularak kendi karakterine zit karakterlerle iliskilerde bulunmus ve kurdugu iligkiler

yikict etkileriyle odak figlirtin kimligini olumsuz yonde etkilemistir. Yasitlarina olgunlugu ve
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entellektiiel birikimi sebebiyle yakinlik hissetmeyen Handan’in kendinden biiyiik karakterlerle
sohbet etmesi ve ilk aski olan Nazim ile de sahip oldugu entellektiiel birikim dolayisiyla samimi
olmasi Nazim’m, Handan’1n, olabilecegi kimlik potansiyeliyle evlenmek istemesine yol agmistir.
Kimliginin ilk ask yasadig kisi tarafindan doniistiiriilmek istenmesi ise Handan’1n bireysel kimlik
yikiminin baslangict kabul edilebilir. Daha sonra yasadig: iliskilerde sadece bedensel bir iligki
arayisina girmesi, sadakatsiz davranislara ve iliskide baska kadinlara boyun egmesi Handan’in
ideallerini kaybetmemek i¢in izledigi bir yol olmustur. Handan’in begenilmek ugruna bireysel
menfaatlerini arka plana atmasi ise onun kimlik doniisiimiindeki en belirgin hasar1 yaratmis ve
sonunda gerceklesecek olan trajik yok olus evresini yani “hastaligin1” baslatmistir. Handan’in
yasadig1 son askinda ise duygusal ve ruhsal olarak tatmin olmasina ragmen evli oldugu icin
geleneksel goriise uymayan ask olgusu olmasiyla kendi degerleriyle uyusmayan duygular
hissetmesi onun bir kez daha hislerini bastirarak kendi i¢ diinyasina donmesine sebebiyet vermistir.
Handan’in i¢ diinyas1 ve i¢inde yasadigi celiskili diislinceler onun yasadigi kimlik bunalimini
sezdirir niteliktedir. Handan, kendini Hiisnii Pasa’nin metresleri gibi farkli karakterlere
dontistiirerek kabul ettirmeye ¢alismis ve hafizasi yerine gelmeye basladikca fiziksel olarak
tyilesse de psikolojik bozulmalar yasamistir. Kimlik doniisiimiiniin son evresi olan “intihar” ile
sonlandirilan yapitta bas karakterin 6liimiinden sonra bile ¢evresi tarafindan elestirilmesi ve ayni
zamanda yagsadig1 tek gergek askin toplum sartlari nedeniyle yasamamis olmasi ise donem
sartlarnin odak figiirtin kararlarim1 ve psikolojisini degerlendirirken aldig1 kararlar ve

yasantisindaki vazgecilmez yerin altini gizer.
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