ULUSLARARASI BAKALORYA PROGRAMI A1 TURKCE

DERSI UZUN TEZI

“Bes Duvarli Oda”

Arastirma Sorusu: Melisa Kesmez’ in “Nohut Oda” adl1 yapitindan segilen bes dykiide bireyin

“kabuk” arayis1 kavraminin, bireyin i¢ diinyasindaki se¢imleri baglaminda degerlendirilmesi.

Ders: Tiirkce A, Kategori 1

Sozciik Sayisi: 4077



iCINDEKILER

1. KABUK ARAYISININ BIREYIN YALNIZLIK TERCIHI VE AILE ILiSKILERI

BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMEST ...oooeoveeeeee oot ee e en e aen s 4
1.1 Bireyin YalmZIIGl. ...oooveiiiiiiieiii s 5)
1.2 Bireyin Aile THSKIIEIT ......cvovcvevieceeiceeieicte et 8

2. “DOGA” KAVRAMININ BIREYIN iC DOGASI VE SOMUT DOGA BAGLAMINDA

DEGERLENDIRILMEST ..o ovieee ettt et e et eee e e et ee e e eteee e eeereesaesresseseeesassassreseeesanes 13
SONUC ettt e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e s e e e e s s e s 16
KAYNAKCA ..ottt e ettt ettt n et e et e et et s s e et eeee e e e et et en s nee e en e, 18



Melisa Kesmez’ in “Nohut Oda” adli yapitindan segilen bes 6ykiide bireyin “kabuk” arayisi

kavraminmin, bireyin i¢ diinyasindaki secimleri baglaminda degerlendirilmesi.

GIRIS

Insanoglu varolusunun temellerini attig1 anne karninda ilk kez yalnizlik kavramiyla
tanisir. Bu yalnizlik fiziksel bir yalnizliktir ¢linkii heniiz zihninin algilayabildigi bir baska
insanla temas halinde degildir. Ancak biiylimeye basladik¢a bu yalnizlik, varolusun olagan bir
sonucu olma statiisiinden ¢ikar ve bir secim haline gelir. Iste bu noktada insan iliskileri devreye
girer ¢linkii yalnizligin bir se¢im haline gelmesi ya da sonlanmasi etraftaki diger insanlarla olan
iletisimin kaginilmaz oldugu anlamina gelmektedir. Yalnizlik, cogunlukla bireysel se¢im olsa
da, kisi yalniz kalmaya itilmis de olsa insan yine de yasadigi ortamin bir parcasidir ve her ne
olursa olsun toplumun i¢indedir dolayisiyla ortakliklar kaginilmazdir. Cilinkii toplumda bireysel
yalnizlik geri plana atilarak birlik olma fikri ortaya ¢ikmaktadir. Melisa Kesmez’ in Nohut Oda
adl 6ykii kitabinda; karakterlerin kabuk arayisi, bireyin i¢ diinyasindaki se¢imlerinin sonuglari
iizerinden okuyucuya aktarilmak istenmektedir. Kabuk arayigini bir kimlik arayisindan daha
¢ok bireyi huzurlu ve giivende hissettiren bir ¢ati, yani ev olarak okuyucuya sunmak isteyen
Melisa Kesmez, bu arayista bireyin toplum i¢indeki yerine deginerek sosyal hayatin pek ¢ok
insanda ev kavraminin temel yapi tasini olusturdugunu gostermektedir. Yazar temanin
isleyisinde odak figiirlerin hissettigi yalnizlig1 ve cevrelerindeki insanlarla iligkilerinin inisli
c¢ikish olusunu anlatirken bu duruma uygun climle yapilarini ve sozciik tiirlerini tercih etmistir.
Kullanilan eksiltili climleler karakterlerin i¢ diinyasinin ne kadar karisik oldugunu ve heniiz
kimlik arayislarinin son bulmadigini géstermektedir. Sik sik satirlari siisleyen sifatlar ise okura,
yapit1 ve karakterlerin i¢ diinyasini anlatirken yardimci olmaktadir. Yapitta yer alan beg
Oykiiniin odak figilirlerinin birbirinden bagimsiz ve bir o kadar da bambagka hayatlara sahip

olmalari, temanin bes ayr1 bakis agisindan okura sunulmasina olanak saglamaktadir. Bunu
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yaparken odak figiirlerin ‘kadin’ olarak segilmesindeki temel gerekceler Marmara
Universitesinin Egitim Bilimleri dergisinde yer alan “Duygusal Zeka ve Problem Cézme™! adli
makaledeki su satirlardaki gortislerle desteklenebilir: “Kizlar kendi duygularini anlama,
digerlerinin duygularini anlama ve duygularin manipiilasyonu seklindeki {i¢ boyutta ve
toplamda erkeklere gore daha yiiksek puan almistir.” Bu bakis agisini se¢imlerine yansitan
yazar, Oykiilerinde yer verdigi kabuk arayisinin ve izleklerin duygusal anlamda okurla daha
giiclii bir sekilde bulusmasini saglamustir. “Kalanlar” basligiyla okuru kitaba davet eden ilk
Oykiide basta en yakin arkadasi olmak iizere bir¢ok kisinin ondan gidisiyle ve geride kalan
anilarla yasamima devam etmeye calisan bir karakter islenmistir. ikinci olarak “Son Bir Cay”
adiyla ayr1 gegirilen onca yilin ardindan bir cenaze vesilesiyle yeniden bir araya gelen iki
karakterin pismanliklari ve iizlintiileri resmedilmistir. Ardindan “Annemin Cadir1” dykiisiinde,
basliktan da anlasildigi iizere bir gece ansizin ger¢eklesen deprem sonrasinda giinlerce ¢adirda
kalan bir annenin tehlike gecse bile ¢cadir1 evi belleyip orda yagamaya baglamasi annenin gocugu
gbziinden anlatilmistir. Dordiincii olarak “Goriisiirtiz” adli 6ykii, 9 yil 6nce baska bir kadina
asik oldugu i¢in onu terk eden bir babanin ardindan yaralarini sarmaya ¢alisan kiiciik ama geng
bir kadimin yasadiklar1 gosterilmistir. Son olarak karsimiza ¢ikan “Kiz Kardesim Handan”
oykiisiinde, annelerini kiiciikken kaybeden ve yalniz kalan iki kiz kardesin yillar sonra yeniden
bir araya geldiklerinde birinin annesini yagsatmak i¢in ona benzemesini ve bu sirada yasadiklari
anlatilmistir. Her 0ykiide uzamin degismesi okurda farkli mekan algilarin1 olusturmaktadir ki
bu sekilde yalnizlik ve insan iligkileri izlekleri ayr1 uzamlarda, bu uzamlarin yarattig1 duygusal

ve diisiinsel 6n yargilarla beraber degerlendirilebilmektedir.

Bu tez calismasinda odak figiirlerin kendilerine ait hissettikleri, anilarla, insanlarla

bezenmis ve her odak figiiriin birbirinden bagimsiz bakis agilariyla yorumladiklarr ‘kabuk’

L {SMEN, A. Esra. “DUYGUSAL ZEKA ve PROBLEM COZME.” M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, vol. 13, no. 13,
2001, pp. 111-124. dergipark, dergipark.org.tr/en/pub/maruaebd/issue/366/2514. Accessed 16 Oct. 2022



arayisinda bireyin i¢ diinyasindaki se¢imlerinin etkisi degerlendirilecektir. Bu degerlendirme
tematik baglamda edebi analiz yontemi seklinde olacak ve bu sirada karsilastirma teknigi

kullanilarak dykiiler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ele alinacaktir.
1.BOLUM

KABUK ARAYISININ BIiREYIN YALNIZLIK TERCiHI VE AILE ILISKILERI

BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Bu diinya {izerinde nefes alip veren her birey dogustan gelen, bir yere ya da kisiye ait
olma/hissetme iggiidiisiiyle bir miicadele halindedir. Hayatin isleyisinin bir geregi olarak
ka¢inilmaz olan gerceklesmekte ve bu miicadele kisinin maglubiyetiyle son bulmaktadir. Yani
kisi kendini var etmek i¢in bir yere daha dogrusu toplum tarafindan kabul gérmiis bir statiiye
sahip olma ihtiyact duymaktadir. Bu toplum tarafindan benimsenmis olmanin resmi bir
gostergesidir. Bu bahsedilen statii mesleki anlamda bir 6gretmen, is insani, doktor ya da
miihendis olabilecegi gibi bir anne, baba veya ¢ocuk olarak 6zel yasamindaki yeri ve rolleri de
olabilmektedir. Bu statiilerden herhangi birini kaybetmek bireyde bosluk hissi yaratabilecegi
gibi ona ait olmayan baska bir statiideki role biiriinmesine de neden olabilmektedir. Ornek
olarak; ¢ocugunu kaybeden bir annenin artik realitede anne olamamasiyla yiizlesemeyip
kendine en yakin hissettigi ve onun dogurmadigi bir cocuga annelik yapmasi verilebilmektedir.
Bu durum “Nohut Oda” adl1 6ykii kitabindaki “Kiz Kardesim Handan” dykiisiinde gézler 6niine
serilmektedir. Annesini kaybeden kardeslerden biiylik olan Handan artik kimsenin ¢ocugu
olmadigini diisiindiigii i¢in kaybettigi bu statliyli annesinin roliinii tistlenerek ona benzeyerek

ve 0 gibi davranarak yani bagka bir statii kazanarak kendini avutmaktadir:

“Bir giin annemin kiipelerini gordiim kulaklarinda. Baska bir giin ¢arsidan eve geldigimde,
holdeki aynada c¢ene hizasinda kesilmis dalgali saglarini taryyordu. ‘Yakismig mi?’ diye

sormustu. Cok yakismisti. En az anneme yakistigi kadar. Yanminda annemin fotografim



gotiirmiis, kuafore gosterip ‘Aymisini istiyorum’ demisti. Handan aynada kendini izleyip

sevingle bunlari anlatirken, bir sey dememek icin dilimi isirmistum. ”(Kesmez, 89-90)

Birey toplum i¢indeki yerini aslinda kendi kendine aldig1 yanlis ya da dogru kararlar,
gittigi ve dondigi yollar, tanistig1 veya vazgectigi insanlar araciligiyla belirlemektedir. Kimi
zaman da bunu basaramamaktadir. Bunun nedeni ise yasadigi i¢ karisikliktir. Zihnin ve
duygularin bulaniklik i¢inde olmasi, aslinda istenilen seye (hedefe) ulagilamamasina temel
nedenidir. Bu hikaye kitabinda yer alan 6ykiilerde de bu durum zaman zaman okurun Kkarsisina
¢ikmaktadir. Biitiin karakterlerde ortak olarak rastlanilan ve bu tezde de deginilecek olan
durum; kisilerin toplum ig¢indeki yerlerine ait yasadiklari sorunlardir. Ve bu sorunlarin
birka¢inin kaynagi da dykii karakterlerinde i¢ huzurun olmamasi ve devaminda bilingaltlarinda
kopan firtinalardir. Karakterlerin toplum icinde bir yer arayislar1 diger bir degisle kabuk
arayislart stiresince izledikleri yol ve takindiklari tavirlar bireyin hissettigi veya icinde
bulundugu yalnizlik, bireyin ailesi ile olan iligkileri ve bireyin dogaya doniisii olarak farkli bakis

acilarindan incelenmektedir.

1.1 Bireyin Yalnizhg:

Bu hayat yalniz dogmayanlarin ancak yalniz 6lenlerin sdyledigi bir sarkidir.
Kimisi bu sarkiy1 duyup eslik ederken, kimisi de kulaklarini bu melodiye tikamaktadir. Sonugta
yalnizlik paylasilmaz ve bir tercih ya da mecburiyettir. Yalnizlig: tercih etmeyenler, “Nohut
Oda” adl1 yapitta yalnizliga mecbur birakilan ve bile bile lades diyen karakterlerin hikayesine
konuk olmaktadir. Yalnizlik kavrami soyut olarak hissedilebilmektedir. Kisinin kendi zihninde
kaybolmasi, ne istedigini bilmemesi, karar verememesi bireyin ruhunun yalnizlastigini
gostermektedir. Bunun bir 6rnegi “Kiz Kardesim Handan” oykiisiindeki Handan’in kendi

yolunu bulamayip kendine en yakin hissettigi kisiye doniismesidir:



“‘Bana,’ dedi ciimlesini ancak uzun bir sessizligin ardindan tamamlayabildi, ‘Yolun sonuna
gelmisim gibi geliyor, Aliye. Gerisi yok ki.” Onu kaybettigi yerden sonrasini bilmiyordu.
Buradan nereye gidecekti simdi? Bundan sonrasini hayal etmesi, kendine sifirdan bir gelecek

resmetmesi, ilk kez bilmedigi bir yolda gitmesi gerekiyordu.” (Kesmez, 99)

Handan’in daha 6nce deneyimlemedigi bu yolda en yogun olarak hissettigi duygu
korkudur. Ruhunun yalnizlagmasi, ne yapacagini bilememesi onu bir esir almis, kabuk arayisina
engel olmaktadir ¢iinkii Handan bu 6ykiide, sahip olduklarindan, alistiklarindan vazgegip yeni
bir arayisa ¢ikamayacak kadar iirkek bir karakter olarak resmedilmistir. Ote taraftan yalmzlik
kavrami somut olarak da kendini var edebilmektedir. Fiziksel olarak terk edilmek veya terk
etmek, somut yalnizliga ulasmanin en basit yoludur. Etrafinda hi¢ kimsenin kalmamasi
nedeniyle yalnizlikla ytlizlesen karakterler, bu hikaye kitabinda agirlikli olarak hissedilmektedir.
Bu sayede yazar fiziksel gerceklikten yararlanarak okurun bu duyguyu goz ardi etmesine
miisaade etmemektedir. Ancak gidenler sadece varliklarini gotiirmektedir ve anilari ancak
kalanlara ya da kalmak zorunda olanlara yiik olmaktadir. Ik ykii olan “Kalanlar” in ana
karakteri, sevdigi ve tanidig1 herkesi uzaklara giderken yolcu etmektedir. Onlarin yoklugunda,
onlarin varligini fisildayan anilarla yiizlesirken bir pargasinin onlarla gittigini diistinmektedir.
Bu da karakterin kabugunun eskisi gibi olmadigim1 ve noksanligr bir sekilde gidermesi
gerektigini ona hatirlatmaktadir. Geride kalanlar kisinin kabuk arayisina bir noktada engel
olmaktadir ¢iinkii kisiyi hep ayni noktaya bagimli hale getirerek yeni baslangiclarin 6niinii

kesmektedir:

“Milano’ya tasinan bir hayatin bakiyesi cam sehpayi. Sydney’e ucan yash gozlerin geride
biraktigi kitaphigi. Londra’ya gotiiriilemeyen halilari, ‘Bunlar babaannemindi, sende kalsin.’
Diyerek kucagima birakilan likér takimini, hi¢ tanismadigim bir dayimin daktilosunu, topak
saksisinda ciice bir kauguk agacini... Ancak zamanla, birer birer dagilan tams evlerinden

¢ctkma esyayla kendime muhafaza edecek bir yer tertip edebilmistim.” (Kesmez, 13)
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Ayrilanlar arasindaki duygusal bagin c¢esidi bu ayriligin kisi icin boyutlarini ve
sonuclarini degistirebilmektedir. Yakin arkadaslari tarafindan birakilan “Kalanlar” dykiisiiniin
kahramani belki de ilerleyen yillarda bu yalnizlig1r doldurmay: basarabilecektir ¢iinkii bugiin
oldugu kadin belirli bir olgunluga ve bilince erismistir. Ancak buna zit olarak “Goriisiiriiz”
Oykiisiiniin ana karakteri baba figiiriiniin eksikligiyle biiyiimiistiir. Anatomik olarak hayatinda
baz1 sembolik figiirlere ihtiya¢ duyan insan zihni i¢in bu eksiklik oldukca sarsic1 olabilmektedir.
Bu Oykiideki kahraman babasinin onu, annesine karsi hissettiklerini kaybedip bir baskasina
duydugu ask yiiziinden terk etmesiyle yalnizlikla ilk kez yalnizlikla tanigmaktadir. Onunkisi
babasinin artik orda olmadig ¢ift kisilik yatagin solu gibi gogsiiniin solunda bir yara izi olarak
kalmaktadir. Evi olarak bildigi babasinin onu birakmasi ve baska bir kadinla yasamaya
baslamasi ana karakterin ev kavramina bakis acisini degistirmistir. Onun icin ev artik ask
demektir ¢linkii deneyimledigi sey budur. Babasi ilk basta annesine asik olmus ve onunla
evlenip suan bulundugu evin temellerini olusturmuslardir. Yani sahip oldugu ailenin. Ancak
daha sonra babasinin bagka bir kadma asik olup yeni evini o kadin olarak yansitmasi

“@Goriisiirtiz” dykiisiinlin anlaticist i¢in son noktadir:

“Kadin sonunda rahat oldugumdan emin, bir yandan mikrofonu benim ciiceligime gére
ayarlayama c¢alisirken, dakika bir gol bir soruyu patlatiyor: ‘Ask sizce ne demek? Nasil
tamimlarsiniz bu benzersiz duyguyu?’ Tam olarak soyle okkali bir cevap veriyorum, hadi
bakalim dercesine dudak biiken kadinin sorusuna: Ayaklarimizin altinda bir zemin yok artik.
Bir catimiz da. Gelecek yok. Geg¢migsin izleri ¢oktan silinmeye basladi. Ask bize bu sonsuz

boslukta ev olacak tek sey. ”(Kesmez, 63)

Askin ev olarak tanimlanmasi karakterde kabuk arayisini en basite indirgemistir. icinde
eksik kalan bir seylerin oldugunun farkinda olsa da bunun askla giderilebilecegine inanmis ve
kendi arayigin1 da bu yone dogrulmustur. Kendini ona aitmis gibi hissedebildigi birini aramaya

cikarak bu kabuk arayis1 stirecine baslamistir. Toparlamak gerekirse, yazar yalnizlik kavramini



kullanarak karakterlerin nasil kimlik edinmeye calistiklarin1 gostermektedir. Yalniz kalmamak
icin bir kimlik bulmay1 gorev edinenlerin yani sira yalnizligin tercih oldugu bilincinde olan

karakterler ise kabuk arayislarini aceleye getirmekten kaginmislardir.

1.2 Bireyin Aile Iliskileri

Kosulsuz sevginin tohumlarinin minik kalplere ekildigi ilk yerdir aile. Birinin
mutlulugunun digerlerini giilimsettigi, birinin {ziintiisiiniin digerlerinin gozyasina bedel
oldugunu gosteren bir aynadir. Daha da 6nemlisi aile, bireyi bugiin oldugu yere getirirken onun
evi olmakta sevildigini bilmesi i¢in fiziksel bir temasa ya da yakinliga ihtiya¢ duymamasi
gerektigini gostermektedir. Bu durum da aile baglarinin kuvvetli olmasi gerektiginin altini bir
kez daha cizmektedir. Bu baglamda bilimsel ya da kurgusal pek ¢ok yapit karsimiza gikar.
Bunlardan biri olan ve Mark Wolynn tarafindan kaleme alinan “Seninle Baglamadi” adl1 eserde
aile baglarinin duygusal ve zihinsel boyutunun kusaklar boyu aktarilip aile bireylerinde yer
edinen 6zelliklerin kalitsal oldugundan bahsedilmektedir? (Wolynn et al.). Bu durum, ailenin
kisinin karakterinin belirlenmesinde ne kadar O6nemli ve biylik bir rol oynadigim
gostermektedir. Melisa Kesmez de ailenin bireyin hayatinin merkezi konumunda oldugu
bilinciyle hareket etmis, kabuk arayisindaki bireyin toplumdaki yerini anlatirken aile iligkileri

kavramina da deginmistir.

Huzurlu ebeveynler huzurlu ¢ocuklara gebe kalir sozii adeta Kesmez ’in {istline basa
basa gostermek istedigi bir diisiincedir. Cilinkii ancak sakin bir zihin kabuk arayisini saglikl bir
sekilde devam ettirebilmektedir. Yalnizca kendisine odaklanan, ¢evreden dikkat dagitici higbir

etki almayip olmak istedigi kisiye ve yere ulasabilen insanlar bu kimlik arayisinda basariya

2Wolynn, Mark, et al. Seninle Baslamadi : Kalitsal Aile Tramvalarimin Kim Oldugumuza Etkileri ve Sorunlarin
Ustesinden Gelebilmenin Yollar1. Sola Yayinlari, 2019.
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ulasacaktir. Bunun sebebi ise kabuk arayisinda asil ulasilmak istenin sadece bireyin kendi
hisleriyle hareket etmesine bagli olmasidir. Tabi ki bu yapitta da goriildiigii izere pek ¢ok kisi
icin bu miimkiin degildir. Bu kisiler devamli olarak cevreleriyle pozitif ya da negatif bir
etkilesim icindedirler. Buna bir 6rnek olarak “Annemin Cadir1” adli 6ykiide gorilmektedir Ki
bu ¢ocuk mecburi bir evliligin yanlis zamanda ve yanlis yerde agan kardelen ¢igegi olarak

diinyaya gelmistir:

“Pencerenin ¢ergeveledigi balkonun sart i1siginda oturmus, esyamin tabiati marifetiyle ayni
fotograf karesine girmekle yiikiimlii ama gercekte birbirlerinden kilometrelerce uzak annemler
babama baktim. Beni bu diinyaya getiren iki insana. Bir yaz gecesinin ortasinda, bir balkonun
va eserse ihtimaline siginmislar, plastik bir balkon masasimin hatirina ayni metrekarede

bulusmuglardi.” (Kesmez, 49)

Bu alintinin da gosterdigi gibi anne ve baba arasinda sevgi kokenli bir baglilik
bulunmamaktadir. Onlarinki daha ¢ok isteksiz ve zorunlu bir birliktelik olarak okurun karsisina
cikmaktadir. Bu zorunluluk c¢ocuk karakterin aile sevgisinden eksik biiylimesine neden
olmaktadir ki oykiide yer alan eksiltili ciimleler karakterin i¢ diinyasindaki boslugu
gostermektedir. Bu dykiide saglikl bir aile profili olusturulmamistir ¢iinkii aile olmak sadece
ayn1 evde nefes alip vermek degil, aym1 duygular1 paylasip ayni seye {iziilebilmek ve
sevinebilmektir. Fakat bu {i¢ kisilik grubun bu kriterleri saglayamadigi oldukga nettir. Bu
durumda ¢ocuk evin ailesi olamayacag fikrine kapilabilmesi olasidir ¢iinkil bireyin kendini
mutlu ve huzurlu hissedemedigi bir yer onun kabuk arayisinda ulagmak istedigi bir hedef
degildir. Cocuk figiiriiniin ev ortaminda ¢ocuk roliinii {istlenip bunun gerekliliklerine gore
hareket etmesi beklenirken o ebeveyn roliinii iistlenmistir ¢linkii bu rolleri karsilayan ya da
karsilayabilecek bir figiir bulunmamaktadir. Bu durum ¢ocugun arayisina bir engeldir ¢iinkii
hayata kars1 sergiledigi bu durus yalnizca bir mecburiyetten ibarettir. Mecburiyetler kabuk

arayisinda engel olarak diistliniilebilmektedir ¢iinkii bireyin kendini ait hissettigi yeri veya insant
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bulmasi duygusal ve igsel bir siirectir ve bu siire¢ kendiliginden gergeklesmektedir. Bir seyi
yapmak veya biri olma zorunlulugu aidiyet hissiyle ayni anda ayni zihinde bulunmamaktadir.
Bir yere ya da kisiye ait hissetmek yapboz un eksik parcasinin yerine otururken verdigi hazzi

hatirlatmaktadir:

“Kostum, beni goriince hemen kalkti. ‘Kizim’ dedi. Sarildi. Sirti buz gibiydi, iisiimiis. Hemen
ayakkabilarini verdim. Giydi. Bir sey demedi..... Gecenin basindaki o akli gidik adam bir nebze
kendine gelmig, sabaha karst yart ¢iplak halde ¢cocuk parkinda, bir salincakta oturuyor olsa da

evin babast oldugunu hatirlamisti.” (Kesmez, 52)

Bir diger karmasik olarak adlandirabilecek aile iliskisi ikinci 6ykii olan “Son Bir Cay”
adl1 6ykiide okurun karsisina ¢ikar. Bu 6ykiide asil olarak vurgulanmak istenen aile kavraminin
sadece kan bagiyla degil paylasilan anlar ve kisiler arasindaki baglilikla da alakali oldugudur.
Birbiriyle kan bag1 olmayan iki insanin birbirine sevgiyle baglanmasi onlar1 birbirlerinin ailesi
yapmak i¢in yeterlidir. Bu dykiide kan bagi olmadan karsi karsiya kalan ancak yukarida
bahsedilen baglilig1 ve giicii korumay1 bagaramayan bir ¢ift resmedilmektedir. Onlarin bu
hikayede tstlendigi rol, sevgili ve esin bir mecburiyet olarak verildigini yansitmaktir. Kadin
kahraman tarafindan herhangi bir duygusal iliskinin olmadig: goriiliirken erkek karakter i¢in
verilen duygusal yaklasim agk ve saf sevgiden 6te bir bosluk doldurma hissiyatidir. Annesini
yeni kaybetmis ve onun yokluguna kendini hazirlayamamaktadir. Ikili arasinda goriilen
yakinlagsma tensel ve cinsel tatmine yonelen bir iliskiden Oteye gidememektedir. Erkek
karakterin annesini kaybettikten sonra kendini tekrardan birine/bir yere ait hissetme ihtiyaciyla
yanip tutugmaktadir. Onunkisi aslinda ¢ok sevmekten degil, aciz duruma diismemek i¢in verilen
bir tercihtir. Bununda etkisiyle annesinden sonra hayatindaki (ya da dyle oldugunu sandigi) tek

kadinla evlenmek istemektedir ¢iinkii evlenmeden krizi yonetmek zordur:
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“Annesini taze kaybetmis bir adamin hayatindaki boslugu doldurmaktaki hizi basimi
dondiiriiyor. Kapuin uyarisini duymazdan geliyor; tek kurtulusu olduguna inandigi benimle

evlenme hayaline kendini 6yle kaptirmigs ki, hiz kesmeden devam ediyor.” (Kesmez, 27)

Diger taraftan dykiiniin baslhigina uygun hareket ederek son kez bir araya geldiklerine
inanmak isteyen ana karakter, herhangi birinin gitmesiyle olusan boslugun kendisiyle
doldurulmasi fikrine pek sicak bakmamaktadir. Ciinkii o hislerinden son derece emin ve ne
istedigini ya da istemedigini bilen bir kadindir. Birlikte oldugu adamin aksine ona ait
hissetmedigini dolayisiyla kabuk arayigsinin burada son bulmadiginin farkindadir. Arayisin
devamli ve bitmeyen bir siire¢ olacaginin da bilincinde oldugundan kendini huzurlu
hissetmedigi ortamdan uzaklasabilme cesaretin sahiptir. Bu da gostermektedir ki, baz1 bireyler
sosyal tabularin arkasina saklanmak ve onlar1 bahane etmektense hayatlarinin ve tercihlerinin

sorumlulugunu alabilmektedirler:

“Isik ciimbiistiniin ortasinda, bembeyaz bir ortiiniin tizerine damlamus bir leke gibi beliriyorum
aniden. Merhume ne kadar citilese ¢cikmayacak bir leke. Alev alev aydinlatiimis genis salonun

bir basamakla ¢ikilan, ¢ift kanatl bir kapisinda bekliyorum gitmeyi.” (Kesmez, 31)

Baska bir noktaya deginmek gerekirse, aile yalnizca insanlardan olusan bir kavram
degildir. Aileyi aile yapan kan bagi degil aksine kisinin kendini ne kadar giivende ve huzurlu
hissettigidir. Kesmez bu yargmmin dogrulugunu, “Kalanlar” adli Oykiisiinde okura
gostermektedir. Biitlin sevdiklerini yolcu etmek zorunda kalan ve geride sadece gidenlerin
biraktig1 esyalarin doldurdugu evde kalan ana karakter ona birakilan bu esyalar ailesi yerine
koymaktadir. Hatiralarin esyalarla yasadigina inanirken ailesini kaybetmemek i¢in ona verilen
esyalar1 kabul etmis ve hig itiraz etmemistir. Sadece esyalar degil yaninda kalan kedisi Latife
de ailenin insanlardan olusmadigini vurgulamaktadir. Ailesinin yoklugunda kendisini eksik

hisseden ana karakter siginacak bir liman olarak kediyi se¢gmistir:
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“Goriir gormez kammin 1sindigi, giin gegtikce daha da hayrani olacagim, derin bir sevgiyle

baglanacagim bir teyzeydi Latife. Anlasilan ihtiyacim olan her sey.” (Kesmez, 21)

Ailenin yalnizca insanlardan olugsmadigini bilen Kesmez, her kalabaligin da aile olarak
nitelendirilemeyeceginin farkindadir. Bunun en biiyiikk 6rnegini “Kiz Kardesim Handan”
Oykiislinii yazarak gostermektedir. Annelerini kaybeden iki kardesin her daim yaninda
olacaklarini belirten akrabalar1 kuru kalabaliktan ibarettir. Ailenin sagladig1 kosulsuz sevgiden
yoksun bu kalabalik yalnizca 6lii birinin evinde bulunarak gorevlerini yerini getirmektedirler.
Teyze, kuzen ve daha pek ¢cok kan bagiyla akraba olduklari insan tarafindan kusatilan kardesler,
kaybettikleri annelerinin yerini daha dogrusu yerini biraz bile olsa dolduramamaktadirlar. Bu

durumda da ¢areyi kendilerine siginarak bulmuslardir.

Diger tarafta ise “Gortisiiriiz” adl1 6ykii, okura aile kavraminin kolayca yikilip ardindan
tekrar ilk bagtaki gibi kurulabilecek bir sey olmadigini anlatmaktadir. Birbirlerinin
hayatlarindan ¢ikan aile fertleri birbirlerinin hatiralarindan ve kalplerinden ¢ikamamaktadirlar.
Aradan yillar gegmesine ragmen babasinin gelisini bekleyen o kiigiik kiz biiyiimiistiir ancak bu

sefer geng bir kadin olarak babasini beklemektedir:

“’Baba, goriisiiriiz’ dedim ona en son. Dokuz sonbahar, dokuz kis, dokuz ilkbahar énce bir yaz
gecesi. Agaclar biiyiidii, géller kurudu. Bazi akarsular denize dokiilmekten vazgecti.

Memlekette tas tistiinde tag kalmadi.” (Kesmez, 68)
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2.BOLUM

“DOGA” KAVRAMININ BIiREYIN iC DOGASI VE SOMUT DOGASI BAGLAMINDA

DEGERLENDIRILMESI

Bireyin i¢i, dogasi yani olus hali ¢ogu zaman kisinin olaylar karsisinda verdigi
tepkilerinin asil sebebi olmaktadir ¢iinkii insanoglunun dogustan sahip oldugu belli bir karar ve
tepki mekanizmast vardir ve kisi buna aykirt her tiirli davranistan kagimmaktadir. Bu
mekanizmanin sonucunda duygular ve insani degerler denilen kavramlar ortaya ¢ikmaktadir.
Karanlikta kalinca hissedilen korku, en sevilen yemekten alinan ilk ¢atalin mutlulugu, tekrar
edilmeyince unutulan siirlerin {iziintiisii... Insan1 insan yapan, onu nefretiyle coskusuyla hayata
baglayan veya hayattan koparmaya mecbur eden her sey, aslinda bireyin i¢ dogasinin bir
parcasidir. Biitiin bu i¢ doganin pargalari bir araya geldiginde kimlik kavrami daha da anlam
kazanmaktadir ¢iinkii bireyi etkisi altina alan her duygu ve fikir aslinda kisinin karakterinin bir

yansimasidir.

Edebiyat diinyasinin tartismali sorusu ‘Olenle &liiniir mii?” yii, Melisa Kesmez “Kiz
Kardesim Handan” Oykiisiinde ele almaktadir. Annesini kaybeden iki kardes hayata devam
etmek zorunda olduklar1 ger¢ceginde orta noktayr bulmay1 basarirlarken bunu nasil yapacaklar
konusunda zit kutuplara yiirlimektedirler. Karakterleri bu tercihlere siiriikkleyen sey bireyin i¢
dogasinin, diinyasmnin gercekleridir. Kisinin tanidigir birinin 6liim yliziinden ortadan yok
olmasini, buna tezat olarak kisinin hala yasamaya devam etmek zorunda olusunu hatta 6lenin
yokluguyla tek basina miicadele etmek zorunda olma durumunu, insan olmanin en gergekgi ve

bir 0 kadar da zorlu yanlarindan biri olarak tanimlayan Melisa Kesmez?, yapitinda da bu konuyu

3 Kesmez, Melisa. “MELISA KESMEZ ILE EDEBIYAT ve VAROLUS UZERINE.” Bianet, interview by Biisra
Kiigiik, 24 Nov. 2018, bianet.org/biamag/sanat/202880-bazi-duygularla-uydurdugum-karakterler-yoluyla-
yuzlesiyoru. Accessed 16 Oct. 2022.
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okura sunmaktan kagmmmamaktadir. Bu duygulari daha net ifade edebilmek icin sifat
kullanimina yer veren yazar boylelikle okurun bireyin iginde bulundugu somut dogay1 zihinde
canlandirmasmi olanakli kilmistir. Oykiide yer alan Handan karakteri, annesinin geride
biraktigr tiim izlerine ragmen yok olmasini kendi i¢ dogasina kabul ettirememektedir. Bu
nedenle fiziksel olarak annesine benzeyerek hissettigi aciyt ve eksikligi gizlemeyi
hedeflemektedir. Bunu tamamen bilingsiz yaptiginin farkinda olan kardesi ise kendi i¢

dogasinin kosullarinda hareket etmektedir. Yani annesinin 6limiinii kabullenmektedir:

“Yolun bitigi falan yok. Artik yola kendin olarak devam etmen gerekiyor sadece. Artik bu
elbiselerden vazge¢cmen, belki bu evi satip baska bir yere yerlesmen ve bastan baslaman

gerekiyor.” (Kesmez, 99)

Olaylar karsisinda yine kendi i¢ dogasi yiizlinden farkl1 bir karaktere biirlinmeye itilen
bir diger karakter ise “Goriisiirtiz” adli 6ykiide okuru karsilamaktadir. Karakterin birinci tekil
kisi ve kadin olarak yazilmasi 6ykiideki duygu yogunlugunu arttirmaktadir. Bunun yani sira
baba-kiz iliskisinin ger¢ek¢i olmasini da saglamaktadir. Baba ve kiz arasindaki sevgi baginin
kosulsuz olarak var olmasi ne yazik ki bu bagin her iki taraf i¢inde ilk giinkii gibi korunabilecegi
anlamina gelmemektedir. Babasina hayran biiyiiyen o kiz ¢ocugu, babasinin onu terk etmesi
sonucu i¢indeki sevgiyi derinlere gommek zorunda birakilmistir. Bu zorunluluk bireyin
diisiinlip de karar verdigi bir eylemden ¢ok i¢ dogast tarafindan siiriiklenmesinin bir sonucudur.
Kosulsuz sevdigi bir baba figiiriiniin bir glin ortadan kaybolmasi kii¢iik kiz i¢in biiyilik bir
yikimdan farksizdir. Dogas1 geregi bu gidisi anlamlandirmaya calismak yerine bu gidisten
kendini korumak istememektedir ¢iinkii babasina kars1 hissettigi sevgiyi canli tutmak her gecen
giin zorlagacaktir. Kiigiik kiz i¢indeki sevgiyi, yillar gectikce kirginliga doniistiirmektedir ve bu

kirginlik bir zaman sonra umursamazlia yani babasindan uzaklagmasina neden olmaktadir:
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“Bir giin hepten unuttuk babami, aramizdaki biitiin baglari kopardik. Hep birlikte. Onu bize
hatirlatan her seyi sildik hafizamizdan. Yiiziinii bile sildi zihinlerimiz, kokusunu, konusmasini,

yvemek yeme seklini, uyurkenki halini, nasil kahkaha attigini unuttuk...” (Kesmez, 69)

Boyle olmasina kars1 “Kiz Kardesim Handan” ve “Annemin Cadir1 ” adli 6ykiilerde
“doga” izlegi somut doga olarak da kullanilmistir. Bu sayede bireyin kimlik ve yuva
arayisindaki yolculugunun inisleri ve ¢ikislar1 daha belirgin bir izlenim yaratarak
sunulabilmektedir. Bunun yani sira yazar, somut dogay1 karakterlerin duygu durumlarini ifade
ederken bir ara¢ olarak kullanmaktadir. icindeki enerjiyi etrafina yaymaktan cekinmeyen
Handan, bahgesi i¢inde elinden geleni yapmaktadir. Renklerin ¢igekler iizerinde dans ettigi bu
bah¢e Handan karakterinin kabugunun bir kismi anlamina gelirken bu bahgenin zamanla
fiziksel bir degisime ugramasi Handan karakterinin kimliginin de degisime ugradigina dikkat
cekmektedir. Annesinin bu diinyayi terk etmesi iizerine i¢ine kapanik, bunalimli ve kasvetli bir

karaktere biiriinen Handan’la beraber bahgesi de tiim renklerini ve nesesini kaybetmektedir:

“Petunyalar, yaseminler, kadife cicekleri, aslanagizlar:, siklamenler, sardunyalar...
Handan in yavrusu gibi baktig biitiin ¢igekler tarhlardan, saksilardan disar: tagmis, kalan son
enerjileriyle bahgenin kuru topragi boyunca kit kanaat ilerlemeye ¢alisirken bir noktada

yasamaktan vazgegmis gibiydiler.” (Kesmez, 77)

Ote yandan catirdayan bir evliligin seslerinin her sayfasinda duyuldugu “Annemin
Cadirt” oykiisiinde deprem ve bahge kavramlar1 somut doga olarak ele alinmaktadir. Yuvanin
dort duvarla cevrili beton gdkdelenlerden olusmadiginin farkinda olan anne figiirii solugu
apartmanin yanindaki parkta almaktadir. Sallanmakta olan bir evlilige son darbe olarak gelen
depremle tamamen enkaz altinda kalan bu yuva anne i¢in miikemmel bir kagis firsati
yaratmaktadir. Kiz1 ve esi ile yuvasini bulamayan anne, buradaki anne ve es statiilerinden
vazgecerek yeni bir kimlik ve yuva igin mekan degisikligini tercih etmektedir. Yani somut

dogaya kagmaktadir:

15



“Haftalar sonra c¢adirdaki hayatimin ilk giinlerindeki tedirginliginden eser yoktu artik,
karsimda gordiigiim eskisinden farkli, neredeyse neseli bir kadindi. Basta, ¢adirina kendisini
firtinada batan gemiden kurtaran bir filika gibi tutunurken, zaman gegtikce onu ayak bastigi

tropik bir ada olarak gormeye basladi. Orada yeni bir hayata adim atti.” (Kesmez, 56)

SONUC

Diinya tlizerindeki milyarlarca insan1 birbirinden ayiran ve her bireyi bu kadar 6zel kilan
sey fiziksel Ozellikler degil karakterlerdir. Karakteristik 6zeliklerin temelinde bireyin i¢
diinyasinin nasil sekillendigi yer almaktadir ve bireyin i¢ diinyasinin olusumunda aile iligkileri
son derece dnemlidir. Aile iligkileri kuvvetli olan bireyler kendilerini yalniz hissetmezken aile
kavraminin eksikligiyle bliyliyen kisiler, kiigiik yastan itibaren yalnizligin tohumlarimi
kalplerinde sulamaya baglamislardir. Bu tohumlar zamanla filizlenmis ve kisinin kimlik, diger
bir degisle kabuk arayisinda yerini almistir ¢linkii herkes kendini ait hissettigi bir yuva ve kimlik
bulma ihtiyaci hisseder. Yalnizlik ve aile iliskilerinin kabuk arayigindaki etkisi en ¢ok da Melisa
Kesmez’in Nohut Oda adli yapitinda islenen temalardan biri olmustur. Kesmez, bireyin kabuk
arayis siirecini okuyucuya anlatirken birinci tekil sahis bakis agisim1 ve kadin karakterleri
se¢mistir. Bu sayede okura duygusal bir bakis agis1 sunmus ve okurun siireci daha yakindan ve
gercekei bir sekilde takip etmesini saglamistir. Yalnizlik ve aile iligkileri izleklerinin bireyin
kabuk arayisindaki yeri Melisa Kesmez’in ‘Nohut Oda’ adli yapitindaki bes oykii {izerinden
degerlendirilmistir. Oykiilerin hepsinde ortak olarak aile olamama ya da aile bireylerinin
biliylime siirecinde bireyin yaninda olamamasi/olmamast durumu vardir. Her dykiideki ana
karakterin bu durumla bas edis yolu farkli olarak tasarlanmis olsa bile sonug her karakter i¢in

ayni kapiy1 agmistir: Kabuk arayisi siiresince devamli tokezlemek, yalnizlik ve kendine ait bir
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yuva bulamamak. “Kalanlar” dykiisiinde sevdigi herkesin sirayla ondan gitmesi iizerine kan
bagi olmadan da sahip olunan aileyi kaybeden karakter bu gidisin yarattig1 yalnizlikla
bogusmustur. Sonrasinda gelen “Son Bir Cay” basligiyla ayr1 gegirilen onca yili tamir etmeye
calisan iki karakter yillarin ve anilarin altinda ezilirken “Annemin Cadir1” Oykiislinde
hayattayken annesini kaybeden kiiciik bir kizin biiyiiyemeyisi islenmistir. Dordiincii olarak
“Gorustirtiz” adli 6ykiide babasi tarafindan ona birakilan yalnizlikla 6fkeyle savasan karakter
kendine yeni bir yuva aramis ancak bulamamaistir. Son olarak “Kiz Kardesim Handan” da yine

aile tiyelerini kaybeden iki kardes evlerini yeniden kurmaya c¢alismislardir.

Bu tez ¢alismasinda Melisa Kesmez’in yalnizca bireyin i¢ dogasini degil, somut dogay1
kullanmasinin ve kabuk arayisin1 somut hale getirerek bdyle bir yazinsal tercihte bulunmasinin
nedenleri incelenmistir. Buna ek olarak, bu calismada giindelik hayattan siradan insanlarin
taniklik ettikleri aile ve yalmzlik kaynakli sosyal ve ekonomik sorunlara deginilerek okurun
karakterlerle ayni sosyal statiide olduguna dikkat ¢ekilmistir. Bu ¢alisma ile Melisa Kesmez’in
bu yapittaki oykiilerinin kullandigi dil, sifatlarla kurdugu betimsel anlatim, ciimle yapilarindaki
degisiklik, tercih ettigi uzamlar ve izlekler araciligiyla yalnizca bir dykii kitab1 olmaktan ote,
bireyin i¢ diinyasinin bireyin kimlik arayisini nasil etkilediginin ortaya kondugu, bireyin i¢

diinyasina ayna tutan bir psikolojik kaynak da olabilecegi sonucuna ulasilmistir.
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