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1. Giris:

Fizyolojik bir siire¢ olan yaslilik, kisilerin aktivite seviyesini ve islevselligini azaltan
veya sinirlayan, onlari sosyal, fiziksel ve duygusal olarak degisik derecelerde bagimli kilan bir
donemdir. Yasin ilerlemesiyle beraber fizyolojik, psikolojik, biligsel, sosyal alanlarda
degisiklikler olusabilmekte, bireyin biligsel ve fonksiyonel kapasitesi azalirken kronik
hastaliklarin sayisinda artis goriilmektedir.! Yaslilign yalnizca biyolojik ve kronolojik olarak
ele almak yanlistir. Kronolojik yas, bireyin yaslanma stirecinin niteligi hakkinda bilgi vermez;
yasliligin anlasilmasi, bireyin i¢inde bulundugu sosyal, psikolojik ve kiiltiirel durumlarin ele
alinmasiyla miimkiindiir. Diinya’da ve lilkemizde toplumsal alg1 ve kabuller insanlarin yaslilik
algisin1 dogrudan sekillendirmektedir. Yaslh bireylerin eskimis, hastalikli, lireticiden tiiketici
durumuna gecen, eski kafali ve tutucu gibi ifadelerle anilmasi, yashlik kavramimin toplum
tarafindan yanlis anlasilmasina ve toplumdan diglanmasina yol acar. Halbuki bizim {ilkemiz
dahil olmak iizere birg¢ok iilkede gerekli imkan saglandiginda yash bireylerin de kolaylikla
topluma kazandirilabilecegi goriilmiistiir. Toplumlarin  azimsanamayacak bir kesimini
olusturan yaglilarin topluma kazandirilabilmesi igin gerekli ortamlart olugturmak toplumsal bir
gorevdir. Edebiyatta da bazi yazarlar bu toplumsal soruna egilmis, dikkat c¢ekmeye
caligmiglardir. Abbas Sayar da bu yazarlardan biridir. Abbas Sayar Can Senligi adl1 yapitinda
bir yashnin, yaslanma siirecinin getirdigi sosyo-ekonomik sorunlar karsisinda var olus

sorununu odak figiir Hiiseyin Aga lizerinden okuyucuya aktarmistir.

Bu tez ¢alismasinda Abbas Sayar’in Can Senligi adli romaninda, Anadolu’da hayatini
gecirmis bir bireyin yaslilikla beraber yasadig siire¢ ve bu siirecin figiir lizerindeki psikolojik
ve fiziksel etkileri ortaya konmustur. Yapilan incelemelerde, Hiiseyin Aga’nin yashiliga bagh
olarak hayata tutunma gabasi olan ge¢mise duyulan 6zlem, yasliligi kabullenisle rol ve statii
kayb1 ve yashiligin kabulii sonucu olarak bir dostluk ancak var olan yasam miicadelesinin
yenilgisi sonucu ortaya ¢ikan yoksulluk sonunda da bir yenilgi olarak intihar/6liim izlekleri yer

almistir.

Yapitta tim bu izlekler aktarilirken yazar, odak figiiriin yasamini aktarirken agirlikli
olarak geriye doniis teknigini, onun duygularini ve diisiincelerini aktarirken i¢ konugma

teknigini, figiirler arasi iletisimi belirlerken de diyalog teknigini kullanmistir.  Ayrica

1 Nesrin Gunkus, Gulay Tasdemir Yigitoglu, Ebru Akbas. Yashlk ve Toplumsal Diglanma. Denizli



karakterlerin okuyucuda inandiricilik yaratmasi adina yazar onlari yerel soOyleyisleriyle

konusturmustur.

Yapitta 6zellikle Anadolu’daki yash bireylerin yaslilikla birlikte yalnizlik basta olmak
lizere miicadele ettigi psikolojik ve fiziksel kosullar Hiiseyin Aga iizerinden verilmis ve
yaglilikla gelen sorunlarin bireyi ne kadar etkileyebilecegi aktarilmigtir. Yapitin odak figiirii
Hiiseyin Aga, esinin Oliimii ardindan ¢ocuklar1 tarafindan terk edilmis, yillardir siiren
yalnizligini1 giderecek huzurlu bir yer arayisi, yasadigi derin yalnizlik iginde bir esegi kendisine
‘can senligi’ yani bir can yoldasi olarak se¢mis ancak buna ragmen yasamda aradigini

bulamayisi onu ¢aresizlige, yalnizliga ve sonunda da 6liime stiriiklemistir.

2. YASLILIK

2.1. Gegmise Duyulan Ozlem

Hiiseyin Aga, yillarini esegiyle yiik tasimaciligi yaparak ge¢irmis, dul, kimsesiz, diri
gbziikkmeye calisan, seksen yasinda ihtiyar bir adamdir. Yapit, bag sahibi Nail Bey’in
Hamamc1 Mustafa Aga’dan bagdaki meyveleri ¢ocuklarin serlerinden kurtarmak i¢in bir
bekgi bulmasini istemesiyle baslar. Aga, baga ulastiginda gegmisteki giizel giinlerini ve vefat

eden esini hatirlar.

“Karisint ansidi. “Onun da kemiginin bir ufacigi kalmamistir simdiye dek...Ne gozel
yufka yapardi. Ne gozel pazlama...” “Duygulandi. Eli bir siire ekmege gitmedi. Yine bakisi
karsilara takilip kaldi. Dalip dalip gitmek istiyordu. Yeniden yasamak istiyordu ge¢misini...
Giiliiverdi birden.” Yaa masallah” diye séylendi. “Ne ahim sahim bir ge¢mis... Sanan ki
saray hayati. Sanan ki bey, pasa hayati.” (Sayar, 12)

Aga ne kadar sasali bir gegmise sahip olmadiginin farkinda olsa da ge¢misini yeniden
yagsamak istegi, onun ge¢mise duydugu 6zlemi gosterir. Simdiki haliyle ge¢misteki halini
karsilagtiran Aga’nin akli siirekli gegmisine gider. Hiiseyin Aga’nin ge¢misinden hatirladigi

bir dizi olay da tasimacilik yaptig1r zamanlardir.

“Corum’u tam tamina iki giinde tutardik Bey... Oradan da Merzifon. Seklem sepet

indirdikten sonra ben bir gézden kaybolurdum. Dogru sarap¢iya... kasinan géz arasi iki boyiik



siseyi ortadan kaldirirdim. Vay gidi giinler vay!... O gengligin gittigine mi yanarsin? O géz
agrisinin, o bet bereketin?...” (Sayar, 19)

Aga, tasimacilik yaptigi anilar1 anlatirken genclik yillarini 6zlemekten ve gencken neler
yaptigini diisiindiik¢e, kendini sasirmaktan alikoyamaz. Simdiki haliyle o zaman gengken Ki
halini karsilastiran Aga’nin, gencken sahip oldugu berekete simdi sahip olmadigi anlasilir.

Gengken sahip oldugu o bereketin gittigine yanar.

flk esinin slimiiniin ardindan uzun yillar boyunca yalniz yasayan, bir kadinla beraber
olmaya 6zlem duyan Hiiseyin Aga Merzifon’da ara sira goriistiigii ve onu giizelligiyle etkileyen
bir kadin1 da hatirlar. Aga, sevgilisinin fiziksel 6zelliklerini dile getirirken ne kadar da giizel
oldugunu animsar. Ozlem duydugu tek sey sevgilisinin fiziksel dzellikleri degildir. Gegmiste
ne zaman onunla vakit gecirse enerji doldugunu ve hayatinin giizellestiginden bahseder.
Sevgilisinin onu yiirekten bir sevgiyle sevmesi, o sevgiyi gostermesi Aga’ni hasret duydugu
seydir. Esinin vefatindan sonra bdyle sicak ve sevgi dolu bir ortami sevgilisiyle kuran Aga’nin

o ortama duydugu 6zlem okuyucuya aktarilir.

“Merzifon ‘da ilayiklr bir mola gegirirdim. Yeni bir dirlik, diizenlikle tutardim Havza 'nin
yolunu. Ama bey gari pek zorluydu. Tiim bir Merzifon'u degerdi. Gidik gerdan dersen alti
okka... Kaglar kalem, gozler iiveyik gozii... Allahin bir lutfu, bir keremiydi bana. Gidig, doniiste
bes sekiz saat kalirdim yaminda. Diinyam yenilenirdi. Icicik hediye gotirirdim. Pakla

(fasulye), mercimek, nohut, yag... O da yiireginin yagini verirdi bana... (Sayar, 30)

Askerligini savas yillarinda yapan Hiiseyin Aga, gencken ne kadar da gozii kara
oldugunu ansir. Savas yillarinda soluk almadan ordan oraya kosturusu aklina geldikge o yillara
duydugu o6zlem artar. Gengligini, g¢evikligini, cesaretini Gzler. Burada Aga’nin gegmisi
hakkindaki duygu ve diislinceleri bizzat kendisi tarafindan okuyucuya aktarilarak i¢ konugma

tekniginden yararlanilmigtir.

“O mermiler pitir pitr sagima soluma diigerken Bodusunoglu Meydan Yerinde misir
patlatir sandim. “Ulan senin gozin ne kara Hiseyin,” derlerdi. Giiler de gecerdim.
Balkamindan sonra da soluk aldirmadilar. Su insanda it cam var derler. Vallaha dogru.

Balkandan Kafkas 'z bulduk, oradan Bagdad’t Basra’yi...” (Sayar, 38)



2.2. Rol ve Statii Kaybi

Yapitta rol ve statii kayb1 en ¢ok Hiiseyin Aga’nin ogullariyla olan iligkisinde
gozlemlenir. Biiylik oglu Salim’e semerci diikkkaninda yardim ederken oglunun ona usak gibi
davranmasia ragmen, “Lahavle ¢ekmekten gayri carem kalmadi. Oli bizim, Allah rahmet
eylesin deyip sustuk.” (Sayar, 43) demesi, oglunun bu davranisin1 gormezden gelerek onu
oldugu gibi kabul edip desteklemeye ve yaninda usak muamelesiyle ¢calismaya devam etmesi
Aga’nin oglunu hem sevdigini hem de yaslilik nedeniyle oglu karsisinda garesizligini gosterir.
Kiiciik oglunu da bir kalayci ustasinin yanina vermesi ve “Sunu Allah sayesinde bir adam et.
Bir zanaat saabt olsun. Eli ekmek tutsun. Diinya ahret hepimiz duacin oluruz...” (Sayar, 43)
demesi Aga’nin kii¢iik oglu i¢in de bir is sahibi olmasi ve kendi parasin1 kazanmasini ne kadar
cok istediginin gostergesidir. Aga’nin var giiciiyle yiik tasimacilig1 yaparken ayni zamanda her
iki oglunu da is sahibi yapmak i¢in bu kadar ugragmasinin nedeni hayatlarinda zaten anne figiirii
olmayan iki oglanin bir de baba figiiriinden eksik kalmalarini istememesidir. Biiyiik oglu Salim
evlenmesiyle babasini, “Bir gart bul! I¢ guvasi ol. Yasinda kirk elliyi buldu.” (Sayar, 44)

diyerek evden kovmasi aile i¢indeki rol ve iliski degisimlerinin baslangicidir.

Yashihik donemi aymi zamanda kigiden beklenen rol ve statiiniin degigime ugramasini
icermektedir. Yaslhilhikta sosyal iliskilerin giderek zayiflamasi ise istenmeyen bir durum olup,
sosyal temast azaltir. Bu donemde ozellikle rol degisimi ve rol kaybt soz konusudur. Kisinin
sayginligi, yakin iliskileri, arkadaslik ve sosyal desteginde azalma goriiliir. Yasin ilerlemesine
bagh olarak bireyin etkinlik ve yeterliligi azalir ve yasam kalitesi giderek diiser. Kisi etken
pozisyondan giderek edilgen pozisyona geger. Ozellikle ¢ocuklarin evden ayrilmasi, esin ve
arkadaslarin oliimii kisiyi giderek yalnizlastirtr. Sosyal bir varlik olarak insamin giivenli ve
yakin iliskilere sahip olmast her yasta é6nem arz ettigi gibi yashhkta da olduk¢a onemlidir.
Kisinin yashilik donemine basarili bir sekilde uwyum saglayabilmesi ve yeni rolleri
benimseyebilmesi, yakin ¢evresi ve ailesinin varligiyla yakindan iligkilidir. Yashlarin yasam
kalitesinin artirilabilmesi igin sosyal destek mekdnizmalarinin tespit edilmesi ve artirilmasi

onem tasimaktadir.?

Biiytlik oglunun artik isinde ehlilesmeye baslayip para kazanmaya baglamasiyla eve para getiren

erkek figilirliniin, aile reisinin degismeye basladigi goriliir. Oglunun kendisine usak muamelesi

2 Artan, Dog. Dr. Taner. Yaglilik ve Sosyal Hizmet, istanbul Universitesi, 5.26-27



yapmasindan sonra bir de kap1 6niine koymaktan ¢ekinmemesi aile i¢indeki rollerle birlikte,
baba-ogul iliskisinin de tamamen degistigini kanitlar. “Ev senindi. Seklem senindi, sepet
senindi. Ne bok yemege ‘Olur’ deyip kendini attin kapi digar1?” (Sayar, 44) Burada i¢ konusma
teknigiyle Aga’nin verdigi karardan pisman olusu ve diisiinceleri kendi agzindan anlatilir.
Kendi evi olmasina ragmen hicbir sey demeyip evden atilmay1 kabul etmesi ogluyla arasindaki
olumsuz baba-ogul iliskisini de gosterir. Aga ne olursa olsun oglunu kirmamis, hep yaninda
olmaya ona yardim etmeye calisirken biiyiik oglu Salim’de her seferinde babasinin bu
cabalarini, iyiliklerini suistimal etmistir. Biiylik oglundan imidi kesen Aga daha sonra kiigiik
oglunun evine gider. Cok gecmeden “Icicik de boyiik oglunun yamina gitsen!...” (Sayar, 46)
diyerek oradan da kovulan Aga sok olur. Iki oglunun da ona sahip ¢ikmayisi onu hem iiziip
hem de sinirlendirir, buna ragmen yine de i¢inde bulundugu durumu kabul ederek kiigiik
oglunun evinden de ayrilir. Hiiseyin Aga, iki oglunun da para kazanmaya baslayip, evlenip
kendi diizenlerini kurmasiyla artik cocuklarin eskisi gibi hayatlarinda bir “baba” figiiriine
ihtiya¢ kalmadigini goriir ve bu durum onu sinirlendirir. “Kimin anasina avradina kiifredersin?
Coluk benim ¢ocuk benim...” (Sayar, 46) Kendisinin kimsesiz kaldigi, ogullar1 tarafindan
sokakta birakildig1 gergegini atlatamaz ve bunlar aklina geldikge hem kendine hem de
ogullarna sinirlenir. “Ulan ogul evlat dene dinsiz takimi. Ufacik bir odada bir yatimlik yer de
bana ayirsaniz giginiz mi islanirdi? Benim bu sefilligim cigerlerinizi mi sogutuyor?” (Sayar,
55) Kendisinin ogullari i¢in yillarca o kadar ¢alismasina, onlar1 ise sokma c¢abalarina ragmen
ogullarindan aldig: karsiligin bir hi¢ oldugunu gérmek Aga’nin ¢ok zoruna gider. Cocuklari
icin yaptig1 bunca fedakarlifa karsin ¢ocuklarindan bdyle bir muamele goérmek, yashlikta
karsilagilan gii¢ kaybinin gostergesidir. Ogullariyla iligkisinde yasadigi rol ve statii kaybini,
kendine bir merkep edinerek gidermeye calisir. Merkebiyle arasinda bir bag kurmak ister.
Kendini merkep i¢in bir baba figiirii olarak goriir, onu sahiplenir ve korur. Merkebiyle

dolasirken ¢ocuklarini ansir yine.

“Allah’in su agzi, dili olmayan, insanlara emanet edilmis hayvani kadar bile
olamadilar. Su merhameti, su yakinligi su uysalligi gérmedim gavur piclerinden. Birini
semerci, birini galeyci...U¢ bes de picleri tiiredi. Biri dedem deyip elimi bile 6pmedi. On otuz
yvildir picler gibi ortalarda dolastim da ‘Gel Aga, bir sicak ¢orbamiz kursagina girsin’ diyen
olmadi.” (Sayar, 69)

Hiiseyin Aga merkebiyle ¢cocuklarini karsilastirir. Merkebin bile gosterdigi merhameti

kendi ¢ocuklarinin gostermediginden yakinir ve ¢ocuklarina sinirlenir. Torunlarinin bir kere



bile yanma gelip elini 6pmediginden bahseder. Baba roliiniin yok sayilmasi iizerine bir de
torunlar tarafindan biiyiikbaba roliiniin de yok sayilmast Aga’y1 ¢ok kizdirir. Zamaninda onu
evlerinden aslinda yillarca ‘kendi’ evi olan yerden bdyle kolayca kovabilmeleri ve yillar gegse

de bir kez bile merak edip ona sahip ¢ikmamalar1 Aga i¢in kabul edilemezdir.

2.3. Dostluk

Yillardir tek ve kimsesiz yasayan, kendi basinin ¢aresine bakan Hiiseyin Aga, evlatlari
tarafindan reddedilince yalnmizligin1 gidermek i¢in dost olarak sectigi merkebiyle dolagmaya
baglar. Dost olarak merkebi se¢mesinin nedeni de eskiden yiik tagimaciligi yapmasi ve
merkepleri sevmesidir. Onlarla iyi vakit gecirdigini diislintir. Hiiseyin Aga’ya bag yerinde
merkeple ne yapacagi soruldugunda, “Ne yapacaksin olur mu Efenda? Ne yapacaksin olur mu?
Hi¢ yoksa Can Senligi olur insana...” (Sayar, 56) Can senligi merkep burada yalnizligi

giderecek, yoldaslik edecek bir dostu sembolize eder.

Merkebin gelmesi, Aga’nin hayatinda biiylik bir degisiklik yaratir. Aga, yasama
sevinciyle dolar. Eskiden kotiimserken, artik anilarini baska sozciiklerle gozden gegirmeye,
animsamaya baslar. Artik i¢cinde bir cosku, umut ve seving vardir. Hayatta sanki gencligini geri
bulmus, tekrardan yastyor gibidir. “CAN SENLIGIM, anam, babam, yavrum! Bu ot, bu ¢ayir
seridi senin...Hepsi senin helalin...Haydi basla yemege!” (Sayar, 62) Merkebi bu kadar
sahiplenmesinin nedeni, karisinin 6liimii ve ogullarinin onu terk etmesi nedeniyle yillardir
kuramadig aile sicakligini, ortamin1 merkepte bulmasidir. Baba olarak ailenin diregi roliinii
kaybeden Aga’nin artik baba roliinii iistlenecegi bir merkebi vardir ve bu durum Aga’y1 ¢ok

mutlu eder.

Hiiseyin Aga, bu neseli giinlerinde kdyde dolasirken kimsesiz, altmis yasinda anasi olan
bir gelinle pinar basinda tanisir. Gelin, anasmin koyde tek basina olmasindan, yanina
gelmemesinden yakinir. Anasina, “Ne isin var sersefil, tek basina koyde? Gel yanima! Guvayin
bek¢i kaldig1 gecelerde hi¢ yoksa can senligi olursun bana...” (Sayar, 73) diyerek yanina
gelmesini istediginden bahseder. Hiiseyin Aga nasil merkebini can senligi olarak goriiyorsa,
gelinin de kendi anasini can senligi olarak gérmesinden etkilenir. Yillar boyu kimsesiz ve can
senligi arayisinda olan Aga, gelinin anasinin da kendisi gibi hayat arkadasini kaybetmis biri

oldugunu duyunca yakinlik besler ve gelinin anasini kendi yalnizligindan bir kagis kapisi olarak



gorlir. “Ananin da gocasi olmiis, benim de karim. Biz de bas géz olsak n’olur? Ahir omriimiizde

su yalnizlik belasiyla ugrasip durmasak! Birbirimize CAN SENLIGI olsak...” (Sayar, 76)

Yasami boyunca umut etmekten ¢ekinen Hiiseyin Aga kendine bir es bulma umudundan
da korkar. Ne c¢ektiyse umuttan ¢ektigini, umutlanarak bosa vakit kaybettigini ve tiim
umutlarinin bosa ¢iktigini dile getirir. Ogullarindan, kendisini kimseye muhta¢ etmemelerini
uman Aga’nin umudunun bosa ¢ikmasiyla Aga’nin kendisini hayata baglayan higbir seyin

kalmadigini sylenebilir.

“Umutlanmak yaramiyordu. Sanki bir yiirek kasintisiydi umutlanmak. Hayata baglayici
her olustan c¢ekiniyordu. Ne c¢ekmisse umuttan ¢ekmisti...Allah bizi iki ¢ocuk saabi etti.
Biiytirler elleri ekmek tutar. Beni muhtag etmezler demisti. Ve de bosa ¢ikmisti.” (Sayar, 53)

Eski dostu merkebinin yaninda olmamasi iizerine ogullarinin da Aga’y1 terk edisi
Aga’y1 psikolojik agidan c¢ok yipratir ve onu umutsuzluga siiriikler. Onu hayata baglayan
umutlarinin sonmeye basladig1 noktada ilk olarak can senligi merkebini bulup yanina almasi ve
hemen sonrasinda da kendine bir yol arkadasi bulup evlenme ihtimali Aga’nin tekrar yasama

kars1 umutlanmasini saglar.

Yalmzhik, “sosyal iliskilerdeki yoksunluk ve yetersizlikten kaynaklanan, bireyleri pek
memnun etmeyen, psikolojik bir durum” seklinde ifade edilmektedir. Yasl bireylerde yalnizlik
duygusunun yasanmasina sebep olan bireysel faktorler; es ya da arkadas kaybi, emeklilik,
evinde yasamini stirdiirememe, kronik hastaliklar, duyusal yitimler, fiziksel sinirliliklar ve
baskalarina bagimli olma algist seklinde siralanabilir. Kentlesmenin artmasi, ¢ekirdek aile
yapisina gecgis, cocuklar ile yasanan sorunlar nedeniyle ayri yasama, huzurevine yerleserek
primer sosyal destek kaynaklarindan uzaklasan yashilarin sosyal ¢cevreleriyle yeterli samimi ve
sicak iliski gelistirememeleri yalniz hissetmelerine, benlik algilarint olumsuz yonde etkileyerek
bazi psikolojik sitkintilar yasamalarina neden olabilir. Yalnizlik saghigin bozulmasina ve yasam
kalitesinin azalmasina neden olan bir duygudur. Bireyin yasi, cinsiyeti, medeni durumu, egitim
diizeyi, icinde bulundugu kiiltiir, yasadigi bélge, kisilik ozellikleri, yalniz ya da es ve
cocuklarwyla birlikte yasama durumu, saghk durumu yalmzlhik duygusunu onemli é6lgiide
etkileyen faktorlerdir. Es, aile ve arkadagslardan olusan sosyal destek kaynaklari, yashlarin
fiziksel ve psikolojik saglamliligini pozitif yonde etkileyerek, onlarin sevgi, benlik saygisi ve

aidiyet duygusu gibi temel sosyal ihtiyaglarini karsilamaktadir. Sosyal destegin azalmasi



vasllarda yalnmizlik duygusunun artmasina, yasam doyumunun azalmasina ve dolayisiyla

bireyin beden ve mental yonden iyilik halinin bozulmasina neden olmaktadir.®

Yalnizlik sorununun Hiiseyin Aga’y1 ne kadar ¢ok yipratip, rahatsiz ettigi; seksen yasina
gelmesine ve bir tiirlii 6lmemekten yakinmasina ragmen yalnizliktan kurtulmak pahasina
evlenmek istemesinden anlasilir. Bu istegini Hamamci Mustafa Aga ile konusurken,
“Istedigimiz bir ufak dirlik. Hemi de ii¢ giinliigiine. Yanimda bir kuru soluga raziyim...
Korkuyorum gayri soluksuz gecelerden. Essegi mahsus kulak dibime bagliyorum. Bir nefes

duyaymm diye.” (Sayar, 103) Kuracagi dostluklar onda bir yasam heyecani1 olusturur.

2.4. Yoksulluk

Insan1 en caresiz kilan, elini kolunu baglayan yoksulluk, bu yapitta Hiiseyin Aga’nin
maddi sikintilart iizerinden islenir. Bag sahibi Nail Bey’e anlattigina gore Hiiseyin Aga,
ogullarinin yanindan ayrildiktan sonra para vermeden kalmakta oldugu Hoset’in hanindan da
ayrilmak zorunda kalir. O zamanlar yasadigi para sikintisii gdyle anlatir, “Yaa, Efendi!
Boh¢ay: alip ¢iktik handan. Koskoca diinya benim. Amma calacagim bir kapist yok. Cep delik,
cepken delik...” (Sayar, 52) Koskoca diinyada gidecek bir yeri bile olmayan, bes parasiz

Aga’nin maddi sikintilar nedeniyle ¢ektigi sikintilar anlatilir.

Hiiseyin Aga, gelinin anasiyla evlenmek istedigini dile getirdikten sonra gelini ikna
etmek i¢in ekonomik durumu hakkinda yalan séyler. “U¢ bes gurusum var. Yarmn daha ¢cogu
olacak. Bizim oglandan da ev parasi alacagim. Binden, ii¢ binden asag: degil... Diyecegim,
bes on kurug da ordan...” (Sayar, 76) Onu bu yalana iten, yalnizliga bir ¢are olan “can senligi”
aramasidir. Aga’nin ekonomik durumu, kendisini olmadig: biri gibi anlatmasina neden olan
etkendir. Evi alma diislincesinden daha oglunun haberi olmayan Aga, sanki ogluyla konusmus
da ev isini kesin olarak halletmis edasiyla kolayca yalan sdyler. Gelinin anasiyla evlenmek
istiyorsa gelini bir sekilde ikna etmesi gerektigini bilen Aga, yalaninin iizerine gelinin ikna

olmaya basladigin1 gérmesiyle bu yalani siirdiirmeye karar kilar.

Hiiseyin Aga’nin evlenmesi giindeme geldiginde ona, yanlarinda kaldigi Hamamci

Mustafa ve esi Esma Hatun yardim eder. Evlenmeden once satin alinmasi gereken birgok

3 Akbas, Ebru ve Tagsdemir Yigitoglu, Giilay ve Cunkus, Nesrin. Yasilikta Sosyal izolasyon ve Yalnizlik, Denizli, 2019
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esyalar1 Huiseyin Aga i¢in Esma Hatun kendisi gidip secer. Esma Hatun’un aldiklarini géren
Aga, Urktii her ikisinin paket dolu gelisinden. “Bu mallara tiim para gider. Ben sersefil kalirim
ortalarda. Isi daha kéyiin ilk hafialarinda boklarim. Gar1 ‘tuz’ dese, yiiregim ‘ciz’ der. Bir umut
ucu yok, bir arka yok, bir dayanak yok. Hamamciya da iisteliyemem...” (Sayar, 131) Hiiseyin
Aga, alinanlara sevinecegi yerde bu kadar telag yapmasiin nedeni yasadigr maddi sikintilar
nedeniyle ‘Bunlar1 nasil geri ddeyecegim?’ kaygisidir. Bu kaygi o kadar biiyiir ki Hiiseyin

Aga’y1 yapitin sonunda intihara siiriikler.

2.5. intihar/Oliim

Hiiseyin Aga, bagda bekgilik yaparken siirekli anilarin1 animsar ve simdiki haliyle
geemisteki halini karsilastirir. Gegmiste, simdiki gibi bir deri bir kemik olmadigindan,
bedenin sizlayip durmadigindan bahsederek simdiki haliyle yasamak istemedigini dile getirir.
“Bir deri bir kemik kaldim. Toprak caz caz yakiyor bedenimi. Iflahim kalmad: gayrik. Ulan
oliim! Senden merhametsizini gormedim. Hemi de adaletsizini. Gelip su cant alsana! (Sayar,
16) Simdiki halinden bir hayli sikayet¢i olan Aga, 6liimiin onu bir an 6nce gelip almasini
¢linkii bedenin artik toprakta uyumak ya da bekgilik yapmak gibi isleri kaldiramiyor
olugsundan bahseder. Aga’nin normal bir olaymig gibi bir an 6nce 6lmeyi istemesi ve siirekli
oliimden bahsetmesi okuyucuda Aga’nin 6liimden korkmadig: algisini yaratir. Aga’nin

oliimden korkmamasi ve 6liim hakkindaki diisiinceleri i¢ konusma teknigiyle anlatilir.

“Sen yuirii Hiseyin baga! Seni ora paklar. Kul kole ol kuru topraga. Sana istiinde
yatacak yer veriyor.” Sonra kendine kizdi: “Ben altini istiyorum, altini...” Yiiregi iki disiince
ortasinda eziliyordu. Topragn iistii, istin geldi. “Sen yiiri Hiseyin baga” dedi yeniden.
“Seni ora paklar. Dip toprak haymalik paklar. Kaderin sana yazdigi bu. Ve de bu yazi
bozulmaz...” (Sayar, 17)

Hiiseyin Aga, topragin ona iistiinde yatacak bir yer verdigini ancak kendisinin topragin
iistii yerine altin1 tercih ettigini dile getirir. Ne kadar 6liimiin gelip bir an 6nce kendisini
almasini istese de hala vaktinin gelmediginin farkinda olan Aga, kaderinde daha yasamak

oldugunu ve bu kaderi ne kadar istese de bozamayacagin1 anlar.

“Kendisini oliimden de ¢ok oteye ge¢mis gordii. Bu iictincii olusa isindi birden. Bu
liciincii diinya pek mi pek hosuna gitti. Bir noktaya varmisti. Omriinde duymadig,
hissetmedigi, kimseden de isitmedigi bir nokta idi. Duygularina dort elle sarilmak istedi. Bu

veni diinyada bir siire yuvarlanacakti kendince.” (Sayar, 20)
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Daha bu diinyadan gé¢me vaktinin gelmedigi anlayan Aga, bu diinyada yasiyor gibi
hissetmediginden; kendisi hala yasiyor gibi olsa da aslinda durumunun bir 6liiden ¢ok daha
fazlas1 oldugundan bahseder. Aga kendisini ne canli ne de 6lii bir kisi olarak belirtirken,
normalde tiim yaslilarin yasamaktan korkacagi bir senaryonun hosuna gitmesi; Aga’nin
yasama isteginin ve hayata bagliliginin ne kadar az oldugunun kanitidir. Yeni diinyasinda
hayatinda daha 6nce hi¢ karsilagsmadig1 bir noktaya vardigini ve bu diinyadan ¢ikmak gibi bir
plani olmadigini sdyler. Yeni diinya aslinda Aga’nin uzun siiredir kabul etmekten korktugu,
inkar ettigi hayatinin ta kendisidir. Aga’nin gegmiste yasadiklar1 ve bunlarin kendisinde
yarattig1 fiziksel ve psikolojik yikim Aga’y1 yormus ve artik bu yikimi inkar edip siirekli
olimii cagirmaktansa hayatindaki aci gergeklerle yiizlesip kendi durumunu kabullenir ve
sonunda yeni diinyasinin kapisini aralar. “Su diinyayr birlikte yeyip icerek tiiketecegiz. Son
iyilik Rabbimden bana bu... Belki de sliim iyiligi... ” (Sayar, 63) Hiiseyin Aga, can senligi
olarak gordiigli merkebinin yaninda olmasini ve bu diinya kalan zamanin1 merkebiyle
geciriyor olmasini Allah’in ona yaptig1 bir iyilik olarak griir. Oliim iyiligi olarak

nitelendirmesi de bu diinyadan giderken kendine yapilan son iyilik olarak gérmesidir.

Hiiseyin Aga, ilk once esinin vefatiyla sonradan ogullarinin onu terk etmesiyle yalniz
kalir. Kimsesiz kalan Aga kendini higbir yere ait hissetmez. Kimsenin sevgisine deger
olmadigini diisiiniir ve herkesin diinyada kendinden geriye hi¢bir iz kalmamasini istedigini
diigiintir. “Yeniden 6liim takildi aklina. “Kimin yok, kimsem yok. Velediye kaldirtir cenazemi...
Ben ¢ldiikten sonra kokum diinyay: tutmasin diye kazmayr kiiregi hizli hizli ¢aligtirirlar...”
(Sayar, 71)

3. Sonuc:

Abbas Sayar’in Can Senligi adli romaninda bireyin yaslanma siirecinde yasadigi
duygu degisimleri ve bu siirecin getirdigi sosyo-ekonomik sorunlar ve bireyin bunlar
karsisindaki var olus sorununu ele alir. Tezde odak figiir Hiiseyin Aga’nin bulundugu
durumlar begs boliim altinda degerlendirilmistir. Bunlar, ‘ge¢mise duyulan 6zlem, rol ve statii

kaybi, dostluk, yoksulluk ve intihar/6liim’ boltimleridir.

Abbas Sayar, Can Senligi adl1 yapitinda, odak figiir Hiiseyin Aga’nin yaslanmanin
getirdigi sorunlar karsisindaki duygu degisimlerini islemistir. Yazar kurmaca gerceklik
igerisinde yasl bir bireyin yasadigi derin yalnizlik duygusunu ve i¢inde bulundugu siireci

okuyucuya aktarmistir. Bu baglamda yasli bireyin tiretkenlikten diistigii gerekgesiyle
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toplumdan diglanmasi ve insanlarin onlar1 topluma kazandirmak i¢in bir ¢aba harcamadig,
kaderlerine terk ettigi; bunun da bireyin sosyal ve ekonomik sikintilar ¢ekerek yasaminin sona
ermesine neden oldugu belirtilmistir. Bu siiregte bireyin ¢ektigi sikintilar, haksizliklar, duygu

durumlari tanrisal ve tekil bakis acisindan anlatilarak okuyucuya aktarilmistir.

Hiiseyin Aga’nin yaslanma siirecinde var olus miicadelesinde kendisiyle ve toplumla
yasadig1 catigsmalar goriilmektedir. Gegmise duyulan 6zlem ve intihar/6liim bagliklart
kendisiyle yasadig1 ¢atigmalara 6rnek verilirken; rol ve statii kaybi, dostluk ve yoksulluk
toplumla yasadig1 catismalara 6rnek olarak verilebilir. Hiiseyin Aga’nin yaslandikga fiziksel
durumunun kétiilesmesi, onun siirekli gegmisi hatirlamasina ve o zamanki haline gipta
etmesine neden olur. Askerlik anilari, esi hayattayken yasadiklar1 ve ¢cocuklari onu hala bir
baba figiirii olarak gordiigli zamanki anilar1 kafasinda doniip durur. Romanin sonunda caresiz
duruma diismekten bikmis ve biiyiik ogluna olan nefretini gizleyemeyen Aga, biiyiik oglunun
evine gidip evi kendisiyle beraber atese verir. Aga’nin roman boyunca yasadiklarinin onda
yarattig1 psikolojik yikim, onu intihara siiriikleyen nedendir. Bu siire¢ boyunca yasadiklarina
ragmen her zaman islerin diizelecegine dair kii¢iik bir umudu olan, kafasindaki seslerin
umudunu yiyip tiikketmesine izin vermeyen Aga; en sonunda kafasindaki seslere maglup
olmustur. Bu iki sorunda da Hiiseyin Aga’nin daha ¢ok kendisiyle yasadigi catismalar
gozlemlenmektedir. Toplumla yasadigi ¢atismalarda ise daha ¢ok kendi ogullariyla olan
iliskisinin izleri goriilmiistiir. Ogullarinin Aga’y1 zor giinlerinde koruyup kollamamasi ve onu
terk etmesiyle baba rolii ortadan kaldirilmistir. Aga’nin rol ve statii kaybi, ogullarinin artik
onu bir baba figiirii olarak gérmemesinden kaynaklanmistir. Aga’nin roman boyunca can
senligi arayisi icinde olmasi, ogullar1 onu terk ettikten sonra ¢evresinde kimsenin
kalmamasindan dolay1 duydugu derin yalnizliktandir. Aga, bag sahibi Nail Bey’den merkep
isteyerek aradigi can senligini bulur. Bir esegi bile kendisine can yoldas1 olarak géren
Aga’nin yasadig1 yillar siiren yalnizlik bir nebze azalir. Kendisi seksen yasinda olmasina
ragmen omriiniin son zamanlarini bir can yoldasiyla ge¢irmek isteyerek evlenmesi, i¢inde
bulundugu derin yalnizliktan ne kadar ¢ok kurtulmak istediginin kanitidir. Aga, romanin
basinda yasadigi yoksullugun farkindadir ancak pinar basinda tanistig1 gelinin bir annesini
oldugunu 6grenmesiyle ekonomik durumu hakkinda yalan sdylemeye ve ekonomik sikintida
oldugunu inkar etmeye baglar. Kars1 tarafi ikna edebilmek i¢in kendini olmadig1 biri gibi
gOstermesi aslinda yasadigi ¢aresizlikten kaynaklanir. Biiyiik oglundan evi alacagindan o
kadar emindir ki kendisi hakkinda yalan sdyler. Bu ii¢ sorunda da etrafindakilerle yasadigi

catigmalar gozlemlenmektedir.
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Abbas Sayar’in Can Senligi adl1 yapitinda odak figiir Hiiseyin Aga’nin her ne kadar
kendisine bir can senligi bulmaya ¢alissa da ogullarinin onun yaninda olup onu
desteklememesi ve gormezden gelmesi, ona sahip ¢ikmamasi ayrica yasadigi ekonomik
sorunlar ve yaslilik Aga’y1 yasadigi caresizlik ve yalnizlik hissinden koparamamis ve sonunda
onu intihara siirliklemistir. Tiim bu ¢oziimlemelerin sonucunda bireyin yaglanma siirecinde
yasadigi duygu degisimleri, bu siirecin getirdigi sosyo-ekonomik sorunlar ve bireyin bunlar

karsisindaki var olus miicadelesindeki yenik diismesi gozlemlenmistir.
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