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1. GIRIS

Toplumun diger yarisini olarak nitelenen kadin normu, tarihsel siirecte farkli bireysel
yasantilar araciligiyla kabuklasmistir. Bu kabuklasma; Zeynep Kagar’in “Kabuk” adl
yapitinda da yansitilmistir. Yapitta, kadin normunun yaratti§i kabuklar insan arasi iligkiler

yoluyla aktarilmistir.

Konuyla ilgili daha 6nce yapilmis ¢aligmalarin ¢ogunlugu, toplumdaki kadinlarin

kabuklarin1 edebi eserlerden olan roman tiirii ile aktarmayr hedeflemistir.!

Dolayistyla
psikanalitik elestiri kurami cergevesinde yapilmis bu calismalarda, yapita edebi 6zellikleri
tizerinden ayrintili bakilmamistir. Bu tezin bir amaci da, esere doniik kadin figiiriiniin yarattigi

kabuk kavrami iizerinden bir degerlendirmenin gergeklestirilmesiyle, kabuk yaratma,

kabuklasma kavramlart ile ilgili ¢alisilmamis eksiklikleri de ortaya koymak olacaktir.

Bu tezde, Kacar’in kadinin yarattigi kabuklar1 nasil isledigi irdelenecektir. Yapittaki
ailede de siklikla bulunan kadin normu ise, kadin- erkek, anne-evlat ve is iliskileri {izerinden
degerlendirilecektir. Bu yontemle gergeklestirilecek bu arastirmayla Tiirk toplumunda kadinin
konumunun ve dinamiklerinin daha iyi anlamlandirilmasi hedeflenmekte olup, kadin
normunun kabuklagsmasinin diisliniildiiglinden daha yaygin oldugu sonucuna varilmasi

planlanmaktadir.

1 Butler, Judith (1990). Cinsiyet Belasi.



2. GELISME
2.1. KADIN ERKEK ILiSKILERINDE KADININ YERI
2.1.1. Kadin Erkek Iliskilerinde Kadinin Yerini Aktarmada Sabiha

Figiiriiniin Islevi

Toplum dengesini yaratan kadin ve erkek figiirlerinde terazinin kefesi zaman, toplum,
kiiltiir etkisiyle kadinin aleyhine hareket edebilir. Zeynep Kacar’in “Kabuk™ adli yapitinda ii¢
kusak iizerinden toplumsal yapi igerisindeki kadinin yeri ana imgesi verilirken, kadin ve erkek
iliskilerinde kadinin yerine deginilmistir. Ug alt yapi1 tas1, ii¢ farkli karakter sayesinde

okuyucunun goziinde kadin ve erkek iliskileri resmedilmistir.

Yapitta ailenin en biiyligii ve ilk anlatici olan Sabiha, toplumdaki verici, kendini
erkegine adayan bunlarin sonucunda yikilan, pes eden bir kadin olarak yaratilmistir. Sabiha
esi Miirsel’in sevgilisi, ondan bir cocugu ve baska bir aile hayati oldugunu 6grenince yikilir.
Kendini adadigi, birlikteligi ile kendini tam hissettigi adami kaybettiginde bu boslugu
doldurmak i¢in yapittaki diger karakterlerinin yaptig1 gibi kendi kabugunu yaratir, kendini
kumaslara ve uykuya verir. Sabiha meslegini devam ettirirken yazar ona terk edilmenin
verdigi duygusallikla kendini diger kadinlarla kiyaslama imkani tanimistir. Sabiha i¢
monologlariyla 6nce Melahat’i dis goriiniisiiyle yargilamis, terk edilmisliginin acisin1 Melahat

ile kendini kiyaslayarak hafifletmeye ¢aligmistir.

“Ne? Rusya. Rusya! Rusuz biz. Tabii ki, o yiizden giizeliz. Ama ben daha giizelim.
Kardesimin memeler, bak gordiin mii, o da memesiz senin gibi. Memesiz kadin da olur

muymus? Oluyor iste. Hem sasi, hem giidiik, hem memesiz. Busun sen Melahat.”(Kagar, 14)

Sabiha’nin kendini kiyasladigi ve mutlulugunu hazmedemedigi bir diger kadin da
kendi kiz kardesi Saliha’dir. Saliha, onu ¢ok seven ve yaninda olan bir ese sahiptir. Sabiha’nin

ise kocas1 Miirsel ile devam ettiremedigi bir evliligi vardir. Sabiha’nin goéziinden biricik,



milkemmel, essiz kavramlariyla aktarilan Miirsel, Sabiha c¢ok giizel bir kadin olmasina
ragmen birakip gitmistir fakat kendinden yetersiz, ikinci planda, vasifsiz ve yiizii yanmis olan
kiz kardesi Saliha’nin esi birakip gitmemistir. “Kocasi ¢eker gider sandiydim, kalir iki
¢ocukla bir basina. Neyse vicdanli adammus, gitmedi bir yere. Benimki gitti, onunki
gitmedi. ”(Kagar, 27) Sabiha, Saliha’nin esinin c¢ekip gitmemesini adeta elestirmektedir ve
yapitta bu elestirisel ton Sabiha’nin i¢ monologlariyla vurgulanmistir. Bu vurgulamadaki
temel amag; Sabiha’nin zihninde kadin olmanin giizellikten gectigi algisi oldugunu ve kendisi
cok giizel vasiflara sahipken c¢ekip gidenin ni¢in onun kocast oldugunu Sabiha’ya
sorgulatmaktir. Sabiha i¢inde bulundugun durumu sorgularken yazar da bu durumu
okuyucuya sorgulatmaktir. “Senin gibi ¢irkin sansi olsa, zengin koca, yanik surat, iki giizel

¢ocuk. Bir de bana bak. Bu giizellikle kalakaldim oyle.”(Kagar, 28).

Sabiha yapitta hayatini bir erkegin varligi ile devam ettirebilen, erkeginden gii¢ alan
bir kadin konumunda yaratilmistir. Miirsel’in hayatin1 Sabiha’dan ayirmasiyla giicsiizlesen
Sabiha Miirsel’le olan giinlerine 6zlem duymaktadir. Bu durum yapitta geriye doniis teknigi
ile aktarilmis, gecmiste ¢ok mutlu olduklart diisliniilen iki figiiriin bugiindeki kopukluklari

okuyucuya simdi ve ge¢gmis baglaminda sunulmustur.

“Uskiidar’dan Salacak sahiline dogru yiiriiyoruz. Bahar. Uzerimde yeni diktigim
askili, ipek keten elbise var. Miirsel de krem rengi keten bir pantolon giymis, iizerinde mavi
gomlegi, kollarimi kivirmis, giines goren yerleri bugday rengi. Gémlegi tam oturmus iistiine.
Geng govdesi dimdik duruyor. Omuzlarina geliyor boyum. Hafif topuklu mavi ayakkabilarim
ayagimda. Yiiriidiikce ses ¢ikariyor. Herkes doniip bize bakiyor. Oyle geng, dyle 151l 1511, dyle

her seye muktedir...” (Kagar, 30)

Sabiha simdiki zamanda yasadig1 gercekligi i¢sellestirememistir. Bu durum onun igsel

catisma yasamasina ve duygularinda tutarsizlik hissetmesine neden olmustur.



“Giderse gitsin. Sanki bir yarari vardi bana. Sevismek aksamdan aksama. Oyle
tisttimde, evet ozliiyorum. Baska bir seyini degil. Yakisikli adamdi da, iste, gitti bitti”(Kagar,
27) Yapitta aktarilan “6zliiyorum” ve “giderse gitsin” ifadelerinin yarattig1 ¢eliski Sabiha’nin
i¢csel catigmalarinin kanitidir. Sabiha’nin terk edilme durumuna karsi yarattigr uyku kabugu
ise onun Miirselsiz yeni hayatin1 reddedisinin gostergesidir. Sabiha bu hayati yasamaktansa

ka¢cmaktadir, kendine kabuk yaratip uyumaktadir.

Yapitta leitmotive olarak kullanilan uyku yasamda varolusun durdugu sayili zaman
siirelerinden biridir. Sabiha, varolus kavramini Miirsel ile birlestirmektedir. Miirsel’in
yoklugu Sabiha’nin varolus kavramini kirmaktadir. Varolusunu yitiren Sabiha bu paralellikte
0z deger kavramini da yitirmektedir. “Miirsel eviendi diin. Giizel, gen¢ ve canli mi karisi?
Yeni bir hayata bagladi. Sepetin dibinde unutulmus bir patates gibiyim. Ciiriiyorum.” (Kagar,
68) Sabiha’nin dile getirdigi “unutulmus bir patates” benzetmesi kendini degersiz hissettiginin
kanitidir. Yazarin bu benzetmesi ile Sabiha tazeligini, cazibesini kaybetmekte ve ¢iiriimekte

oldugunu okuyucuya hissettirmektedir.

Yapitta kadin erkek iligkilerinin sorgulandig: ilk figiir olan Sabiha, hayatta sadece “es”
kimligi ile var olan esinin onu terk etmesiyle kendini uykuya vermis, Miirselsiz de bir yasam
siirebilmesi gerektigini kaniksayamamais, anneligini unutmus kendi hayatina diizen verememis
bir figlirdiir ve onun bu tutumu gelecekte ¢ocuklarinin hayatina da etki edecektir. Yazar erkek
olmadan yasamini siirdiiremeyen bu kadin tipini kahraman bakis agisiyla okuyucuya sunarken

toplumda erkeksiz var olamayan kadinlara ayna tutmustur.

2.1.2. Kadin erkek iliskilerinde kadinin yerini aktarmada Sezin figiiriiniin

islevi

Yapitta ikinci kusagr temsil eden ikinci anlatici, Sabiha’nin kizi roliindeki Sezin’dir.

Sezin kadin erkek iligkileri agisindan okuyucuya farkli bir gozlem imkéni sunar. Sezin



annesinden farkli olarak onu ¢ok seven esi, mutlu bir ailesi varken ¢ocugunu kaybetmesiyle
yikilmistir. Sezin, toplumdaki verici, kendini cocuguna adayan, esi tarafindan sevilmesine
ragmen bu sefer de baska sorunlardan mutlu olamayan bir kadindir. Kendini adadigi, varligi
ile kendini tam hissettigi ¢ocugunu kaybettiginde bu boslugu doldurmak i¢in de yapittaki
diger figiirler gibi kendine yemek yaparak bir kabuk yaratmistir. Annesi Sabiha’nin hayatinda
Miirsel’in gidisiyle acilan bosluk Sezinde ise kizinin gidisiyle acilmistir ve Sezin igindeki bu

boslugu mutfak isleri ile ilgilenerek kapatmaya ¢alismistir.

“Cilekli turta yaptim, diin gece sabaha kadar 10 kilo ¢ilek ayikladim. Cok olur regel
icin diye, birazimi ayirdim. Ama iyi geldi. Sirtim tutulmus biraz, olsun. Onunla da sabah turta

vaptim. Giizel oldu. Kokusundan anladim.” (Kagar, 19)

Yapitta Sezin, annesinden farkli olarak demokratik ve sevgi dolu bir aile kurmasi ile
yansitilmistir. Biliylirken maruz kaldigi eksik, yetersiz, var olmayan baba/es figiiriinii ve bu
eksikler ile gelen terk edilme giidiisiinii, korkusunu esi Haluk ile yikmistir. Haluk Sezin’e

baglidir, Sezin’de Haluk’a bu yiizden baglhdir.

“Haluk deliye dondii doktor o bildik ciimleyi soylediginde. Gérdiim. Sevindi, sasirdi, korktu
ama gitmedi. Gitmeyecegini anladim. Hep yanimda kalacagini. Ne olursa olsun hep benimle.
Bir bakisla bildim. O zaman yillar once icime diisen o endise korku kim i¢cindi? Babam

gitmisti, Muhsin gitmisti, Haluk gitmeyecekti.”(Kagar, 71)

Sezin bir es, sevgili tarafindan terk edilmese de yapitta baba ve erkek kardes
tarafindan terk edilmistir. Bu terk edilisler onun hayatinda endiseye ve kaygiya neden
olmustur. Buna karsin esi Haluk’un ona karsi bagliligin1 gostermesi ve sevgisi ile Sezin

¢

geleneksel yapida biiyiidiigli evin disina ¢ikmistir. “...karsiliksiz seviyorum yanilgisinin

azabindan kurtardigi i¢in sevdim en ¢ok” (Kagar, 86)



Birlikte mutlu bir evlilik yapan Sezin ve Haluk ikilisi birliktelikleriyle tam bir aile
olmak adma c¢ocuk sahibi olmuslardir. Haluk sayesinde ilk defa sevgi ve sefkat hissini
yasayan Sezin, kendi hissettigi sevgiyi kizi Semis’e hissettirmis tiim ilgisiyle varligini ona
adamustir. “Haluk'u ¢ok sevdigimi saniyordum, c¢ilginca, simirsiz, kosulsuz. Oysa Semis’e

duydugum askin yaminda her sey silik” (Kagar, 33)

Sezin Haluk’un sevgisiyle sevgiye doyduktan sonra sevilen bir es kimliginin yerini
annelik kimligine birakmistir. Sezin’in uzun siirmeyen annelik kimligi, kizi Semis’in ani
Oliimiiyle yok olmustur. Bu kimligin yok olusuyla Sezin kendinden, esinden ve c¢evresinden
vazgecmistir. Sezin ve Haluk iligkilerinin dengesi kizlar1 Semis’in 6liimii ile degismistir.
Sezin’in, Semis’in Oliimiinii kabullenememesi ve Semis varmis gibi yagamasi yasam algisini
da diisirmiistiir. Bu durum, Halukla Sezin’in iliskisini olumsuz etkilemistir. Haluk yasamini,

hayali bir evlatla yasayan esi Sezin’den uzaklagmaistir.

“Haluk da kiziyor. ‘lyice zayifladin, kadin dedigin azicik etli butlu olur, memelerinin ici
bosaldi, bos torbalara déndiiler, zaten siskaydi bacaklarin simdi 6diim kopuyor; tutarken
elimde kalacaklar’ diyor. Artik beni sevdigini soylemiyor. Anliyorum. Hakli. Ben de
sevmiyorum kendimi. Hi¢ gerek yok sevgiye. Gereksiz bir duygu. Kart koca arasinda hele.

Bunca yildan sonra.” (Kagar, 18)

Yapitta kosulsuz sevgisiyle Sezin’in gonliinii kazanan blyiidiigli aile ortamindaki
kadin erkek iliskisinden farklt bir iligki yasatan Haluk’un, Sezin’in 06lmiis evladini
kendisinden {istlin tutmasiyla ondan uzaklagmasi ve iligkilerinin sevgi boyutundan ¢ikip “kari-
koca” kavramiyla sinirlanmasi ve birbirlerinin ihtiyaclarim1 karsilama asamasina gectigi

Sezin’in bedensel 6zellikleri betimlenerek aktarilmistir.

Yazar yarattig1 Sezin figiirii ile annesinin kaderini yasamis Sezin’in hayatindan giden

bir esi olmasa da bir daha geri gelemeyecek cocugu ile ona kaybi yasatmistir. Bu kayiptan



sonra hayattan kopan Sezin ne Haluk’a es olabilmis ne de Fiisun’a annelik yapabilmistir.
Yazar Sezin figiirii ile birbirlerini ¢cok severek evlenen bireylerin ¢ocuklarla birlikte iliskiler
dengelenmezse kopmaya yliz tutan iliskilerini geriye doniis ve kahraman bakis acisi ile

aktarmistir.

2.1.3. Kadin erkek iliskilerinde kadinin yerini aktarmada Fiisun figiiriiniin

islevi

Yapitta {igiincii kusag1 temsil eden anlatic1 Fiisun olarak yaratilmistir. Fiisun, siirekli
yemek yiyen, tensel agidan sisman biri olarak betimlenmistir. Yalniz olarak ¢izilmis bu figiir;
kayiplarinin yarattigir boslugu doldurmak icin diger figiirlerin yaptig1 gibi kendi kabugunu
yaratmisg, kendini yemek yemege vermistir. “Ama ne aglardim. Ortaligi yikardim. Agladik¢a

da acikir ohh siiziiverirdim makarnayi. Uzerine de tereyagl domates sosu. Heyt be!”(Kagar,

25)

Hayatta kimsesi olmayan, annesinin akrabalarindan birinin sahip ¢iktig1r Fiisun, hig¢
tanimadig teyzesinin gelmesi ile yalnizligini bir an olsun hafifletir. Teyzesi 6zgiivenli, kendi
ayaklar1 tizerinde duran bir kadindir ve bu durum Fiisun’un da kendine giivenmesini, kendiyle

barigmasini saglamstir.

“Simdi sirf Efsun’un hatwrina. Diinyalar giizeli teyzem benim. O kadar ince, narin, hog
ki! Ucube gibi duruyorum yanminda. O ne kadar zarifse ben o kadar kaba saba. Yedi kilo
verdim ama. Az buz degil, yedi kilo. Altmig kiloya insem... Boy da katir gibi olunca iyice iyice
iyice kenara ¢ekiliyor insanlar yolda yiiriirken. Ben ne yaptim kendime? Teyzem onariyor

bozulani.”(Kagar, 38)

Kimse tarafindan begenilmedigini diisiinen Fiisun yapitta, teyzesinin sevgilisiyle ask

yasar. Flisun’un agkinin yogunlugu toplumsal tabulardan olan kadin erkek cinselligi tizerinden



verilir. Genel olarak kadin erkek iliskileri baglaminda Fiisun, Meri¢, Efsun ask ticgeni

okuyucuya mektup teknigi ile anlatilmistir.

Fiisun’un teyzesi sandig1 Efsun aslinda Muhsin’dir. Yapitta okuyucuya mektup teknigi
ile verilen bu durum okuyucuda merak uyandirmis okuyucuyu sorgulamaya yonlendirmistir.
Muhsin Sabiha’nin ogludur, fakat hi¢cbir zaman kendi anatomisinin ona kattig1 erkeklik
kimligini benimseyememis ve bu durumu ig¢sellestirememistir. Sahip ¢ikamadigr kimligini
reddetmis, kendi kimligini kendi olusturmustur. Bu durum Efsun’un hayata tirmanisidir.
Hayat1 boyunca kendi kimligi ile sevilmeyen, kabul edilmeyen Efsun’un agk iliskileri kadin
kimligi ile sekillenmistir. Ancak bu kimligiyle kendini sevdigini diisiinen Meri¢’in yegeni
Fiisunla nu aldatmasi onu eski kimliginden kaynaklanan “6teki” olma durumu yiiziinden

aradan cekilmeye itmis boylelikle Flisunla Meri¢ arasindaki engel kalkmistir.

“Opiiyorum. Ne diigiiniiyor umrumda degil, ne diisiindiigiimii bilmiyorum. Eylemden
ibaretim. Diisiinceler terk etti beni. Besinci biradan sonra, iigiincii uykusuz gecenin bu
vaktinde kapinin girisinde otomat bir yanip sonerken opiiyorum onu. Ayaklar: ¢iplak. Teyzem
geberse umurumda degil. Ciinkii artik béyle bir diisiincem yok. Opiiyor. Sakin mi? Salonda

teyzemle kiristirdiklart o kanepede saatlerce giinlerce haftalarca sevisiyoruz.”(Kagar, 143)

Ailenin cesitli karakterleriyle g¢esitlenen kabuk; yemek yemek, yemek yapmak ve
uyumak, kumas dikmek... Artik Efsun i¢inde Meri¢ tir. Bu kabuklanma ile birlikte Efsun aile
mirasint devam ettirir. “Karsimda bildigim tamidigim Efsun’dan eser yok. Giizellesti tamam

ama i¢i bosaldr sanki kabuk oldu.” (Kagar, 77)

Iliskilerinde mantiktan ¢ok duygularryla éne ¢ikan Fiisun ve Meri¢ 6nceleri bu duruma
engel olmaya c¢alismislardir. Meri¢’i teyzesinden c¢ok kiskanmasmna ragmen bunu belli
etmeyen Fiisun en sonunda duygularina yenik dlismiistiir. Bu durum okuyucuya ig

monologlarla aktarilmistir.

10



“Yoksa biliyor mu? Sezdi mi? Hayw. Bilemez. Sezemez. Cok derine sakladim.
Kimselerin anlayamayacagi kadar derinde sakli. Nasil anlayabilir? Gomiilii olani boyle ¢ekip

¢ctkaramayiz giin yiiziine. Bir anda. Cok sagma, ¢ok gaddarca. Sakin. Sakin!”(Kagar, 101)

Efsun’un aradan c¢ekilmesiyle Fiisun ve Meri¢’in olusturdugu kadin erkek iliskisinin
dengeleri degismis, yapitta figilirlerin ruh halindeki degisimler karsilikli sorularla kurulu
diyaloglarla aktarilmistir. “‘Meri¢, ne yaptik biz?’ Birden agzimdan dokiiliiyor. Ne yaptik ki
biz? Hicbir sey. ‘Asik olduk Fiisun!’ diyor. ‘Napalim, béyle oldu.’ Askimizla oldiirdiik
onu.”(Kagar, 136) Bu duruma dair gelgitleri onlarin da mutlu bir iliski kurmalarina engel
olmus, Fiisun’un teyzesinin aslinda dayisi oldugunu Meri¢’e sdylemesi bile iligkilerini
kurtarmaya yetmemistir. iliskide duygular dénemini yitirmis, farkindalik ve mantik dnem

kazanmustir.

Fiisun kayiplarmin yarattigi boslugu doldurmak i¢in diger karakterlerinin yaptig1 gibi
kendi kabugunu yaratmis, kendini yemek yemege vermis, teyzesinin/ dayisinin verdigi
ozgilivenle kabugunu kirmaya baglamistir. Ancak kabugunu kirmayi saglayan ask teyzesinin
askidir ve o ask da birbirini anlamaya iletisim kurmaya dayali olmamis, cinsellik {izerine
kurulmugtur. Fiisun karakteri aracilifiyla kadinin “yasak ask” kavramindaki konumu
islenmistir. Yapitta Fiisun ve Meri¢’in cinsellik iizerine kurulmus iligkilerini kurtarmaya
cinsellik tek basina yeterli olamamigtir. Yazar Fiisun figiirli ile yine ailesi tarafindan yalniz
birakilmig bir kadin1 ele alirken kadin erkek iligkilerinde yalnizca cinselligin yeterli

olamayacagini okuyucuya aktarmistir.

Yapitta ii¢ kusak kadin {izerinden sunulan kadin erkek iligkileri ilk olarak terk edilis,
ikinci olarak evlat kaybinin iliskiye etkisi {i¢iincii olarak ise cinsellik tizerinden verilmistir. Bu
durumlar verilirken de bireylerin duygular1 i¢ monolog, geri doniis, betimleme gibi tekniklerle

kahraman bakis agisiyla okuyucuya sunulmustur.
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2.2. ANNE EVLAT ILISKILERINDE KADININ YERI
2.2.1. Anne evlat iliskilerinde kadinin yerini aktarmada Sabiha figiiriiniin

islevi

Yapitin ilk anlaticisi olan Sabiha iki evlada sahiptir, Muhsin ve Sezin. Sabiha yasadigi
olumsuz es iliskisinden sonra evlatlarina sadece onlar1 doguran anne olabilmistir. Miirsel’le
var olan Sabiha, hayati boyunca annelik kavramini Miirsel’in bir parcasimi tasimak, bir
parcasina sahip olmak olarak bilmis ve bu dogrultuda ¢ocuklarmi biiylitmiistiir. Cocuklarina
onlar1 gelistirmek icin bir sey veremedigi gibi onlar1 yalnizca Miirsel’le bagdastirmis
cocuklarin ona benzemesinden gurur duymustur. Bu durum yapitta betimlemeler aracilifiyla
aktarilmistir. “Kiz dogdu bana benziyor. Sarisin, hadi bilemedin kumral. Kiiciiciik burun,
kiraz dudaklar. Ergenligi bile giizel. Ne kiz dogurmusum ama! Hos babasina benzeseydi de

giizel olurdu. ”(Kagar, 39)

Sabiha’nin Miirsel’i yitirmesi ile kendini uykuya vermesi c¢ocuklarinin da ondan
kopmasina neden olmustur. Sabiha’nin kiz1 Sezin, teyzesi Saliha’ya yakin olmus annesinden
ogrenemedigi bircok seyi teyzesinden Ogrenmis, teyzesi ona annelik yapmustir. “Keske
teyzemin kizi olsaydim. Annem de teyzem olabilirdi mesela. Ya da daha uzak bir
akraba.” (Kagar, 55) Muhsin’se i¢inde bulundugu cinsel tercihin annesi tarafindan gérmezden
gelinmesiyle annesinden kopmus, annesinden farkli 6zgiivenli bir “kadin” olmay: tercih etmis
ve kiiltiirlin cinsiyet kaliplarina bagliligint vurgulamak i¢in yaratilmistir. Sabiha’nin oglunun
cinsiyet farkliligini reddedisi yasam farklari islenen anne evlat iliskisinde bilingli

olusturulmustur. Annem Muhsin’i bir daha gormedi” (Kagar, 107)

Yapitta anne sevgisi yasamin tamamlanmasi i¢in zorunlu bir kalip olarak verilmistir.

Anne sevgisi gormeyen figiirlerin hayatlar1 boyunca bunun sancisim1  g¢ektikleri
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gozlemlenmistir. Bu durum her ¢ocugun anneye ve sevgisine duydugu ihtiyaci ortaya koymak

adina Sezin ve Muhsin’in anne figiirli ihtiyaglarini teyzelerinde gidermeleri ile gosterilmistir.

2.2.2. Anne evlat iliskilerinde kadimin yerini aktarmada Sezin figiiriiniin

islevi

Yapitin ikinci anlaticist Sezin anne-kiz iligkilerinde hem anne hem evlat kimligini
tagimaktadir. Evlat olarak anneden goremedigi sevgiyi kizi Semis’e veren Sezin’in Semis’i
sevgiye bogmasinin temeli kendi i¢cindeki anne sefkatine doyamamus kiiglik kiz1 doyurmaktir.
“Kendi annemle ana kiz olamamistim hi¢, hayat bana Semis’i vermisti ve onunla diinyanin en
iyi anlasan, en dsik, en mutlu ana kizi olacaktik.”(Kagar, 33) Yapitla gelecek zamanin
hikayesi ile ¢ekimlenen olmak fiili Sezin’in istedigi anne kiz iliskisini yasayamadiklarini

okuyucuya aktarmistir.

Semis’in ani 6liimii Sezin’in yasamay1 ve yasatmaylr umdugu anne-kiz iligkisini yok
etmistir. Semis’in 6liimii Sezin’in i¢indeki ge¢miste anne eksikliginden kaynakli boslugu
yeniden olusturmus bu bosluk bu sefer de evlat kaybi ile ortaya ¢ikmistir. Sezin yasadig evlat
kaybinin boslugunu baska bir evlat ile tamamlamak istemis ve Fiisun ismini verdigi bir kizi
daha olmustur. “Birkag yil once, kag¢ yil bilemiyorum simdi, saymiyorum artik, bir bebek daha
yaptim tistiine. Sanki o olacak. Olur mu hi¢? Kalbim olsa yapmazdim. Ama artik yok. Simdi
Fiisun var. Ben dogurdum, bagirtisiz.”(Kagar, 73). Fisun, “bagirtisiz” yani daha az aci
cekerek dogurdugunu ifade eden Sezin Semis’in acisinin onun i¢in daha biiyiik ac1 oldugunu
bagirtisiz sozciigii ile ifade etmis ve Semis’in yoklugunu hazmedemeyen Sezin, Fiisun’a
annelik yapamamis ayni annesi gibi, annesinin Miirsel’e duydugu bagimlilik gibi Sezin de
Semis’in ardindan Semis’in hayaline bagimli olmustur. Sezin, Semis’in 6liimii ile kendini
Fisun’a adayamamis, yemek yapmaya adamis kabugunu yemek yaparak yaratmistir.

“Cocukken ¢ok ag¢ kaldik Muhsin’le ondan herhalde.”(Kagar, 18)
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Yasadig1 evlat kayiplarindan sonra Sezin ne ikinci evladina annelik yapabilmis ne de
esi Haluk’a es olabilmistir. Hayatin1 devam ettirdigi siire igerisinde Semis’in hayaliyle
yasamisg, bu kayip ona kendi yasamini sonlandirma kararini aldirmis, bilingli olarak Semissiz

bir diinyada yasamak istememistir.

2.2.3. Anne evlat iliskilerinde kadinin yerini aktarmada Fiisun figiiriiniin

islevi

Yapitta tigiincli ve son anlatici olarak verilen Fiisun da anne sevgisi agisindan eksik
kalmis bir figiirdiir. Fiisun eser boyunca anne sevgisini annesinden bulamamigtir. Annesinin
oliimiinden sonra hayatta tek basina kalan Fiisun “anne” ilgi ve sevgisini teyzesi Efsun’dan
daha dogrusu dayis1 Muhsin’den bulmus onunla yasadigi kisa siirede sevgi gormiis, mutlu ve
huzurlu olmustur. “Kimse sevmiyor beni bu halimle. Bir tek teyzem. Canim teyzem. Baska

kimse degil.” (Kagar, 26)

Yazar Fiisun’a yasadigi olaylar sonucunda yemek yeme kabugunu yaratmasini
saglamis, bu durumu betimlemelerde okuyucuya sezdirmistir. Fiisun’'un yemek yeme
aligkanlig1 annesi Sezin’in yemek yapma aligkanlig1 ile paraleldir. Flisun, annesinin kendi
sorunlarii unutmak, sevgiye achigini gidermek i¢in yaptigi yemegin bir parcasina sahip
olmak, anne sevgisinin doygunlugundan bir lokma almak, anne-evlat kalibi altinda bir
paylasima sahip olmak i¢in kendini yemek yemege adamis sekilde kurgulanmis bir figiir
izlenimi tagimaktadir. Yedigi yemekle, aldig1 kilolarla fark edilmeye calisan figiir, annesi
tarafindan fark edilememistir. Onu teyzesi/dayis1 fark ettiginde normale donmesi de
beslendigi ilginin kanit1 olarak sunulmustur. “Efsun var artik. O asla kapamaz gozlerini.
Zayifcacik, siskacik, ¢op gibi olsam yine goriir beni. Bakar bana. Varim, bilir. Kabul eder

beni ben olarak.” (Kagar, 37)
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Fisun Meri¢ ile yasadigi cinsel birliktelikten hamile kalmistir, bdylece anne-evlat
kalibinin 6teki yiiziinii annelik duygusunu da yasayacaktir. Yazar Fiisun’un anne oldugu
boliimii gostermeyerek bu boliimdeki duygulari okuyucunun hislerine birakmigtir ve Flisun’un
hamileligi araciligiyla Fiisun’a annesi Sezin ile hi¢ kuramadigi anne-evlat iliskisi de
kurdurulmustur. “Aniden onu anliyorum. Bir kilit acilir gibi, sakin ama ¢ok mucizevi. Icimi
bir seving kapliyor. Sonunda annemi anliyorum. Sanki tizerimden diinyamn tiim yiikii

kalkiyor. Oyle ilik ve tatli ki hayat, sastyorum.” (Kagar, 183)

Yapitta {i¢ kusak kadin iizerinden verilen anne evlat iligkisi annelerin evlatlar ile
kuramadiklar1 iliski ve annelerin kendi yasamindaki eksiklikleri yliziinden c¢ocuklarmi da
eksik birakmalar1 ve ¢ocuklarin bu eksiklikten kaynaklanan mutsuzluklari ile sonuglanmustir.
Bu durum figiirlerin i¢ monologlariyla anlatilmis ve kahraman bakis acgisi ile okuyucuya

sunulmustur.

2.3. IS ILISKILERINDE KADININ YERI

2.3.1. Isiliskilerinde kadinin yerini aktarmada Sabiha figiiriiniin islevi

[k anlatic1 Sabiha meslegi terzi olarak yaratilmis bir figiirdiir. Bu meslegi onun kocas1

terk ettikten sonraki gecim kaynagi olmustur.

“diigme, ip, jilet, makas, tela, firfir, kopga, ¢engelli igne, yaka, dantel, ¢itcit, vatka,
kadife, flanel, verev, kurdele, astar, teyel, gabardim, yiiksiik, viskon, ilik, drape, jakar,

fermuar, pul, kasmir...”(Kagar, 16)

Zihni bir Miirsel’le bir de meslegi ile mesgul olan Sabiha biling akisi ile yasamini
gozden gecirmistir. Yazar, anlatimin etkisini giiclendirmek i¢in karakterleri bu terimlerin
icinde kaybettigi gibi okuyucunun zihnini de bu terimlerle bulandirmis, Sabiha’nin gelgitlerini
okuyucuya yasatmistir. Yapitta Sabiha figiirii isinde profesyonellige uzak olarak aktarilmais,

duygularini igine karistiran bir figiirdiir olarak ¢izilmistir. Bu yiizden Sabiha’nin profesyonel
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is yasamindan s6z edilmesi miimkiin degildir. Miisterisi olan Melahat ile kendini i¢
monologlarla kiyaslayan Sabiha igsinde basar1 elde edebilecek kadar yetenekli bir terzi iken
0zel yasaminin olumsuzluklarindan etkilenmis ve meslegini icra etmek yerine giizel ¢irkin
tezatliklar verilerek miisteriler ile kendini kiyaslamistir. “Melahat da cirkin. Oyle béyle degil.
Prova yaparken bakamiyorum yiiziine. O birbirine da degdi ha degecek kirpiksiz bog

gozler.”(Kagar, 14).

Giizel bir kadin oldugu halde nigin terk edildigini yapit boyunca sorgulanmis,

Sabiha’nin i¢sel catigmalar1 okuyucuya hissettirilmistir.
Is iliskilerinde kadinin yerini aktarmada Sezin figiiriiniin islevi

Yapitin ikinci anlaticist Sezin’in is rolii yemek yapip satmaktir. Bu durum Sezin’in
yasama kars1 durusunda kendine yarattigi kabugudur. Sezin i¢in yemek yapmak bir isten ¢ok

rahatlama kaynag, yeterlilik hissidir.

“Cicekli turta ¢ilekli pasta ¢ikolatali pasta rulo pasta krokanli pasta ekler tiziimlii kek
kakaolu kek havuglu kek ayva tatlis1 kabak tatlist incir tatlist giil regeli incir regeli visne regeli
portakal regeli kayisi regeli siitlag muhallebi kadayif dilberdudag: kalbura basti biilbiilyuvasi
tulumba tatlis1 sekerpare asure supangle hésmerim giillag¢ ekmek tatlisi pandispanya irmik

helvasit lokma siitlii nuriye zerde revani sufle dondurma serbet boza hosaf limonata...’

(Kagar, 19)

Sezin’in “yemek yapma” kabugunun yapitta noktalama isareti kullanilmadan verilmesi
yazar tarafindan onun i¢ catigsmalarini okuyucuya aktarmak i¢in kullanilmig bir yontem

olmustur.

Sezin figiirii ile is yasaminda deginilmesi gereken baska bir konu da kadinin ¢alisma

hayatinda erkegin sz sahibi olmasidir. Geleneksel ailelerde erkegin kadin iizerindeki
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hiikkmiine de deginmek isteyen yazar, Haluk’u sdylemlerinde ¢alismaya olumsuz bakmasiyla
aktarmis, Sezin iizerinden kanaatkar kadm tipini cizmistir. Is iliskilerinde kadinin yeri
perspektifi kurulurken ayni zamanda is yerinde kadinXerkek catismasi da verilmistir. Kadinin
caligmasi, calismaya ihtiyag duymasi, c¢alismak istemesi erkek figiiriiniin istegince

sekillenmis, Kadin-erkek esitsizligi birlikteliginde erkek dominantligi da elestirilmistir.

“Ihtiyacimiz yok. Oyle diyor Haluk. O hepimize bakabiliyor kazandigi parayla. Rahat
rahat yasiyoruz. Zengin olmasak da koltuk takimlarimiz perdelerimiz televizyonumuz
arabamiz giysilerimiz mutfak malzemelerimiz banyomuz kaloriferimiz var. Hi¢ gerek yok

diikkan diikkan dolasip kek, borek satmaya.” (Kagar, 20)

Sezin’in i¢ monologlariyla verilen ¢alisma hayati hem onun i¢ ¢atismalarina iyilestirici

etki yaparken hem de erkegin arkasinda kalan ¢ekinen kadini okuyucuya gostermistir.
2.3.2. lsiliskilerinde kadinin yerini aktarmada Fiisun figiiriiniin islevi

Yapitin son anlaticis1 Fiisun hukuk egitimi almasina ragmen tasarimci olan teyzesi ile
caligmaktadir. Is konusunda teyzesine hayranlik duymakta onun gibi olup olamayacagini
diistinmektedir. Her iligkisinin temeli teyzesine minnettarligini gostermeye dayanan Fiisun, is

iligkilerini de bu dogrultuda sekillendirmistir.

“Avukat olacagima tezgdhtar oldum. Ara sira teyzeme Ozenip tasarim yapmaya
calismiyor degilim. A¢ik acik séylemese de bir halta benzemiyor hi¢hbiri. Zaten en az iki-ii¢
sezon satimadan 6ylece boynu biikiik duruyor askida. Sonra teyzem el atiyor ve sihriyle bir

halta benzetiyor benim zavalli tasarimlarimi”(Kagar, 49)

Kendini higbir konuda yetenekli gérmeyen Fiisun teyzesinin kendine giivenen, kendi

ayaklar1 iizerinde durabilen durusuna hayrandir ve teyzesinin bu durusu onun hayatina da etki
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etmistir. Filisun da teyzesi/dayisi hayatina girdiginden beri daha 6zgiivenli durus sergilemis,

hem is yasaminda hem sosyal yasamda kabugunu kiran bir kadin olmustur.

Yapittaki tiim kadinlarin isleri profesyonellikten ¢ok yasadiklarini unutmaya odakli
olmustur. Hi¢bir kadin yasamda bir erkeksiz ayakta durma, kendini gerceklestirme gibi
duygularla meslek sahibi olmamislardir. Bu tezatlik yazar tarafindan okuyucuya diyalog ve i¢

konugmalarla sezdirilmeye ¢alisilmistir.
3. SONUC

Zeynep Kacar “Kabuk” adli yapitinda, Tiirk toplumunda var olmus ayn1 ailenin farkl
kadinlarina ve yasadiklarindan dolayr kendilerine olusturduklari1 kabuklarina deginmis; bu
kadinlarin kadin-erkek, anne-evlat, is iliskilerindeki islevlerini olay oOrgilisiine yedirmek
suretiyle yansitmistir. Bu tip kabuklasmalarla yiizlesen kadinlarin agzindan yazilan romanda
kahraman bakis acis1 ile figiirlerin ruhsal diinyalarindan da kesitler verilmis bdylelikle
okurlara sorunlarin kokliiliikkleri hakkinda incelikli bir izlenim verilebilmistir. Yazar bu
kadinlar ve yarattiklar1 kabuklar araciligi ile toplumda var olan kadinlar ve kendilerine

yarattiklar1 kabuklari1 aktarmaya ¢alisilmistir.

[k olarak romandaki kadin-erkek iliskilerine bakilmistir. Yapitta ayni aileden yola
¢ikarak aktarilan {i¢ nesil kadm, Ilk olarak terk edilis, ikinci olarak evlat kaybmin iliskiye
etkisi li¢lincii olarak ise cinsellik iizerinden kadin erkek iligkilerinde farkli durumlar yasasalar

da hepsi bir sekilde hiisrana ugramislardir.

Yapitta lic kusak kadin {lizerinden verilen anne evlat iligkisi annelerin evlatlar ile
kuramadiklar1 iligki, annelerin kendi yasamindaki eksiklikleri ¢ocuklarina yansitmasi ve

cocuklarin bu eksiklikten kaynaklanan mutsuzluklari ile sonug¢lanmaistir.
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Yapittaki is iligkilerinde ise; tiim kadinlarin isleri profesyonellikten ¢ok yasadiklarini
unutmaya odakli olmustur. Yapittaki hi¢gbir kadinin yasamda erkeksiz ayakta durma, kendini
gerceklestirme gibi duygularla meslek sahibi olmasi gozlemlenememis, is hayatinda gii¢lii

kadin izlenimi Muhsin / Efsun ile ¢izilmistir.

Bu tez ¢alismasinin bana kazanimi kadin olmanin olusturdugu her kabugu tanimak,
alisagelmedigim kadinlarda bile buldugum ortak kadinlik aidiyeti oldu. Bu tez ¢alismasinin
olusturulmasinda yola ¢ikilan ve dogrulanmaya calisilan temel varsayim kadinin kabuklasmis
olusudur, gerek kadin-erkek iliskilerinde gerekse anne-evlat iligkilerinde gerekse is
iliskilerinde kabuklagsma yasamaktadir. Kacar’in romaninda kadinin kabuklagmis bir
mekanizma olarak islenmesi de bu varsayimi ve bu tez caligmasinin genel sonucu olan

kabuklagsmamis bir kadinin olmadig1 ifadesini desteklemektedir.
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