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Arastirma Konusu: Ziilfii Livaneli’nin “Bir Kedi, Bir Adam, Bir Oliim” adli romaninda kimlik

bunalimi figiirler iizerinden nasil islenmistir?
1. GIRIS

Kimlik, Tiirk Dil Kurumu’nun sozliiglinde “toplumsal bir varlik olarak insanin nasil bir
kimse oldugunu gdsteren belirti, nitelik ve dzelliklerin biitiinii”? olarak tanimlansa da felsefi
olarak bakildiginda Mubhittin Askin’in a gére “6znenin varolusunun; varolussal, bilgisel, etik
ve estetik degerlerin sonucu olusan gerceklikleri” olarak tanimlanmaktadir.? Bu baglamda
kimlik kavraminin; bir insanin karakterini olusturan, ona benligini veren ve onun o insan
olmasini saglayan, onu diger tiim sosyal varliklardan ayirt eden tek unsur oldugu kanisina
varilabilmektedir. Bir kisinin kimligi 6zeldir, bu nedenle evrendeki kimse ile ayni1 olamaz.
Kimlik, dinamik bir kavram olup her tiirli degisiklige aciktir ve insanin hayati boyunca

kimliginin degisiklik gostermesi kaginilmazdir.

Icerisinde ulus, kiiltiir ve gelenek gibi kavramlar da barindiran kimlik, ani veya uzun siireli
alisilagelmedik degisikliklere maruz kalinca insanlarda kimlik bunalimi ad1 verilen bir durum
ortaya ¢ikarmaktadir. Kimlik bunalimi, “bir milletin tarihsel kimligine miihriinii vuran ontolojik
aidiyetini ve emniyetini anlamlandiran ruh ikliminin bozulmas1” olarak tanimlanmaktadir.®
Bundan yola ¢ikilarak, kimlik bunaliminin; bir insana aidiyetini bahseden kimlik olgusunun
sosyal, politik, ekonomik, kiiltiirel veya ruhsal olumsuzluklar gibi belirli olumsuzluklara bagh
ani degisimlere maruz kalmasiyla bireyin ruh durumunu bozan ve insani sosyal ¢evreden
uzaklastirmaya iten bir durum oldugu ¢ikarilabilmektedir. Kimlik bunalimi kiiresel anlamda

iizerinde durulmasi gereken bir problem olmakla birlikte kiiresellesen ve hizla baglanan

1 “Glincel Tirkge S6zIUk”. Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, https://sozluk.gov.tr/?kimlik=.

2 Askin, M . (2010). KiMLIK VE GiYDIRILMIS KIMLIKLER . Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 10
(2),213-220.

3 Sentiirk, R. (2018). Kiiresel Kimlik Bunalimi. Tiirkiye iletisim Arastirmalari Dergisi, Say1:30 — MEDYA ve
DEMOKRASI, s:181
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diinyaya ayak uyduramayan ve yenilikleri sindiremeyen bireylerde daha c¢ok etkisi
goriilmektedir. Bu baglamda kimliksel bunalimin insan psikolojisi lizerinde soyutlayici ve
eksiltici bir etkiye neden oldugu tartisilabilmektedir. Buna karsilik, bir bireyin yasami boyunca
kimlik bunalimi yagamamasi; sorun ¢ézme becerisinin farkina varamamasina, giiclii ve zayif
yanlarin1 belirleyememesine, yasamin ona sundugu edinimlere erisememesine, benliginin
farkina varamamasina ve bunun sonucunda kimliginin degiskenligini yitirmesine neden
olmaktadir. Kimlik bunalimi1 her ne kadar olumsuz olarak algilansa da, ki zaten kavramsal
olarak olumsuzdur, bir bireyin kimliginin sekillenmesinde ve gelismesinde biiylik rol
oynamaktadir. Bu tarz sorunlarla karsilasiimazsa ve bunlara ¢ézlim iiretilmezse bireyin kimligi
dinamikligini kaybeder ve tekdiizelige adim atar. Bu durum, kimlik kavraminin dogasina ters
olmakla birlikte insanin hayatinin tekdiizelesmesine neden olmaktadir. Bu nedenle kimlik
bunalimi, igerdigi negatifliklere ve giicliiklere ragmen bireyin yasaminda bulunmasi sart olan

ve kesinlikle g6z ard1 edilemeyen bir durumdur.

Bu tez calismasinda, metinden yola ¢ikarak, metin merkezli bir ¢aligmayla Ziilfii
Livaneli’nin “Bir Kedi, Bir Adam, Bir Oliim” romanindaki kimlik bunalimmin aktarilmasinda
figiirlere yiiklenen islevin nasil ele alindig1 incelenmektedir. Bu tezin amaci, Tiirkiye’den yurt
disina daha iyi bir yasama sahip olma umuduyla giden insanlarin gittikleri iilkelerde
beklentilerini karsilayacak bir duruma erisememeleri sonucunda yasadiklar1 psikolojik ve
sosyal sorunlar1 yapittaki figiirler tizerinden irdelemektir. Bu irdelemeyi yaparken romandaki
odak figiir ve diger miilteci konumundaki karakterler ele alinmaktadir. Romanin yazilisinda ¢ift
anlatic1 kullanilmaktadir, yani olaylar hem yazarin goziinden, hem de odak figiir Sami Baran’in
goziinden anlatilmaktadir. Bu nedenle her boliim degisiminde yazarin asil anlattiklarina Sami
aralarda uzun eklemeler, degisimler ve yalanlamalar yapmaktadir. Romanin ¢ift anlaticili

olmasinin bir diger yansimasi da iki farkli sonu igeriginde barindirmasidir. Bu tez ¢alismasinda



ozellikle kimlik bunalimi kavramiin Sami Baran’in ve romandaki politik miiltecilerin

yagamlari tizerinden degerlendirilmesine ve yorumlanmasina yogunluk verilmektedir.

Tezin giris bolimiinde kimlik ve kimlik bunalimi kavramlarindan bahsedilmekte, tezin
gelisme boliimiinde bireyin; kendisiyle, bireyle ve toplumla c¢atismasindan dogan kimlik
bunalimi ele alinmakta ve irksal ayrimciliga da deginilmektedir. Ayni1 zamanda yazarin edebi
tercihleri ve kullandigi anlatim teknikleri de incelenmektedir. Kimlikle alakali kavramlar
detayl bir sekilde agiklanmakta ve 6rneklenmektedir. Sonug béliimiinde ise roman, kavramlar

ve kimlik kavram iizerine genel bir degerlendirme yapilmaktadir.

2001 yilinda Yunus Nadi Roman Odiilii’nii kazanmis Ziilfii Livaneli’nin “Bir Kedi, Bir
Adam, Bir Oliim” romani daha énceden az sayida kisi tarafindan incelenmistir. Ali Tilbe ve
Fethiye Tilbe tarafindan kaleme alinan “Gdog, Kiiltiir ve Yazin” eserindeki “Ziilfii Livaneli’nin
Bir Kedi, Bir Adam, Bir Oliim Adli Gé¢ Roman1: Catisma ve Kiiltiir(siiz)lesme Yaklasimi” adli
boliimde yapittaki go¢ olgusuna odaklanilmakta ve bu gdclerin sonucunda kaybedilen kiiltiir
ogeleri 6n plana ¢ikarilmaktadir.* Bu tez calismasinda bu eserden farkli olarak go¢ olgusuna
daha az deginilmis ve daha ¢ok kimlik kavramina odaklanilmistir. Buna ek olarak bu eserden
yabanci iilkelere yapilan goglerin bireylerin kiiltiir anlayislarint nasil etkiledigi hakkinda bilgi

edinilmis ve bunun dogrultusunda degerlendirmeler yapilmistir.

2. GELiISME

2.1. Bireyin Kendisiyle Catisjmasindan Dogan Kimlik Bunalimi

Birey, etkisinde kaldig1 agir olaylar sonucunda diisiincelerini ve duygu durumunu kontrol

etmekte sikintilar yagayabilir. Bu baglamda ortaya ¢ikabilecek i¢ ¢atigmalar gogunlukla bireyin

“Tilbe, A. & Tilbe, F. (2019). Ziilfii Livaneli’nin Bir Kedi, Bir Adam, Bir Oliim Adli G6¢ Romani: Catisma ve
Kultlr(stuz)lesme Yaklasimi. Editor Ali Tilbe, Tuncay Bilecen, Efnan Dervisoglu. Gog, Kiiltiir ve Yazin.
Transnational Press London. Londra. 2019. s: 119.



kimligini sorgulamasina neden olmaktadir. Romanda bu durum odak figiir Sami ile agikca

anlatilmaktadir.

Sami’nin hayatindaki degisim, askeri darbe esnasinda eve giderken yoldaki askerlerin
nisanlis1 Filiz’1 6ldiirmeleri ve terorist ilan edilmeleri ile baglar. Filiz’e isabet eden kursunlarin
etkisi, sugsuz olmasina ragmen Orgiit kurduklarina dair iddialar1 kabul etmeye zorlanmasi,
hapishanenin iskence odasinda yasadiklar1 Sami’nin yasamini yeniden bi¢imlendirmistir.
Sugsuz oldugunun anlasilmasiyla hapishaneden ¢ikan Sami, gecirdigi soku atlatamamasi ve
gittigi her yerin ona Filiz’i hatirlatmasi nedeniyle hayatina yeniden baslamak icin Isve¢’e goc
eder. Odak figiirin hayatin1 derinden etkileyen bu olayin etkisi Sami’de kusma ve anksiyete
olarak goriilmektedir. Yapitin Isveg’te gecen boliimlerinde ise buradan kalan travmalarinin yeni
bir ortama girince daha da belirginlestigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda duygusuzlasmaya
baglamasi da bu olaym sonucudur. Romanda, geriye doniis teknigi kullanilarak Sami’nin

Isvec’e gelmeden &nceki hayata géndermeler yapilir.

“’Biz iyice sorup sorusturduk, Semin bir ilgin yok ama Filiz bazi sol ¢evrelerle
gortistiyormus. Bir okul dergisi ¢ikariyorlarmis. Zaten ailesinde de solcular var. Bu
yiizden onun orgiit tiyesi oldugunu ve ¢atismada 6ldiigiinii séyleyecegiz.’ dedi. ‘Bunu

vapamazsiniz!’ diye bagirdim. ‘Yaptik bile!’ dedi.” (Livaneli, 115)

Bireyler alisik olmadiklar1 bir ortama girdikleri zaman belli bir siire boyunca bu ortama
uyum saglamaya c¢alismaktalardir. Cogunlukla bireyin uyum saglamasi ve hayatina normal bir
sekilde devam edebilmesiyle sonuglanan bu siirecin uzunlugu girilen ortama bagl olarak
degisiklik gostermektedir. Romanda Sami Baran karakterinin; hem eski hayatindan kalma
travmalariyla, hem de yeni hayatinin ona sunmus oldugu yeni ortamlar ve kiiltiirel degerlerle
0z kiltiiriinden ve davranislarindan kendisini yavas yavas soyutlamaya basladigi ve sergiledigi
davraniglar sonucunda kendisiyle catismaya basladigi goriilmektedir. Soyledigi sozler veya

aklindan gegcirdikleri Sami’nin i¢ ¢atismasi nedeniyle anlamsizlagsmakta ve Sami’nin mantiksiz
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kuruntular olusturmasina yol agmaktadir. Bu baglamda romanin bir noktasinda Sami, siirekli
bir rahatsizlig1 oldugunu kanitlamaya calistig1 hastanenin doktorlarinin bile kendisine zarar

vermek istediklerini diisiinmeye baglamistir.

“Evden firlayip hastaneye kosmayr aliskanlik haline getirmisti. Her seferinde ayri bir
doktorla konusurdu: ‘Safra kesemde tas var benim, batyor. Hele yumurta
yedigimde...Galiba prostat da...” Doktorlar agiz birligi etmiscesine iri gozleri kaygi
dolu bu geng¢ ve celimsiz ¢ocugu baslarindan savarlardi. Birinde ‘Beni o6ldiirmek
istiyorsunuz’ diye bas bas bagirmisti muayene odasinda: ‘Du ska doda mig!’” (Livaneli,

17)

Aslinda hastaneye kanitlamaya calistig1 bu fiziksel rahatsizliklar Sami’de bulunmamaktadir.
Sadece kendisiyle bu kadar i¢ i¢e olmasi ve kendisini disariya agamamasinin sonucunda agir
bir bunalima girmistir. Psikolojik sorunlarimin sonucu olarak da viicudunda aci hissetmeye
baslamistir. Sami’nin “hastaligin1” bu kadar kanitlamaya caligmasi sadece anlamlandiramadigi

bu rahatsiz edici ruh haline bir bahane bulma isteginin sonucu olarak nitelendirilebilir.

Sami’nin kimlik bunaliminin en 1yi gozlemlenebildigi durum panik ataklar yasadigi
zamanlardir. Ozellikle bunun iistesinden gelme cabalar1 ve bunun sonucunda gosterdigi
davranislar durumu daha da karmasik bir role sokmaktadir. Kendi benligini kaybetmeye
basladigindan dolay1 artik eskiden sahip olmadigi ve olacagimi diisiinmedigi hareketler

yapmaya baslamistir.

“Bazen yiiregi sikisip, dertop olup bogazina kadar yiikseliyor ve nefes almasini
engelleyecek bir yorgunluga erisiyordu. Sanki bir an daha gegerse patlayacakmig gibi
hissediyordu kendini, sanki bir yanardag oturuyordu gogsiine. Atak geldigi zaman ne

vapacagini bilemiyor ve eski Volvo'ya atlayip bir an once sehir disina ¢tkmaktan ve o



insansiz yollarda deli gibi gaza basmaktan baska bir ferahlama yolu bulamiyordu.”

(Livaneli, 13)

Sectigi rahatlama yollar1 g6z 6niine alindiginda Sami’nin canini hige sayarak kiiliistiire donmiis
bir arabada hiz yapmasi, kendini artik taniyamamasini ve kendini degersiz hissetmesini
gostermektedir. Canim1 o kadar degersiz saymaktadir ki ne pahasma olursa olsun sadece
icindeki aciy1 ve duygusal cokiislerini dindirmek igin her seyi yapmaya meyilli oldugu
anlasilabilir. Bu sekilde hiz yaparken agzindan garip sesler ve hirlamalar ¢ikarmasi, arada bir
ani bir sekilde frene basmasi ve kaymasi da kendini kotii hissetmesinin gostergeleridir.
Caresizliginin getirdigi yalnizlik olgusu, zaten i¢inde bulundugu bunalimi sirasinda onu daha
da kotii etkilemekte ve kendisini insanlardan iyice soyutlamasina neden olmaktadir. Bunun
sonucunda insanlarin onun hakkinda ne disiindiigiinii umursamamaya bagladig
goriilebilmektedir. Sami’nin bu sorunlar sonucunda ortaya g¢ikan bir bagka yeni psikolojik
sorunu ise meydanlardaki veya kaldirim taslarindaki belirli sekillere veya renklere basarak
yiriimeye ¢alismasidir. Normalde ¢ogu insanin sadece eglence i¢in ve kisa siireli yaptigi bu
davranis Sami’de biiylik bir ciddiyet kazanmistir. Sami’nin sergiledigi bu davranig ve
aligkanliklarin onda istemsizce ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Sami’nin beyni; kendi akil sagligini
saglikli tutabilme amaciyla bu davraniglara yonelmesini saglayip, Sami’yi sorunlarindan
uzaklastirmak, dikkatini dagitmak ve baska seylere odaklanmasini saglamak i¢in bu sekilde bir
savunma mekanizmasi olusturmaktadir. Aymi sekilde Sami, dogayr ve sokaklar1 daha
derinlemesine incelemeye baslamaktadir. Insanlarin her giin gordiigii veya bastig1 yerlere cok
Oonem gostermeye baslamakta fakat bu durumdan pek de hosnut olmamaktadir. Bu durumun da

akil saghigini koruma amaciyla odaklanabildigi kadar farkli seye odaklanmasinin sonucu

oldugu diisiiniilebilir.

“Yasadiklarimin ve uzun Kuzey yillarinin bir hediyesiydi bu garip huy. Yapmasa da

olurdu ama béyle seylerle oyalandigim diistiniiyordu. Ciinkii ¢ok sikiciydi ortalik.
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Bastig1 yeri fark etmeden ¢igneyip gecen insanlara biiyiik hayranlik duymaktaydi.”

(Livaneli, 15)

Sami’nin bilinci her ne kadar kendi akil sagligin1 korumasini saglamaya ¢alissa da Sami’nin
haliisinasyonlar gérmesini engelleyememistir. Romanda bu durum, Sami’nin kapisina gelip
evine girmek istedigini sandig1 bir kedi olan Sirikit tarafindan gozler oniine serilir. Sirikit’i
evine aldigindan beri onun hep ger¢ek oldugunu diisiinen Sami, romanin sonunda Sirikit’i
Clara’ya gosterdiginde Clara’nin onu gdrmemesiyle onun gercek olmadigini yeni

anlayabilmistir.

“Evime ilk geldiginde radyonun iistiinde kivrilmis zalim gozleriyle bizi siizen Sirikit’i
gostererek Clara’ya, ‘Kediden korkma!’ dedim. ‘Sana saldirmaz.’ Clara uzun uzun Sirikit’i
gosterdigim yere bakti ve sonra ‘Hangi kedi?’ diye garip bir soru sordu. ‘Iste’ dedim
Sirikit’i gostererek. ‘Radyonun iistiinde.” ‘Ama radyonun iistii bos’ dedi Clara. ‘Kedi falan
goremiyorum ben orada.’ Oysa Sirikit kocaman, lamball radyonun iistiinde zalim ve zarif
bir kedi amti gibi durmaktaydi. Bunun iizerine geyigi hatirladim, gézlerimi yumdum, bana
onca arkadaslik eden can yoldasim, 6gretmenim, kahramanim Sirikit'in bir hayal iiriiniine
dontismemesi igin Tanri’ya yalvardim. Gézlerimi agip baktigimda radyonun iistii bostu,

Sirikit yoktu.” (Livaneli, 194)
2.2. Bireyin Bireyle Catismasindan Dogan Kimlik Bunalimi

Kimlik bunalimi her zaman bireysellikle ilgili olmayip bazi durumlarda baska bireylerle
yasanan catismalar sonucu ortaya ¢ikabilmektedir. Bu baglamda kiiltiir soku, toplum ve sosyal
normlar gibi kavramlar belirginlesmektedir. Kimlik bunaliminin iki veya daha ¢ok birey
arasindaki ¢atismadan dogmasi icin bu bireyler arasinda kiiltiir, cografya, gelenek ve dil farki
olmasi gerekmektedir. Ozellikle kiiltiir soku, yani farkl: bir kiiltiirel ortama gecis sonucunda

ortaya ¢ikan yonelim ve davranis bozuklugu, bireylerde kimlik bunalimi olugsmasini biiyiik



oranda etkileyebilmektedir. Yeni bir kiiltiirel ortama giren bireyin, bulundugu ortamdaki
insanlarla uyum saglayamayip bir de iistiine onlarla anlagamamasi, yani ¢atigmast sonucunda
hem kendi aidiyetlerinin yoksunlugundan dolay1 hem de etkilesime girdigi bu yeni ortamdaki
geleneklere uyum saglayamamasindan kaynakli kimlik bunalimi ortaya ¢ikmaktadir. Romanda
Sami’nin bir bagka bireyle ¢atigmasinin en belirgin olarak gozlemlenebildigi durum Sami’nin

kaldirildig1 hastanede travmasina sebep olan eski bakanla karsilasmasidir.

Sami’nin Stockholm’deki hastanede eski bakanla karsilagsmasi, igerisinde uzun siiredir
baskiladigi vataninin ve eski yasantisinin ona deprestirdigi hisleri aciga cikarmaktadir.
Sami’nin kimlik bunaliminin belirginlesmeye basladigi zaman olarak bu karsilasma
gosterilebilir. Uzun siiredir kendi iilkesiyle i¢ i¢e olan bir insan1 gdrmemesi ve bdyle bir insanla,
hem de eski yasantisinin en biiyiik travma kaynagiyla, bir anda karsilagmas1 Sami’nin icerisinde
bulundugu olaylarin farkina varmasma neden olmaktadir. Bu karsilasmadan 6nce Sami,
hayatini sanki bir hayal diinyasindaymis gibi gelisine, umursamaz ve amagsizca yasamaktadir.
Kendisini tim aidiyetlerinden soyutlamistir. Benligini ve kimligini hicbir yere bagh
hissetmeksizin hayatin1 siirdiirmektedir, ancak bu karsilagsmayla birlikte kendisini bir bosluga
diismiis gibi gérmektedir. Bu karsilagmayla Ssanki kendisini kiiltiirler ve kimlikler arasinda
kaybolmus gibi hissetmesi iyice giiclenmektedir. Normalde bakandan nefret eden ve ilk
gordiigii anda ona kars1 neredeyse saldirgan davranislar sergilemeye bile hazir olan Sami, anadil
ve kiiltiir faktorleriyle beraber bakana duydugu nefreti kaybetmezken i¢inde ona kars1 ufak bir
acima duygusu belirmektedir. Sami’nin bir baska bireyle ¢atismasi sonucu igerisinde yasadigi
bu duygusal karmasa olaylarin genisleyip diger karakterlere de sigramasina olanak
tanimaktadir. Bu karsilagmadan sonra Sami, birlikte yasadigi diger siyasi miilteci
arkadaslarindan da gii¢ alarak travmasina sebep olan yasl bakani dldiirmeyi planlamaktadir,
fakat eski bakana karsi yeni yeni duymaya bagladigi acima duygusu ve sempati, onun bu

diisiinceden yavas yavas uzaklasmasina neden olmaktadir. Yazarin bu konular1 anlatirken
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yogun bir sekilde i¢ ¢oziimleme teknigi kullandig1 ve bu sayede Sami’nin i¢ diinyasini ¢ikarim

yapmaya gerek duymaksizin dogrudan okuyucuya aktarmak istedigi goriilebilmektedir.

“Adam tam kapidan c¢ikacagr swrada tehlikeli bir bicimde sendeledi. Dengesi
bozulmustu. Kapr pervazina kafasini vurmak tizereyken Sami atilip kolundan tuttu
adami. Diistinmeden, kendiliginden yaptigi bir hareketti bu ve yapar yapmaz da pisman

olmustu; ama artik yash adami kolundan kavramis durumdaydi.” (Livaneli, 59)

Bakani 6ldiirme konusunda bu kadar ikilemde kalan ve psikolojik yonden agir bir bunalim
geciren Sami i¢in bu karar1 vermek ¢ok zor oldugundan yazarin okuyucuya iki farkli son
sundugu goriilmektedir. Bunlardan birinde Sami ve Clara eski bakani dldiiriirken bir diger
sonda hayatini bagislayip kendi yasantilarina geri donmektedirler. Aslinda okuyucuya iki farkli
sonun sunulmasiyla bile bakanla catismasi yiiziinden Sami’de ortaya ¢ikan karisiklik ve
bunalimin ¢ok gii¢lii oldugu goriilebilmektedir. Bu durum o kadar derindir ki yazar bile se¢imi
okuyucuya birakmaktadir. Sami’nin bu karar1 verememesinin olast nedeni bunalim
stirecindeyken bir parcasinin eski hayatin1 bir sekilde geride birakmay1 istemesidir. Bunun
sonucunda Sami’nin artik eski bakanin o kadar da koétii olmadigini diisiinmeye baslamis olmasi

olasidir.

2.3. Bireyin Toplumla Catismasindan Dogan Kimlik Bunalimm

Roman baglaminda genel olarak kimlik, aidiyet ve kimlik bunalimi kavramlar1 6n plana
cikartilmakta olup caresizlik, kin, intikam ve 6zlem kavramlar1 diger miilteci karakterlerin
hepsiyle baglantili olarak, teker teker okuyuculara sunulmaktadir. Toplumsal ¢atismadan dogan
kimlik bunalimi durumunda insanda kendisini hem bulundugu ortamda yabanci hissetme
duygusu olusurken, bir diger yandan da 6ziinde sahip oldugu aidiyetlerinden ve geleneklerinden
soyutlamaya bagladigi goriilmektedir. Kimlik 6gesini olusturan temel unsurlardan biri olan

ulus, ozellikle romanda figiirlerin davraniglarinin, geleneklerinin ve diisiinme bigimlerinin
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yansitilmasindaki temel etmen olarak gosterilebilir. Ozellikle tiim miilteci karakterlerin kaldig
ayni evin igindeki tartismalarin ¢ogu davranis veya kiiltiir farkliligindan dolay1 ¢ikmakta olup
klasik bir Dogu-Bati ¢atismasi agik¢a gozlemlenebilmektedir. Bireyin toplumla gatismasi

romanda bu baglamda gergeklesmektedir.

Kendini soyutlama bakimindan olaylar ele alindiginda romanda Sami Baran adli odak
figiiriin bunun birebir 6rnegi oldugu anlasilmaktadir. Tiirkiye’den ayrilip Isvec’e geldigi andan
itibaren yabancilik duygusuna sahip olan Sami, rahatsizligini tren garindan ilk adimini digariya

att1g1 zaman belirtmektedir.

“Stockholm’e ayak bastigi ilk giin, 1slak, yapiskan ve soguk havada, yagmur altinda
parlayan otomobiller ve iki yamindan akan insanlar arasinda, zaman ve mekdn
duygusunun degigmesini yasamisti. Sehir, onca reklam 15181, neonlar, farlar ve sokak
fenerleriyle bile, kapanik ve kasvetli geliyordu ona. Ne yapacagini bilemedigi i¢in,

tekrar gorkemli merkez gari binasina donmiistii.” (Livaneli, 15)

Daha ilk aninda bdyle sozler sarf eden Sami i¢in ge¢misini ve aidiyetlerini birakmak
ge¢miginde yasadigi trajik olay nedeniyle ona biraz zor gelmektedir. Yine de gegmisindeki
acilar1 unutmak igin gelecegine katlanmasi gerektigini bilen Sami, Isveg’teki yeni ve sade bir
milteci hayatina bu sekilde baslamaktadir. Sami’nin Tiirkiye’de gecirmis oldugu biiyiik
travmasindan dolay1 Isve¢’e siyasi miilteci olarak gelmesinden bir siire sonra yasamini
stirdiirmeye basladig1 ve ¢ok fazla farkli kiiltiir barindiran bir evde kalan insanlarin ¢oguyla
catigmaya baslamasi Sami’nin kimlik bunaliminin ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir. Bunun
farkinda olan Sami, bu nedenle evdeki insanlarla arasina mesafe koymaktadir, fakat bu durum
da yalmzlagma siirecini hizlandirdigindan durum iyice kotiilesmektedir. Sikca tartismalar
yasanan bu evde bir¢ok farkli iilkeden insanin bulunmasi ve her birinin davraniglarinin

farklilig1, burada bulunan tiim miilteciler i¢in bir kimlik bunaliminin 6niinti agmaktadir.
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Bu evdeki Tiirk, iranli ve Fashlarin davramslarinin Isveglilerin ve Ispanyollarin
davraniglarindan farkli olmasi sonucunda sirf kiiltiir farkliligindan dogan bir yiiz yikama

catigmast bile gerceklesmektedir.

“Kristina lavaboyu tikiyor, igine su dolduruyor sonra bu suda yiiziinii yikiyordu. Tiirkler
ise suyu musluktan siirekli akitiyorlardi. Kristina bir giin Adil’e sinirlendi ve bu uygar
tilkede hi¢ olmazsa yiizlerini yikamayr 6grenmeleri gerektigini soyledi. Ondan sonra
kopan kavgada iki taraf da kendi yaptiklarinin hijyen kurallarina daha uygun oldugunu

savundular.” (Livaneli, 62)

Ayni evde yasayan insanlarin her birinin sergiledigi farkli kiiltiirel 6zellikler ve siirekli devam
eden catismalar sadece Sami’de degil, dzellikle Silili Clara, isvegli Kristina ve Japon Yoriko
gibi diger figiirlerde de kimlik bunalimmin ortaya ¢ikmasma ortam hazirlamaktadir. Bu
baglamda kimlik ¢atismas1 ve kiiltiir gatigsmas1 kavramlari agiga ¢ikmaktadir. Ayni evde birgok
farkl kiiltiirden insanin yasamasi, evdeki her bir kisinin kendi kiiltiirii kapsaminda hayatini
stirdiirdligli g6z Oniine alindiginda, herkesin ayni giin igerisinde kendine gdre normal olarak
sergiledigi davranigin bir digeri tarafindan ¢ok baska bir sekilde yapildigi ve hatta hic
yapilmadigr goriilmektedir. Bu olay sonucunda evde yasayan herkesin birbirinden
etkilenmesiyle kimsenin kendisini bu ortamda rahat hissetmedigi sonucuna varilmaktadir.
Bunun disinda, yapitta ayni evde yasayan insanlarin ¢cogunda hir¢inlagsma ve ¢abuk sinirlenme
durumlarn gozlemlenebilmekte, tonlarinda ve sdyledikleri sdzlerde daha yipratict ve imali
sOylemlere yer verdikleri goriilebilmektedir. Bir siire sonra bu alisilagelmedik ortamda bulunan
farkl1 kiiltiirdeki insanlarda iglerinde baskiladiklart memleket 6zlemi ile bulunduklari durum
birlesince bunalim basta olmak iizere psikolojik rahatsizliklar gozlemlenmektedir. Bu
baglamda kimlik bunalimi kavrami, ani ve uzun siireli alisilagelmedik kiiltiir ortamlarinda

bulunmaya bagli davranis ve aidiyet bozuklugu olarak nitelendirilebilmektedir.
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Evde yasanan bir bagka ¢atigma konusu ise yemek kiiltiiridiir. Yemek {izerinden ¢ikan

toplumsal ve kiiltiirel ¢atigmalarin bile kimlik bunalimina etkisi bulunmaktadir.

“Sami sabah kahvaltisinda zeytin ve peynir yerken Isvecli Goran zeytinin sabah
venilemeyecegini, ickiyle beraber alinan bir “delikates” oldugunu séylemez mi? Sami
kendi iilkesinde yetisen ve cocuklugundan beri hi¢bir sabah kahvaltisinda ihmal

edildigini gormedigi zeytinin ugradigi bu hakaret karsisinda ¢ok kizmisti.” (Livaneli,

61)

Evdeki insanlarin birbirlerinin yedikleri yemeklere bile karismalari ve tepkilerini belirtmeleri,
tepki gosterilen kiside bir saskinlik duygusu yaratarak karsidaki insana karsi dogal olarak bir
savunma mekanizmasi gostermesine yol agmaktadir. Siirekli devam eden bu ¢atismalar sadece
catigan bireyleri degil de ortamda bulunan herkesi etkilediginden, evdeki herkeste bir gerilme
ve kimlik karmasas1 yasanmaktadir. Romanda bahsedilen bir diger yemek tartismast ise Isvecli
Kristina ve evdeki Tiirkler arasinda gergeklesmistir. Bu tartismanin zeytin tartismasindan farki
ise artik bireylerin birbirlerine daha sert ¢ikislar yapmalari ve kisiden ziyade uluslar su¢lamaya

kadar giden bir siireci baglatmalaridir.

“Tiirklerin hayvan beynini meze niyetine yemelerine ¢ok kiziyor ve diinyada bundan
daha biiyiik bir barbarlik olamayacagini soyliiyordu. Tiirkler de ona Isveclilerin yedigi
kan pudingini hatirlatiyor ve esas bunun barbarlik oldugunu haykirtyorlardi. Isvecli
cocuklarin, adina blodpudding denilen donmus kan yemesini akillart almiyordu ama

Kristina da beyin yeme fikri karsisinda hayrete diistiyordu.” (Livaneli, 62)

Bu tartisma sonucu karsi karsiya gelen her iki millet de kendi diislincesini sonuna kadar savunsa
da belirli bir karar tizerinde uzlasamadiklarindan, herkes kendi diislincesini siirdiirmeye devam
etmektedir. Bunun sonucunda ise tartismada yer alan her birey artik ev icerisinde karsidaki

insanlarin kendi fikirlerini onaylamadiklarini1 bildiklerinden rahat davranamamaktadirlar. Bu
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rahatligin bozulmasi ise evde durulan tiim siire boyunca bireyin kendisini rahatsiz hissetmesini

ve bu durumun da belli bir siire sonra kimlik bunalimina yol agabilecegini ortaya koymaktadir.
2.4. Irksal Ayrimciliktan Dogan Kimlik Bunalim

Irk¢ilik ve buna bagli gelisen ayrimciliklar tarih boyunca insanlar tizerinde ruhsal ve fiziksel
etkiler birakmustir. Ozellikle nedeni fark etmeksizin tiim gd¢ durumlarinda ayrimcilik her
zaman en Ust seviyede olmustur. Yeni bir ililkeye veya kente gelen insanlar o bolgenin yerel
halki tarafindan “yabanci” olarak nitelendirilmis ve ikinci sinif insan muamelesi gormiistiir.
Tarih boyunca bdyle oldugu gibi pek bahsedilmese de gliniimiizde de bu durum ¢ok belirgin bir
sekilde yasanmaktadir. Romanda Sami Baran basta olmak tizere Yoriko, Clara, Riza ve Adil
gibi figiirler yapit boyunca yogun bir ayrimciliga maruz kalmiglar ve halk tarafindan
dislanmislardir. Bu durum 6zellikle Sami ve Yoriko karakterlerini psikolojik olarak derinden
etkilemistir. Bu iki karakter de toplumun dayattiZi normlar ve gelenekler g¢ercevesinde
kendilerini yalnizliga mahkiim etmisler ve bulunduklar1 kente dair hicbir aidiyet duygusu
hissedememislerdir. Bu durum iki figiir agisindan farkli sonuclara yol agmaktadir. Sami’de
yogun bir psikolojik kimlik bunalimi ve haliisinasyonlar yasanirken Yoriko’da bu durum

kendisini intihara siiriklemektedir.

Sami’nin yasadig1 ¢ok kiiltiirlii evde yine Sami ile benzer nedenlerle iilkelerinden ayrilip
Isveg’e yeni ve daha rahat bir yasam i¢in yerlesen miilteciler bulunmaktadir. Bu insanlar ya
iilkelerindeki adalet sisteminin bozuklugundan, ya isledikleri ufak suclardan, ya sevdiklerini
kaybettiklerinden ya da iilkelerinde yasayabilecekleri kadar maddi yeterliliklerinin
olmamasindan, bu segenegi kendilerine uygun gérmiislerdir. Evde; Sami, Adil, Necla ve
Nermin olmak iizere Tiirkler, Goran ve ev sahibi Kristina olmak iizere Isvecliler, Iranli Riza,
Uruguayli Juan, Japon Yoriko, Silili Clara, Fasli Ibrahim ve Ispanyol Garcia yasamaktadir.
Biitiin bu farkl tilkelerden insanlar tek bir genis evde yasamaktalardir ve farkli kiiltiirlerin

ortaya c¢ikardigi yabanciliklar nedeniyle insanlar kendilerini soyutlamaktalardir. Yasadiklari
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iilke olan Isveg, diger Avrupa iilkelerine ve diinya iilkelerine bakildiginda en ¢ok miilteci kabul
eden iilkelerden birisidir. Bu nedenle 6zellikle baskent Stockholm’de birgok siyasi miilteci
bulunmaktadir. Ulke, miiltecileri ilk almaya basladig1 zamanlarda hepsine ¢ok iyi davranip el
iistiinde tutarken artik miilteci sayisinin fazlaca artmasiin sonucunda 6zellikle vatandaslar,
miiltecilere karsi umursamaz ve ayrimei tavirlar sergilemeye baslamislardir. Bunu Sami ve
diger miilteci arkadaslar1 da deneyimlemislerdir. “Yardim istedigi yasli bir kadin, eliyle, sinek

kovar gibi kovmustu onu.” (Livaneli, 16)

Sami, sicak insanlariyla ve her alanda cesitliliklerle dolu olan Anadolu kiiltiirlinden
insanlarin ve havanin daha soguk oldugu, her seyin daha tekdiize oldugu bu Iskandinav iilkesine
geldiginde yemek, insan, sosyal iliskiler, gelenekler, davranig bicimleri ve hayatin isleyis bigimi
bakimindan biiyiik bir kiiltiir soku yagamaktadir. Birgok miiltecinin bulundugu bu iilkede Sami
icin var olan is imkanlar1 da Isvecli olmadig: icin ¢ok kisithdir. Ulkenin vatandaslarinin
bulabildigi iist diizey islerin aksine Sami, sadece geceleri sokaklarda biriken ¢opleri su
plskiirterek temizleyen bir kamyonu kullanmakta ve bu sekilde ¢cok az bir maasla ge¢imini

saglamaktadir.

“Gece sehir benimdi. Pislik birakmayacaktim buralarda. Ters yollara giriyor, bombosg
alanlarda koca arabayr dans eder gibi ¢eviriyordum. Giindiiz kalabaligi iginde liiks
otomobiller, telasl kalabaliklar, aligveris merkezleri, pastaneler, lokantalar, bankalar,
holdingler arasinda herkes ezik ve yilgin dolagirdr ama gece her yer benimdi. Istedigim

her yere su fiskirtabilirdim.” (Livaneli, 149)

Isini yapmaya gece vakti ¢itkmasi Sami’nin insanlarla sosyallesmesini engellemekte ve onu
bunalima siiriikleyen yalnizligini derinlestirmektedir. Ayni1 zamanda bu isi geceleyin yapmasi

onun giin boyu yorgun hissetmesine neden olmaktadir.
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Bu faktdrler disinda miiltecilerin, Isveglilerin goziinde karakterlerinden ve kisilik
ozelliklerinden bagimsiz bir sekilde sadece uluslarina gore yargilanmalarina yapitta ¢okga
deginilmistir.

“Biilent’in soyledigi gibi insan Tiirk oldugunu sadece Tiirkiye’de iken anlamiyor ve

kendisini diger insanlar gibi hissediyordu. Farkliliklari, birey ézellikleri olan bir insan.

Ancak yurtdisina ¢iktigr zaman anliyordu ki Bati’nin goziinde iyi Tiirk - kotii Tiirk ayrimi

bile yoktur, sadece Tiirk vardir. Oylesine baskin bir damgadir ki bu, biitiin kisisel

ozelliklerinin iistiine ¢ikar, onlart bogar, kisiligini 6ldiiriir.” (Livaneli, 177)

Ulus belirten kavramlar giiniimiizde de genelde olumsuz yargi igermekte ve bahsi gegen
aidiyete sahip bir insanin kisisel 6zelliklerini tamamen g6z ardi etmektedir. Bu durum
yurtdiginda yasayan ve zaten pek de iyi bir hayata sahip olmayan bir miilteci i¢in kendini 6ne

¢ikarma sansini1 yok etmekle birlikte toplumdan diglanmasina ve yalnizlasmasina neden olur.
3. SONUC

Bu tez, “Bir Kedi, Bir Adam, Bir Oliim” adli eserle ilgili yeterli ¢alismanin bulunamamasi
iizerine kaleme alinmis olsa da igerisinde barmdirdigi kimlik kavrami ve bununla baglantil
olarak genis bir yelpazede sunulan kimlik bunalimi, baskin kimlik ve ayrimcilik gibi alt
kavramlarla ilgili incelemeler igermektedir. Kimlik bunalimmin birgok farkli kaynagi
olabileceginden bu kavram; bireyin bireyle catismasi, bireyin bireyle c¢atigmasi, bireyin
toplumla catigsmasi ve irksal ayrimeilik olmak tizere dort baslik {izerinden incelenmistir. Kimlik
bunalimi incelenmek istendiginde hem romanda hem de gercek hayatta sadece bu durumun
olumsuz yonlerine odaklanilmistir. Kimlik bunalimi her ne kadar olumsuz bir olgu olmasina ve
bireyi ¢okiintiiye bile siiriikleyebilecek giice sahip olmasina ragmen tistesinden gelindiginde
kisinin kendi hayat amacii bulmasinda, kendisini tanimasinda, sorun ¢ézme kabiliyetini

gelistirmesinde ve sosyal farkindaliginin olusmasinda biiyiik avantaj saglamaktadir.
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Bu romandan, kimlik bunaliminin ve yabanci kiiltiirlerle ani etkilesimlerin bireyler tizerinde
ortaya c¢ikardigi etkilerin bireylerin psikolojik ve sosyal yonden sagliklarini olumsuz bir
bicimde etkiledigi sonucu ¢ikarilabilir. Ayn1 zamanda yapitta her ne kadar kimligi kaybetmenin
ve insanlar tekdiize hale getirmenin olumsuz bir durum oldugu yakinilsa da yapitin sonunda
ironik bir sekilde Sami ve Clara’nin hayatinin tekdiizelige yoneldigi goriillmektedir. Bu nedenle
hayatta yakiilan ve can sikintis1 yaratan durumlarin aslinda hayatin gergekleri oldugu ve
bunlarla yiizlesmeden mutlulugun elde edilemeyecegi savunulabilir. Roman boyunca kullanilan
kisa climlelerin ve agiklamalarin miiltecilerin basit hayatin1 simgeledigi disiiniilebilir. Bu
baglamda bol miktarda kullanilan diyalog ve i¢ ¢oziimleme teknikleri miiltecilerin duygu
durumunu agik bir bi¢gimde anlatmaktadir. Yazarin romana iki farkli sonu¢ eklemesi ve
okuyucuya se¢im sansi vermesi, yazar ve okur arasindaki etkilesimi gosterir. Yapilan
incelemeler sonucunda kimlik kavrami ve alt kavramlar1 yazar tarafindan bir¢ok anlatim
teknigine dayandirilarak ve sozciiklere gizli anlamlar yerlestirilerek okuyucunun romandaki
akis1 rahat bir sekilde anlamlandirabilmesine ve kendisine gore yorumlayabilmesine olanak

sagladig1 sonucuna varilmstir.
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