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|.GIRIS

Insan, diger insanlarla birlikte yasamini siirdiirdiigii miiddetce varolusunu yerine
getirebilir. Yalnizlik, insanin dogasina aykir1 oldugundan, bireysel olarak veya yalniz olmadigi
halde icsel diinyasinda yalniz hisseden insanlarin giinlik yasamlarinda ve iletisimlerinde
problemler meydana gelmesi olagandir. Toplum i¢inde yalniz hissetme, aile i¢inde yalniz hissetme
gibi durumlar kisinin yabancilagmasiyla sonuglanabilir. Buna ek olarak, terk edilmislik duygusu
insan1 yalniz hissettirmekle kalmayip, ayni zamanda kisilikte derin izler birakabilmektedir. Terk
edilen insan; kendini yetersiz hissetmesi ve tarafindan terk edildigi insanin boslugunu doldurmakta
zorluk ¢ekmesi soz konusu oldugunda, hayata kaldigi yerden devam etme surecinde birtakim
problemlerle karsilagabilmektedir.

Modern Tiirk Edebiyati yazarlarindan biri olan Baris Bigak¢i’nin okuyuculariyla
bulusturdugu eserlerinde temel izlek aile i¢i ve ikili iligkilerde yalnizliktir. Ancak yalmzlik tek
basina olma durumundan ¢ok, bir grup i¢inde yalniz olma seklinde islenmistir. Bu grup cogunlukla
aile olarak karsimiza ¢ikmakla birlikte, aile ile esdeger iliskilerde de kisinin igsel yalnizligina da
yer verilmistir. Bigak¢1, yapitlarinda bu durumu bir sahsin olay orgiisiine dahil olusu veya ani
cikisiyla birlikte gelen degisimler iizerinden okuyucuya aktarmaktadir. Yazarmn “Tarihi Kirmtilar”
adli romaninda, ailenin bir iiyesinin habersiz ayrilisinin geride kalanlar1 paylasilan bir yalnizhiga
stiriikledigi, yalnmizligin siiregleri ve getirileri iizerinden iglenmektedir. Bu baglamda yalnizlikla
miicadele siirecinin kurgu boyunca birtakim olaylar {izerinden okuyucuya aktarilmasi, yazar
tarafindan siklikla kullanilan anlatim bi¢imleriyle saglanmaktadir. Anlatim bi¢cimlerinin yan1 sira,

kitabin iglenisi de yalnizlik siirecinde ana karakter Can’in doniisiimiiniin agiklanmasinda etkili



olmustur. Yapit dort boliime ayrilarak islenmistir, ilk ikisinde on iki yi1l arayla Can’in hayati
anlatilmaktadir. Ilk iki boliimii takip eden béliimlerde ise Can’in sairlerle yaptig1 roportajlar yer
almaktadir. Bu ¢alismada, “Tarihi Kirintilar” adli kitapta odak figiir Can’1in ve ailesinin, ailenin
bir iiyesi onlar terk ettikten sonraki yalnizliklariyla mucadele strecinin hangi yonleriyle ele

alindig1 incelenecektir.

IT. TERK EDILMISLIK HiSSi, AILE ICINDEKI ETKILERI

Bireylerin 6ncesinde bagli oldugu bir topluluktan, bir aileden, bir kisiden uzaklagmasi,
alistlmisin disinda yeni bir durum yaratacagindan, bu uzaklasmanin sonuglarini kabullenmek zor
olacaktir. Uzaklasan kisinin bu eylemi habersizce ve aniden gergeklestirmesi ise, geride kalan, terk
edilen insanlar agisindan yipratici ve sinayici bir siiregtir. Yapitta ailenin biiyiik cocugu Meral, bir
sair ile birliktedir ve evden kagmistir. Odak figiir olan Meral’in kardesi Can, ablasinin evden gidis
anina sahit olmustur ve bu ani1 net bir bicimde hatirlamaktadir. Ailenin Meral’in gidisinden sonraki
terk edilmislik hissi ile miicadelesi diyaloglar, olaylar ve karakterlerin diisiince ve hisleri tizerinden
okuyucuya aktarilmistir. Her aile ferdinin bu terk edilmislik ve yalnizlik hissiyle basa ¢ikma sekli
birbirinden farkhidir. Kizlariin gitmis olmasindan kaynakli yalnizliklari, terk edilmis olduklar
icin Uistesinden gelmesi daha da zor bir yalnizlik haline gelmistir.

Terk edilmiglik hissinin ailenin her bireyini derinden etkiledigi bir gercektir, bu etkinin
ailede anne ve baba figiirlerini nasil etkilediginin anlagilmasi adina, anne ve babanin Meral’in
gidisinden sonraki degisken giinliik rutinlerine ve tavirlarin1 incelemek dogru olacaktir. Her iki
yetiskin figiir de kizlarmm gitmis ve geri gelmeyecek oldugu gergegini ¢esitli yontemlerle
reddetmeye caligmiglardir. Bir miiddet sonra, ailedeki her birey Meral’in gittigi gercegine alismis

ve kabullenmeye ¢alismistir. Kisilerin uzamlar ile bagdastirilmasindan 6tiirli uzam terk edilmislik,



yalnizlik hislerinde dikkat edilmesi gereken dnemli bir noktadir. Bunun sebebi uzamin kimi zaman
var olan terk edilmislik duygusunu tetiklerken ve Meral’in gitmis oldugu gercegini kabullenmeyi
zorlastirirken, kimi zaman da kabullenme siirecini hizlandirmakta yardimei olmus olmasidir. Bu
baglamda hem reddedilis siirecinde hem de kabullenis siirecinde uzamin yadsinamaz bir rolii

oldugu sdylenebilir.

IT.I. ANNE BABANIN TERK EDILMISLIKLE MUCADELESI

Ailenin kutsalligi, bir insanin dogumuna sebep olmus olmaktan gelmektedir. Dogan ¢ocuk
yasaminin ilk giiniinden itibaren anne ve babasi esliginde biiyiiyeceginden, onlara bagh
hissetmektedir. Onlara psikolojik bir ihtiyag duyar. Ozellikle belirli bir yasa kadar anneye duydugu
biyolojik ihtiyag, bu baglar1 sikilastirir. Cocugun ebeveynlerine duydugu baglilik kadar,
ebeveynlerin de ¢ocuklari ile aralarinda 6zel bir bag vardir. Meydana gelen ¢cocuk anne ve babadan
kalitsal ozellikler tagidigindan dolay1 birbirlerine karsi besledikleri aidiyet duygusu, biyolojik
boyutta da tanimlanabilir. Bu sebeple aile icinde yasanan kayiplar, kisiyi derinden etkileyecektir.

Meral’in ailesini biriyle birlikte uzaklagarak terk etmis olmasi birden fazla negatif sonug
dogurmaktadir. Terk etme eylemi, terk edilen insan1 degersiz, Onemsiz ve faydasiz
hissettirebilmektedir. Ote yandan Meral ailesini bir sair ile terk etmis oldugundan, aile fertlerinin
sair ile ilgili birtakim olumsuz ve suglayici diisiinceler edinmesi olagandir. Anne ve baba figurleri,
belirsizligin yarattig1 rahatsiz ve korku dolu ruh hali igindedirler. Anne, dogrudan kizini aramaya
baglamustir, siir dergilerindeki siirleri tek tek okuyup, Meral ile ilgili olabilecegini diislindiigi

siirlerin sahiplerini 6grenmeye ¢alismaktadir.



“Erkeklerin asik olduklari kadinlarin fiziksel ozelliklerini betimledikleri
siirleri bir fotografi inceler gibi inceliyor, siirdeki kadimin kasini goziinii,
dudagini Meral’inkilere benzetmeye ¢alisiyordu.” (Bigakgt, 35)
“Sevgi, giinlerce sairi ev ile okul arasinda takip etti, Meral e iliskin hi¢bir
iz bulamadi. Bir giin yine takip sirasinda sair birden doniip Sevgi’ye dogru
yiirtidii, gergin bir bicimde, sivil polis olup olmadigini sordu. Eger oyleyse
kendisini alip nereye gotiirecekse gotiirmesini, bu takibin sinirlerini harap
ettigini soyledi. Sevgi ¢cok utand, oziir diledi, ayakiistii hikayesini anlatt,
sairi takip etmeyi birakti.” (Bigakg, 34)
Anne, kizini her kosulda aramaya devam etmektedir. Bir dedektif edasiyla kizinin pesine diismiis
olmasi, sagliksiz bir duruma isaret etmektedir. Anne ve babanin ¢cogunlukla gérmezden geldigi
durum, Meral’in kagirilmig degil, kagmis oldugudur. Bir ¢ocugun gitmis ve geri gelmeyecek
olmasi1 durumu, aslinda o6lim ile oldukca benzer hisler uyandirmaktadir. Ancak &limin
engellenemez, Oniine gecilemez, bir unsur oldugu kabul edilir; bu fikir insanlara daha tanidiktir,
her insan bir giin 6leceginin bilincindedir. Ancak birinin geri gelmemek Uzere gitmesi, hayatta
olmasina ragmen gelmemeyi se¢cmesi, bir hayati 6tekine tercih etmesi, 6liimden daha gergek,
gercek hayatta olup biten bir durumdur. Giden insan var olmaya devam etmekte, 6len insanin ise
tekrar goriilme ihtimali bulunmamaktadir. Bu nedenle giden insanin 6niine gegilebilecegi, gittigi
yere gidilebilecegi, bulunabilecegi ve donebilecedi gibi duygulara kapilmak olagandir. Giden
insanin gitmis oldugunu, bunu se¢mis oldugunu kabullenmek kisi i¢in siayici bir siire¢ olabilir.
Ozellikle, giden kisinin ailesinin yanindan habersizce ayrildig1 bu olay érgusiinde, aile bireylerinin

bu duruma aligmaktan 6te, bu durumu kabullenememesi oldukc¢a olagandir.



Ailenin genel anlamda gelistirdigi en belirgin aciyla basa ¢ikma yolu, aciya sebep olan
kisiye nefret beslemektir. Bu noktada aciya sebep olan kisiyi Meral olarak degil, sair olarak
belirlemis, buna inanmiglardir. Bu sayede hiiziin yerine nefret duygusu besleyerek gergegi
reddetmektedirler. Ailede herkesin sairlere kars1 bakis acis1 olumsuz yonde sekillenmistir. “ZKi
dinya var, birinde biz yasiwyoruz digerinde sairler.” (Bigak¢t, 6) “sair, belden asagisi gecmis
belden yukarist insan olan bir yaratiktir.” (Bi¢ak¢i, 6) Sirasiyla Can’in anne ve babasina ait olan
sozler, ebeveynlerin kendi gergekliklerinden uzaklagsmakta oldugunun yansitilmas: bakimindan
guclu bir érnektir. Diisiince yapilarinda sairleri 6tekilestirerek, yaratik seklinde adlandirarak ve
kendilerini sairlerin olmadigi diger bir diinyada hayal ederek, adeta kizlarinin yok olmasina sebep
olan tehlikeden uzaklasma g¢abasi igindedirler. Kizinin gitmesine bir sairin sebep oldugunu
diisiindiiglinden biitiin sairleri suclu bulan anne, sairler i¢in “insan” namini dahi layik gérmemistir.
Bu derecedeki suglama, mantik ¢er¢evesine uymamakla birlikte, bu s6zler Can’a sarf edildigi i¢in,
cocugunun algisinda farkinda olmadan major degisikliklere sebebiyet vermektedir. Net bir
bicimde anne babanin gercekliginin ikiye boliindiigii ve kizlarinin kendilerinin i¢inde olmadigt
gerceklikte yasadigini hissettikleri anlagilmaktadir. Bu uzakligin farkinda olunmasimin yaninda,
Meral’in gidisinden sonra baba karakteri siir yazmaya baslamistir. Bir saire asik olup onun
pesinden giden kizinin ardindan siir yazmaya baslamasi, babanin kendisini, kizinin onlara tercih
etmis oldugu sair ile karsilastigin1 gostermektedir. Ayni zamanda kizinin i¢inde oldugu, kendisinin
disinda oldugu bir gergeklik vardir ve bu gerceklige yakin olabilmek adina siir yazmaya
baslamistir.

“Can, babasimin siirlerinin hedefi tam on ikiden vurmak iizere yazilmig
siirler oldugunu diistindii. (...) Anne, baba ve iki ¢cocuktan olusan mutlu aile

tablosu. (...) Babasinin Meral’i baskalasmis bir bicimde i¢inde tasimasi,



coktan gitmis kizint kalmast icin siir ile ikna etme ¢abasi Can’t etkiledi.”
(Bigakgi, 64)

Meral ile ilgili anlatimlarda kelime se¢imi de okuyucunun algisinin sekillenmesinde biiyiik
rol oynamaktadir. “Coktan gitmis” ifadesi ailenin i¢inde bulundugu umutsuzluga isaret ederken,
bu baglamdaki “ikna etme cabas1” ifadesi caresizlige isaret etmektedir. Bu dogrultuda yapit
boyunca ailenin nasil umutsuz, ¢aresiz ve aci dolu bir siiregten gegtigi okuyucuya yansitilmaktadir.
Anne ve babanin Meral’in gidisine baglanarak kendi yasamlarini degistirecek 6l¢iide bu baglilig
sirdiirmeleri, kizlarma duyduklart 6zlemin boyutu hakkinda okuyucuya fikir vermektedir.
Meral’in gitmis oldugu gercegini ayni zaman zarfinda, ayni uzamda olmalarina ragmen ailenin ii¢
bireyinden biri dahi bunu kabullenememektedir. Her bireyin kendi i¢indeki reddedisi net bir
bicimde yansitilmistir. Dolayistyla Can’mn ergenligine dair anilarinda yer eden olaylarin biiyiik

cogunlugu bu travmatik olaylar ve degisimlerdir.

I.11. UZAM

Aliskanliklarimiz, stirekli olarak bulundugumuz yerler; hayatimizda, algimizda ve
bellegimizde ©nemli bir yere sahiptir. Bir yandan siklikla yerine getirdigimiz eylemler
gercekligimizin bir pargasi haline gelirken, bir yandan da siklikla gérdiigimiiz insanlar1 onlar1
gordiiglimiiz yerler ile bagdastiririz. Bu insanlar1 hatirlarken, onlari sikga gordiiglimiiz mekéani da
onunla birlikte hatirlariz. Boylece bu kisilerle ilgili gercekligimize onlar1 bagdastirdigimiz uzami
da dahil etmis oluruz. Kisiyi hatirlarken mekanim akla geldigi gibi, kisiyle bagdastirilan mekanin
da kisiyi animsatmasi beklenmektedir. Bu baglamda, hayatimizdan istemedigimiz halde ¢iktig
cikan insanlarin yoklugunda, o kisiyi hatirlatan yerlere gitmekten ve o kisiyle birlikte

yaptiklarimizi yapmaktan kaginiriz.



Yatak odasi, kisinin en c¢ok kendini yansitabildigi mekandir. Yatak odasi kadar
kisisellestirilmis, kisiyle birlesmis ¢ok sayilit mekan mevcuttur. Ailedeki her bireyin sahip oldugu
bir odasi oldugundan kisiyi odasiyla birlikte diisiinmek, odasmi da kisiyle birlikte diistinmek
kagimilmaz ve dogaldir. “Tarihi Kirintilar” adli yapitta, Meral evden kagtiginda ailedeki her birey
icin Meral’in odas1 varlig1 tek basia psikolojik agidan iistesinden gelmesi olduk¢a yorucu bir
uzamdir. Bunun sebebi aile fertlerinin Meral’in odasma girdigi, onun esyalarma baktig1
zamanlarda uzamin Meral’i animsatiyor olmasidir. Bu sebeple Meral’in odas1 uzam ailedeki tiim
bireyler i¢in sinayict bir uzamdir. Bu baglamda Can’in babasinin 6zellikle saglanmasini istedigi
bir durum bile vardir ki o da Meral’in iceride oldugu fikrine varmamak amaciyla kapinin agik
durmasini istemesidir.

“Odanin kapist hep agikti. Kapinin agik durmasini Can’in babasi istiyordu.
Kapi kapali olursa, Meral’in eve dondiigiinii, her zamanki gibi yataginda
bagdas kurmus kitap okudugunu diisiinmekten, bir an icin bu umuda
kapilmaktan korkuyordu. Kapt acik olunca her sey acikti. Gergekti.”
(Bigakgi, 47)
Babasinin i¢inde bulundugu durum ile ilgili hislerinin “agik” ve “gercek” kavramlarmi Uzerinden
okuyucuya aktarilmasi, baba figiiriiniin, kizinin gitmis olmasi ile ilgili bu kavramlarin tam zittt
duygular i¢in oldugunu gostermektedir. Kizinin habersiz gitmis olusu iizeri kapal1 bir durumdur
ve kendisine gercekten uzakta gelmektedir. Bu sebeple, her zaman ger¢ek olmus olan uzam gibi
somut olgularla kizinin yoklugunu agik ve ger¢cek kilmaya ugrasmakta, mevcut durum ile
mucadele vermektedir.
Belirli bir uzamda, belirli bir kisiyi siirekli olarak goérmek, bu ikisini birbiri ile

bagdastirmaya neden olabilir. Bu durum yalnizca uzamlar i¢in degil, yapilan aktiviteler, ritiieller



icin de gecerlidir. Yapitta her sene odak figlir Can’in babaannesinin evine ailece gidilir, yolda
ablasi ile birlikte arka koltukta oturur, yolculukta birbirlerine eslik etmis olurlar. Ancak ablanin
evden kagisindan sonra, aile babaannenin evine gitme fikrinden uzak durmustur.
“... Meral’in ortadan kaybolusundan sonra ilk kez babaannenin yazligina
gidecek cesareti bulabilmiglerdi. Can’in annesi otomobilin arka koltuguna
gecmisti. Can, onde babasinin yaninda oturuyordu (...) Oysa eskiden
babaannenin yazligina giderken Meral ile birlikte arka koltukta oturur,
durmadan konugur, giiltistiv, kavga eder, ortaligi birbirine katarlard:. (...)
Meral’in gosterdigi ilging seylere giiya ses ¢tkarmadan bakarlardr. Can da
ablasina ozenir, o da yol boyunca ilging bir sey gormek, bunu Meral’e
gOstermek igin dikkat kesilirdi...” (Bicakgt, 78)
Babaannenin yazligina gitme kararini almalar1 durumundan “cesaret” seklinde bahsedilmektedir.
Meral 1994 yilinda evden kagmistir ve ilk defa babaannenin yazlhigina gidildiginde yil 1998
olmustur. Meral’in olmayisindan 6tiirii, her zaman onunla yapilan bir eylemin tekrarlanmasindan
bu denli korkulmasi, tekrarlanmasinin cesaret gerektirmesi, terk edilmislik duygusunun miicadele
edilmesi gereken bir hisse doniistiigiinii gdstermektedir.

Yalnizlikla veya terk edilmislik miicadelede uzamin rolii iki tiirli goriilmektedir. Yapitta
da bu hislerle micadelenin hem olumlu hem de olumsuz yonleri okuyucunun karsisina
cikmaktadir. Uzamin kisiyle bagdastirilma durumu, terk edilmis olma durumunu pekistirse ve
devamli olarak belirli bir kisiyi hatirlatarak bu duygularla miicadeleyi zorlastirsa da iyilesme
stirecinde kabullenme agisindan yardimeci olabilecek bir durumdur. Can ve ailesi, Meral’in onlar1
terk edisinin ardindan bu durumla miicadeleye girmislerdir. Oncelikle alismak ve sonrasinda

kabullenmek gibi gerekli ve basarmasi zor siireclerden gegmislerdir. Bu siiregler boyunca ailenin
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geri kalaninin Meral ile belirli yerleri bagdastirmis olmasi hem Meral’i siirekli olarak
hatirlattigindan dolay1r onun gittigi gergekligine alismalarini zorlastirmig, hem de bu yerlere
gidebilmeye baslamak kabullenme siirecinde bir gelismeye sebep olmustur. Ornegin, babaannenin
evine siirekli Meral ile birlikte gidildiginden, ilk dort sene boyunca Meral olmadan buraya gitmek
fikrine alisgamamis olmalar1 heniiz vermis olduklar1 miicadeleyi tamamlayamamis olduklarini
gOsterirken, Uzerinden vakit gecip buraya gidecek cesareti bulduklarinda ise miicadelede bir

ilerleme oldugunu gdstermektedir.

III. BIR TRAVMA OLARAK TERK EDILMISLIK VE CANIN HAYATINA
YANSIMALARI

Cocukluk ve ergenlik donemlerinde yasanilan olaylar, kisinin belleginde biiyiik yer
tutmaktadir, boylece hayat boyu onlar1 etkileyecek bir konumda, kisi bunu fark etmeden onunla
birlikte var olmaya devam eder. Iyi olaylar ile karsilastirildiginda kotii olaylarin kaliciligr ve
etkileyiciligi daha fazladir. Travmalar, kisi farkinda olmasa da bilincaltinda var olmaya devam
ederler ve yasamin herhangi bir aninda tetiklenebilmekte, tetiklendiginde bir duruma normalde
verileceginden daha biiylik bir tepki verilmesine sebep olmaktadir. Bir bireyin dogdugundan
itibaren yasaminin ilk yillarinda yasadigi olaylar, birlikte yasadig: kisiler, i¢inde yasadigi ortam
kisinin hayatinin geri kalaninda nasil birisi olacagii etkileyen unsurlardir. Dolayisiyla bu
cocukluk donemlerinde yaganan travmalar da bireyin hayatinin geri kalaninda biiyiik izlere neden
olabilmektedir. Herhangi bir olayin, herhangi bir durumun dahi kisiye bir travma yasatabilmesi
muhtemelken, bu kisi veya olaylarin aile ile baglantili olmasi durumunda ortaya g¢ikacak

travmalarin bireyin kisiligini etkilemesi kagmilmazdir. Aile, bir kisinin yasayis standartlarini
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etkilemekle kalmaz, diisiince bigimini ve kisiligini olusturan yapitaslarinda da biiyiik bir etkisi
vardir. Yapitta Can’in hayatinda terk edilmislik kiiciikliiglinde yasanmis bir olaydan daha fazlasi,
bir travmadir. Ablasi, ailenin geri kalanin1 geride birakarak bir sairle evden kagmis oldugundan,
sairler karsisinda Can istemsiz ve kontrolslizce savunmaya ge¢mektedir. Ayrica ¢cocuklugundan
beri ablasinin gidisinden o sairi sorumlu tutarak, tiim sairlere karsi 6n yargili bir diisiince
geligtirmistir.

Her birey, varolusunu gerceklestirmek iizere yasar, bu yolda birtakim hedeflerini yerine
getirir. Ancak travmalarinin esiri olmus kisiler, asil benliklerinin yaninda émiir boyu kaliplagsmis
ve degistirilemez diisiincelerle yasarlar. Travmalar bilingaltinda varligini siirdiiriirken, kiginin
travmanin etkisi altinda oldugunu gérmesi de bununla basa ¢ikmasi da oldukc¢a zordur. Tarihi
Kirintilar adli yapitta odak figiir Can, ¢ocuklugundan travma kalan terk edilmislik duygusunu
yasamis olmaktan sairleri sorumlu tutmaktadir. Yalniz ablasinin sevgilisi olan saire degil, tiim
sairlere kars1 olusturdugu bu nefret dolu onyargisindan siyrilamamaktadir. Zamanla, bu durum
yalnizca bir nefret duygusu olmakla kalmayip, Can’in varolusunu gergeklestirmesinde biiyiik bir
engel haline gelmistir. Bu travmanin etkileri; is hayatindan, ikili iligkilerinde olusan dinamiklerine
kadar gorinmektedir. Bu etkinin altinda oldugu konusunda aldig1 uyarilari reddederek, hayatinda
sair profilinin ve terkedilmis olma duygusunun sebebiyet verdigi zorluklar1 farkina varamamaistir.
Ablasinin gittiginden itibaren doniistiigii ve bir yerlerde var olmaya devam ettigi kisiyi merak
etmektedir. Hayatin1 ve yaptig1 secimleri bu kisiye ulagsma olasiliklar1 {izerine kurmustur. Yazar
bu durumu siklikla diyaloglar arasinda gecen konugmalarla, veya tanrisal goriisle yapilan

anlatimlarla okuyucuya aktarmistir.
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ITI. CAN’IN IKiLI ILISKILERINE YANSIMASI

Acilar, varlig1 ve sebebi kabul edilmeden asilamaz. Asilamayan problemler hayat boyu
insanlarin her manada asama kaydetmesini engelleyecektir. Can, c¢ocuklugunda yasadigi
travmanin etkisinde oldugundan, bir birey olmay: tiimiiyle basaramamistir. Can 2014 yilina
gelinmesine ragmen, ablasinin 1992 yilinda gitmis ve geri gelmeyecek oldugunu ancak
kabullenmeye baglamigtir. Can’in ablasinin artik hayatinin bir pargast olmayisi, simdiki hayatini
birgok yonden etkilemektedir. Yapit boyunca, Can’in varolusunun ne yonlerden etkilendigi, bu
etkilesimler sonucunda nelerin ortaya ¢iktig1r olay orglsu vasitasiyla okuyucuya aktarilmistir.
Farkinda olmasa da Can, sairlerin pesini birakmamis, hala onlarin mentalitelerini anlamaya
calisarak ablasinin ne i¢in onu ve ailesini terk ettigini anlamak {izere yasamaktadir. Varolusunu ve
kimlik olusumunu ablasinin kagisi, 6zellikle de bir sairin ardindan gidisi detaylar1 tizerinde
kurmast Can’in zihnine ve tiim ger¢ekligine kazinmistir. Bu nedenle ne is hayatinda ne de ikili
iligkilerinde ablas1 Meral’in disinda bir ger¢eklige alisamamaktadir. Farkinda olmadan, ablasinin
izini bulmaya caligmakta, onun nerede olduguna dair bir ipucu aramaktadir. Ablasindan yapit
boyunca higbir isaret alinamamasiyla birlikte, yapitin sonunda da ablanin nerede oldugu, hayatta
olup olmadig1 bilinmemektedir. Bu isleyis okuyucuya, birini yasini tutmanin yalnizca 6lim
sonrasinda degil, terk edildikten sonra da meydana gelebilecegini yansitir. Odak figur Can igin de
tam olarak bir yas tutma durumu s6z konusudur. Gelisim siirecindeyken girdiginden dolayz,
yillarin gecmesiyle dahi yas siirecinden ¢ikamamistir. Bu durum Can’in hem romantik hem de
dostluk iligkilerini etkilemistir.

Can’in zaman iginde sevgilileri, ona ablasinin gidisini hala asamadigini ve sairlere kars1
duydugu kini asmasi gerektigini soylemislerse de Can bunu dinlemek istememistir. Can’in

varolusunu gerceklestirmesi bir bakima ablasini bulmak iizerine sekillenmistir. Bu nedenle
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dostlarinin da sevgililerinin de sozleri Can i¢in dinlenecek nitelikte olmamustir. “Yegim, ruhunda
Meral’in  gidisinin  yol a¢tigt o yartk varken, kapanmamisken, Can’t biitiiniiyle
kucaklayamayacagini diigiinmeye baslamistr.” (Bi¢akg¢i, 97) Bu baglamda yan karakterlerin dahi
farkindalik seviyesinin yiiksek olmasi, anlatimda buna yer verilmesi, odak figiriin ne derecede
kayip oldugunu daha ¢ok ortaya ¢ikarmaktadir. Kendi hayatinin biiylik bir parcasi olan bu olayin
onu hala etkilemekte oldugunun farkina bir tiirlii varamayan Can, travmasinin duygusal
yansimalarinin ona verdigi zarardan otiirii saghkli ikili iligkiler de kuramamaktadir. Yan
karakterlerin Can’1 kisa zamandir tanimasina ragmen mevcut durumu kavrayabilmelerine yer
verilmesi, Can’in hayatini etkileyen problemini ¢6zme konusundaki isteksiz ve istikrarsiz tavrini

one ¢ikarmaktadir.

I11.II CAN’IN IS HAYATI VE CAN’IN ZIHNINDE SAIR PROFILI

Kisi heniiz gelisim donemindeyken hayatinda olusan major degisimler olumsuz yondeyse,
bu degisimin izleri yalniz o an1 degil, gelecegini de etkileyebilir. “Tarihi Kirintilar” adli yapitta
odak figlrin cocuklugunda ablasi tarafindan terk edilmis olmasi kisiliginin biiyiik bir yerini
kaplamaktadir, ¢cocuklukta ebeveynleri ile birlikte yasadig1 yalnizlik hissinden daha ileriye giden
terk edilmislik, Can’m hayatinin her aninda oldukga etkili olmustur. Yetigkin hayata gegtigi ve bir
1s sahibi oldugunda dahi Can, ablasimin gidisi ile baglantili projeler yliriitmektedir. Yapitin ikinci
formatindaki zaman diliminde Can, bir gazetede ¢aligmaktadir ancak sairlerin hayatlari ile ilgili
onlarla yaptig1 roportajlar1 derlemekte ve isimlerini gizleyerek bir proje hazirlamaktadir. Projedeki
amacinin “bir sair kigiligine” ulasmak oldugu belirtilmistir. Can agikg¢a bir saire asik olup evden

kagan ablasmin, ne ugruna kactigin1 daha iyi anlayabilmek, ablasinin bakis agisindan olaylari
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gorebilmek ve gitmis olan ablasina daha yakin olmak i¢in bu projeyi yiiriitmektedir. Can sugladigi
sair kisiliginin 6zelliklerini tiimiiyle anlamak i¢in bir arayisa girmistir ki uzaklagmasi1 gerektigi
halde sairlere ve sairlerin hayat hikayelerine daha da yakinlasmistir. Tek bir sair profiline ulasmak
Can i¢in varolus amac1 olacak kadar hayati bir konuma gelmistir.

Glincel olarak sahip oldugu isinde iizerinde ¢alismakta oldugu proje i¢in roportajlara her
gittiginde, sairleri ciddi anlamda analiz etmektedir. 2014 yilina gelinip artik bir gazetede kiiltiir
sanat editorliigiinii yaptiginda dahi Can, asamadigi acismin kolesi olmustur. Isimsiz sairlerin
anlattig1 hikayelerden olusan bir kitap olusturmay1 hedeflemektedir ve bunu ¢ekinmeden, sairler
ile ilintili bir is yapiyor olmayi tuhafsamadan dile getirmektedir. “Ust iiste bindirecegi
portrelerden tek bir sair portresine, bir sair kimligine ulasmayr amagladigini...” (Bigakgt, 7) Kimi
zaman sairlerin kisilikleri ile ilgili kafasinin i¢inde analizler yapmaktadir. Sairlerin kisisel hayati
veya kisiligi ile ilgili 6zel bilgiler isine dahil olmamasia ragmen Can, réportaj yaptig1 sairlerin
anlattig1 hikayelerde yalnizca bahsi gecen kadinlara ve ask hikayelerine odaklanmakta, hikayeleri
derlerken bu noktalar1 g6z Oniine c¢ikarmaktadir. Kitabin yapisal 6zelligi géz Onilinde
bulunduruldugunda, Can’1n sairlerle yaptig1 réportajin kendisinin derleyip diizenledigi halini her
boliim okumak, bir yandan da okuyucuya odak figiiriin goziinden sairlerin hayatlarinda nelerin
kayda deger oldugunu gorme sansi tanimaktadir. Can’in sahip oldugu ve yasaminin, giinliik
hayatinin biiylik bir kismini olusturan isinde etik diginda davranmasi; kiiciikliigiinde yasadigi
travmanin etkilerinin siirliyor olmasindan dolayr meydana gelmektedir. Odak figiir Can heniiz
ergenlik cagmdayken ablasinin evden habersizce olmasi, benliginde biiyiik bir bosluk
olusturmustur. Bu boslugun dolmas1 kolay olmamakla birlikte, odak figiir boslugu doldurmaya
calistiginin farkinda olmadan, devamli bir arayis iginde olma yoéniinde davranmaya devam

etmektedir.
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Can’in g¢evresindeki insanlar, onun bu halinin farkinda olarak, bu durumu ona da fark
ettirmeye ¢cabalamislardir. Cocukluk travmasimin Can’in is hayatini etkiliyor olusu barizdir ve yine
yan karakterler araciligtyla, diyaloglar lizerinden aktarilmistir. “Sairlerin isimlerini kullanman...
Bu bile onlardan bir ¢esit 6¢ alma degil mi?” (Bigak¢i, 38) Can’in ¢evresi tarafindan bu anlamda
uyarilist okuyucuya aktarilirken diyaloglar araciligiyla desteklenmistir. Ancak Can’in gergekligine
ablasinin “gittigi” ve bundan bir sairin “sorumlu oldugu” Oylesine islemistir ki, duyduklari
karsisinda harekete gegmeye niyetli degildir. Kisinin travmalarimn etkisinde oldugu kosullar altinda,
travmadan tiimiiyle siyrilmaktan Once yapilmasi gereken, travmanin farkina varilmasidir.
Yapittaki odak figiiriin, etkisinde oldugu travmasini farkina varma konusunda dahi gosterdigi

istikrarsizlik, c¢evresindeki insanlar tarafindan uyarilmasina ragmen herhangi bir degisiklige

gitmemesinden anlasilmaktadir.

V. SONUC

Bireyi en cok etkileyen, kimliginin, kisiliginin ve hayatinin gidisatinin olugsmasinda en
etkili olan faktor ailesi ve biiyiidiigii yerdir. Bireyin kisiliginin yap1 taslar1 ¢cocukluk yillarinda,
biiyiik oranla da aile fertlerinin davraniglar1 etrafinda sekillenir. Bu baglamda ¢ocukluk esnasinda
yasanan olaylar, yalniz ¢ocukluk donemini degil, yetiskinlik donemindeki diisiince yapisi ve
algisinin temellerini olusturabilmektedir. Dolayisiyla aile i¢i dinamikler, iliskiler oldukca
onemlidir. Insan, dogas1 geregi bir birlik iginde, diger insanlarla birlikte yasamini siirdiirdiigii
muddetce hayatin1 anlamli kilabilir. Yalnizlik, insanin hayatinin isleyisine ve zihninin yapisina
aykir1 oldugundan, yalniz hisseden insanlarin iletisimlerinde ve hayatlarinda problemler meydana

geldigi anlasilmistir.
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Baris Bicak¢r’'nin “Tarihi Kirintilar” adli yapitinda, heniiz kendisi ¢ocukken ablasinin
habersizce evden kagisi zihnine bir travma olarak yerlesmis olan odak figiirlin yasami, bu
travmanin hayati siiresince hangi alanlarda etkili oldugu ve kimliginde nasil bir yere sahip oldugu
islenmistir. Bu tezde yapit iki boliimde incelenmis, birinci boliimde odak figiiriin anne babasinin
terk edilmislikle miicadelesi ve bu miicadelede uzamin yerine deginilmistir. Yapitta uzam, anne
babanin, kizlarinin gitmis oldugu gercegini kabullenmesinde yardimci bir faktor olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Her ne kadar uzam Meral’i animsatsa da o uzamda Meral’in var olmayisi, kabullenme
slirecini olumlu yonde etkilemistir. Genel anlamda, terk edilmislik duygusunun, halihazirda var
olan yalnizligin asilmasin1 daha da sinayici bir hale getirdigi goriilmektedir. Biri tarafindan bir
baskasina tercih edilmis olmak, yalniz olmay1 kabul etmekten daha zordur.

Tezin ikinci boliimiinde odak figlir Can’in hayatinda bu travmanin yol agtiklari
incelenmistir. Cocuklugunda yasadig1 travma ve gercekligine islemis olan yalnizlik duygusu,
Can’mn hayati siiresince onun kendi varolusunu gerceklestirmesini engellemis, Can devamli bu
travmaya bagli bir hayat siirmek durumunda kaldig1 sonucuna varilmigtir. Travmanin kisiliginin
olusumu sirasinda yasanmasindan 6tiirii, Can’1n ikili iligkilerinde de iletisim problemleri oldugu
belirlenmistir. Bu baglamda, kisilik olusumunda travmalarin etkisi inkar edilemez. Yapitla ilgili
analizlerde odak figlir ve ailesinin yalnizligi ve terk edilmisligi kabul etme siirecinin sinayici bir
stire¢ oldugu belirlenmistir. Bireylerin ¢ocukluk yillarinda yasadiklar1 travmalarin, hayatlarinin
devaminda da bilingaltlarina yer ettikleri kosulda onlarin gilindelik hayatlarindan is hayatlarina

kadar her alanda varligini hissettirmekte oldugu sonucuna varilmistir

17



V. KAYNAKCA

Bigake1, Baris. Tarihi Kirintilar, Iletisim Yayinlari, Nisan 2019.

18



