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A:GIRIS: 10’ DAN GERIYE SAY YAPITINDA LAYTMOTIF, MONOLOG VE GERIYE
DONUS TEKNIKLERI
“Aslinda ¢ok az insan yasar. Yiizde doksan dokuzu yasayarak intihar eder.”

-Osho

Ruhsal anlamda birtakim takintilar1 olan ya da stirekli kendi 6liimiinii diisiinerek yasayan
insanlar, genel olarak tedirginlik ve korku i¢inde yasam siirerler. Hatta 6liim saglikli insanlar i¢in
bile kacinilmaz bir son oldugundan dolay1 herkes icin ortak bir korkudur. Beraberinde anilar1 da
gotiiren, insan1 yalnizlagtiran ve geri doniisii olmayan bir gergeklik oldugu i¢in, 6liim bir¢ok insana
hiiziin, ac1 ve derin depresyonlar yasatan bir kavramdir. Ancak kim bilebilir ki, belki de insanlar ona
seytani anlamlar yiiklerken, 6liim, insanliga bahsedilen en giizel hediyedir. Genelde toprak olup
gitmek olarak da tanimlanan 6lim, topragin bir baslangict ve yeni hayatlar1 temsil etmesinden

dolay1 bu sekilde anilmaktadir.

Oliim iizerine yazilmis olan birgok eserde de 6liimiin aslinda kaginilmaz bir son oldugu ve
yasanan hayatin anlam ve Oonemi vurgulanmistir. Yapitlarda 6liim olgusunun disa vurulmasinda
farkli anlatim teknikleri ve birtakim motiflere bagvurulmustur. Anlatim teknikleri, yazarin duygu ya
da diisiincelerini veya belirli bir olay1 agiklarken kullandigi yontemlerdir. Hakan Urganci’nin
10°dan Geriye Say adl1 yapitinda kurgusal eksende 6liim olgusunun disavurumunda bir¢ok anlatim
teknigine siklikla yer verilmistir. Bu etkili tekniklerden birisi geriye déniis teknigidir. Geriye doniis
teknigi, herhangi bir hikaye anlatmaya calisan bir sanat dalinda simdiki zamandan ge¢mis zamana
donlis yapma yontemidir. “Dar anlamda geriye doniis teknigi kullanilirken, aradan bir siire

gectikten, okuyucunun merak duygusu kamg¢ilandiktan sonra, bahse konu olan kahraman veya



olayla ilgili bilgiler -ge¢mise doniilerek- verilir.”’! Bu doniisler sayesinde yazar, okura hem ge¢miste
yasanmis olan olaylar1 hatirlatir, hem de bu olaylarla simdiki zaman arasinda bag kurarak kurgunun
gelismesine yardimci olur ve bunun sayesinde anlatilan hikayenin akicilig1 da artar. /0°dan Geriye
Say yapitinda da, geriye doniis teknigi sayesinde yazar, ge¢gmise gonderme yaparak ve edindigi
tecriibeden yola ¢ikarak ana karakterin izledigi yol haritasinin iskeletini olusturmustur. Aym
zamanda bu teknik, bir bagka anlatim teknigi olan monologlarin sekillenmesinde de bir tetikleyici
rolii tstlenir. Monologlar, bir insanin kendi kendine konusmasi ile olusturdugu tek tarafh
sdylemlerdir. “I¢ monolog tekniginde, bireyin i¢ hesaplasmalari, icsel konusmalar: ve tepkileri,
agirlikta goriiliir. Bu teknikte okuyucu, kahramanin i¢ dogasiyla karsi karsrya kalir”? Yapittaki bag
kahraman Kaan, bulundugu farkli kurgular icerisinde gergeklestirdigi i¢ monologlar yardimiyla,
duygularint ve diistincelerini daha agik bir bigcimde okura iletebilmistir. Bununla birlikte bunun
oncesinde deneyimledigi hadiselere geriye doniis teknigi ile simdiki zamanda kurdugu i¢
monologlarda yer vererek, yazar birbirinden apayr1 goziiken hikaye seviyeleri arasinda okur i¢in bir

baglant1 kurmay1 basarmistir.

Oliim olgusunun belirgin bir sekilde vurgulanmasinda etkili olan bir diger kavram ise
laytmotiflerdir. Laytmotif, herhangi bir yapitta ritmi ve birligi meydana getiren, belli araliklarla
tekrarlanan temel motife verilen isimdir. “Laytmotif yontemi, edebiyata miizigin armaganidur.
Miizikte, belli araliklarla tekrarlanan seslerle, hem ritim hem de siireklilik saglanir. Bu imkandan
vararlanmak isteyen romancilar, laytmotif teknigine yonelmislerdir’> 10°dan Geriye Say adli

yapitta ise laytmotiflerin yardimiyla icerigi birbirinden farkli olan béliimler arasinda sembolik bir

I Tekin, Mehmet. Roman Sanati 1. OTUKEN NESRIYAT A.S., 2001.

2 Turkish Studies - International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 7/1 Winter 2012, p.1375-1387 , TURKEY

3 Tekin, Mehmet. Roman Sanat: 1. OTUKEN NESRIYAT A.S., 2001.



bag kurulmustur ve bu sayede karakterin 6liim ile arasindaki miicadele daha etkili bir sekilde
vurgulanmigtir. Kurgunun igerisindeki bu semboller zaman zaman karmasik ve anlasilmasi zor
ogeler olurken, bazilar1 da okurun olaylar arasinda iliski kurabilmesini saglayan daha basit ve
anlagilabilir unsurlar olmustur. Hem bu teknigin hem de motiflerin yardimi ile, yapitin bas
kahramani, yasadigt deneyimlere gonderme yapip yasananlarin okuyucuya sunarak ve bu
deneyimlerini eyleme doniistiirerek eserde boliimler arasi yolculugunu siirdiirmiistiir. Ayn1 zamanda,
eserin adim adim ilerleyen kurgusunda iki tamamen farkli hikayenin yapitin sonlarmma dogru
birlesmesinde akisin bozulmamasini saglayan unsurlar da bu teknikler ve motifler olmustur. Bu
calismada Hakan Urganci’nin /0’dan Geriye Say adli yapitinda anlatim tekniklerinin kurgusal
stirecte 6liim olgusunun okura aktarilmasindaki etkisi, bag kahramanin gercgeklestirdigi monologlar,
yapitta sik¢a yer verilen laytmotifler yarattigi yerlesik semboller ve geriye doniis tekniginin sik

kullanimi araciligiyla incelenmistir.

B:GELISME
B.1: Yapitin Ozeti

10°dan Geriye Say adli yapitta da olim olgusu kurgusal diizlemin merkezinde yer
almaktadir. Yapit siddetli bir kaza sahnesinin tam ortasinda baslamistir. Seviye 1 olarak tanimlanmig
olan bu sahnede, sahneyi betimleyen kisi kim oldugunu anlamaya calismaktadir. Bulundugu liiks
arabanin dikiz aynasindan bir kadin oldugunu géren bu kisi durumu garipser ¢linkii kendini bir
erkek olarak hatirlamaktadir. Yaninda iriyar1 bir adam goriir ve bu adam kendisinden devamli 6ziir
dilemektedir. Uzun ugraslar sonucu kendini arabanin disina atan kadin, uzakta tekerlekli sandalyede
kel bir adam goriir ve yardim ister ancak adam aldirmaz ve araba alev almaya baglar. Yanindaki

iriyart adam ile karsilikli 6ziir dilerler ve araba havaya ugar.



Ardindan Seviye 2 - Tanzanya, 1997 adli bir baglik ile Cihan adinda birinin safari
yolculugunda goziinii acar. Zengin biri olduguna kanaat getiren bu kisi ne olduguna anlam veremez
ve bu bedenin de kendisinin olmadigini diisliniir. Bir su aygir1 avindan dondiiklerinde, bir aslan
tarafindan yaralanmis kel bir adam goriir ve bunun kazadaki tekerlekli sandalyedeki adam oldugunu
fark eder. Sonra avlamaya calistig1 bir aslan tarafindan yiiziine atilan bir penge ile kanlar i¢inde yere
serilen bu zihin, bu sefer de 1995 yilinda Tokyo’da uyanir. Tanada adli bir metro gorevlisi olarak
uyandiginda, kalabalik bir metro istasyonunda bulunmaktadir. Isini yaparken yine tekerlekli
sandalyedeki kel adami goriir ve ona gézetmen demeye karar verir. Ardindan 1995 yilinda Tokyo
metrosuna sarin gazi ile yapilan saldirinin ortasinda oldugunu fark eder ve merdivenlerden kagmaya
calisir ancak yigilip kalir. Onu huzurla izleyen gdzetmeninin dniinde goziinii kapayip 4. seviyede su

altinda uyanir.

Tecriibeli belgeselci Steve Irwin olarak uyanan bu kisi, Queensland Sunshine Coast ta bir
vatoz filmi ¢ekmektedir. Bu sefer de vatoz tarafindan kalbinden sokularak 6ldiigiinde gézetmeni ile
karsilagir ve gdzetmeni onu bir ¢esit bilingsel yolculuga ¢ikarir. Bunun ardindan 1935 yilinda New
York’ta bir otelde sehzade Mehmet Abdiilkerim Efendi olarak uyanir. Bulundugu déngiiyii bozmak
icin intihar etmeyi diisiiniirken camdan disar1 bakar ve gozlemcisi onu yapmamasi i¢in uyarir. Bunu
denemesinin ardindan tekrar ayni sekilde uyanir ve bu sekilde dongiiyli bozamayacagini anlar.
Kapiya gelen tetikgiler tarafindan oldiiriiliip 1898’de bir transatlantikte Koca Yusuf lakabi ile
bilinen bir pehlivan olarak uyanir. Batmakta olan gemiden kurtulmaya calisirken ciddi bigimde
yaralanir ve sona kalan filikaya binmeye ¢alisir. Bu sirada goézlemci ona yardim edip bulundugu
durumu agiklayacagini vaat ederek kaybolur ve Yusuf son filikaya asilir ancak filikadaki insanlar

balta ile ellerini kopararak onu denize atarlar.



10°dan Geriye Say eserinde 0liip dirilerek farkli uzamlara atlayan bir kisiligin yani sira, bu
seviyelerin arasinda Kaan adinda Tiirk bir gencten bahsedilmektedir. Zengin bir ailenin ¢ocugu
olarak anlatilmis olan Kaan karakteri, ayni zamanda hiperaktiftir. Ailesi onun yagitlar1 gibi
okuyabilmesi i¢in “normallestirilmesi” gerektigi kanaatine vardiginda tedaviye baslar, ancak bu
tedavi Kaan’mn durumunu “iyilestirse” de, eskisi gibi diisiinmesini engellemektedir. Sorunun
¢Oziildiigiinii diisiindiiklerinde Kaan’1 okumak i¢in Amerika’ya gonderen ailesi, ilk yilinda pesine
bir dedektif taksa da zamanla Kaan onlarin giiveninini kazanmistir. Kaan Amerika’da Juan adinda,
kotii aliskanliklara kendisinden ¢ok daha yatkin bir arkadas edinmistir. En basta bu durum Kaan’1
cok fazla etkilemese de, zamanla ailesinden uzak olmanin da verdigi rahatlikla, Juan’in bu

aligkanliklar1 Kaan’a da yansimistir. Juan’in Omar adinda kendisinden de belali bir arkadas1 vardr.

Omar araciligiyla Kaan ve Juan, Shark lakapli bir rap¢inin yatinda partiye davet edilmistir.
Shark ile zitlagan bir karaktere sahip olan Kaan, onunla takilmaktan sikilmistir ve geldiginden beri
onu izleyen Shark’in agik oldugu Julie adinda sarisin ve giizel bir kadinin yaninda bulmustur. Julie
sahsina miinhasir, ¢ok giiclii bir karakterdir ve Kaan’in sevgilisini aldatabilmesini saglayacak
seviyede bir cazibesi vardir. Julie’nin istegiyle bir ilag alan Kaan, ikisinin ¢irilgiplak suya girmesi
ile birlikte hayatinda yasamadigi bir heyecana kapilmaktadir. Ancak tam olarak cinsel iliskiye
girmemelerine ragmen tamamiyla tatmin olan Kaan, bu duruma anlam verememekte ve bunu
Julie’nin cazibesiyle bagdaslastirmaya caligmaktadir. Aklinda birgok soru olmasi ve bir tiirlii bu
sorulara cevap bulamamasi, Kaan’in Julie’nin bu hisler hakkindaki bilgeligini fark etmesini ve onun
bilgeligi ve kendine 6zgiinliigiinilin karsisinda bir kez daha hayran kalmasina sebep olmaktadir. Bu
konuda deneyimli olan Julie ise bu durumun aralarindaki iliskiden degil de 6ncesinde onun Kaan’a
aldirdig1 haptan dolay1 yasandigini agiklamaktadir. Bu hisleri “kalbe girmek” seklinde tanimlayan
Julie, Kaan’in bu konuda bilgilenmesini ve ona gore hareket etmesini saglamaktadir. Biitiin

olaylarin ardindan bu ikili kimseye belli etmeden ayrilip kendi yollarma yonelmislerdir. Bunun

7



ardindan arinma kampina Ayahuaska yapmaya giden Kaan ve Juan DMT adli bir maddeyle
tanugirlar. Epifiz bezinin bir salgis1 olan dimetil triptamin, insanin zihnini yolculuga ¢ikaran bir
maddedir. Kampin ¢alisanlart bu tedaviye katilanlarin sorularini cevapladiktan sonra deneyimleri
baslar. Ik 6nce kendini hayvan aleminde bulan Kaan, annesinin karnindan yirmi yasina kadar biitiin

anilarini teker teker yasar.

Bu 6liimiin ardindan kendini higligin ortasinda gozlemcisinin yaninda bulur ve goézlemci
kendisini onun yiiksek benligi olarak tanimlar. Bulundugu durumu ve ortami ona sakince
aciklamaya calisirken biitiin bu durumun onun haddinden fazla DMT ye maruz kaldigindan dolay1
Olemedigini ve zihinler arasi bir yolculukta hapsoldugunu belirtir. Onun gergekte Kaan adli biri
oldugunu, ancak bunun bir énemi olmadigini vurgular. Bu hapsolusunun asil sebebi ise gercek
hayatta Kaan olarak komada olmasidir. Shark, Kaan ile Julie arasindakileri 6grenince Kaan’1 6lesiye
dovdiiriir ve komaya sokar. Shark ile arabadayken bunu 6grenen Julie de arabaya takla attirir ve
Kaan, yani ruhu, biitiin bu olaylarin nasil basladigint anlamig olur. Bunlarin sonunda gézlemci ona
bir teklifte bulunur. Komadan ¢ikip bir ay yasayacak ya da oliip gozlemci gibi astral seyahatlere
devam edecektir. Komadan uyanmay1 se¢en Kaan kalan vaktini ailesiyle ve dostlariyla gegirir ve iki

haftalik tedavisinden iki hafta sonra yalniz basina otururken uzun bir dua eder ve yasami sona erer.

B.2: Birinci Seviyede Anlatim Teknikleri

Oliim olgusunun yapit iizerindeki etkisi, heniiz yapitin ilk sayfasinda anlatimima baslanan
sahneden Oonemini vurgulamaya baslamistir. Birinci seviye olarak tanimlanmis olan bu sahnede,
daha kim oldugunu ve hatta cinsiyeti bile anlasilmayan odak figiir, bir adam ile birlikte siddetli bir
araba kazasinin tam ortasinda yer almakta iken, kendi kendine sordugu sorular ile i¢inde bulundugu
duruma anlam vermeye calismaktadir. “Karsimdaki yiiz... Bu yiiz benim yiiziim degildi. Hatta

birakin bana ait olmayi, bu bir kadwmin yiiziiydii. Tamdik bir yiizdii bir sekilde, ama bana ait
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degildi.”(Urganci, syf.11) Biitlin yolculuklarin baslamasini tetikleyen kaza sahnesinde, bulundugu
durumdan tamamen habersiz olan odak figiir, bu saskinhigin1 i¢ monologlar araciiyla dile
getirmektedir. “Gergekte kim olduguma dair en ufak bir bilgim olmadigina gore— nasil olup da “o
kadin” olmadigimi biliyor ve aynada kendi yiiziimii yerine kendi yiiziimii goriince dehgsete
kapiliyordum?”(Urganci, syf.12) Kim olduguna veya bulundugu duruma dair heniiz tam olarak bir
bilgisi olmasa da, her bir 6liim aninin ardindan kendinden daha emin bir bi¢imde yoluna devam
etmektedir. Sik¢a sordugu kisa sorular, onun ne kadar tedirgin ve yalniz hissettiginin gostergesidir.
Bu i¢ monologlar ne kadar onu rahatlatmaya yonelik olsa da, ona ¢ok etki etmemektedir. Tekerlekli
sandalyedeki adami fark ettiginde ise onu yasadig1 olaydan bagimsiz bir insan olarak tanimlasa da,
bu laytmotif hikayedeki siirekliligin saglanmasi agisindan ¢ok Onemlidir. Kazanin nasil oldugunu
hatirlamaya, kendini nasil bir kadinin viicudunda buldugunu anlamaya caligssa da, bunlarin higbiri
fayda etmemektedir. En sonunda aracin patlamasi ile birlikte bagka bir uzamda goziinii acan bas
kahraman, bu durumun daha bir ilk oldugundan habersiz bir sekilde nerede oldugunu ve nasil
buraya geldigini anlamaya calisirken, yazar, karakterin bu duygularini yine i¢ monologlarin 1s131inda

okuyucuya iletmistir.

B.3: ikinci Seviyede Anlatim Teknikleri

Bir hikayenin son bulmasiyla yepyeni bir seriivene yelken acan bas karakter, bu sefer de
kendini Tanzanya’da bir safari gezisinin ortasinda Cihan adinda birinin bedeninde bulmustur.
“Uyandim mi? Gerg¢ekten bu ben miyim? Yani kendi bedenim mi? Ne zaman bir kadinin viicudunda
oldiim de bu viicutta buldum kendimi?” (Urganci, syf.17) Bircok kisa ve kendini tekrarlayan sorular
sormaya devam ederken, ayn1 zamanda bir 6nceki uzamdan edindigi tecriibe ile daha sakin kalmaya
calismakta ve bunun sayede bulundugu uzamlarda daha mantikli karar verip kendini bu durumdan
cikarmaya yonelik fikirler iiretmeye baslamistir. Ornegin, safaride avlanmaya galisirken basarisiz

olusu, onun asil kisiliginin bu tiir aktivitelerle ilgilenmediginin kanitidir. Ayn1 zamanda da Cihan’1in
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kendisi olmadigini anlayinca da, kisa bir siire icerisinde dlecegine kanaat getirmesindeki tek etken
de kaza uzamindan edindigi tecriibe sayesindedir. “Herkesten farkli olarak, ben, bugiin burada
olecegimi —tecriibeyle— biliyorum”(Urganci, syf.26) Bu arayisin1 da bir tiimden gelim yerine,
edindigi ¢esitli bilgiler ile bir tiime varim araciliiyla gergeklestirmektedir. Dogrudan kim oldugunu
anlamaya caligsmak yerine, buldugu ipuglar1 ve kendi kendine sordugu sorular ile ne olmadiginin
farkina vararak bulundugu durumdan ¢ikmayi1 amaclamaktadir. “Adim adim hatirlamaya devam
edecegim belli ki. Simdiye dek sadece gen¢ beyaz bir erkek oldugum netlesti. Hepsi bu! Test tiirii
sinavlarda dogru yanmiti bilmesen de dogru olmasi ihtimali olmayan yanitlari eleyerek
gidebilirsin.”(Urganci, syf.17-18) Bu hikayede hi¢ alisik olmadigi bir uzamda, safaride olmasinin
da etkisi ile korkusu artmakta, her bir dakikanin gegmesi ile 6liime daha ¢ok yaklastigini bilmekte
ve kendi kendine konusarak bir rahatlatma ¢abasi igerisindedir. “Bu kez nasil élecegim? Bir kaza
kursunu mu? Bir hayvan tarafindan mi yaralanacagim?”(Urganct, syf.26) 1. seviyedeki gibi burada
da gdzlemcisini goriir ve gdzlemci ona “Acele iste bereket yoktur!” seklinde seslenir. Ilk seviyeden
bu yana ona yardimci olmaya calisan gdzlemci, seviyelerin arasimi gliglendiren bir laytmotiftir ve

burada da bas kahramanin aklin1 yitirmemesini saglamistir.

B.4: Uciincii Seviyede Anlatim Teknikleri

“Siz uykuda sigradigimizi hi¢ fark ettiniz mi? Bunun evrimsel bir korku kalintisi oldugunu
soyliiyorlar. Atalarimiz, vahsi hayvanlardan korunmak i¢in agaglarda uyuduklar: yillarda, sik sik
agactan diigerlermis. Iste bu derin uykuya gecerken olusan sicrayarak bir an icin kendine gelme
adeti, o zamanlardan kalan arkaik bir uyandirma alarmiymig.”(Urganci, syf.35) Zaman zaman bu
tiir tekniklere yer veren bas kahraman, bu sefer Tokyo’daki metro istasyonunda bunlar diisiinerek
uyandiginda, her seviyede oldugu gibi bu durumun nasil gerceklestigini sorgulayan odak figiir,
cevabini bulamasa da, 1srarla bu sorular1 tekrarlamaktadir. Onceki iki kisiligin aksine, kendini bu

bedende buldugunda bilmedigi bir dil konusmasi gerektiginde, bu dili bilmemesine ragmen
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konusabilmesi de katettigi serlivende énemli bir yere sahiptir. Ciinkii ne kadar neden bu durumda
oldugunu bilmiyor olsa da, kendisi bir ¢aba gostermeden goziinli agtifi ortamlara direkt uyum
saglamasi, bu durumun tamamen sira dig1 bir durum oldugunun gostergesidir. Ayn1 zamanda her
seviyeyi bir hayal olarak gormesinde de etkileyici bir faktor olmaktadir. Birinci ve ikinci seviyede
yasadig1 siddetli saskinlik ve korku duygulari, yerini rahatliga ve esprilere birakmistir. Bu durumun
en biiyiik sebebi ise, bundan 6nce dliimle karsilastigi uzamlardan elde ettigi tecriibelerdir. Yapit
boyunca bas karakter, farkli uzamlarda verdigi miicadelelerde edindigi bu tecriibelerin 15181nda,
icinde bulundugu paradokstan ¢ikmayi ¢abalamaktadir. Hakan Urganci’nin anlatimindaki geriye
doniis tekniginin yardimi ile her seviyede bilgi toplayip bu bilgileri kullanarak bulundugu durumdan
kurtulmaya c¢alismistir. “Her yeni karakterle yeniden doguyor, on dakika yastyordum.”(Urganct, syf.
37) 1lk seviyede oldugu gibi, normal sartlarda 6liim korkusu olmasma ragmen, kendi kendine
yaptig1 akil dolu yorumlar sayesinde her yeni hikayede bulundugu durumu anlamaya bir adim daha
yaklagmaktadir. “Evet, istersem bu durumdan— oliim korkusu olmadan— bayagi bir eglence
malzemesi ¢ikarabilirdim. Diigiinsenize! Elinizde sinirsiz sayida hayat var. Sonugta ne olursa olsun
olmiiyorsunuz ve “Game Over” yazdigi anda size yeni bir oyun oynayabilecek sayida jeton vermis
bir yaraticiniz var.”’(Urganci, syf.39) Bu seviyede daha sakin kalmaya biraz daha 6zen gosteren bas
kahramanin, zaman zaman “oyun” seklinde tanimladigi durumda korku ve tedirginlik gibi olumsuz
duygularin yaninda, mutluluk ve heyecan gibi pozitif duygular da monologlar yardimiyla
anlatilmaktadir. Fakat bu seviyede, 6nceki uzamlardan edindigi bilgilerin yan sira, sadece Tokyo’da
bir metro istasyonunda oldugundan dolay1 aklina bir haber kupiirii gelmistir: “7Tokyo metrosunda
katliam!”. 1995 yilinda Tokyo’da bir metro istasyonuna Sarin Gaz: ile yapilan saldirida 12 kisi
Olmiis, 50 kisi agir yaralanmig ve 6,000°den fazla kisi zehirlenerek cesitli hastaliklara yakalanmistir.
Seviyeler arasindaki bir laytmotif olan gézlemcisini gordiigiinde i¢i biraz olsun rahatlasa da, geriye

doniis teknigi ile anlatilmig olan tecriibelerinin olusturdugu 6liim korkusunu i¢ monologlar: ve
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manti81 ile bastirmaya calisan bas karakter, her gegen seviyede gozlemcisinin de yardimi ile yeni

deneyimler edinip pargalar1 birlestirerek bulundugu durumdan kurtulmaya ¢alismaktadir.
“Bilgide biiyiiyen, acida da biiyiir.”
-Osho

B.S: Dordiincii Seviyede Anlatim Teknikleri

“Son deneyimde gazla bogulmustum. Peki ya simdi? Neyse, su an bunlar: diisiinmek yerine
manzaramn keyfini ¢ikarmak istiyorum. Tek bilmeniz gereken bu kez gozlerimi suyun altinda
actigim...”(Urganci, syf.59) Bu defa dalis yapan bir insanin viicudunda canlanan odak figiir,
etrafinda tehlikeli olabilecek bir¢ok su canlist olabilecek olmasina ragmen, artik beden buldugunda
panige kapilmamasinin yani sira, hemen durumundan kurtulmak icin gozlemler yapmaya
baslamaktadir. Bir onceki seviyede de oldugu gibi bir anda ilging bir his ile birlikte bulundugu
bedenin kime ait oldugu zihninde canlanmaktadir. Oncesinde bu durumdan irkilse de, bu sefer
sogukkanl bir sekilde normal karsilamistir ¢ilinkii en bastaki korkusu tecriibeleri sayesinde yerini
merak duygusuna birakmustir. “Bir an suyun icinde bir elektrik akimi almis gibi hissediyor,
sarsulryorum. Evet, bu hissi biliyorum. Karada bir bas donmesi ve sendeleme seklinde gelirken,
demek ki suda olan bu. Bir elektrik akimi veriliyormus gibi oluyor...”’(Urganci, syf.61) Bir vatoz,
belgeselciyi tek dliimciil olabilecek organindan, kalbinden soktugu anda biitiin senaryo odak figiir
icin daha da belirgin hale gelmektedir. Bulundugu bedene ait bilgiler sayesinde, kalbinden
sokuldugu anda zehre kapilmadan 6lecegini fark eden bas kahraman, tekrar aklinda onlarca soru
dolanirken ve icinden kendisi ile konusurken ilk defa diger seviyelerden farkli bir olay
gerceklesmistir. Son nefesini vermesinin ardindan etrafindaki hersey silinmistir ve bir boslukta
gozlemcisi ile bas basa kalmistir. Gozlemci, “Giizel bir manzaraya haywr demezsin
umarmm.”(Urganci, syf.68) seklinde bir ifade kullandiktan sonra bir bilince doniisiip Avustralya
Biiyiik Set Resifini gezen bas kahraman, korkmanin aksine biiylik bir hayranlikla etrafi izlemeye

baslamistir. Bu durum aslinda gelecek seviyelerde tiim bu olaylarin nasil ¢oziilecegine dair ¢ok
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biliylik bir isarettir, ancak neler olduguna dair hicbir fikri olmadigindan dolayr durumu
anlayamamaktadir. Kendine bu durumu acgiklamaya calisirken kullandig1 sakin dili, onun 6liimii
kabullenisinin gostergesidir. Birgok sira disi olay:1 atlattiktan sonra yapittaki i¢ monologlar
genellikle sorular halinde iken artik ¢6ziim odakli yargilar ve agiklamalar haline gelmistir. Bunun en

biiylik sebeplerinden biri ise geriye doniis teknigi ile anlatilmakta olan yasanmisliklardir.

B.6: Besinci Seviyede Anlatim Teknikleri

Bu kez New York’ta canlanan bas karakter, artik ge¢misin ona kazandirdigi bilgiler
sayesinde hi¢ strese kapilmadan dogrudan bulundugu odayi sorgulamaya baslamaktadir. Bunun
yaninda, korkarak ve endiselenerek bir yere varamayacagini, ne kadar mantikli olursa bulundugu
durumdan o kadar hizli kurtulacaginin da farkina varmasi da sakinlesmesini tetikleyen bir diger
sebep olmustur. “Sizin uyanip kendinize geldiginiz kadar bir zaman dilimi i¢inde, yani on dakikada
ben “her seyi” hatirlamak ve harekete ge¢mek zorundayim. Aksi halde i¢inde bulundugum yasam
sona eriyordu.”(Urganct, syf.116) Onceki seviyelerde de oldugu gibi, canlandiktan bir miiddet sonra
kendisi ile ilgili bilgilerin bir anda aklinda canlanacagini bilmekle beraber etrafini analiz etmeye
baslamistir. Bu sirada bilgiler aniden canlanmistir ve 34. Osmanli padisaht 2. Abdiilhamid
Efendi’nin oglu, Mehmet Selim Efendi’nin ¢gocugu Sehzade Mehmet Abdiilkerim Efendi oldugunu
anlamistir. Bu sehzade hakkinda aniden aklinda canlanan tonlarca bilgi olmasina ragmen, ge¢gmiste
yasadiklarinin yardimiyla olusturdugu kaliba gore hizli davranip bu durumdan kurtulmasi
gerektigini diislinerek hareket etmektedir. Artik bulundugu durumdan usanmis olup bu dongiiyl
degistirmek ister ve intihar etmeye karar verir. Tam bunu diisiiniirken camdan disar1 baktiginda
yolun ortasinda gozlemcisini goriir ve gozlemci intihar etmemesini sOyler. Burada da Onceki
uzamlarda oldugu gibi yapittaki laytmotif olan gdzlemci ona yardim etmeye calisir, ancak gézlemci
ile yolculugu arasindaki baglanti hakkinda en ufak bir fikri olmadigindan dolay1 onu dinlemeyi

reddeder. Denedikten sonra seviyeye bastan basladiginda ise bas karakter gdzlemcinin ona bu
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macerasinda eslik etmekle kalmayip, ayn1 zamanda ona yardim etmeye calistigini da fark etmistir.
Kurtulmak i¢in monologlar ile verilen diisiinceleri ile aklinda olusturdugu sisteme bu olay1 da

eklediginde, olaylar yavas yavas netlesmeye baslamistir.

B.7: Altinci Seviyede Anlatim Teknikleri

Yasadig1 bunca olayin ardindan edindigi onlarca tecriibe ile odak figiir son seviyede Koca
Yusuf Pehlivan olarak La Bourgogne Translantigi’nde bulunmaktadir. Gemide kalan bir diger
arkadasinin diirtmesi ile namazindan dogrulan bas karakter, geminin kaza yaptig1 haberini alir ve
normalin aksine bu durumu hi¢ bozuntuya vermeden sakinlikle ve hatta esprili bir dille
karsilamustir: “Bir gemi kazazedesi olmadigim kalmisti. Gel vatandas, geeel! Batan geminin ruhlar
bunlaaar...”(Urganci, syf.152) I¢indeki bu rahatligin en biiyiik sebebi ise yine deneyimleridir. Onca
tecriibesine ragmen yine de 6liimii yaklagmaya basladik¢a gerilmeye baslayan bas kahraman, bunun
yaninda bogularak 6lecek olmanin da tedirginligi igerisindedir. Koca Yusuf’un miisliiman olmasinin
da etkisi ile korkusundan devamli dua etmekte ve dini ifadelere yer vermektedir. Kendisinin de
inanch bir kisilik olduguna inanan bas kahraman, ayni zamanda Yusuf pehlivana da yakin bir
zihniyete sahiptir. Ancak bu ifadelere yer vermesinin yaninda da yasadigi bu durumun olaganiistii
olusundan dolay1 inanc1 da biraz sarsintiya ugramistir. Bundan dolay1 korkusu gittikce artmistir.
Ayni1 zamanda Tokyo’dakine benzer bir durum olarak burada da kendisinin yaninda yiizlerce insan
da oOliimiin esiginde kacgigsmaktadirlar. Ancak Tokyo’da yasadiklarinin aksine, bu uzamda
cevresindeki insanlara yardim edebilme olasilig1 daha yiiksektir ¢iinkii bir pehlivanin bedenindedir.
Kafasinda yardim edip etmemekle ilgili i¢ monologlar ile anlatilan bir savas verse de sonunda her
sekilde Oleceginden dolay1 yardim etmeye karar vermistir. Bu verdigi karar sayesinde onlarca insani
kurtaran bas karakter, biitiin bunlar1 onu bulundugu durumdan kurtaracag: icin degil, insanlara
yardimci olmak i¢in yapmistir ve biitlin seriiveninin ana fikrinin bu oldugunu bilmemektedir. Bu

sefer tam Oliimle burun burunayken gdzetmeni gordiigiinde gézetmen ona bulundugu durum
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hakkinda bir ipucu daha verir ve bu macerasinin ardindan yanima gelecegini sdyler. Sonunda bir
sonuca baglanacaginin timidiyle hikayesine devam eden bas karakter, kendine bir¢ok soru
sormaktadir. Bunun yaninda uzamlar arasindaki temel /aytmotif olan tekerlekli sandalyedeki
gbzlemcisinin de, bundan once verdigi tavsiyeler ve hareketleri sayesinde ona yardimci olmaya

calisan bir yol gosterici oldugunu anlamaistir.

B.8: Ikili Anlatimin Birlesmesinde Anlatim Tekniklerinin Onemi

Son olarak yer ve zamanin olmadig1 bir seviyede bulusan ikili ilk defa diizgiince iletisime
gecmistir. Bu kisimdan sonra yazarin genellikle Kaan’in durumundan kurtulma istegini okuyucuya
iletmek icin basvurdugu i¢ monologlar, yerini gozlemcisinin ona agiklama yaptig1 uzun bir
bilgilendirmelere birakmistir. Bulundugu durumu biitiin ¢iplakligi ile Kaan’in bilincine anlatan
gbzlemci, olusan biitiin soru isaretlerini giderir ve kim oldugunu agiklayarak ¢cok énemli bir noktay1

acikliga kavusturur.

“Ben bu yiizii tantyordum. Karsimdaki zat, Amerikali oyuncu Patrick Steward di.
Fel¢li mutant Profesér X.

“Ama anlayamryorum, neden sen?”

“Sevgili dostum, senin gordiigiin ve gozlemci adini verdigin karakter igin, senin
giivendigin, sempatik buldugun bir karaktere benzemeliydim.”

“Ama tam olarak ona benzemiyordun bunca zaman?”

“Evet. Zaten konu da bu. Tam olarak ona benzeseydim iyice ¢ildirdigini

diistinecektin. Sadece tamdik gelip sende giiven duygusu olusturacak biri

olmaliydim.””(Urganci, syf.186)

15



Yasadiklarinin bir ceza niteliginde oldugunu ve bu cezasini bir nevi hafifletmek i¢in yaninda
oldugunu aciklamistir. Yapit boyunca “gbézlemci” olarak anilmis olan bu adam, tamamen basg
karakterin glivenini kazanmak, biitiin uzamlar ile bulundugu bu durum arasindaki bagi kurmasi i¢in
yerlestirilmis olan bir laytmotiftir. Tanzanya’da acele etmemesini dgiitlemekten, Avustralya’da onu
bir bilince doniistiirmesine kadar yaptigi her davranis onun i¢in bir ipucu niteliginde olmustur. Bu
deneyimlerinin de iizerinden gegerken yapilan anlatimda geriye doniis tekniginden yararlanilmistir.
Gozlemcinin Kaan’in bilincine sundugu segenek ile aralarindaki iletisim kopmustur ve yapittaki
laytmotifin anlatima sagladig1 katk1 burada son bulmustur.

“Gergekte tek bir yolculuk vardir. Kendimize yaptigimiz kesif ve olus yolculugu.”
-Rainer Maria Rilke

C: 10°’DAN GERIYE SAYMA TEKNIiKLERINiN SONU

Tamamen 6liim ile yasam arasindaki ince ¢izgide gecen hayatlar elbet bir giin 6liim tarafina
diismeye mahkumdur. Bu durumu hi¢ umursamay1p yasayanlarin aksine, bu mutlak sonun hayatlar
boyunca onlar1 takip etmesine izin veren insanlar, hi¢bir sekilde huzura ulasamazlar. Romaninin
tamamin1 bu hayati meseleye adayan yazar Hakan Urganci, bu yapitinda 6liim olgusunun tam zitti
olan yasamdaki etkisini okuyucuya aktarmistir. /0’dan Geriye Say yapitinda 6lim olgusunun
disavurulmasinda birgok anlatim teknigi kullanilmis olsa da, bu duygularin okuyucuya en etkili
bicimde aktarilmasim1 saglayan teknik monologlardir. Yazarin seviyeler boyunca Kaan’in
duygularin1 agiga vurmasinda kullandig1 bu teknik, ayn1 zamanda onun i¢in bir rahatlama araci da
olmustur. I¢ monologlar sayesinde en iyi sekilde anlatilmis olan duygu ise Kaan’in 6lim ve
kurtulamama korkusudur. Monologlar ile Kaan’in oliim korkusunun zamanla caresizlige ve
ardindan da rahatlamaya evrildigini ve bu evrilisin olayin ¢dziimlenmesinde Snemli bir etken

oldugu anlagilmistir. Bunun yaninda, sakin kalmasini ve olayin ¢6ziimlenmesini saglamada en etkili
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olan teknik ise geriye doniis teknigidir. Sayfalar boyunca neredeyse tamamen tecriibe olgusu ile
eszamanli kullanilmis olan bu teknik, olay orgiisiiniin akisinda ve eserin ¢oziimlenmesinde degerli
bir unsurdur. Aynt zamanda geriye doniis tekniginin monologlarla birlestirilerek kullanilmasi, bu
sira dis1 ve esrarengiz durum igerisinde Kaan’in duygu ve diislincelerinin de okuyucuya
aktarilmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu iki teknigin etkili kullanimina ragmen, romanin bagindan
sonuna kadar olaylarin su gibi akip gitmesinde ve diizenliligin saglanmasinda en etkili teknik
laytmotiflerdir. Tekerlekli sandalyede kel bir adam olarak baslayip, yarali bir koyliiden Profesor X’e
kadar birgok forma giren bu karakter, Hakan Urganci’nin yapitin isleyisini ve akiciligini saglamada
kullandig1 en etkili 6gedir. En sonunda oliimiin bir son olmadig1 diisiincesi de bu laytmotifin
kullanimi ile okuyucuya sunulmustur. Yapitin akiciligini saglamanin yani sira, sonunda anlatildigi
gibi daha derin bir anlam tasiyan bu motif, ayni zamanda romanin ne kadar derin incelenmesi
gerektiginin de bir 6zetidir. Biitiin bu tekniklerin kullaniminin sonucunda, 6limiin sadece yeteri
kadar korkulmasi gereken bir olgu oldugu anlasilmistir. Oliim korkusunun sahip olunan tecriibelere
ragmen kirtlamadig1 yapitta acik¢a verilmistir. Sonug olarak, 6liimiin insan yasamindaki etkisinin
okuyucuya aktarilmasinda sik¢a kullanilan laytmotif, geriye doniis ve i¢ monolog teknikleri, bu

olgunun kurgusal eksendeki 6nemini ve katkisin1 vurgulamay1 basarmistir.

17



KAYNAKCA:

«  Tekin, Mehmet. Roman Sanati 1. OTUKEN NESRIYAT A.S., 2001.

»  Turkish Studies - International Periodical For The Languages, Literature and History of

Turkish or Turkic Volume 7/1 Winter 2012, p.1375-1387 , TURKEY

»  MORAN Berna, Tiirk Romanina Elestirel Bir Bakis 1, Iletisim Yayinlar1 1998.

»  MORAN Berna, Tiirk Romanina Elestirel Bir Bakis 2, 1letisim Yayinlari, Istanbul 1997.

+  URGANCI Hakan, 10’DAN GERIYE SAY, Destek Yayinlari, Istanbul 2017

«  OZDEMIR Emin, Elestirel Okuma, Bilgi Yaymlari, Ankara 2002

18



